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འིར བོ ་དང་། །དངུལ་ལམ་བ་མོའི་ཁ་དོ། བ་དོག་ ཅན། །ཤིང་བཅས་ཨོ་ ་རྒྱན་ཞེས་བྱ་ སྟེའོ། །དེར་ གནས་ མཁའ་འགྲོ་རྨད་དུ་བྱུང་། །དེ་ཙམ་ན། ན། མཚོ་ དེའི་ འགྲམ་དེ་ན་རིན་པོ་ཆེ་ཨནྡུ་རྟེ རྙིལ་ གྱི་ 
དང་། ཤེལ་གྱི་ཡལ་ག་དང་། གསེར་གྱི་ལོ་འདབ་ཕྱོགས་བཏུར་རྒྱས་པ་པདྨ་ར་ གའི་འབྲས་བུའི་གཡུར་བས་ འདུད་པ་ལྟ་བུ་རབ་ཏུ་བསིལ་བའི་ འི་རླུང་གིས་ལོ་ འདབ་བསྐྱོད་པ་ནི་ཆེད་ དུ་ 
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མཐོན་མཐིང་སྨྲུངས་པ་འདྲ་བའི་བྲག་རི་འདི། །ཨོ་རྒྱན་དགའ་བ་པདྨའི་གནས་ཞེས་བྱ། །འདི་ན་པདྨ་རཱ་གའི་མདོག་མཚུངས་པའིེ། །གཙོ་མོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་དེ་ཉིད་བཞུགས། །དེ་ནས་ལྷ་མོ་དེ་མི་སྣང་ 
བར་གྱུར་པ། ཅ་ཞེག་གུ་སྟམ་ནས་ཕར་བལྟས་པ་ན་མཚོ་དེའི་ནང་ནས་མི་སྣང་བར་གྱུར་པ་མཐོང་ངོ་། །དེ་ནས་ཅུང་ཞིག་ལོན་པ་ན། སྔར་གྱི་ལྗོན་ཤིང་གསུམ་གྱི་རྩ་བར་ལྷའི་བུ་གསུམ་སྣང་བ་ནི། དབུས་སུ་ 


( མཐོན་མཐིང་གི་མདོག་ཅན། གཡས་སུ་གདྒཱའི་མདོག་ཅན། གཡོན་དུ་མན་ཤེལ་གྱི་མདོག་ཅན་དུ་འདུག་པ་ལྟ་བའི་ཕྱིར་སོང་བ་ན། ཡང་ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་འདི་གྲགས་སོ། །རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་དབང་ 


ཕྱུག་བདུད་ལས་རྒྱུལ། །ལྷ་དབང་རྣམས་ཀྱིས་རབ་ཏུ་མཆོད་པ་ན། །མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་དབང་བསྒར་སྦྱིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱོད་ཀྱི་མིང་ནི་དཔའ་བོའི་དབང་ཕྱུག་གཙོ། །ཞེས་སོ། །དེ་ནས་རྒྱབ་ཕྱོགས་སུ་བལྟས་པ་ 
ན། རིན་པོ་ཆེ་གསེར་དང་། དངུལ་དང་། བྷེ་ཌྷུར་དང་། པླད་རྭག་དང་། ཨནྡ་རྙིལ་དང་། སྤུགས་དང་། རྡོ་རྡེའི་སྙིང་ཕོ་དང་། མརྒད་དང་། ཀཏྲི་ཀ་དང་། སྦུར་ལེན་དང་། རྷེ་དྷེ་ཀ་དང་། གྷ་གྷ་དང་། ཀེ་ཀེ་ 
རུ་ར་དང་། བྱེ་རུ་རྣམས་ལས་གྲུབ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ཞིག་མཐོང་ནས་དྲིས་པ། འདི་སུའི་གནས་ཡིན། ལན་དུ། རིན་ཆེན་སྤུངས་པ་འདྲ་བའི་བྲག་རི་འདི་དང་། །བྲག་རི་མ་ཡིན་དུར་ཁྲོད་རྒྱན་ཅེས་བྱ། ། 


དབྱངས་སྟན་པར་སྒྲོག་པ་ཞིག་གི་ནང་ དུ་ཐབས་གཅི ག་ཉེ་བར་གནས་པ་ལས། བཅོ: མ་ལྡན་འདས་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོཿ འི་ཐུགས་རྗེའེ་འོད་ཟེ ར་ལས་ བྱུང་བའི་བདུད་རྩིའི་ཆར་ སྤྲིན་ལས་ཉེ་བར་བྱུང་བའི་ཟི ལ་ 
ཕྲན་ཕྲ་རགས་ཀྱིས་རབ་ཏུ་བརླན་པའི་ས་གཞི་ལས་བྱུང་བ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ལྡོན་ཤཾ ང་ཆེ ན་པོ་རྒྱས་པ ར་གྱུར་ཏེ། སྦྱིན་པ འི་རྩ་བ་རབ་ཏུ་བརྟན་ཞེང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བ སུང་མ ངར་པས་ ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་པ་རབ་ཏུ་ 
བཟོད་པའི་ཡལ་འདབ་ཀྱིས་ཀུན་ཏུ་མཛེས་ཤིང་། བརྩོན་པའི་ཤུན་པའི་ཡོངས་སུ་ཁྱབས་པ། ཤེས་རབ་ལས་ བྱུང་བའེ་འབྲས་བུ་གཡུར་ཞིང་། བསམ་གཏན་ལས་བྱུང་བའི་ཟིལ་ ཕྲན་གྱིས་ཉེ་བར་སྤྲས་པའི་ 
བདག་ཉིད་ཆེན་པོར་གྱུར་ པ་སྟེ་དུས་རིང་མོ་ ་ནས་རབ་ཏུ་འཕངས་ པའི་སེམས་པས་ བདག་ཉིད་ ཆེན་པོ་གཟི་བརྗེད་ ཀྱི་རྒྱལ་པོས་ཉེ་བར་ འཕངས་པའི་ཐུགས་ རྗེའི་འོད་ཟེར་ གྱི་ཀུ་མུ་དའི་ཚལ་བསེལ་བར་ བྱེད་ 
པའི་ཟེར་གྱིས་ཁ་འབྱེད་པ་ལྟར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ལྟ ར་དུས་རིང་དུ་གྱུར་པ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ མ་རྡོ་ རྡེ་སྒྲོལ་ མའེ་དབང་ དུ་གྱུར་ པའི་རབ་ ཏུ་བདེ་བའི་གནས་ སུ་གླ་དང་གར་གྱི་རོལ་ མོས་བག་ཡོངས་ སུ་སྤྱོད་ 
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^ | ༄༅། །པའི་འོད་ཟེར་གྱིས་བདག་པོ་སྣང་བར་གྱུར་ཏེ། དེ་ལ་སོགས་པ་རབ་ཏུ་མང་བའི་ཚུལ་གྱིས་རྒྱལ་བའི་སྲས་རྒྱ་མཚོ་ལས་ཆེས་རྨད་དུ་བྱུང་བ་དག་སེམས་པར་གྱུར་པའི་དབང་གིས་མུར་དུ་ཐོབ་པ་སྣ་ 
ཆོགས་པའོ། །འདིའི་ཡི་གེ་པ་ནི་མོ་ཐ་ཛོན་ཁ་ན་ཐ་ན་བཛྲོ། མྒངྷ་ལྭཾ་ཤྲི་འཛི་ཤུ་རྣམས་ཨ་ལཾ་ཀར་བྷ་ལནྟ།། །! 

` ༄། །པདྨོའིཕྲེང་བ་བཞུགས་སོ། །ཡང་འདི་ལྟར་ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་རྩེ་མོའེ་ངོགས་ལ། ཅུང་ཟད་དམར་བའི་ཁ་དོག་གིས་བསྒྱུར་བའི་ལམ་ལ་ཞུགས་ཏེ་རིང་ཞིག་ལོན་པ་ན། ལྟའི་བུ་དམར་བའི་གོས་ཅན་ཞིག་ 

༧ ཀྲེས་ཉེ་བར་ཁྲིད་བཞིན་པ་ལས། རྡོ་རྗེ་པདྨ་རྭ་ག་ལས་གྲུབ་པའི་ཁྲི། ལྷའི་དར་གྱིས་བཀླབ་ཅིང་པདྨ་ཟླ་བའི་སྙིང་པོ་ཅན་གྱི་སྨོ་ལ་གསུང་གི་དབང་ཕྱུག་གོ །ཡང་བཙོད་ཀྱི་ཁ་དོག་སྟེ་དམར་བ་ལས་ཀྱང་ཆེས་ 
དམར་བ། དབང་གྱི་རྒྱལ་པོ་གསེར་སྦྱངས་པའི་མདོག་ཅན་གྱིས་གཙུག་བརྒྱན་པ། རིན་པོ་ཆེ་ལས་གྲུབ་པའི་བཛྲ་དང་། དངུལ་ལས་གྲུབ་པའི་སྷེནྡེ་ཧོ་གཡས་དང་གཡོན་གྱི་ཕྱུག་མཚན། རྒྱ་མཚོའི་སྤྲིན་དང་ ང 

། བདུད་རྩིའི་སྤྲིན་ལ་སོགས་པ་བསམ་ལས་འདས་པའི་དབུས་ན། ལྷུན་པོའི་རྒྱལ་པོ་ལྟར་འབར་བའོ། །དད་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་དྲངས་པའི་ལུས་དབང་ཅན་རལ་དྲག་ཏུ་རྡེབ་བཞིན་པའ་དྲོ་ལ་གྲོལ་རྒྱུན་རེང་བའ་ 


བསིལ་བྱེད་ཀྱིས་རབ་ཏུ་བརླན་པས་དག་པར་ ར་པའི་གདོང་ཅན། སྨྲེ་ཞེང་གསོལ་བའི་ཚིག་ནི། ཨེ་མ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་དངོས། །ལྷ་ཡི་གཙོ་བོ་གཙུག་གི་ནོར། །ཁྱོད་ལས་སྐྱབས་གཞན་མ་མཆིས་པས། །མུར་ 
དུ་བིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ཅུང་ཞིག་ལོན་པ་དང་། སྐུ་དེ་ཉིད་ལས་གཞན་དུ་གྱུར་པ་ནི། གྲུབ་པ་དབང་དུ་བྱས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བཛྲ་སྷེནྫེའི་སྐ། ནམ་མཁའ་ལ་ ཞབས་གཡས་ཀྱི་མཐེ་ 
བོང་གིས་ས་གནོན་པ། ཞབས་གཡོན་པས་ཅུང་འདེགས་པའི་གར་ལྡན། བཛྲ་དང་གྷེནྡེའི་ཕྱག་མཚན་ཅན། རིག་དྭགས་ཀྱིས་པགས་པ་གཡོན་གྱི་ཕྲག་པ་ལ་གཟར་བ། རལ་པའི་ཐོར་གཙུག་ལ་དར་གྱིས་ 
བཅིངས་པ། ཟུར་གཉིས་སུ་གནས་པ་ནི། ལང་ཚོ་རྫོགས་པའི་ཡུས་གསེར་གྱི་དྲིལ་བུ་གཡེར་ཁས་བརྒྱན་ཏིང་སྐྲ་སེར་ལི་བ། རོ་སྟོད་རི་དྭགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སེང་གེ་འདྲ་བ། ལག་པ་ཆུ་ཤིང་གིས་སྟིང་པོའམ་ 
པདྨའི་སྡོང་བུ་ལྟ་བུ། རྐེད་པ་མཆོག་ཏུ་མཛེས་པ། རྐང་པ་རི་དྭགས་ཨེ་ནུ་ཡའི་ལྟ་བུ་བྱིན་གྱིས་ཕྲ་བ། གཡས་གཡོན་གྱིས་གྲུ་མོ་ནས་ཅུང་ཟད་བརྟེན་པ། དར་དམར་པོའི་ཅོད་པན་ཅན་གྱི་རྩེ་མོ་རྒྱབ་ཕྱོགས་སུ་ 
བསྣོལ་བ། ཕྲག་གོང་དུ་རླུང་གིས་གཡོབ་ པ་ལྡོན་པའི་ཤིང་ལ་རྒྱབ་བརྟེན་བཞིན་པས། སེམས་ ཉིད་མ་བཅོས་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །སྤྲོས་བྲལ་མཉམ་ཉིད་ངང་དུ་ཞོག །ཅེས་སོ། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་གདུག་པ་མཐའ་དག་ 
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པ༼ ༄༅། །འདུལ་བའི་ཀ་རུཌ་ འཇིགས་པའི་མཆུ་སྡེར་ཅན་གྱི་རྡེས་སུ་ཞུགས་ ཞུགས། ཏེ་གདུག་པ་ཅན་བརྒྱ་ཉི་ཤུ་དགུ་འདུལ་བར་ གྱུར་ཏོ། ། ། །དེ་ནས་ ས་བདག ཉིད་ཆེན་པོ་ པོ་དེ་སྦྲལ་ པའི་སྐུར་གྱུར་ནས་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ ྡོ་རྗེསྒྲོལ་མ་ ལས་ཆེས་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་སྤྱོད་པ་སྤྱད་པ་ལས་བྱུང་བའི་བདུད་རྩེ ་ཡི་ཆུ་རྒྱུན་ གྱིས་བསྐྱངས་ནས་དབང་བཞིའི་བདག་ཉི ཉིད་ཐོབ་པའོ། །ཨཀ་ཧཱད་སྦ་སྲོ་ཧོ།། །ཞེསཔབྷིམོྟ་ཡི་ཡ་ག་པ་ནི་མོཐར་ཛྣོན་ཁན་ཐ་ 
བཛ མངྒ་ལཾ་བྷ ཏ་ཝནུ།། །། 

༄། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་རབ་བརྩེགས་བཞུགས་སོ། ། །ཡང་འདི་ལྟར་རེ་ཞིག་ཅིག་ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི ཀྱི་ནམ་ མཁའི་ ངོས་ལ་སྟན་ མེད་པར་ གནས་ཤིང་། ཅུང་ཟད་ལྡང་བའི་རྐང་པ་དང་། ཤི ། ཤིན་ཏུ་སྔོ་བའེ་ཡལ་འདབ་ཅན། 
འོད་ཟེར་སྣ ཆོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་པདྨོ་ལ་གོམ་པ་རྣམ་པར་བཀོད་དེ། འགྲོ ་བཞེན་པ་ལས། ། རིང་ཞིག་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ན་སྣང་བའི་བཀོད་པ་འདི་ལྟ་སྟེ། ། རི་བྲག་མཐོན་ཀ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུར་གསལ། །རྡོ་ རྡོརྗེ་རལ་ གྲིའི་ 
གཟུགས་ཅན་རྣམ་པར་བཀོད། །དཔག་བསམ་ལྡོན་པ་ཆེད་དུ་བཀོད་འདྲ་ཞིང་། །ལེགས་ལྡན་ཕུག་དང་པདྡོའི་བཀོད་པ་མཐོང་། །པད་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་པར་རྒྱས་པ་ལ་བག་ཡངས་ཀྱིས་འགྱིང་བས་ 


.ཁཾ 


1 གིནས་ པའི་འཁོར་ ང་ལོས་བསྒྱུར་ བ་ ནི། ཤྲི་ཛྷ་ན་ སིདྡྷ་སྟེ ཚོགས་ གཉིས་རྒྱ་ ཆེན་ ན་ཀུན ཏུ་བསགས་པ་ལས་ སྐྱེས་པའི་ མཚན་མཆོག་ དཔལ་ འབར་བྲས བརྒྱུན་པ། པ། པདྨ་མ་དམར་ པོས་མཚན་ པའི་ ཕྱག་། གཡས་ཐུགས་ 
རེ ( ཀར་ རྒྱལ་ བའི་དགོངས་པ་ མཆོད་ པའི་ ཕྱག་རྒྱ་དང་། གཡོན་ པང་དུ་གནས་པའི་མཉམ་ང པར་བཞག་པས་ཡིད་ བཞིན་ བུམ་ བཟང་ འཛིན་ པ། རལ་པའི་ཅོད་པན་མེ་ཏོག་ གིས་ཕྲེང་བས་སྤྱ སྤྱི་བོར་ བཅིང་བ། དམར་ 
བའི་མདངས་ཅན་ གྱིས་དཔའ་ མོ་ སྒེག་ པའི ་ཉམས་ལྡན ཟུང་གི ་མཚམས་བརྟེན་ ་ཅིང་། ། སྙིང་རྗེ རེའེ་ངང་ 'ཚུལ་ ཅན་ གྱིས་རི་ དྭགས་ཊ ཀྱི་ཁྲི་ལ་ བཅོས་བྲལ་ ལྷུབ་པར་ བཞུགས་ཤིང་ སྟེང་དུ་རབ་མཛེས་རྨ་ བྱའི་ གདུགས་ 
མཆོག་རང་འཁོར་དུ་འཁོར་ བ་དང་། འགྲོ་ ་བ རྣམས་མཆོག་ ཏུདད་པ་ སྐྱེ་བའི་ གཞེ་ ཞི་རྟེན་ དུ་གྱུར་པ། འོད་ཟེར་གྱི གྱི་དཔལ་བརྒྱ་ རྒྱ་སྟོང་རྒྱས་ པའི་ མངའ་བདག་མཐོང་བར་གྱུར་ཏོ། ། །དེ་ ནས་ འདི་ ལྟ་ བུའི་ སེམས་བསྐྱེད་ 
པར་ ར་གྱུར་ ཏེ། སོན ་ཆད་ རྒྱལ་ བའི་དབང་ པོས་གསུངས་པའི་མདོ་ དོ་སྡེ་ལས་ཐོས་པ་ ལྟར་ན། རིགས 'དུག་ལས་གསུམ ་པའི་ གནས་འདི་ ་འགྲུབ་པའང་ ང་དཀའ་ལ། མཆོག་ཏུ་གྱུར་ པའི་པ་ རི་ག ཏུ་དང་ འཕྲད་ པ་ནི ་ཤིན་ 
ཏུ་རྙེད་སླ་བ་མ་ཡིན ་ནོ། །ཞེས་ཐོས་ནས་ད་ནི་བདག་ གིས་བརྩོན་ འགྲུས་བརྩམ་པ་ རེགས་སོ། །ཞེས་ཉེ་བར་བསམས་ནས། མཆོག་ཏུ་དང་ བའི་ཡེད་ཀྱིས་ལན་ དུ་མར་ཕྱག་འཚོལ་ བའི་ཚུལ་གྱི་དང་ ལྡན་པས་ 
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ཟླེ གསལ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་པས་བཀའ་བསྩལ་པ། འཁོར་བྱེད་རྟོག་པའི་རྩི་ཤིང་འདི་དག་རྣམས། །ཡང་དག་དོན་རྟོགས་མཚོན་གྱིས་ཅིར་སྣང་ཆོད། །གཟུགས་སོགས་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་རྣམས་ 
རཿ ལ། །ཞེན་པ་མེད་པར་བྱ་རུང་རྣལ་འབྱོར་པ། །ཤུགས་འབྱུང་ཞེན་པ་རང་གྲོལ་ཉམས་མྱོང་དག །བསྒོམ་པར་བྱ་བ་མེད་དོ་རིགས་ཀྱི་བུ། །ཡིད་ལ་བྱར་མེད་བློ་ལ་འདས་པ་སྟེ། ཁྱོད་ཀྱི་ལྟ་བྱ་མེད་དོ་གནས་ 
_¡ ལུགས་འདི། །གཟུང་དང་འཛིན་པ་ཡུལ་ལས་རབ་འདས་པ། །དཔྱད་དུ་མེད་པ་ཉིད་དོ་སྐལ་ལྡན་དག །སྐྱེ་འགག་གནས་ཤིང་སྤྲོས་དང་བྲལ་བ་ལ། །ཉམས་རྱོང་རྫུན་པ་ཡིན་ནོ་དགག་སྦྲབ་མེད། །སྐྱེ་བྲལ 
མཆོག་གི་སློབ་དཔོན་དཀར་དམར་གྱིས། །སྣང་བ་ཡིན་ནོ་ཁྱོད་ཀྱི་འདོད་ཡོན་སྤྱོད། །རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འབྱུང་སྣང་བ་འདི་དག་ཀུན། །སྐྱེ་མེད་ཡིན་པར་རྟོགས་མཛོད་དྲི་མེད་འདོད། །ཅེས་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ 
པྲཛྙ་བྷ་དྲའི་ཞབས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་དོན་གྱི་ཚཾག་བཀའ་བསྙལ་པའི་མོད་དེ་ཉིད་ལས་ཡང་དག་པའི་དོན་གྱི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་སྨིན་པར་གྱུར་ཏེ། ཆེད་དུ་བརྗོད་པ། ཨེ་མ་རྒྱལ་བའི་དབང་ཕོ་མཐའ་ཡས་པ། ། 
ཀུན་ནས་ལེགས་བསྡུས་དཔག་བསམ་ལྡོན་པའི་སྐུ། །གྲངས་མེད་ཡོན་ཏན་དུ་མའི་ཡལ་ག་དང་། །མཚན་དཔེའི་དཔལ་གྱིས་ལོ་འདབ་གསར་པ་ཅན། །ཀུན་ནས་མི་ཤིག་རྡོ་རྗེའི་རི་བྲག་དང་། །དགེ་ལེགས་ 


ཤཱ 
7] 
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” ༄༅། །འདོད་པ་སྦྱིན་པའི་དཔག་བསམ་ཤིང་། །གྲུབ་པས་རབ་བསྟེན་ཤེལ་གྱི་གཞལ་མེད་ཁང་། །ཆགས་བྲལ་རྣམ་པར་རྒྱས་པའི་པདྨོ་མཆོག །སྙིང་རྗེ་རབ་གསལ་ཀྲི་སྣ་ར་རིའི་ཁྲིར། །རོལ་པའི་ 
དཔལ་གྱིས་ཀུན་ནས་གནས་གྱུར་པ། །རྐྱང་པ་རྣམ་པར་སྤངས་པའི་གཡས་ཆོས་འཆད། །མེ་ཏོག་དམར་པོས་རབ་རྒྱན་གཡོན་བུམ་བཟང་། །དཔའ་བོ་རབ་རྒྱས་དཔའ་མོ་བྱེ་བའེ་ཐབས། །ཀུ་མུད་གཉེན་གྱ་ 
རབ་མཚན་གང་གི་སྐུ། །རབ་ཏུ་ཞི་བའི་ཐུགས་ནི་རབ་བརྟན་ཞིང་། །སྟིང་རྗེའི་གོ་ཆས་ཀུན་ནས་རབ་གཡོག་པ། །དེགས་ལྡན་མེ་ཏོག་ཏོག་ཅན་སྡུག་བསྔལ་འཛད། །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཡབ་མཆོག་ཁྱོད་ཉེད་ 
\ ལགས། །ལགས་ཀྱང་གཞོན་ནུའི་ཚུལ་མཆོག་འགྲོ་བའི་བླ། །བླ་མེད་ཆགས་བྲལ་ལྷ་མཆོག་ལྷ་དབང་ཉིད། །ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པ་རྨད་བྱུང་མཆོག་ཉིད་ལགས། །འཕྲོག་མེད་ཐུགས་རྗེའི་རོལ་ཅན་རྐང་འགྲོ་ 

བའི་། ༈འགྲོ་བའི་བྱ་བ་སྒྲབ་ལ་ཁྱོད་མི་ངལ། །ངལ་བ་དུ་མའི་མངའ་བདག་སྲོག་ལྡན་རྣམས། །རྣམ་པར་རབ་གྲོལ་མཆོག་ཉིད་བསྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་ལ། གཡས་གཡོན་གྱི་དཔའ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་ 
སྣོད་མཆོག་བདུད་རྩིས་བཀང་བ་དུ་མས་ཚིམ་པར་མཛད། དེའི་རྗེས་སུ་རིང་པོར་མ་ལོན་པར་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་བཀོད་པ་དུ་མ་སྟོན་པར་མཛད་པ་དེ་བཀའ་བསྩལ་པ། མཁའ་ཁྱབ་ 
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། །ཞེས་བཀའ་བསྙལ་ཏེ་ དོ 


ན་ཆེན་མཐའ་ཡས་རབ་འཛིན་པ། །ལྟོས་ཤིག་དྲི་མེད་རབ་གསལ་སྟིང་པོའི་དོན། །མ་བཅོས་ཆོས་སྐུའི་རོལ་པ་སེམས་མཆོག་ཉིད། །སྤྲོས་པའི་མཐའ་བྲལ་མཉམ་ཉིད་ཆེན་པོའི་ངང་ 
མཐོང་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་བསྟན་ཏེ། ཡུད་ཀྱིས་གཤེགས་སོ། །ཨེ་མ་ལྷ་མཆོག་ཀུན་དངོས་རྒྱལ་དབང་པོ། །འཁོར་དང་ལྡན་པའི་ཞལ་བཟང་གསལ་བར་སྣང་། །ཚུལ་འདི་བསམས་ན་རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ 
ད། 
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ང་། །འབྱོར་པ་རིང་ཕོར་མི་འགྱུར་སྐལ་ལྡན་ཀྱི། །སི། མངྒ་ལཾ་བྷ་ཝནྟ། སིངྡི། 
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༄༅།། ན་མོ་གུ་རུ་བྷཱིཿ དང དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ཉིད་ལ་གུས་པར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཇིག་རྟེན་ ཀུན་གྱིས་འདྲེན་པ་བླ་ན་མེད། །རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་གར་ གྱིས་དབང་ཕྱུག་ ་གཙོ། །འགྲོ་བའ 
དཔལ་གྱུར་རྒྱལ་ དབང་དེ་ཉི ཉད་ལ། ལ །རབ ཏུགུས་པསཿ ཡིད་ ཀྱི་ཕྱག་འཚལ་ ལོ། ། །དུས་གསུམ་; གྱིས་སངས་ རྒྱས་ རྣམས་ཀྱིས་སྐུ་ གསུང་ཐུགས་ ཡོན་ ཏཉན་ འཕྲིན་ ལས་བྲམས་ ཅད་ ཀྱི་རོ་ ་བོར་གྱུར་ ཕཔ་ 
དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ ེཉིད་་ ཀྱི་རྗེས་སུ་འཇུག་པའི་ དུས་མཐའི་རྣལ་འབྱོར་པ། ། དྷཱནཱཿ གྷི ཤཱི་བྷ་ཏཱ་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་དེའོ། །དེ་ཡང་རེ་ཤིག་གཅིག་དགོན་པའམ། ནགས་ཁྲོད་བ་ 


། །འཇིག་ ན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས། མྱ་ངན་དགོན་པ་ཞེག་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས། ། རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་རི་བྲག་ཆུང་གཅིག་གིས་རྩ་བར་རྡོ་ལེབ་རིན་པོ་ཆེ་ ར་འོད་འབར་བ 


༄། །ཞེག་གི་ གི་སྟེང་དུ་འདུག་པ་ ལས། ས་དེའི་ལྷོ་ཕྱོགས་སུ་རིན་ཆེན་ག་སྷ་དཀར་པོའེ་ཀ་བ་བཙུག་པ་ལྟ་བུའི་ལུང་པ་དང་། ཤར་ཕྱོགས་སུ་གྲི་གུག་གདེངས་པ་ལྟ་བུའི་ལུང་པ་དང།། བྱང་ 
ཕྱོགས་ སུ་ཐོད་ པ བརྩེགས ་པ་ལྟ་ བུའི་ ལུང་པ་དང་། ནུབ་ཕྱོགས་སུ་རིན་པོ་ཆེ་སྤྲུངས་པ་ ལྟ་ ་བུའི་ ལུང་པ་ལ་ སོགས་ དུ་མས་ སྤྲས་པ་མཐོང་སྟེ། ། ས་ཕྱོགས་ དེའི་ཡོཿ ཡོན་ཉན་ བརྗོད་ པ་ ལས་དེ་ཉི ཉད་དུ། 
ལྡོན་ཤིང་ཕུང་པོ་གསུམ་ལ་ཡིད་དུ་འོང་བའི་ལྷ་མོ་དམར་པོ་གཅིག་དང་། གཡས་སུ་སྔོན་པོ་དང་གཡོན་ དུ་དཀར་མོ་གཅིག་སྟེ་གསུམ་ སྣང་ངོ་། །དེ་ལས་ཅུང་ཟད་ཞིག་གཞན་པ་ལ། གདུག་པ་ 
'ལྡན་ པའི་གཅན་གཟན་གཏུམ་ ལོ་ 'ཞིག་ གིས་ཟ་ བར་བརྩམས་པ་ལས། རང་ཉེད་ བཅོམ་ ན་ འདྲས་ཧེ་ རྭ་ཀར་ སྤྲལ་ནས་ཕྱིའི་ རྒྱ་ མཚོ་ཆེན་པོཿ པོར་གཏུག་ པའི་བར་ དུ་རྔམ་པས་སྒྲ་དང་བཅས་པས་ 


བྱིང་ད 
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ངེད་ཅིང་དེ་ཉིད་མེད་པར་བྱས་སོ། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་ནམ་མཁར་ལྷ་མོ་གསུམ་པོ་དེས་སྟན་པའི་གླ་དབྱངས་དང་བཅས་པས་མགྲིན་པ་གཅིག་ཏུ་འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་པ་ཐོས་སོ། །ཀྱེ་གསོན་དང་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་ 
ཁྱོད་། །ཡུལ་འདི་ཨོ་རྒྱན་ཞེས་བྱ་སྟེ། །མཁའ་འགྲོ་སྒོ་མར་གནས་པ་ལ། །དེ་ལྟར་བྱེད་པ་སུ་ཡིན་ཀྱི། །ལན་བཏབ་པས། བར་དུ་གཅོད་པར་བྱེད་པ་ལ། །སྒོ་བའི་ཚུལ་དུ་སྟོན་པ་མིན། །ཤར་གྱིས་ལུང་པ་གྲི་ 
གུག་ནི། །རབ་ཏུ་གདེངས་པ་ལྟ་བུ་འདི། །སུ་ཡི་གནས་ཡིན་སྨྲ་བར་གྱིས། །མཁའ་འགྲོ་ཕག་གི་གདོང་པ་ཅན། །དེ་གནས་ ས་ཡི་ཀུ་ལུ་ཏ། དྲིས་པ། ལྷོ་ཕྱོགས་རིན་ཆེན་ག་སྷ་ལི། །ཀ་བ་བཙུགས་འདྲ་སུ་ཡི་ 
གནས། །མཁའ་འགྲོ་བདེ་བ་སྟེར་བྱེད་མ། །གནས་པའི་ས་ཡིན་ཀན་ཙིའོ། །དྲེས་པ། ནུབ་ཕྱོགས་རིན་ཆེན་སྤུངས་པ་འདྲ། །སུའི་གནས་ཡིན་དེ་ཡང་སྨོས། །མཁའ་འགྲོ་འཇིགས་བྱེད་མ་གནས་སྟེ། །སུ་མི་ཏི་ 
ཤ་ཀུ་ནི་ཞེས་བྱའོ། །བྱང་ཕྱོགས་ཐོད་པ་བརྩེགས་པ་འདྲ། །དེ་ནི་མཁའ་འགྲོ་གང་གི་གནས། །མཁའ་འགྲོ་ཐོད་པའི་དུམ་བུ་ཅན། །གནས་ས་ཀོ་ས་ལ་ཞེས་བྱ། །དེ་ནས་ཅུང་ཞིག་དྲི་བར་བྱའོ་བསམ་ཕ་ལས། 
དེ་མ་ཐག་ཏུ། མཐོན་མཐིང་སྤུངས་པ་འདྲ་བའི་བྲག་རི་འདི། །ཨོཾ་རྒྱན་དགའ་བ་པདྨའི་གནས་ཞེས་བྱ། །འདི་ནས་པདྨར་གའི་མདོག་མཚུངས་པའི། །ལྷ་མོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་དེ་ཉིད་བཞུགས། །ཞེས་པ་ 


“༩ 
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" ༄༅། །ཡལས། དེ་ལས་སད་པར་གྱུར་ཏོ། །ཡང་རེ་ཤིག་ཅིག །ཙཱ་སྔོན་པོ་རྨ་བྱའི་མགྲིན་པ་ལྟ་བུས་ས་ཕྱོགས་མཛེས་པར་བྱས་ཤིང་། ཤིང་དྲུང་གིས་གད་པའི་བང་རིམ་སྣ་ཚོགས་པར་མཛེས་པར་བྱས་པ་ 
ལ། ཤིང་པ་ལ་དང་། བ་ཀུ་ལ་དང་། བི་ཡ་ལ་དང་། ཧི་ན་ཏ་ལ་དང་། མུ་ལེ་གྲུམ་ཤིང་དང་། ཏ་མ་ལ་དང་། ནག་ཏུ་ལ་དང་། བི་དུ་ལ་དང་། ནི་ཙུ་ལ་དང་། ཤ་པ་དང་། ཨ་ཏི་ཤི་དང་། ཤ་མི་དང་། པ་ལ་ཤ་ 
དང་། རྩ་ཀུ་ཤ་འོད་མ་དང་། སྒྱིག་མ་དང་། ཀ་དམ་པ་དང་། ཨརྫུ་ན་དང་། སུརྫ་ལ་གུ་དང་། ཨ་མྲ་འཛམ་བྷུ། ཀརྗི། ཙམ་པ། དྷ་ཝ་དང་། སེང་ལྡེང་དང་། ཀུན་ཏ་ཛ་དང་། ནུ་ཀྲོ་ཏ་དང་། སྒྲོན་དང་། གེལ་ 
པ་ལ་སོགས་པ་དུ་མས་ཡོངས་སུ་མཛེས་པར་བྱས་ཤིང་། དེར་གནས་པའི་རི་དགས་རུ་རུ་དང་། ཀྲི་སྣ་ཤ་ར་དང་། པྲི་མ་ར། གཡག་རྒོ། གླང་པོ་ཆེ། བ་མེན། མ་ཧེ། ཤ་རཾ་བྷ། སྤྲེལུ རི་བོང་། ཤ་བ། རྱོང་ཀུ། 
ཕག་རྒོད། སྟག་གཟིག །སེང་གེ །དོམ། དྲེད་རྣམས་སོ། །དེར་གནས་པའི་བྱ་ནི། ཀ་ལ་པིང་ཀ །རྨ་བྱ། ནེ་ཙོ། ཁུ་བྱུག །ཤ་རི་ཀ །རེ་སྒྲེགས། ངང་པ། ཤང་ཤང་ཤྷིལུ ཀ་ལན་རྷཱ་ཀ །ཐི་བྱ། ངུང་པ། ཀུ་ 
ནལ། ཁྲུང་ཁྲུང་། ཀོ་ཀི་ལ། ཀ་རན་དྷ་ཀ་ལ་སོགས་ པ་དུ་མའི་གནས་སུ་གྱུར་ཅིང་། མེ་ཏོག་པདྨ་དམར་པོ་དང་། ཨ་ཏི། སྨུག་ཏི། སྐྱ་ནར། ཨུད་པ་ལ། ཀུ་མུ་ཏ། པདྨ་དཀར་པོ་ལ་སོགས་པ་དུ་མ་སྐྱེས་པ། 


37. 


༄༅། །བྱུང་བའོ། །རང་ཉིད་ཀྱི་སྐྱེས་པའི་རབ་ཆུང་ངུའི་བདག་ཉིད་ལ་བལྟ་བར་བྱའོ། །རང་གིས་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེ་མི་བཟད་པ་རབ་ཏུ་གསལ་བའི་མེ་ལོང་འདི། དཔལ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་ 
རྗེས། ཚེའི་མཆོག་བསྒྲབ་པའི་བསྒྲབ་ཐབས་བསྟན་ཏོ། །བཀོད་པ་ཡོཿ ངས་སུུ་ཛོགས་སོ། །དུད་འགྲོའི་རིགས་རྣམས་སུ་སྐྱེས་པའི་རབས་ཡིན། ཨོོ་ཤྲི་བཛྲ་ཧེ་ཧེ་རུ་རུ་ཀཾ་ཛཱཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ། | 

༈ རྣམ་པར་རྒྱས་པའི་མཚོ་སྐྱེས། སྐབས་ལན་གཅིག་འཁྲུལ་པའི་སྣང་བའི་དབང་དུ་བྱས་པའི་དུས་རེ་ཤིག །ས་ཡི་ཕྱོགས་ཡང་ས་རྡོ་དང་གསེག་མ་ལ་སོགས་ཀྱིས་སྤངས་ཤིང་། པདྨོ་གསར་པ་མང་པོས་ 
སྤྲས་པ་ཞིག་ཏུ་གནས་པ་ལ། རྣམ་པར་བཀྲ་བའི་གོས་དང་། པདྨ་ར་གའི་ཕྲེང་བས་བར་མཚམས་མེད་པར་བརྒྱན་པའི་དཔའ་མོ་བཅོ་ལྔས། ས་ཧ་ཀ་རའི་ཤིང་གི་འབྲས་བུ་ཡི་སྟེ་མ་དང་། པདྨ་དམར་པོའི་ཕྲེང་ 
བ་མང་པོས་བདག་ཉིད་འབྱོར་པར་བྱས་ནས། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་བསྡེབས་ནས་སྨྲས་པ། ཀྱི་གསོན་དང་རྣམ་འབྱོར་དྲི་མེད་འོད། །ཁྱེད་ཐུགས་བསྐྱེད་སྨོན་པའི་འབྲས་བུ་ཡིས། །བདུད་མི་ 
མཐུན་ཕྱོགས་ཀུན་ལས་རྒྱལ་བ། །དཔལ་མི་ཕམ་མགོན་པོ་མ་ལགས་སམ། །དཔལ་སྐྱེ་འགག་གནས་དང་བྲལ་བ་ཡིས། །ཡབ་དཔའ་བོ་འཁོར་ལོ་བདེ་བའི་མཆོག །ཤི་ཛྟ་ན་བྷ་ཏྲ་དགྱེས་པའི་ས། །གནས་ཙ་ 


ཇུ 


” | ༄༅། །མཁའི་བྱོན། །བདེ་ལྡན་འབྲས་མཆོག་སྦྱིན་པའི་བདུད་རྩིའི། །ཟིལ་མངར་ཕྲ་མཛེས་ཟར་བུ་དོ་ཤལ་དང་། །ས་གཞི་གསེར་བཟང་འབར་བའི་ཁྲི་མཆོག་སྟེ། །ཨེནྡྲ་ནི་ལའི་མུ་གུས་གསལ་བར་ 
སྤྲས། །ཡིད་བཞིན་གྲིབ་བསེལ་འབྱོར་པའི་དཔལ་ལྡན་པ། །སྣ་ཚོགས་ལྡོན་པའི་རྒྱལ་པོས་ཕྱོགས་ཀུན་བརྒྱན། །རབ་འཇིགས་བགྲོད་དཀའ་དུར་ཁྲོད་བཀོད་པའི་གཞི། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྨྲས་ 
པའི་སྟེང་། །འདི་ནི་གསལ་བར་བྱས་པའི་ཚུལ་ཅུང་ཟད། །ལགས་སོ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས། །གླུ་དབྱངས་དགྱེས་པའི་རོལ་མོར་བདག་གིས་དབུལ། །ཡེ་ཤེས་ཌཱ་ཀི་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཡུམ། ། 
མཚན་མཆོག་དབང་པོ་དུ་མའི་དཔལ་འབར་བ། །རྣམ་རྒྱལ་པད་མོའི་སྟེང་ན་མཛེས་པའི་སྐུ། །ཟླ་བྲལ་དཔའ་མོ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་སྨྲས་ཏེ། གླུ་དབྱངས་ཀྱི་རམ་འདེགས་པར་བཙལ་བའི་འཁོར་གྱི་ 
སྒྱུ་འཕྲུལ་རྣམས་རང་ཉིད་ལ་གནས་པར་བྱུས་ནས་འདུག་པ་ལས། སླར་སྨྲས་པ། གསོན་དང་རྣལ་འབྱོར་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད། ༈རབ་གསལ་ཕུན་འཚོགས་དུར་ཁྲོད་རྣམ་བཞག་མཚར། །ཕྱི་ཚུལ་བཏགས་པའི་ 


གནས་ནི་འདེ་ཉིད་དང་། །ཛ་ལན་རྷ་ར་ཨོཾ་ཌ་ཨརྫྷ་དང་། །དེ་སོགས་གནས་དང་སྤྱི་བོ་སྦྱི་གཙུག་སོགས། །ལུས་ལ་གནས་དང་དེ་བཞིན་དུ། །འགྱུར་མེད་སེམས་དང་དོན་དམ་མཆོག་གི་གནས། །དི་མེད་ཕུན་ 


ཚོགས་དོ་ དོན ་འདི ་བདག་ གིས་ཤེས། ། །སྔོན་ཚེ་ ཛེ་པད་ མའི་ཟེའུ་འབུ་ལས་བྱུང་བ། ། དཔའ་བོ་ ༼རྐྱལ་བ་ དེའི་ཐད་ དག་ཏུ། །ཡུན ་རིང་གནས་པའི་ འི་མཆེད་གྲོཿ གྲོགས་ཁྱེད་ ཉིད་ ལགས། །ཞེས་པ་ལ་ལན་ དུ་སྨྲས་པ། ཨེ་མ་རྨད་ 
ཀྐ དུ་བྱུང་ཞིང་ངོ་མཚར་ཐ གནས། །ཕྱོགས་ ་བཅུའེ་ འི་བདེར་ གཤེགས་ ཀུན་ གྱིས་གནས་ མཆོག་ ལགས། གུན ་གྱི་ཚིགས་ སྤེལ་ འབྱུང་བ་ ལམ་པ་ ་ཀ རྡོ རྡོ་རྗེ་གླའི་ གཏེར་ མཛོད་ དམ་པ་ལགས། །གྲུབ་པ ་བརྙེས་པ་ པདྨ ¡| བྷ་ 
( ཝ། ཟླ་དང་བྲལ་ ་བའི་ དབང་ པོ་དམ་ ་པ་ ལགས། །གཅིག་ཏུ་དབང་ རྫོ་གས་ རབ་ཏུ་བརྟུན་ གྱུར་ པའི། ། །དམ་ ཚིག་རྡོ་ རྡོ་རྗེ རྡེ་གསེར་གྱི གྱིས་སྲོག་ཤིང་ལགས། ། །ལེགས་ སྤེལ་ ཚིག་ གིས་འཕྲེང་ ་ཀར། སྦྲེལ་བ བ་ འདི། ། ། །ཀུན་ ནས་ 
འགྱུར་བ་ བྲལ་བའི་ འི་ཚིག་ ཟུང་ལགས། །དགྱེས་པར་ ་གསོལ་ ལོ་རིགས་ ལྡན་དཔའ་ མོའེ་ ཚོགས། །ཡུན་ སུམ་ པ་འཚོགས་ པའི་ཡེ ཡེ་ཤེས་སྟིང་པོ་ མཆོག །རབ་ ལྡན་འབྲས་ བུ་ཁོ་ནར་ བདག་ ཉིད་ སྨོན། ། །ཙ་རི་ རི་རྡོ་ཌ རྡོ་རྗེའི་ 
དཀྱིལ་ འཁོར་ གཞལ་དུ་མེད། ། ། །འདི་ ་ལྟར་ སྨྲས་པའི་ ཡིད་ལ་ཐ གནས་པར་ མཛོད། །ཞེས་པ་ ལ་སླར་ཡང་ ༥འདི་ ་ཞི་ཨ་ མྲའི' འབྲས བུའོ །འདི་ནི་ཏ་མ་ལའི་ཕྱེ་མའོ། །ཞེས་ཤིང་གིས་འབྲས་བུ་དང་ཤིང་གི་ལོ་ ལོ་མའི་ཕྱེ་ 


བྲུ་ཤ = 


མ་དང་། འབྲས་བུ་ལས་བྱུང་བའི་མྱོས་བྱེད་མང་པོ་བདག་ཉིད་ལ་བྱིན་པ་མེད་དེ་ཉིད་ལ་ཀུན་ཀྱང་མཐོང་བ་བྲལ་བའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པ་ སྟེ། འདི་ཡང་གཅམ་བུའི་ཚིག་གིས་ལྕགས་སྒྲོགས་གི་དུམ་བུ་ཆ་ཤས 


དེ 


།ཙམ་མོ། །མཾ་གི་ལི། །། ་ 
། །དུས་གསུམ་མཁྱེན་པར་གྱུར་དུས་སུ། །ལྷ་འདྲེ་རྣམས་ལ་དམ་ཆོས་བསྟན། །ང་ཀརྨ་པ་རུ་གྱུར་པའི་དུས། །ཀླ་ཀློ་མ་དད་ཆོས་ལ་བཙུད། །ང་རྒྱལ་པོ་ཆོས་ལ་འཛུད་མི་ཡིན། །རྒྱལ་ཁམས་བདེ་ 
ལ་འབོད་མི་ཡིན། །ཁྱོད་འདྲས་འགོ་གཡོག་ཐུབ་མི་མིན། །ང་བྱམས་པ་མགོན་པོའི་ ལ་པ་ཡིན། །ང་ཞིང་ཁམས་ཀུན་གྱིས་བདག་པོ་ཡིན། །ཁོ་བོ་འདྲ་བ་དཀོན་མོ་ཡིན། །ཁྱོད་འདྲས་ང་ལ་འདྲན་ནུས་ན། །ང་ 
པཿ ནི་ཇི་ཕྱིར་ཀརྨ་པ། སྐྱེ་བ་ཕྱི་མ་བདེ་བ་ཅན། །མེ་ཏོག་པདྨོ་སྟོང་ལྡན་དབུས། །འཁོར་ ་བྱེ་བ་འབུམ་གྱིས་སྐོར། །དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱིས་རྒྱལ་པོར་འགྱུར། །སྤྲལ་པ་བསམ་ཡས་མཐའ་མེད་འགྱེད། །དེ་ཕྱིར་ང་ལ་ 
སྨད་མི་ཕོད། །ང་ལ་སྨད་པ་བྱས་གྱུར་ན། །ཁྲིམས་གཉིས་རྩ་ར་བཀའ་ཆད་འབྱུང་། །མ་ཧཱ་ཀ་ལ་སྟག་གདོང་ཅན། །མ་ཧཱ་ཀ་ལ་ཁ་རཾ་ཌཱ་ཧཱི། ངའི་སྐྱེ་བ་གོང་མ་དེའི་སྟེང་ན་བདེ་བ་ཅན་དུ་འོད་དཔག་མེད་ལ་ཆོས་ 


ཞུས་སོ། །ཞེསཔ་འདི། ཙྭ་རི་ཏྲ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་འཁོར་ལོར་བཀྲ་ཤིས་རྫས་སུ། སྤྲལ་པའི་སྐུའི་སྒོམ་པ། ཁྱེད་ལས་ང་བཟང་བ་དྲ། རང་རེས་རྩེད་མཛོད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ང་ཡིན་གསུང་རྒྱུ་མི་འདུག །ང་རང་ཆོས་རྗེ་ཡིན་པར་འདུག །ཟེར་བ་སོགས་ཅི་ཚོགས་ཞུས་པ་ལས། ཐུགས་ཧུར་བ་མཛད་ནས་སྦྲལ་ལོ་ 


༄༅། 


༄༅་ 


” ༄༅། །འཛིན་པ་ པ་རྣམས་དང་། ལྷ་མ་ ཡིན་ གྱི་གནས་དག་ ཏུ་ཞེ་ ་སྡང་ཆེན་པོ་དང་བཅས་པ་ཁ་གཅིག་ དང་། བླུན རྨོངས་མི་ཤེས་བཞིན་ ༈དུ་ཉོན་ ་མོངས་པ་ 'རྒྱས་པ་སྟག་ གཟིག་བྱ་ཁྱི་ ་སོགས་ དུད་འགྲོའི་ རིགས་ 
རྣམས་དང་། ཚ་ གྲང་གིས་སྡུག་ བསྔལ་ཉམས་༔ སུ་མྱོང་བ་ དམྱལ་ བའི་ འ་གནས་སུ་སྐྱེས་པ་ རྣམས་དང་། བཀྲེས་པ་ དང་སྐོམ་ པས་ གཟིར་བའི བའི་ཡིད་ བཏགས་ཐ གིས་རིགས་རྣམས་དང་། མི་ ལས་ཀྱང་མཐའ་ འཁོབ་ 
དང་། གདུག་པ་ཅན་ གྱིས་རྒྱལ་པོ་དང་། གཡོ་སྒྱུ་དང་ལྡན་ པའི་བློ་ཕོ་དང་། བུད་མེད་དང་། ཕོ་ཉ་བ་དང་། བྲན་ཕོ་དང་། བྲན་མོ་དང་། ། རྐྱེན་ཇི་རིགས་ཀྱི རྱས་བསྐུལ་ནས། སངས་རྒྱས་ ཀྱིས་བསྟན་པ་ ལ་རབ་ 

ཏུ་བྱུང་བའི་ མིང་དང་རྟགས་ཙམ་ཐོ' ཐོབ་ཀྱང་། དགེ་བའི་བྱ་བ་ལ་རྡུལ་ཙམ་ཡང་མི་སེམས་པ རྣམས་དང་། དེ་དག་ ཏུ་སུངས་རྒྱས་དང་། ཆོས་དང་། དགེ་འདུན ་དང་། གཤིན་རྗེ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཚན་ཐོས་པ་ 
དང་། གསུང་ཐོས་པ་ དང་། ། དེ་རྣམས་ཀྱིས་སྐུ་དང་གསུང་ལས་བརྡབས་པའི་ རླུང་གིས་ལུས་ལ་ཕོག་པའི་ མཐུས། རིགས་ རུས་འབྱོར་པ་དང་ལྡན་པའི་རིགས་སུ་ཞུགས་ཀྱང་། མངལ་དང་ སྐྱེས་མ་ཐ ཐག་ ཏུ་ཤཾ་ 
བར་གྱུར་པ་སོགས་མཐོ་དམན་བཟང་ངན། རང་ལ་ཕན་པ་ཁོ་ན་སེམས་པ་དང་། གཞན་ལ་ཕན་པ་ཁོ་ན་སེམས་པ་ཡི་རིགས་སྣ་ཚོགས་པ་རྣམས་སྲ་སྐྱེ་བ་བླངས་པ་ དག་ འཟེན་ པའི་གནས་བཟང་པོར་འཁོད་ 


༡ ༄༅། །སྟེང་ཁང་གིས་དབུས་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇིག་རྟེན་དབང་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་སྐུ་མདོག་དཀར་གསལ་ཞི་ཞིང་སྒེག་པ་ངལ་བསོ་བའི་སྟབས་ཀྱི་བཞུགས་པ། ཡི་གེ་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེའི་སྒྲ་ 
དག་ཅིང་གསལ་བར་སྒྲོགས་པ་ཡུན་རིང་དུ་ཐོས་པས། དགའ་ཞིང་སྤྲོ་བ་ཚད་མེད་པ་སྐྱེ་བས་རང་ཉིད་ཀྱིས་ཡང་མི་ནུས་བཞིན་དུ་ཡི་གེའི་སྒྲ་བརྡོད་ཅིང་ནང་དུ་ཞུགས་ནས་ཡུན་ཅུང་ཟད་གནས་པ་ན། སྔར་གྱིས་ 
འཛིག་རྟེན་དབང་པོའི་ཆ་ལུག་ཅན་གྱིས་ལྷ་དང་ལྷ་མོ་དམར་མོས་དཔང་བསྐུར་བའི་རྣམ་པ་མཛད་པ་དག །ཧ་ཅང་མི་གསལ་བ་ཙམ་ཆུང་ངའི་ཚེ་དྲན་པས་གྱུར་ཞེང་། ལུས་འདི་ཉིད་ཀྱིས་སྲིད་པ་ཉེ་བར་བླངས་ 
ནས། ཀརྨ་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གདན་སར་འཁོད་པའི་ཚེ། མར་མེས་ཡི་སྡོང་བུར་བཅོམ་ལྡན་རྒྱལ་བ་རྒྱལ་མཚོར་མཐོང་བ། རྣམ་རྒྱལ་སྒོང་དུ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་སྐུ་མདོག་ནག་པོར་སྣང་བ། དེ་ཉིད་དུ་རྒྱལ་ 
སྲས་རྒྱ་མཚོས་བསྐོར་བའི་རི་བོ་མཐོང་བ། དེ་ཉིད་དུ་གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་གསལ་བ། དེ་ཉིད་དུ་དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་དང་། སྲུང་མ་དཔལ་ལྡན་མ་སྣང་བ། དེ་ཉིད་དུ་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་མ་སྣང་བ། དགའ་ 
ལྡན་དུ་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་རིགས་པའི་རལ་གྲིས་དབང་བསྐུར་བའི་ཚེ་རྡུལ་ཚོན་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་སྟེང་དུ་རྗེ་བཙུན་མ་ལྷ་ལྔ་མཐོང་བ། རྣམ་ཐོས་ཀྱིས་རི་བོར་རྡུལ་ཚོན་གྱིས་དབུས་སུ་བཅོམ་ལྡན་ 


ཀློབ་ 


དུས 


ཀྭ འདས་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་གསལ་བ། དེ་ཉིད་དུ་གཏོར་མ་འབུལ་བའི་ཚེ་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་སྣང་བ། རྒྱ་མཚོ་སྒང་དུ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མགོན་པོ་མཐོང་བ། དེ་ཉིད་དུ་རང་བྱུང་གི་རྒྱལ་མོ་དང་སྐྱེ་བུ་ཆེན་པོ་ 
§རྣམས་མཐོང་བ། བཀྲ་ཤིས་ལྡོངས་སྲ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་མཐོང་བ། དེ་ཉིད་དུ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་པས་སྨྲས་པའི་གནས་ཞིག་ཏུ་དགྲ་བཅོམ་པར་སྒྲིན་བྷི་མྨ་འད་ཟེར་དྲ་མ་མེད་པ་སྟེ་ཕིར་ལབ་ལས་ལུང་བསྟན་ཞིང་ 
རལ གདམས་པ་བྱིན་པ། སླར་དགོན་པར་རྒྱ་མཚོ་སྒོང་ན་འཁོད་པའི་ཚེ། དྷརྨྨ་ཆོས་ཀྱིས་བློ་གྲོས་སྟེ་མར་པ། མ་ཏི་བཙུན་མོ་དང་བཅས་པ་གསལ་བ། དེ་ཉིད་དུ་དཔལ་འཁོར་ལོ་བདག་པོ་གསོལ་བ། དེ་ཉིད་དུ་ གྱ 
འཇམ་དཔལ་སྣང་བ། དེ་ཉིད་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་མཐོང་བ། དེ་ཉིད་དུ་སྒྲོལ་མ་ཡབ་ཡུམ་གསལ། དེ་ཉིད་དུ་ཟླ་བའི་གདན་ལ་བཞུགས་པའི་པུརེ་རད་ན་གསལ་བ། གནས་ཡུགས་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོས་ལུང་བསྟན་ 
གདམས་པ་རྲི་ལམ་དུ་བྱིན་པ། འཕྲག་ཏུ་པད་མ་མཁའ་འགྲོས་རྗེས་སུ་བཟུང་བ། རྒྱ་ལ་ར་མ་ཧྭ་ཀ་ལ་གསལ་བར་མཐོང་བ། ཡོ་གོང་དུ་སྒོལ་མ་དཀར་མོ་མཐོང་བ། གདེངས་པོ་ཆེར་སློབ་དཔོན་པདྨ་སྭ་བྷ་ཝ་ 


: 
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སྣང་བ། མར་ཁུ་ཐང་དུ་ཆུའི་དབུས་གནས་པའི་པདྒོ་ལ་མུན་པ་ལྟར་གནག་པའི་དཔལ་རྟ་མགྲིན་དང་། སྒྲོལ་མ་དཀར་མོ་དང་། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་དང་། ཞོད་མཐའ་ཡས་རྣམས་ཐོ་བརྩེགས་སུ་མཐོང་བ། 


༢།། 


།བཟང་སྣར་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ལྷ་ལྔ་མཐོང་བ། སྟག་ཁྲོམ་དུ་བ་དན་གྱིས་རྩེ་མོར་ཌ་ཀི་དཀར་སེར་དམར་ལྡང་འཐིང་ཀ་ལྔས་གར་བསྒྱུར་བ་སྣང་བ། དེར་པྲཛྙ་བྷ ་ཏུ་མཐོང་བ། ཙ་རི་ཏུར་འོད་ཟེར་དྲེ་ 
མ་མེད་པ་དབུ་སྐྲ་རལ་པའི་ཐོར་ཅོག་བཅིངས་པ་ན་བཟའ་དཀར་པོ་མནབ་ཤིང་རིན་པོ་ཆེའི་བྱེ་བྲག་ཧི་རི་ཧ་ཅང་མི་ཆེ་བའི་སྟེང་དུ་བཞུགས་པས་འོད་ཟེར་ལས་གྲུབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་ཞིང་ 
གདམས་པ་བྱིན་པ། རྡོ་རྗེ་ཤེས་རབ་བཟང་པོ་ལ། དེ་ཉིད་དྲུ་ནལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་མིད་ལ་རས་པ་གཙོ་འཁོར་གསུམ་མཐོང་བ། དེ་ཉིད་དུ་ཌོ་བཱི་ཧེ་རུ་ཀ་སྟག་ལ་བཅིབས་པ་བཙུན་མོ་དང་བཅས་པ་སྣང་བ། 
དེ་ཉིད་དུ་ཤིན་ཏུ་དཀར་བའི་མཆོད་རྟེན་གྱིས་རྣམ་པའི་དམ་པའི་སངས་རྒྱས་མཐོང་བ། དེ་ཉིད་དུ་ས་ར་ཧ་པ་གཙོ་འཁོར་གསུམ་མཐོང་བ། དེ་ཉིད་དུ་ཚེམ་བུ་པ་མཐོང་བ། དེ་ཉིད་དུ་བིར་བ་པ་བཙུན་མོ་དང་ 
བཅས་པ་མཐོང་བ། དེ་ཉིད་དུ་འགྲོ་མགོན་རས་ཆེན་དང་པོ་བྲག་པ་མཐོང་བ། དེ་ཉིད་དུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་མཐོང་བ། དེ་ཉིད་དུ་གཡུང་སྟོན་པ་ལ་རྨ་བྱ་དུ་མས་མཆོད་པ་མཐོང་བ། ཙ་རིར་ 
སྔོན་གྱིས་སྤྱོད་ཚུལ་མང་དུ་དྲན་པ། འཇམ་དབྱངས་ཕུག་ཏུ་བདེ་མཆོག་ནམ་མཁའ་གང་བར་གསལ་པ། སེང་གེ་རྫོང་དུ་ལྡོན་ཤིང་སྟེང་དུ་གནས་པའི་སྒྲོལ་མ་གཙོ་འཁོར་གསུམ་མཐོང་བ། པད་ཛུད་ དུ་སློབ་ 


® 


༄༅།། །ཉིད་དུ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་གསལ་བ། དེ་ཉིད་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་མཐོང་བ། དེ་ཉིད་དུད་ཤྲི་ཀ་ལ་ཙཱཀྲ་གསལ་བ། དེ་ཉིད་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མཉྫུ4ི་ཛྟ་ན་ས་ ཏ་སྣང་བ། འཇམ་ 
དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ། དེ་ཉིད་དུ་དཔལ་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོ་མཐོང་བ། དེ་ཉིད་དུ་བྲག་རིའི་དབུས་སུ་གནས་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་སེང་བྷི་ཐ་སེང་གེ་སྒྲ་གསལ་བ། དེ་ཉིད་དུ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཕག་ 
གདོང་ཅན་སྣང་བ། དེ་ཉིད་དུ་གསེར་བཙོ་མའི་མཆོད་རྟེན་སྒོ་མང་མཐོང་བ། དེ་ཉིད་དུ་སོ་སོ་འབྲང་མ་ལྷ་མོ་ལྔ་གསལ་བ། དེ་ཉིད་དུ་དབང་བྱེད་པའི་སྒྲོལ་མ་མཐོང་བ། ཁྲུས་རྫེང་ཕུག་ཏུ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ 
སྣང་བ། མངོན་པ་ལ་དགའ་བར་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཅིང་གདམས་པ་གནང་བ། དེར་ཨོཾ་རྒྱན་པ་དང་མཁའ་སྤྱོད་པ་སྣང་བ། རྣམ་ཐོས་ཀྱིས་རེ་བོར་གར་གྱིས་དབང་ཕྱུག་གིས་སྒྱུ་འཕྲུལ་གྱིས་ 
འགྱུར་བ་དུ་མ་མཐོང་བ། ནག་ཕུར་སྒྲོལ་མ་ལྷ་ལྔ་གསལ་བ། སྙེ་བོར་སྒྲོལ་མ་དཀར་མོ་སྣང་བ། དེ་ཉིད་དུ་མཁའ་འགྲོ་དུ་མས་གར་བསྒྱུར་བ་མཐོང་བ། གསའ་ཕུར་བདེ་མཆོག་རིགས་བརྒྱད་གསལ་བར་སྣང་ 
བ། དགོན་པར་རྒྱ་མཚོ་སྒང་དུ་འཇམ་དབྱངས་དཀར་པོ་གསལ་བ། དེ་ཉིད་དུ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་མཐོང་བ། དེ་ཉིད་དུ་ན་རོ་པ་གཙོ་འཁོར་གསུམ་གསལ་བ། དེ་ཉིད་པདྨ་ར་གས་བརྒྱན་པའི་དཔའ་མོ་བཅོ་ 


ས་དྲིས་ལན་ དུ་བྱས་པ། དེ་ཉིད་ དུ་ལྷ་མོ་ རིགས་བྱེད་མ་ 'གསལ་ བར་སྣང་བ། སུམ་མཁར་ལ་ཁར་བདག་འཇུག་གི་ གི་ཚེ་ཚེ་ བྲེད པ་ཡུམ་དང་བཅས་པ་ མཐོང་བ། དགའ་མ་མོར་རང་ བྱུང་གིས་རྒྱལ་ མོ་ 
ན་ གྱིས་སྟེང་དུ་བཞུགས་པ་ གསལ་བ། རྣམ་ ཐོས་ཀྱིས་རི ་བོར་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་མཐོང་བ། ། དེར་ཡེ ་ཤེས་ཀྱིས་མགོན་པོ་ ་ཕོ སྣང་བ། ། དེར་བ་དན་ ་གྱིས་རྩེར་ལུས་ཕྱེད་ པའི་ཌ་ ཀིས་ཕྱག་ གིས་མཐེང་ན་། གར་བསྒྱུར་བ་ 
མཐོང་བ། དེར་སྟག་ ལ་བཅིབས་པའི་རྗེ་བཅུ ཙུན་མིད་ལ་༢ རྭས་ ་ཆེན་ཞལ་ ནས་ཨ་ ཁར་མུ་ཁཾ་ སོགས་ གསུང་བ་ མཐོང་ཞིང་ཐོས་པ། ། ཁེ་མདར་སློབ་དཔོན་ ཀླུ་སྒྲབ་ ཡབ ་སྲས་ མཐོང་བ། དེར་ ཕག་མོ་ དྭབུ་བཅད་ མ་ 
གསལ་བ། དཔལ་ཉི་ཕུག་ སྟེང་ཆེན་པོ་གྱི གྱིས་རེ ཁྲོད་དུ་ཁྲོ་ བོའི་རྒྱལ་པོ་ རྟ་མགྲིན་ སྣང་བ། རིན་སྨྲུངས་དུ་དཔལ་ མགོན་པོ་མཐོང་བ། རྔ་ཤུག་ ཏུ་དཔལ་ཿ མགོན་པོ་སྣང་བ། ཉི་ཟླ་ཐོད་ དུ་སྤྲིན་ ལ་ གནས་པའི་ གསང་ 
འདུས་མི་བསྐྱོད་པ་མཐོང་བ། མཚུར་ ཕུར་ དངུལ་ གྱིས་མེ་ལོཿ ་ལོང་བསྣམས་པའི་དཔལ་ མགོན་ པོ ་སྣང་བ། དོར་ གདུག་ དཀར་མོ མཐོང་བ། ། སྣམ་ བར་ཌོམི་ཧེ་ རུཀ་ སྣང་བ། ། མཚུར་ ཕུར་མ་ཧྭ་མ་པ་མཐོང་བ། ། དེར་ 
དབྱངས་ཅན་མ་གསལ་པ། དེང དུས་ཀྱིས་འཁོར་ལོ་ སྣང་བ། དེར་འབྲུག་ལ་ བཅིབ་པའི་དཔལ་མགོན་པོས་གཏོར་མ་གསོལ་བར་མཐོང་བ། དེར་རལ་གྲི་ བསྣམས་པའི་ དཔལ་མགོན་པོས་སྣང་བ། རྔོད་དུ་ 
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” ༄༅། །སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་མཐོང་བ། དེར་ཙ་རི་དྲའི་ཞིང་སྐྱང་གིས་གུས་པར་བཏུད་པ། སོ་སོར་རིང་ཕག་མོ་དོན་གྲུབ་མ་ཧ་ཅངམི་གསལ་བ་ཙམ་སྣང་བ། སིང་ཧ་ཀུ་ཌར་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཞལ་གཉིས་མ་ 


,1&1> ཕི 


གསལ་བ། དེར་ཌ་ཀི་དམར་མོ་བདུན་གྱིས་ཨ་ཨཱ་ཞེས་ཞེས་ཟེར་ཞེང་གར་བྱས་པ། མངོན་པ་ལ་དགའ་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མཆོད་རྟེན་གྱི་དྲུང་དུ། པདྨ་དཀར་པོའི་སྟེང་ན་གནས་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ 
ཁ་སར་པ་ཌི་མཐོང་བ། དེར་རྡོ་རྗེ་འཆང་གར་གྱིས་དབང་ཕྱུག་གིས་རྣམ་པར་ཐར་པའི་མཆོག་ཐོས་པས་ཤིན་ཏུ་དད་པར་གྱུར་ཏེ་གསོལ་བས་བཏབ་པ། གསོལ་བར་མཐོང་ཞིང་སྒྱུ་འཕྲུལ་སྦྱོད་པ་དམ་པའི་རྣམ་ 


? ཐར་ཟབ་མོ་བསྟན་པར་མཛད་པས་ངེས་ཤེས་རྙེད་པའི་ཚེ། འདི་སྐད་དུ། ཨེ་ཝཾ་ཟུང་འཇུག་འོད་གསལ་རྣལ་འབྱོར་མཆོག །གསང་ཆེན་བདུད་རྩི་ཡིད་འོང་མི་ཤིག་དང་། །དེང་འདིར་བླ་མའི་མཐུ་ཡིས་མཐོང་ 


གྱུར་གྱིས། །ཡི་གེ་འཛིན་པོ་ཁྱེད་ཅག་ངལ་སོས་གཅིག །གང་ཞིག་སྲེད་པས་རི་མོ་རྣམས་བསྡམས་ཀྱང་། །ཟབ་མོའི་གནད་ལ་ངེས་པ་མ་རྙེད་པར། །མན་ངག་མཆིས་ཞེས་སྟེམས་པའི་ང་རྒྱལ་ཅན། ཁྱེད་ཅག་ 
གླང་དོའི་འོ་མས་ཚིམ་པར་གྱིས། ཞེས་སྨྲས་ཤིང་གར་བྱས་པ། རྣམ་ཐོས་ཀྱིས་རི་བོར་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པའི་ནམ་མཁའ་ལྡིང་གིས་རྒྱལ་པོ་མཐོང་བ། ཞོ་ཁར་འཇམ་དཔལ་ཚེ་བདག་གསལ་བར་སྣང་། སྣེ་བོར་ 


༣༩༣ 
= 


ཟླ ཚོ་དཔག་ ཏུ་མེད་པ་ དཀར་པོ་གསལ་བ། སྤྲིན་པ ་ལར་དཔལ་མཁའ་འགྲོ་ རྒྱ་ མཚོ་དཔའ་པབོ་ ་གཅིག་པ པ་སྣང་བ། གཡུ་མཚོར་ དཔལ་རྣལ་ འབྱོར་ ནམ་མཁའེ་ དབུའེ་ ཐོག་ ཏུ་རིན་པོ ལོ་ ཆེའེ་གདུག་གི གས་བརྒྱན་པ་ཡུན་ 

༥ རིང་ཞིག་ གསལ་ བར་ སྣང་བ། ལྡོན་ཤིང་གིས་ཚུལ་ བསྟུག་ པོར་ འཁོད་པ ་ན་རྡོ་རྗེ་རྣམ་ པར་ འཇོམས་པ དཀར་ པོ་ལ་ འཁོར་ བྱུ་དྲུག་ རྣམས་ཏིང་ཤག་ རྡུང་བས་ བསྐོར་ བར་ ་མཐོང་བ། ཧ་ཡཱ་ ཏོག ཞེས་བྱ་ གབར་ ཉེར་ 
ཧཱཿ ལྔའེ ་ཉེན་ པར་དཔལ་མ་ཧྭ་ཀ་ལ ་འཁོར་ དེགས་ པའེ གཙོ་བོ གསུམ་དང་བཅས་པས་སྣང་བ། དེ་ཉེད་ དུ་མར་ ངོའི་ཚེས་བྱཅུའི་མཚན་མོའི་ཚེ་ དར་ དམར་ པོའི་ལྷབ་ ལྷུབ་དང་བྱ་ བྱེ་རུའི་ ཕྲེང་བསྲ་ བརྒྱན་ པའི་བཛྲ་ ཀྲུ་ཤ་ 
མཐོང་བ། ། རྣམ་རྒྱལ་ ཏལ་སྒང་ དུང་ཉེ་ སྟག་རྒྱ རྒྱན་ སྤངས་པའི ་རྣལ་འབྱོར་མ་སེར་ མདོག་ གསལ་བ། ལཾ གྷ ་ལཾ་ ཁུཀོ་ །ུ་ཡུ་ག ་ཞེས་བྱ་བར་ དཔལ ་འབོར་ལོ་བདེ ་མཆོག་ དམར་ པོ་ནམ་མཁའི་ཁམས་ གང་ ང་བ་ སྣང་བ། དེར་ 
ཨུད་པ་ལ་དམར་ པོའ་དྲ་བ་དྲ་ཕྱེད་ ཀྱིས་གྲི གུག་དམར་ པྲོས་མཚན་པ་མཐོང་བ། རང་བྱུང་འཕགས་མའི་ གཙུག་ ལག་ཁང་དང་ཉེ་བར་རྗེ་བཙུན་ སྒྲོལ་ མ་སྔོན་མོ་གསལ་བ། དེ་དང་ ཧ་ཅང་མི་རིང་བའི་ས་ཆར་ 
རྣལ་འབྱོར་གྱི ་དབང་ཕྱུག་བཞད་ པའི་རོ་ རྡོ་རྗེ་གཙོ་ འཁོར་ གསུམ་མཆོག་ ཏུ་གསལ་བར་སྣང་བས་ བསྟོད་ ཅིང་ གསོལ་བ་བཏབ་པ། ཀརྨཱ་ སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གདན་ར སར་འདུག་ པའི་ཚེ་ དཔལ་རང་བྱུང་གས་རྒྱལ་ མོ་ 


༨ 
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གྲངས་མེད་པས་བསྐོར་བའི་མཐར་མཁའ་འགྲོ་གིང་གིས་ཚོགས་དང་བཅས་པ་གསལ་བ། དེ་ཉིད་དུ་དཔལ་རྟ་མཆོག་ཐུགས་དྲིལ་ཡུད་ཙམ་མཐོང་བ། ཌ་ཀྐི་དྷི་པ་ཞེས་བྱ་བར་རྡོ་རྡེ་རྣལ་འབྱོར་མ་སེར་མོ་ཞལ 
ཕྱག་མཐའ་ཡས་པ་སྣང་བ། འདྲེན་པ་མཆོག་གི་ཕྲིན་ལས་མཚན་པ་ན་དཔལ་མགོན་པོ་དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་བ་དན་བསྣམས་པ་གསལ་བ། དཔལ་པམ་ཕུག་གིས་དབེན་གནས་ཆེན་པོར་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་དབང་ 
ས་ར་ཧྭ་རྣལ་འབྱོར་མ་གཉིས་དང་བཅས་པ་ཡུན་རིང་ཞིག་སྣང་བ། དེར་དཔལ་ལ་ལའི་ནན་བཟའ་ཅན་མཐོང་བ། བདེ་ཆེན་རྒྱལ་བའི་དབེན་གནས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གདུགས་དཀར་མོ་ཅན་ཞལ་ 
འི་ཕྱག་གིས་གདུགས་དང་རྒྱན་བསྣམས་པ་མཐོང་བ། སྒོ་གཉིས་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་པདྨའི་རིགས་ཀྱི་ཌཱ་ཀི་གཉིས་གསལ་བ། སྤྲོ་ཝརྫ་མཁའ་སྤྱོད་མ་དམར་མོ་སྣང་བ། དེ་ 


"| ༄༅། །མཐོང་བ། དེ་ཉིད་དུ་ནྡོ་རྗེ་གཏུམ་པོ་ཡབ་ཡུམ་གསལ་བ། འབྲོང་བུར་རང་ཡང་ཡིད་དམ་གྱི་རྣམ་པར་གསལ་བའེ་ཚུལ། ཡང་ལྡོངས་ཡིད་དུ་འོང་བར་དཔལ་སྟོབས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གིས་སྤྱི་བོར་ 
མཚན་པའི་སློབ་དཔོན་ཨ་ནནྟ་གྷརྦ་ཡུད་ཙམ་སྣང་བ། ཤར་ཕྱོགས་སྦྲུང་རིར་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་གྲུབ་ཐོབ་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ལ་རང་རང་གིས་མདོག་དབྱིབས་ཆ་ལུགས་འཛིན་པའི་འཁོར་ 


ཕྱུག 
གཅག་པ་བགྲང་བར་དཀའ་བ 


; དང་ཐག་མི་རིང་བའི་གནས་སུ་གྷིརྟི་བྲི་ཞེས་བྱ་བ་ཡུད་ཙམ་མཐོང་བ། ར་རྟ་མན་དྷི་སར་ཆོས་འབྱུང་སྣོལ་བའི་རྣལ་འབྱོར་རྒྱབ་ཡོལ་ཅན་གྱི་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། གནོད་སྦྱིན་ཆེན་པོ་ཞིང་སྐྱོང་དང་བཅས་པ་ 
གསལ་བ། ཉི་འཁྲུལ་སྐབས་དང་ལྟ་བར་འདོད་པ་ན། །ཡིད་བཏད་གང་དེ་སྣང་བ་འབྱུང་བ་དང་། །གཞན་གྱིས་མཆོད་པའི་རོལ་མོ་ཐོས་པ་སོགས། །ཕྲ་མོ་བརྗོད་ན་མི་ལང་དོན་གྱིས་དབེན། ལྟ་ཀླུ་དྲ་ཟ་ 
གནོད་སྦྱིན་འབྱུང་སོགས་ཀྱིས། །སྤྱོད་ལམ་བསྟེན་བསྐུར་ཕན་སྦྱོར་གསལ་བ་དག །སྟོམ་དང་གདོན་གྱིས་མིག་གིའང་མཐོང་བ་སྟེ། །དེ་སྨྲ་བ་ནི་ཤིན་ཏུ་དམན་པ་ཉིད། །མིག་འཁྲུལ་ལད་ལོང་སྒྱུ་མའི་རབ་རིབ་གང་། 
རྫུན་སྣང་བྱིས་པའི་རྟོག་པའི་ཚིམ་བྱེད་པ། །བཟང་ངན་སྣ་ཚོགས་རྨི་ལམ་སྟོང་པའི་གཟུགས། །ཡི་གེར་བཀོད་ལ་དོན་གྱིས་སྙིང་པོ་ཅི། །འཁྲུལ་སྣང་མཆོག་ཏུ་འཛིན་པའེ་བརློམས་པ་ཡིས། །སླར་ཡང་རྟོག་མང་ 
འཆེང་བའི་རྒྱུར་གྱུར་ཞིང་། །ཅིར་ཡང་མི་འཛིན་འཁྲུལ་གྲོལ་མཉམ་པ་ཉིད། །རང་བབ་རང་གིས་ངང་ལས་གནས་པར་གྱིས། །འོན་ཀྱང་བླ་མའི་རྣམ་ཐར་མ་མོས་པའི། །དད་ལྡན་ཁྱོད་ཀྱི་ཡང་ཡང་བསྐུལ་བའི་ 
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སོ།། ༈འཁྲུལ་སྣང་བདེན་རྟོགས་ཕྱོགས་བཅུ་པའི་བྲིས། བདེ་གཤེགས་རྣམ་ཐར་མཆོག་ལ་འཇུག་པར་ཤོག །ཞེས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བསྐུལ་བའི་ངོར་བྲིས་པའོ།། །། 


(༈༈ དི ༨༣༠༠ 
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རེ ོ་མོ་བཱ་ག་ཝོནོ་ ཤཙ མུནི་ལོ། གོའོ སོ མཆོག་ ཊཾ གསལ་ མཛེས་ཕུལ་བྱུང་ཡོན་ ཏན་ཚོགས་ཀྱི་ ༡་འབྱོར། སྣ་ཚོགས་: འགྲོ་ལ་ཡང་དག་ སྙོམས་པའེ་ ཕྲན་ལས་མངའ་བ་ ཅན། ཡིད་ 
བཞེན ་ནྒོར་ ལྟར་འདོད་ དགུ་ སྦྱིན ་ལ་། ཞུམ་ མི་མངའ་བ་ ཡི། །གཙོ་བོ་ ་མཆོག་ ཁྱོད་ཆ་ རྣམས་དགོངས་ལ་ བཀའ་ དྲིན་ ན་གནང་ བར་མཛོད། །ཁྱོད་ཞབས་འཛུམ་རླབས་ཕྲེང་བཅས་ དགེ་ བའི་ རྐང་ཐུ ཐུང་ 
རྒྱས་པའི འི་མཚོར། །དམ་ ཆོས་བདུད་རྩི་ ཆུ་ཀླུང་ཉོན་ མོང་ཚ་གཏུང་སེས་ བའི་ འེ་རྒྱུན། །བདག་ཐ གི དངས་ པའི་ 'འཇུག་ ་ངོགས་དག་ ལས་དེང་འདིར་ ལེགས་འོངས་ནས། ། །དུས་རིང་ ལེགས་ང པར་ འདོད་ 


པའི་སེམས་ཀྱིས་འབྲས་བུ་མཆིས་པར་མཛོད། །སྙིང་རྗེའེ་ཆུས་བཀྲས་མཆོག་ གིས་སྟིང་པོ་ཆེར་གསལ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཞལ། །ཚ་ཟེར་རོལ་ཟེ ག་མཛེས་པར་རྒྱས་པའི་སྣང་བྱེད་བདག་པོ་བཞེན། ། 


༄༅། །འགྲོ་ལ་རྨད་ བྱུང་ཆོས་ཀྱིས་སྣང་བ་ རྒྱས་པར་གསལ་ བྱེད་ པའཾ། ཁོད ཞལ་སྨྲ་ བའི་ཉི་མ་གང་ དེས་འགྲོ་ ་བ་ སྣང་བར་ མཛོད། ། །དངོས་དང་ དངོས་མེད་ཤེས་བྱ་མཐའ་དག་མ་འདྲེས་ 
གསལ་བར་སྟོན་མཛད་ཀྱང་། །ནམ ་མཁའི་མཐས་ཀླས་ཆོས་ལ་རྡུལ་ཙམ་ཉིད་ ཀྱང་དམིགས་ པར་གྱུར་པ་ ཿམེད། ། །སྤྲོས་པ་ ཉེར་ ཞི་ཿ གང་དུའང་མི་ བརྟེན་ཅིར་ཡང་རྟག་པར་ནུས་མིན་ པས། །ཟབ་ 
མོའི་དབྱིངས་ལས་ མི མ་གཡོ་ བྩོན་ཚོགས་ མཛད་པས་འགྲོ་འདི་ སྐྱོང་བར་ མཛོད། །བཅོམ་ལྡན་ཆ་ཙམ་དྲན་པ་ ཡི་ས་ཀྱང་བདག་ ལྟའི་ ་འཇིགས་པ་ ཀུན། ། །ངེས་པར་སེལ་མཛད་ཐུབ་དབང་ཁྱེད་ལ་མངོན་ 
པར་བསྟོད་པའི་བསོད་ནམས་མཐུ། །མཚོ་བྱེད་སྨན་མཚུངས་བསོད་ནམས་གང་དེས་སེམས་ཅན་ཁམས་རྣམས་ཀུན། །གཟུང་འཛིན་ཉོན་མོངས་རྨོངས་པའི་ནད་རྣམས་ཀུན་ལས་གྲོལ་གྱུར་ 
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གཅིག །ཅེས་པ་འདི་འགྲོ་བའི་བླ་མ་ཐུབ་དབང་སྐྱེས་མཆོག་ལ་བསྟོད་པ། གུའི་ཤྲི་དོན་གྲུབ་འོད་ཟེར་གྱིས་བསྐུལ་བའི་ངོར། ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པའི་དཔལ་བཟང་པོས། དགོན་པར་རྒྱ་མཚོ་སྒང་དུ་བྲིས་ 
པའོ།། །། 

༄། །མགོན་པོ་ཆེ་དཔག་མེད་ཀྱི་བསྟོད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ། ན་མོ་ར་ན་གུ་རུ་བྷེཿ པད་མའི་སྟེང་དུ་ཐྲིཿལས་བྱོན། །བདག་གི་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད། །སྐུ་མདོག་དམར་པོ་འོད་འཕྲོ་ཞིང་། ། 
སེམས་རྣམས་ལ་ཐུགས་བྱམས་ཚུལ། །བདག་ལ་དངོས་གྲུབ་རྩལ་དུ་གསོལ། །སྐུ་ནི་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་ཞིང་། །གསུང་ནི་ཆོས་ཀྱིས་འབུག་སྒྲས་སྲེམས་ཅན་སྨིན། །ཐུགས་ནི་བརྩེ་བས་འགྲོ་དྲུག་ 
བདེ་ལ་བཀོད། །མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད་ལ་གུས་པས་འདུད། །ནུབ་ཕྱོགས་དབང་གིས་དཀྱིལ་འཁོར་ན། །མགོན་པོ་ཚེ་དབང་འོད་དཔག་མེད། །ཐུགས་ཀྱི་བརྩེ་བས་དགོངས་ནས་ནི། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་ 
མཛད་དུ་གསེལ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བརྩེ་བ་ཡཾས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་ལ་བཀོད། །སངས་རྒྱ་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་བདག །སྐྱབ་གྱུར་ཚེ་དཔག་མེད་ལ་གུས་ པས་འདུད། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ 
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།འདུས་པ་ ཉིད། ། ། །དེའེ་ངོ་བོ་ ཁྱོད་མཆོག་སྟེ། ། ། །བདག་ལ་བར་དོ་ ་ཤར་ དུས་སུ། །བདག་ གིས་ལམ་ སྣ ་ཁྱོས་དྲངས་ཅིག །བདག་ ནི་ འཆི་བའི་ དུས་བྱེད་ གྱུར་པ་ན། །པདྨའི་ཕྱག་གཡས་ བདག་གི་ གི་སྱ 
ག །བདག་ནི་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་གྱུར་གཅིག །དེར་སྐྱེས་ནས་ཀྱང་ཁྱེད་ཀྱིས་ཞབས་དྲུང་དུ། །པདྨའི་ཟེའུ་འབྲུར་རབ་རྒྱས་ནས། །དེའི་སྟེང་དུ་སྐྱེ་གྱུར་ཅིག །དེར་སྐྱེས་ནས་ཀྱང་ཁྱེད་ཀྱིས་གསུང་མཆོག་ 
ཀླི ཆོས་ཀྱིས་བདུད་ རྩིས་བདག་ ནི ངོམས་བྱས་ཤིང་། ། །སེམས་ཅན ་རྣམས་ལ་ ཆོས་ནི་ རབ་ སྟོན་པ། པ། །བསྡུ་བ་ རྣམ་ཿ བཞིས་འགྲོ་དོན་བྱེད་པར་བྱེད་ཤོག །བདག་ནི་ ནི་ཆེ་རིང་ ནད་ མེད་ ལྡན་གྱུར་ ཅིག །བདག་ ཀྱང་ 
དུས་ མིན ་འཆེ་བ་ མེད་ གྱུར་ གཅིག ། །ཅེས་པ་ འདི། དད་མོས་དང་ ལྡན་པ་ པ་དབང་ ཕྱུག་ཟུ རྒྱལ་མཚན་ གྱིས་བསྐུལ་བའི་ངོར། ཀླརྨ་པ ་ཆོས་ཀྱིས་གྲགས་ པའི་ དཔལ་བཟང་པོས། འོད་ གསལ་སྒང་དུ་སྦྱར་ བའོ། །བཀྲ་ 
ཤིས་དཔལ་ འབར་ མོས་གུས་རྟེན་ ལྡན་ རྟོགས ་པ་རབ་འབྱམས་འཛམ་ གླིང་རྒྱན་ དུ་ཤོག། །། 
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༄༅། །ཡང་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱིས་བསྟོད་པ་འཆི་བདག་ཀུན་འཇོམས་ཞེས་བྱ་བ། ན་མ་བཛྲ་དྷ ་ཀ་ཡ་མི། པྲུར་ཨུ་པ་ཐ་ན་མོ། མགོན་པོ་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལ་བསྟོད་པ། 
འཆི་མེད་བདུད་རྩི་འི་ཆར་འབེབས་ཞེང་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་སྣང་བ་བསྐྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འོད་དཔག་ ད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གང་གི་སྐུ་ནི་ཡེ་ཤེས་མཆོག་བསྟེས་རབ་མཛེས་ཞེ་བའི་སྐུ། །གང་གི་ 

སུངས་ནི་ཀ་ལ་པིང་ཀ་ལྟ་བུར་སྙན་པའི་གསུངས། བདག་གི་ཐུགས་ནེ་གཡོ་བ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་མཆོག་གི་ཐུགས། །འོད་དཔག་མེད་ཞབས་གུས་པར་བདུད་རྩི་ཆོས་ཉན་གསོལ་བའོ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལྷན་ _ 
་ཤེས་ཆེད། །ཆེ་བའི་སྐུ་ནི་ཡེ་ཤེས་མཆོག །མཆོད་གི་སྐུཏེརྡོ་རྡེ་ཉིད། །ཉིད་སྒུ་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་ཉིད། །ཚད་མེད་འཇིག་རྟེན་བདེ་བ་མཛད། །མཛད་པ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་སྐུ། །སྐུ་མཆོག་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། ” 
ས་པ་འདི་ནི། རྡོ་རྗེ་བཟང་ཕོས་བསྐུལ་བའི་ངོར། ཀརྨ་པ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པའི་མིང་གིས་བྲིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། མངྒ་ལཾ།། །། 
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| བཅས་ཞབས་ཀྱི་རྐང་ཐུང་བདག་གི་སྤྱི་བོར་རབ་ཏུ་བཏུད་པར་བྱ། །ལྷ་རྣམས་དང་ནི་བདུད་ཀུན་མཉམ་པར་མནན་ཅིང་ཉི་མའི་འོད། ། །འོད་ཟེར་ཚོགས་ཀྱིས་འཁྲིགས་ཅིང་རབ་ཏུ་བརྫིད་པ་ཆེན་པོའི་དབུས། 


༄༅། །བཅོམ་ལྡན་ འདས་བདེ ་མཆོག་ མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་ རྒྱ་མཚོའི་བསྟོད་ང པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཟ་མ་ཏོག །ཤྲཱི་ ཙཱ་ཀྲ་ སཾ བྷ་ར་སྟོད་ཏྲ། བཅོམ་ལྡན་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ རྒྱ་མཚོ་ ཡབ་ཡུམ ་བདུད་ དཔུང་འཇོམས་པའི་སྐུ། 
འབར་བ་ཆེན་ལོ་རབ་ཏུ་འཁྲིགས་ པས་འཇིགས་ བྱེད་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོའཾ་ འི་ཚོགས་ཀྱི་ ཆུ་སྐྱེས་བཀོད། དུས་མཚན་ འཇིགས བྱེད དང་ནི ་བདུད་རྣམས་མཉམ་པར་མནན་ ཉེ་འཆི་བདག་འཇོམས་བྱེད་པ། རྒྱལ་བའི་ཚོགས་ 


དབུས་སུགནས་པ བྲོ རྒྱལ 'ཁྱོད་ ཀྱི་མཛེས་བྱས་ ཞལ། །ཞལ ་མཆོག་ ཀུན་ད ་དགའི་ དཀྱིལ་ ་འཁོར་ འབོར་ བའི ་ལེགས་ང པར་ རྒྱུས། །རྒྱུས་ བྱེད་ འཇུག་ ངོགས་ དངས་ བས ་བདག་ ཡིད་ རྒྱུས་པར་གྱུར། །ཧཾ་ ཧཱཾ་ཞེས་ནི་ རབ་ 
ཏུབསྒྲུགས་ པསཾ་ས་གསུམ་རྣམ་ པར་ ང་གཡོ། །གཡོ་ ་བའི་ 'ལྗག་ ཅན་ ཁྱོད་ ཀྱི ཌ་ཐོད་ པ། ཁྲག་ བཀང་ཞལ་ 'དུ་གསོལ། །གསོལ་ བཞིན་ལྷ་ མོ རྣམས་ ཀྱིས་མཆོད་ པས་མཉེས་པར་ བྱེད། །བྱེད་པ ་ཆེན་པོ། པོའི་མགོན་ ཁོ་ ཁྱོད་ ནི་ 


ལྷ་མོའི་ཚོགས། །ཚོགས་བདག་ལ་སོགས་ཀླུ་དང་གདེངས་ཅན་འབྱུང་པོ་རྣམས། །རྣམས་ཀུན་མིག་ སྟོང་ལྡན་པས་ཞབས་གཏུག་ཁྱོད་ལ་བདུད། །བསོད་ནམས་ལྡན་པ་ཕུན་ཚོགས་འགྲོ་བའི་དོན་བྱེད་ཚེ། 
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བསོད་ནམས་དཔལ་གྱིས་མངོན་པར་མཐོ་བ་འཇིག་རྟེན་དང་། ། ། །བསོད་ནམས་ཡོངས་སུ་དག་པའི་རི་ལྟར་བརྟན་བྱེད་པ། ། ། །བཅོམ་ལྡན་ཁྱོད་ཞབས་བདག་ཡིད་གུས་པས་འདུད། ། །མཁའ་འགྲོ་ གོ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ 
བཅས ས་མི་གཡོ་རྒྱལ་པོ་ལ། །དེ་ལྟར་མངོན་པར་བསྟོད་དེ་གུས་པ་ཡེ། །ཨ་འདིའི་བུ་སོགས་འཇིག་རྟེན་དགའ་ཕྱེད་ལྷ་རྣམས་ཀུན། ། །ཨ་ཤད་ཏའི་དྲུང་དུ་མ་ ལུས་བདུད་རྣམས་ཐུལ་ནས་ནེ། ། ། །ཨ་ལ་ལ་ཞེས་ 
མངོན་པར་བསྟོད་པའི་མགོན་པོ་དེ་འདྲར་བདག་གྱུར་གཅིག །དཔལ་མཁའ་འགྲོ་ ་རྒྱ་མཚོ་ཡི ་བསྟོད་པ་འདི་ནི། ཙ་རི་ཏྲ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཆོས་ཀྱིས་གྲགས་པ་དཔལ་ བཟང་པོས་སྦྱར་བ་འདི་ནེ། ། སྒོམ་པ་ 


~་ 


ཆོས་ཀྱི་ རྒྱུལ མཆན་ ན་གྱིས་བསྐུལ་ བའི་ངོར་ བྲིས་པའོ།། །། 
༄། །མགོན་ པོ་ཚེ་དང་ ཡེ་ཤེས་འོད་༔ དཔག ་ཏུ་མེད་ པའི་ བསྟོད་ པ་འཆེ ཆི་མེད་གྲུ གྲབ་པ ་ཞེས་བྱ་ བ། ན་མོ་ ཀྱུ མུ གང་གི་སྐུ་ནི་ཞི་ཞིང་དཔའ་སྒེ་ སྒེག་ མཛེས་པར་ གྱུར་ པའི་ སྐུ། །གང་ གིས་གསུང་ནི ་ཀ་ལ་ ཕིང་ 
ཀ་ལྟ་བུར་སྙན་ པའི གསུང་། །གང་གི་ ཐུགས་ནི ་གཡོ་མེད་བདུད་ བཞ་ འདུལ་ བའི་ ཐུགས། །གང་གི་ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལྡན་མགོན་པོ་དེ་ལ་གུས་པར་འདུད། །ཡབ་ཡུམ་ གཉིས་མེད་ བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ སྐུ། །འགག་ 


༡༣ 


མཛད་པ་ཡི། །ཡུམ་ཆེན་དེ་ལ་གུས་པས་འདུད། །མི །བསྐྱོད་ དཔག་མེད་ནམ་མཁའི་མདོག ། །ཤེལ་གྱི གྱི་ཐུམ་པ་ཐུགས་ཀར་བསྣམས། །བདུད་རྣམས་ཐམས་ཅད་འདུལ་ མཛད་པ། །རྡོ་རྡེ་ཚེ་ ་དཔག་མེད་ལ་ ཕྱག་ 
། འཚོལ་ལོ། །རིན ་ཆེན་ ཚེ་དཔག་མེད་པ་གསེར་གྱི གྱི་མདོག །ཱེ་ཌཱར་བུམ་པ་རབ་ཏུ་འཛིན། །དགོས་འདོད་ཐམས་ཅད་འབྱུང་མཛད་པ། །རིན་ཆེན་ཚེ་དཔག་མེད་ཕྱག་འཚལ། ། །རྣམ་ ་སྣང་ཚེ་ དཔག་མེད་པ་ཟླ་བའི་ 


༄༅། །མེད་ ཡན་ལག་དྲུག 'ཅུའེ་དབྱངས་ལྡན་ གསུང་། །གཡོ ཡོ་མེད་ བདེ ་བ་ ཆེན་པོ ལོའ ཡེ་ཤེས་ཐུགས། །བཅོམ 'ལྡན་ འོད་ དཔག ་མེད་ ་ལ་ གུས་པར་ འདུད། ! །སྐུའི་དོན་ནི་ པདྨ་ར་ག་འདྲ། །ཕྱག་ གཉེས་བུམ་ པ་ 
ཐུགས 'ཀར་ ་འཛིན། །ཚེ་དང་ཡེ ་ཤེས་ཆེན ་པོའི་སྐུ། །ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་རྩོལ་ མཛད་ པའི། །མགོན་ ལོ པོ་དེ་ ་ལ་གུས་པར་འདུད། །ཨ་ ཡིག་ ལས་ བུང་གོས་དཀར་མོ། མོ། །པདྨར་ གའི་ བུམ་པ་ ནི། ། །ཐུགས་ཀར་ འཛིན་པར་ 


མདོག །གསེར་གྱི་བུམ་པ་ཐུགས་ཀར་ བསྣམས། ། ། །འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་འདྲེན་མཛད་པ། །རྣམ་ སྣང་ཆེ་ དཔག་ མེད་ ཕྱག་འཚལ། ལས་ཀ་ཆེ་ དཔག་མེད་པ་མར་གད་མདོག །ཨིརྡྲའི་ བུམ་པ་ཐུགས་ཀར་འཛིན། ། 
དོན་རྣམས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་མཛད་པ། །ལས་ཀྱིས་ཚེ་དཔག་མེད་ཕྱག་འཚལ། །ས་ར་མ་ཏྲ་ལས་བྱུང་བའི། །མ་མཱ་ཀི་དང་རིན་ཆེན་སྒྲོལ། །སངས་རྒྱས་ སྤྱན་དང་དམ་ཚིགས་སྒྲོལ ། །ཤེལ་དང་ཤེ་དུ་གསེར་དང་ 
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༈ ༈ཨེ་རྒྲའི་ཐུམ་པ་ཕྱག་ན་བསྣམས། །ཡུམ་མཆོག་བཞེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཛེས་པའི་ལྷ་རྣམས་གནས་པ་ཡི། ྡོརྡེ་རིན་ཆེན་པདྨ་དང་། །ལས་ཀྱིས་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་ནི། །བདག་ཉིད་གུས་པར་ 
ག་འཚལ་ལོ། ཧྷཾ་དང་ཏི་ཧྲཱིཿསཱཿཡཾག་ལས། བདུག་སྤོས་མ་དང་མེ་ཏོག་མ། །མར་མེ་མ་དང་དྲི་ཆབ་མ། །མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ལ་ནེ། །བདག་ཉིད་གུས་པར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཛཱཧཱུཾ་པཾ་ཧོཿ ཡོངས་གྱུར་ 
པའི། །ལྕགས་ཀྱུ་མ་དང་ཞགས་པ་མ། །ལྕགས་སྒྲོགས་དྲིལ་བུའི་སྒོར་གནས་པའི། །སྒོ་མ་བཞི་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འོད་དཔག་མེད་པ་བསྟོད་པའི་མཐུ་ཡིས་ནི། །བླ་ན་མེད་པའི་སངས་རྒྱས་ས་བསྒྲོད་དེ། ། ུ 
མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་གྱུར་ནས། །འོད་དཔག་མེད་པའེ་ཞབས་དྲུང་སྐྱེ་བར་ཤོག །ཅེས་པ་འདི་ནི། མགོན་པོ་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལ་བསྟོད་པ་འཆེ་མེད་འགྲུབ་བྱེད་ཅེས་བྱ་བ་ 


» 


འདི། ཙ་རི་ཏྲ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། ཀརྨ་པ་ཆོས་ཀྱིས་གྲངས་པའི་དཔལ་བཟང་པོ་སྦྱར་བའོ། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་འཛམ་གླིང་རྒྱན་དུ་ཤོག། །། 
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” ༄༅། །བཅོམ་ལྡན་ འདས་མ་། ལ་བསྟོད་པ་དགོས་འདོད་ཀུན 'འབྱུང་། ན མོ་ཤཱི བྷ ་ར་ཧི་ སྟོད་ཏྲ། ཏཾ། བཅོམ་ལྡན་ཁྲོ་རྒྱལ་ཡུམ་ཆེན་ ན་རྣམ་པར་ འགྱིང་པས་མཆོག་གི་ སྨུ །འགགས་བྲལ་རྒྱུད་ སྟོང་མཚུངས་མེད་ 
རབ་མཆོག་ཚངས་ དབྱངས་ལྡན་ ་པའི་གསུང་། །གང་ ཐུགས་ཟབ་ཡངས སྤྲོས་བྲལ་ ཡེ་ཤེས་ཀུན་ རྫོ་བ་སྟོན་ ་མཛད་པ། ། །དཔལ་ལྡན་ སྟོང་ཉིད་ལྷ ལྷ་ མོའི་ཚོགས་ བཅས་ཡུམ་ཆེན་དེ་ལ་འདུད། །བདུད་བཞེ་འཇོམས་ 
མཛད་མེ་དཔུང་འབར་བའི་མཁར། ། ། །གདུག་པ་ འདུལ་ཕྱིར་ དབུགས་བྲལ་གཡོན་ཕྱོགས་སྟེང་། ། ། །ཧྲཱིཿ ལས་བྱུང་བའི ་བཅོམ་ལྡན་སིན དྷའི མདོག །སྟོང་པ་ ཉིད་དོན་ རྟོགས་པ་ཧེ་རུ་ཀ ། །ཕྱག་གཡས་ གྲི་ ཊ་གུག་ནམ་ 
མཁར་ གདེངས་མཛད་པ། པ། །བདུད་བཞེ་འཇོམས་མཛད་ ཐོད་ པ་ཁྲག་ བཅས་འཐུང་། །ཡེ་ཤིས་མཁའ་ འགྲོའི་གཙོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། །དཔའ་བོ་ བོ་རབ་མཚོན་ཏྲི ཏུ་ཤུ་རྩེ་གསུམ། །གཡོན་ཕྱོགས་གླུ་མོར་ ང་བརྟེན་ 
མཛད་ དཔའ་མོ། །སྤྱན་གསུམ་ཁྲག་ ་ལྟར་དམར་བས་རབ་ བ་འཇིགས། །བདུད་ བཞེའི་འཇོམས་པར་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ཕྱག་རྒྱ་ ལྔ་ ཡིས་རབ་བརྒྱན་ཁྲོ་ ་མོ། །སེམས་ཅན་དོན་མཛད་དཔའ་ མོའི་ གཙོ་མོ། ། 


2༨7༩ ‹ ¬. 


དར་ གྱི་ཅོད་ པན ་བསྐྱོད་ པའི་ ཞལ་ མཛེས། ། །དཔའ་མོ་ བཞི་ ཡིས་ཡོང་བསྐོར་ རྒྱལ་ཡུམ། ། ། །སྟོང་ཉིད་ དོན་སྟོན་དེ་ལ་ ཕྱག་འཚལ། །དབུགས་བྲལ་ སྟེང་ དུ་གཡོན་ བརྐྱང་ཚུལ་དུ་བཞུགས། །མ་རུང་འདུལ་མཛད་ 


" ༄༅། །ཅན་བདག་གིས་བྲིས། །། | 
༄༅། །བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་བསྟོད་པ་དཔག་བསམ་ལྡོན་ཤིང་ཡོད། གང་གིས་སྣ་ཚོགས་གཟུགས་འཛིན་བཀྲ་ཤིས་མང་བས་རབ་གང་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཡུམ། །འགྲོ་ལ་གཅིག་ཏུ་བརྩེ་ལྡན་དེ་ཡིས་ མི་ 

„ གཟུགས་ལུས་ཅན་གང་གིས་འཛིན་པ་དག །འཇིགས་པ་སེལ་ཞིང་རྣམ་པར་རབ་གྲོལ་གཞི་ལ་སྦྱོད་པའི་བསྒྲོད་པ་སྟོན་མཛད་ཅིང་། མཛེས་ལྡན་དུ་མའི་དབུས་ན་འདབ་སྟོང་ལ་གནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལ་ 
༢” ལྱག་འཚལ། །དགྲའི་ཚོགས་ལས་རབ་རྒྱལ་གང་སྐུ་ལྷུན་པོའི་དཔལ་མཆོག་མཛེས་པ་ལ། །ཡོན་ཏན་དུ་མའི་དཔག་བསམ་ལྡོན་པ་ཡིད་འོང་ཆེད་དུ་བཀོད་འདྲ་ཞིང་། །ཕྱོགས་གཞན་གནས་པའི་སྐྱེ་བོ་ལས་ 
འཕགས་འདབ་མས་འགྲོ་བ་སྣ་ཚོགས་རྣམས། །སོ་སོའི་ཚིག་གིས་ཁྱོད་ལ་ལེགས་བསྟོད་གང་ཡིན་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གང་ལ་རིན་ཆེན་ཚོགས་ཀྱིས་རབ་བརྒྱན་པས། །གཞལ་མེད་ཁང་མཆོག་ཀུན་ཏུ་ 
མཛེས་པ་ལ། །རོལ་པས་གནས་པའི་དཔའ་མོ་བཅོམ་ལྡན་འདས། །ལྷ་མོའི་ཚུལ་འཛིན་བདེ་དགའ་རྒྱ་མཚོ་སྟེར། །གང་ལ་ཁྱོད་དགྱེས་གནས་ཀྱིས་བཀོད་པ་ནི། །འཇིགས་ལྡན་མྱ་ངན་ཚང་གིས་རབ་མཚོན་ 


( ཏེ། ༈ཕལ་ གྱིས་སྤྱོད་ཡུལ་མ་ ཡིན་རྒྱལ ་བའི་ ་གསང་། །རབ་འཛིན་ ་ལག་ན་ རྡོ་རྗེ འཇིགས་པ་ ལགས། །གང་ཊ རིའི་ཕྲེང་བ་ ལྟ་བུ བུར་རབ་ དཀར་ བའི། ། །ལུས་དང་ཡན་ ལག་བྲལ་ ་བའི་ འི་ཀེང་ རུས་དང་། །མེ་ ཚོགས་ ཁ་ 
། ནས་མངོན་ ཕྱུང་ཧ་ ཧ་ཡི། ཡི ། སྒྲ 'འབྱིན་ གཅན་ཟན་ ་རོ་ལ་ཟ་པ་ ་དང་། ། ། །གཅེར་ བུས་བག་ མེད་ ཀུན་ཏུ་ རབ་རྒྱུ་བའི། ། ། །རོ་ལངས་མྱོས་པ་ འཁྱོར་ཞེང་འགྲོ་བ་ བ་དང་། ། །མདོག་ ག་ནག་ རིན ་ཆེན་འབར་བས ་གཙུག་ བརྒྱན་ པ། ། 
$; གདུག་ ལྡན་] ལྟོས་འགྲོ་ ་གནོད་ སེམས་ལྡན་པ་ དང་། ། །མེ་ལྕེའི་མཆུ་ཅན་ མཚན་མོ་འགྲོ་ ་བའི་བྱ། ། །ནང་རོལ་མངོན་པ ་ཕྱུང་ནས་ ཟ་བ་སྟེ། །དེ་ཀུན་ཁྱོ་ 'ཁྱོད་ ད་ཀྱི་རྣམ་ འཕྲུལ་ ཁོ་ནར་ ཟད། །རླུང་དེང་ཁྱོད་ ཀྱི་སྨྱོད་ང པ་ བརྗོད་ 
བྱ་སྟེ། ། །འདི་ ལྟར་ རྟེན ་མེད་མཁའ་ལ་རབ་ 'གནས་པའི། །པད་མོ་ ཉིན ་བྱེད་ ཀུན ་ནས་ རྒྱས་པ་ དང་། །དྲོད་ བྲལ་ཤེས་རབ་ ཕྱོགས་ ཀྱིས་ཡན་ ལག་ མཆོག ། །སྟེང་གནས་ལྷའི་ལྷ་མོ་ མོ་བཅོམ་ ལྡན་འདས། །འགྲོ་ བའི་བླ་ 
མ་བསྐྱེད་ བྱེད་ཁྱོད་ ཀྱི་སྐྲ། སྐུ། ། །པད་མ་ར་ གའི་ མཆོད་ སྡོང་ལྟ་ བུར་མཛེས། ། ། །སྣང་ བྱེད་ དུ་མ་བརྩེགས་ པའི་ འེ་འོད་ ལྟར་གསལ། ། །དྲིལ་ བྲལ་ ཆུ་ཤེལ་ ལྟ་བུར་ བལྟ་ན་སྡུག །ཟླམ་རྒྱས་གདུག་འདྲ་རབ་ ཏུ་མཛེས་པའི་ 
དབུ། །གླང་ཆེན་དྲེག་ པའི་ གཙུག་ གྲིས་རབ་ མཚན་ ཞིང་། ། །ཆོས་རྣམས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་གཙིགས་ ་པའི་ཞལ། །ཅུང་ཟད་འཁྱོག་ ཅིང་མེ་འཕྲོའི་སྨིན་མ་ དང་། །སྐུ་གསུམ་སྤྱན་ཟླུམ་དམར་ལ་ཀུན ་ཏུ་གཟིགས། ། 
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༄༅། །ཡེ་ཤེས་རླུང་གིས་སྡུག་བསྔལ་ཀུན་འབྱིན་ཤངས། །ཉོན་མོངས་རབ་ཏུ་ཟ་བྱེད་པད་མའི་ཞལ། །མ་རུངས་འདུལ་བའི་མཆེ་བ་རྣམ་པར་གཅིགས། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་རང་བཞེན་རྡོ་རྗེའི་སྟན། ། 
ཆོས་རྣམས་གཅིག་ཀྱང་དུ་མས་སྟོན་པའི་སྒྲ། །ཡེ་ཤེས་རང་བཞིན་ཐོད་པ་ལྔ་ཡི་ཕྲེང་། །གདམས་ཟབ་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བས་ཀུན་ནས་གསལ། །ལེགས་ཡེལ་ཚིག་སྟན་འབྱུང་བའི་མགྲིན་བུམ་བཟང་། །གཅན་ 
ྐ གཟན་གཙོ་བོ་ལྟ་བུར་སྐུ་སྟོད་རྒྱས། །ཚིམ་བྱེད་བདུད་རྩིས་གང་བའི་གར་འཛིན་མཐོང་། །སྡུག་བསྔལ་གྱིས་གཙེས་འགྲོ་བའི་ཉོན་མོངས་དག །གཟེབ་བྲལ་བྱ་ཕྱིར་ཐབས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་གྲི། །མཁའ་ལ་གདེངས་ 
པ ཤིང་བགེགས་ལ་བསྣུན་པ་དང་། །སྲོག་ལྡན་ལུས་ཀྱིས་དབང་པོ་ཁོང་སྟོང་སྣོད། །ལེགས་བཤད་ཀྱིས་གང་བྱ་ཕྱིར་ཤེས་རབ་མཆོག །ཐོད་པ་བདུད་རྩིས་གང་བ་ཐུགས་ཀར་འཛིན། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་མ་ཊཱཾ་ 

ཁ། ༈གཡོན་ཕྱོགས་རྒྱུད་ལས་བརྟེན་ཅིང་གར་གྱིས་འགྱིང་། །རུས་པའི་དྲིལ་བུས་བརྒྱན་པའི་རྐེད་ངོས་འཕྲ། །ལྷན་གཅིག་སྐྱེས་པའི་དོན་སྟོན་པད་མོའི་གནས། །བདེ་ཆེན་སྦྱིན་མཛད་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ 
གསང་། །འཁོར་བར་འགྲོ་བ་ལམ་གེགས་ཞབས་གཡས་བསྐུམ། །མྱང་འདས་བདེར་དགོད་ལམ་མཆོག་ཞབས་གཡོན་བརྐྱང་། །མེ་ཏོག་དམར་འཕྲེང་རུས་པའི་དྲིལ་བུ་དང་། །སྣ་ཚོགས་འོད་དཔུང་དུ་མའི་ 


རྒྱན་དང་ལྡན། ། ། །མཁའ་ ལ་ རྣམ་ཿ བཀྲ་ མཁའི་ འཇའ་ཚོན་ བཞིན། །ཀུན་ནས་ རྫོགས་ པར་ ཀུན་ 'ཏུ་ སྟོན་ མཛད་པ། ། །འགྲོ་ པའི་ སྟོན་ པར་འགྲོ་པ་གྲོལ་བྱའི་ སྐུད། །ཁྱོད་ ཀྱིས་སྲེམས་བསྐྱེད་ཁྱོ ཁྱོད་ ཀྱི་ འདུལ་དུས་ 
ལགས། ༈འདས་ཿ པའི་ དྲུས་ན 'ལོག་ པའི་ བློ བློ་གོམས་ཏེ། །དེང་འདིར་དགེ་མིན་སྤྱོད་པའི་ལས་ཀྱི ཀྱིས་འབྲས། ༼མ 'འོངས་སྨིན་ པར་འགྱུར་ ངེས་སྲོག་ ལྡན་ དག །ཉེད་ ཀྱིས་མྱུར་ དུ་ སྨིན་ པར་ ང་མཛད་ ན་ ལེགས། ། །གང་ 

! ཞེག་ དཔའ་མོའི་ཡོན ་ཏན་མཐའ་ཡས་ལས། ། །གུས་པའི་ བློ ་ཡིས་ཆ་ཤས་རྡུལ་ ཙམ་ཡང་། །སྤྱི་བོའི་གཙུག་ གིས་ལེན་ པར་གྱུར་པ་ པ་ན། །དེ་ཡང་སྲིད་° ལས་ངེས་པར་གྲོལ་ བར་འགྱུར། ། དེ དེ་ལྟར་ དཔའ་ མའི་དབང་ 

ཕྱུག་ དཔའ་ཤ མོ་ལ། ། །ཅུང་ཟད་ བསྟོད་ པའི་སྒྲ །དབྱངས་ཆེར་སྒྲོ སྒྲོགས་པ། །དེས་ནི ་མཁའ་འགྲོའི གླིང་མཆོག་ བསྐྱེད་ ཚལ དུ། །བློ་ ་གྲོས་གསལ་བས་བཀོད་ ལའི་ཡི་ ་གེའོ། །སུ་མ་ སྙིརྷི། མངྒ་ལཾ ་བྷ་ཝནྟ།། 

༄༅། །ཡང་རྗེ་བཙུན་རྣལ་འབྱོར་ལ་ བསྟོད་པ་ བདུད་ དཔུང་འཇོམས་པ། ན་མོ་གུ་རུ་བྷེཿ ཿ རྡོ་རྗེ ཕག་མོ་ཡུམ་ གཅིག་མ། མ། །ཐུགས་རྗ རྡེའི་ ༣ མངའ་བདག་ཡུམ་ གཅིག་ མ། །ཞལ ༈་གཅིག་ ཕྱག་བཞི་ དང་ བཅས་ 


སོས 


]:©>༄[¦; ༦5 ༦ 


།ཕྱག་བཞི་གཡས་ཀྱིས་དང་པོ་ན། །གྲི་གུག་དང་བཅས་སྡིགས་མཛུབ་ཅན། །གཡོན་ན་ཐོད་པ་ཁྲག་གིས་བཀང་། །གཡས་འོག་རལ་གྲི་སྡིགས་འཛུབ་ཅན། །ཁ་ཊཾ་ལ 


མ། །ལག་མོད་ལ་ག་ལོ ལོ། ། 


" ༄༅། །སོགས་འཛིན་མཛད་ལ། །ཕག་མོ་དེ་ལ་བདག་བསྟོད་དོ། །ཅེས་པ་འདི། ཙ་ན་ཏྲིས་ཕྱི་སྐོར་ནུབ་ཕྱོགས་དབང་ཕྱུག་དུ་གུའི་གུང་པ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་བསྐུལ་བའི་ངོར། ཀརྨ་པས་བྲིས་ 
པའོ།། །། 

ཁུ ༄༅། །ཡང་རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྡེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ལ་བསྟོད་པ་ཞིང་མཆོག་སྒོ་འབྱེད། ཤཱི་བཛྲ་ཡོ་ཀི་ཌི་ཡེ་ན་མོ། སྟོང་ཉིད་ལས་བྱུང་གཞལ་ཡང་ཁང་། ཧཱི ཡིག་ལས་བྱུང་བཅོམ་ལྡན་མ། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ 
ཉེས་ཁྲོ་དང་བཅས། །སིན་དྷུ་རའེ་མདོག་ཅན་སྟེ། །སྐུ་མདོག་དམར་ཞིང་འོད་ཟེར་འཕྲོ། །ཐོར་གཙུག་ཚངས་དབུས་འཁྱིལ་པའི་སྐྲ། །རིགས་ལྔས་མཚོན་བྱེད་ཐོད་ལྔས་བརྒྱན། །ཕྱག་གཉིས་གྲི་གུག་ཐོད་ 
ཁྲག་བསྣམས། །ཡབ་མཚོན་ཁ་ཊ་གྲུ་མོའེ་ཁུག །བཅུ་དྲུག་ཚོད་ལོན་ལངས་ཚོ་ཅན། །བཅུད་རྒྱས་ནུ་འབུར་གཞོན་ཤ་ཅན། །དུས་གསུམ་ མཁྱེན་རྟགས་སྤྱན་གསུམ་པ། །ཐྲག་ལྟར་དམར་ཞིང་ ཟླུམ་ལ་གཡོ། ། 
བདུད་བཞི་འདུལ་མཛད་མཆེ་བ་བཞེ། །རབ་ཏུ་གཅིགས་ཤིང་མ་མཆུ་མནན། །ཕྱིན་དྲུག་རྫོགས་པ་ཕྱག་རྒྱ་ལྔ། །རྒྱན་བྱས་འདུ་བྱེད་ལྔ་བཅུ་གཅིག །དག་ཕྱིར་མགོ་འཕྲེང་དོ་ཤལ་བྱས། །གཡེར་ཁ་མེ་ཏོག་ 


- ཀླ 


རུས་པ་ཡི། །རྒྱན་ཆ་མང་ ང་པོས་བརྒྱན ་ཏེ་སྣང་། །འཁོར་ འདས་མཐའ་ གཉིས་རབ་ སྤངས་ཕྱིར། །པད་མ་ཉི་མ་རོ་སྟེང་དུ། } །གར་སྟབས་བཞུགས་ པའི་ དཔའ་མོ་ ཁྱོད། །བདག་ གིས་བསྟོད་དོ་ཐུགས 
འབྲལ་ ད་འདི ་ལྟར་ མངོན་ཊ སུམ་དུ། །མཁའ་མཉམ་འགྲོ་ལ་ སྟོན་ང པ་ མཛོད། ། །སྒམ་གྱང་ གཅུས་རུའི་རྡོ་ སྤྱིལ་ ནས། ། ། བཙུན་མ་ལ་ པ་བསྟོད་ པ་ཡིན། །ཅེས་པ་ པ་འདི་ནི ་ཙ་རི་ཏུར་གསུངས་པའོ། །། 

། །ན་མོ་གུ་རུ་བྷིཿ བླ་མ་ དང་རྗེ་ ་བཅུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། གང་སྐུ་ཆོས་དབྱིངས་རྣམ་ དག་དབུ་མ་ཡིས། །སེམས་ཅན་སི སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བར་མཛད། །གང་ 
གསུང་རྣམ་ དག་ཚངས་ པའི དབྱངས། །འགྲོ་བ་ཐམས་ ཅད་བདུད་ རྩིས་ཚེམས་མཛད་ པ། །གང་ཐུགས་རྣམ་ དག་ ཆོས་དབྱིངས་རབ་ གསལ་བ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ མཆོག་རྗེ་བཙུན་མ་ལ་ ལ་འདུད། །རྣམ་ ་རྟོག་ 
གཅོད་ཕྱིར་གཡས་ན་གྲི ་གུག་ འཛིན། ། །འདོད་རྒྱལ་ བཅོམ་ཕྱིར་ ཐོད་པ་ཁྲག་ གིས་བཀང་། ། ། །ཕག་མོ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྒྱན་དྲུག་རུས་པའི་རྒྱན་ཆ་ཅན། །ཐལ་བ་རབ་ཡངས་འབར་བའི་ སྐུ། །པད་མ་ཉི་ཟླ་ 


རོའེ་གདན། ། གཏུམ་ མོ་དེ་ལ་ ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཅེས་པ་ འདི ་བཀྲ 'ཤིས་ལྡོངས་སུ་བྲིས་པའོ།། ། 


གོ 


/༣ 


༄༅། །ཨརྱ་ཏ་ རེ་སྟོད་ཏྲ། རྡེ་བཙུན་འཕགས་ མ་ སྒྲོལ་ མ་ལ་བསྟོད་པ། གང་གིས་སྐུ་ནེ ་མར་གད་ལྟར་སྟེ་འགྲོ་བ ་བའི་སྐྱབས་གནས་མཆོག །གང་གི ་གསུང་ནི་ སྙན་པ པའི་དབྱངས་ལྡན་འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་ སྟོན། 
གང་གི ་ཐུགས་ ནི་ཿ ཡང་དག་བདུད་ བཞི་ ཀུན་ལ་རྒྱལ་བ་ བ་དེ་ཉི ཉིད་ལ། ཕྱག་ འཚལ་ མཆོད་ ཅིང་ གུས་པས་བསྟོད་དོ་གསོལ་བ་ འདེབས། ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ ཡོན་ཏ ཏན་ཀྱི། །མངའ་ བདག་སངས་རྒྱས་ཀུན་ གྱིས་ 
དངོས། །སྐུ་མདོག་སྔོ་ལྡང་ཞལ ་གཅིག་མ། མ། །ཕྱག ་གཉིས་ ཀྱིས་ནི གཡས་པན། །མཆོད་ སྦྱི དང་བཅས་པད་མ་བསྣམས། །གཡོན་ང པས་ཐུགས་ ཡ་ཀའི་ དཀྱིལ་འཁོར་ དུ། །ཨུད་པ་ལའི་ཡུ་བ་འཛིན། །རྗེ་བཙུན 
སྒྲོལ་མ་མ་ལ་ཕྱག ་འཚལ། །ཅེས་པ་ འདི། ཆོས་དཔལ་ཡེ ་ཤེས་ཀྱིས་བསྐུལ་བའི་ ངོར། ཀརྨ་པ ཆས་ཀིས་གགས་ པའེ ་དཔལ་བཟང་ པོས་སྦྱར་] བའོ། །ཤུབྱཾ།། །། 

ན་མོ་ཧེཿ ཨུས་ས་ན་ཡ་ པུྨཧོཿ བྷུ་ཡིག་ལས་བྱུང་གཞལ་ ཡས་ཁང་། །དེ་དབུས་པད་ མ་ཕཾ ་གིས་མཚན། དེ་སྟེང་ཨ་' ་ལས་ཟླ་བའི་གདན། །བཅོམ་ལྡན་ འདས་མ་དེ་ཉིད་དོ། ། །ཟླ་ བའི་ སྟེང་དུ་བཅོམ་ ལྡན་མ། །མ 
བཞིན་བརྩེ་བ་མཛད་པའི་ཕྱིར། །ཐུགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་རྩོལ་བ་མཛད། །མཛད་པ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏན་མ་ལུས་པ། །ཡུས་པ་མེད་པར་སྟོན་པ་ཉིད། །ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ འི ཡིན་ལས་ཚོགས།། 


17. 


རི 


= 


ཅར 


ངལ འ་པ ཅོ 


ཟེ ཚོགས '་བདག་ གིས་ནི སྐྱོབས་ པར་ མཛད། །མཛད་ པ་ དེ་ལ་ ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
། འདུད་ གྱུར་འགྲོ་བའི་ཉོན་མོངས་བཅོམ། ། བཅོམ་ ལྡན་ འདུས་མ་ ལ་ཕྱག་འཚལ། ། །འོད་ དཔག་ མེད་ཀྱི ཀྱིས་ཐུགས་ ལས་འབྲུངས། ། ། །འཁྲུངས་ནས་སེམས་ཅན་དོཿ་ དོན་ རྣམས་ མཛད། །མཛད་པ་ ཆེན་པོ་ པོ་ཆོས་ཀྱིས་ 


།དཀར་ལ་དམར་ བའི་ མདངས་ ཆེན་འོད། །འོད་ཆེན་འཇིག་རྟེན་གསལ་བར་ གྱུར། །གྱུར་ མཛད་ཁྱོད་ཞབས་ གུས་པས་འདུད། ། 


བདག བདག ་ཉིད་མ་ཁྱོད་གུས་པས་ བསྟོད། ། །ཅེས་པ་ འདི། རྡོ རྡོ་རྗེ་བཟང་པོ་ལ ་གདམས་པའོ། །སྨན་བླའི་བསྟོད་པ། ། ཨོཾ་བདེ་ ལེགས་སུ་གྱུར། བླ་མ་སྨན་ པའི་རྒྱལ་པོ་བཅོམ་ལྡན་འདས། །དོན་ གཉིས་ ལྷུན་ 
གྱིས་གྲུབ་པའི་ མཛད་ པ་ཅན། །དུས་གསུམ་ནད་ ཀྱིས་གཟིར་བའི་ འགྲོ་ བ་རྣམས། །ནད་མེད་ དགའ་ བདེའི་ དཔལ་ལ་རོལ་པར་ མཛད། ། ཅེས་པ་ འདི་དགེ་ བཤེས་རྒྱལ་ མཚན་ལ་ལྟ་བར་ དུ་གདམས་པའོ། ། ། །རྗེ 
བཅུན་བྱམས་པ་ མགོན་ ལོ་ལ བསྟོད་ པ། སྙི་སྟི་པྲ་ཛྟ་བྷྱིཿ རབ 'ཏུ་འཕྲིན ་ལས་དཀར་ བའི་ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་བསོད་ ནམས་རབ་མཐོ་དི་མའི་སྐྱོན་རྣམས་ མཐར་དུ་མཛད། །བཅོམ་ལྡན་ཕུན་ཚོགས་ བསོད་ ནམས་དཔལ་ 
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གྱིས་ལེགས་པར་མཐོ་བའི་ སྐུ་ན ནི་རབ་ཏུ་མཛེས། །གསལ་མཛད་མཆོག་གིས་དགྱེས་པའི་རོལ་པ་མངའ་མཛད་ཅིང་། མཐའ་མེད་ དུལ་བྱའི་སེམས་ཀྱིས་མུན་པ་གསལ་མཛད ་སྣང་བ་ཆེན་པོ་དེ་ལ་འདུད། །གང་ 
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” ༄༅། །ཞིག་ལེགས་བཤད་གཏམས་པའི་ངག་སྤྲོ་སྐྱ། །བློ་ཡིས་འོད་ནི་རབ་ཏུ་གསལ་བར་བྱེད། །དཀར་གསལ་གྲགས་པ་རབ་རྒྱུས་ཡོན་ཏན་ཅན། །རབ་བཤད་གང་དེ་ལེགས་པར་མངོན་པར་ཡལ་བ་ 
མིན། འགའ ཞིག་ སྦྱར་ ལེགས་དོ་ དོན ྱིས་སྦྱུར བ་ཡི ཡཾས །དགའ་ སྟོན རྣམ་པ་རབ་དབྱེ་ནས། །འདས་མེད་བདེ་དཀར་ འཛིག་ རྟེན་ འཛིན་པ་ བཞིན། །འདབ་ རྒྱས་གཟི་ཏ བརྗིད་ སྟོབས་ འཇོམས་པ། །མཆོག་ ཏུ་ 

ཤཱ ཤུ བསྔགས ་ནས་ བསྟོད་ པར་ བགྱི། ། །གང་ སྐུ་བརྡེད་ པའི་ དཔལ་ ལྡན་ ཐུན་ འཚམས་མདོག་ །མཚན་ དཔེས་རབ་མཛེས་དབས་སུ་གནས་པ་དག །རབ་ པ་གསལ་ད དམར་ བའི་ཉེས་པ་ འཇོམས་མཛད་ པ། མདོ་བཟང་ 
4” ཡལ་ འདབ་ རབ་ཏུ་རྒྱས་པ་ཡི། ་ཡི། །དཔག་ བསམ་ཤིང་མཆོག་ ཡིད་ དུ་འོང་པ་ བཞེན། །མཆོག་གིས་ངག་ ལེགས་ རྣམས་ གསལ་ རབ 'ཏུ་མཛེས། ། རྦབ ་མཆོག་ལྷ ལཿ སྟོང གཙུག་ཕུད་ལྡན་པ་ རྣམས། ། ། །ཁྱོད་ ཞབས་མཛེས། 
འི་པྡདོ་ ཐལ་ སྦྱར་བ། །དཔག་ ཡས་ནམ ་མཁའེ་དཔལ་ གྱུར་ཁྱོད་འ ལ་ ནི། ། རབ 'ཏུ་བསྟོད་པ པས་བསོད་ནམས་ ལྡན་པར་ མཛོད། །བྱམས་ཆེན་འགྲོ་ ་བའི་བླ ་མ་མི་ཕམ་ རྒྱལ་བ་ལ་ ་ལ་བསྟོད་པ། པ། ཆོས་ཀྱིས་གྲགས་ པའི་ 

| དཔལ་བཟང་ ལོས། བ་རི་འཆ ཆི་མེད་འོ་ འོད་ གསལ་རྒྱ་མཚོ་ སྒང་གིས་རི ར་པའོ ལ་ བཀོད་ པའོ། ། རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ལ་བསྟོད་པ། པ། །ན་མོ་ གུ་རུ། ཐུགས་རྗེ་ རྗེ་ཆེན་པོ་ ཁོ ཡིད་ དམ་ མཆོག །སྐུ་མདོག་ པད་མ་ར་ག་འདྲ། ། 
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ཐུགས་ རྗེས་ཕྱག་ བཞེ དག་ །གི་ སྨྲས། །ཕྱག གཡས་ ཕེང་བ་ གཡོན་ པས་ནེ། །པདྨ་ དཀར་པ ཁོ་ རབ་ཏུ་ བསྣམས། །དང་ པོ་ ་གཉིས་ནེ་ ཐུགས་ཀྲྭ་ རྭ །ཐལ་ མོ་ ཡུང་ དག་ །སྦྱར་ བ་ཡི། ! །འགྲོ་ཿ པཔ་རལ 'ཏུ་འདྲེན ་ཁར་ མཛད། ། 
ཡི 'དམ་ དེ་° ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཅེས་པ་ འདི། སྤྲལ་ སྐུ་ཆོས་དཔལ་ ཡེ་ཤེས་ལ་ གསུངས་སོ། །རྒྱུལ་ བ་རྒྱ རྒྱ་མ ་མཚོ་ཡཾ བསྟོད་པ། པ། ན་མོ་གུ་རུ་དྷི་ཝ་ཌཱ་ཀི་ཌི་ཧཱུཾ། གང་ གིས་སྐུ་ནི་ མཛེས་ཤིང་རོལ་ ཆེན་ཉེ ཉེས་པའ་ འི་ཚོགས་ 
རྣམས་ འཇོམས། ། གང་གི ་གསུང་ནེ རྒྱུད་། སྟོང་ལྟར་མཚུངས་ འགྲོ་བ་འདྲེན་མཛད་། ཅིང་། ། །གང་གི་ ཐུགས་ནི་ ལྷུན་ པོའི་དཔལ་ ལྟར་ གཡ ཡོ་མེད་མཚན་མོའི ་མགོན། །གང་གིས་ མགོན་ཁྱོད་ མངོན་ཿ པར་ 'བསྟོད་ པའི་ ཡུན་ 
ལེང་ ངལ་ བ་མིན། ། །ཁྱོད་ ཞལ་ མཁའ་ དབྱིངས་ཚ་ཟེར་ བདག ་ཕོ་ །ལྟར། ། །རབ དམར་ འོད་ ཀྱིས་སྟིང་པོ་ གསལ །ཁའི་ དབུས། །ལྷན་ གཅིག་ །བསྟེད་ པས་མཁའ་ དབྱིངས་འགྲོ་ ་བ་ སྐྱོངས། །དེང་ འདིར་ ཁྱོད་ ཞལ་ བསལ་ 
བྱེད་འགྲོ་ ་བའི་མགོན། །རྒྱལ་ བྱེད་བསེལ་ ལྙན་ སྒུའི་དཀྱིལ་° འཁོར་ དངས། །དད་ བྱེད་འཇུག་ངོ ངོགས་ཀུ་མུད་གཉེན་ དེའི་ཚལ། །ཚལ་ ་མཆོག་ དེ་ན་ལྷ་མོ་ ་དང་མིན་ ཀུན། །ཀུན་ གྱིས་མགོན་ཁྱོད་ གཙུག་: གིས་རྒྱན་ ན་ད 
མཆོད་། ། །མཆོད་འོས་ཁྱོད་མཆོད་ མཆོད་ སྤྲིན ་རྒྱ་མཚོའི་བསྟོད། །བསྟོད་ ཆེན་ཧྱི གྱིས་བསྟོད་ བསྟོད་ པའི་ གླྭ་དབྱངས་མཆོད། །མཆོག་ གི་ གསུང་ ཆེན་ཆེན་ བོས་བསྔགས་ པའེ་ དཔལ། དཔལ་ལྡན་ མཆོག་ ཁྱོད་ཁྱོད་ 
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།ཀྱིས་འཛིག་ རྟེནསྐྱ སྐྱོང་། །གདུག་པ་ འདུལ་མཛད་ཐོད་ཕྲེང་རྒྱན་དང་ལྡན། ། །འཇིག་ རྟེཾན དྲེག་པའི་ ཚོགས་རྣམས་གྲོ གྲོལ་མཛད་ ཅིང་། ། །ནོར་ བུ་ལྟ་བུར་ ཁྱོད་ ནི་ ཕྱོགས་ བཅུར་རྒྱས་ མཛད་ པ། །ཁྲོ་ ཁྲོཾ་བོའཾ་ 
ལ་པོ་ཁྱོད་ལ་ ཕྱག་འཚལ་ ལོ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་  བསྐྱེད་ པའི་ ཡུམ་ཆེན་ ་མོ། །གནས་ དང་ ཞིང་གྱུར་ ཀུན་ གྱི་གཙོ་མོ་ སྟེ། ། ཡེ ་ཤེས་ལྷ་མོ་ རོ རྡོ རྡེ་མཁའ་འགྲོ་མ། །གཙུག་ གིས་རྒྱན ན་གྱུར་ ཁྱོད་ ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
། །བམས་གསུམ་ཟའ ཟིལ་ གནོན་ ལང་ཀ་ འདུལ་ མཛད་ ཅིང་། །ཚ་ ཟེར་ཞོ། འད་ ཀྱི་ དཀྱིལ་ ངདུ་རབ་མཛེས་པ། ། །ཡོན་ ཏན་གུན་ གྱི་ འབྱུང་ གནས་པད་ མོའི་ དཔལ། ། ། །འགྲོ་ བའི་ ང་མགོན་ ཁོ་ པོ་དེ་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ལ། ། 

བཤེགས 'འཇོམས་ཁྲོ་ ཕོའི་ཚུལ་ ཅན་ འཇིགས་ཆ མཛད་ཅ ཅིང་། །མ་ རུངས་འདུལ་༔ ཕྱིར་ སྟག་ གིས་ལྤགས་ པར་ལྡན། ། །ཡེ་ཤེས་མཆོག་ བསྒྲབ་ དངོས་གྲུབ་ རྩོལ་ མཛད་ཅིང་། ། ། །ཆོས་སྐྱོང་ སྲུང་མའ་ འི་ཚོགས་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ 
ལོ ༈དེ་ལྟར་ རྒྱལ་ བཔ་ རྒྱ་མཚོའེ ཚོགས་ལ་ མངོན་ བསྟོད་ པས། ། །འདོད་ པའི་དོན་ གྱུར་འབྲས་བུའི་མཆོག་ དེ་ མྨུར་ དུ་རྩོལ། ། །ཧེ་རུཀ་ དཔལ་ ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་མཆོག་གི གིས་ནི། །ཞལ་ གྱི་ དཀྱིལ་( འཁོར་ རྒྱས་པ་ མྩུར་ 
དུ་མཐོ ང་གྱུར་ཤོག །ཅེས་པ་ འདི ་ནི། བཟང་ པོའི་འཕྲིན ལས་སྣ ་ཚོགས་ པས་ཡོངས་སུ་སྤྲས་ཤིང་འཕགས་པའི་ འི་སྐྱེ་བོ་ ་དུ་མས་ བྱིན ཀྱིས་བརླབས་པའི་ འི་གནས་ཆེན་པོ་ ལོ་ དེ་ ཡི ་ཤར་ ཕྱོགས་ ཀྱིས་རྩེར་ ཡིད་ དངས་པའི་ 
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ངོར་ལ ས། རྒྱལ་ བ་རྒྱ་ མཚོའི་ལྷ་ ཚོགས་ཀྱིས་ཞལ ་མངོན་ སམ་ དུ་མཐོང་ཞིང་ཡི ཡིད་པད་མོ་རྒྱས་པར་བྱེད་པར་གྱུར་ཏེ། འཛྲམ་ བུས་མཚོན ཡའི གླི ང་འད་མའ་ ཚུལ་བཟུང་ ཞིང་ དུས་མཐའ་ ཡི ་རྣལ་འབྱོར་ པ། ཨིང་ 
ཡོང་ ངས་སྲུ་གསག་པའུ་ ཀྨརྨ་པ་ དྷརྨ་ཀི ཏཾ ་བླ ་དྲས་ ཡོངས་སུ་བསྟོད་པ པ བརྗོད་ པ ་རེ་ཤིག་ རྫོགས་སོ། སོ།། ར། 
༄༅། །ཐུགས་ རྡེ ་ཆེན་པོཿ ་ཾ༣ཿ བསྟོད་ པ ་རིན ཆེན་ཕྲེ ཕྲེང་བ། ན་མོ་ གུ་རུ་བྷེཿ གང་ སྒུ་མར་ གད་ ནོག དད་འོད ཟེར་ འཕྲོ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ གྱིས་ངོ་བོ་ ཡིན་ པའི་ཕྱིར། ། ། །ཕྱག་ གཉིས་དང་པོ་ ་ཐུགས་ ཀུར་ ཐལ་ 


| 


མོ་སྦྱར། །མགོན་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། །འགྲོ་རྣམས་ཐར་པའི་ལམ་ལ་འདྲེན་པའི་ཕྱིར། ཁྱགགཉིསམུ་ཏགཕྲངཔ་བྱསཅ་འདྲན །བླ་མེད་བླ་མ་མཆོག་དང་དབྱེར་མེད་པའི། །ཡིད་དམ་ པ 


ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ ཕྱག་ འཚལ། །རྣམ་དག་ངང་ ལ་གདོད་ ནས་གནས་པའི་ ཕྱིར། ། །གཡོན་ གཉིས་པད་ མ་རྣམ་པར་ དག་ པ་ བསྒོམས། །བཀའ་རྒྱུད་ བླ་མ་རྣམས་དང་དབྱེར་མེད་པའེ། །མགོན་པོ་ །ཐུགས་ རྗེ་ཆེ་ལ་ 
ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྐུ་ནི་རི་རབ་ལྟ་བུར་རབ་མཛེས་ཤིང་། །གསུང་ནི་འབྲུག་སྒྲས་ཀ་ པིང་སྟན་ པའི་དབྱངས། །ཐུགས་ནི་གཡོ་བ་མེད་པའི་རི་རབ་འདྲ། །བླ་མ་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དཔལ་ཆེན་ 


༄༅། །མགོན་ པོ་མར་ ར་གད་ འདྲ། །ཕྱག ་གཉིས་ཌ་དྲིལ་རྟ་སྐད་ སྒྲོགས། ། ། །བགེགས་རྣམས་ ཐམས་ཅད་འདུལ་ མཛད་ པའི། །དབང་ཆེན་དེ་ ་ལ 'ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འགྲོ་ བ་ འདྲེན་ མཛད་ ཡུམ་ གཅིག་ན མ། །ཕྱག་ 
གཉིས་གྲི་ ཐོད་ ཕག་སྐད་ འདོན། །བདུད་ རྣམས་ཐམས་ཅད་ འདུལ་མཛད་ང པའི། ། །ཡུམ་ གཅིག་ དེ་ ལ་ ཕྱག་' འཚལ་ལོ། ལོ། །པདྨ་སྨུག་ནག་འབར་ བའི་ སྐུ། །ཕྱག་ གཉིས་ ཟིལ་ པ་གནོན་ ཕག་‹ འགྱིངས་པ་ཡི་ ཚུལ། ། 
༅ླ བགེགས རྣམས་ ཐམས་ཅད་ སྐྲགས' མཛད་ པའི། ། །བླ་མ་དེ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །བར་ ཆད་ སེལ་མཛད་ མགོན་ པོ པོ་ཆེ། ། ། །ཕྱག་ མཚན་ སྣ་ ཚོགས་ བརྗོད་ ལས་འདས། །བཀའ་ སྡོད་ དམ་པ་ པ་ཆོས་སྐྱོང་བ། །མགོན་ཊ ཕོ་ 
རྣམས་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །ཅེས་པ་ འདི། ནུབ་ཕྱོགས་ དབང་ཕྱུག་ དུ་ཤེས་རབ་ རྱལ་མཚོན་ ལ་ '་གདམས་ པའོ། ། །ཡང་འཛིག་ རྟེན དབང་ཕྱུག་ གི བསྟོད་པ། པ། ཨརྱ་ཨ ་ཝ་ལོ་ ་ཀི་ཏེ་ཤྭ་ར ཡཱ་སྟོད་ཏྲ། ཏུ། འཇིག་ ་རྟེན་ མགོན་ 
ལོའ ་ཐུགས་ རྡེའི་ རངབཞན་སླུ སྐུ། །ག །གཉིས་མེད་ བདེ་ ་བ་ ཆེན་ ཕོའི་ཡེ པེ་ཤེས་གསུང་། །མི པ་འགྱུར་ ཆོས་ཀྱི་ ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱིས་ཐུགས། ། ། །མགོན་ པོ་ ཐུགས་ རྗེའི་ བདག་ཉིད་ ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ལོ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ གྱི་ ཡོན་། ཀུན 
རྣམས། །ཐམས་ཅད་ གཅིག་ཏུ་བསྡོམས་གྱུར་པ། །སྤྱན་ རས་གཟིགས་ དབང་དེ་ ལ་ ནི། ། ། །གུས་པས་བདག་ ནི་ ཕྱག་འཚལ་ལོ། ལོ། །སྤྱན་ རས་གཟིགས་ དབང་ འཕྲིན་ ལས་ནི། །འགྲོ་ བ་ འདྲེན་ པར་མཛད་པ་ ཡི། ། 


སངས་རྒྱས་ཀུན་དངོས་ཁྱོད་ལ་ནི། །བདག་ཉིད་གུས་པར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་འགྲོ་བ་ཀུན་གྱིས་དཔལ། །མཐའ་ཐུག་འཇིག་རྟེན་ཀུན་གྱི་དཔལ་གྱུར་པ། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་འགྲོ་ དོ 
བའི་མགོན་དཔལ་ལ། །གུས་པའི་ཡིད་ཀྱི་རབ་ཏུ་བཏུད་པར་བཀགྱི། །བསླབས་པའི་བདག་གི་སྟིང་རྗེའི་རང་བཞིན་ཅན། །ཐུབ་པ་སེམས་མཆོག་ལྡན་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས། །མཐར་ཐུག་འཇིག་རྟེན་ཀུན་གྱིས་ 
དཔལ་ཀྱུར་པས། །འགྲོ་བ་ཀུན་གྱིས་དཔལ་དུ་ཤར་གྱུར་ནས། །འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཁྱོད་སྒུ་གཡོ་བ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་སྟེ། །འཁོར་ལོ་མཚན་པ་ལ་སོགས་མཚན་རྣམས་དང་། །སེན་མོ་ 
ཟངས་མདོག་ལ་སོགས་དཔེ་བྱད་ལྡན། །བཅོམ་ལྡན་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་དེ་ལ་འདུད། །ཅེས་ འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་ལ་བསྟོད་པ་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི། ཙཱ་རི་ཏཱ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་འཁོར་ལོར། 

ཀླར་པ་ཆོས་ཀྱིས་གྲགས་པའི་དཔལ་བཟང་པོས་བྲིས་པའོ། །འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་བསྟོད་པ་ཐར་ལམ་བདེ་སྟེར། ཨོཾ་བདེ་ལེགས་སུ་གྱུར་གཅིག །གང་སྐུ་བརྗོད་པའི་མཐའ་ལས་རབ་འདས་ཀྱང་། །གང་གསུང་ 
དག་བྱེད་ཚངས་པའི་དབྱངས་ལྟར་སྟན། །གང་ཐུགས་རྣམ་དབྱེའི་ཆོས་ཚུལ་ཡང་དག་ལ། །བཟང་པོའི་ཡོན་ཏན་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོ་བ་ཅན། །མཛད་པ་བཟང་པོས་འབྲོ་བ་འདྲེན་པ་སྟེ། །མགོན་པོ་འོད་དཔག་ 
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༄༅།། །མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཅེས་པ་འདི། ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན་ལ་གདམས་པའོ། །རྗེ་བཙུན་འཇམ་དབྱངས་གི་བསྟོད་པ། ན་མོ་མཉྫུར་ཤྲི་ཡེ་ཏྭ་ཏྲ། ལྷའི་གཙོ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་གུས་བཏུད་གསེར་ 
ལྟར་རབ་མཛེས་ཕྱག་ནི་སྤྱི་བོར་བཀོད། །ཤ་ཟའི་གཙོ་བོའི་ཚོགས་རྣམས་བྲེ་དུརྱ་སོགས་རིན་ཆེན་དུ་མ་རྣམས། །ལེགས་པར་སྐུ་ལ་འབུལ་ཞིང་བསྟེན་པས་མཆོད་བྱེད་དབང་དུ་གྱུར་དེ་ཉིད། །སྦྲུལ་ཆེན་འབར་ 
བས་གདེངས་སྐ་རབ་གྱེས་རྣམས་ཀྱང་ཡང་དག་ཞབས་བཏུད་གྱུར། །བདུད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བས་ལས་ཀུན་འབགྲུབ་པ་གཙོ་བོ་དེ་ལ་འདུད། །གང་གི་རྨད་བྱུང་སྟིང་རྗེའི་མཐུ་ཡཾས་བདེ་བས་སྲད་ཀུན་དབང་ 
བྱས་ཏེ། །ཁྱོད་ཀྱིས་མཐུ་ཡིས་འགྲོ་རྣམས་རབ་ཏུ་གཡོ་མེད་པ་ལ་བཀོད་པར་བཞེད། །དུས་གསུམ་ཤིས་བྱ་རྣམས་ལ་མངའ་མཛད་མ་ཡུས་ཡོན་ཏན་ཀུན་རྩོལ་མཛད། །མཐའ་མེད་ཐུགས་རྗེའེ་མངའ་བདག་ 
འཇམ་དབྱངས་མགོན་དེར་གུས་པས་འདུད། །བཅོམ་ལྡན་རབ་ཏུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཤིང་གཡོ་མེད་འཕགས་པའི་འཕྲིན་ལས་ལྡན། །སྲིད་ཞིའི་གནས་མཆོག་ཁྱད་འཕགས་སྟོམ་པའི་མཛད་པ་གཅིག་ཏུ་ལེགས་ 


པ་ཅན། །འོད་འབྱུང་ཤིང་ལྟར་དགོས་འདོད་སྦྱིན་མཛད་ཆགས་མེད་དག་གི་འཕྲིན་ལས་ལྡན། །བཅོམ་ལྡན་མཆོག་གྱུར་ཁྱོད་ནི་དུས་ཙམ་བཀའ་རྩལ་ལྡན་པར་མཛོད། །ཤུབྷཾ།། །། 


== 
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། །རྗེ་ བཅུན་ མི་ གཡོ་ང ་བའི་ འ་བསྟོད་པ། པ། ན་མོ་སྭ་སྟི་བཛྲ་ཡཱ། པདྨ་ཉི ་མའེ གདན་ སྟེང་དུ། དུ། ། ཧཱུཾ ཡིག་ འཕྲོ འདུ་ལས་བྱུང་ བའི། ། །དཔལ་ལྡན་ ཁྲོ ་བོའི་ རྒྱལ་ པོ་ ནི། །གངས་༢ ར་ རི་བརྩེགས་ པའེ ་མདོག་ 
འདུ་བ། ། གཱ གཡས་ཤེས་རབ རལ་གྲི་ནི། །ནམ་མཁར་ཕྱར་ནས་བདུད་རྣམས་འདུལ། །གཡོན་པའི་ཞགས་པའི་སྡེགས་མཛུབ་ཅན། །ཁློ་རྒྱལ་དེ་ལ་བདག་བསྟོད་དོ། །ཅེས་པ་འདི་ནི། ཆོས་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ 
ཀྱི་བསྐུལ་བ བའི་ ངོར། ། ཀརྨ་པ་ ཆོས་ཀྱིས་གྲུགས་ པའི་ དཔལ་བཟང་ པོས་འོད་ གསལ་ སྒང་ དུ་ བྲིས་པའོ།། །། 

༄༅། །རྗེ་ བཙུན གསང་བདག་ ་གི ་བསྟོད་ པྲ པ་བདུད་ ཀྱི་དཔུང་འཛོམས། ། ན་མོ་བཛྲ་ཡ་ཌཱི་ཡེ། ཅམ ཧུན་ མོ། ཕྱུག ་ན་ རྡོ་རྗེ ་རྗེ་ལ ་བསྟོད་ རཾ ་བདུད་བ བཞ་ ཞི་འཇོམས་བྱེད་ཅེས་བྱ་བ། བ། དེ་ཉིད་ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ལཾ། ། 
གང་གི་སྐུ་ནི་ཡེ་ཤེས་རབ་ བརྙེས་ཞི་བ་ཡཾ ཡན་ཡང་ འཇིགས་ པ་ ཉེད། །གང་གི་ག གསུང་ནི་ རྒྱ མཚོའི་ རླབས་ལྟར་རབ་ ཏུ་འཇིགས། །གང་ གི་ ཐུགས་ ནི་ གཡོ་ ་བྲ་ མེད་ང པའི་རི་བོ་ འདྲ། །གང་ གི་ སྐུ་གསུང་ཐུགས་7 ལྡན་ 
མགོན་པོ་དེ་ལ་འདུད། །བདུད་བཞི་འཇོམས་བྱེད་དུས་མཚན་སྟེང་། །རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོའི་ལྟེ་བར་ཧཱུ། །དེ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། །བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་གཏུམ་པོ་ཉིད། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྐུ་མདོག་ནི། ། 


^” ༄༅། །སྔོན་པོ་ནམ་མཁའི་མདོག་ལྟ་བུ། །ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྡེ་ནམ་མཁར་ཕྱར། །གཡོན་པས་ཐུགས་ཀར་སྡེགས་མཛུབ་མཛད། །གཏུམ་པོ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རིགས་བརྒྱད་ཀླུ་ཡི་ངོ་བོ་ཡིས། །སྦྲལ་ 
རྣམས་ཀྱིས་ནི་རབ་ཏུ་བརྒྱུན། །རབ་འཇིགས་སྟག་ལྡགས་རྒྱན་དུ་མཛད། །རབ་ཁྲོས་གཏུམ་པོ་ཁྱོད་ལ་ནི། །བདག་ཉིད་ཞུས་པར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐོད་སྐམ་ལྔ་ཡིས་དབུ་རྒྱན་ཅན། །ཐོད་རློན་བརྒྱ་ཕྱེད་ཕྲེང་ 
བས་ནི། །དོ་ཤལ་བྱས་ཤིང་འཇིགས་པར་སྟོན། །ཁྱོད་ལ་བདག་གིས་གུས་པས་འདུད། །རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་གིས་བརྒྱན་ཅིང་། འཇིགས་མཛད་བསོད་ནམས་རབ་འབར་མཛད། །རྡོ་རྡེ་ཕག་མོ་ཁྱོད་ལ་ནི། ། 
^“ བདག་ནེ་གུས་པར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་འབར། །གཏུམ་ཆེན་འཇིགས་བྱེད་ཁྱོད་ཀྱི་སྐུ། །དེ་ཉིད་བདག་ལ་བསྟན་དུ་གསོལ། ཁྱོད་ཀྱིས་གསུང་དབྱངས་བདག་ལ་སྒྲོགས། །ཁྱོད་ཀྱི་ཡེ་ 
ཤེས་བདག་ལ་རྩོལ། །བདག་ཉིད་དངོས་པོའི་མཚོར་ལྷུང་བས། །ཡིད་ཀྱི་པདྡོ་རྒྱས་པར་གྱུར། །ཅེས་པ་འདི། རྡོ་རྗེ་བཟང་པོས་བསྐུལ་བའི་ངོར། །ཀརྨ་པ་ཆོས་ཀྱིས་གྲགས་པའི་དཔལ་བཟང་པོས་བྲིས་པའོ། 


ཡང་རྗེ་བཙུན་གསང་སྔགས་བདག་གི་བསྟོད་པ། བཛྲ་པ་ནི་ཡེ་ན་མ། གསང་བའི་བདག་པོ་ལ་བསྟོད་པ་བདུད་དཔུང་འཛོམས་བྱེད་ཅེས་བྱ་བ། བླ་མ་དང་གསང་བའི་བདག་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མགོན་ཁྱོད་ 


༢ 
#་ 


ཤ །ཞེ་བའི་གོ་འཕངས་བརྙེས་ཀྱང་རབ་ཏུ་འཇིགས་པའི་སྐུ། །སྤྲོས་པའི་མཚན་མས་དབེན་ཀྱང་འཇིགས་པའི་གད་མོའི་ཧྭུཾ་སྒྲ་ཅན། །མི་འགྱུར་བ་ཡི་རང་བཞིན་བརྙེས་གྱང་རྣམ་འགྱུར་གར་གྱིས་ཤེས་བྱ་མ་ལུས་ 

མཁྱེན་། །བསམ་གྱི་མི་ཁྱབ་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་མཛད་པ་རྨད་བྱུང་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །པད་ཉི་འཇིག་བྱེད་དུས་མཚན་སྟེང་། །རྡོརྡེ་རྩེ་ལྔ་ཚྩཱ་གིས་མཚན། །མི་འགོ་རཱོན་པའི་དོ་ཤལ་མཚོན། །ཡེ་ 
ཤིས་སྤྲོ་བསྡུ་ལས་བྱུང་བའི། །དཔལ་ལྡན་གསང་བའི་བདག་པོ་ནི། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྤྱན་གསུམ་པ། །ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྡེ་ནམ་མཁར་འཛིན། །ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་གཡོན་གྱི་ཕྱག །མི་འགོ་སྐམ་ 
པོའི་དབུ་བརྒྱན་ཅན། །མི་འགོ་རཱོན་པའི་དོ་ཤལ་མཚོན། །སྟག་གི་ལྤགས་པས་སྨད་དཀྲིས་ཤིང་། །ཀླུ་རིགས་བརྒྱད་པོའི་སྒྲ་ལ་བརྒྱན། །བརྐྱང་བསྐུམ་ཚུལ་གྱིས་བདེ་ཆེན་རོལ། །རྡོ་རྗེ་གཏུམ་པོ་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ། །ཅེས་པ་འདི་རྣམ་ཐོས་ཀྱི་གཟིམ་ཁང་དུ་མཛད་པའོ། །འཇམ་དབྱངས་ལ་བསྟོད་པ་ཤོ་ལོ་ཀ་གཅིག་པ། སྟིང་པོ་ཟབ་རྒྱས་ཟེའུའབྲུའི་ཕྲེང་བས་བཀྲམས་ཤིང་དྲི་ཞིམ་རྣམ་བཀྲའི་མཚོ་སྐྱེས་ཁྲི་སྟན་ལ། ། 
ཞེ་བའི་ཡིད་ཅན་སྒེག་པའི་ལུས་ཀྱིས་རྣལ་འབྱོར་རོལ་པའི་ཞབས་སོར་ལ་གོས་རྡུལ། །སྐབས་གསུམ་གདེངས་ཅན་རིགས་འཛིན་ཚོགས་ཀྱིས་སྤྱི་བོ་ལ་བརྟེན་ལེགས་ལམ་དགའ་སྟོན་མཁན། །སྒྲིབ་གཉེས་སེལ་ ། 
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" ༄༅། །མཁས་རྗེ་བཙུན་འཇམ་དབྱངས་དཔལ་དབྱངས་ལ ལ་རྟག་ཏུ་གུས་པས་ཕྱག་ཏ ་འཚལ་ལོ། །ཅེས་པ་འདི། ཀརྨ་ པས་སྨྲས་པའོ། །མངྒ་ལཾ།། །། 

༄། །ཨེ་ལཾཾ ་བདེ སྟོང་རང་བཞིན ་ཅན། །ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་མོ། ། །སྣང་ སྟོང་སྒྱུ་འཕྲུལ གཟུགས་° 'འཛིན་མ། །རྣལ་འབྱོར་མ་ 'དེས་བདག་ སྐྱོངས་མཛོད། ། ། །ཀརྨ་ པས་སྨྲས་པའོ། །དབྱངས་ཅན་མ་ལ་ 
ཧཱ བསྟོད་ པ། རབ་ །དཀར་ སྤྲིན་གྱིས་བུ་མོ་ནི། །འབྲུག་སྒྲ .རྒྱུད་མང་བསྒྱུར་མཁས་མ། ། ། །འོད་རིས་འཛུམ 'ལྡན་ཟུར་ མིག་གཡོ། །དབྱངས་ཅན་ཡིད་ཀྱིས་དཔལ་མོ་རྒྱལ། ། །ཀརྨ་ པས་སྨྲས་པའོ། །བཅོམ 'ལྡན་འདས་མ་ 
/ རྨ བསྟོད་པ ་བཀྲ་ཤིས་རབ་རྒྱས། དུས་གསུམ་ རྒྱུལ་བ་མ་ ལུས་བསྐྱེད་ང པའི་ཡུམ། །ཚད་ཊ མེད་ ཐུགས་རྗེ རྡེས་འགྲོ་རྣམས་ རྗེས་འཛིན་མ། །དྲི་མེད་ ཡེ་ཤེས་ཡོངས་སུ་དག་ པའི་ སྐྲ། །འཕགས་མའི་ཊ ཞབས་ཀྱི་ པདྨོར་ཕྱག་ 
འཚལ་ལོ། །ཟེའུ་འབྲུས་འདབ་ འཕྲེང་རྒྱས་ པའི་མཚོ་ སྐྱེས་སྟེང་། ། །རེ་དགས་ རྟགས་ཀྱི་ དཀྱིལ་འཁོར་གང་བ་ལ། །མངོན་པར་བཞུགས་པ་ འཕགས་མའི་] ལྷ་མོ་ མོ་ནི། ། །བདག་ ཡིད་འཛིན་མའི་གཞི་ལ་ གར་ ་མཛོད་ 
གཅིག །རྣམ་མང་ནོར་བུའི་གདུབ་ སྐོར་གཡོ་བ་དང་། །བཀྲ་ ཤིས་རྟགས་ཀྱི་རི་མོས་མཚན་པ་གང་། །མཐའ་དག་དབུག་ དབྱུངས་མཛེས་པའི་ཕྱག་སོར་གྱིས། །འཛིགས་པས་འཁྲུགས་ལ་ངལ་བསོ་ སྦྱིན་ པ་ 


2 


ོཿ 


མཛོད་། །བཅོམ་ལྡན་ཁྱོད་ཀྱིས་ཐུགས་རྗེའི་འཇུག་པ་ཡིས། །བདག་སོགས་རྨོངས་པའི་ཡུས་ཅན་ཇི་སྟེད་པ། །སྐད་གཅིག་ཁོ་ནར་སྒྲིབ་པའི་ཚོགས་སྦྱངས་ནས། །བླ་མེད་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གྲུབ་པར་ 
ཛོད་། །ཅེས་པ་འདི་རང་བྱུང་སྒྲོལ་མའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་བྲིས་པའོ། །ཀུ་མུད་ཏས་ཁེབ་བདུད་རྩིའི་མཚོ་ནང་ཆུ་སྐྱེས་འདབ་བརྒྱའི་སྟིང་པོ་ལ། །ཆ་ཤས་ལྡན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ནི་ཞི་བའི་སྟབས་ 
བཞུགས་བཅོམ་ལྡན་འདས། །ཟླ་བའི་མདོག་མཛེས་རྒྱལ་ཡུམ་གླེགས་བམ་མཆོག་རྩོལ་ཕྱག་གིས་བློ་མཆོག་སྟེར། །འཇིགས་ཚོགས་མུན་འཇོམས་སྒྲ་བའི་དབང་ཕྱུགས་འཇམ་དབྱངས་ལ་བདུད་བཀའ་དྲིན་ 
མཛོད་། །ཅེས་པ་འདི། བདེ་ཆེན་གླིང་དུ། ཀརྨ་པས། ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་ལ་སྨྲས་པའོ།། 
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༄། །ཆོས་སྐྱོང་གི་བསྟོད་ཚོགས་རྣམས་བཞུགས་སོ། ། 


༄༅།། །ཤཱཾ་མ་ཧཱཀ་ལ་ཡ་ན་མོ། ། ནག་པོ་ཆེན་པོའི་སྟོབས་ དང་ལྡན། །མགོན་པོ པོ་ནག་པོ་དམག་དཔོན་ཆེ། ། ། །སྟོབས་ལྡན་ནག་པོ པོ་ཆེན་པོ་ ལ། །བདག་ན་གུས་པར་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །བདུད་ 
དཔུང་འཇོམས་མཛད་ མགོན་ ལོ པོ་ཆེ། །བདུད་ དཔུང་འཇོམས་ཕྱིར་ གཡས་གྲི་ གུག །དགྲ་ བོ་བརླག་ ཕྱིར་ གཡོན་ ཐོད་ཁྲག ། །འཇིགས་ པ་ སྟོན་ ཕྱིར་ སྐུ་མདོག་ ནག །སྟོབས་དང་ལྡན་ཕྱིར་དག་རྔམ་ 

༈ཡེ ཡེ་ཤིས་མགོན་པོ་ ལོ ཁྱོད་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ལོ། །ཆོས་ཉིད་ ཐུགས་ཆུད་ གསུས་ཁྱིམ་ཆེ། ཆེ། ། ། །བསྟན་པ་སྲུང་ ཕྱིར་ ར་སྤྱུན ་རྩ་ དམར། ། །བདུད་ དཔུང་བསྡེག་ཕྱིར་ ཨག་ཊ ཚམ་སེར། །དགྲ་ བོ་ གསོད་ ཕྱིར་ 
ཆེ། གཅིགས། ། ང་གིས་ ་ཚོགས་ སྡུད་ པའི་ཕྱིར། ། །དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་གཡེངས། །ནག་པོ པོ་ཆེན་པོ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། །དགྲ་ལ་ནད་ཡམ་ གཏོང་བའི་ ཕྱིར། །དུག་སྦྲལ་ནག་ བོས་སླ་ལ་ 
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བརྒྱན་པའི་གསེར་སྐེད་བཅིང་། །མགོན་པོ་ནག་པོ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། །རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་སྤྱན་སྔ་རུ། །བཀའ་བཞིན་ཉན་པར་དམ་བཅས་ནས། །རྣལ་འབྱོར་བདག་གིས་བཅོལ་པའི་ལས། །ལས་ 
རྣམས་མ་ལུས་བསྒྲབ་ཏུ་གསོལ། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་འཛམ་གླིང་རྒྱན་དུ་ཤོག །ཅེས་པ་འདི་གངས་བ་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བསྐུལ་བའི་ངོར། །ཙ་ར་ཏི་ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོ་སྦྱར་བའོ། ། 


།བརྒྱན། །དུར་ཁྲོད་མགོན་པོར་བཞུགས་པའེ་ཚེ། །མེ་མགོའི་ཕྲེང་བས་སྐུ་ལ་བརྒྱན། །མཁའ་འགྲོའི་གཙོ་བོ་མཛད་པའི་ཚེ། །དར་ནག་འཇོལ་བེར་སྐུ་ལ་གསོལ། །ནོར་བུས་ 


བཱ ༄། །མགོན ་པོའེ་ ་བསྟོད་ པ་ཡཾ ད་ བཞེན ་ནོར་བུ། ། སྭ་ སྟི་ཀྲོ་ ཀོ་ཏ་ར་ཛཱཡ་མ་ཧཱ་ཀ་ལ་ཡཱ། གང་ གྲིས་དཀར་ བའི་ དགེ་ ཚོགས་ གསལ་ བར་ ་མཛད་ ཅིང་མ་ རུང་བདུད་ ཀྱིས་པདྨོ་ དྷོ་མཇེས་མིན་ ཆེ་ དུ་གནག་ པའི་ 
| ཏྲ མདོག །རབ ་ཏུ་འཛིགས་ ་པའི་ ་ཆ་ཤས་མཐའ་ དག་གཅིག་ ཏུ་བསྡུས་པའི་ བཞིན་ རས་ལྡན་ཊ ཞིང་ ཀུན ལལ" དགེ་ ལེགས་དམ་པ་ ་སྦྱིན། ། །རང་ གིས་ཉོན་ མོངས་མུན་ པའི་ གོས་རྣམས་བྲལ་ཞིང་ཡང་དག་རྣམ་མང་ཡོན་ 

དཱ ཏན་ རྒྱན་ ཕེང་མཐའ་ཡས 'འཛིན། ། བསམ་འདས་ཡེ ཡེ་ཤེས་མཆོག་ གིས་ནོར་བུ་དང་ ལྡན་ སོ་སོའི་ལས་ཚུལ་རྗེས་ཿ སུ་མཐུན་ ་སྟོན་ བཀྲ ཤིས་རྩོལ་ དེར་ འདུད། །སྨྲོས་ བྲལ་ ཆོས་སླུའི་ ངང་ ཉིད་ལ། ལ། །སྣ་ །སྣ་ཚོགས་ ས་སྤྲལ་ 
ཏཾ པའི་འགྲོ་ རྣམས་ སྐྱབས་ང པའི་ ཕྱིར། །དཔལ་ ཆེན་ ་རབ་ འཇིགས་སྲི སུན ་པོའི་གཟུགས་ ་འཛིན་པ། པ། །དམ་ ཚིག་ དབང་ ཕྱུག་ ནག་པོ པོ་ཆེན་པོ་ ལོ ་བསྟོད། ། ། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ¦ ་ལོའི་ ཆུ་སྲིན་ ་འབྱུང་གནས་ཆེ། ། མི །མི་བཟད་རྡ་ཌྗ རྡོ་རྗེའི་སྟོཿ སྟོབས་ 
༼ ས་བསྐྱེད་ པའི་ སྐུ། །ཡོན་ ཏན་ དུ་མའི་ དཔག་བསམ་ ལྡོན་ ་པ་ འཛིན། ། །ལྷའི་ ལྷ མཆོག་ ག་ལྷུན་ པོའི་དབང་པོ་ པོར་ བསྟོད། ། །མཐའ་མེད་ ཐུགས་ རེའི་ འཁོར་ལོ་ དག་དང་ལྡན། །སྣ་ །སྣ་ཚོགས་བཀྲ་ཤི་ ཤིས་དུ་མའི་ རྒྱལ་ སྲིད་ 
འཇི ཛིན །དམན་ པའི་སྐྱེ་བོ་ ་དྲག་ ོའི་ཚུལ་ གྱིས་སྒྲོལ། །བདུད་ ཀྱི་ཚོགས་ འཇོམས་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་ བསྟོད། །སྣ་ ཚོགས་ གདུལ་ བྱའི་ ཚུལ་དང་ རྗེས་མཐུན་ པར། །རབ་ མཛེས་མི་ སྡུག་ ཆེས་ཆེར་ འཇིགས་ ལ་ 


” ༄༅། །སོགས། །དུ་མའི་གཟུགས་སུ་གནས་པའི་སྤྲལ་པ་འཛིན། །དཔལ་ལྡན་སྒྱུ་འཕྲུལ་དབང་པོའི་ཞབས་ལ་བསྟོད། །ཉོན་མོངས་ཉེས་པའི་བུད་ཤིང་ལུས་བསམ་མི་ཁྱབ། ཡེ་ཤེས་རང་བཞེན་གྱིས་ 
བསྲེགས་དགེ་ལེགས་མཐའ་དག་གསལ་མཛད་པ། བཅོམ་ལྡན་སྣང་བྱེད་དབང་པོར་བསྟོད་པར་བཀྱིད། །ཤུབྷཾ།། །། 

༄༅། །མགོན་པོའི་བསྟོད་པ་བགེག་དཔུང་འཇོམས་པ། ཤཱི་མ་ཧཱཀ་ལ་ཡཱི་ན་མོ། ཧྲུ་བསྟན་པ་སྲུང་བྱེད་ནག་པོ་ཆེ། །མ་ཧྭ་ཀ་ལ་འཇིགས་པའི་གཟུགས། །གཡས་པས་ཙན་དན་བདེ་ཆེན་བསྣམས། ། 
གཡོན་པས་བྷན་དྷ་ཁྲག་བཀང་འཛིན། །ནག་པོ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། །སྐུ་ལ་བེར་ནག་གསོ་བ་ནི། །ཆོས་ཉིད་ངང་ལས་མ་གཡོས་བརྡའ། །མེ་རི་ནང་ནས་བཞུགས་པ་ནི། །དགྲ་བགེགས་བསྟོ་བརྒྱལ་ 
བཞུགས་པའི་རྟོགས། །མགོན་པོ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །སྲིན་པོའི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ནི། །ཕྱག་ན་གྲི་གུག་ཐོད་པ་བསྣམས། །མ་ཧཱ་ཀ་ལ་ནག་པོ་ཆེ། །དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་གུས་པས་འདུད། །ཅེས་པ་འདི་ཀརྒ་ 
པས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ལ་ཙ་ན་ཏྲིར་གདམས་པའོ། །མགོན་པོ་བསྟོད་པ་སངས་རྒྱས་བསྟན་སྲུང་། ཧྷུཾ དམར་ནག་གྲུ་གསུམ་འབར་བའི་དབུས། །པཾ་ཆེན་བརྩེགས་པ་བརྒྱད་ཀྱི་སྟེང་། །དཔལ་ཆེན་མ་ཧྭཱ་ཀ་ ། 
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ནི། །སྐུ་མ དོག་ ནག་ ལ་འཇིགས་པའི་གཟུགས། ། །ཞལ་གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་སྨྱན་གསུམ་པ། པ། །ཕྱག་ཿ ་གཉིས་བདེ་ ཆེན་ཐུགས་ཀར་བསྣམས། །དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་ གྱེན་ དུ་འབར། །འཇིགས་པའི་ཆ་ལུགས་རྔམ་ 
པར ར་ན །མགོན་པོ་ ནག་པ པོ་དེ་ལ་འདུད། །ཅེས་པ་འདི། ཀརྨ་པ་ཆོས་དཔལ་བཟང་པོས་བྲིས་པའོ། །ཤུབྟ ་ དད 

༄༅། །ཡང་མགོན་ པོའི་བསྟོད་: པ ་འཕྲིན་ ལས་མུར་ འགྲུབ། ། ཆོས་དབྱིངས་སྤྲོས་མེད་ ཡེ '་ཤེས་དབིངས་ཉིད་ལ། ལ། །གཏུམ་ཆེ ཆེན་ འཇིགས་ པའི་ཆ་ ལུགས་ སྟོན་ པ་ཡི། །བཅོམ་ ལྡན་མ་ཧྭ་ཀ་ཝ་ འཁོར་དང་ 
བཅས་། །བདག་ལ་བརྩེ་བའི་ཐུགས་ཀྱི་འདིར་ གཤེགས་ གཅིག །འདི་ན ན་བདག་ གིས་འཕྲལ་ གྱིས་འདོད་པའི་དོན། །ཕྲ་མོ་ ་གསོལ་ ན་ སྟོབས་ བཅུ་ལྡན་ཁྱོད་ཀྱི། ྡུ་འཕུལ་ཆེན་པ པོས་མངོན་པར་འདུ་མཛད་ 
པའི་། །འཇག་རེནདྲགབྱེདའདི་དག་འདུལ་ དུ་གསོལ། །ལམ་ རིང་བགྲོད་པའི ་མཐུ་ཡིས་ངལ ལ་གྱུར་ལ། ལ། །ཁ་ཟས་དམན་པས་ཕ་རོལ་ལ་ ཕྱོགས་ པས། ། །དུད་ འགྲོའི་འཇིག་རྟེན་འདི་དག་བདེ་བྱའི་ཕྱིར། ། ཁ་ཆར་བུ་ 
ཡུག་འདི་དག་བཟློག་ཊུ་གསོལ། །ནོ་ར་འཛིན་བྱང་ཕྱོགས་རླུང་གིས་འཚེ་བ་གང་། །སྟོབས་རྒྱས་མྱ་ངན་དགོན་པར་བགྲོད་པའི་མེ། །གྲང་བའི་ངན་འགྲོར་ མཚུངས་པའི་ ་གཞོམ་པའི་སླད། །ཁ་ཆར་ཐུ་ཕུག་འདི་དག་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །སྲ་ 
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ཤཀ 


” ༄༅། །ཕྱོགས་དཀར་པོར་བསྒྱུར་བའི་འོད་ཕྲེང་གིས། །ངེས་པར་དཀྲུག་པའི་བྱེད་པས་ལྟ་བྱེད་རྣམས། །ཤིན་ཏུ་ན་བར་རྩོམ་པ་བཟློག་པའི་ཕྱིར། །ཁ་ཆར་བུ་ཡུག་འདེ་དག་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །ཁྱོད་ནི་སྟིང་གའི་ཐུགས་ 
ཀྱི་འཁོར་རྣམས་ལ། །གཅིག་ཏུ་གཉེན་གཤེན་གྱུར་པ་ཁོ་ན་སྟེ། །དིང་སང་ཁ་བས་བསྐུལ་བའི་སྐུལ་འདི། །མྱུར་དུ་བཟློག་པར་མཛོད་གཅིག་ནག་པོ་ཆེ། །ཅེས་པའི་འདི་ཡང་ཀརྨ་པས་སྨྲས་པའོ།། །། 

སྐ ༄༅། །མགོན་པོའི་བསྟོད་པ་དབང་བསྐུར་ཟིལ་གནོན། གང་ཐུགས་ཞི་བའི་དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་། །གདུག་པ་འདུལ་ཕྱིར་གཏུམ་ཆེན་དྲག་པོའི་སྐུ། །མཐར་བྱེད་ཁྲོ་བོ་འཇམ་པའི་སྟོབས་རྒྱས་ ཁབ 

པའི། །ནག་པོ་ཆེན་པོ་དེ་ལ་བདག་བསྟོད་དོ། །སྒུ་མདོག་འཐིང་ནག་ཧ་ཧའི་གད་རྒྱང་ཅན། །ཞལ་གདངས་མཆེ་གཅིགས་ལྡགས་འདྲིལ་སྤྱན་དམར་བསྒྲད། བརྐྱང་བསྒུམ་ཞབས་ཀྱིས་དགྲ་བགེགས་སྟེང་ན་ 
རོལ། །འཇཾགས་བྱེད་ཆེན་པོ་ཁྱེད་ལ་བདག་བསྟོད་དོ། །འཇོལ་བེར་ནག་པོ་དགུ་བརྩེགས་སྐུ་ལ་གསོལ། །ཁྲག་ཆེན་རྒྱུན་འཐུངས་བདུད་ཀྱིས་ཐོད་པ་འཛིན། །གྲཾ་གུག་འབར་བས་ལོག་འདྲེན་སྲོགས་རྩ་ 
གཅོད། །བདུད་འདུལ་དཔའ་བོ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་སྲོག་ཤིང་རྣལ་འབྱོར་སྐྱོང་། །ཉམས་པ་ཀུན་འཇོམས་གྲོང་ཁྱེར་སུམ་བརྩེགས་དགྲ། །ལྷ་དབང་དབུགས་འབྱིན་ཟ་བྱེད་ཁྲོ་ 


༄༅། །མཛད་; མ། །མ ་གཅིག་ བདག་ གིས་འཕྲིན་ ལས་མཛོད། ། །དཔལ་ལྡན་ལྷ་ མོ་རང་ ང་བྱུང་གིས་རྒྱལ་ མོའི་བསྟོད་ པ་འདི་ནི། ཙ་རི་ཏཱ་ཡེ ་ཤེས་ཀྱིས་འཁོར་ལོ་ ལོར། ཀརྨ་པ་ ཆོས་ཀྱིས་གྲགས་ པའི་དཔལ་ 
བཟང་པོས་སྦྱར་བ: བའོ། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་མི་ནུབ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་རྐྱེན་ངན་ བཟློགས་ པའི་རྒྱན་ དུ་ཤོག ། །ཡང་དཔལ ལྡན་ལྷ་མོ་ལ་བསྟོད་པ། པ ། ཨེ་ཀ་ཙ་ཏི་ཡེ ་ན་མོ། འཇིག་ བྱེད་ ཡུམ་གཅིག་སྔགས་ 
ཀྱི་བདག ། དུར ཁྲོད་ ཀུན བདག་མཐུམ་ཆ མོ་ཆེ། །སྲུངས་བྱེད་ཡུམ་ གཅིག་ ཆེན་མོ་ལ། །བདག་ནི་ གུས་པར་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །ཆོས་ཉིད་མི་འགྱུར་ སྒུ་མདོག་མཐིང་ནག་ ལ། །ཤིན་ཏུ་བརྗིད་པའི་ཆ་ལུགས་འཆང་བ་ 
མོ།། །ཨེ་ཀ་ཙ་ཏི་ཁྱོད་ལ་བདག་བསྟོད་དོ། །མི མི་ལྤགས་གཡང་བཞི་ སྐུ་ལ་རབ་ གསོལ་ ཞིང་། ། ། །དགྲ་ བོ་གསོལ་ ཕྱིར་ཙིརྟ་ གཡས་ན་བསྣམས། །དགྲ་ བགེགས་སྒོ' སྒྲོལ་ཕྱིར་ ཞིང་ཅན་ གཡང་ང བཞི་ །བསྣམས། ། ། །འཇིགས་ 
པ་སྟོན་ཕྱིར་མཆེ་བར་རབ་ཏུ་གཙིགས། ། ། །དུར། ཁྲོད་ རྒྱལ་ མོར་བཞེས་པའི་ཚེ། །རུས་པའི་རྒྱན་ གྱིས་སྐུ་ལ བརྒྱན། །ཨེ་ཀ་ཙ་ཏི་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་པ་འདི། ཀརྨ་པ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པའི་དཔལ་ 
བཟང་ ་པོས། ཙ་རི རཾ་ཏྱ་ཡེ་ ་ཤེས་ཀྱིས་འཁོར་ལོ་ སྦྱར་ བའོ།། །། 


༄། །དམ་ ཅན་ སྐྱེས་བུ་མགར་ བ་ནག་པོ་དྲག་ གྲྭ་བགེགས་ཀྱི (ཀྱེཿ སྟིང་འབྱིན། དཔལ་ ཕྱག་ ན རྡོ རྡེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྐྱེས་མཆོག་ ཆེན་པོ པོ་གིང་ཚོགས་འཁོར་ བཅས་ ནི། །དྭག་པོའི་ ་མཚན་ཅན་ཆེན་པོ པོ་སྟེ། ། 
གཅན་ཟན་ འཇིགས་ ་རུང་ཚོགས །བསྐོར་ ནས། །དྲག་ བོའི་ཤ་རུས་ཁྲག་ལ་རོལ། །བཅོལ་ ལ་བའི་འཕྲིན་ ལས་གྲུབ་པར་ མཛོད། ། | །ནུ་བ་ཊཱ ཕྱོགས་ཕ ཕ་བོང་ སྐུ་མཁར་ ནས། ། ར་སྐྱེས་ཁམ་པ་ འཇིགས་ཊ རུང་བའི། །སྟེང་དུ་ 
སྐྱེས་བུའི་མཚན་ ་ཅན་ཆེ། །ཞལ ་ནས་དུག་ གིསཁ 'རླངས་འབུལ། །དགྲ་ལ་ དག་ ཡམ་གཏོང་བའི་ བརྡ། །སྐུ་ལ་ བེར་ནག་གསོལ་ བ ་ནི། ། ། །འཁོར་བས་སྐྱོན་ གྱིས་མ་ གོས་བརྡ། །མགར་ཿ བ་ནག་པོ་ཁྱོད་ལ་ བསྟོད། ། 
དབུ་ལ་ འོབ་ གཞུ་ཆེན་པོ་ པོ་གསོལ། ། །སྡང་བའི་ དྲག་བོ་ཟིལ་ གྱི་གནོན། །ཤངས་ནས་རླུང་ནག་ འཚུབས་ མ་འཁྱིལ། ། ། །སྡང་བའི་ དྲག་བོ་ཆམ་ལ་ཕོབ། །ལྗགས་ནི ་དམར་པོ་ ་འཁྱུགས་ཿ པ་ཡི། ། དམ་ ཉམས་དྲག་ བོ་ ཇུར་ 
མིག་གྱིས། །གཡས་ན་ཐོ་བ་ ཐོགས་པ་ ནི། །སྔང་བའི དྲག བོ་རྡུལ་ དུ་རློག ། །གཡོན་ པས་མགར་གྱི་སྦྲུད་པ་ བསྣམས། །དམ་ ཉམས་ལོག་ལྟ་ཆམ་ ལ་ཕོབ། ། །རླུང་ནག་ འཚུབ་མ་འཁྱིལ་པ་ ནི། །དགྲ་ བོ་ ་དགྲོལ་ ཅིང་ 
གསོད་ པའི་བརྡ། །མཆེ་བ་ གཅིགས་ཤིང་ཞལ་ གདངས་ པའི། །དྲག་བོའི་ སྲོག་རྩ་དམར་པོ་ཆོད། །ཞབས་ནི་འདོར་ ཐབས་བསྒྲད་ པའི་ ཚུལ། །མགར་ བ་ ནག་པོ་ཁྱོད་ ལ་བསྟོད། །དམར་ནག་ཁྲོས་པའི་ སྤྱན་རྩ་ 
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། ༄༅། །དམར། །ཞལ་ནས་ནད་ཀྱིས་ན་བུན་འཐུལ། །སྡང་བའི་དགྲ་བོ་བསྟོ་རུ་ཆུགས། །ཆིབས་སུ་སེང་གེ་དཀར་པོ་བཅིངས། །གཡས་ན་གསེར་གྱིས་རྡོ་རྗེ་བསྣམས། །སྡང་བའི་དགྲ་བོ་ལོག་ལྟ་ 
ཆོམས། །གཡོན་པས་ནད་ཀྱི་རྐྱལ་པ་ཐོགས། །དམ་ཉམས་དགྲ་བོའི་སྲུང་འཁོར་ཆོམས། །སྐུ་ལ་དར་དམར་འཇོལ་བེར་གསོལ། །བཙན་གྱིས་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཁྱོད། །བོས་པའི་ཚེ་ན་རྒྱང་མ་རིང་། །བཅོལ་ 
ྨ བའི་འཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད། །དཀར་ཞིང་འཕྲོས་པའི་ཕོ་ཉ་འགྱེད། །ཞལ་ནས་མཚོན་གྱིས་སྐར་མདའ་འཁྲུག །གཡས་པས་མདུང་དར་ཁྲ་བོ་བསྣམས། །སྡང་བའི་དགྲ་བོ་རྡུལ་དུ་རློགས། །གཡོན་ན་ར་ 
པོ ཡི་རྒྱལ་མཚན་བསྣམས། །སྔང་བའི་དགྲ་བོའི་མཁར་ཆོམས་ཤིག །ཆིབས་སུ་རྐང་མགྱོགས་ར་སྐྱེས་བཅིབས། །སྐུ་ལ་དར་དཀར་འཇོལ་བེར་གསོལ། །སྐྱེས་བུ་དམ་ཅན་འབར་བ་ཁྱོད། །སྦད་པའི་ཚེ་ན་མཐུ་ 
མ་ཆུང་། །བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད། །དམ་ཉམས་དགྲ་བོ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །བྱམས་པའི་ཕ་མ་ནས་བཟུང་སྟེ། །སྡུག་པའི་འཁོར་རྣམས་ཡན་ཆད་ཀྱི། །ཤ་རུས་ཁྲག་དང་ཀླད་པ་དང་། །ནང་ 
ཁྲོལ་དོན་སྙིང་ལ་སོགས་རྣམས། །མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ཞལ་དུ་བསྟབས། །ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི་བཞེངས་སུ་གསོལ། །ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི་རོལ་དུ་གསོལ། །ཅེས་པ་འདི་དད་མོས་དང་ལྡན་པ་གངས་པ་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ 


ལ་བའི་ངོར་ཤིང་མོ་ ་འབྲུག་ གི ་ལོ་ ནག ་པའི་ ཟླ བའི་ དམར་ ཝོ་ཡི ་ཉེར་ བརྒྱད་ ཀྱི་ཉིན་ པར་ སྐྱེས་བུའི་ རྗེས་གནང་ ཞུས་པའི་ དུས་སུ། ཆོས་ཀྱིས་གྲགས་ པའི་ དཔལ་བཟང་ པོས་བསྟོད་ པའོ། །བཀྲ་ ཤིས་དཔལ་ 
འབར་ བསྟུན པའི་ རྒྱལ ཿམཚན་ དྲག་ དཔུང་འཇོམས་པའི་ རྒྱན་ དུ་ཤོག །ཤུབྷ།། །། 

༄། །ན་མོཿཤྲི་མ་ཧཱ་ཀ་ལ་ཡཱ། ཕྱོགས་རྣམས་ རྒྱ་མཚོར་ དུས་གསུམ 'གཤེགས་བཞུགས་ 'རྐྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ ཀྱ་ཡེ་ཤེས་གཅིག་ གྱུར་ཏ བླ་མ་ དཀྱིལ་ འཁོར་ དབང་ཕྱུག་ གཙོ། །ཕྱིར་ རྒོལ་མ་ རུངས་གདུལ་དཀའ་ ་བ་ 
རྣམས་ རྣམ ་པར་ འདྲེན་ཕྱི ་ཕྱིར་ གཏུམ་ པོའི་ སྐུར་ བཞེངས་ཁྲོ་ ་བོའི་དབང་པོ་ ་ནག་ ལོ པོ་ཆེ། ། ། །རྡོ་རྗེ ཌྗོ་ཆྡེ་ བྲག་ རི་སྣ ་ཚོགས་ འདབ བརྒྱའི་ལྟེ་ཿ པར་ཚ་ཟེར་ དཀྱིལ་འ འཁོར་ལ་ གནས་ 'བདུད་ དྲག དྭག་ པའི་ བདག་ ཁོ་ ་རྣམས། །རྒྱལ་ 


ཞིང་མོས་པས་ སྐྲག་པའི་ སྒྲ་འ 'འབྱིན་དབང་པོའི་སྒོ་ནས 'ཁྲག་འབབ་ཐུར་ དུ་ཕྱོགས་ པར་ བསྒྲིལ་ང བའི་ འི་སྟེང་དུ་ནི། ། ། །དཔའ་བོ་ ་གཡོན་བ བརྐྱང་གར་ གྱི་ས་རོལ་པས་ གནས་ཞིང་ཤིན་ ཏུ་བཟོད་ པར་དཀའ་བའི་ འི་གཟི ་འབར་ 


= 


ཤ 


ཆར་ སྤྲིན་ འབྲུགས་ པའི་ མདོག །ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉེས་ཉམས་ དྭགུ་ དང་ ལྡན་ རབ་ རྣོ རྡོ་ རྗེའེ་ ཟངས་གྲིས་ཁམས་ གསུམ་ གནོད་ བྱེད་ མ་ལུས་མཐར་ བྱེད་ ཅིང་། ། །སྔོན་ ལྷའི་ ཐོད་ པར་དག་ བགེགས་ཞི ཞང་བཅུ་ 


ཌ ༄༅། །བསད་པའི་ཁྲག་ མཐུང་རོལ་ མྱང་བསྐྱོད་པའི་ ལྡག་ འདྲིལ་ ཞལ་ ་གདངས་འཇིགས་ པ་པོ། ། །ཅྩུབ་ ཅིང་འཁྱིལ་ པའི་རལ་པ་ པ་དམར་ སེར་མངོན་པར་འབར་བ་གྱེན་ ན་དུ་བསྐྱོད་ ན་མི མི་བསྐྱོད་པ་ ཡིས་རྒྱས་ 
བཏབ་ཅིང་། ། །དཔྲལ་བར་ཟླ ་བའི་དུམ་བུ་ལྟར་གསལ་ སྐལ་ པའི་མེ ་འབར་ཐོད་པའི་ཕྲེང་བ་རྣམ་པར་བཅིངས་ཞིང་ དར་དཔྱངས་ གཡོ། །མཆེ་ཐ གཙིགས་ཁ ཁ་ནས་གདུགས་ པའི་དབུགས་ འབྱིན་ ཕཊ་ ཀྱི་སྒྲ་སྒྲོགས་ 
„ླ །གདེངས་ཅན་ དབང་པོ་ རྣམས་ཀྱི་ ལུས་དང་ཡན་ལག་འཁྱུད། །ཧཱ་ཊ །ཧ་ཧཱ་ཧཾ་ ཧཱུཾ་ཕཊ་ཀྱི་གད་ མོས་སྟོང་གསུམ་མཐའ་དག་ འདར་༔ བྱེད་སྐལ་ མེའི་ འཕྲེང་བས་ཕྱོགས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་འགེངས། །མཐའི་ཉི་མ་ལྟར་འབར་ 
དམར་ལ་ཟླུམ་ པའི་ སྤྱན་གསུམ་དྲག་ པོ་ ་གཡོ་ ་བའི་ལྟ་བས་བདུད་ཀྱི་རིགས་རྣམས་བསྲེགས། །འཕྲལ་དུ་བཅད་པས་ ཁྲག་ ་གིས་རྒྱུན འབབ་མགོ་བོ་ 'གསར་ པའི་ དོ་ཤུལ་ འཕྱང་ ཞིང་མཐེང་ནག་ འཇོལ་བེར་དགུ་ 
བརྩེགས་ གསོལ། །བྱམས་པའི་ ཐུགས་ ཀྱིས་དྲག་ཏུ་ཁྲོས་པས་ ས་གསུམ་བདུན་ དུ་དགྱེས་པའི་ཐ གར་མཛད་ གཏུམ་ཆེ ཆེན་སྲི ་སིན་པོའི་ཆ་ 'ལུགས་ཅན། །གཅིག་པུའི་བདག་ཉིད་གཡོ་མེད་པར་ཡང་ཞི་ལ་ཞི་ ཚུལ་ཆགས་ 
ལ་འདོད་ལྡན་སྡང་ལ་རབ་ཁྲོས་དུ་མའི་གཟུགས། །མཐའ་ཡས་འཇིག་རྟེན་ཀུན་དུ་ཡུད་ཙམ་ཉིད་ལ་རྣམ་པར་འཕྲོ་ཞེང་འདུ་བའི་ཆོ་འཕྲུལ་འདུ་མཛད་ སྒྱུ་མ་ཆེ། །རྒྱལ་རྣམས་སྐྱེད་བྱེད་རྒྱལ་དང་རྒྱལ་ བའི་མུ་གུ་ 
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དྲི་མེད་ གསུང་རབ བསྟན་ སྐྱོངས་མི འགྱུར་ ཀུན ་འགྲོའི་བདག་ ཉིད་དེ། ། །བུགས་ རྡེའེ དབང་ཕྱུག་ ནག་ ལོ་ཆེ་ལ་ གུས་པས་ ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ལ། 


པས་ བྱིན ་བརླབས་གནས་མཆོག་ ཆེན་པོ ་ཕོར་རི་མོར་ བཀོད་ པ་བྲཀ་ ཤིས་བདེ དེ་ལེགས་ རྒྱས་གྱུར་ གཅིག ། །ཅེས་ཉེར་ དགུའི་ རྟེན་ འབྲེལ་ གདན་ ས་ཆེན་པོ་ ་པོ་དཔལ་ གྱིས་གནས་སྐོར་ སྨྲས་པའོ།། 


།ཤུན་མོང་ཁྱད་པར་ མཆོད་ པའེ་ འ་སྤི་ ཕུང་རྒྱ་མཚོ་སྤྲོ། སྤྲོ། ། སྲིད་པར་༩ འཆིང་ 
ྦ འགྱུར་གནག་ པའི་ལས་གང་བཤགས་ཞེང་བསྡམས། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ གསང་ བའི་ཚུལ་ལ་ རེས་སུ་ཡིད་ར རང་ ཞིང་། ། ། །སྣ་ ཚོགས་ འགྲོ་ལ་ ་འདུལ་ ཐབས་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་འཁོར་རྨད་བྱུང་བསྐོར་དུ་གསོལ། ། 
- ཞིང་གི་ རྡུལ་སྟེད་བསྐལ་པར་ ང་བཞུགས་ཞེ ཞེས་གསོལ། །དེ་ལྟར་ ཁྱབ་བདག་ང ་དཀྱིལ་འཁོར་དབང་ ཕྱུག་ དཔའ་བོ་ཁྱོད་ཀྱི་གོ་ ་འཕང་ཐོབ་ཕྱིར་བསྔོ་ཞེས་དོན་ལྡན་ མིང་འཛིན ་ཀརྨ་པས། །གངས་ཅན་རིས་འཁྱུད་གྲུབ་ 


། 


༩ 
༠༠༤ 


༄༅། །བཅོམ་ལྡན་འདས་མའི་སྒོ་ནས་མཆོག་སྒྲབ་པའི་ཡན་ལག་བླ་ན་མེད་པ་བཞུགས་ལགས་སོ། ། | ྦ ྣ 


གནས་ཆེན་པོ། །རིན་ཆེན་ལས་གྲུབ་ལུང་པའི་མདའ། །ཡིད་འོང་བུང་བ་གཞོན་ནུ་ཡི། །རྗེས་སུ་བསྟན་པ་ཨེ་མ་མཚར། །རྒྱལ་བ་དུ་མས་ཡོངས་སུ་བསྔགས་གྱུར་ཅིང་། །རྣམ་མང་གནས་ཀྱི་ 
ཡོངས་སུ་སྤྲས་པ་དེར། །དུས་མཐའི་རྣལ་འབྱོར་བདག་གིས་སྤྱོད་པ་ལྟར། །མཆོག་ཏུ་གྱུར་འདི་རབ་ཏུ་བཤད་པར་བྱ། །དེ་ཡང་རེ་ཤིག་གཅིག་དགོན་པའི་གནས་ལས་གཞན་པའེ་གནས་ཀྱི་ཕྱི་ 
རོལ་འམ། །གནས་ཀྱི་རྩ་བའི་སྒོར་བསྟན་པ་དེར་རྒྱུ་བ་ལས། རྨི་ལམ་དུ་རྡོ་རྗེའི་བྲག་རི་ཆུང་ངྭ་གཅིག་གི་སྟེང་དུ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་མིའམ་ལྷ་མོ་གཞོན་ནུའེ་གཟུགས་སུ་ཡོངས་སུ་ 


༄༅། །ཨོཾ་ཨཱཿརཱཾ་ཧོཿ བླ་མ་རྗེ་བཙུན་འགྲོ་བའི་མགོན། །མ་རིགས་མུན་སེལ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་དང་དེ་སྲས་ལ། །བདག་གེས་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཡ་མཚན་ངོ་མཚར་ 
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༄༅། །བསྟན་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་མཆོག་བསྒྲབ་པ་འདེ་བསྟན་ཏོ། །དེ་ལ་དང་པོ་རྫས་ནི། གསེར་གྱི་བྱང་བུ་རྩེ་སོར་གསུམ་པ་ལ་མིག་དགུ་དང་ལྡན་པ། རིན་ཆེན་ 
ལྗ་དངུཊ། མུ་མེན། མུ་ཏིག །བེ་ཌུདྱ། པད་མར་ག ། དར་སྣ་ལྔ་རྣམས་བཏགས་པའོ། །གཉིས་པ་ལྟ་བསྒོམ་ཞིང་བཟླས་པ་བྱ་བ་ནི། རང་ཉིད་པད་མ་ཉི་མ་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ངོ་ཁོ་ཡི་གེ་ཧྲིཿ 
དམར་པོ་ཚེགས་དྲག་དང་བཅས་པ་དེ་ལ་འོད་འཕྲོས། དོན་གཉིས་བྱས། ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། དཔལ་རྡོ་རྡེ་རྣལ་འབྱོར་མ་སྐུ་མདོག་དམར་མོ། རྩ་བའི་ཞལ་མཁའ་འགྲོ་ཁྲོས་པའི་ 
ཚུལ་ཅན། སྤྱི་བོའི་གཙུག་ཏུ་ཐོན་པའི་ཕག་ཞལ་ནག་པོ། ཟེ་བ་མདུན་ཕྱོགས་སུབ ན་ཅིང་། ཞལ་རྒྱབ་ཕྱོགས་སུ་གཟིགས་པ། ཕྱག་གཡས་པས་གསེར་གྱི་ཅང་ཏེའུ་དཀྲོལ་ཞིང་། གཡོན་པས་ 


ང་ 


ཤཱ 
༡ཐཤ 
¿1 

ཧཿ 
རཾ 


རི 


དངུལ་ གྱི་བུམ་པ་འཛིན་ པ། རུས་པའི་རྒྱན་ཆ་ལྔ་དང་ ལྡན་པ། དེའི་མདུན་གྱི གྱཾས་ནམ་ མཁར་པླདྨ་སམ་བྷ་ཝ་སྐུ་མདོག་དཀར་ལ་དམར་ བའི་མདངས་ དང་ལྡན་པ། ཕྱག་གཡས་ གསེར་གྱི རྡོ་རྗེ རྗེ་ཐུགས་ ཀར་ འཛིན་ 

པ། གཡོན ་མཉམ་བཞག་གི་ སྟེང་དུ་ཀ་པ་ལ་ བདུད་ རྩིས་གང་བ་ འཛིན་པ། དེའི་ སྤྱི་གཙུག་ ཙུག་ ཏུ་བཅོམ་ལ ལྡན་འདས་འཕགས་མ་ སྒྲོལ་ མ་ སྐུ་མདོག་ དཀར་མོ་ ཕྱག་ གཡས་མཆོད་ སྦྱིན། གཡོན་ ཨུད་པ་ལའི་ཡུ་བ་ 
མཐེབ་སྲི སྲིན་ གྱི ་བཟུང་བ། ཞབས་རྡོ་རྗེ རོ་རྗེ་དཀྱིལ་མོ་ 'དཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། དར་དངརན་ ལོ་ ཆེའི་རྒྱན་ སྣ་ཚེགས་ཊི ཀྱིས་བརྒྱན་པ། དེའི་སྒྱི སྤྱི་བོར་ཚེ་དཔག་མེ མེད། དེའི་ཐུགས་ཀ་ནས་བདུད་རྩིའི་ འེ་རྒྱུན་བབས། ། སློབ་ 
དཔོན་ པད་མའི་སྤྱི་ གྭ ཙུགས་ ནས་ཞུག །པད་ མའི་ ཐུགས་ཀ་ནས་ བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་ བབས། ཕྱག་གི་ཀ་པ་ ལའི་ནང་ དུ་ཐུང་བས་གང་། ། དེ་ནས་ཀ་པ་ལའི་ ནང་ དུ་ཁོལ་ ནས་ཞལ་བྱུང་། རང་གི་ སྤྱི་གཙུག་ཊ ནས་ 
ཞུགས། སླར་ཡང་སྒྲོལ་ མའི་ ཐུགས་ཀ་ནས་ བདུད་རྩིའི་རྒྱུན ་བབས་སོགས་ཀྱི་སྟེང་ཁ་ དང་། ། དེ་བཞིན་ དུལན ་གཅིག་ །གིས་མགྲིན་ པ་དང་། སླར་ལན་ གཅིག་གིས་ སྤྱི་བོར་ཕྱིན་བདུད་ རྩིའི་རྒྱུན གྱིས་ གང་། སྡིག་ 
སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དག །ནད་གདོན་བར་དུ་གཅོད་པ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་ཞིང་། སྒྲོལ་མ་དང་སློབ་དཔོན་པདྨ་གཉིས་ཚུར་བྱོན་ནས་རང་ལ་ཐིམ་པས། རང་ཉེད་ཀྱིས་ཚེ་དང་བསོད་ནམས་ 


རར 
༠༤ 


" ༄༅། །དཔལ་འབྱོར་ཐམས་ཅད་རྒྱས་ཏེ། ཚེ་དཔག་མེད་དུ་གྱུར་པར་བསམ། དེ་ནས། གོང་དུ་བཤད་པའི་བྱང་བུ་ལ། མིག་གོང་མ་གསུམ་ལ་སྒྲོལ་མ། བར་མ་གསུམ་ལས་པདྨ་འབྱུང་གནས། འོག་མ་ 
གསུམ་ལ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ། དར་དང་། སྨན་རིན་ཆེན་རྣམས་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔར་བསམ། རང་ཉིད་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་བསམ་པའི་ཐུགས་ཀར་པད་བླའེ་སྟེང་དུ། ས་བོན་ཧྲཱིཿཡིག་མཐའ་མར་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་ 
བ་ལས། ཞོད་ཟེར་དམར་པོ་ལྕགས་དཀྱུའི་དབྱིབས་ཅན་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་པས། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཉན་རང་ཚེའེ་རིག་འཛིན་བརྙེས་པ་རྣམས་དང་། འཁོར་ལོར་བསྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་ 
རྣམས་ཀྱི་ཚེ་དང་བསོད་ནམས་དཔལ་འབྱོར་ནུས་མཐུ་ཐམས་ཅད་ཧྲིཿ དམར་པོའི་རྣམ་པར་བྱོན་ནས་བྱང་བུའི་ལ་ཐིམ་པར་བསམ་ཞེིང་། དམེགས་པའི་རིམ་པ་ནང་རེ་བཞིན་བསྒོམ་ཞིང་། བྱང་བུ་ལུས་དང་མ་ 
བྲལ་བར་བྱས་ཞིང་། དམིགས་པའི་སྐབས་སུ་སྔགས་འདི་ཉིད་ལ་བརྩོན་པ་གལ་ཆེའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སཾ་བྷ་ཝ་ཏཱ་རེ། ཌ་ཀི་ནི་ཨ་ཕུ་ཛྙན་སིརྷི་སྭཧཱ། ཞེས་པ་ནི་སྔགས་སྟེ། ཉམས་སུ་ལེན་པ་གལ་ཆེའོ། 
གཞན་དག་ལ་ནི་མ་བརྟེན་པའི། །གདམས་ངག་ཟབ་མོ་ཡིད་བཞིན་གྱི། །ནོར་འདྲ་ཕུན་སུམ་འཚོགས་སྟེར་བ། །ལྟའི་བུང་བ་གཞོན་ནུའི་གླ། །མཾ་གཾ་ལཾ་བྷ་ལནྟ།། །། 
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༄༅། །ཨ་ཤད་ཅཙནླ་ལི། ན་མོ་ཤྲི་བཛྲ་ཡོ་ཀི་ཌི་ན་མོ་བཛྲ་ཨ་ཙཉྱ་ཡེ། པད་མ་ར་ག་བཟང་པོའི་མདོག །སྣང་བྱེད་གཞོན་ནུའི་འོད་ལྡན་མ། །རབ་མཛེས་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་ ། །པད་མོ་དེ་ཡིས་ 
འགྲོ་ལ་སྐྱོང་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྨད་དུ་བྱུང་ཞིང་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་གདམ་ངག་འདི་ལ་དོན་གསུམ་སྟེ། བསྒོམ་པའི་ཚུལ། དབང་གི་བྱ་བ། བསྲུང་བྱ་ 
བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ། པཾ་ལས་པདྨ། རཾ་ལས་ཉི་མ་དབུགས་དང་བྲལ་མ་ཐག་དྲོད་མ་ཡལ་བའི་མགོ་གཡོན་ཕྱོགས་སུ་བསྟན་ཞིང་གན་རྐྱལ་དུ་གནས་པའི་སྟེང་དུ་རང་གིས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཧྲིཿ པད་མ་ར་ 
གའི་མདོག་ཅན་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་གཡས་གྲི་གུག །གཡོན་ཐོད་པ། གྲུ་མོར་ཁ་ཊཱཾ་ཁ་བཅུག་པ། ལུས་ཀྱི་ནང་དར་དམར་པོའི་གུར་ཕུབ་པ་ལྟ་བུ་དམར་ལ་དངས་པ། སྒྱུ་གཙུགས་ཏུ་ 
སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་མི་བསྐྱོད་རྒྱལ་པོ་མདོག་སྔོ་བསང་། སྨྱན་དམར་བ་ནམ་མཁའི་མཐོངས་སུ་གཟིགས་པ། རཾ་དྭགས་ཀྱི་ལྤགས་པ་འཕྲག་པ་གཡོན་པ་ལ་བཀལ་བ། གཡས་སེར་ལྡེང་གིས་ཅང་ཏེའུ་འཁྲོལ་བ། 
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གཡོན་ཐོད་པ་བསྣམས་པ། རལ་པ་སྤྱི་བོར་བཅིངས་པ། མེའི་རང་བཞིན་དུ་བསྒོམས། ལུས་ཀྱི་ནང་རྩ་དབུ་མ་མདའ་བསྟུག་འབྲིང་པོ་ཙམ་ལ་རྩའི་འདམ་མ་འཁོར་ལོ་བརྒྱུས་པ་ལྟ་བུར་དམིགས་པ་ལ། སྤྱི 


¿༣ 


ཇུ 


བྷོངྷི ནག་པོ་པ། ྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་པ། ལུ་ཨི་པ། ཌི་བྷི་པ། སྲ་ར་ཧ་པ། ། ཏེ་ལོ་པ། དྷ་རི་ཀ་པ་རྣམས་གཡོན་དུ་འཁོར་བ་ལས་མེ་ལྕེ་འཕྲོས། ནམ་མཁའ་ཡི་མཐས་གཏུག་པའི་འཛམ་བུའི་གླིང་དུ། མེའི་འཚུབ་མ 
། 


༄༅། །བོར་ཏེ་དཀར་པོ། མགྲིན་པ་སཾ་སྔོན་པོ། སྟིང་གར་བྲཾ ་ལྡང་ཁུ། ལྟེ་བར་རཾ་ ང་དམར་ པོ་བསམ། རྩ་གསུམ 'འདུས་མདོར། ། མེའི་ཆོཿ ་ཆོས་འབྱུང་ གིས་དབུས་སུ། རཾ་ལས་ཨ་ཤད་ དམར་པོ པོ་རྩེ་མོ་གཡོན་ དུ 
ཕྱོགས་ཤིང་ཅུང་ཟད་ བསྐྱོད་པ་དེ་ཇེ་ཆེ་ཇེ་ཆེར་ གྱུར། ལྟེ་བར་ གནས་པའི ་འདོད་ཆགས་ཀྱི་ངོ་ ་བོ་ངཾ་དམར་པོ་བསྲེགས། ལས་ཀྱི་ མཁའ་འགྲོ་ མར་ བསྒོམ། ། ཇེ་ཆེར་ ངགྱུར། སྟིང་ག་ གནས་པའི་ ཕྲག ་དོག་གི་རོ་བོ་ཕྲཾ་ 
ལྡང་ཀུ་བསྲེགས། པདྨ་མཁའ་འགྲོ་ ་མར ་བསྒོམ། ། ཇེ་ཆེར་ གྱུར། ། མགྲིན་པར་གནས་པའི་ཞེ་ སྡང་གིས་ངོ་བོ་ སྭ་སྔོན་པོ་བསྲེགས། ། རིན་ ཆེན་ མཁའ་འགྲོ་མར་བསྒོམ། ཇེ་ཆེར་ ར་དུ་གྱུར། སྤྱི བོར་གནས་པའི་གཏི་ 
མུག་ གི་ངོ་བོ་ 'ཏཾ་དཀར་ང པོ་ ་བསྲེགས། རྡོ་རྗེ ་མཁའ་འགྲོ་ ་མར་ བསྒོམ། ། དེ་དག་ལས་ཇེ་ ཆེར་གྱུར་ པར་དམིགས་ལ། རླུང་ལན་གསུམ་ གྱིས་ཕྱིར་བུས་པས་མེ་ལྕེ་ཚོན་ གང་པ་ གཅིག་ ཆད་མདུན་ནས། རྒྱུལ རྒྱལ་པོ་ཨེནྡྲ་ 


ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་འབར་བར་བལྟའོ། །གནས་སྐབས་ བསྡུ་བའི་ཚུལ་མེ་རྣམས་རི རིམ་ གྱིས་བསྡུ། དཔའ་བོ་བརྒྱད་ལ་བསྡུ། རླུང་གི་རྣམ་པར་གྱུར་ནས་རླུང་ལན་གསུམ་རྔུབས། སྣ་བུག་ནས་བྱོན་པར་བསམ་མོ། 
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འགྲོ མ། ། སྣང་བྱེད། ། ཉི་མ། ། དམ་ ཆིག ཏུན་པར་བ། ཨ་ཙ ཀྱིཚི་རྣམས་ བསླུང་བར་ ཡཾ ། །རྡོརྗེ གཏུམ གིས་དབང་བ བཤད་ བདད་རིའྦི། །མཆོག་ ག་པས རུབ ལཾ བསྒྲུབས་ པ། །དམ་ ཆོས་མཆོག་ གི 


འཇུག་ངོགས་དེང་འདིར་འོང་། ། །བློ་ལྡན་ཆུ་སྐྱེས་ཚོགས་རྣམས་ཁ་དབྱེ་འགྱུར། །མཾ་གཾ་ལཾ་ཤྲི་ཛཾ་བུ་ཏི་པ་ཨ་ལཾ་ཀ་ར་བྷ་ལནྟ་ས་མ་ཡ་སྭ་སྟི་བུདྡཾ་མ་ཏི་བཛྲ་ཡོ་ཀི་རི་ཨིཐི། ཞེས་པའི་གདམས་པ་རྨད་དུ་བྱུང་ཞིང་ 


ཞེས་བརྗོད་ལ་གཏོར་མ་ལྷ ར་བསྐྱེད་ལ། གཏོར་མ། ཁ་ཐོལ་བ་སྤྱི་བོར་བཀོད་ ལ། པད་གདན། ཕན་ ཐད་འོད་དུ་ ཞུ སྤྱི་བོ་ནས་བྱོན་ལྟེ་བ་ཕྱིན་ཆད་གང་། དེ་ནས་ཟཱ་གདན་གཉིས་ ཐད་འོད་ དུ་ ཞུ་སྙིང་ཁ་ཕྱིན་གང་། 
དེ་ནས་མཐྲིན་པར་ཕྱིན་ ཤ་ཁྲི ས་པ་འོད་ དུ་ཞུ། མགྲི ན་པ ར་ཕྱིན་གང་། དེ་ནས་ཝ ལ་ལ་ཤ་འོད་དུ་ ཞུ ཞལ་རས་ཕྱིན། སྤྱི་བོར་ཕྱིན་གང་བར་དམི གས་ལ། ཨོཾ་བྷཱ་དྷ་སརྦ་ཨ་པ་ < མི་ཏ་ཨ་ ཡུ་ཛྟ་ན་ ཀ་ ཡ་ལ ཀེ་ ཀཱ་ ཙིརྟ་ཨ་ བྷི 


ཏྱེའུདུ་མཾ། ཞེས་ཏེ། ཁ་ཐོལ་བ་གཏར་མ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདག་གིསསྟེད་བདུད་རྩིར་བསམ་ལ་ལོངས་སྤྱད། ཀ་ཁ་ག་ང་། ཅ་ཆ་ཇ་ཉ། ཏ་ཐ་ད་ན། པ་ཕ་བ་མ། ཙ་ཚ་ཛ་ལ། ཞ་ཟ་འ་ཡ། ར་ལ་ཤ་ས། ཧ་ཨ། ཨེཾཐཾ། ཞུས་ 
སོ། །། 
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༄༅། །སྨོན་ལམ་ཡིད་བཞིན་དཔག་བསམ་ལ་པ་སོགས་སྨོན་ལམ་གྱི་སྐོར་རྣམས་བཞུགས་སོ། ། ྦ ྣ | 
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ངི 


ཨུ་ར 
བཏག ར་གཅིག །ཅེས་པ་ འདི ་ནི། གཟིམ་ དཔོན ་དཔལ་ འབྱོར་ དོན གྲུབ་ལ ་གསུངས་པའོ། ། །སྤྲོས་དང་ བྲལ་ བ་གདོད་ མའི་ དེ་ དེ་བཞིན་ ཉིད། ། བདེ་སྟོ' སྟོང་ དབྱེར་ མེད་ཧེ་ རུ་ཀ་ 


རྒྱལ་བའེ་གཤེགས་ཤུལ་དྲི་མེད་ལམ་བཟང་མཆོག །མཐའ་བྲལ་གཞུག་མ་ངང་དུ་ཀུན་ངེས་པ། ། | །དོན་གྱིས་སྙིང་པོས་སྐལ་ལྡན་རྒྱུད་སྨིན་པའི། །བཀའ་བརྒྱུད་ 


ཙབརྡ་རེསླབ་དཔོན་ ཚུལ། །རྗེ་བཙུན་ལོ་ཙྭ་ཆེན་པོའི་བཀྲ་ ཤིས་ཤོག ། །ཅེས་པ་འདི་ ནི། གྲགས་ འོད་ ལ་གསུངས་པའོ། །སྣང་སྟོང་དབྱེར་ མེད་ ལྷའི་ སྒུ །གྲགས 


[སྟོང་འོད་གསལ་གཤུག་མའི་སེམས། ། །ཀུན་གྱིས་ངེས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་པ་འདི་ ནི། རིང་པོ་ ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་ལ་གསུངས་པའོ། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན 


ཀྲང་ 


༄། །བཅོམ་ལྡན་འདས། མ་ རུང་འདུལ་སླད་གཏུམ་ པོའཾ་སྐུར་སྤྲལ་ནས། | བསྟན་དང་བསྟན འཛིན་བ སྲུང་ཞིང་རྒྱས་ མཛད་པ། པ། །དཔལ་ལྡན་མ་ཧ་ཀ་ལའི་བཀྲ །ཤིས་ཤོག །ཅེས་པ་འདེ་ 


དང་པོ་ ་ཀུན དགའ་ རྒྱལ་ མཚོན་། ་ལ་ ཿ་གསུངས་པའོ། ། ། །རྐྱལ་བ་ཀུན་བདག་བླ་མ་ མཆོག །མཆོག་ གསུམ་: མངའ་ བདག་ ཡི ་དམ་ ལྷ། །ཆོས་སྐྱོངས་ སྲུང་མར་ བཅས་ 'རྣམས་ཀྱི། ། ། །ཁྱེད་ ལ་དགེ་ ལེགས་ 
མངད་གྱུ གྱར་ གཅིག །ཅེས་པ་ འདི ་ནི། ཀླར་ང པས། ཡང་ལྟེམས་ཆོས་རྒྱལ་ གསུངས་པའོ། ། །བདེ ་སྡུག་ མཆོག་ དམན 'སྲེད་ ཞིར་ ་རྟོགས་ པས་དབེན། །བརྗོད་ བྱ་ རྡོད་ བྱེད་° ལས་ འདས་ རང་ གིས་ངང་། ། ། 
ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན ་གཉིས་མེད་ མཉམ་པ་ ཉེད། །རང་ སེམས་སཱིང་པོ་ བླ ་མའི་བཀ ཤིས་ཤོག །ཅེས་པ་ འདི་ ་ནི། ཀརྨ་པ་ ཆོས་ཀྱི་ གྲགས་ པའེ་ དཔལ་བཟང་ ཕོས། གཟིམ་ དཔོན་ དཔལ་ འབྱོར་ དོན་ 
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ཟླ གྲུབ་ལ ་གསུངས་པའོ། ། །བཀྲ 'ཤིས་དཔལ་ འབར་འཛམ་གླིང་རྒྱན་ དུ་ཤོག། །ན་མོ་བཛྲ་སཏྭ་ཡྭེ། གང་ ཞེག་ཚངས་དབང་བརྒྱ་བྱིན་དྲང་སྲོང་དང་། །ནོར་ལྷའི་སྲས་སོགས་ གཙུག་ གིས་ནོར་བུ་ཡི། །ཞབས་ 
།ཉོན་ ཉོན་མོངས་ཀུན་ཊ བྲལ་དགྲ་ བཅོམ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས། །བསླ་ 


མཐེལ་པད་མོ་ཀུན་ནས་བརྟན་གྱུ་ གྱུར་ཿ པའི། །ལྷ་མིའི་སྟོན་པ་ཤག་ཀྱའི་རིགས་འཁྲུངས་རྒྱལ། ། །རྣམ་ འདྲེན་རྒྱུལ་བ་རྣམས་དང་དེས་གསུངས་ཆོས། ། 


( མེད་སྟོཿ སྟོབས་ ཀྱིས་དེང་འདིར་སྨོ་ སྨོན་ པའི : ! །ཐོག་ མེད་ ཀུན་ནས་གསལ་བར་འགྲུབ་གྱུར་ ཅིག ། །མཐའ་མེད་སྔོན་དང་མ་འོངས་སྐྱེ་འགྱུར་བས། །མཐའ་ཡས་ འགྲོ་ བའི་ འཇིག་ རྟེན་ འདི་དག་ རྣམས། །རྣམ་ 


ལཔར་ གྲོལ་ བའི ་གཞི་ལ 'དགོད་ པའ་ ཕྱིར། ། །རྣམ་ འདེན བསྒྲབ་ པའི་ སེམས་མཆོག་ བསྐྱེད་ རྒྱུར་ གཅིག །གང་ དང་གང་ དུ་ སྐྱེ་འགྱུར་ དེ་ དང་ དེར། ། །ཨུདམ་ ཝ་ར་ ལྟ་ བུའེ་ དལ་ འབྱོར་ ལུས། ། ། །ཀུན་ ཏུ་གྲུབ་ནས་ རྒྱལ 
བའི་ དབང་པོ་ཡ། ཡི ། །བསྟན་འ ལལ ཞུགས་ ནས ཉོན མོངས་འདུལ སྱུར་ གཅིག །ཞེ་གྱུར་ ཆོས་ཀྱིས་དོན་ ཟབ་ རྒྱ མཚོ་ལས། །ལེགས་ པར་བླངས་ ནས་མཆོག་ གིས་རབ་ སྔགས་ པའི། །རི་ སུལ་ ནག་ཁྲོད་ དམ་པ་བས་ 
མཐའ་རུ། ། །རང་གི་རྒྱུད་ འདི་ དུལ་ཤིང་གནས་གྱུར་ གཅིག །གཤིན་ རེ་ ངན་ པའི་གྲོགས་ པོ ་སྤོངས་གྱུར་ ཞིང་། །རང་དོན་ བསྒྲབས་ པ་ཡལ་བར་ དོར་ ནས་ཀྱང་། །གཞན་ གྱིས་དོན ་ཡ་ བརྩོན་ པ་ དང་ བཅས་ནས། ཾ 


. 
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| ༄། །བྱང་ ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་ཀུན ་ནས་ སྐྱོང་ གྱུར་ གཅིག །སྡུག་བསྔལ་དུ་མས་རབ་ 'གཅེས་འགྲོ་ འདེ་དག །གྲོལ་བྱའི་སླད་དུ་དགེ་ ཚོགས་ ལས་གྲུབ་པ་ཡི། མཚན་ དཔེའི་ཡོན་ཏན་དུ་མས་རབ་གསལ་ 
བའི། །ལྷའི་ལྷ་ '་མཆོག་ མུར་དུ་གྲུབ་གྱུར་ གཅིག །ན་མོ མོ་བཛྲ་དྷརྨཱ་ ཀ་ཡཱེ། ཡཱ ཚེ་རིང་ཀྱང་ཆུབ་ དོན་ དུ་གཉེར་ བ་ལ། །བར་ཆད་འབྱུང་བར་མ་ མ་གྱུར་ ཅིག ། །བསྐྱེད་རྫོཿ རྫོགས་ ཀྱིས་བསྒྲབས་ པ་ཉམས་ སུ་ལེན་ པ་ལས། 

བདུད་ བཞིའི་གནོད་པ་མི ་འབྱུང་བར་ཊ གྱུར་ཅིག །ཞེ་ལྷག་ ཟུང་འཇུག་ གིས་རྟོགས་ པ་མཐར་ཕྱིན་པར་གྱུར་ཅིག ། །རང་སེམས་འོད་ གསལ་ཆོས་ཀྱི་ སྐུ་མངོན་ སུམ་ དུ་རྟོགས་ པར་གྱུར་ ཅིག །ཚེ་འདི་ཡི་ ཡི་སྣུང་བ་ ནུབ་ 
པ་ལ་ ཉེ་བ་ ན། དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའེ གོའི་ཚོགས་རྣམས་ ཀྱིས་རྗེས་སུ་བཟུང་སྟེ། ། ཞིང་མཆོག་ བདེ་ བ་ཅན་དུ་རབ་རྒྱས་པད ་མོ་ལ་ བརྫུས་ཏེ་ སྐྱེས་ནས། ཏ བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཀྱི་ ་ཞལ་མཆོག་ཀུན་དགའ་ཡི་ ་སྟིང་པོ་ རྒྱས་ 
པ་མངོན་སུམ་ མ་དུ་མཐོང་སྟེ། བླ བླ་ན ་མེད་ པའི་ཀྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་ ་ཡུང་བསྟན་པ་ ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག །དུས་གསུམ་ གྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་དགོངས་པ་རྟོག་ ནས། དམ་ པའི་ འི་ཆོས་འཛིན་ པར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པ་འདི་ 
ཆོས་དར་ལ་སྨོན་ལམ་དུ་གནང་བའོ། །ན་མོ་ཧ་ཧཱ་གྷུ་རུ། ཚེ་གཅིག་བྱང་ཆུབ་ བསྒྲབ་བྱེད་པ པ། །བར་ཆད་རུར་དུ་ཞི་བ་དང་། །དུག་ལྔ་རྣམ་པར་དག་གྱུར་གཅིག །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་ཐོབ་གྱུར་ནས། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་ 


༡” ༄༅། །རྣམས་ཀྱིས་མཐུས། །བདེན་པ་དེས་ ཀྱང་བདེ་བླགས་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །དེ་ལྟར་སྨོན་ལམ་བཏབ་པའི་མཐུས། །དོན་རྣམས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པ་འདི་ནི། ཀརྨ་པས་ཙ་རི་ཏྲེ་ཡེ་ 
ཤེས་འཁོར་ལོ་ཆོས་རྒྱལ་ལ་གདམས་པའོ། །ཀརྨ་པ་ཁྱོད་རྗེས་སུནམ་ཞིག་བདེར་གཤེགས་སྣང་བྱེད་བདག་པོར་གྱུར་པ་དེ་ཚེ་བདག །དང་པོའི་འཁོར་གྱི་པད་མོར་རབ་སྐྱེས་ལེགས་བརྗོད་འོད་ཕྲེང་འཁྲུངས་ 
སྐེ པའི་དཔལ་གྱིས་ནི། གནག་དཀའ་ཡིས་ལས་ཀྱི་རྡུལ་གྱིས་མ་ཡིན་སྟིང་རྗེའི་སྡོང་བུ་ཚུལ་ཁྲིམས་དྲི་ལྡན་བློས་གྲོས་ཀྱིས། འདབ་མ་ཡངས་དང་དྲག་བཅོམ་ཟེའུའབུ་མངོན་པར་མཐོ་དང་མཐར་ནི་རྫོགས་སངས་ 
-&° པ་གནས་ཤོག །ཅེས་པ་འདི་ནི། རིན་པོ་ཆེན་པོ་གྲགས་པ་རྒྱ་མཚོ་ལ་སྨྲས་པའོ། །སྭ་སྟི། ཆོས་འདུལ་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལྡན་འཕགས་པའི་ཏིང་འཛིན་རྟོགས། །བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་སྔགས་ཀྱི་ལམ་ལ་བརྟེན། ། 
ཆོས་ཀྱི་སྐུར་གྲོལ་གཞན་དོན་སྤྲལ་མང་འགྱེད། །བདག་དང་འགྲོ་ བ་ཀུན་གྱི་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པ་འདི་ནི། གྲོ་ཏེའེ་ས་བོན་ལྟ་བུའི་སྨོན་ལམ་རྣམས་ཐུགས་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱིས་ཕྱོགས་བཅུ་པ་རྩེར་མོ་ བྲིས་ 
པའོ། །མངྒལཾ།། །།བླ་མེད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ཐུགས་རྗེ་དང་། །མཚུངས་མེད་ཆོས་རྗེ་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི། །བདག་གིས་སྔོན་བསགས་ངན་པའི་ལས་རྣམས་ཀུན། བྱང་ཞེང་སླད་ནས་བྱེད་པར་མ་ 


གྱུར་གཅིག །རྣམ་ དཀར་ དགེ་བ་ཇི་ སྟུད བགྱིས་པ་ པ་ཀུན། ། །ཆེས་ཆེར་འཕེལ་ཞེང་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ ཀུན། །མཐའ་ཡས་ འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་དོན་གྱིས་ཕྱིར། །ཆོས་དང་ལྡན་པ་ཉིད་དུ་བྱེད་ གྱུར་ གཅིག །དགའ་ལྡན་ལ་ 
སོགས ་སངས་རྒྱས་ཞིང་རྒྱ་ མཚོ། །གཅིག་ཆར་ བསྒྲོད་ ཅིང་བདེར་ གཤེགས 'སྲས་བཅས་རྣམས། །མཆོད་ སྤྲིན་ ་བསྟོད་ དབྱངས་དུ་མས་ དགྱེས་བྱས་ ཏེ། ཟབ་རྒྱས་ཐེག་ཆེན་ཆོ། ཆོས་རྣམས་ཐོབ་གྱུར་ གཅིག །བསྐལ་ 
་མེད་མི་ དགོས་པ། །སྐུ་བཞི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་ རྫོགས་ས སངས་རྒྱས། །མུར་དུ་ཐོབ་ནས་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་པ། །དེ་སྲིད་གནས་ཤིང་འགྲོ་ཀུན་ བསྒྲལ་གྱུར་ གཅིག །མེཾ་གཾ་ལཾ་བྷ་ཝནྟ། ཅེས་པ་ 
འདིནི སྡོང་པོ་ བྲག་ཕྱིར་ཡོན་བདག་རྒྱལ་མཚན 'ལེགས་ལ ་གདམས་པའོ།། །རྗེ་བཙུན་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། །ཁྱེད་ ལས་སྙུབས་གཞན་མ་ འཚལ་བས། །བདག་ནི་སྐྱེ་བ་ཐམས་ ས་ཅད་དུ། ། །ངེས་པར་ རྗེས་སུ་ 
འཛིན་གྱུར་གཅིག །ཁྱེད་སྐུ་མཚན ་པཔེའི་འོད་ འབར་ བའི། ། །མཛེས་པའི ་དཔལ་གྱིས་སྐབས་གསུམ '་དག །ཡིད་ཞུམ་ མ་བྱེད་ པའི་ངོ་མཚར་ཅན། ། | །བདག་ གིས་འདྲེན་ བྱེད་ ཡུལ་གྱུར་ཅིག ། །ཁྱེད་ གསུང་དྲུག་ བཅུའི་ 


ཡན་ ལག དབྱངས། ། །ལེགས་བཤད་ གཅིག་ ཏུགསལ་ སྒྲོགས་ པའི། ། །དྲི་ཟའི་རྒྱུད་ མང་འཇོམས་མཛད་པ། པ། །བདག ་གིས་སྒྲ་ འཛིན རྒྱན་ གྱུར་ གཅིག །ཁྱེད་ ཐུགས་ ཆོས་ཉིད་ སྤྲོས་མེད་ ལ། ། །སྒྲིབ་ ཟུང་ སོགས་ ཀྱིས་ 


༥ 


།འཚོ་ བྲས་ མིན། །མཁའ་ ལས་ རྒྱལ་ཏ ་བའི་ ཡེ་ཤེས་དེར། ། །བདག ་གིས་ཡིད་ དང་གཅིག་གྱུར་ཅིག ། །ཁྱེད་ཀྱི ཀྱ ཡོན་ ཏན་བྱཅུ་ཕྲག་ སྟོབས། ། །མི་ འཇིགས: མ་ འདྲེས་ལ་སོགས་ པ། །རྣམ་པར་ འཕྲུལ་ བྱེད་ 


སོགས 'འཇོམས་བདག །བདག་གིས་རྒྱུད་ ལ་འབྱོར་ ཀྱུར་ གཅིག ། ཁྱེད་ཀྱི ཀྱི་ འཕྲིན་ ལས་འགྲོ་ ཀུན་གྱི། གྱི། ། །ཁམས་སོགས་ མཐུན་འཇུག་ བདེར་ བགྱིད་པ། པ། །དབང་ གིས་རྒྱལ་པོ་ ལས་ལྷག་ ཏེ། །བདག་ལ ་མཆོད་ ཏུ་ 

འཇུག 'གྱུར་ཅིག ། །ཅེས་པ་ འདི་ ་ནི། གཡུག་གི་ བྲག་ཆུ་ཁ་ བ་ཞེས་བྱ་ བའི་ས་ ཆར། ། ཀརྨ་ པས་ སྨྲས་པའོ།། །།རིགས་ སྔགས་ཕན་པ་བརྩམ་པ་ ཡི། །འབྲས་བུ་ཅི་ ལྟར་ འདོད་ བཞིན་དུ། དུ། །གེགས་ མེད་མངོན་པར་ 
འགྲུབ་ ནས་ ཀྱང་། ། །ཕྱོགས་ ཀུན་ དགེ་ ལེགས་ སྤེལ་ གྱུར་ ཅིག ། །བརྩེ་བའི་ སེམས་ཀྱི་ ཀུན་བསླད་ནས། །སྣ །སྣ་ཚོགས་འགྲོ་བའི་དོན་ཉིད་དུ། ། ཕ་ །ཕ་རོལ་ཕྱིན ་རྣམས་ ཡོངས་རྫོགས་སྟེ། ། །སངས་རྒྱས་ གོ་ འཕང་བོབ་ གྱུར་ 
ཅཾག །གདོད་ ནས་རྣམ་ 'དག་ ལྷའི་གཟུགས། །རང་བཞེན ་འོད་ གསལ་ སྟོང་པ་ ཉིད། །ད །དབྱེར་ མེད་ཟུང་ འཇུག་ གོམས་པའེ་ མཐར། །ཕྱག་རྒྱ་ ཆེན་པོ་ པོ་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་ འ་སྐུ་ཐོབ་ཤོག ། །ཅེས་པ་ འདི་ ནི། བསོད་ ནམས་ ་དཔལ་ 
འབྱོར་ ལ་སྨྲས་པའོ། །ཤུབྟ།། །།རྐྱལ་བ་ཀུན་བདག་ མཚུངས་མེད་ བླ་མ་དང་། །མཆོག་ གསུམ་མཁའ་འགྲོ གོ་ཆོས་སྐྱོང་རྒྱ་མཚོར་ བཅས། །ཚད་ མེད་ བྩེ་བ་ ཆེན་པོ པོས་ཉེར་ བཟུང་སྟེ། ། །ཁྱེད་ལ་ འདི་ཕྱི ཕིའེ་ དགེ་ 
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ལེགས་ མཛད་ གྱུར་ གཅིག །དབང་ བཞི་ ཆུ་ཡེས་ཉེས་བྱས་དྲི་མ་ སྦྱངས། །བསྟེན་ སྒྲབ་ བཞི་ཡིས་ས་ལམ་རབ་ བགྲོད་དེ། ། ། །སྐུ་བཞིའི་བདག་ ཉིད་ མི ་འགྱུར་བདེ་ དེ་ཆེན་ཉི ཉཾད། །མྨྱུར དུ་གྲུ གྲུབ་ནས་ འགྲོ་ ་རྣམས་ སྒྲོལ་གྱུ་ གྱར་ 
ཅིག །ཅེས་པ་ འདི་ ནི། ། སངས་རྒྱས་རྒྱལ ་མཚན་ ལ་ གསུངས་པའོ།། །།འཁོར་ ང་ཡུག་ གསེར་༢ རིའི་དབུས་ནས་ལྷུན ་པོ་དང་། །སྣཿ །སྣ་ཚོགས་ྲྲེ ཕེང་བའི་ ་དབུས་ན ་བསེལ་ཟིར་ བྱེད། །འདབ་ བརྒྱའི་ ཚལ་ན་ཨུ་ ¦དུམ་༢ ཝ་ར་ 
ལྟར་། ༈གང་དེ་སྲིད་པ་ གསུམ་ན་ རྒྱུལ་གྱུར་ཅིག ། །ཅེས་པ་ འདི་ནི། སའི་བདག་པོ། པོ། ཅིན ་ཐུགས་ རྒྱལ་ ་ཕོ པོ་ཆེན་པོ་ ཕོ་ལ་ གསུངས་པའོ།། །།གོང་མ ་མི་ཡིའི་དབང་པོ་ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ ་པོ་ཆེན་པོ་ པོའི་སྙན་ དུ། : ། མིང་ཡོངས་ 


སུ་གྲགས་པ ་ཀྨ་པས་ གསོལ་པ། པ། ཉིད་ སྐུ་ཚོགས་ གཉིས་ཀྱིས་ལྷུན་པོ། པོ། ཡོན་ ཏན་ རིན་ ལོ་ཆེ་ དུ་མའི་ རྒྱན་ གྱིས་མངོན་ པར་ མཛེས་ཤིང་། ། ཉེར་འཚེའི་དྲི་མས་མ་ དགོས་པ་ རྣམ་ པར་དཀར་ བའི་ འཕྲིན་ ལས་ཀྱི་ 
བཀའ །ཁྲིམས་རྨད་དུ་བྱུང་བས། ། ཡངས་པའེ་ རྒྱལ ལ་ཁམས་ཆེན་པོ་ པོར་ཟད་ མི་ཤེན ས་པའི་ དགའ་ ་བདྲེ་ཆྤས་པར་ མཛད་ ཅིང་། ། བཀྲ་ཤིས་དགེ་ ཀེ་ལེགས་ ས་དུ་མའི་ དཔལ་ གྱིས་མཐྲོ་ ་ཞིང་བརྗིད་ པར་ བཞུགས་ཅེས་ཐོབ་ པས། 


བཀའ་དྲིན བསམ་ ཀྱིས་མི་ ཁྱབ། ངེད་ ཀྱང་འདི་ ཕྱོགས་ སུ་སླེབས་ ནས་བསྟན་ པའི་ ཞབས་ཏོག་ དང་ ། འབྲུག་ རྩོད་རྣམས་ཞི་ བར་ བྱས་ཤིང་། གོང་མ་ ཆོས་ཀྱི་ རྒྱལ་ ཆེན། སྐུ་ཚེ་ ཡུན་ རིང་ དུ་བརྟན་ པ་ དང་། རྒྱལ 
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" ༄༅། །ཁམས་ཆེན་ཕོར་བདེ་ དེ་ལེགས་ཡིད་བཞིན་གྱི གྱིས་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་པར་བྱ་བའི་སླད་དུ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ ཀྱི་བདེན་ པའི་ སྟོབས་བརྫོད་ ཅིང་། སྨོན་ལམ་འདེབས་པ་ལ་བརྩོན་པར་ཡོད་པའེ་ 
ཐད་ ནས། ། ཚིགས་ སུ་བཅད་ པ་དག་ ་གིས་ཤིས་པར་ བརྗོད་པ་ཕུལ་བ། ཨོཾ་སྦརྦ་སྭ་ སྟ ྟི་སིངྟ ཧཱཾ ། གང་ཐུགས་ ཟབ་ཡངས་ཆུ་གཏེར་ མཆོག་ ལ་འདུད་ དྲེ་རབས་ཕྲེང་གཡོ་བ་རྣམ་པར་སྐངས། །དགེ་ལེགས་ འདོད་ 
དགུའི་དཔལ་ སྦྱིན་ རིན་ཆེན་རྣམས་ནེ ནི་བསྙེམས་པས་བདག་གི གིར་བྱ་བ་བསལ། །དྲག་ ཁོ་ 'གཡུལ་ གྱི་སྦྱོར་བས་མེད་པར་གཞོམ་ དཀའི ་སྲེད་པའི་དགྲ་ དཔུང་ཀུན་ལས་རྒྱལ། །རྣམ་དག་ ཚུལ་བཟང་ གྲགས་པའི་ „ ཧེ 
ཱ འོད་ ཀྱིས་ཁམས་ གསུམ་ ་སྣང་མཛད་དེ་ཡིས་བཀྲ་ཤིས་མཛོད། ། །གང་ཞེག་ མཆོག་ཏུ་ཟབ ཅིང་རྒྱ་ཆེ་དྲི་མེད་ ལེགས་ བརྗོད་རྦ་རླབས་རོལ་པས་གང་། །གདོད་ ནས་རྣམ་དག་རྣམ་ པར་མི་རྟོགས་ཡེ་ཤེས་ཡིད་བཞིན་ 
ནོར་བུའི་ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས་མངོན ་པར་རྒྱས། ། །འཕགས་མཆོག་ གྲུབ་པ་ ཀླུ་དབང་ཏིང་འཛིན ་གདེངས་ཀ་ལྡན་པ་དག ་གིས་བསྟན་ཊ 'གྱུར་པ། །བཅོམ་ལྡན་གསུང་ རབས་འཇིག་ཿ པ་ རྣམ་ སེལ་རྒྱ་མཚོ་ཆེ་ དེས་འགྲོ་ ལ་ ་དགེ་ 


ལེགས་ མཛོད། །གང་ཞིག་ རབ་ བརྟན་ བློ ་མངའ་ཡོན ཀཏན་ ཆོགས་ མང་མཐའ་ཡས་ སྟོབས་ དང་ལྡན། ། །བླ་ །བླ་མེད་ ཐུགས་ རྗེའཾ་ རལ་པས་ ཀུན་ ལ རྣམ་ ཕར་ རྒྱལ་ བའི་ གཟི་ བྱིན་ གྱིས་འབར་ བ། ། །མཆོག་ཏུ་ཞི་བའི་སྐུ་ 


< 


གས་ཨང འོམ 


མངའ་ དི་མེད་རེ རིན་ཆེན་དོ་ ་དོ་ཤལ་ རྒྱན་ མང་མཛེས་པ་ ཅན། ། །འཆེ་མེད་སྔོཿ: སྔོན་ལྷ ལྷའི ་ཅོད་པན་ གྱིས་འདུད་ སེམས་དཔའ་ཡི ཡཾ ་ཚོགས་ དྲེས་དེང་འདེར་ ཕུན་ ཚོགས་ མཛོད། ། །འདྲེན་ པའི་ ཞབས་རྡུལ་ ་ཐོར་ གཙུག་ ལ་ འཛིན་ 
སྟོབས་ ལྡན་ཕྱོགས་ཀུན ་བསྲུང་བའི ་བདག་པོ་ ་གང་། ། །རོལ་པ་གསུམ་ གནས་སྐབས་ གསུམ་ གཙོ་བོ་ ཕྱུག་བདག་ མཁའ་ལྡིང་ རྒྱལ་མཚན་ གསེར་གྱི གྱིས་འདབ། །གང་ ག་འཛིན་པ་རི་བོང་ སྟོབས་ འཇོམས་གདེངས་ 
ཅན་ སྟོབས་ བཟང་ལ་སྲོགས་སྡེ ་དང་ བཅྲས། ། །འཇིག་ རྟེན་དག་ན་ཆེ་བར་རབ ་དྲགས་འཇིག་ རྟེན་སྐྱོ སྐྱོངས་རྣམས་ཕྱོགས་ ཀུན་དཔལ་ རྒྱས་མཛོད། ། །གང་( ཞེག་ བསླ་མེད་ དམ་ང པ་ མཆོག་ གསུམ་ རྣམ་ དག་བསམ་ ཀྱིས་ 
མི་ཁྱབ་ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས། །རྒྱལ་བའི བསྟན་པ པ་རྒྱ་ཆེར་སླེལ་སྐྱོ་ སྐྱོངས་གྲོང་ཁྱེར་ གསུམ་འཇོམས་ལ་ སོགས་ མཐུ་དང་ ང་སྟོབས། །བདེན་པའི་ མཆོག་ དེས་མི་ དབང་ ང་ཆེན་པོ པོའིཾ་ ཆོས་ཀྱི་ རྒྱལ་ 'སྲིད་ བསྔགས་འོས་མ་ སྨད་ 
པའི །མཐའ་ཡས་ཕྱོགས་རྣམས་ དཔལ་ འབྱོར་རྒྱ་མཚོ་ལེགས་བྱས་རིན་ཆེན་མཛེས་པ་ རྒྱུས་གྱུར་ གཅག །དུ་མའི་ སྐྱེ་བར་: ཚོགས ་གཉིས་རྒྱས་བསྒྲབས་ བསོད་ ནམས་ སྟོབས་ ཀྱིས་ཕ་ རོལ་གནོན་ པའི་གཟི། །མ 

བསྔམས་སྐྱོན་བྲལ་རྣམ་ཐར་མཆོག་ ནི་ལྷར་ བཅས་བསྔགས་བརྗོད་མཁའ་ཁྱབ་དབྱར་སྐྱེས་ལ། །རྣམ་དཀར་ གུགས་པའེ་ འབྲུག་སྒྲ་མངོན་མཐོ་ ་ཡིད་བཞེན་ སྦྱིན་ གཏོང་བདུད་ རྩིའི་ཆར་ ཟིལ་གཡོ། །ས་སྐྱོང་ 


^ ༄༅། །དབང་ཕྱུག་ མཁའི་ དཔལ་དེས་ཕྱོགས་ མཐར་བདེ་ ལེགས་མྱུ་ རྒྱ་ གུ་རབ་ རྒྱས་ མཛོད། ། ། །ནོར་ འཛིན་བདག་ ཁོ་ གང་ གི་ བཀའི་ ྒྱོར་ཿ བ་ཤིན་ ཏུ་གསལ་ བའི་མེ་ཏོ། ཏོག་ འཕྲེང་། ། ། །ས་སྐྱོང་དག་ གི་ ཡན་ ལག་ 
མཆོག་ ལ་ རྒྱན ་གྱུར་སྤྲལ་ པའི སྟུབས་ལྡ ལྡན་ཡོན་ཏན་དང་ ལྡན་ པད་ འབྱུང་ སྐུ །འཁོར་ཡུག་ ཆུ་གཏེར་ ས་འཛིན་དྲབུས་ན་ མཆོག་: རབ་ལྷུན་ པོའི་ དབང་ཿ པོ་ གཡོ་ ཡོ་མེད་ ལྟར། ། ། །སྐྱེས་དགུའེ་ མགོན་ དཔལ་ འཛིན་ མའི་ 
ཐིག་ ལེར་རི རིང་དུ་ཞབས་བརྟན་ སྲིད་ཞེ་ ཞི་ཀུན་ཏུ་རྒྱལ གྱུར་ཅིག །བཀྲ་ཤཾས་དཔལ་ འབར་འཛམ་ གླིང་རྒྱན་ །དུ་ཤོག ། །ཅེས་པ་ འདི་ ནི། གོང་མའི་དབང་པོ། ། ཕའི་ བདག་ པོ། ཅིན ཐུང་རྒྱལ་ པོ་ པོ་ཆེན་པོའི པོའ་དྲུང་། ཀླམ་ 
ཆོས་ཀྱིས་གྲགས་ པའི་ དཔལ་ བཟང་ པོའི་ཞུ་ཡིག་ དང་པོའོ།། །།གང་ གིས་སྔོན་ སྤྱད བསོད་ཊ ནམས །མཆོག་ གི་ མཐུ། །བསྔགས་ འོས་དྲ་ དཱ་མེད་ རྣམ་ དཀར་དམ་ པའི་ འབྲས། །མཐོ་ ཞིང་ གྲགས་འབར་ཐ གནས་ཐོབ་ 
པ། ༈ས་སྐྱོང་འཛིན ་མའི་ རྒྱན་དུ་བརྟན་ ན་གྱུར་ གཅིག །དགྲ་ བགེགས་བདུད་ དཔུང་མི་ཊ ་མཐུན ་ཕྱོགས་ ཞིར་ མཛོད། །བརྩེ་ཆེན་བྱམས་ པའི་སྟོབས་ ཀྱིས་ཡང་དག་ ༈བསྲུངས། ། །ངོ་མཚར་ཕན་ བདེའི་བཀྲ་ཤི 'ཤེས་རྒྱ་ ཆེར་ 
སྤེལ། † དུས་རིང་འབྱམས་ ཀྲས་ཆབ ་སྲེད་ དགེ་གྱུ གྱུར་ གཅིག །ཤིས་བརྗོད་ གཉིས་པའོ།། །།སྐལ་ མང་ཚོགས་ གཉིས་ཆུ་གཏེར་ ལས་འོངས་སྲིད་ དང་ཞི་ བའི་མཐའ་ ལས་འཕགས། ། །ཆོས་དབྱིངས་ནམ་ མཁའེ་ 


གོ 
107 


སྱིད ཡམ 


༤ ང་ང 


( གཟུགས་བྲལ་ གཟུགས་ མཆོག་ གཟུགས་སྣ ་ཚོགས་པས། །སྲིད་ མཚོར་སྲཾ སྲིད་ རྣམས་སྲིད་ ལས་ སྒྲུལ་གྱུར་ གཅིག ། - འདི ་ནི། ཀརྨ་པ་ ཆོས་ཀྱིས་གྲགས་ང པའི་ 'དཔལ་ བཟང་པོས། ལ་གུ་ལྷ་བཟོ་བྱང་ཆུབ་རྒྱལ་ 


དབུས་གནས་ སྒྲིབ་ གཉིས་དབྱར་ སྐྱེས་འཕྲེང་བ་ རབ་ཏུ གྲོལ། ། །རྣམ་ བཀྲ་ཤེས་བྱའི་ འི་གླིང་རྣམས་ ཀུན་ ་གཟིགས་ ཡུན་ ཚོགས་ཡོཿ ཡོན་ཏན་ ཆ་ཤས་འཕེལ། ཐུབ་ དབང་ བདེར་ གཤེགས་ གཤིན; རྲེ མཚན་མོའ མོའི་ མགོན་ 
ནས་ཁྱོད་ ལ་ དགེ་ ལེགས་ འཕེལ་གྱུར་ཅི ཅག ། །ཅེས་པ་ འདི་ནེ ན། རྒྱལ་ མོ་ ་ལ་ཤིས་བརྡོད་ དུ་གསུངས་པའོ།། །སྐྱེ་དང་ སྐྱེ་བར་ སྐྱེ་མེད་ དོ དོན་ གྱིས་དང་ ། །འཆི་ འཕོས་འཆི་མེད་འཆི་བའི་རང་བཞིན་ཤེ ཤིས། ། 


མཚན་ ཡ་ གསུངས་པའོ།། །།སིངྟེ ཨརྒ་ངྷ དྷ་ཝནྟུ། རྣལ། ་འབྱོར་པ་ གང་འཆི ་བའེ དུསཉ ཉེ་ཚེ། ། །ཕྱི་ནང་ རྟགས་ཤར་ རྟེན་ ཉམས་འབྲེལ་ པ་ 'གསལ། །འབྱུང་ཤེས་ཐིམས་སྡུད་ རླུང་ལྔ་ འགག་ པ་ ན། །འོད་ སྒྲ་ ཟེར་ ལྔ་ 
སངས་རྒྱས་ལྡར་། རྟོགས་ཤོག །ཟླ ་བ་ཐུར་ ལྟུང་ཞེ་ སྡང་ རྟོག་ ཕཔ་ འགགས། །ལུས་ངག་ བུམ་ པའི་ དབང་ དང་ སྦྲལ་ པའི་ སྐུ། སྒྱུ མ་ ཉུ བུའ་ འི་ཏིང་འཛིན་ རྩལ་ པ་སྦྱངས་ནས། ། །མཆོད་པ་མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་མངོན་ འགྱུར་ 
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༢ ཤོག ༈ཉི་མ་གྱེན་རྒྱུ་འདོད་ སྲེད་རྟོ' རྟག་པ་ འགགས། །ངག་ སྦྱངས་གསང་བ 'ལོངས་སྦྱོད་ རྫོགས་ པའི སྐུ། ། །སེང་གེ རྣམ་ པར་བཅེ བའ་ འི་ཏིང་འཛིན ་བརྙེས། ། ཐོབ་པར་སོར་ རྟོགས་ ཡེ ་ཤིས་མངོན་ བྱེད་ཤོག །མུན་ པ་ 


" | ༄༅། །ལྟ་ བུའི་གཏི་མུག་རྟོག་པ་འགགས། ། །ཡིད་ དག་ཤེས་རབ་ ཡེ་ཤེས་ཚོ ཀྱི་སྐུ། །དཔལ་འབར་འགྲོ་བའི་ ཏིང་ངེ་འཛིན རྫོགས 'ནས། །ཉེར་ཐ ་ཐོབ་ ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེ ཡེ་ཤེས་མངོན་ འགྱུར་ ཤོག །སྤྲིན་མེད་ 
མཁའ་འདྲ་ཐོག་མཐའ་ ་མེད་ པའི་ངང་། ། །སྒྲིབ་ པ་ཀུན་བསལ་ བཞི་པ་ ་ངོ་ཁོ་ཉིད། ། །མི་ཤིག་ འཕོ ཕོ་མེད་རྡོ་ རྡེའེ་ཏིང་ངེ་འཛིན། །ཆོས་དབྱིངས་མཉམ་ ་ཉིད་ ཡེ ་ཤིས་མངོན་ བྱེད་ཤོག ། །ཅེས་པ་འདི་ ནི། ཀྨརྨ་ ་པ། དར་ 
4 རྒྱས་དཔལ་ལ་ སྨྲས་པའོ། །། །།མ་ །མ་འོངས་སྐྱེ་བར་ དལ་འབྱོར་སྐྱོན་མེད་ཐོབ། ། །བཤེས་གཉེན་མཆོག་ བསྟེན་ གུས་པས་ མཉེས་པ་ བསྒྲབ། ། ། །ཚད་མེད་བསླབ་གསུམ་རིམ་གཉིས་ལམ་བཟང་བཀྲོད། །སྨིན་གྲོལ་ 
'མཐར་ཕྱིན་ དོན ་གཉིས་ལྷུན འགྲུབ་ཤོག །བཞལ་ སྣ ་བྲག་ དཀར་དུ་མེ་ སྟུག་ ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་ མཚན་ལ་གསུངས་སོ། །འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེ རྡེའི་སྐྲ། ་སྐུ། །འགགས་མེད་ ཚངས་པའི་དབྱངས། །འཕོ་མེད་བདེ་ཆེན་ཐུགས། ། 

བླ་ མའི་བཀྲ ཤིས་ཤོག །ཅེས་པ་ཡང་གསུངས། ཞུས་སོ།། །།བདག གིས་སྐྱེ་བ་ འདི་ནས་ཆེ་ རབ་ཐམས་ཅད་དུ། ལུས་ལ་རྣམ་གསུམ་རྒྱན་ གྱིས་སྤྲས་པ་དང་། །ངག་ལ་གསུང་དབྱངས་ཡན་ལག་དྲུག་བཅུ་ 
སྒོག་ཅིང་སྨྲ། །ཡེད་ལ་སྤངས་རྟོགས་མ་ ལུས་བསྒོམས་གྱུར་ནས། །མཚན་དཔེ་གསུང་དབྱངས་སྤངས་རྟོགས་ཕྱོགས་གྱུར་ ཅིག །མངྒ་ལཾ།། །། 


= 
= 
= 
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༄༅། །ཤཱཾ་བྷ་ག་ལེནྟེ་བཛྲ་ན་མཿ འགྲོ་ལ་བརྩེ་ཆེན་གྱིས་དགྱེས་པ། །རང་བཞེན་དབྱེར་མེད་རྡོ་རྗེ་ལ། །ཕྱག་འཚལ་ནས་ནེ་དེའེ་སྒྲབ་ཐབས། །སྨིན་བྱེད་ལ་སོགས་ཟིན་བྲིས་བྱ། །དེ་ཡང་ 
རྒྱ་ཆེན་བཤད་པའང་མིན། །བདག་གཞན་དགག་སྒྲབ་རྩོད་པའང་མིན། །བློ་གྲོས་དང་པོ་ཚེགས་མེད་དུ། །འཇུག་བདེའི་ངག་འདོན་གསལ་པོར་སྤྲོ། །འདིར་རེ་ཤིག་རྣམ་འབྱོར་པ་གང་། དཔལ་ 
ཀྱེའི་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་ཅིང་། དམ་ཚིག་དང་ལྡན་པས། ལས་ཅན་གྱིས་སློབ་མ་རྗེས་སུ་འཛིན་པ་སོགས། རང་གཞན་གྱིས་དོན་འགའ་ཞིག་གི་ཕྱིར་དཀྱིལ་འཁོར་ 
འདིའི་ཆོ་གའི་རིམ་པ་བགྱིད་ན། དང་པོར་བདུད་རྩི་རིལ་བུཁཁར་བཞག་ནས། མདུན་དུ་བདུད་རྩི་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་མྱོས་བྱེད་དང་། རྡོ་རྗེ་དང་། བྲིལ་བུ་དང་། ཌ་མ་རུ་བཤམས་ནས། བདུད་རྩི་ 


< 
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བུང་ 


༄༅། །བྱེན་གྱིས་བརླབས་པ་ན་ཨོཾ་ཨ ཿབཛྲ་གུ་རུ་སྟསྨ་རཾ་ ཝོ ཧཱུ་སྭཱཧཱ། ལཾ ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤུད་རྡོ་སརྦ་ 'དྷརྨ། སྭ་བྷ ་ཝ་ཤུད་རྡོ་ཧཾ། སྟོང་པའེ་ངང་ལས། ཨཱཾ ལས་རླུང་གིས་དབྱལ་° འཁོར། དེའི་སྟེང་ 
དུ་རཾ ་ལསྲ་མེའི་ཿ གྱིལ འཁོར། དེའི་ སྟེང་ དུ་ཀཾ་ལས་ཐོད་པའི་སྒྱིད་ པུ་གསུམ གྱིས་སྟེང་ དུ། ཨ་ལས་ཐོད་པ 'ཕྱི་དཀར་ལ་ནང་དམར་བ། ། དེའི་ནང་ དུ། ཤར་ལྷོ་ ཙནས་གཡས་ སྐོར་ གྱི་འཚམས་དང་། 

དབུས་སུ། གོ་བོ། ཀུ། དྷ། ཏ། ན་ལས་ཤ་ ལྔ་དང་། ཤུར་ ནས་གཡས་སྐོར་ གྱིས་ཕྱོགས་དང་དབུས་སུ། བི་ར་ཤུ་ལ་མུ་ལས་བདུད་རྩེ་ལྔ། ཕྱི ། ཕྱིའི་རྣམ་ པ་ཨོཾ། སྲོ ། སྲོག་ཨ། སྟོང་ཟླ་ ཕྱེད་རྡོ་རྗེ། རྩེ་མོ་ ་ཧྷུ་ 
མགོ་ཐུར་དུ་ལྟ་བ། དེ་ནས་ ང་གིས་མེ་ སྤར། ཐོད་པ་དྲོས་པས་ཤ་ལྔ་དང་། ། བདུད་རྩི ་ལྔ་ཁོལ་ནས་ཨོཾ་དང་ཨ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་སྟེ ། ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་ཧྭུཾ་དང་ བཅས་པ་ལས། ཡེ ་ཤེས་ཀྱི ཀྱིས་བདུད་ 
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རྩི་གཏོར་ཞིང་། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་གྷམྨ་ 


རྩི་བབ་པ་དང་དེ་གཉིས་འདྲེས་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨ་རྷཱུ་ལན་གསུམ་བརྗོད། མཐར་གླ་ཕྱེད་རྡོ་རྗེ་ཡང་དེར་ཞུ་བར་གྒྱུར། དེནས་རྔོན་འགྲོགཏོར་མ་དང་། དེའི་རྩརཉེརསྤྱོད་ལྔ་བཤམས་ལ། གཡོན་པས་ཐེབ་སྲན་གྱིས་བདུད་ 
རི། ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝ་སོགས། སྟོང་པའི་ངང་ལས། ཨ་ལས་ཐོད་པའི་སྣོད་དུ། ཧཱུཾ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས། ལྷ་རྫས་ལས་གྲུབ་པའི་མཆོད་ཡོན། ཞབས་བསིལ། མེ་ཏོག །བདུག་སྦོས། སྣང་གསལ། དྲི་ཆབ། ཞལ་ཟས། 
རོལ་མོ་ལ་སོགས་པ་མཆོད་པའི་དངོས་པོ་དྭངས་ཞིང་ཐོགས་པ་མེད་པ་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པར་ཁེངས་པ། མཆོད་ཡུལ་རྣམས་མཉེས་པར་བྱེད་པ་འཁོར་བའི་མཐར་ཐུགས་པར་གྱུར་པའི་བར་རྒྱུན་མི་ 
འཆད་པར་འབྱུང་བའི་མཆོད་པའི་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ་འཕྲོ་བའེ་དམ་ཚིག་ཏུ་གྱུར། འོག་ནས་འབུང་བའི་སོ་སོའི་ཕྱག་རྒྱདང་བཅསཔས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ཨ་ཧཱུཾ་སཱ་ཧཱ། ཐོག་མང་སོ་བཛྲ་དང་། མཐར་ཨཱཱཾ་སྭ་ཧཱ།ཞེས་ཀུན་ལ་སྦྱ་བའི། པ་རྱཾ། པུའྤེ། དྷུ་པེ། ཨ་ 
ལོ་ཀེ །གནྡྷེ། ནེ་ཝེ་ཏེ། ཤསྟ། གཏོར་མ་ལ་བདུད་རྩི་གཏོར། ཨོཾ་ཨཿཛཛྲ་གྷཱསྐཱ་རི། ཞེས་པ་ནས། ཞུ་བར་གྱུར་གྱི་བར་བདུད་རྩིས་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། ཕྱོགས་སྐྱོང་དང་ཞིང་སྐྱོང་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ལ་སོགས་པ་མཁའ་འགྲོ་འབྱུང་པོ་ 
རྣམས་འདིར་འདུ་བར་གྱུར་ཅིག །སོསོའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་ ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒཾ་པྲ་ཏི་ཌཱ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། བྱརྲ་པ་ཏི་ཛ་ཡེ། སོགས་ཉེར་སྤྱོད་པད་སྐོར་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ཁ་བྱེ་བས། ཨོཾ་ཁ་ཁ་ཁ་ཧི་ཁ་ཧི་སྤར་ཡ ཀ། རྟཀ་ས། བྷུ་ཏ། པྲེ་ཏ། ཡི ཤུར། ཨུཏ་ར། 
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གྷ་ཤུད་དྷ་ཡེ་སྭ་ཧཱ། ཡི་ག་བྷ་ལནྡ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨེནྡྷ། ཛ་མ། ཛ་ལ། ཛཀྟ། བྷུ་ད། བ་ཤྷི་བ་ཡུ་རཀྟ། ཙནྨ། པུཛྙྷ། མྭ་ད། པཱ་སྦྲ་ཏ་ལ། པཱ་ཏཱ་ལེ། ཨདྒྷ། པཔྤ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་དཾ་བྷ་ལི། བྷུ་ལྨྲ ཛིརྒ། ཕུལླ་ 
དྷཱུ་པ་མཆྡཱ། བཾ་གྷ། ཨམ་དྷ། ཀཛྟ་སརྦ་སྭཱ་ཧཱ། ཁ་ནྲཾ། ཁུ་ཌི། ཕེ་ཌ་གྷ་དཿ ཨོཾ་ཨ་ཀ་རོ་མུ་ཁཾ་སརྦ་ངྷརྨཱ་ནཾ། ཨརྫ་ནུད་པནྨ་ཏཱ་ཏ། ཨོཾ་ཨཿཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། དྲིལ་ཐུ་བསིལ་གཡས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པས་ཐལ་མོ་སྙིང་ཁར་བཞག་ལ། ཕྱོགས་སྐྱོང་ 
ཏེ ་སྐྱོང་མཁའ་འགྲོ་སོགས། །འབྱུང་ཕོ་མཐུ་ཆེན་མ་ལུས་ལ། །མེ་ཏོག་བདུག་པ་གཏོར་མ་སོགས། །བདག་གིས་གུས་པས་འབུལ་ལགས་ན། །སོ་སོར་དགྱེས་པས་བཞེས་མཛད་ཅིང་། །རྣམ་འབྱོར་བདག་ 
ཅག་འཁོར་བཅས་ལ། །ནད་མེད་ཚེ་དང་དབང་ཕྱུག་དང་། །དཔལ་དང་གྲགས་དང་སྐལ་བ་བཟང་། །ལོངས་སྤྱོད་རྒྱ་ཆེན་ཀུན་འཐོབ་ཅིང་། །ཞེ་དང་རྒྱས་ལ་སོགས་པ་ཡིས། །ལས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བདག་ལ་ 
རྩོལ། །དམ་ཚིག་ཅན་གྱིས་བདག་ལ་སྲུང་། །དངོས་གྲུབ་ཅན་གྱི་སྡོང་གྲོགས་མཛོད། །དུས་མིན་འཆི་དང་ནད་རྣམས་དང་། །གདོན་དང་བགེགས་རྣམས་མེད་པར་མཛོད། །རྨི་ལམ་ངན་དང་མཚན་མ་ངན། ། 
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ཟླ བྱ་བྱེད་ངན་པ་ མེད་ པར་མཛོད། ། ། །འཇིག་ རྟེན་བདེ་ ཞིང་ལོ་ ་ལེགས་དང་། །འབྲུ་རྣམས་ འཕེལ་ ཞིང་ཆོས་འཕེལ་ དང་། ། ! །བདེ་ལེ ལེགས་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ པ་དང་། །ཡེད་ལ་ འདོད་པ་ ཀུན་འགྲུབ་ མཛོད། །གསས་རྡོ་རྗེ 
བསོར་ཞིང་། ནག་ ཕོའི་ ཕྱོགས་ སྱུར་ འབྱུང་པོ་ གང་། །གསང་སྔགས་ ཉན ་བར་ མེ ་དཔང་བ། །ཐམས་ཅཧད་ གཞན་ དེངས་མི་ འགྲོ་ ན། ། །རྡ་རྗ ཌོ་ཆྗེ' འབའར་བས་ འོག་ འགེམས་གྱུར། །སྤང་ རྷུད་ དྷཱ གྷ ཞེས་བརྗོད་ དེ་རོལ་མོ་བྱེ བྱད། 
འོག་ ཐམས་ཅད་རྡོ རྡོ་རྗེའི་ས་གཞེ། ལོག་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེའི་ར་བ། ། སྟེང་ཐམས་ཉད་རྡོ་ ་རྗེའི་གུར་དང་བླ་བྲེས་སུ་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ རྟཀ་རྭཀཱ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ། ལས་ཀིརྡོ་རྗེས་ཕྱག་འཚལ་ནས། ཡོ་གི་ས་མ་ཏི་ཀྲ་མ་ཧྭ། ། ཞེས་བརྗོད་ནས་གྲལ་དུ་ 
འབོད་། གཡོན་པའི་ཐེབ་སྲིན་གྱིས་བདུད་རྩི་བླང་ལ། རང་དང་གནས་ཁང་ལ་གཏོར་ཞིང་འཁྱུད་པའི་ཕྱག་རྒྱས། ཨོཾ་བྫ་ རྭཀ། སོགས་ལན་གསུམ་བརྗོད། བདག་དང་གནས་དང་རྣམ་ ཁྲུ བསྲུང་བར་གྱུར། མདུན་གྱིས་ནམ་མཁར་སྐྱབས་ཡུལ་དམིགས་ལ། བདག་ དང་ ནམ་ མཁའི་མཐའ་ 
དང་མཉམས་པའི་སེམས་ཐམས་ཅད་ཕྱོགས་བཅུ་ ཅཱ་དུས་གསུམ་ གྱི་དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ རྣམས་ཀྱི་ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཡོན་ཏན་འཕྲིན་ལས་ཐམས་ ཅད་ ་གཅིག་ ཏུ བསྡུས་པའི་ བདག་ ཉིད། ཆོས་ཐམས་ ་ཅད་ ཀྱིས་ 
འབྱུང་གནས། འཕགས་པའི་དགེ ་འདུན་རྣམས་ ཀྱི་མངའ་བདག །རྗེ་བཙུན་དཔལ་ ལྡན་བླ་མ་ རིན་པོ་ཆེ ་རྒྱུད་པ་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་ སུ་འཆིའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་ཀྱེའི་རྡོ་ རྡ 'རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
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བསྐྱེད་རྫོགས་རིམ་པ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །ཧེ་བཛྲ་ཨ་ཧོ། སྐད་ཅིག་གིས་ནི་རང་ཉིད་དཔལ། །ཀྱིའིརྡོ་རྡེ་མདོག་སྔོན་པོ། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ནི་གཉིས་པ་སྟེ། །གཡས་པས་རྡོ་རྗེ་གྱེན་དུ་ཕྱར། །གཡོན་པས་རྡོ་ 
བཾ རྗེས་མཚན་པ་ཡིས། །ཐོད་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་མཛད། །ཁ་ཊཱཾ་ཀ་ཡང་གཡོན་པ་ཡི། དཔུང་པ་ལ་བརྟེན་མི་བསྐྱོད་པས། །རྒྱས་བཏབ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེས་མཚན། །དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་རྣམས་ཀྱིས་བརྒྱན། ། 
ཤཱ སྣ་ཚོགས་པདྨའི་ཟེའུ་འབྲུ་ལ། །རོ་ཡིསྭ་སྟིང་གར་ཉི་མའི་སྟེང་། །དཀྱིལ་ཀྲུང་ཕྱེད་པས་གར་མཛད་པའོ། །རང་གིས་སྟིང་གར་ཧྲིཿཡཾག་ལས། །པད་མ་འདབ་བརྒྱད་དམར་པོའི་དབུས། །རཾ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་། „ 
¡ འཁོར་དམར། །དེ་ཡི་དབུས་སྲ་ཧཱུཾ་སྔོན་པོ། །འོད་ཟེར་ལྔ་རྣམས་འཕྲོ་བ་སྟེ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་རང་བཞིན་ནོ། །སྟིང་ཁའི་ཧྭུཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་རྣམ་ 
འབྱོར་མ་དང་བཅས་པ། ཤར་འཁྱམས་ན་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་བཞུགས་པ། སྐད་ཅིག་གིས་མདུན་གྱིས་ནམ་མཁར་གསལ་བར་གྱུར། མདུན་དུ་སྟེགས་ཀྱིས་ཁར་ཆུ་གཉིས། ཉེར་སྤྱོད་བཅས་པ་བཤམས་ལ། སྔར་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། འོག་ནས་ 
འབྱུངབ་ལྟར་རྒྱས་བསྡུསགང་རུངགི་མཆོད་ཀྱང་མུངང། །སྐུར་སྟིང་ཁའི་ཧྷུ་ལས་ལྷ་མོ་བརྒྱད་པོ་རྣམས་རིམ་གྱིས་འཕྲོས་ནས་མཆོད་པར་གྱུར། པད་སྐོར་སྔོན་དུ་སོང་བས། འོག་ནས་འབྱུང་བའི་སོ་སོའིཕྱགརྒྱ། ཆུད་འགྲལ་རྒྱ་གཞུང་ལས་དངོས་སུ་ཕྱག་རྒྱ་མ་གསུངས་པ་ 
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༄༅། །ལྟར་ཐལ་མོ་སྦྱར་བས། དཀར་མོ་རི་དགས་མཚན་མ་འཛིན། ཨོ་གྷོ་རི་གཱཾ་ཨཱཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། སེ་གོལ་བརྡབས། ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས། ཆོམ་རྐུན་བདུད་ལས་རྒྱལ་བའི་སྣོད། །ཨོཾ་ཙ་རི་ཙཾ་ཨརྙཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། སེ་གོལ་བརྡབས། ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས། རོ་ 
ལངས་མ་ནི་དྲི་ཆུའི་ལག །ཨོ་བྷ་ཏ་ལི་ྷ་ཨཱཾ་སྭཱཧཱ། སགོ་བདབས།ཐལས་སུརནས གླུྐཱ་རི་ནི་སྨན་འཛིན་ཅིང་། །ཨོཾསས་རི་ཧྷཾ་ཨཿཱཾ་སཱ་ཧཱ། སགལ་དབས། ཐལསོ་ཅུངནས།པུཀྐ་སི་ནི་དབུས་གནས་བཅུད། ཨོཾ་པུ་ཀྐ་སི་ 
པ་ཨམརཱཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། སེ་གོལ་བརྡབས། ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས། རི་ཁྲོད་མ་ནི་རོ་སྣ་ཚོགས། ཨོཾ་ཤ་ཝ་རི་ཤཾ་ཨཛཱཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། སེ་གོལ་བརྡབས། ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས། རྡོལ་པ་མོས་ནི་ཅང་ཏེའུ་བརྡུངས། ཨོཾ་ཙནྟ་ལི་ཐཾ་ཨཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། སེ་གོལ་བརྡབས། ཐལ་མོ་སྦྲར་ 
ནས། བདེ་བ་ཆེན་པོས་རྗེས་ཆགས་པས། །གཡུང་མོས་སྐུ་ལ་འཁྱུད་པ་ཉིད། །ཨོ་ཌོ་ཌྷི་ནི་ཌ་ཨརཱུཾ་སཱ་ཱ། སེ་གོལ་བརབས།རྡོཐལ་མོ་སྟང་གར་བཞག་ལ་འདུད་པའིཚུལ་རྱས། གུང་གིས་དྲིན་གྱིས་བདེ་ཆེན་ཉིད། །སྐད་གཅིག་ཉིད་ 
ལ་འཆར་བ་གང་། །བླ་མ་རིན་ཆེན་འདུས་པའི་སྐུ། །རྡོ་རྗེ་ཅན་ཞབས་པད་མོར་འདུད། །ཁྱོད་ནི་རྣལ་འབྱོར་མ་ཚོགས་ཡོངས་སུ་བསྐོར། ཁྱོད་ནི་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱིས་ཁྱོད་དགོངས་འགྲུབ། རྒྱུ་དང་མི་རྒྱུའི་ 
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འཁོར་བ་ཀུན་བསྒྲབ་ཁྱོད། །སྟིང་རྗེའི་ཐུགས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་བྱང་ཆུབ་ཏུ། །ཀུན་རྫོབ་སྒུ་མ་ཙམ་དུ་བསྒྲབས་མཛད་པའི། །ཀྱིའི་རྡོ་རྡེ་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད།། རྗེ་དུས་གསུམ་མཉེན་པས་ནམ་མཁའ་ལ་རང་སྒྲ་གསན་ནས་ 
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བསྟོད་པ་ནི། ཨེ་མ་ཧོ། ཧྷཱུཾ་བཅོམ་ལྡན་དཔལ་མཆོག་ དགྱེས་པ་ རྡོ ་རྗེ་ནི། །ཞལ་བརྒྱད་དེ ་བཞིན ་ཕྱག་ནི ་བཅུ་དྲུག་པ། བྲག་ ཆའི་ སྒུ ཡིས་ནམ་མཁའི་མཐོང་ནས་ བསྟན། །ཕྱག་ གཉིས་བཅོམ་ ལྡན་བདག་མེད་མ་ལ་ 
འུ འཁྱུད་། ཨེ་བཾ་ '་སྒྲ་ལྡན་ བདེ དེ་ཆེན ་གཉིས་མེད་ སྐུ། བྷོ རི་ལ་སོགས་ལྷ་མོ་བརྒྱད་ ཀྱིས་བསྐོར། །ཞབས་ བཞི་ཡིས་ནི ་བདུད་ བཞི་འཇོམས་པར་ ར་མཛད། །དུར་ཁྲོད་ ད་ཆེན་པོ་ པོ་བརྒྱད་ ཀྱིས་དབུསན་ བཞུགས། ༈ །ཞུལ་ 
རླ ནས་ཨེ་ཨ་ལ་སོགས་ སྒྲ་སྒྲོགས་པ། པ། །བཅོམ་ལྡན་ དགྱེས་མཛད་ བདེ་ཆེན་སྐུ་ལ་ བསྟོད། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ བདག་ སྐྱབས་ མཆེ། །སྡིག་ པ་ཐམས་ཅད་ སོ་སོར་བཤགས། །འགྲོ་བའི་དགེ་ལ་ རྗེས་ཡིད་ 
རང་། །སངས་རྒྱས་ྱང་ཆུབ་ཡིད་ཀྱིས་བཟུང་། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ ཚོགས་ མཆོག་ལ། ལ། །བྱང་ ཆུབ་བར་ ང་དུ་སྐྱབས་ སུ་མཆི། །བྱང་ ཆུབ་སེམས་ སུ་འདི་ བགྱིས་སྟེ། ། ། །བདག་དང་ ང་གཞན་ དོན་ རབཿསྦྲབ་ཕྱིར། ། 
བདག གིས་བྱང ཆུབ་ སེམས་མཆོག་ བསྐྱེད། །ཨེ་མ་ཧོ་སེམས་ཅན་ཀུན་མགྲོན་གཉེར། །བྱང་ཆུབ་ སྤྱོད་ མཆོག་ ་མཛད་ བཞིན་ སྤྱད། ། ། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་ འགྲུབ་པར་༢ ཤོག །ཧེ་བཛྲ་; མཆྫལ་མུ། ཚོགས་ 
(༧ ཞེང་དཀྱིལ་ འཁོར་རང་བཞིན་གྱིས་གནས་ཊ སུ་གཤེགས་པར་ཀྱུར། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་བདེ་བའི་ རྒྱུ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ གཅིག །སྡུག་བསྔལ་དང་སྡུག་བསྔལ་ གྱི་ རྒྱུ་དང་བྲལ་བར་གྱུར་ གཅིག ། 
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ཌ ༄༅། །སྡུག་ བསྔལ་མེད་པའི་བདེ་བ་དམ་པ་མི་འབྲལ་བར་གྱུར་ཅིག །ཉེ་རིང་ཆགས་སྡང་གཉིས་དང་བྲལ་བའི་ བཏང་སྟོམས་ལ་ ཡུན་རིང་དུ་གནས་པར་གྱུར་ཅིག །སྙིང་ཁའི་རྷཱུ་ལས་འོ འད་ འཕྲོས་ པས། ། 
སྣོད ཀྱིས་འཇིག་ ྐི ཏྭ་ལ་བག། ། ། །དེ་ན ། བང་སསམ །དེ་སྙིང་པདྨ་འདབ་ བརྒྱད་ལ། ལ །དེ་ཡང་ཉི་མ ་མའི་དཀྱིལ་ ཊ་ལ། ། དདེ་སྨར་ ཧཱུཾ་གིས་ཞབས་ གྱུལ །དེ་ཡང་ཧ་དང་ཐིག་ལེ ལེ་ལ། ། །ཐིམ་ ནས 


གང ལ་བཏག་ ག་ད་ས བསྣརྡ་རེ་ཡས། །ས་གཞིའིཔར་སྣངདུ་སོང་བས། ྡོརེའེར་རྲ་འ་དང་།། གསནྡ་ེ་ད །ཉེ་བརཅ གས་མཚན་བའོ།།དེ་ལསའོད་ཟར་ མོལས། །སཱ་ཚིགས་ད 
འབར་བའོ། །གཞི་མའི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ལས། རྡོ་རྗེ་རྐྱང་པ་དཔག་མེད་འཕྲོས། །རྡོ་རྗེ་དྲ་མིག་བཀག་པར་གྱུར། །ཨོ་བཛྲ་རཀྟ་རཏྟ་ཧཱཾ་ཧཱུཾ་ཧུ རྡོ་རྗེ་གུར་གྱིས་ནང་དུ་ནི། །ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་དཀར་པོ་སྟེ། ། 
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རྩ་བ་ཕྲ་བ་ཐུར་དུ་ཟུག །ཁ་གདེང་ཆེ་བ་གྱེན་བསྟན་པའོ། །འིར་མངོན་རྟོགས་ཚིགས་ལྷུག་པར་འགའ་ཞིག་ཏུ་བསྟན་པའི་ནང་དུང་གི་འཁོར་ལོ་ཡི་དག་པ་དང་མཐུན་པར་འབྱུང་བ་རིམ་བརྩེགས་གི་བཟློག་ཏུ་བཤད་ཀྱང་། རེ་ཤིག་ཚིག་བཅད་མར་བཤད་པ་དང་། ཆོ་ག་གཞན་མང་པོ་ 
ང་། ནང་གིས་དག་པ་འགའ་དང་མཐུན་པར་འདི་ལྟར་བཀོད་ཅིང། སླར་རྒྱད་འགྲེལ་དང་བསྟུན་དགོསསོ། །དེ་ཡི་ནང་དུ་ཡཾ་ཡིག་ལས། །གཡོ་བ་བླ་གམ་སྔོན་པོའི་སྟེང་། །རཾ་ལས་མེ་དམར་གྲུ་གསུམ་པའི། །སྟེང་དུ་བཾ་ལས་ཆུ་ཟུམ་དཀར། །དེ་ 
སྟེང་ལམ་ལས་དབང་ཆེན་སའི། །དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་སེར་པོའི་སྟེང་། །ྷྲུ་ལས་འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་ནི། །སུམ་བཅུ་རྩ་གཉིས་རྩིབས་ཅན་དབུས། །བདག་གི་རྣམ་ཤེས་ན་ད་ལས། །འོད་ཟེར་ཐིག་པ་རབ་ 
འཕྲོས་ཏེ། །དེ་རྣམས་བརྒྱད་ཀྱིས་ཉེ་བར་བརྒྱན། །རྡོ་རྗེ་སྲད་བུས་རྣམ་པར་སྨྲས། །དོ་ཤལ་དོ་ཤལ་ཕྱེད་པ་འཕྱངས། །ཕྲེང་བ་སྣ་ཚོགས་རྔ་ཡབ་ལྡན། །ཕྱི་རོལ་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར། །སྣ་ཚོགས་འོད་ 
ཀྱིས་ཡང་དག་འཁྲུགས། །དེ་དབུས་སྣ་ཚོགས་པདྨ་ནི། །འདབ་བརྒྱད་གེ་སར་དང་བཅས་པའི། །དེ་ནས་འདབ་བརྒྱད་དབུས་སུ་ནི། །བདུད་བཞིའི་རང་བཞིན་ཚངས་པ་དང་། །ཁྱབ་འཇུག་དབང་ཕྱུག་ལྷའི་ 
དབང་པོ། །གན་རྐྱལ་དུ་གནས་སྟིང་ཁ་རུ། །ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་པད་མ་ཡི། །འདབ་མ་རྣམས་ལ་ཤར་ཕྱོགས་སུ། །ཚངས་པ་ལྷོར་ནི་དབང་པོ་སྟེ། །ནུབ་ཏུ་ཉེ་དབང་དྲག་པོ་དང་། །བྱང་ཤར་གཤིན་རྗེ་ཤར་ 
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༡” ༄༅། །ལྟོར་ནི། ། ། །ལུས་ངན་ 'ྷོ་ནུབ་ ཏ་སྲིན་ པོ། ནུབ་བུང་དུ་ནི ་ཐག་བཟང་ རིས། ། །གན་ རྐྱལ་ སྙིང་གར་ བཟླ་ བའོ། །ཊ ཡོཾ་སརྦ་ ཏ་ཐ་ གྷཱཏ་ཨ་ནི་ལ་ཏ་བཛྲ་སྭ་བྷོ་ཝ་ཨངྨ་ཀོ་ ཀོ་ཧཾ། པད་ མའི་ལྟེ བར་ ར་བདུད་ བཞེ་ 
སྟེང་། ཾ །ཨ་ཨཱ་ཨི་ ཨཱི། ཨུ་ཨཱ། ཇཾ ལེའ ལྭ། ཨེ་ཨཱེ ཨཱེ། ཨོཾ་ ཨཱོ། ཨོཾ་ཨཱཿ དེ་ལས་ཟླ་ བའི་དཀྱིལ་ འཁོར་སྟེང་། ། །མེ་ལོཿ །མེ་ལོང་ལྟ་ བུའི་རང་བཞིན་ནོ། ། །དེ་ སྙེང་ཧྷུ་ ཨོ་སྔོན་པོ་ པོ ་གནས། ། །སོ་སོར་ རྟོགས་ཿ པའི་རང་བཞེན་ 
སྟེང་། ༈ཀ་ཁ་གྷ་ང་། ཙ་ཚ་ཛ་ཛྙ་ཉ། ། ཊ་ཁ་ཌ་ཌཱཁ། ཏ་ཐ་དྭ་ད་ན། པ་ཕ་བ་ བྷ་མ ་མ། ཡ་ར་ལ་ཝ། ཤ་ཏ་ས་ཧཱ་ཀྟ། ། དེ་ལས་ཉི་མ་ དཀྱིལ་འཁོར་སྟེ། །མཉུམ་ པ་པ་ཉིད་ ཀྱིས་རང་བཞིན་ནོ། ། ། །ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་ ་རྗེ་ཐོད་པ་ནི། ། 

ཁ་དོག་ ནག་པོ་ ་འཇིགས་ཆེ ཆེན་པོ་ པོ། །ཨ་ ལས་གྲི་ །གུག་ཿ ཨས་མཚན་པ། །དེ་ །དེ་ལས་འོད་ འཕྲོས་སངས་རྒྱས་ 'རྣམས། ། །མཆོད་ པ་སེམས་ཅན་མ་ལུུས་པ། ། ། །ཀྱའི་རྡོ རྡོརྗེ་ ཉད་བྱས་ནས། །ཆཚུར་ འདུས་ཞུཌིང་འདེས་ཕུར་ 
པ། བྱ་བ་ནན་ཏན་ངོ་བོ་ཉིད། །དེ་ལས་རྒྱུ་ཡི་རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཞ་སརབདག་ཉི ཉད་རྣམ་ པར་བསྒོམ། རྡོ་རྗེ་སྐྱེ་བ་ནག་ཕོ་ཆེ། །འདམ་ སྐྱེས་སྔོན་པོ་ པོ་འདྲ་བའི་ མདོག །ཞེསཔས་ནག་ ཕོལམ། །ཡང་ན་སྔོ་དང་ཉི་མའི་མདོག་ཞེསཔ་ནས། 
སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་དང་། དམར་པོ ནེ རར །།ཞབས་ བཞིའི་ གཉིས་ལས་ གཡོན་ བསྐུམ་ དང་། །གཡས་རྐྱང་ པའེ གར་ གྱིས་ཚུལ། ཞབས་ གཉིས་དཀྱིལ་ཀྲུང་ཕྱེད་ པ་ ཡིས། ། ཆངས་པལ་ དབང་ 
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ཕྱུགས་ཁྱབ་ འཇུག་དང་། །བརྒྱ་ བྱིན་ཉཾ ་མ་ ཡང་དག མནན། །རྣམ་ཐར་ བརྒྱད་ ཀྱི་ཞལ་རྣམས་ནི། །ཅུ་ང ་བའི་ ཞལ་ ་ནི་ ནག་པོ པོ་ཆེ། ། །གཡས་པ་ ན་ ན་ནི་ ཀུན་ དྷ་མཚུངས། ། །གཡོན་ པ་དམར་ ཞིང་ཆེར་ འཇིགས་པ། པ། སྤྱི 
བོའི་ཞལ་ནི ནྣ ནཾ་གཙིགས་པ་ ཅན། །དུ་བའི་ མདོག་ཊ ཅན་མི་ སྡུག་པ། །ལྷག་ མའི་ཞལ་ནི་ བུང་བ་ བཞིན། །སྨིན་ མ་ མ་འཁྱོག་ པ་དང་བཅས་པའི། །ཁྲོ་གཉེར་ སྤྱན་ནི་ཉི་ཤུ་བཞི། །དམར་ཟླུམ་བཅུ་དྲུག་སྟོང་ཉིད་ཕྱག ། 
གླང་པོ་རྟ་བོང་གླང་རྔ་མོང་། །མི་དང་ཤ་ རྭ་བ བྱི་ལ། །ནད་རྣམས་སེལ་བར་མཛད་ པའི་ཕྱིར། ' །གཡས་ཀྱི་ཐོད་པ་ བརྒྱད་ན་ འཛིན། ། །ས་དང་ ཆུ་དང་མེ་ དང་ནི། ། །རླུང་དང་ ཟླ་བ་ ཉི་ མ་ ཉིད། །མཐར་ བྱེད་ དང་ནི་ 
ནོར་ སྦྱིན ་དག །དབང་ཕྱུག་ ཡོན་ཏན་ རྩོལ་ བའི་ཕྱིར། ། །གཡོན་ ་པའི་ཐོད་ པ་བརྒྱད་ནའོ། །ཁ་ དོག་ ནག་ ལོ་ འཇིགས་ པ་པོ། སྤྱི བོར་སྣ་ ཚོགས་རྡོ་རྗེ རྗེ (ཡིས ། །མཚན་ པའི་ དབུ་སྐུ་དམར་ སེར་ནི། །གྱེན་དུ་བརྫེས་ 
ཤིང་དཔྲལ 'བའི་ ་སྟེང་། །ལྤགས་པ་དང་བྲལ ་མིའི་མགོ །སྐམ་ པོའི་ལྔས་ བརྒྱན་ དེ་ཡིས་སྟེང་། ། ། །ཐོད་ པ་གསུམ་ གྱིས་མཚན་ པའོ། ། །སངས་རྒྱས་ལྔའི་ཅོད་ཕན་ཅན། ། ། །གཅེར་ བུ་མཆེ་བ་ བ་རྣམ་ང པར་ གཅགས། ། །ཉེད་ 
ཀྱི་ཞལ་ནས་ཧྲུ་སྦྲོ་ སྤྲོ ཞིང་། །སྒེག་ པ་ དཔའ་བོ་ ་མི་ སྡུག་པ། །རྒོད་ཅིང་དྲག ་ཤུལ་ འཇིགས་ སུ་རུང་། །སྙིང་རྗེ་ རྔམ་ ཞིང་ཞི བ་ཡྲིས། ། །གར་ དགུའི་ ཉམས་དང་ལྡན་པ་ ཉིད། །གཙུག་ གིས་འཁོར་ལོ་རྣ་ ཆ་དང་། །མགུལ་ 
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༡” ༄༅། །བརྒྱན་ལག་དུབ་སྐེ་རགས་དང་། །ཐལ་བའི་རྣམས་དང་མི་མགོ་ནི། །རློན་པ་ཁྲག་འཛག་ལྔ་བཅུ་ཡི། །ཕྲེང་བའི་དོ་ཤལ་མཛད་པ་པོ། །དཔུང་རྒྱན་རྐང་གདུབ་རྣམས་ཀྱི་བརྒྱན། །པང་གནས་རྡོ་ 
རྡེ་བདག་མེད་མ། །སྒུ་མདོག་ནག་ཅིང་ཆེར་འབར་ལ། །དྲག་ཆེན་གཅེར་བུ་གྲི་གུག་དང་། །ཐོད་པར་ལྡན་པའི་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཡང་དག་འཁྱུད། །གཡས་བསྒུམ་གཡོན་རྐྱང་གར་ 
 གྱིས་གནས། །ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་ལྡན་ཞལ་གཅིག་དང་། །སྨྱན་གསུམ་དམར་ཟླུམ་མཆེ་བ་གཅིག །དབུ་སྒྲ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་བརྫེས། །དཔྲལ་བར་ཐོད་པ་ལྔས་བརྒྱབ་ཅིང་། །མགྲིན་པར་མི་མགོ་སྐམ་པོའི་ཕྲེང་། ། 
-ཱ3 འཕྱང་ཞེང་རྐང་གདུབ་ལ་སོགས་པའི། །རྐྱན་རྣམས་ཀུན་གྱིས་རབ་མཛེས་པའོ། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཉིད། །ཡབ་ཀྱི་གསང་གནས་སྟོད་པ་ལས། །ུ་སྔོན་པོ་ལས་བྱུང་བ་ཡི། རྡོརྗེ་སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔའི་ 
རྩེར ༈ཨོཾ་ཡིག་དཀར་པོ་ལས་ནོར་བུ། །རྗེས་མཐུན་སྦུ་གུ་ཅན་དུ་གྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཧ་དེ་ཤ་ཙནྟུར་ཨ་ནན་ཏ་ཡ་ཀ་ཁ་མུ་ཀེ་ཀ་ར་སྭ་ན་ཐ་ཧཱུཾ་ཧཱུ་ཧུཾ། ཀརྱཾ་ཀུ་རུ་ཤྱ་ལེ། ཡུམ་གྱིས་གསང་གནས་སྟོང་པ་ལས། ། 
བམ་དམར་པོ་ལས་པད་འདབ་བརྒྱད། དམར་པོ་དམར་པོའི་ཨ་ལས་ནི། །ཟེའུ་འབྲུ་རྡེས་མཐུན་སྦྲ་གུའོ། །ཨོཾ་པདྨ་སུ་ཁ་དྷ་ར་མ་ཧཱ་ར་ཁ་ན་ཙ་ཏུར་ཨ་ནན་ཏ་ བྷ་ག་བྷེ་ཤཱ་ཧཱཾ་ཧུཾ་ཧཱུཾ། ཀརྱཾ་ཀུ་རུ་ཤ་མེ། བསྲུབ་པ་ 


དང་། བསུབ་པའི་སྦྱོར་ བས་ཡབ་ བསུམ ཐབས་ཤིས་རབ་ གཉིས་སུ་མེད པའ་སོམས་པར ཞུགས་པའ པས། ། སོམས་པར་ ཐ་ བོ འཚམས སནས། ། དགའ་བ་ རྒྱུམ་ ལུཡི ་སི་ མ་དང་ ཕཊ་ ཀྱི་ སྒྲས། ཕྱོགས་ བྱད་ དུས་ 
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མ་རྣམས་ སུ་གྱུར་ ཁུ ། ཕྱོགས འཚམས སོ ་བ་ནི་འདི་ 'ལྟར། གྷཾ ལས་བྱུང་བའི་སྷོ གྷོ རི་ ནི། ནག་མོ་ གཡས་ན ན་ལྟ་མོ་བརྒྱད་ ཀྱིསས་བོན་འདི་ རྣམས་བརྟག་པ་ ཕྱི་མ མའི་ལེའུལྔ་པ་ནས་འབྱུང་བའོ། །གྲི་ གུག་སྟེ། ཐུས་མཁར་ གཡོན་ ན་ རླ ཧི་ཏའི་ ཉ། ། 
འཛིན་པ པ་ཤར་ གྱིས་ཕྱོགས་ སུ་གནས། །ཅམ་ ལས་བྱུང་བའི' ་ཆོམ་རུན་མ། ་མ། །དམར་པོ་ གཡས་ན་ཌ་མ་རུ། །གཡོན་པའི་ཕྱག་ ན་ཕག་པ་ ཉིད། །ལྷོའི་ཕྱོགས་ན་ རྣམ་པར ང་གནས། །བྷ་ལས་བྱུང་བའི་རོ་ ངོ་ལངས་མ། 
གསེར་གྱིས་མདོག་ཅན་གཡས་རུ་སྦལ། །གཡོན་པས་པདྨའི་ སྣོད་འཛིན་པ། །ནུབ་ཕྱོགས་བདུད་འཇོམས་མ་ ནི་གནས། །གྷཾ་ལས་ བྱུང་བའི་གྷསྨ་རི། །མར་གད་མདོག་ཅན་གཡས་ན་ སྦྲལ། །གཡོན་པས་རྣལ་ 
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ཏལ 


༡” ༄༅། །འབྱོར་ལྷུང་བཟེད་ཉིད། །འཛིན་པ་བྱང་གིས་ཕྱོགས་སུ་ནི། །འཇིགས་པའི་གཟུགས་ཅན་མ་ཉིད་ཅན། །དེ་བཞིན་པཾ་ལས་པུ་གྐ་སཱི། །སྔོན་པོའི་མདོག་ཅན་གཡས་སེང་གེ། །གཡོན་པས་དགྲ་སྟ་ 
འཛིན་པ་ཉིད། །དྲག་ཟུགས་མ་ནི་དབང་ལྡན་འཚམས། །ཡང་ནི་ཤང་ལས་རི་ཁྲོད་མ། །ཟླ་བའི་འོད་ཅན་གཡས་དགེ་སློང་། །གཡོན་པས་བསེལ་བྱེད་འཛིན་པ་ནི། །འཚེད་པའི་འཚམས་སུ་ལེགས་པར་ 
ཏ དགོད་། །དེ་བཞིན་ཙམ་ལས་གདོལ་པ་མོ། །ལྟ་མོ་འདིའི་ས་བོན་ལམ་ཞེས་བཤད་ཀྱང་། ལྟ་མོ་གཞན་རྣམས་ཀྱིས་ས་བོན། མིང་གིས་ཐོག་མའི་ཡི་གེ་ང་རོས་བརྒྱན་པར་བསྟན་པ་རོ་ཞིག་ཙནྟ་ལི་ཞེས་པའི་ཐོག་མའི་ཡི་གེ་དང་བསྟུན་པ་དང་། རྒྱུད་ལས་ཀྱང་འདི་ཉིད་གསུངས་སོ། །མ།འ་ 
བཱི ལྟར་སྔོ་བསང་གཡས་འཁོར་ལོ། །གཡོན་པས་ཐོད་པ་དེ་བཞིན་ནོ། །སྲིན་པོའི་འཚམས་སུ་རྣམས་པར་གནས། །དེ་ལྟར་ཌཾ་ལས་གཡུང་མོ་ནི། །རྣལ་འབྱོར་མདོག་ཅན་གཡས་རྡོ་རྗེ། །གཡོན་པའི་ཡི་ས་ནི་སྡིག་ 
མཇུབ་མཛད། །རླུང་གཾས་འཚམས་སུ་བཀོད་ནས་ན། །ལྷ་མོ་བརྒྱད་པོ་དེ་དག་རྣམས། །དཀྱིལ་ཀྲུང་ཕྱེད་པའི་གར་གྱིས་བཞུགས། །ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་ལྡན་ཞལ་གཅིག་པ། །སྤྱན་གསུམ་དམར་ཟླམ་མཆེ་བ་ 
གཅཙགས། །དབུ་སྐྲ་དམར་སྲེར་གྱེན་དུ་འབར། །དཔྲལ་བར་ཐོད་པ་ལྔས་བརྒྱན་ཅིང་། །མགྲིན་པར་མི་མགོ་སྐམ་པོའི་ཕྲེང་། །འཕྱངས་ཞིང་རྐང་གདུབ་ལ་སོགས་པའི། །སྣ་ཚོགས་རྒྱན་གྱིས་རབ་མཛེས་ 
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ཤ3༽ 


༄༅། །ཀུན། །སྔ་མ་བཞིན་དུ་གསལ་བར་སྒོམས། །ཞེསདང་། སྐབས་འདི་ར་སྒོ་མ་རྣམས་ཀྱང་གསལ་གདབས། ཞེས་པས། ལྟ་མོ་རྣམས་སྔར་བསྒོམས་པ་གསལ་གདབ་ཀྱང་རུང་ལ། འདི་ར་མ་སྒོམ་ཀྱང་རུང་སྟེ། རྒྱུརྡོ་རྗེ་ འཛིན་པ་བསྐྱེད་དུས། སྤྲོས་པའི་ལྟ་མོ་རྣམས་གཙོ་བོས 
བསླུལ་བ་མཛད་ནས་རང་སར་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ཟེར་མཁན་ཡང་སྣང་ངོ་། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་ཐུགས་ཁར་ནི། །ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རང་འདྲ་བས། །དེའི་ཐུགས་ཁར་ཏིང་ངེ་འཛིན། །སེམས་དཔའ་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བ་ལས། །ཉི་མའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་དེ་དབུས་ཧཱུཾ། །སྔོན་པོ་ཡུམ་གྱི་ཐུགས་མཁར་ཡང་། །ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྟེང་དུ་ཨཱ། །སྔོན་པོ་འོད་ཟེར་དང་བཅས་པའོ། །མིག་ལ་གཏི་མུག་རྡོ་རྗེ་མ། །མཾ་ལས་བྱུང་བའི་ཁ་དོག་དཀར། །རྣ་ 
བར་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྡེ་མ། །ས་བོན་རྡོ་ལས་ཁ་དོག་ནག །སྣ་ལ་སེར་སྣ་རྡོ་རྡེ་མ། །ཨཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཁ་དོག་སེར། །ལྕེ་ལས་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་མ། །ཡི་གེ་རཾ་ལས་ཁ་དོག་དམར། །རེག་ལས་ཕྲ་དོག་རྡོ་རྗེ་མ། །པཾ་ 
ལས་བྱུང་ཞིང་དཔྲལ་བར་སྟེ། །དབང་པོ་སྔོན་པོའི་མདོག་དང་ལྡན། །ཡིད་ལ་བདག་མེད་རྣལ་འབྱོར་མ། །སྟིང་གར་ཨཱཿལས་མདོག་སྔོན་པོ། །ཚིགས་བཅད་མར། གཏི་སུག་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཞེ་སྡང་དམར་པོ། འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་ལྡང་ཁུར་བཤད་ 
ཅིང་། ཡིད་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་ལ་ནི་ཡིད་ལ་བདག་མེད་མ་ཞེས་བཤད་པ་རྣམས་ཕན་ཚུན་མི་མཐུན་པ་འདུག་པ་གཞུང་འགྲེལ་དང་མཐུན་པར་བཅོས་པར་བྱས་སོ། །ཀུན་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། །གཡས་པས་གྲི་གུག་གཡོན་ཐོད་པ། །མཆན་ཁུང་ཁ་ཌཱཾ་ཁ་ 


1,218 


14. 4 


བཅུག་ཅིང་། །རོ་ལ་དཀྱིལ་ཀྲུང་ཕྱེད་པ་ཡི། །གར་གྱི་གནས་ཤིང་སྤྱིར་བོར་ནི། །ཨོཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་སྐུརྡོ་རྗེ། །ཟླུ་བའི་མདོག་དང་ལྡན་པ་སྟེ། །མགྲིན་པར་ཨ་ལས་གསུང་རྡོ་རྗེ། །དམར་པོ་ཉི་མའི་འོད་ལྟར་ 

¿; གསལ། །སྙིང་གར་རྩུ་ཡིག་ལས་བྱུང་བ། །ཐུགས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའ་མདོག །ཀུན་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། །རང་རིག་ཡུམ་གྱི་སྒུ་ལ་འཁྱུད། །ཟགས་ལྕུགམང་ཡུམ་མ་བཤད་ཀྱང་ཚགས་བཅད་མར་བཀོདཔརེཞིག་བཀོད། 

༈ ཌོ་རྗེ་དྲེ ་, འོ། །ཆིགས་བཅད་མར། ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་ཁ་རུ། །རྩེ་ལྔ་རྷཾ་གིས་མཚན་པ་ལས། །འོད་ཟེར་དྲ་བ་འཕྲོ་བ་བསྒོམ། །ཞེསཔ་ནི། ཕེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའ་གོང་དུ་བརྗོད་པ་ལ་ཚང་བ་འདྲ། 
ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐ་གྷ་ཏ་པཱ་ཙ་རི་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨདྨ་ཀོ་ཧཾ། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐ་ག་ཏ་ཁེ་ཙ་རི་བྲཛ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨདྨ་ཀོ་ཧཾ། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐ་ག་ཏ་ལ་ལ་སི་ནི་བྲར་སྭ་བྷ་ཝ་ཨདྨ་ཀོ་ཧཾ། རང་གིས་སྙིང་ཁའི་ཛཱཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས། 
བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཀྱིའི་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་འཁོར་ལོ་མདུན་གྱིས་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས་པར་གྱུར། རྡོ་རྗེ་དྲེལ་སྟབས་དབྱངས་དང་བཅས་པས། རིན་ཆེན་འབར་བའི་རིམ་པ་ལས་བཤད་པའི། ཨོཾ་ 

དམིགས་མེད་མཁའ་ལྟར་དག་པས་ཁྱབ་པ་ཡིས། །ཆོས་སྐུ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་དབྱེར་མེད་ཀྱང་། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཟུགས་བརྙན་སྐུར་སྟོན་པ། །བཅོམ་ལྡན་ འཁོར་བཅས་འདིར་ནི་གཤེགས་སུ་ | 
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༧” ༄༅། །གསོལ། །མ་ ལྲུས་སེམས་ཅན་ ཀུན གྱིས་དོན་སླད་ ༈དུ། །བ དུད་སྡེ་ད སྡེ་ད ཕུངས་བཅས་མ་ལུས་འཇོམ་ མཛད་ ཅིང་། ། །དངོས་རྣམས་མ་ ལུས་ཇི་བཞིན་ མཁྱེན་ གྱུར་པ། །བཅོམ་ ལྡན་ འཁོར་བཅས་ འདིར་ 
ནི་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཅེས་ས་སོའ་ཕག་རྒྱདང་བཅསཔས།ཨོཾ་ཛཛཿཧཱུ་བཾ་ཧོཿ ཁ་ཏཾ་ཨ་ཧཱུཾ་སྭ་ཱ།ཨོ་ནི་རི་ཏི་ཛཱཾ་ཁ་ཨ་ཧྙཾ། ཨོཾ་བཛྲ་པུྡེཨ་ཛཱཾཱ་ཧ། ཨོཾ་བཛྲ་དྷུ་པེ་ཨོ་བཛྲ་ཨ་ལོ་ཀེ ། ཆ་བཛ་ གྷྡི། ཨོཾ་བཛྲ་ནེ་ཝེ་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ 
4 བགཔྟེ་ཨ་ ཧཱུཾ་སྭཧཱ། ཨོ་གྷོ་རི་ཊཱ གྷོ་རི་གྷཾ་ཨ་ ཧཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཧྭ། ཨོ་ཚེ ། ཨོཾ་བྷེ ་ཏ་ལི། ཨོ་གྷསྨ་རི རི། ཨོཾ་པྲུ་ཀ་སི། ཨོཾ་ཤཿ བ་རི། ཨོཾ་ཙནྨ་ལི། ོ་ཌིབྷི་ནི་ཌ་ཨཱ་ཧཱཾ་སྭ་ཧ། ཞེས་མཆོད། རྡོ་རྡེ་ལྕགས་ཀྱུའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ོ་བཛྲསྷོ་ར རི་ཨ་ཀར་ཏ་ཡ་ཛཿ 

ཙཾ ཞེས་པའི་ཕྱག་རྒྱ། ཨོཾ་བཛྲ་ཙོ་རི་པ་བྷེ་ བྷེ་ཤ་ཡ་ཛུཾ། ! ལུགས་སྨོགས ་ཕྱག་རྒྱུས། ། ཨོཾ་བཛྫ་ བྷེ ་ཏ་ལི་ ཕི་བྷན་ དྷ་བཾ། 1 རྒྱ། བཛྲ ་རི་པ་ཤཾ་ཀུ་རུ་ཧོཿ ཡང་སྔགས་འདི་བཞི་ལ་ཚིག་བཅད་མར་བཤད་པའི། ! ཨོཾ་ྷོ་ རི་ཨ་ གུ་ཤ་ཛཿ ཨོཾ་ཙེ་རི་ 
པ་ཤ་ཧཱུཾ། ཧཱུཾ ཨོབ ་ཏ་ལི་སྒོ་ ཌ་ ཁཾ །ཨོ་གྷ་སཱ་རི་སྷན་ཊ་ཧོ། ཞེས་འདི་གཉིསགང་བདེ་བྱའོ། །སྐུར་སྟིང་ཁའི་རྙུ་ལས་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུའི་དབྱིབས་ཅན་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཁྱབ་པའི་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། ཁམས་གསུམ་ན་ 
བཞུགས་པའི་དེ་བཞིན་བཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རིགས་ཀྱིས་ཡུམ་རྣམས་དང་། མཆོད་ པའི་ལྷ་མོ་ རྣམས་མདུན་གྱིས་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྤེ་ལ་ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་སོགས་ཉོན་མོངས་སྤྱོད་པ་དང་། ཨོཾ་གྷོ་ 


= 


གིས་གསིམམ་འལའགས་འསོ་ 


རི་གཾ་ ་ཧཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། སོགས་ལྷ་མོ་བརྒྱད། ཨོཾ་སརྦ བརྙུཨ་ སྦི ་ཡུ་ ཨ་ རྩ སྒཱ་ ཧྭ། ཞེས་བདུད་རྩི་ཐེབ་སྲིན་གྱིས་གཏོར། ཐལ་མོ་སྦྱོར་བས། ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷཾ་ཁཉེར་དུ་མཾ། མགོན་པོ་དམ་པ་ཐམས་ ཅད་ཀྱིས་ བདག་ལ་དབང་ བསྐུར 
ག །དེ་མ་ ཐག་ ཊུ་སངས་རྒྱས་ད རྣམས་ ཧེ་ རུཀའི་ གཟུགས ་སྲ་ .གྱུར་ ནས། ། ཚིགས་ལྷུག་མར། བདུད་རྩི་ལྔས་གང་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པས་དབང་བསྐུར་བར་བཤད་ཅིང་། ཆིག་བཅད་མར་རིན་ཆེན་བུམ་པས་དབང་བསྐུར་བར་བསམ་ཞེས་བཤད་ཀྱང་། རེ་ ་ཤིག་དེའི་ཐོག་ 
ཏུ། ་སྟོ་མས་པར་ཞུགས་པའི་སྦྱོར་འཚམས་ནས་བྱུང་བའི་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་གྱིས། དབང་ བསླུར་རྡོ་ ་རྗ རྗེ་ཆེན་པོ་ པ་ ནི། །ཁམས་གསུམ་ ཀུན་ གྱིས་ཕྱག་ བྱས་པ། །སངས་ རྒྱས་ ཤུན་ གྱིས 
གསང་གསུམ 'གྱི། །གནས ལས་བྱུང་བ སྦྱིན ་པར་བྱ། །ཞེས་དབང་ བསྐུར་ ཞིང་། བྱང་ སེམས་ཀྱིས་ཆུ་རྒྱུན་ ཁ་ བ་ནས་ ཞུགས་ ལུས་ཐམས་ (ཅུད་ །ཁེངས། ། བག་ ཆགས་ ཀྱིས་དྲ མ་དག་པར་ གྱུར་ བ་ པ་དེ་ཡི ཡ་ ཚེ། མེ་ ཏོག་ 
གིས་ཆར་བབ་ པ་ དང་། ། རྔའི་ སྒྲ་གྲགས་པ དང་། གཟུགས་རྡོ་ རྡེ ལ་སོགས་ ཀྱིས་མཆོད་ པ་དང་། སྤྱན་ མ་ལ་ སོགས་ པ་ རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་ རྗེའེ་ འི་གླ་ལེན་ པར་ མཛད་ཅིང་། ། སྤྱི་བོར་ཆུ་ཅུང་ཟད་ འཁྱིལ་ པ་ རིགས་ གས 
བདག་པོར་གྱུར་པ་ནི། ཚིགས་ལྷུག་མར་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་གྱིས་རིག་བདག་གིས་མི་བསྐྱོད་པར་བཤད་ཀྱང་། རེ་ཤིག་ཚིག་བཅད་མ་དང་མཐུན་པར། །! བཅོམ མ་ལྡན་ བདག་མེད་ཡབ་ཡུམ་ལ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་པུཀྐ་སིར། གྷོ་རི་དག་ལ་མི་བསྐྱོད་པ། 


ཅེ 


”"]ཾ ༄༅། །ཤ་བ་རི་དང་ཙོ་རི་དང་། །རྣམ་སྣང་མཛད་དང་ཙནྟ་ལི། །བེ་ཏ་ལི་ལ་རིན་ཆེན་འབྱུང་། །ཌོ་བྷི་ནི་དང་གྷམྨ་རི། །སྣང་མཐའ་ཡས་ཀྱིས་དབུ་བརྒྱུན་པའོ། །ཨོཾ་སརྦཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏི་ཀ་བཛྲ་སྭ་བྷ་ 

ཝ་ཨདྨ་ཀོ་ཧཾ། བདུད་རྩི་རིལ་བུ་བཏབས་པའི་བདུད་རིལ། ཨོཾ་ཨ་ཛྲ་གྷཱནྨྨ་སོགས། སྭ་བྷོ་ཝ་སོགས། སྟོང་པའི་ངང་ལས། ཡཾ་ལས་རླུང་གིས་དཀྱིལ་འཁོར། དེའི་སྟེང་དུ་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར། དེའི་སྟེང་དུ་ 
ཀཾ་ལས་ཐོད་པའི་སྐྱེད་ཕུ་གསམ་བྱི་སྟེང་། ཨ་ལས་ཐོད་པ་ཕྱི་དཀར་ལ་ནང་དམར་བ། དེའི་ནང་དུ། དབུས་སུ་ཙཱུཾ་ལས་དྲི་ཆུ། ཤར་དུ་བྷཱ་ལས་དྲི་ཆེན། ལྷོར་ཨོཾ་ལས་རཀྟ། ནུབ་ཏུ་ཛྲི་ལས་བྱང་སེམས། བྱང་དུ་ 
ཁམས་ལས་ཀླད་པ། དེ་རྣམས་ཨོ་གྱིས་ མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་ ཟླ་བ། ཧྷཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཕྱེད་པ་དང་ལྡན་པའོ། །འབར་བའི་ཕྱག་རྒྱས་རེག་ཧ་དམར་པོས་ཁ་དོག་ངན་པ་སྦྱངས། ཧོ་དཀར་པོས་དྲི་ མོཾ 
བསལ། ཧ་ཧོ་ཧྲིཿ ཨོཾ་ཨཱཿཛཱུཾ་བདུད་རྩིར་གྱུར། ཨོཾ་དང་ཨ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ཏེ། ཟླ་བ་རྡོ་རྡེ་རྭཾ་དང་བཅས་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་བབ་པ་དང་འདྲེས་ཤིང་། ཟླ་ཕྱེད་རྡོ་རྗེ་ཡང་ཞུ་བར་གྱུར། བརུད་ཅི་ཕིན་གྱས 
བརླབས་འདི་ཀྲི་ཏྣ་པའི་ཚོགས་ ཀྱི་ཆོ་ག་དང་མཐུན་པར་བཀོད་པ་འདུག་ཀྱང་། སླད་ཞུ་གཏུགས་དགོས་པར་འདུག་གོ །ཡང་ན་སྔར་གྱིས་བདུད་རྩི་ཕྱིན་བརླབས་ཀྱིས་བྱའོ། །གཡོན་པའི་སྲིན་ ལག་གིས་བདུད་རྩི་བླངས་ ལ་སྟེགས། མཆཱལ་རི་ཁར་གྲུ་གསུམ་ བྲིས་ལ། དེར་བཏུད་རྩི་གཏོར། ཟླ་བའི་དཀྱིལ 


འབོར་ གྱིས་གདན་ ་ལ་ རྡེ་བཙུན་ ྱའ་རྡོརྡེ་ ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་འཁོར་ལོ་གསལ་བར་ ་„ཀྱུར། ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ ཀྱི་ལྡགས་ ཀྱིས་རྩེམོ་ལ་རྡོ་རྗེ་འོད་ཀྱི ཀྱིས་བདུད་ རྩི་ གསོལ་ཿ བས་ཤིན་ ཏུ་དགྱེས་པར་གྱུར། ཐེབ་སྲིན་གྱིས་བདུད་རི 
འབུལ་ཞིང་། སྒུའི་དབང་ཕྱུག་ བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །རྡོ་ རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ ་ན་ག་འཛུ་ན་དང་། །འཕགས་པ་ལྷ་དང་ཟླ་བ་གྲགས་ པ་དང་། །མ་ཏཾ་ཀི་དང་ པྲཛྙ་བྷ་ཏཱ་མཆོད། །ཡེ ཤེས་དངོས་གྲུབ་ དྷརྨ་མ་ཏིའི་ ཞབས། ། 
དྷརྨྨ་བཛྲ་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ ་དང་། ། །སེང་གེ ་སྒྲ་དང་ཀུན་ དགའི་ མཚན་ཅན་ད དང་། །བླ་མ་རྒྱལ་ སྒོམ་ཡེ ཤེས་འོད་རྣམས་མཆོད། །ཀརྨྨ་པ་དང་ས་ འགའ་ལྟཀ ཀླ་དང་། །ཤུས་ཀྱིས་རིན་ཆེན་སྲ་ཡཾ་བཛྲ་ དང་། ། ། །ཆོས་ཀྱིས་ - 
རྒྱལ་ མཚན་བླ་མ་ཛཱ་ན་ཤྲི། ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ རིན་ཆེན་ང བཟང་པོ་ མཆད། །གཞན ་ཡང་ ང་སྨིན་ བྱིད་ཊ མན་ ༈་ངག་ བསྟན་པ་དང་། །རྒྱུད་རྒྱལ་ རྡོ་རྗེའེ་ འི་ཚིག་ རྣམས་གསལ་བཤད་པ། །བདག་ གིས་ཐོས་པའི་དཔལ་ པ 
ལྡན་བླ་མ་ (རྣམས། །རྒྱུད་པ་དང་བཅས་གུས་པས་རྟག་ ཏུ་མཆོད། །བདེ་ དེ་སྟོང་དབྱེར་ མེད་ བཅོམ་ལྡན་ཀྱིའི་རྡོ་ རྡེར། །བསྟོད་ དེ་ཤེར་ཕྱི ཕྱིན་བདག་མེད་རྣལ་འབྱོར་མ། །ཡེ་ཤེས་འཕྲིན་ལས་དབྱེ་བས་ སྣ་ཚོགས་སྐུ། ། 
དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོའི་གཙོ་བོ་ གུས་པས་མཆོད། །ཕྱི་རོལ་དཀར་མོ་ལ་སོགས་མ་མོ་ རྣམས། །འདུལ་ བའི་སླད་ དུ་ཆ་མཐུན་མིང་གཟུགས་ཅན། །ཕུང་པོའི་ཁམས་དང་འདོད་ཡོན་ཉོན་ མོངས་རྣམས། །དག་ 
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༄༅། །པའི་བདག་ ཉིད་ལྷ་མོའི་ ་འཁོར་རྣམས་ མཆོད། ། ། །མཐའ་དྲལ་ གྲུ་བཞི་ཡེ ་ཤིས་དག་ པ་ ཡི། །དབང་ ཁོ་ལ་ སོགས་རེ་ ་ག་ རྣམ་ ཐར་ན སྒོ། ། །ལམ་ བརྒྱད་ ཀ་ བ་ ཚུལ་ ཿ(ཁྲིམས་བྱང་ཆུབ་བདུན། ། །སངས་ རྒྱས་ 
ཡོན་ ་ཏན་རྒྱན་ ལྡན་ གཞལ་ མེད་ མཆོད། ། །ཚོགས་ བརྒྱད་ དུར། །ཁྲོད་ ཆོས་དབྱིངས་ཨེའེ་དབྱིབས། །གློ་ བུར་ དྲི་ མ་རྣམ་དག་ རྡོ་རྗེ ཚྗེའི་ ཕེང་། ། །ཉོན་ མོངས་བདུད་ སོགས་ གཞན་ དོན་ མི ་ཤིགས་ པའེ། ། །རབ་འབར་ཆེར་ 
ཡངས་ ས་བསྲུང་བའི་ འཁོར་ ལོ་མཆོད། ། །རྒྱུད་སྡེ་བཞེའེ་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྷ་རྣམས་ དང་ ། །དཔའ་ བོ་ མཁའ་ འགྲོ་ དམ་ ཅན བསྲུངས་མ་ རྣམས། །བདུད་ རྩིའི་ རྒྱུན་ ན་གྱིས་གུས་པས་ རབ་ མཆོད་ ན། །རྗེས་སུ་བརྩེ་ བས་ ! 
བྱིན་གྱིས་བརླབ་ ཏུ་གསྲོལ། །ཞེས་མཆོད་ཅིང་རང་གིས་ལྕེ་ལའང་བཞག་ནས། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐ་ག་ཏ་ཨ་ མྲི ཏ་བཛྲ་སྭ་བྷོ་ཝ་ཨངྒྷ་ཀོ་ཧཾ། རང་གིས་ཐུགས་ཁའི་ཧཱུཾ ཧཱཾ་ལ་འོད་འཕྲོས་པས་འཇིག་རྟེན་ན་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ ཛི་སྟེད་ 
མཆཅེས་པ་ རྣམས་ང བསྡུས་ནས། མཆོད་ པའི་ལྟ་ མོ་ དཔག་ ཏུ་མེད་ ཁཔར་ གྱུར་ ནས་བདག་ ཉེད་ ལ་ མཆོད་ ཁར་ གྱུར། མདུན་ དུ་མདུན་ཧུ གྱིས་སྟེགས་ སྟེང་དྲུ་ཆུ་གཉིས་ཉེར་ སྤྱོད་ གོས་བཟུངས་སོགས་མཆོད་རྫས་རྣམས་བཤམས་པ་ལ་བདུད་ རྩི་གཏོར། ཨོཾ་ 
ཨཿ ཿབཛྲ་གྷསྨ་རི་སྭོ་ཧྙུཾ ཧ་ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝ་སྭ། སྟོང་པའི་ངང་ལས། ། ཨ་ལས་སྐྱེ་བའི་ཐོད་པའི་སྣོད་ གྲངས་མེད་པའེ་ནང་ དུ་ཧྷུཾ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ ལས། ལྷ་རྫས་ལས་གྲུབ་ པའི་མཆོད་ཡོན། ཞབས་སེལ། ། མེ་ཏོག །བ 


]2&ཨ.3$ སེལ་ཿཁ༦རང་འ་།འོ། 


སྦོས་། སྣུང་གསལ། ། དྲེ་ཆབ། ཞལ་ཟས། རོལ་མོ་ལ་སོགས་པ། མཆོད་པའི་དངོས་ཕོ་དངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པ ་ནམ་མཁའེ་མཐའ་དང་མཉམ་པར་ཁེངས་པ། མཆོད་ཡུལ་རྣམས་མཉེས་པར་བྱེད་པ། 
འཁོར་བའི་མཐར་ཐུགས་པར་ གྱུར་ པའི འི་བར་རྒྱུན་མི འཆད་ པའི་འབྱུང་བའི་མཆོད་: པའི་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ་འཕྲོ ་བའི་ དམ་ཚིག་ ཏུ་གྱུར། ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་རྒ ཨཿ ཧཾ་སྭཱཧཱ ཞེས་པ་ནས། ཤྟ། ཡི་བར་བརྗོད། བརྟག་པ་ཕྱི་མའི་ལེའུཝྔ་པ་ནས་ 
གསུང་པའི་ཀྱིའི་རྡ་རྗེའི་རྩ་སྔགས་སོ། ཨོཾ་ཨ་ན་ནཱ་ཡ། ན་ཡ། པླིད་ཝོནྡྷ་ཀེ་ཤ་ ལནྡྷ་ནེ། ཅཏུཐཾད་ཤ་ ཏི་ནེ་ཏཱ་ཡ། ཁ་ཌ་ཤ་བྷུ་ཛ་ཡ། ཀྲིཏྱ་ཛཾ་ མུ་ཏ་ཝ་པུ་ཁེ། ། ཀ་པཱ་ལ་མཱ་ལཱ་ནེ་ཀ་དྷ་རེ་ཌེ། ཨརྡ་ཏཱ་ཀྲུ་ར་ཙཏྟ་ཡ། ། ཨརྡྷ་ནྡུ་དྟི་ནེ། ། ཨོཾ་མཱ་ 
ར་ཡ། མཱ་ར་ཡ། ཀྭ་ར་ཡཱ། ཀྭ་ར་ཡཱ། གནྫྷ་ཡ། གཙྫྷཡ། ཏརྫྷ་ཡ། ཏནྫྷ་ཡ། ཤོ་ཊ་ཡ། ཤོཿ་ཡ། སསྟ་སྭ་གྷ་རཱན། བྷན་དྷ། བྷནྡ། ནཱ་གཱཏྱ་ཀྭན། གྷིདྣ། གྷིདྷ། ཤཱ་ཏུན་ཧ་ཧྭ་ཧི་ཧི་ཧེ་ཧེ། ཧོ་ཧོ། ཧཾ་ཧཱཿ ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། 


ཨར ` 


ཞེས་རྩ་སྔགས་དང་། ཨོཾ་ཨ་ རྩུ ཞེསརྡོ་རྗེའི་མཆོད་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས། པད་ སྐོར་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ཁ་ཕྱེ་བས། མཆོད་ཡོན་ཞེས་ཞལ་དྲུ་འབུལ་ཞིང་། ཨོཾ་ན་ མ་ སྤར་ཏ་ཐ་ག་ཏྲ་ཤི་ཧེ་རུ་ཀ་ས་པ་རི་ཝ་ར་ཛ་ཧཱུཾ་བཾ་ཧོ་ཁཾ་རཾ། གཡོན་རྡོ་རྗེ་ཁུར་ཚུར་ཁ་གྱེན་ དུ་བསྟན་ 


༤༨ ཤུ ©` © 


པའི། ཞབས་སིལ་གྱི་སྣོད་བཟུང་བའི་ནང་ནས་གཡས་ཐེབ་མཛུབ་སྒར་བའི་ཚུལ་གྱིས། གཡོན་པའི་རྩར་ནང་དུ་ལན་གསུམ་བསྐོར། ལ་ཚུར་ཁ་འོག་ཏུ་བསྟན་ ལ། མཐེའུཆུང་ནས་མཛུབ་མོའི་བར་རིམ་གྱིས་བཀྲོལ་བཟེད་ཞལ་དུ་དོར་ལ། ཨོཾ་ན་ ས་ ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་མཐར། ཨོཾ་ནི་རི་ཏི་ཧཱུཾ་ཁཾ། 


ཧྲ 
མྭ་བུབ་ཟླ་ 
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" ༄། །བས མེ་ཏོག་འདི་ནི་བཟང་ཞིང་དགེ །དག་པའི་སྐྱེ་གནས་ལས་དག་པ། །བདག་གིས་དད་པས་འབུལ་ལགས་ན། །བཞེས་ནས་བདག་ལ་དགྱེས་པར་མཛོད། །ཨོཾ་ན་མ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤྲཱི་ཧེ་རུ་ཀ་ས་ 


ཇྱི 


པ་རིཨོ་བཛྲ་པུཏྡེ་ཨ་ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ནགས་ཚལ་ལས་བྱུང་བན་པ་ཡི། གང་ཞིག་དྲི་དང་བདུད་སྤོས་མཆོག བདག་གིས་དད་པས་འབུལ་ལགས་ན། །བཞེས་ནས་བདག་ལ་དགྱེས་པར་མཛོད། །ཨོཾ་ན་མ་སགས་ཀྱིས་མཐར། 
ཨོ་བཛྲ་དྷུ་པེཨ་ཧཱཾ། སྔོན་པོ་འཇོམ་ཤིང་དག་བྱེད་པ། །དགེ་ཞིང་མུན་པ་རྣམས་སེལ་བ། །བདག་གིས་དད་པས་འབུལ་ལགས་ན། །བཞེས་ནས་བདག་ལ་དགྱེས་པར་མཛོད། ། ཨོཾ་བཛྲ་དྷི་པཾཿ ལྷན་གཅིག་ „ 
སྐྱེས་ དང་སྦྱར་བ་ཡི། །ཚིམ་བྱེད་དག་པའེ་བདུད་རྩི་འདི། །བདག་གིས་དད་པས་འབུལ་ལགས་ ན། །བཞེས་ ནས་ བདག་ལ་དགྱེས་པར་མཛོད། །ཨོཾ་བཛྲ་གྷེནྡེ་ཨ་ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། བཤོས་ གཅང་བཟའ་དང་བཅས་པ་ 
ཡི། །ཁ་དོག་དྲི་དང་རོ་ལྡན་པ། །བདག་གིས་དད་པས་འབུལ་ལགས་ན། །བཞེས་ནས་བདག་ལ་དགྱེས་པར་མཛོད། །ཨོཾ་བཛྲ་ནེ་ལེ་ཏེ་ཨ་རཱུཾ་སྭ་ཧཱ། སྣ་ཚོགས་རིལ་བུའི་སྒ་རྣམས་དང། །ཅང་ཏེའུ་ལ་སོགས་ 
སྒྲ་ཡི་ཚོགས། །བདག་གིས་དད་པས་འབུལ་ལགས་ན། །བཞེས་ནས་བདག་ལ་དགྱེས་པར་མཛོད། །ཨོཾ་བཛྲ་ཤཔྟ་ཨ་ཛཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། གུར་ལས། ཧཱུཾ་གཟུགས་ལས་རྣམ་གསུམ་ཤེས་བྱས་ནས། ལྷ་རྣམས་ལ་ནི་འབུལ་ 


¡‰ 


༈ སེའི 
མཾ 


༩༩ 


བར་བྱེད། །དེ་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་རྒྱལ་པོ་ནི། །རྣམ་སྣང་མཛད་ཀྱིས་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་ན་མ་སགས་ཏྱི་མཐར། རུ་པ་པུཛྟ་མེ་ག་ས་མུཏྲ་སྦ་ར་ཌ་ས་མ་ཨ་ཧཱུཾ། གསོན་རྡོརྗ་ཁུུར་གྱིས་ཐེབ་མཛུབ་ཀྱིས་སྟེང་དུ་གཡས་ཀྱིས་ཐལ་མོ་བཞག་ལ། 


སྒྲ་ལ་རྣམ་གསུམ་ཤེས་བྱ་སྟེ། །ལྷ་རྣམས་ལ་ནི་འབུལ་བར་བྱ། །དེ་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་གྲགས་ཆེན་པོ། རྡོ་རྗེ རྗེ་སེམས་པ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་ན་མ་ར༢མོ་ཐ། དི་ལྷ་རམ་ གསུམ་ཤེས ས་བྱ་སྟེ། །ལྷ་རྣམས་ལ ་ནི་འབུལ་ 


བར་བྱ། །དེ་ཉིད་ བཅོམ ལྡན་ སངས་ རྒྱས་ན། ནི། །རིན ཆེན ་ཆེན་ པོས་བཞེངས་སུ་གསོལ། །གྷེནྡེ། གཡོན་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་སྟེང་དུ་ཕྱོགས་པ་ནས། གཡས་ཐལ་མོའི་རྩེ་མོས། དྲི་བླངས་ནས་བྱུགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྐོར་བ། རོ་ལ ་རྣམ་ གསུམ་ཤེ ཤེས་བྱ་སྟེ། །ལྷ 
རྣམས་ལ་ནི་འབུལ་བར་བྱ། །དེ་ཉིད་ བཅོམ 'ལྡན་ འདོད་ ཆགས་ཉིད། །རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་ བཞེས་སུ་གསོལ། ། རྭ་ས། ཐལམོ་ཁ་གྱེན་དུ་བསྟན་ནས། ཞལ་ཟས་འབུལ་ཚུལ། རེག་ལ་རྣམ་ གསུམ་ཤེས་བྱ་ སྟེ། །ལྷ་རྣམས་ལ་ནི་ འབུལ་ 
བར་བྱ། །དེ་ཉིད་ བཅོམ ལྡན་ སྣ ་ཚོགས་ པ། །དོན ་ཕོད་བདག་ ་པོས་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨོ་ ཞ་མ་ ཡེ རྟ་པུནྟ། སོགས་རྡོ་རྗེ་ཁུཚུར་གྱིས་གོས་བཟུངས་བརྐྱང་། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱིས་སྒྲབ་ཐབས་ལས། ཧྷ་ པི་ལཾཾ ་འགྱིང་བ་ སྔོན་ མ་ མོ་སྟེ། ། ། །གླ་མ་ གླིང་ བུ་ 


སེར་མོ་ཉེད། ། །བཞད་པ་རྔ་ཟླམ་དཀར་ཞིང་དམར། ། །བདུག་པ་སྔོན་མོ་མེ་ཏོག་དཀར། །མར་མེ་དམར་སྐྱ་དྲི་ཆབ་དཀར། ། ། །རྫ་རྔ་ནག་མོ་རོ་མ་དམར། ། ། །རེག་མ་མེ་ལོང་ལྗང་དང་དཀར། ། །ཆོས་མ་དཀར་ཞེང་ 
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།གར་མ་ལྡང་། །ཀུན་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པའོ། །གསན་རྡ་རྡེའིཁུཛུར་དཔུང་པའི་ཐད་དང་། གསས་རྡ་རྗ་ཁ་ཚུར་ལས་མཛུབ་མོ་ནས་རིམ་གྱིས་བཀྲོལ་ཞིང་། གཡོན་དུ་འདྲེན་པ། ཨོཾ་ན་མོ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་ས་པ་རི་ཝ་ར་ 
ཨོཾ་ཨ་བཛྡ་ལི་ནི་ཧཱུཾ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཀྲུར་བཞག་ནས་འོག་གཡོན་དུ་འདུད་ཅིང་། རྐེད་པ་གཡས་སུ་འགྱིངས་པས། ཨོཾ་ཨཿབཛྲ་ལ་སྱེ། ཚུར་ལ་ཐེཔ་མཛུཔ་སྦྱར་བས་རེག་ཏིང་ནག་པརྡུང་ཚུལ། བཛྲ་གྷརྡི། གཡས་སུ་ཐལ་མོ་ཁ་སྟེང་འོག་ཁ་ནང་དུ་ཕྱོགས་པའི་སོར་མོར་ཅུང་ཟད་ གཡབ་ 
ཟླ པས། བཛྲ་ཝ་སྱེ་རྡོརྗེ་ཚུར་ཁ་འགྲམ་དུ་བཞག་པས། བཛྲ་ཧ་སྲེ། ཐལ་མོ་གཉིས་ཀྱིསཁ་འོག་ཏུ་བསྟན་ནས་རེསམོས་ཀྱིས་བཟུང་ཚུལ་བཛྲ་མུ་ཀུནཱ། མདུན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར།ཁ་འོག་དུ་བསྟན་ནས་བཟུང་བ། ཡོས་ཁང་དུ་ཡོས་ཞུག་པའི་ཚུལ་དང་། བཛྲ་དྷུ་པེ། རྡོ་རྗེ་ཁུར་ཚུར་གྱིས་འོག་ནས་མེ་ 
ཌཿ །ཏོག་བླངནས། ནང་དསྐོར་ཞིང་བྱེན་དུམེཏོག་དོར་ཚུལ་བྲ་པུའྤེ། གཡས་གསོན་ཁུར་ཚུར་ལས། འཐེབ་མོ་བསྒེངས་བཛྲ་དྷྷི་བོ། གཡས་ཐལ་མོ་དྲིསཕྱུགཔ་དང་གཡོན་རྡ་རེཁར་ཚུར་དྲའི་སྣོད་འཛིན་པ། བཛྲ་གྷེནྡྲེ། གོང་གིསདྲིའི་ཕྱག་རྒྱས། བཛྲ་གྷེནྡེ། ོང་གི་རའིཕྱག་བྱས། བརྲ་ར་ 


སེ་[ རྡོརྗ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་གོས་བརྐྱང་ཚུལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡེརྟ། གོང་གིས་གཟུགས་ཀྱིསཕྱག་རྒྱས། བཛྲ་་ཨ་རྷེནྟེ། རྡོརྡེ་བསྡེམས་པ་ལས་མཐེ་བོང་གཉིས་སྦྱར། མཛུབ་མོ་གཉིས་རྩེ་སྦྱར། འཐེབ་མཛུབ་བར་སྐྲད་པ། ཨོཾ་ཨཛཛྲ་དྷརྨྲ་དྷ་ནྟུ། བྷ་ར་རེ་དགས་མཚན་མ་ 
འཛིན །ཕྱོགས་རྣམས་རྒྱས་པར་ཁེངས་སྤྲལ་ནས། །བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་རྣམས་ལ། །གུས་པས་འབུལ་གྱིས་བཞེས་སུ་གསོལ། །གཡོན་དུ་གསས་རྡ་རྗེ་ཁུཚརགྱས་སྟེང་དུ། གཡོན་གྱིས་ཐལ་མོ་བཞག །ཨོཾ་ན་མ་གྷོ་རི་གྷཾ་ཨ་ཛཱཱ 


༄། 


ྷ་རི་གྷཾ་ཨ་ཧཾ་ྭ་ 


་"--ི 


ཆོགས། 


](¥&;>®| ༦5. 99. 


པ་འདི། ངོས་པོའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དམ། བྱང་ 


ཧྭ། ཆོམ་རྐུན་བདུད་ལས་རྒྱལ་བའི་སྣོད། ། །གཡོན་དུ་གཡས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སྟེང་དུ། གཡོན་གྱིས་ཐལ་མོ་བཞག ཨོཾ་ཙོ་རི་ཙཾ་ཨ་ཛྙུཾ་སྭཱ་ཧཱ། གྷོ་རི་ལས་བཟློག་པ། ། རོ་ལངས་མ་ནི་དྲི་ཆུའི་ལག །མཆདཡོན་གྱིས་ཕྱགརྒྱས། ཛྷོ བྷོ་ཏ་མི་བྷོ། ། གཱྨ་རི་ནི་ 


སྨན ་འཛིན་ཅེ ཅིང་། ཕྱོགས་རྣམས རྒྱུས་ པར་ཁེངས་སྤྲལ་ནས། ། །བླ་མ ༈དཀྱིལ་འཁོར་ ལྷ་རྣམས་ལ། །གུས་པས་འབུལ་ 'གྱིས་བཞེས་སུ་གསོལ། 
པ། གྷསྨ་རི་ཛྲཾ ཨ་ ཧཱཾ་སྭྭ་ཧཱ། པུཀྐ ་སི་ནཾ ་དབུས་གནས་བཅུད། །ཕྱོགས་ རྣམས་རྒྱས་པར་ །ཁེངས་སྤྲལ་ནས། ། །བླ་མ་དཀྱིལ་ འཁོར་ལྷ་རྣམས་ལ། ། །གུས་པས་འབུལ་ གྱིས་བཞེས་སུ་གསོལ། །འདི་ལ་དབུས་གནས་བཅུད་ཞེས 
་སེམས་སམ། ཉི ཉི་ཟླའི་ ་སྐུ་དབུ་མར་བཙུད་པའམ། ཀླད་པ་ཡིན་པ་ འདྲ་ཞེང་ གཞན་དུ་རྡོ: རྗེའི ༥ལག་ གི་ སྟོབས་ལག་ ་ཅན་ ་ཞེས་པས་ཤ་ ལྗ" ཡིན་ཟེར་བ་ཡོད་ཀྱ ཀྱང་། ། རེ་ཤིག་སྔ་མའི་རྗེས་སྲྭ་འབྲང་ནས་མཚོན་གྱིས་ཕྱག་ རྒྱས། པུཀྐ་ སི་ལཾ རྤ ། རི ཁྲོད་ མས་ནི་རོ་སྣ་ 


༡༣༢༢: 


༈བདུད་རྩི་གཏོར་མ། ཤ་བ་རི་ཤཾ། གདོལ་པ་མོ་ནི་ཅང་ཏེའུ་བརྡུངས། རྔ་རོ་ལ་དཀྲོལ། ཙརྟ་ལི་ཙཾ། བདེ་བ་ཆེན་པོ་ འི་རྗེས་ཆགས་པས། ། 


༈ ཌོ་བྷི་ནཾ ནི་ཌཾ། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པུ་ཌཱ་བཛྲ་སྭ་བྷོ་ཝ་ཨདྒ་ཀོ་ཧཾ། སླར་ཡང་ལྷ་མོ་དེ་རྣམས་ཀྱིས་བདག་ཉིད་ལ་བསྟོད་པར་གྱུར། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་སྟིང་གར་བཞག་གོ །ཁྱོད་ནི་རྣལ་ འབྱོར་མ་ཚོགས་ཡོངས་སུ་བསྐོར། ཞེས་སོགས་དང་། གུར་ལས། 


(ལ། །གཡོན་རྡོརྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སྟེང་དུ། གཡས་སོར་ མོའི་རྩེ རྩེ་མོ་བསྡུས་ སེར་བཞག་ 


གཡུང་མོ་སྒུ་ལ་འཁྱུད་པ་ཉིད། །ཕྱོགས་རྣམསཿ འཁྱུད་པའི་ཕྱག 


140 


” ༄༅། །ཀུན་ཏུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་རྣམས་སྦྱང་ཞིང་། །སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ། །རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འགྲོ་བ་སྡང་བས་གནོད་གཟེགས་ནས། ། 
¿| ཕྱིན། ༈སྒྱུ་མའི་ཕྱག་རྒྱ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འགྲོ་བ་རྨོངས་པས་གཟིར་གཟིགས་ནས། །གཏེ་མུག་ཀུན་ཏུ་བཟང་མཛད་པ། །མགོན་པོ་རྒྱལ་བ་རྣམས་སྣུང་མཛད། །གཏི་མུག་རྡོ་རྗེ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འགྲོ་བ་ 
“༧ ཁེངས་པས་གཟིར་གཟིགས་ནས། །ང་རྒྱལ་ཐམས་ཅད་ཟད་མཛད་པ། །རྡོ་རྗེ་ཉི་མ་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་དྲེགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འགྲོ་བ་ཆགས་པས་གཟིར་གཟིགས་ནས། །ཆགས་པ་ཐམས་ཅད་ཟད་མཛད་ 

པ། ༈རྟ་མགྲིན་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་སྟེ། །རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འགྲོ་བ་ཕྲ་དོག་གཟིར་གཟིགས་ནས། །ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ནི་ཟད་མཛད་པ། །རྟ་འདུན་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་སྟེ། །ཐམས་ཅད་ཐུགས་ལ་ཕྱག་ 


> ལ་ལ ཡང་པ 


འཚལ་ལོ། །ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གཏི་མུག་རྡོ་རྗེ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སེ་སྣའི་རྡོ་རྗེ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེས་བདག་ལ་གསོལ། །ཕྲ་དོག་རྡོ་རྗེ་ང་རྒྱལ་སྟེ། །སྒྱུ་འཕྲུལ་རྡོ་རྗེ་མགོན་པོ་ཀུན། ། 


དད ལས་ཀུན རབ་ཏུ་ སྒྲུབ་བྱེད་ པ། །ཐམས་ཅད་ རྡོ་རྗེས་བདག་ མགུར་ གྱུར། །མཚོ་སྙྱེསརྡོ་རྗེས ཐམས་ཅད་ དངོས་པོའི་ རང་ བཞིན་ མཆོག །གདོད་ ནས་ཐམས་ཅད་ བདག་ ཉིད་ གནས། །ཐབས་དང་ཤེས ས་རབ་ གཉིས་ 

མེད་ པའི། །ཀྱེའི་རྡོ་ ་རྗེ་བདག་ ཕྱག་ འཚལ། ། །བདག ་མེད་ མས་ནི ་མགུལ་ ནས་འཁྱུད། ། ། །དབུ་སྐྲས་སེར་པོ པོ་གྱེན་ དུ་བརྫེས། ཞལ་བརྒྱད་པ་ལ་ སྨྱན་ གསུམ་པ། །མགོན་ ཁོ་ དེ་ལ་ ལ་གུས་ཕྱག་ འཚལ། ། །སྤྱི བོ་ ་དང་ སྟེང་ 
( ནག་པོ་ ་མཛེས། ། །དཀར་དང་དམར་པོ་གཡས་དང་གཡོན། །གང་གིས་ལྷག་ མའི་ ཞལ་ རྣམས་ནི། །ནག་ ལོ་ཆེ་ལ་ བདག་ཕྱག་འཚལ། ། །གླང་པོ་ རྟ་བ་གླང་ རྔ་མོ། }སྐྱེས་པ་ཁྱི ཁྱི་དང་མ་ ཧེ་ཅན། ། ། །གཡས་པའི་ ཕྱག་ 
བརྒྱད་ ལ་གནས་ པའི། ། ཐོད་པ ་འཛིན་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ལོ། ། །ས་དང་ཆུ་དང་མེ་དང་ རླུང་། ། ། །ཉི་ ཟླ་ གཤིན་ དྲུག་གསང་བ་ས། །གཡོན ་པའི་ ཕྱག་ བརྒྱད་འ ་ལ་ གནས་པའི། །ཐོད་ པ་ འཛིན་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ལོ། ། །ཞབས་ 
བཞི་ ཡིས་ནི ་བདུད་ བཞི་པོ། ། ། །མཉམ་པར་ མནན་ཅིང་གཅེར་ཐ བུ་ཉིད། །ཉེ་ མར་ཞབས་གཡས་ བརྐྱང་ དང་བསྐུམ། །གར་ མཛད་ དེ་ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ལོ། །འཁོར་ ལོ་ བཞིའི་ བདག་ ཉིད་ མཛེས། ། །འཛག་ པའི་ མགོ་ 
བོས་རྣམ་པར་ བརྒྱན། ། ། །དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པ་རྣམ་དག་ པའི། ། །ཐོད་ པ་ འཛིན་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ལོ། །སྣ ་ཚོགས་རྡོ་ རྗེ་སྒྲི སྤྱི་བོར་ འཛིན། ། །དཔྲལ་བར་ རིགས་ ཀྱི་བདག་ པོ་ ཉིད། །དམ་མ་དགའ་བས་ཡན་ལག་ 
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༡” ༄༅། །འཐོབ། །བདེ་ཆེན་དེ་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །གྷཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་གྷོ་རི་མ། །ཡན་ལག་གནག་ཅིང་གཡོན་པ་ཉ། །གཡས་པ་ན་ནི་གྲི་གུག་འཛིན། །ཚངས་པ་མནན་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །ཅཾ་ 

ལས་བྱུང་བའི་ཆོམ་རྐུན་མ། །བཅོད་ཀྱི་ཁ་དོག་ལྷོ་ ཕྱོགས་སུ། །ཕྱག་ན་ཕག་དང་ཅང་ཏེའུ་བསྣམས། །དབང་པོ་མནན་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །བཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་སེར་མོ་ནུབ། །རོ་ལངས་མ་ནེ་ཉེ་དབང་ 
4 མནན །ཕྱག་གཡོན་དགེ་སྒྲོང་གཡས་པ་ཡིས། །རུས་སྦལ་འཛིན་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །སཱམྐཱ་རཾ་ནི་བྱང་གི་སྒོར། །ལྡང་ཁུ་གྷཾ་ལས་བྱུང་བ་ཡི། ཕྱག་ན་སྒྲུལ་དང་ཐོད་པ་སྦྲེལ། །དྲག་པོ་མནན་ལ་བདག་ཕྱག་ 
འཚལ།། །གཤིན་རྗེ་མནན་ཅིང་པཾ་ལས་བྱུང་། །གཡོན་ན་དགྲ་སྟ་གཡས་སེང་གེ །དབང་ལྡན་དུ་ནི་འཇིགས་གཟུགས་མ། །ཕྱག་འཚལ་ཀུུཀ་སི་སྔོ་ལའོ། །རི་ཁྲོད་མ་དཀར་ཤམ་ལས་བྱུང་། །མེ་རུ་གནོད་སྦྱིན་ 
སྟེང་དུ་གནས། །གཡོན་པས་ བསིལ་བྱེད་གཡས་པ་ན། །དགེ་སློང་འཛིན་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །གཏུམ་མོ་ནམ་མཁའི་སྔོ་ བསངས་མ། །སྲིན་པོར་ཙམ་ལས་ བྱུང་བ་ཡི། །གཡོན་པ་ཐམས་ཅད་འཁོར་ལོ་ 
གཡས། །ཕྱག་འཚལ་སྲིན་པོ་ཉིད་ལའོ། །ཌྷཾ་ལས་འཁྲུངས་པའི་གཡུང་མོ་ནི། །རླུང་འཚམས་ཐག་ཟངས་རིས་སྟེང་གཤེགས། །ཕྱག་ན་བསྡིགས་འཛུབ་དང་རྡོ་རྗེ། །སྣ་ཚོགས་མདོག་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། ། 
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དཀྱིལ་དཀྲུང་ཕྱེད་པའི་ གར་ གྱིས་གནས། །ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་ ཡིས་རྣམ་པར་ བརྒྱུན། །གཅེར་ཐ བུ་སྤྱན་གསུམ་ཐམས་ཅད་ལ། །བདག་ ནི་ གུས་པར་ཕྱག་( འཚལ་ལོ། །ཕུང་པོ་ (ཁམས་རྣམས་རྣམ་དག་པ། །བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་ལས་བྱུང་བའི། །བདེ་བ་ གཤིགས་ པའི་ ཐམས་ཅད་ལ། །དངོས་པོ་ ཀུན་ཊ གྱི་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཉེད་ ཀྱིས་གཡས་པའི་ ཕྱག་ བཟུང་བའི། །ཕྱག་: མཚན་ ས་བོན་ ལས་བྱུང་བའི། ། །བདེ་ དེ་ཆེན་འདོད་པ་ 
ཐམས་ཅད་ལ། །རྟག་ཏུ་ཡང་དག་ཕྱག་འ འཚལ་ལོ། །གང་ཞིག་ཉི་ཟླ་ཁ་ སྦྱོར་གནས་ས་བོན། །གཉིས་ལས་ སྐྱེས་པའི་གཙོ་བོ་རེ ་རིག་མར་བཅད། །ཉེད་ ཀྱི་ཉད་ཀྱི་ ་དཀྱིལ་འཁོར་ འདི་ལ་ནི། །འཛིག་རྟེན་ གསུམ་པ་ པོ་ ུ 
སྤྲུལ་པར་མཛད་ དང་ལྡན། །ཉིད་ལ་འདི་ ་དག་ཐམས་ཅད་མ་ཡུས་པ། ། །བཞི་པོ་ པོ་བདེ་ བསལ་རིགས་མ་ བསྡུ་བྱེད་ པའེ། །ཤེས་རབ་ ཆགས་པ་བདུད་རྩིའི་རོ་ ཉིད་ཀྱི། ཀྱི། །གནས་སུ་ཞི་བ་དེ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ། ˆ 
མཁའ་འགྲོ་མ་གཙོ་ཀྱེའིརྡོ་རྡེ་དང་། །ལྷ ལྷ་མོ་འཁོར་ལོ་ ་བཅས་བསྟོད་པས། །བདག་ གིས་བསོད་ནམས་གང་ཐོབ་པ། །།རེསནེ ་འཇིག་ རྟེན་བདེ ་མཚུངས་ཤོག །ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐ་ ག་ཏ་སྭུ་སྟི་ར་བཛྲ་སྭ་བྷོ ཝ་ཨདྨ་ཀོ་ རྨ 


སྐབས་འདིར་དབང་ཆོག་ཏུ་འབྱུང་བའི་འབྱུར་པོ་ ་ལ་གཏོར་མ་བཏང་ཞེས་བཤད་པས། གཏོར་མ། དང་སྒེ་ར་སྤྱོད་མཉམས་ལ། སྔོན་ འགྲོ་གཏོར་མ་ ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཀྱང་རུང་། དཀྱི ལ་འཁོར་གྱིས་དབུས་སུ་བདུད་རྩིའི་ཐིག་ལེ་བྱས། མེ་ཏོག་གིས་ཚུ་གཅིག་མཆོད་གཏོར་གྱིས་བསྐོར་བ་བཤམས། ཨོཾ ཨཿ བརྲ་ 
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༡) ༅། །གྷསྨ་རི། རི། སོགས། ཨོཾ་སྭ་བྷོ ་ཝ་སོགས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་བཾཿ ་ཡིག་ལས། །སྐྱེས་བའི་ས་ཡི་ལྷ་ ལྷ་མོ་ནི། །ལྟེ་ང བ་ཡན་ཆད་ ས་གསེབ་ ནས། །འཐོན་པ་བཙོ་མ་ གསེར་ གྱིས་མདོག ། །གཡས་པས་ ཁས་ལེན་ 
ཕྱག་རྒྱ་དང་། །གཡོན་ན་ རིན་ཆེན་བུམ་པ་ པ་བསྣམས། །རིན་ ཆེན་ རྒྱན གྱིས་རབ་ཏུ་བརྒྱན། །བདག་ གིས་ཅཾ་བགྱེ ་བརྗོད་ང པའོ། །ྡ་རྗེ་དྲེལ་སྟབས་དང་བཅས་པས། །ཨོཾ་ཚུར་ བྱོ: བྱོན་ ཚུར་ བྱོན་ལྷ ལྟ་མོ་ མོ་ཆེ། །སྲ་ཡི་ ལྷ་མོ་འཇིག་ ིན 

་ྷཱ ཤཱ; ཡུམ་། ༈རིན ་ཆེན་ཀུན་གྱིས་རབ་གང་བའི། །མཆོག་གིས་བརྒྱན་གྱིས་རབ ཏུ་བརྒྱན། །མགུལ་དོ་ ཞབས་གདུབ་སིལ་ ་སིལ་ཅན། རྡོ་རྗེ རྗེ་སེམས་དཔའ་རབ་ མཆོད་མ། མ། །མཆོད་ཡོན་འདི་ནི་ ནི་བཞེས་མཛོད་ལ། ལ 

ཙཾ དཀྱིལ་ འཁོར་ལས་རྣམས་རབ་ཏུ' བས། །ཧེ་ཧེ་ཧི་ཧི་པཾ་ ས་ཧཱ། ཛཿ ཅཧུཾ་བཾ ཧོ་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། །ོ་པྲི་ཐྲཾ ཐི་ཝིདྷི་ཝི ་ས་པ་རི་ཝ་ར་ཝ་ར་ཨོཾ་ཛ་ཛཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཁ་རཾ་ཨ་ ཧྷུ་ ཧཱ ། ཞེས་པ་ནས། ཤཔྡའི་ བར་གྱིས་མཆོད། གཏ 


མ་སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། ་ཕྲཿ དི ་ཝཾ་དྷཾ་ཝཾ་ས་པ་ རི་ཝ་ ར། ན་མ་སྤར་ཏ་ག་ཏེ་ བྩོ བྷཾ ་ཤ་ མུ་ཁ ་བྷུ། སརྦ་ཏད་ ཁཾ་ཨུད་ ག་ཏེ་སྦ་ར་ཌ་ཨེ་ཚ་གྷ་གྷ་ན་ཁཾ། ། གདྡཱི་ དྭ་བཱ་ལ་ཏེ་ སྭཱ་ཧཱ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་། པད་སྐོར་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ 
བེན་དྱབསགཏརམ་འཐསམ་ྣང་ལ། མ་མུ་རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་འཛིན། །།ྱའིརྡ་རྗེཁྲོ་མཆོད་པའི། །ལྷ་མོ་ཏོད་ནི་དབང་དུ་གྱུར། །རྡ་རྗེ་འཛིན་བདག་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི། །ལྷ་མོས་གནང་བ་བྱིན་ནས་ས་དེ་ཉིད་དུ་ 
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± ཏེ། ླ ྡརྗ་གསུམ་གྱིས་དག ་པའི་སྤྱན། ཞལབྱ་ད་རས་པརཐར་པརྱ་ད། །ྱག་ནི་སངཔབྱཅ་དྲཉིད། སི ། །ཁོང་སྐམ་ 
༈ མཛེ་དང་འབིར་རྫེ་ཀ །མཆིན་པ་མཚེར་པའི་ནད་རྣམས་ལ། ། །གླང་པོ་སོགས་བརྒྱད་རིམ་ཤེས་བྱ། །ས་ནི་དང་པོ་ནོར་ སྦྱིན་མཐའ། །སྐུ་དང་གསུང་གིས་དབང་ཕྱུག་དང་། །དེ་བཞིན་ཐུགས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ 
དང་ †རྫུ་འཕྲུལ་ཀུན་འགྲོའི་དབང་ཕྱུག་དང་། །ཇི་འདོད་ཡོན་ཏན་འཕྲིན་ལས་ཏེ། །དབང་ཕྱུག་བརྒྱད་ནི་རྩོལ་བར་མཛད། ། ། །ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ནི་སངས་རྒྱས་ལ། །གདུག་པ་འདུལ་ཕྱིར་ཁྲོ་བོ་ཉིད། །ང་རྒྱལ་ལ་ 


ྣ 


ཅིང་འཛིན་པར་བྱེད་པའི་འཁོར། །དངོས་པོ་སྟོང་ཉིད་ཞེས་བྱ་བ། །འདུས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་ཉིད་དུ་བརྗོད། །ཉརསྦད་སོགས་ཀྱིས་མཆད།ཁྱོད་ནི་རྣལ་འབྱོར་མ་ཚོགས། སོགས་ཀྱིས་བསྟོདཁང་རངང། །ཧུཾ་གིས་འོད་ཀྱིས་རྟེན 
གཡོ་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་ཐིམ། དེ་ལྷ་མོ་བརྒྱད་ལ་ཐིམ། དེ་རྣམས་ཞལ་དུ་འདུས། དེ་ཡང་ཐུགས་ཁའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའ་ལ། དེ་ཡང་ཧྲུཾ་ལ། ཧཱུཾ་ཡང་ཐིག་ལེ་དང་ན་དའི་རང་ 
བཞིན་ལ་འདུས་སྟེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་འོད་གསལ་བའི་རང་བཞེན་ནོ། །ཞེས་ཡུན་ཅི་རིགས་ལ་མཉམ་པར་བཞག་ལ། རིགས་སུ་སྐྱེ་དང་དམ་ཚིག་ཅན། །མཉམ་མེད་ཀྱེའི་རྡོ་རྗེ་སྟོན། །བླ་མ་ལ་གུས་སྙིང་རྗེ་ལྡན། སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་ 
བར་འགྱུར་བར་ཤོག །ལག་པས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཁྲོལ། ཟབ་མོའི་ཆོས་ནི་ཀློགས་པ་དང་། །བཅུན་མོའི་ཁུ་བ་མཉམ་ཟ་ཅན། སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བར་ཤོག །ཞེསསྨོན་ལམ་བྱས་ལ་སྦྱོད་ལམ་ཅི་བདེར་བྱའོ། །ནུབ་གཉིས་པའི་སྔ་གྲོ། 
ྒོབ་དཔོན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་དབུས་སུ་འདུག །མདུན་དུ་མཆོད་གཏོར་བཤམས། སྔར་བཤད་པའི་སྡོན་འགྲོ་གཏོར་མས་འབྱུངཔོ་ལ་གཏོར་མ་བཏང་། སྒྱབས་འགྲོ་ནས་བསྟོད་པ་ཡན་བྱས་ལ། རང་གི་སྙིང་ཁའི་རྟུཾ་ལས་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་དཀར་སྲེར་དམར་ནག་སྐུའི་དབྱིབས་ 
བརྒྱུད་ཡུམ་གྱིས་མཁའ་ནས་ཞལ་དུ་བྱུང་ཞིང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཞལ་ནས་ཐུགས་ཀར་ཡང་ཡང་འཁོར་བའོ། །ཨོཾ་ཨན་ན་ཡཱ། ཞེས་སོགས་རྩ་སྔགས་དང་། ཨོ་དྷེ་ཝ་པི་ཙུ་བཛྲ་ཛཱུཾ་ཛཱུཾ་ཛཱཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་སྟིང་པོ་དང་། 
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༧ ° /ཧི + +༽. ཤཱིབ་ཚིོ×།ཿ * ༨༧ ° 3 ཛིམ (- ༤ ༠༡... : ཞེ ལོར་སིས་སིང་ཌེའ: ངི ལོཿ ཧྲི ཟེ ལི རོང་ཁ་འོར་ ཡོ བླི རོར 
ཧཱ ཨོཾ་ཨ་ཤཾ ༡ ར་ཤ ཧུ་སྭཱ་ཧཱ། ཨཾ་ཨ ཙྫ་ལ ཤེ ཧྷུ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨ་ཌ་བྷཾ ན་ཌ ཧྭུ སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་གཙོ་འཁོར་གྱིས་སྟིང་པོ་རྣམས་ཇི་རིགས་སུ་བཟླ། སློབ་མ་བཞི་སོགས་ཀྱིས་བཞི་ནས་མཆོད་གཏོར་བཤམས། སྔོན་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས། 


རོ རྗེ་རིལ་བུ་འཛིན་པས་ཕྱག་རྒྱ་ བཅས་ 

ལོང་མོཿ སྦིལ་གྲིཿ ་ལོང། པའོ་ང་ཡོའ་ལ་རི ་དྲབ །༧་མོ་བརང་རླམར་ རོང། མོའར་ལ་ "5 རྲེ "ར་ངོ -&‹. ལོ༢༠་༨།༠ ཞེས རོཿ ; ༡༩༥༠ ' ༠༨༡༤ ༡ 
རཿ ནས་མཆོད་ཡོན་ཞབས་སིལ་གྱིས་སྔགས་ཉེར་སྤྱོད། འདོ་ད་ཡོན་ལྔ་རི་ག་མ་བཅུ་དྲུག །ལྷ་མོ་བརྒྱད་རྣམས་ ཀྱི་ས་མཆོད། སྤྲོས་པ་ལ་དགའ་ན། དེ་རྣམས་གར་དང་བཅས་པས་ཀྱང་རུང་ངོ་། །ཁྱོད་ ནཾ རྣལ་འབྱོར་ རྒ ཚོགས ཞེས་སོགས་དང་། ཀུན ཏུ སེམས་ཅན བསར་ ཅད ཀྱས། ། 
༤ 


༡/+ ༄༅། །ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྟ་རི་ཧོ་བཛྲ་ཧཱཾ་ཧཱུ་ཧུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ཉེ་བའི་སྙིང་ཕོ་དང་། ཨོཾ་ཨཿཧསྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ཡུམ་གྱིས་སྙིང་པོ་དང་། ཨོཾ་ཨཿརྷོ་རི་གྷཾ་ ་སྭཱ ། ཨོཾ་ཨཿཙོ་རི་རཾ་ཛཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨཐྷེ་ཏ་ལི་བཾ་ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨ་པུ་ཀྐ་སཾ་པཾ་ཧཱི་སྭཱ་ 


ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། །མཆོད་ཡོན་ང་རྒྱལ་འཛིན་པའི་སྔགས་མི་དགོས། བསྡུས་པར་ནི། ལྟ་མོ་བརྒྱད་བསྟོད་པའི་གང་རུངངོ་། །ཐམས་ཉད་དངོས་པོའི་རང་བཞིན་མཆོག །ཞེསཔ་ནས། བདེ་ན་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེསཔ་ཡན་གང་རུང་བྱ། བདུད་རྩི་བྱིན་བརླབས་ལྟར། 


བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་གཏོར་མ་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ཁ་ཁྱེ་བས། ཨོཾ་ན་མ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ། སོགས་ཀྱི་མཐར། ཨེ་དྡཾབྷ ་ལཾ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི། ཞེས་ལནགསུམ་སོགས་ཀྱིས་གཏོར་མ་འབུལ། མཱལ་གླིང་བཞི་རི་རབ་ སོགས་སུ་བསྐྱེད་ལ། ་ལག་ཏུ་བཟུང་ལ་ཤར་ཕྱོགས་པ་རྣམས་སྔོ་རིའི་ང་ 


རྩལཅི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་ཞི་བ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱིས་གནས། །ཆོས་ཀུན་བདག་མེད་པའི་མཆོག །དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོས་བཤད་དུ་གསོལ། །མཉལཕལལསློབདཔན་གྱས་བླངས་ནས་མདུན་ནུ་བཞག ། 


སླར་མཆཱལ་དང་བཅས་ལྷོ་ཡྱོགས་རྣམས་ཆོམ་རྐུན་མའི་ང་རྒྱལ་གྱིས། མཚན་རྣམས་དམ་པ་ཡང་དག་རྫོགས། །མཚན་མིན་ཐམས་ཅད་ཡན་ལག་སྤངས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སྐུ་ཡི་མཆོག །དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོས་བཤད་དུ་གསོལ། ། 
མྫཱདང་བཅས་ནུ་བཏྱོགསཔརྣམསལ་རོ་ཡངསམའི་ངརྱལཕྱི། ཞི་བའི་མཆོག་ནི་ཆོས་ལས་བྱུང་། །ཡེ་ཤེས་སྤྱོད་པ་རྣམ་སྦྱངས་པ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་གསུང་གི་མཚོག །དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོས་བཤད་དུ་གསོལ། །སཌཱར་དང 
བཅས་པས་བྱང་ཕྱོགས་པ་རྣམས་སྷརྨ་རིའི་རྒྱལ་གྱིས། སེམས་ཅན་ཀུན་གྱིས་སེམས་ཆེན་པོ། །རང་བཞིན་དག་པས་དགོས་པ་མེད། །ཀུན་བཟང་ཐུགས་མཆོག་ཁ་ལོ་བསྒྱུར། །དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོས་བཤད་དུ་གསོལ། །ཞེས་ 
གསོལ་གདབ། སློབ་དཔོན་གྱིས། བདག་ཉིད་དཔལ་ཀྱིའི་རྡོ་རྗེ་ཕྱག་བཅུ་དྲུག་པ་ལས། སྐར་ཧེ་རུ་ཀ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་རྐང་པ་གཉིས་སྲ་ཧཱུཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ། མིག་གཉིས་སུ་མ་དང་ཌ་ལས་ཉི་མ་དང་ཟླ་བར་ 
གྱུར་། ཞེས་འངས་ལ་རྩུར་ཞིང་གཡོ་བའི་མིག་གིས་ལྟཞིང་། རྡོ་རེའིའགྲོས་གྱིས་བྱང་བར་དུ་སོང་ལ། རང་བཞིན་དཔལ་ལྡན་སྙིང་ངེའི་སྟོབས། །བསྲུང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བའོ། །རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་འབར་བ་ཡི། །ལུས་གསུམ་ལས་སྐྱེས་འགེས་ 
བྱས་སྟེ། །རྨོངས་པའི་བདག་ཉིད་གང་འདའ་བ། །ཚལ་པར་འགེས་ཀྱིས་གཞན་དུ་སོང་། བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དངོས་ལས་སྐྱེས། །ལུས་སྲུལ་པོ་ནི་གང་སུ་དག ། 
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པཔ ༄། །བགེགས ཆེན་པོ པལ པོ་རྣམས་སོ་སོ་ ་སམར་ སོང་། ། ས་ཡི 'ཕྱོགས་ འདིར་ བདག ཅག ་སྲོབ་ དཔོན། ། གསང་ ང་མཚན་བརྡོད་པས་འདི་ ཕྱས་པས། ! རྫོགས་ ལའི་ བྱང་ཆུབ་རྫོགས་ པར་ བྱ་ བ་ བ་དང་ ། སེམས་ཅན་ ཐམསྔས་ ཅད; བླ་ ན་ མེད་ 
པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་ པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། བཅོམ་ལྡན་ ཀྱིའི་རྡོ རྡེའི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་ཡིས། གང་ སུ་ཡང་རུང་བ། ཕྱོགས་ འདི་ ན་ གནས་ པའི་ ལྷ་ དང་། ལྷ ལྔ་མ་ ཡིན་ དང་ གནོད་ ད་སྦྱིན་དང་། དང་། སྲིན་ ཁོ་ དང་། ཡིད་ དྭགས་ 
ཌཱ དང་། ཤཱ ་ཟ་ དང་། བརྡེད་ བྱེད་ དང་། ། འབྱུང་པོ་ ་དང་། ནམ་ མཁའ་ལྡིང་དང་། ། མི ་ལྐམ། ཧི ༡དང་། རིགས 'འཛིན་ ལ ་སོགས་པ་ རྒན་ ་པོ་ དང་། ། རྒན་ མོ དང་ ། གཡོག་ དང་ འཁོར་ དུ་བཅས་ པ་ རྣམས་འདིར་ ས་ གནས་ 
ཱཾཿ པར་གཞན་དུ་སོང་ཤིག །དེ་ལྟར་རྡོ་རྡེ་འཛིན་གྱི་བཀའ་ཐོས་ནས་མྱུར་བ་ཉིད་དུ་དེངས་ཤིག །གང་དག་དེ་མི་འགྲོ་བ་དེ་དག་ནི་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་རབ་ཏུ་འབར་བས་ ཧཾ་མཛད་ཤི ཤིན་ཏུ་ཁྲོས་པས་ཡེ ་ཤེས་ཀྱིརྡོ་རྗེ་ཆེན་ 
ཕོ་ ཀུན་ཏུ་འབར་བས་མགོ་ ་བ བོ་ཚལ་ལ་ བརྒྱར་འགས་ པར་གྱུར་ཏ་རེ། རོལ་མོའི་འཚམས་རྔམས་དང་བཅས་པས། །ན་མོ་ ་མ་ མཱརྟེ་བྱུད་དྷེ་བྷྱ ན་མ མོ་བཛྲ་ཀྲོ་ ཏ་ཡ། མ་ ཧཱ་དྷཾྱ་དྷཾ། ཨོཾ་དྷ་ཀ་ཏ་བྷེ་ ་ར་དམ་ཡ བཛྲ་སྟོནྟ་ཧ་དརྡྲ་ཡ་ ཨོཾ་ཨ་རྨི མྲ་ 
ཏ་ཀུན་ དྷ་ལཾ ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨངྷ་ན་ ན་ཡ། ཡ། ཞེས་སོགས་ བརྡོད། ཚིགས་བཅད་སྔགས་རྣམས་ལན་ གསུམ་སྦྱར་ཡང་རུང་། དཔང་ ང་ལྡན་ གྱིས་འཚམས་ནས་གཡས་སྲ་ལན་ གསུམ་བསྐོར་ཞིང་། ཧྷཱཾ་མང་པོ་ ་བརྗོད། ཡང་དབང་ལྡན་ནས་བདག་མེད་མའི་ང་རྒྱལ་གྱིས། ། བྷོ་མང་ཕོ་ བརྗོད་ཅིང་། གཡོན་ཕྱོགས་ 
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ནས་བརྩམས་ཏེ་ལན་ གསུམ་སྐོར་ ་ལ། ཡང་ན་ ་གཡས་བརྐྱངས་སྟེ་སྟོང་སྟབས་རྣམས་བྱའོ། ། །སྐར་ཡང་དབུསས་འདུག་ལ། རཾ ལས་ཉེ་མའེ 'དཀྱིལ་ འཁོར་ སྟེང་། །ཧཱུཾ་ལས་སྣ་ ཚོགས་རྡོ་ རྡ་རྡ ཆྗེ་ སྟེ། །ལྟ བར་ ཧྷུཾ་གི་ མཚན་ པའོ། །ཞེས་པ་ ་ཞས། རྟཀ་ རཀྟ་ཧཱུཾ ཧུཾ ཛྷུ 
ཞེས་བསྲུང་འཁོར་བྱ། དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བདུད་རྩི་བྱུག་སྟེ། དྲི་བཟང་པོའི་ཆུས། ལྷ་གྲངས་དང་མཉམ་པའི་ཐིག་ལེ་བྱ། དྲིའི་ ཆུས་བརླན་པའི་མེ་ཏོག་གིསཚོམ་ཐུ་དབུས་སུ་སྤུངས་ལ། ཨོཾ་དྷེ ་ཝྲ་ པི ཙུ་བརྲ་ ཧ་ཧ ཧྩཾ་ཕཊ་ སཱ ཧྭ། ཤར་དུ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧགྷོ་ འི་ གྷཾ་ སྭཱ་ཧཱ། ། ཞེས་ཚོམ་བུ་བཀོད་ 
ལྷོར ། ཙོ་རི། ནུབ་ཏུ། གྷེ བྷེ་ཏ་ལི། ། བྱང་དུ། གྷསྨ་རི། ། བྱང་ཤར་དུ། པུ་ཀྐ་སི། ། ཤར་ལྟོར། ར། ཤ་བ་རཾ། རི། ལྷོ་ནུབ་ཏུ། ཙཏྟ་ལི། ནུབ་བྱང་དུ། ཨོཾ་ཨ་ཌཾ་ཧྷི་ནི ་ནཾ་ཌ་ ཧཱ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་སོ་སོའི་སྙིང་པོ་བརྗོད་ཅིང་། ཚུལ་བཀོད་མཆོད་པ་ལྷ་གྲངས་དང་མཉམ་པས་བསྐོར། བདུད་རྩི་གཏོར་ 


༨༽.འ༢ག-.འ 


ཞིང་། ཨཾ་ཨཿ བཛྲ་ གྷ ་རི་སོགས་དང་། སྭ་བྷོ་ཝ། སོགས་དང་། ཡཾ་ལས་རླུང་སྔོན་ཟླ་གི་སྟེང་། །རཾ་ལས་མེ་དམར་གྲུ་གསུམ་ པའི། ། །ཞེསཔ་ནས་གན་ རྐྱན་སྙིང་གར་ ཟླ་བའོ། །ཞེས་པའི་བར་དང་། པད་མ་བདུད་བཞེ་ཉི་མའི་ འི་སྟེང་། 
ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་ ཐོད་ པ་དང་། །ཨ་ ལས་བྱུང་བའི་ གྲི་ གུག་ ནི། ། །ཨས་མཚན་ དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས། །སངས རྒྱས་ ཀུན ་མཆོད་ སེམས་ཅན་རྣམས། །བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཀྱིས་སྐུར་ བྱས་ནས། །ཚུར་ འདུས་ཡོངས་སུ་ 
གྱུར་པ་ལས། །རྡོ་རྗེ་སྐྱེ་བ་ནག་པོ་ཆེ། །ཞེསཕཊས་རྒྱན་རྣམས་ཀུན་ གྱིས་རབ་མཛེས་པའོ། །ཞེས་པའི་བར་དང་། གླཾ་ ལས་བྱུང་བའི་ གྷོ་རི་ནི། ནི། ཞེསཔ་ནས། སྣ་ ཚོགས་བརྒྱན་ གྱིས་རབ་མཛེས་པའོ། །དེ་ནས་བཅོམ 'ལྡན་ 


152 


” ༄༅། །ཐུགས་ཀར་ནི། །ཞེས་སྐུ་གསུམ་ཐུགས་བསྐྱེད་ཕྱིན་གྱི་བརླབས་བྱང་ཆུབ་ཙ་རི་སྔགས་གསུམ་མ་བཛྗོད་ཀྱང་རུང་། རང་གིས་སྙིང་ཁའི་ཧུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། ཞེས་སོགས་ཡེ་ཤེསཔ་སྤྱན་དྲངས་མཆོད་ཡོན་ནས་ཌོ་བྷིནིའི་བར་གྱིས་མཆོད། གྷོ་རི་ཨ་ 


གྷ་ཤ་ ཛཿ སོགས་ཀྱིས་དགུག་གཞུགས་ བཅིངས་མཉེས་བྱ། བདུད་རྩི་འབུལ། མཆོད་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཚིགས་བཏད་མ་དང་སྔགང་] རྒྱས་བསྡུས་གང་འ ཆུང་གིས་མཆོད་པ་འབུལ། བསྟོད་པ་གར་ རུང་གིས་བསྟོད། མཆོད་བསྟོད་ང་རྒྱལ་འཛིན་པའི་སྔགས་མ་བརྗོད་ཀྱང་རུང་། ཕུས་མོ་བཙུགས་པ། རྡོར་དྲིལ་ 

ལཾ དང་བཅས་པས་སྤོས་བཟུངས་བའི་ཐལ་མོ་ བྱུ ་ལ། གཉིས་མེད་ཡེ ཡ ་ཤིས་ལས་ བྱུང་ ལ། ། །བྱབ་ བདག་ དངོས་ཀུན་ བདག་ ཉིད་ ཅན། ། །སྟོན་ པའི་ ཁྲོ བོ་ ཁྲག་ འཐུང་ དཔལ། །བདག་ མེད་ མ་ དང་ཡང་ དག་ ལྡན། །ཕྱོགས་ འཚམས་ 
རཿ - ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ དང་། །རིགས་ པའི་ ལྷ་ མོ་ རྡུ་འཕྲུལ་ ལྡན། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ལ་སོ་ སགས་ ཀུན། ། །མ་ ལུས་བདག་ ལ་ ་དགོངས་སུ་གསོལ། །སློབ་ མ་ལ་ ནི་ ཕན་ པ་ དང་། ། ། །ཁྱེད་ རྣམས་ལ་ ཡང་ མཆོད་ པའི་ 
རཾ །ཌྡོ་ རྗེ ་འཛིན ་པ་ བདག ་གིས་ནི། །ནང་པར་ དཀྱིལ་ འཁོར་ བྲི བར་ འཚལ། །རྗེས་སྲུ་བརྩེ ་བས་ ་ཉེར་ དགོངས་སྟེ། ། །བྱིན་ གྱིས་བརླབས་པར་ མཛད་ དུ་གསོལ། ། །ཞེས་ལན་ གསུམ་གསོལ་བ་གདབ། མཛུབ་མོ་བརྐྱང་བའི་རྩེ་མོ་སྤྲད་ 

པས། ང་རས ཨཱཏྟཾ། ། ཞེས་དཀྱི ལ་འཁོར་ནམ་མཁར་བཏེགས། རིན་པོ་ཆེ་ལ་སོགས་པའི ཿབུམ་པ་ཚར་ལྡན་དགུ་ལ་སོགས་པ་, ཆུ་གཙང་གི་ ་བཀྲུས། ཡུངས་དཀར་ལ། ཨོ་བྲར་ཀྲོ་ཏ་ (:ཨ'་ ཡྲི་ ་ཏ་ ཀུན ཌ་ ལི ་ཧཱུཾ་ཕཊ་། ཨོཾ་ཨཿ བཛྲ་ གྷསྐུ་རི། ། སོགས་བརྗོད་ ཅིང་བྲབས། གུ་ 


འ2.3£. 


གུལ་ཀྱིས་དུད་པས་བདུག་པས་བགེགས་བསྐྲད། ལྷ་རང་རང་གིས་མཚན་མ་བྲིས། སྨན་ལྔ་འབྲུ་ལྔ་རིན་ཆེན་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་ཆུ་གཙང་མས་བཀང་། རས་བཟང་པོའི་མགུལ་ཆིང་བྱ། འབྲས་བུ་ཅན་གྱིས་ཤིང་གིས་ཁ་རྒྱན། རས་དཀར་ཕོའི་སྟེང་དུ་མེ་ཏོག་དཀར་པོ་བཀྲམ་སྟེ། ལྷ་དགོད་པའི་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་བཞག ། 
མཆོད་པས་བསྐོར། གཙོ་བོའི་བུམ་པའི་སྟེང་དུ་བདུད་རྩི་ལྔ་དང་། ཆར་སྦྱར་བས་གང་བའི་ཐོད་པ་བཞག །དེའི་ཁར་རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་གིས་ཕྲེང་བ་དང་བཅས་པ་བཤམས། བདུད་རྩི་གཏོར་ལ། ཨོཾ་ཨཿབཛྲ་གྷ་སྨ་རི། སོགས་དང་། སྭ་བྷ་ཝ། སོགས་དང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས ཐཱ་ཡིག་ 


ལས། རིན་ཆེན་ཐུམ་པ་མདོག་དཀར་པོ། །རྩ་བ་དང་ནི་ནག་པོ་མེད། །མགྲིན་རིང་ལྟོ་ལྡིར་མཆུ་འཕྱངས་ནང་། །པདྨ་བདུད་བཞི་ཉི་མའི་སྟེང་། །ཞེསཔ་སས། རྒྱན་རྣམས་ཀུན་གྱིས་རབ་མཛེས་པའི། །ཞེས་པའི་བར 
གོང་དུ་ལྷ་སྟ་གོན་གྱིས་སྐབས་སུ་བཤད་པ་ལྟར་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་བསྐྱེད་ལ། སྤྱི་བོར་ཨོཾ་ལས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་ཨ་ལས་གསུང་རྡོ་རྗེ་དམར་པོ། སྙིང་གར་ཧུ་ལས་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་རྣམས་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས་པ། རྡོ 
རྗེ་དང་དྲེལ་བུ་འཛིན་པའི་ཕྱག་གིས་རང་འོད་ཀྱིས་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པའོ། །གྷོ་རི་ཨོཾ་གུ་ན་ཛ། ཙོ་རི་པ་ ་ཤ་ཧཱུཾ བྷེ་སྟ་ལི་སྨོ་ཊ་བ། གྷ་རཾ་གྷེནླ་ཧོཿ ཞེས་པས་སྐད་གཅིག་གིས་ཡེ་ཤེས་པ་དགུག་གཞུག་བྱ། མཆོད་པ་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། ཚིགས་ 
སྔགས་རྒྱས་བསྡུས་གང་རུང་གིས་དབུལ།རྡོདྲིལ་འཛིན་པས། བསྟོད་པ་གསུམ་གང་རུང་གིས་བསྟོད། བདུད་རྩི་ལྟར་གཏོར་མ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་འཐུལ། བདུད་རྩི་མཆོད།ལག་པ་གཡོན་གྱིས་གཟུངས་ཐག་བཟུང་ནས། ཨོཾ་དྷེ་ཝ་པི་ཙུ་བརྱད་རྩ་བརད་བཟླས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡབ་ཡུམ་ 


= 
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༄༅། །སྟོམས་པར་ཞུགས་ཅིང་ ། ཐོད་པའི་བདུད་རི་ཅུང་ཞིག་ཐུམ་པར་བླུག །བུང་ ཆུབ་སེམས་ཀྱང་རང་བཞིན་ དུ་ཞུ་བར་གྱུར། ° ། འབོར་གྱིས་ཐུམ་པ་གཞན་རྣམས་རྣམས་ལ་བསངས་བྱས་ནས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་བྷཱུ་ ་ཡིག་ ་ལས། 
པ་བསྐྱད། གྷོ་རི་ཐུམཔ་ལ། པདྨ་ཚངས་པ་གླ་བའི་ སྟེང་། ། གྷཾ་ལས་བྱུང་བའི གྷོ་ རི ནི། ། ནག་མོ་གཡས་ན་གྲི་གུག་སྟེ། །གཡོན་ན་རོ་ཧི་ཏའི་ཉ། །འཛིན་པ་ཤར་གྱིས་ཕྱོགས་སུ་གནས། མརག་མསཆམབྱ རྒྱད་པོ་ 


,#“ བསངས་སྦྱངས་བུམ་པ་བསྐྱེད། དཀྱུས་བཞིན་སོ་སོའི་མངོན་རྟོགས་ཀྱིས་མཐར། དཀྱིལ་དཀྲུང་བྱེད་པའི་གར་ གྱིས་བཞུགས། ཞེས་པ་ནས། བར་མཛེས་སོ། ཞེས་པའི་པར་རེ་རེ་ ཞིང་སྦྱར། གོང་གི་སྐུ་སོགས་ ཐུགས་བྱིན་བརླབས་བྱ། ཡེ་ཤེས་དགུག་གཞུག་མཆོད། མཚོ་སྙྱེས་རྡོ་རྗེས་མཛད་པའི་བསྟོད་པ་ནས། གྷཾ་ 
ཤྭ འ༨.3. 227༨. =.༨.འ 


ཤཱ ལས་བྱུང་བའ་སྷ་ར་ཤར། །ཞེས་སོགས་སོ་སོའི་བསྟོད་པ་ཚིགས་ བཅད་རེ་རེ་ས་བསྟོད། གཏོར་མ་དང་བདུད་རྩི་འབུལ་སོ་སོའི་སྟིང་པོ་ བླ ་བདུད་རྩི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་རང་བཞིན་དུ་ཞུ་བར་གྱུ་ སྱུར། ཞེསརེ་རེ་ཞིང་བྱ། བསྡུས་པར་ན་བསངས་སྦྱངས་ཐུམ་བསྒྱད་ལྷན་དུབྱ བ་སོགས་ དཀྱུས་བཞིན་ནོ། ཁྲད བརྒྱ་ 
བྱིན་ ཟླ་ བའི་ སྟེང་། །ཅཾ་ ལས་བྱུང་བའི ཆོམ་ 'རྐུན་མ། ། །ཞེསསོགས་དང་། པདྨ་ཁྱབ་འཇཛུག་ཟླ་ བའི་ སྟེང་། ། བཾ །བྷཾ་ལས་བྱུང་བའི་ རོ་ ལངས་མ། །ཞེས་སོགས། པདྨ་ དབང་ ཕྱུག་ ཟླ་ བའི་ སྟེང་། ། །གྱཾ་ ལས་བྱུང་བའི་ སྷསྨ་རི། རི། །ཞེས 
སོགས། ༈ པདྨ་གཤིན་ རྗེ ཟླ བའི་ སྟེང་། །དེ་བཞིན་པཾ ལཾ ་ལས་པུཀྐ་སི། ། །ཞེས་སོགས། པདྨ་ལུས་ངན་ ཟླ་བའི་ སྟེང་། ། །ཡང་ནི་ཤང་ལས་རི་ཁྲོད་མ། །ཞེས་སོགས། པདྐྭ་སྲིན་པོ་ ཟླ་ བའི་ སྟེང་། །དེ་བཞིན་ཙམ་ ལས་གདོལ་ པ་ མོ།། 
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ཁཿ ` ང་སངས 


ལྲེ ༨ 
ཞེས་སོགས། པདྨ་ཐགས་ཟང་རིས་ཟླ་བར། དེ་ལྟར་རྔ རྔམ་ལས་ གཡུང་མོ་ ་ནི། ཞེསཔ་ནས། རབ མཛེས་པའོ། དང་། གཙོ་བོ་ཐུམ་བསྐྱེད་དུ་བཤད་པ་ནི། ། སྤྱི་བོར ་ར་ཨོཾ 
བའི་ཛཱ་རི་ཤར། །ན་ཡག་བཞག་ ཅིང་གཡོན་ པ་ཉཾ། །ཞེསཔ་ནས། མ། དངོ་ ངོས་པོ་ ྐུན་ གྱིས་ཕྱག་འ འཚལ་ལོ། །ཞེས་པའི་བར་ཧྱིས་བསྟོད། ཨོཾ་ཨཿྷོ་རི་གྷཾ་ཨེ དམ་བྷ བྷ་ལཾ་ཁ ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧཱི་ཁྭ་ཧི། ། ཞེས་བརྗོད་པའི་སྟིང་པོའི་མཐར་ཨེ་དམ་བྷ་ལི་བཏག་ལ་ 
གཙངམ་འབུ། ཨོ་སྦར་པ ཅྷཨ་མྲི་ཏ་ཕུ་ཙ་ཨ་ཧྩུཾ ཞེས་བདུད་ ད་རྩིའབ་ ོ་སོའི་སྟིང་པོ་ཅི་འགྲུབ་བཟླ། དབང་ཚོག་ཏུ་ལས་ཐམས་ཅད་པའི་བུམ་པར་བདུད་རྩི་འབྱེལ་བ་བསྐྱེད་པར་བཤད་ཀྱང་། རེ་ཞིག་གྷསྐུ་ རེའི་བུམ་པ་ལས་ཐམས་ཅད་པའི་བྱས་སྟེ། བཧོམ' ལྡན་ འདས་མ་ རྷྨཱ་ 
ས། །དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བྱ་བ་མ་རྫོགས་ཀྱིས་བར་དུ། བགག གས་ཀྱིས་ཚོགས་རྣམས་ བསྐྲད་པར་ མཛོད་ཅཾག །གྷམྨཱ་རི་མ སྨཱ་རི་མ་གཏོགས་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་བདུད་རྩི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ རང་བཞིན་ དུ་ཞུ་བར་གྱུར། ཞེས 

་མ་ཡོལ་བའི་ཕྱི་རོལ་ ལའུ ལས་བུམ་གྱིས་ཆུས ཏྲུས་བྱས། མངྟལ་ཕུལ། མེ་ཏོག་དང་བ བཅས་པའི་ཐལ་མོ་སྦྱར་ ནས་འདུག་ཏུ་བཞུག་ལ། ནམ་ མ།ཁའ་ དང་ མཉམ་ ལའི་ སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ 


ལས་སྐ་རྡོ་རྗེ། ། ཞེས་སོགས་ནས་མཆོད་པ་ཕན་གྱི་བྱ། གྷཾ་ལས་བྱུང་ 


བཟོད་ད། །ལས་བུམ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་བྱང་ཤར་དུ་བཞག་གོ །གོས་གཙང་མ་གོན་པའི་སྐོ་པ་མ 


རྫོགས་ པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ པར་བྱ་བའཾ ་ཆེད་དུ། དཱུ བཅོམ་ལྡན་དཔལ་རྗེ་བཙུན ཀྱེའི་རྡོ་ རྗེའེ་དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་འཇུག་པར་བྱ་སྟམས་ པའི སེམས་བསྐྱེད་ དང་ལྡན་པས་ཉན་པར་ མཛོད་ཅིག །སྔགས་ ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ 


" ༄༅། །དོན ་གཉེར་གང་། །དཀྱིལ་ འཁོར་འདི་ནེ་ གཞུག་པར་བྱ། །བསོད་ ནམས ་འདོད་ པ དེ ་ལ་གཞན། །གཞན་ ནི་ འཇིག་ རྟེན་ལ་རོ' རོལ་གཉེར། །སླར་ཡང་དད་དང་ལྡན་པ་ ཡི། ། །འཇིག་ རྟེན་ལ་རོལ་ལ་ 
དམིགས་སྟེ། །བློ་ལྡན་ དཀྱིལ་འཁོར་ འཇུག་པར་བྱ། ། །འདི་ཡི་འབྲས་བུ་མི་ མི་གཉེར་སྟེ། ། ། །གལ་ ཏེ་འདི་ འབྲས་དོན་གཉེར་བ། ། །འཇིག་ རྟེན་ཕ་རོལ་ པ་འགྲུབ་མི ་འགྱུར། །འཇིག་ རྟེན་° ཕ་རོལ་ལ་ དམེག་ ནས། །འབད་ 
པ་མེད་པར་འདི་འབྲས་འགྲུབ། །ཐུན་ཌ ་མོང་མ་ཡིན་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ པའི་དོན་ དུ་གསོལ་བ་ འདེབས་ པའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད་ཅིག །དགའ་ཆེན་ཁྱོད་བདག་ སྟོན ་པ་སྟེ། ། ། །སློབ་དཔོན་ ཁྱོད་ ནི ་དགོངས་སུ་གསོལ། ། 
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-ི བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཚུལ་བསྟན་ པའི། །སྡོམ་པ ་རྣམས་ཀྱང་བདག ་ལ་རྩོ་ལ། །སངས་རྒྱས ་ཆོས་དང་ང ་དགེ །ི་འདུན་ སྟེ། ། །སྐྱབས་ གསུམ་ དག་ཀྱང་བདག་ལ་ རྩོལ། །ཐར་པ་ ཆེན་པོའི ་པོའཾ་གྲོངས་མཆོག་ ཏུ། །མགོན་པོ་ 
བདག་ ནི་ ་འཇུག་ པར་འཚོལ། །ལན་གསུམ་གསོལ་བ་གདབས། སློབ་དཔོན་གྱིས། ཚུར་ཤོག་ ཐེག་པ་ ཆེན་པོ་ པོ་ལ། ། །ཁྱོད་ནི་ ཚུལ་ཆེན་སྣོ་ སྣོད་ ཡིན་ གྱིས། །གསང་སྔགས་ སྤྱོད་ ཚུལ་ ཆོ་ག་ ནི། ཁྱོད་ལ་ ཡན་ ལག་ བསྟན་ང པར་བྱ། ། 
རྫོགས་ པའི་སངས་རྒྱས་གང་དག ་དང་། ། །གང་དག་དེ་བཞེན ་མ་བྱོན་དང་། །ད་ལྟར་བྱུང་ བའི་ རྫོགས་ སངས་རྒྱས། །འགྲོ་ལ་ཕན་ ཕྱིར་ བཞུགས་པ་རྣམས། ། །དེ་དག་ ཀུན་ གྱི་ གསང་ སྔགས་ཀྱིས། །ཆོ་ག་བཟང་ 


པོས་ ས་འདི ་མཁྱེན་པ། །དཔའ་ བོ ་བྱང་ཆུབ་ཤིང་ དྲུང་དུ། །ཐམས་ཅད་ ད་མཁྱེན་ པ་ པ་མཚན་ མེད་བརྟེ བརྙེས། །  །གསང་སྔགས་ སྦྱོར་བ་ཆ བ་མཉམ་མེད་པ། ། །སྐྱོབས་ པ་སངས་རྒྱས་ཧེ་ རུཀས། །བདུད་ སྡེ་ཤིན་ ཏུ་མི་ བཟད་པ། པ། 
( དཔུ པུང་ཆེན་དག་ཀུང་དེང་སེམས་བཅོམས། །དེ་བས་ 'ཀུན་ མཁྱེན་ཐོབ་བྱའི་ ཕྱིར། །བུ་ཡི་ བོ གོས་འདི གྱིས་བྱོས་ཤཾག །རྡོག་ པ་ཐམས་ཅད་ ལེགས་པར་ བསྡུས་ནས་ནི། །ཤིན་ཏུ་བསམ་པ་བཟང་པོ་ ལྡན་པ ཟེ 
( ཉོན། །བརྡོད་ འདི་ བློ་ལ་ཧེ་༡ ་རྭ་ཀ་ སོགས ་པའེ། ། །བདེ ་བར་ ར་གཤེགས་ བྲ ་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན ་མི་རློབས། ། །རྒྱུད་ང དག་པར་བྱ་ བའི་ ཕྱིར། མདུན་ གྱིས་ནམ་ མཁར་ ་དཀྱིལ་ གྱི་ ལྷ་ ཚོགས། ། བཞུགས་ པའི་ སྤྱན་ སྔར། སྡིག་ 
པ་ ་བཤད་ པ་དང་། བསོད་ནམས་ ཐམས་ཅད་ལ་ རྗེས་སུ་ཡིད་ རང་བ བ་དང་ ། དགེ ་བའི་རྩ་ བ་བྱང་ ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་ ་བ་དང་། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ སྒྱུབས་ སུ་འགྲོ་བ་དང་། བྱང་ ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ རྣམས་རིམ་ པ་ 
བཞིན་ དུ་བུ་ སྙམས་དུ་རྗེས་ཟློས་མཛོད་ཅིག །བདག་ ནི་ སྡིག་ པ་ བགྱིས་པ་ དང་། ། །བགྱིད་ དུ་རྩལ་ང དང་ ཡི་ ེ་རངས་པ། ། །སངས་རྒྱས་ སྤྱན་ས སྔར་ མཆིས་ནས་སུ། །  །དེ་དག་ ཐམས་ཅད་ བཤག་པར་ བྱ། །སངས་རྒྱས་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །རང་རྒྱལ་དགྲ་བཅོམ་འགྲོ་རྣམས་ ཀྱིས། ། །བསྒོམ་ དང་བཟླས་བརྗོད་བསོད་ནམས་ལ། །དེ་ལ་བདག་ གིས་ཡིད་ རང་ངོ་། །བདག་ གྲིས་དགེ་ བའི་ ལས་རྣམས་འདི་ དག་ གིས། ། 
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༄༅། །འཇིག་ རྟེན་ ་འདིར་ནི་ མྱུར་ དུ་སངས་རྒྱས་ཤོག ། །འགྲོ་ལ་ཕན་ ཕྱིར་ ཆོས་རྣམས་སྟོན་ བཀྱིད་ཅིང་། ། ། །སེམས་ཅན་ ར་སྡུག་ བསྔལ་མང་ པོའི་ གཟིར་ ལས་ སྒྲོལ་བར་ཤོག ། །སེམས་བསྐྱེད་ མངོན་ པར་རསྔངས་ 
རྒྱས་དང་། །ཆོས་ཀྱིས་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ བ་དང་། ། ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་མཆོག །དེ་ལ ་བདག་ ནི་ སྐྱབས་ སུ་མཆི། །སངས་རྒྱས་ 'འབྱུང་བ་ ཅི་ལྟ་བ བར། ། །སྐལ་ ལྡན་ཊ བྱང་ ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡི ཡིས། །བྱང་ 
3 ཆུབ་སེམས་ནི བསྐྱེད་ པཾ ལྟར། །འདི་ ཉིད་ དུ་ནི ་སེམས་བསྐྱེད་དེ། ། ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད། ཁྱེད་ རང་ རྣམས་ སྟོང་ པའི་ངང་ལས། ། སྣ་ ཚོགས་ པདྨའི་ ཟེའུ་འབྲུར་ ཆོ་ལ ས་སྙིང་ གར་ ཉི་མའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་ ྐྱལ་ དཀྲུང་ 
: ཕྱེད་ པའི་ གར་ཊུ གྱིས་གནས་ པའི་བཅོམ། ལྡན་ དཔལ་ཀྱིའི་རྡོ་རྗེ། རྡེ། སྐྲ་མདོག་ སྡོན་ ལོ་ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་གཡས་རྡོ་ རྗེ་གྱེན་ ་དུ་ཕྱར་བ། གཡོན་ པར་རྡོ་ རྡོ་རྗེས་མཚོན་ པའི་ ་ཐོད་ པཾ ་འཛིན་ཅི ཅིང་། གཡོན་ཿ ཕའི་ དཔུང་ ལ་ 
ལ་ཁ་ཊཾ་ག ་བརྟེན་ཿ པ། དཔྲལ་ཿ བར་མི ་བསྐྱོད་ པས་རྒྱས་གདབ་ ཅིང་། སྤྱིར་བོར་སྣ ཚོགས་རྡོ་རྗེ རྗེས་མཚོན་པ། དབུ་སྐྲ་དམར་ སེར་གྱེན་ དུ་བརྫེས་པ། དཔྲལ་བར་ མི་ ་མགོ་ སྐམ་ པོ་ལྔས་བརྒྱན་པ། སྨིན་མ་ ཀྱོག་ ལོ 


༢༤༨༤ ༢༨༧༤ 


དང་བཅས་ཁྲོ་ གཉེར་ ཧན ་མཆེ་བ་ གཅིགས་པ། ་པ། ཕྱག རྒྱ་དྲུག་ དང་། མག་པྭ་དཱན་ པའི་ཕྲེང་བ་ དང་། དཔུང་རྒྱན་དང་། རྐང་ གདུབ་རྣམས་ ཀྱིས་བརྒྱན་ པ། སྟིང་ཁ། མགྲིན་པ། སྤྱི་བོ་རྣམས་སྲུ་རོ་ཡིས་ཆུས་བྱུག །གནས་དེ་དང་དེར་རྡོ་རྗེ་ 
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གཏུགས་ཅིང་། དེའི་སྟིང་ཁར་ ཧུཾ་ལས་རྡོ་ རྗེ་སྔོན་པོ པོ་ཧཱ་གིས་མཚན་པ། མགྲིན་པར་ཨ་ལས་པད་མ ་དམར་པོ་ཨས་མཚན་པ། ྤྱི་བོར་ཨོ་ལས་འཁོར་ལོ་ དཀར་པ་ པོ་ཨོཾ་གྱིས་མཚན་པ། པ། དེའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ལྕགས་ཀྱུས། 
ཐུགས་རྡོ རྡེམ པོ། གསུང་རྡོ་རྗེ་དམར་པོ། སྐུརྡོ་རྗེ་དཀར་ཕོ་རྣམས་ཞལ་གཅིག་ནས་ཕྱག་གཉིས། རྡོ་རྡེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། སྤྱན་དྲངས་ནས་རང་རང་གིས་ས་བོན་ལ་ཞུགས་པར་གྱུར། སླབ་མའི་སཉན་དུ་གཡས་ 
ནས་རིམ་བཞིན་དུ་མེ་ཏོག་དང་སྤོས་དང་དྲི་ཆབ་དང་ལྷ་ | ་ ་བཤམས་ལ་ལྷར་གསལ་པའི་སྒོ་བ་མ་རེ་ལས། སློབ་དཔོན་གྱིས་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྲེ་པུའྩ་མེ མ་ག་ས་མུན་ཏུ་སྨྲ་ར་ཌཾ་ས་མ་ ཡེ་ཡཊ་ ཧྷཱཾ། ༩ ཨོཾ་བཛརྲ་ དྷུ་པ། པེ། ཨོཾ་བཛྲ་ གྷནྡེ། ཨོཾ་བཛྲ་ནེ་ སྟ 
ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ལོ་ ཀི ། །ཨོཾ་བ ཛྲ་ཤཔྟ། སོགས་བརྗོད་ལ་དྲིལ་ཐུ་ཧ་ཅང་མི་གྲགས་པར་བཀྲོལ། ལྕང་མ། ཤུག་པ། བལ་ལུལ་སོགས་པ་འབུས་མ་ཟོས་པ། གས་ཆགས་མེད་པ་སོར་བཅུ་གཉིས་པའི་ཚད་ཀྱིས་སོ་ཤིང་ཆུས་བརླན་ཅིང་། མེ་ཏོག་ཕྲེང་བས་བརྒྱན་པ། | ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཞསབྱིན་གྱས་བརླབ་སྟེ། 
སློབ་མ་ལ་བྱིན་ལ་དེས་ཀྱང་ཐལ་མོའི་བར་དུ་བཟུང་། སོས་རྩེ་ཆུང་ཟད་བཅས། སློབ་དཔོན་གྱིས་དངོསགྲུབགྱིསཕྱིར་ལྟས་བརྟག་པའི་ཆེད་དུ་སོ་ཤིང་འདོར་བའི་ཚུལཡང་། ཤར་ ཕྱོགས་སུ་ནི་ཁ་ བལྟ་ སྟེ། མི མཾ་སྨ ་བར་ནི་སོ་ཤིང་བཅའ། །བཅའ་ ཞིང་དེ་བཞིན་མི་ དགས་ 
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ཤིང་། །ཕན་ཚུན་དུ་ནཾ་མི་དོར་རོ། །སོ་ཤིང་མདུན་དུ་གྲངས་པོར་དོར། །ཞེས་པ་དང་མཐུན་པར་དོར་གཅིག །ཞེས་བརྔོདཔ། དེསཀྱངསོཤིང་མརྔས་གྱི་སྟང་དུ་དརར།།རྩེ་མོ་གང་ དུ་བསྟན་པས་དངོས་གྲུབ་གང་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བའི་ 


༄། །ཚུལ་ཡང་། དེ་ཡི་ཚེ་ན་མཚན་མ་ནི། །དེ་ཚེ་བདག་ ལ་བལྟ་བ་དང་། ། ། །རྩེ་མོ་གྱེན་ དུ་འགྲེང་གྱུར་ ན། །དེ་ཡིས་དངོསྤ་གུབ་ཟ མཆོག་ཅེས་བཤད། །དེ་བཞིན་ཤར་ དུ་བལྟས་ན་ ནི། །དེ་ ཡིས་དངོས་གྲུབ་ 
འབྲིང་ དུ་བཤད། ། འཚམས དང་བྱང་ དུ་ཁ་ བལྟས་ན། ། །འཇིག་རྟེན་གྱི གྱི་ས་ནི་ དངོས་གྲུབ་འཐོབ། །སོ་ཤིང་དོར་ བ་བརྒྱ་ ཞིག་ ལ། །གལ་ ཏེ་ ཐུར་ དུཁ་ བལྟས་ན། ། ། །དེ་ནེ ན ་ངྲེས་པར་ས་ འོག་ གྲིས། ། ངོས་གླུབ་དེ་ ལ་ 
. ེ་ཚོམ་མེད། །ཞེས་པ་ལ་རྩེ རྩ ་མོ་ འདིར་བསྟན་ པས་དངོས་གྲུབ། འདི་ འཐོབ་པར་འགྱུར་བའི་སྐལ་ བཅན་ནོ། །ལས་བུམ་གྱིས་ཆུ་འབྱོར་བ་གསུམ་བླུད་དེ། ། ཨོཾ་ཧྲི་བྷ ྷ་ ཅུང་དྷ་དྷརྨ། ། མྦ་པ་ ས་ནངྱར། ། ཨ་ སེ་ཤོ་དྷྱ། དྷ། སྤར་ བྷི ཀ་ ལཱན་ 
༩2 ཨ་པ ན་ ཡ་ ཧཱཾ སྐད་པ་དམར་པོ་ ལུས་ཚད་དྲུག་སྒྲི ལ་ལམ་བུང་ བུམ་སྲམ་སྒྲེལ། ཨོཾ་ ཨབ་ན་ ནཱ་དར། ཞེས་སོགས་བརྗོད་ཏིང་། མདུད་པ་གསུམ་བྱས་ལ་སྔགས་བཏབ་དཔུང་པ་གཡོན་པར་བཏག་དབང་མཆོག་རུ་མ་གསུངས་ཀྱང་། སྔགས་འདི་བརྗོད་ཀྱང་རུང་། ཊེ ཨོཾ་ བྷུད་ དྷ་མི་ ་ཏི་ རྟཀྭ་ རརྒྤ་ 


བ་སྭཱ་ཧཱ། ། དེ་ལ་དྲིའི་ཆུས་ཐུགས། ཨོཾ་ཨ་ ་ཧཾགིྱིན་གྱིསབརླབསཔའི་ཀུཤའི་ཆནཔ གཉིས་ཆེ་ཆུང་། རྨི་ལམ་བརྟགས་པའི་དོན་དྭ་སྔསདང་སྟན་དུ་གྱིས་གཅིག །འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནི་མ་ ལུས་པ། །ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ པ་ འབྱུང་མི ་འགྱུར། །ཨུ་དུམ་ཝ་ ི་ མེ་ 
ཏོག་བཞིན། །བརྒྱ་ལམ ཕམ་ན་ ་ནི ་རེ་འགའ་ ཞིག །འབྱུང་འགྱུར་ ཡང་ནི་ཊ ་མ པ་འབྱུང་༔ སྲིད། །གསང་སྔགས་ སྤྱོད་ པའི་ཚུལ་འབྱུང་བ། །དེ་བས་ཀྱང་ནི་དཀོན་པ་ སྟེ། ། །གཉིས་མེད་ཟབ་མོའི་ སྤྱོད་ཚུལ་ནི། ནི། །སེམས་ཅན་ 
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ས་རས་བྱེད་པ་ཡེ། །བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་མང་པོར་ནི། །སྔོན་དུ་བྱས་པའི་རྣམ་སྨིན་གང་། །དེ་ཀུན་ཟད་པར་འགྱུར་བ་ནི། །ཟབ་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བས་སོ། །ཞེས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་མངོན་པར་ 
ང་ཆུབ་པའི་རྒྱུད་ལས་གསུངས་པས། ཤིན་ཏུ་དཀོན་ཅིང་སྡེག་པ་རྣམས་ཟད་པར་བྱེད་པ་དང་། མུར་བར་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གོ་འཕངས་ཐོབ་པར་བྱེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྨད་དུ་བྱུང་བ་འདི་མཐོང་བར་གྱུར་ 
་ནཾ། ཁྱེད་ཅག་སྐལ་པ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡིན་ལ། གནས་ཁང་འདི་ཉིད་དུ་སེང་གེའི་ཉལ་སྟབས་ཀྱི་མི་སྨྲ་བར་ཀྱེའི་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡིད་ལ་མཛོད་ལ་ཉོལ་གཅིག །རྨི་ལམ་དུ་རྨིས་པ་དེ་ནང་པར་ང་ལ་ 
སྨྲོས་གཾག་དང་། ཞེས་བརྗོད སློབ་དཔོན་སོལ་བའི་ནང་ཞུགས་སྟེ། ཨོ་ན་མ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཕྲི་ཧེ་ཏུ་ས་པ་རི་ཝ་ར་ཛ་ཱུཾ་བཾ་ཧོ་ཁ་རཾ། ཞེས་པ་ནས། དེས་ན་ནི་འཇིག་རྟེན་བདེ་མཚུངས་ཤོག །ཞེས་པའི་བར། ང་རྒྱལ་འཛིན་པའི་སྔགས་བཞགས་པ་རྒྱས་ 
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བསྡུས་གང་རུང་གིས་མཆོད་ཡོན་བྱས་ལ ། བསོད་ནམས་ འདི་ཡི་ཐ མས་ཅད་གཟིགས་པ་ཉིད། །ཅེས་སོགས་དང་། འདོད་པའི་དོན་ལ་གསོལ་བ་གདབས། ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་བཟླ་གོང་དུ་སྨོས་པའི། རིགས་སུ་སྐྱེ་དང་དམ་ཚིག་ཅན། །ཞེས་སོགས་སྨོན་བྱས་སྦྱོད་ ལམ་ཇི་བདེ་ར་ཉལ་ལོ། །ཕྱིར་ 
= ˆ «+ ༧, -དོ ༤ „=. [ཨེ ཅ.༨.. ཌོ ཟེ ངི = ༠ " ངང. [* ༧ = .>„ |”: 1" >+ ༧ ྨ ¥ # ༩; ང་ ཏི -. '(2! ་ང་ ངི. !ཱ ངང 
ནང་རྨི་ལམ་དྲིས་ལ་རྨེ་ལམ་བཟང་ངན་གྱི་དབྱེ་བས་རྨི་ལམ་འདེ་ནཾ་དགེ་བ་སྟེ། འཇིག་རྟེན་དང་། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའེ་དངོས་གྲུབ་གང་རུང་ཐོབ་པར་འགྱུར་བའོ། །ཞེསཔ་དང་། བ་ཕེ་རྣམས་ལྔ་དང་། བདུད་རྩི་ལྔ་ད 


༡) | ༄༅།  །བསྲེས་པའི་ཆུ། །ཨོཾ་ཨ་མྲི་ཏ་ཀུནྡ་ལི་ཛཾ་ཕཊ། ཞེས་བཏབ་ལ། འཐུང་དུ་གཞུག་ཅིང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་སྒྱུ་མ་རྨི་ལམ་ལྟ་བུ་ཡིན་པས་དེ་ཡིད་ལ་འབྱོངས་ཤིག །ལྟས་བཟང་ངན་གང་ཡིན་ཀྱང་། ཐུགས་དགོངས་གིས་བསླབ་བྱ་བསྟན་པ་ནི། 


གཟུགས་དང་ཚོར་བ་འདུས་ཤེས་དང་། །འདུ་བྱེད་དང་ནི་རྣམ་པ་ཤེས། །དེ་ནི་ལྡུ་བ་རྡོལ་བ་འདྲ། །ལྦུ་བ་དེ་ལ་སྟིང་པོ་མེད། །དེ་ལ་རྣལ་འབྱོར་བློ་མ་ལྟོས། །ཆོས་ཀུན་དེ་ལྟར་ཡིད་ལ་བྱོས། །སློབ་དཔོན་དང་། ལས་ 
བེདཔ་དང་། ལྟའིང་རྒྱལ་དང་བསྟན་པའི་བཀལ་བའི་སྲད་བུ་ལྔ།ཚོནསྣ་ལྔས་ཁ་བསྒྱར་ལ། ཐོད་པའི་ནང་དུ། དབུསསུ་སྒད་པ་སྔོན་པོ་ཤར་དུ་དཀར་པོ།ལྟོ་སེར་པོ། ནུབ་ཏུ་དམར་པོ། བྱང་དུ་ལྡང་ཁ་བཞག་ལ། ཨོཾ་སཱ་བྷ་ཝ་སོགས། སྟོང་པའི་ངང་ལས། སྲད་བུ་སྔོན་པོ། ཧཱུཾ་ལས་ 
4 རི་བསྐྱོད་པ་ཀྱིའི་རྡོ་རྡེ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ། དཀར་པོ་སྦྱཾ་ལས་རྣམ་སྣང་ཀྱིའི་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ། སེར་པོ་ཨོཾ་ལས་རིན་འབྱུང་ཀྱིའི་རྡོ་རྗེ་སེར་པོ། དམར་པོ་སྡེག་འཛུལ་ལས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱིའི་རྡོ་རྗེ་དམར་པོ། 
ལྗང་ཁུ་ཁམས་ལས་དོན་གྲུབ་ཀྱིའི་རྡོ་རྗེ་ ཁུ་ལྗངང་།ཁུ་འདི་རྣམས་ཞལ་ཕྱག་མང་ཉུང་དཔྱད་དགོསསོ། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་ཐོད་པ་འཛིན་པ། དཔུང་པ་གཡོན་པར་ཁཊྭཾ་བརྟེན་པ། རིགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ལྔས་རྒྱས་བཏབ་ 
ཅིང་། ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་ལ་སོགས་པ་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། པད་མ་རོ་དང་ཉི་མའི་སྟེང་དུ། དཀྱིལ་དཀྲུང་ཕྱེད་པས་བཞུགས་པའོ། །གྷོ་རི་ཨཾ་གྷུ་ཤ་ཡ་ཛ། སོགས་ཀྱིས་ལེ་ཤེས་ཀྱེའིརྡོ་རྗེ་རིགས་ལ་གཞུག་བྱས། ཨོཾ་ན་མ་ 


22 
༢ 
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༄༅། །དང་། འབྱུང་པོའི་གཏོར་དང་། ཁྱད་པ ར་དུ་དུད་སོལ་ལྷ་མོའི་གཏོར་མ་ཡང་བཤམས། དཀྱིལ་འཁོ་ ར་གྱི་ཤར་ཕྱོགས་སུ་སྟན་བདེ་བ་ལ་འདུག་ཅིང་། སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ་ནས་བསྟོད་པ་ཡན་ཆད་བྱས་ལ་ལས་བུམ་ཀྱིས་ཆུས དཀྱིལ་འཁོ་ ར་གཏོར་ཞིང་། ཨོཾ་ཨ ༔བཛྲ་གྷསྨ། སོགས་ཨོཾ་ཨ་རྙཱཾ 

ཨོཾ་ཨ་སྭ་ཛྷོ་ཝཱ། སོགས་དང སྟོང་པའི་ངང་ལས། རྡོ་རྗེའི་གུར་གྱིས་ནང་དུ་ནི། ཆོས་ཀྱིས་འབྱུང་གནས་དཀར་པོ་སྟེ། འེསཔས་ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ལ་ཝ་ས་ནི་བཛྲ་སྭ་བྷོ་ཝ་ཨདྨ་ཀོ་ཧཾ། ཏེས་པའི་བར་དང། རང་གིས་སྙིང་ 
%ྭ དམ་རྣམས་དང་། བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཉྱི་རྡོ་རྡེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་འཁོར་ལོ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས་པར་གྱུར། ཨོཾ་དམིགས་མེད་མཁའ་ལྟར་དག་ཅིང་ཁྱབ་པ་ཡིས། །ཞེསསོགས་དང་། སྤྱན་དྲངས་པའི་ 
དཀྱིལ་འཁོ་ ར་གྱིས་ལྷ་རྣམས་རང་གི་ཞལ་དུ་ཞུགས། སྐུའེ་དབྱིབས་བརྒྱུད། ཡུམ་གྱིས་མཁར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་ལྷོ ་ཕྱོགས་སུ་གྱུར་ནས་འཕྲོས་པས། ཨོཾ་ཨཿབ ཛྲ་གྷམྦ་རི་ཨོཾ་ཛྷ་སྭཱ་ཧཱ། བགེགས་དང་བྲལ་བར་ 
ཀྱས་ལ། ཨོཾ་བྷོ་རཾ ་ལ་གངྫུ་ཡ་ཛཿཞེསྲ་སོགས་ཀྱིས་དགུག་གཞུག་བྱ། གོང་དུ་བཤད་པའོ། །སྒུར་ཡ ང་རང་གིས་སྟི ང་ཁའི་ཧཱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་ལྕག་ཀྱུའི་དབྱིབས་ཅན་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ཁྱབ་པའི་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པསྲ། ཞེསཔ་ 


ནས། ཨོཾ་སྔར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཏུ་ཏ་ར་བྲཛ་སྭ་བྷ བཱ་ཝ་ ཨངྐ ་ཀོ་ ་ཧཾ། ཞེས་པའི་པར་ དང་། ཚོགས་ཀྱིས་ཡོ་ བྱད་རྣམས་ལ་ནི། ཨོཾ་ཨཱ ཿཁཀྲངོ་ གྷསྨ་ར། རི། ཞེས་པ་ནས། ཟླ ཕྱིད་རྡོ རྡོ་རྗེ་ཡང་དེར་ཞུ་ ཞ་བར་ གྱུར། ཞེསཔས་པར་བདུད་རྩི་ ལྟར་ བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། ཚེགས་ཕུད་ད: དམ་ 
ཚིག་གིས་རྫས་གཏོར་མར་བྱུག་གོ །ཚེགས་ཀྱིས་ཡོ་བྱད་རྣམས་ལ་བདུད་རྩི་གཏོར། དེ་དག་སློབ་དཔོན་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་དོན་དུ། འབྱུང་པོ་ལ་གཏོར་མ་བཏང་པ་ནི། གཏོར་མ་ལ་བདུད་རྩི་གཏོར། སྔོན་འགྲོའི་གཏོར་མ་ལྟར་བཏང་ཀྱང་རུང་ལ་ཡང་ན། ཨོཾ་ཨཿབྲ་ སྙསྐུ་ར། རི། ཨོཾ་སྭ་ བྷོ ་ཝ། 


:=༡--5' 


འདིར་འདུ་བར་གྱུར་ཅིག །སརྦ་ཤྷིག་ནན་ན་མ་སར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏྭདྩེ། བྷི་ཤ་མུཁ་བྷྷི། སརྦ་ཏད་ཁམས། ཨུངྷ་ཏེ་སྦ་ར་ཌ་ཧི་མ། ག་སྷ་ཁཾ་སྷིྟེ་དཾ། བྷ་ལི་ཏ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཧེསལན་གསམབཛད་ད་དསྐརཁ་བྱེབས་གཏངམ་བྱིནལ་ར་ 


སྟོང་པའི་ངང་ལས་འབྱུང་པོ་ ་སོ་ སོའི་ཡེད་ དང་མཐུན་ པའི་ སྣོད་རྣམས་ཀྱིས་ནང་དུ་སོ་ སོ་སོའི་ཡིད་ དང་མཐུན་ པའི་ གཏོར་ མ་ ་འདོད་ པའི་ ཡོན་ ཏཉན་ ལྔ་ དང་ ལྡན་ པའི་ རྣམས་ སུ་གྱུར། བགེགས་ ཀྱིས་ཚོགས་རྣམས 


༦ 
= 


རྗ་བསོར་ཞིང་། ནག་པོའི་ཕྱོགས་གྱུར་འབྱུང་པོ་གང་།། ཞེས་སོགས་བརྗོད་ཅིང་། རོལ་མོ་བརྒྱད་གང་དུ་འོངས་ལ་གྲུས་ཉེ་བར་ལོངས་སྤྱོད་པ་ནི། ནམ་མཁའི ལསྐང་ར་ད་ཇྱ། །ཐོག་མ་མཐའ་མ་མེད་པའི་མཆོག །སེམས་དཔའ་རྡོ་རྗེ་ཆེ 
རང་བཞེན། །རྡོ་རྡེ་འཛིན་པ་བདག་བསྒྲབ་གཅིག །དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ཀུན་གྱིས་མཆོག །དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལྷག་པའི་ལྷ། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཀུན་གྱི་རྒྱལ། །མི་འགྱུར་མཆོག་ཏུ་བདག་བསྒྲབ་གཅིག །ཉེས་པ་ 


| ཤཀ 


= 


ཡཱརྷ་། མུནྟུ། མ་ལུ། ཀརྨ། བྷནྟ་ནི། ཏདྟ། མ་ལུ། ཀརྨ། བྷནྡ་ནི། ཏརྟ་ནཾ། ཀི་ལ་ནཾ་བྷ་མ་མ་ཌི་ཏེ། ཡེ་ན་ཀི་ན། ཙི་ཏ་ཊི་ཏན་ཏད། སརྦ་ནྟ། ཚཱནྡ། ཚིནྡ། བྷནྡི། བྷནྡི། ཙི་ཧྭ། ཙི་རྭ། གི་རི། གི་རི། མ་ར། མ་ 
¡ ཱ་ཧཱ་ཧུཾ་ཧཱཾཧཱུཾཱཾ་ཾཱཾ་ཾ་ཧཾ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨ་མྲི་ཏ་ཀུན་ཌ་ལི་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཞེས་བགེགས་བསྒད། སློབ་དཔོན་གྱིས། ཁྱོད་སུ་ཡིན་ཞེས་དྲིས་ལ། སློབ་མས། བདག་སྐྲལ་བ་བཟང་པོ་ལགས །ཞེས་ལན་གསམ། སློབ་ 
དཔོན་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཁ་ཕྱོགས་པས། གསལཔོ་གདབཔ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱིས་གནས། །ཧེ་རུཀ་དཔལ་གྲོང་ཁྱེར་མཆོག །སྙིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་རུ་ནི། །བདག་གིས་སློབ་མ་གཞུགས་པར་ 
བགྱེད་། ༈ཤར་ཕྱོགས་ཀྱིས་སྒོ་ཕྱེས་ནས་ཤར་གྱིས་ལྷ་སྒོམས་སུ་འདུག་པར་མོས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་ལྷ་ལ་ཕྱག་མཛོད་གཅིག །ཨོ་ན་མ་ཏེ་རྙཱཾ། ན་མ་མེ་རྭུཾ། ན་མོ་ན་མ་མི་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ཡན་ལག་ལྔ་ས་ལ་གཏུག་ཅིང་ཕྱག་ 


་ར་ 
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༩ | ༄༅། །འཚལ། ལྷ་རྣམས་ནས་ཞབས་ལ་བཏུད་ཅིང་། ཕྱག་བྱས་པས་ཤིན་ཏུ་མཉེས་པར་མོས་ཅིག །དེ་བཞིན་དུ་ལྷོ་དང་ནུབ་དང་བྱང་གིསསྒོ་རྣམས་ཀྱང་ཡིད་ཀྱིས་ཕྱེས། ལྷོ་ཕྱོགས་ ཀྱིས་ལྷ་སྣམ་ལ་ཕྱག་བྱ་ བར་མོས་ལ། སྔགས་གསུམ་བརྗོད་ཅིང་ཕྱག་བྱས་མཉེས་པར་བསམ་ལ། 
སླར་ཤར་གྱིས་ལྷ་སྣམ་དུ་འདུག་པས་ལྔ་རྣམ་དག་བྱ་སྟམ་པས་ རྗེས་ཟློས་མཛོད་གཅི ག །སློབ་མ་ཞེས་སྟ་གོན་གྱསསྐབས་སུ་འབུང་བའི། བདག་གིས་སྡིག་པ་བགྱིས་པ་དང་། །བཀྱིད་དུ་རྩལ་དང་ཡི་རངས་པ། །ཞེས་པ་ནམ་ 
ཁ; འདི་ནི་སེམས་བསྐྱེད་དེ། ཞེས་ལན་གསུམ་ཡང་ན་ཚོགས་ཞིང་གིས་སྐབས་སུ་བཤད་པའི། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི་ཞེས་པ་བྱས་ཀྱང་མུང་། རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་བཟུང་བ་འདི་རྣམས་བསྲུངས་དགོས་པ་ཡིན་ཏེ། རེ་ཤིག་སྡོམ་པའི་དབྱེ་བ་ 


༨: ,2 2 >" »=-„ "༽ _„; 


ཁྱོད་ཀྱིས་བཟུང་བར་བཀྱི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་རྡོ་རྗེ་ཆེ། །ཤེས་རབ་དྲིལ་བུ་ཞེས་གྲགས་སོ། །སློབ་དཔོན་ཁྱོད་ཀྱིས་བཟུང་བྱས་སྟེ། །བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ། །འདི་ནི་རྡོ་རྗེའི་རིགས་དག་པའི། ། 
དམ་ཚེག་སྡོམ་པ་ཡིན་པར་བཤད། །རིན་ཆེན་རཾགས་ལ་རྟག་ཏུ་ནི། །ཉིན་རེ་བཞིན་དུ་ལན་དྲུག་ཏུ། །ཟང་ཟིང་མི་འཇིགས་ཆོས་དང་བྱམས། །སྦྱིན་པ་རྣམ་བཞི་རྟགས་ཏུ་སྦྱིན། །ཕྱི་ནང་གསང་བ་ཐེག་པ་ 


༥ ། ༄༅། །དམ་ཚིག་རྫ་ས་ནི་ཇི་བཞིན་རྙེད། །མི་བསྟེན་པ་ནི་བཅུ་གསུམ་པ། །ཤེས་རབ་རང་བཞིན་བུད་མེད་ལ། །སྨོད་པར་བྱེད་པ་བཅུ་བཞི་པ། །སྔགས་པས་འདི་དག་སྤངས་ནས་ནི། །དངོས་གྲུབ་ངེས་ 

_ པར་འཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པས་དེ་རྣམས་ངེས་པར་བསྲུངས་སྟམ་པས་རྗེས་ཟློས་མཛོད་གཅིག །སློབ་དཔོན་འདིར་ནི་བདག་ལ་གསོན། །གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་བཀའ་རྩལ་པ། །དེ་ལྟར་བདག་གིས་ 

ཧཾ བགྱིས་པར་འཚལ། །ཅི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་ནི་ངེས་མཛད་པའི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་ན་མེད། །དམ་པ་བདག་གིས་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །སངས་རྒྱས་རྣལ་འབྱོར་སྡོམ་པ་ལ། ། ༦ 

± སྡོམ་པ་ཡི་ནི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། །དགེ་བའི་ཆོས་ནི་བསྡུད་པ་དང་། །སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ། །བདག་གིས་བརྟན་པོར་བཟུང་བར་བགྱིད། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་སྟེ། །བླ་ན་མེད་ 
པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །དེང་ནས་བརྩམས་སྟེ་བཟུང་བར་བཀྱི། །ནམ་དུ་ཡང་ནི་མི་སྤང་ངོ་། །རྡོ་རྗེ་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་བཟུང་བར་བགྱི། །སློབ་ 

དཔོན་དག་ཀྱང་བཟུང་བར་བཀྱི། །རིན་ཆེན་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ཡི། །དམ་ཚིག་ཡིད་དུ་འོང་བ་ལ། །ཉིན་རེ་བཞིན་དུ་དུས་དྲུག་ཏུ། །སྦྱིན་པ་རྣམས་བཞི་རྟག་ཏུ་སྦྱིན། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ལས་བྱུང་བའི། །པད་ 


མའི་རིགས ་མཆོག་ དགུ་ པ་ལ། །ཕྱི་ནང་གསང་བ་ ཐེག་པ་གསུམ། །དམ་ པའི་ཆོས་ཀུང་བཟུང་པར་ ང་བགྱིད། །ལས་ཀྱིས་རིགས་ མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། ། །སྡོམ་ པ་ཐམས་ཅད་ ད་ལྡན་ཿ པར་ནི། །ཡང་ དག་ ཉིད་ དུ་བཟུང་ 
བར་ ར་བཀྱི། །མཆོད་ པའི་ལྲས་ཀྱང་ཇི་ ནུས་བགྱི། ། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་ནི་བླ་ན་མེད། །དམ་པ་བདག་གིས་བསྐྱེད་ བགྱིས་ནས། །སེམས་ཅན་ ཀུན་༔ གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། ། །བདག ་གིས་སྡོམ་ པ་ཉ ལུས་བཟུང་། །མ་གྲོལ་བ་ 
ནི་གྲོལ་ བར་བཀྱི། །མ་ །མ་བསྒྲལ་བ རྣམས 'བསྒྲལ་བར་ ངབཀྱི། །དབུགས་མ་ བྱུང་རྣམས་ དབུགས་ དབྱུང་ཞིང་། །སེམས་ཅན་ རྩ་ངན་འདས་ལ་ འགོད། ། །ལན་གསུམ་བརྡོད། ཁྱེད་ རང་རྣམས་སྟོང་པའི་ ངང་ལས། སྣ་ ཚོགས་ 
པདྨའི་ཟེ་ འབྲུར། ། ཞེསཔ་ ནས། རྐང་གདུབ་ ཀྱིས་རྣམས་ཀྱི་བརྒྱན་པ། པ། ཞེསཔ་ནས། པཾ་དུ་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་ སྐུ་མདོག་ ནག་ཅིང་འབར་བ། གཅེར་བུ་གྲི ་གུག་ཐོད་པ ་འཛིན ་པའི་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་བཅོམ་ 'ལྡན་ འདས་ལ་ 
ཡང་དག་པར་འཁྱུད་པ། ཕྱག་ རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་ ་ཅིང་ཞལ་གཅིག་ལ། ། སྤྱན་གསུམ་པ། ། མཆེ་བ་ གཙིགས་ཤིང་། དབུ་སྐྲ དམར་སེར་གྱེན་དུ་འབར་བ། ། དཔྲལ་བར་ཐོད་པ་ལྔ་དང་། ། མགྲིན་° ་པར་མི་མགོ་ ་སྐམ་ པོ་དོར་ 
ཤལ་འཕྱངས་པ། རྐང་གདུབ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱན་གྱིས་མཛེས་པར་བསྒོམས་གཅིག །ཨོཾ་ཨ་མྲི་ཏ་ཀུན་ཌ་ལི་ཧྷུཾ་ཕཊ། དང་། ཨོཾ་ཨཿཛཛྲ་གྷསྨྨ་རི། ཞེས་པས་གསང་བའི་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ། ཨོཾ་ཨ་ཁཾ་བྷི་ར་ཧྲཱཾ། ཞེས་ཐལ་མོའི་འཁོར་དུ་ 
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། ༄༅། །བཅུག་པ་སྣ་ཚོགས་བཞག །སློབ་མའི་སྟིང་གར་རྡོ་རྗེ་བཟུང་སྟེ། ཨོཾ་བརྲ་ཡོ་ག་ཙནྡེ་ཨུད་པ་ཏ་ཡ་མི། ཨོཾ་སུ་ར་ཏེ་ས་མ་ཡ་སྟོམས། བྷོ་དྷེ་ཙིརྟ་བཛྲ་ཡ་ཏ་སུ་ཁཾ། དེང་ཁྱོད་དཔའ་བོ་དང་། དཔའ་མོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ནང་དུ་ 
( བཞུགས་ཀྱི། ངེས་ཁྱོད་ལ་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པར་བྱས་ཏེ། ཁྱོད་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་གྲུབ་པར་གྱུར་ན། དངོས་གྲུབ་ 
༧ གཞན་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་དགོས། ཁྱོད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོང་བའི་མདུན་དུ་སྨྲ་བར་མི་བྱ་སྟེ། ཁྱོད་ཀྱིས་དམ་ཚིགས་ཉམས་པར་གྱུར་ཏ་རེ། ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་དེང་ཁྱོད་ཀྱིས། །སྟིང་ལ་ཡང་དག་ཞུགས་པར་ 
± མཛད་། །གལ་ཏེ་ཚུལ་འདི་སྨྲས་ནས་ནི། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་དྲལ་ཏེ་གཤེགས། །བརུད་ཅི་རིལ་བུ་དངང་སྦྱར་བ་ཐོད་པར་བླུགས་ལ། ཨོཾ་ཨ་རྙཱཾ་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབ སལ། འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱིས་དམྱལ་བའི་ཆུ། དམ་ཚིག་འདས་ན་བསྲེགས་ 
 པར་བྱེད། །དམ་ཚིག་བསྲུངས་ན་དངོས་གྲུབ་ནི། རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་འདིས་འགྲུབ། །ཨོཾ་སྦརྦ་པཉྟར་ཨ་མཱི་ཏ་ཀ་ཧཱུཾ། སྱ་བོར་རྡོ་རྗེ་བཞག་ལ། འདི་ནས་བརྩམས་ནས་ཁྱོད་ཀྱི་དཔལ་ེ་རུ་ཀ་ང་ཡིན་གྱིས། ངས་འདི་ 

བྱོས་གཅིག་བྱས་པའི་དེ་ཁྱོད་ཀྱིས་བྱ་དགོས་སོ། །ཁྱོད་ཀྱིས་ང་ལ་བརྙས་པའི་ལས་མ་བྱེད་གཅིག །ཁྱོད་མི་བདེ་བ་མ་སྤངས་པར་འཆི་བའི་དུས་བྱས་ནས། སེམས་ཅན་དྭམྱལ་བར་གྱུར་ཏ་རེ། ཕེ་ཤེས་ཀྱིས་དཀྱིལ་ 


འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཆེད་དུ་མཉུལ་ཕུལ་ལ། གསོལ་ བ་གདབས་ པའི་ ༣འདིའི་ རྡེས་བཟློས་མཛོད་ གཅིག །དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་ ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརློབས་གཅིག །དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་བདག་ལ་ཕོབ་གཅིག 
ལན་གསུམ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་འཐུང་དུ་བཅུག །ཁྱེད་ རང་གི་ སྙིང་གར། ཉི་མའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱིས་དབུས་སུ། ཧྷཱ་སྔོན ་པོ་འོད་ ཟེར་བཅས་པའི་ཐ ་མར། ོ་དྷེཝ་པི་ཙུ་བཛྲ་རྷུ ཛུ ཧཱུཾ ཕཊ་ཕཊ་ ”་སྭ་ ཧྭ། ། ཞེས་པའི་ འ་སྔགས་མར་ མེའི་ རྣམ་ 
པ་ལྟར་ཁ་དོག་ དམར་ཤ པོ་ གསལ་བར ་སྒོམ་གཅིག །དཀྱིལ་འཁོར་ གྱིས་དབུས་སུ་བཅོམ་ལྡ ལྡན་ འདས་སེམས་དཔའ་ སུམ་ བརྩེགས་ སུ་བཞུགས་ པའི་ས་བོན། ། ཧཱུ་སྡན་པོ་ པོ་ལ་འོད་ཟེར་དཀར་པོའི་ཕྲེང་བ བ་རྒྱུན་མ་ཆད་ 


>¬ དྱ. ལུ 


པར་བྱུང་བས། རང་གི ་སྙིང་གར་ ཞུགས་པས། དེའི་རྐྱེན་ གྱིས་ཁྱེད་ རང་ གིས་ལུས་འོད་ དུ་འབར་བ་ ལས་ཤི ར་པ་ གཏད ་ཅིང་། ། གཞན་ དུ་སེམས་མ་ ཡེངས་པར་ གྱིས་ཤིག ། །རོལ་མོ་དཀྲོལ་ཞིང་། ཨོ་དྷེ ་ཝ་པི་ ཙུ།། ཞེས་པའི 
གཤམ་དུ་ཨ་ཨ་ཞེས་སོགས་བཏགས་ལ་བརྗོད། ྐུ་ཕེབས པས་འཕར་བ་དང་འདར་བ། ། གསུངས་ཕེབས་ པས་ །་ཆོས་སྨྲ་བ། བ། ཐུགས་ ལེབས་པས་ '་བདེ་ གསལ་ མི་ རྟོགས་ པའི་ ཏིང་ངེ་ འཛིན་ རྒྱུད་ལ་ ཡ་སྐྱེ་བའོ། ། །སླབ་དཔནགྱིསསྨས་ཆུས་རླན 
པའི་ལག་པརྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་སྦྱི་བོར་བཞག་ནས། ཨོཾ་ཏྭིཏཱ་བྲ། ཞེས་བསྟན་པར་བྱ། རྡུལ་ཚུན་ གྱིས་དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་ ལྟོས་ལ། ། ཁ་ དོག་ ཇི་ ་ལྟར་འདུག་ སྨོས་གཏིག ། །ཞེསདྲིས། དེས་ཀྱང་། ཁ 'དོག་ དཀར་ པོ། སེར་པོ། པོ། དམར་པོ། ལྗང་ཁུ། 


༤.༨.༢༩༨ 


དམ་ཚིག་སྐྱོང་། །གསང་སྔགས་ལ་ཡང་བརྩོན་པར་གྱིསྲ། །དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་ལྟ་གནས་སོགས་ལ། དབྱུག་གུ་སོགས་གཏད་ཅིང་། འདི་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡབ་ཡུམ་བཞུགས་པ། འདི་ནི་གྷོ་རི་ལ་སོགས་ལྟ་མོ་རྣམས་བཞུགས། 
འདི་ནི་ལྷ་སྣམ་བཞུགས། འདི་ནི་རྩིགས་པ་ལྔཿ འདི་ནི་སྒོ་རྟ་བབས་དང་བཅས་པཿ འདི་ནི་འདོད་ཡོན་སྣམ་ཐུཿ རིན་ཆེན་ཕ་གུཿ དྲ་བ་དྲ་ཕྱེདཿ འདི་ནི་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱུད། །འདི་ནི་རྡོ་རྡེའི་ར་བ་དང་མེ་ 
རི་ཡིན་ནོ། །དེ་ལས་ཀྱང་ཁྱོད་ཀྱིས་མེ་ཏོག་ཕོག་པའི་ལྷ་ནི་འདི་ཡིན་ནོ། །མཐཱལ་ཕུལ། ཡོན་གྱིས་མཆོག་ཕུལནས། དབང་བཞི་ལས། བུམ་པའི་དབང་གིས་དོན་དུ་གསོལ་བ་གདབ་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད་གཅིག །ཧེ་རུ་ 
ཀ་དཔལ་དབང་བསྐུར་བ། །འགྲོ་ བ་སྐྱོབས་ཕྱིར་གཟི་བརྡེད་ཅན། །དེ་ལྟར་ཡོན་ཏན་འབྱུང་ལ་སོགས། །དེ་བཞིན་བདག་ལའང་དེ་གསོལ་གཅིག །ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད ཤར་ཕྱགས་སུརྣམལྔའི་མཉལཀྱིས་སྟངདུ་སློབ་མ་བཞག ། 
སྟེང་དང་གཡས་གཡོན་གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་བ་དན་སོགས་ཀྱིས་བརྒྱན། གླུ་གར་རོལ་མོ་དང་བཅས་པ་བྱ། ལས་བུམ་གྱིས་ཆུ་གཏོར་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་གྷྨ་རི། སོགས། ཨོཾ་བརྡ་ར་ ་རཀྟ་ཧཱུཾ་ཧུཾ་ཧུཾ ཞེས་སློབ་མ་བསླུངས། ཨོཾ་སྭ་བྷོ ལྲ་སོགས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཧཱུཾ 


༢༡༩ ༨༩༡ ༤༨༩༧ 


ལས་མི་བསྐྱོད་པ་སྔོན་པོ། རྡོ་རྗེ་དང་དྲེལ་བུ་འཛིན་པས་རང་འདྲ་བའི་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱིས་བརྒྱན་ཅིང་། པད་ཉི་ལ་བཞུགས་པའི་སྟེང་འོག་གཡས་གཡོན་དུ་རིན་པོའི་ཁྲི་གླང་པོ་ཆེས་ 


༦༄¡9ཿ.21‰ 


“< 


ཤྭ 


ལོ 


¦8ཨ>༄¦;༦& 


” ༄༅། །བཏེགས་པ་དང་། གདུགས་དཀར་པོ་གསེར་གྱིས་ཡུ་བ་ཅན་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་མཚན་དང་། རྣམ་པ་བཀྲ་བའི་བ་དན་དང་། གླ་གར་དང་། རོལ་མོ་སོགས་མཆོད་པའི་བཀོད་པ་ཕུལ་དུ་བྱུང་ 
བ་དང་ལྡན་པར་མོས་གཅིག །འཁོར་གྱིས་ཐུམ་པའི་ཆུ། གཙོ་བོའི་ཐུམ་པའི་ནང་དུ་བསྡུས་ཏེ་བཟུངས། མཁའ་འགྲོ་མ་ཕྱག་ན་བདུད་རྩི་བྱང་ཆུབ་ཀྱིས་སེམས་ཀྱིས་གང་བའི་བུམ་ཕ་ཐོགས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པས་དབང་བསྐུར་བའི་ 

ནཱ དམེགས་པ་མཛོད་གཅིག །དབང་བསྒུར་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ། །ཁམས་གསུམ་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་འཚལ་བ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་གསུམ་ལ། །རབ་ཏུ་གནས་པ་སྦྱིན་པར་བྱ། །ཨོཾ་དྷེ་ཝ་པི་ཙུ་བཛྲ་ཧཱཾ་ཧཾ་ཱཾ་ཕཊ་ 

 སྭཱ་ཧཱ། བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིཾམཾ། ཞེས་སློབ་མའི་མགོར་བཞག་ཅིང་། ཆུ་བླུགས་དང་། ཁ་གདོང་བཀྲུ། འབྱོར་གང་འཐུང་དུ་གཞུག །དེ་ལྟར་ཆུའི་དབང་བསྐུར་བས། །ཀུན་གཞིའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་གནས་གྱུར་ནས་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་ 
སྐྱེས་པ་ཡིན་ནོ། །སློབ་མ་དང་དབང་རྫས་ལ་ལས་བམ་གྱིས་ཆུ་གཏོར། ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝསྲ་སོགས་དང་། སློབ་མ་དང་དབང་རྫས་སྟོང་པར་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས། ཨཾ་ལས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་སེར་པོ་རིན་པོ་ཆེ་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས། 
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” ༄༅། །གྱུར་ནས། སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པ་ཡིན་ནོ། །ཏྲིལ་བུ་ལས་ཐུམ་གྱིས་ཆུས་བསངས་ལ། ཨོཾ་སྭ་བྷོ་ཝ། སོགས། སློབ་མ་དང་དབང་རྫས་སྟོང་པའི་ངང་ལས། ཁམས་ལས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ལྡང་ཁུ། 
སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་རང་འདྲ་བའི་ཡུལ་ལ་འཁྱུད་པ། ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱིས་བརྒྱན་ཅིང་། པད་ཉི་དང་ཤང་ཤང་གིས་ཁྲི་ལ་བཞུགས་པའོ། །གྷོ་རི་ཨཾཾ་གྷུ་ཤ་ཛ་སོགས། ཛ་ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཊཁ་རཾ། སོགས་དང་། 
ཤྭ སླར་དྲིལ་བུའི་གཟུགས་སུ་གྱུར། མཁའ་འགྲོ་མ་དཔག་ཏུ་མེད་པས་དྲིལ་བུའི་དབང་བསྐུར་བར་མོས་གཅིག །སློབ་དཔོན་གྱིས་བཟུང་སྟེ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་དྲིལ་བུའི་དབང་། །དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་བསྐུར་བར་བྱ། ། 
,ཌ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་རབ་བསྒྲབ་ཕྱིར། །དྲིལ་བུའི་དབང་འདེ་ཁྱོད་ཀྱིས་ལོངས། །ཨོཾ་དྷེ་ཝ་སོགས་ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ཏི་པ་ཏི་ཨ་བྷི་ཉྟུམཾ། ཏྲི་བཛྲ་ས་མ་ཡ་སཱཱ། ཞེས་ལག་པ་གཡོན་པར་གཏད། དེ་ལྟར་བུའི་དབང་བསྐུར་བས། ། 
སྒོ་ལྔའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་གནས་གྱུར་ནས། །བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པ་ཡིན་ནོ། །ཨོཾ་སྭ་བྷོ་ཝ་སོགས སློབ་ མ་སྟོང་པའི་ངང་ལས། གྷུ་ལས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དཀར་པོ་འཁོར་ལོ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་ 
པས་རང་འདྲ་བའི་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱིས་བརྒྱན་ཅིང་། པད་ཉི་དང་སེང་གེའི་ཁྲི་ལ་བཞུགས་པའོ། །མཁའ་འགྲོ་མ་དཔག་ཏུ་མེད་པས་མིང་གིས་དབང་བསྐུར་བར་མོས་གཅིག །ཆོས་ཐམས་ 
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” ༄༅། །པ་ཐབས་བདེ་བའི་རང་བཞིན། ལག་པ་གཡས་སུ་གཏད། ཁཾ་ཁ་གུ་མོར་བཞག་ལ། ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཁ་ཊཾ་ ཀ །རྣལ་འབྱོར་མའི་ཌ་མ་རུ། །རྡོ་རྗེ་ཁཊཾ་རྡོ་རྗེར་བཅས། །དྲིལ་བུ་སིལ་སིལ་སྒྲ་སྒྲོགས་ཤིང། །ཚངས་ 
པའི་སྐུད་ཐོགས་རྣམ་འབྱོར་བདག །གྲི་གུག་དང་ནི་ཀ་པ་ལ། །དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་བླངས་བར་གྱིས། །དེ་རྣམས་དང་ལྡན་པའི། ཞི་བ་དང་། རྒྱས་པ་དང་། དབང་དང་། དྲག་པོ་དང་། བསྐྲད་པ་དང་། རྨོངས་ 
ཤྭ པར་ཀྱ་བ་དང་། དྲགའི་སྡེ་འཇིགས་པ་དང་། བསད་པ་ལ་སོགས་པ་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལས་རྣམས་ཐོགས་པ་མེད་པར་འགྲུབ་པར་བྱ་བ་དང་། མཆིལ་ལྷམ་བསྒོ་བ་དང་། ཆར་དབབ་ 
༧4 པ་དང་། ཉི་ཟླ་བཟུང་བ་ལ་སོགས་པ་མཁའ་འགྲོ་མའི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཅི་དགའ་བསྒྲབ་པར་གྱིས་ཤིག །དེ་ནི་ལས་ཀྱིས་ཚོགས་དང་། ཐུན་མོང་གིས་དངོས་གྲུབ་བསྒྲབས་པའི་རྗེས་སུ་གནང་བའི། མཆཱལ་ 
ཕུལནས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱིལྷ་ཕྱོགས་འཁོར་བས། གསང་བའི་དབང་གིས་དོན་དུ་གསོལ་བ་གདབ་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད་གཅིག །ཁྱོད་ནི་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་སྟེ། །བདེར་གཤེགས་རྣམས་ཀྱི་བདེ་གསོལ་མཛོད། །བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི། །ཡང་དག་དོན་མཆོག་རྣམ་དག་པ། །ཇི་ལྟར་དེ་ཉིད་བདུད་རྩི་ཡིས། །མཆོག་གིས་དབང་ནི་བསྐུར་བ་བཞིན། །དེ་བཞིན་བདག་ལ་འཁོར་བའི། །སྡུག་བསྔལ་དག་ནི་བསལ་བར་ 
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དོ མཛད་། །རྣལ་འབྱོར་བདུད་རྩི་དྲི་མེད་མཆོག །མ་རིགས་ཉེས་པའི་རབ་རིབ་འཇོམས། །བདག་གིས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་པ། །དེ་ནི་བདག་གིས་ཐོབ་པར་མཛོད། །ལུས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོང་བའི་བརྡར་ 
ཕྱིར་གདོང་དར། ཞེས་གདོངདར་བཅིངས། པྲ་ཏིྟ་བཛྲ་ཧོ། ཞེས་པའི་མེ་ཏོག་གིས་ཕྲེང་བ་སློབ་དཔོན་གྱིས་དབུ་ཐོག་ཏུ་གཏོར། མཆོག་གིས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པའོ། །རྨོངས་ཕྱིར་འཁོར་བའི་གཟུགས་ཅན་ཉིད། །རྨོངས་ 
མེད་འཁོར་བ་དག་པ་ནི། །འཁོར་བ་མྱ་ངན་འདའ་འགྱུར་ཞིང་། །ཞེས་པས། སློབ་དཔོན་བདག་ཉིད་དཔལ་ཀྱེའི་རྡོ་རྗེ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གནས་པའི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་དང་། ཞེ་སྔང་དང་། ནམ་མཁའི་ཁམས་རྣམ་པར་ 
དག་པ་བདག་མེད་མ། གཟུགས་ཀྱིས་ཕུང་པོ་དང་གཏི་མུག་དག་པ་རྡོ་རྗེ་མ་ཚོར་བ་དང་སྲེར་སྣ་དག་པ་དཀར་མོ། འདུ་ཤེས་དང་འདོད་ཆགས་ཆུ་ཡི་རྣལ་འབྱོར་མ། འདུ་བྱེད་དང་ཕྲ་དོག་དག་པ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་ 

རི རྔོན་པ་མོ། མེ་དག་པ་གཏུམ་མོ། རླུང་དག་པ་གཡུང་མོ། གཟུགས་དག་པ་དཀར་མོ། སྒྲ་དག་པ་ཙོ་རི་མ། དྲི་དག་པ་རོ་ལངས་མ་སྟེ་དག་པ་ས་སྤྱོད་མ། ཆེས་དག་པ་ 


འགྲོ་མ། ས་དག་པ་པུཀྐ་སི། ཆུ་དག་པ་རྔོན་པ་མོ། མེ དཱ ྦྱུད་མ། ཱ 
མཁའ་སྤྱོད་མ་ཡིན་ནོ། །མངོན་རྟོགས་ཀྱིས་ནང་དུ་བཤད་པའི། ཡབ་ཀྱིས་གསང་གནས་སྟོང་པ་ལས། །ཞེསཔ་ནས། ཡུམ་མཁའ་ཁམས་སུ་བབས། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་ར་ག་ཏ་བཛྲ་སྭ་བྷོ་ཝ་པདྨ་ཀོ་ཧཾ། ཞེས་ང་རྒྱལ་བྱ། འོ་མ 
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་ར 


། ]'78‰༄®|; 8. ༦ 97, 


༧། ༄༅། །དང་བདུད་རྩིར་སྦྱར་བ། ཐོབ་སྲིན་གྱིས་ལྕེ་ལ་བཞག་ཅིང་། ཅི་ལྟར་འདས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས། །བྱང་ཆུབ་སྲས་རྣམས་དབང་བསྐུར་ལྟར། །དེ་བཞིན་གསང་བའི་སེམས་རྒྱུན་གྱིས། །དེང་འདིར་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་ 
¿ རོ། ༈ཨོ་ཨ་ཧཱུཾ། དེའི་དམ་ཚིགས་ནི་ཤ་ལྔ། བདུད་རྩི་ལྔ་སྤྱུན་ཞིང་།། ཁྲག་ཆེན་འདི་ནི་ག་པུར་བཅས། །ཙན་དན་དམར་དང་ཡང་དག་སྦྱར། །དེ་བཞིན་རྡོ་རྗེ་ཆུ་དང་བཅས། །ལྔ་པ་སེམས་ལས་བྱུང་བར་ 
ཧུ བཤད་། །སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཐུན་པར་གསུང་། །དམ་ཚིགས་འདི་ནེ་བླ་ན་མེད། །བཟང་པོ་ཁྱོད་ཀྱིས་བསྐྱོང་བར་བྱ། །ཞེས་བདུད་རིར་ལྔ་རྩེ་ལ་བཞག །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་དེང་ཁྱོད་ཀྱིསྲ། །སོགས་ཀྱིས་མིག་དར་བསལ། དེ་ནི་ 
གསང་བའི་དབང་བསྐུར་བའོ། །མཆཱལ་ཝུལནས། དཀྱིལ་འཁར་གྱས་ནུབཕྱོགས་སུ་འཁོད་པ། གསུམ་པ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་གིས་དོན་དུ་གསོལ་བ་གདབ་པའི་རྗེས་བཟློས་མཛོད་ཅིག །བཅོམ་ལྡན་ཞི་བ་ཆེན་པོ་ཀྱི། རྡོ་ 
| རྗེ་རྣལ་འབྱོར་གཅིག་བཞེད་པ། །མི་ཕྱེད་ཕྱག་རྒྱ་སྒྲབ་པ་པོ། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་ལས་བྱུང་བ། །ཅང་ཏིར་ཁྱོད་ནི་བདག་ཉིད་ཆེ། །མངའ་བདག་བདག་ལའང་དེ་རྩོལ་གཅིག །འཁོར་བ་འདམས་ཀྱིས་ཚོགས་དག་ 
ཏུ། །བྱིང་བ་སྐྱབས་མེད་བདག་ལ་སྐྱོབས། །ཞེས་ལན་གསུམ། ཆོས་འབྱུང་གིས་དཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་གདོང་གཡོག །ཞེས་གདོང་གཡོག་བཅིངས། །པྲ་ཏིཀྷཱ་བཛྲ་ཧོ། ཞེས་མེ་ཏོགགིསཕྲེང་བ་རིགས་མའི་ལུས་ལ་དོར་བར་ཆོས་ལ་སློབ་ 
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ངབ ངོར་པ་མོ་ཊ་ར་ལོ༩ 


དང་ལ མོར་གནས་པའོ། ག་མ རང་རྣམས་སྐད་གཅིག་ གས་བཅམ ་ལྡན་འདས་དཔལ་ཀྱའིརྡ ་ྡརེཤལ ཕྱག་རྒྱན་རྣམས ྫོགསཔར་གྱུར་པ ལ་རིགམ་བདག་མེ ད་མའྲ་ནམ་པ་ཅན་སྦྱིན་པ་ནི། ལྷ་མོ་དགའ་སྦྱིན་ 
གནས་སྦྱིན་མ། ། །སྟ་ཚེགས གཟུགས་ཅན་ཡིད་འོང་མ། །ཁྱེར་གཅིག་ཁྱེར་གཅིག་སེམས་དཔའ་ཆེ། །ཁྱེད་ལ་མཆོད་པ་རྟག་ཏུ་གྱིས། །དེས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་དམ་ཚིག་རྣམས་གསུངས་པ་ལ། དམ་ 
ཚིག རྣམས་བསྲུང་བར །ཁས་བླངས་ནས། དག འ་པ་པ ཞི་བདེ་སྟོང་ལྷན་གཅིག་ སྐྱས་པའི་ཡེ ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་ཤར་བས་རྟོགས་ པའ་ སྒོ འདོག་ཆོད་ པར་ མོས་གཅིག ། །དེ་ ལྟ་ད བུའི་ གདམས་ངག་ ནི་ ་གཏུམ་ མོའི་འབར་ 
འཛུགས་ལ་བརྟེན་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་མན་ངག་གིས་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་པའོ། །མའ་ཐུཕནས། དཀྱལའཁོ་ཕིབངཕོགས་སུའོད་ལས།བཞི་པ་ཚིག་དབང་གིས་དོན་དུ་གསོལ་བ་གདབ་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད་ 
གཅིག །རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་བཀའ་དྲིན་གྱིས། །འདིར་ནི་དབང་བསྐུར་རྣམ་གསུམ་ཐོབ། །སྟོང་ཉིད་ཤེས་རབ་མཛེས་པ་ཡིས། །བཞི་པའི་བཀའ་དྲིན་རྩ་ལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་འན་གསུག འདི་ར་དབང་སྔ་མའི་རིམ་པ་ 
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༦༦། །ལ་བརྟེན་ནས་སྤྲོས་མེད་ལྷན་གཅིག་ སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཉམས་ སུ་མྱོང་བ་དག་ ༈་གིས་གཏན་ལ་ཕབས་ སྟེ དེ་ཉིད་ངོ་ ངོ་སྤྲོད་པ་ནི། ཕྱི་ནས་ཡང་དག་དེ་ཉིད་བཤད། །འཁོར་ལོ་རྣམ་ པར་སྦྱུངས་པ་ 
དག ༈ཁྱད་པར་ཧུང་ཟད་ཡོད་མ་ཡིན། །མཆོག་དགར། བསྒོམས་པ་མེད་ཅིང་བསྒོམས་པ་ཕོ་ཡང་མེད། །ལུས་ཀྱང་མེད་ཅིང་བཟུང་བ་ མེད། །བཟུང་བ་ མེད་ཅིང་འཛིན་པ་མེད། ། ། །ཤ་དང་ཁྲག་ ཀྱང་མེད་ཅིང་ 
བཤང་དང་ལྕི་བའང་མེད། །སྐྱུག་རྦོ་རྨེངས་མེད་གཙང་སྦྲ་མཆོང་ ཕྱིར་ཐོགས་མེད་དང་། །ཆགས་མེད་སྡང་བ་ མེད་དང་རྨོངས་མེད་ཕྲ་དོག་མེད། །སེར་སྣ་མེད་ཅིང་ང་རྒྱལ་མེད་ དང་མཐོང་བྱ་ མེད། ། །བསྒོམ་ དང་ „ ༦ 
བསྒྲོམ་པ་ མེད་ཅིང་བཤེས་དང་དགྲ་མེད་དང་། །རྨོམ་སེམས་མེད་པའི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་སྣ་ཚོགས་ཉིད། ཞེས་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་འདི་ནི ་ཆེར་འཕྲ་ཞིང་། ། ། །རྡོ་རྗེ་ནམ་ མཁའི་ དབྱིངས་ལྟ་བུ། །རྡུལ་བྲལ་མཐར་ ཕྱིན་ཞི་ 
བ་ཉད། །ཁྱོ་རང་ཡང་ནཾ་དེ་ཡི་ཕ། །ཞེས་གསུངསཔས། ཕྱོགས་ཀྱིས་ནམ་མཁའ་ལ་འགྲོ་བ། ། །འགྲོ་ས་མེད་པ་བཞིན་དུ། དང་པོར་མ་སྐྱེས་པ་དང་། དེ་ལས་རྟོག་པ་བློ་བུར་བ་དང་། དེ་རང་བཞིན་གྱི་སྟོུང་ པ་སྟེ། 
རྩོལ་བས་སྤངས་དུ་མེད་པ་སྟེ། བདེན་ རྫུན་ཐམས་ཅད་དང་ བྲལ་བའི་ངང་ དུ་མཉམ་པར་བཞག་པར་ ཀྱའོ། །ཞེས་མཉམ་བཤག་གོ །དེ་ལུས་དབང་གསུམ་པ་བརྟན་པར་བྱེད་པ། ། སེམས་ཡན་ ལག་གི་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ 


ྭ གུན་གྱ ཀྱི དོན་ གྱིས་ཕྱིར། །བདག་ གིས་རྟག་ཏུ་སློ སྤོབ་དཔོན ན་བྱཀྱད། །ཞེས་ལན་ གསུམ་གསོལ་བ་གདཔ། སློབ་མ་རྣམས་ གས་ཀྱིས་སྟེང་དུ་འཇོག །མདུན་དུ་མཆོད་པ་རྣམས་བཤམས། སྟེང་དུ་གདུག་ ཕུབས། གཡས་གཡོན་བ་དན་དང་རྒྱལ་མཚན་ཀྱང་བསྒྲེ 


, རང་། ང་རྣམས་རིན་ ལོ་ཆེའེ་༩ཌ ཁྲ་ །གདུག་ སོགས་ མཆོད་ པའི་ཡོད་ བྱད་ ཚད་ མེད་ པས་བསྐོར་བ བའི་ དྭབས་ས། ལས་རྡོ་རྗེ ཆོཾ རྗེ་སེམས་དཔའ་ ༢་སྐུ་མདོག་ དཀར་ པོ། གཡས་རྡོ་རྗེ རྲེ ཐུགས་རྡོ་རྗེ ཆྲེ་ འཛིན ་ཅིང་ ། གཡོན་ དྲེལ་ བུ་ 


བརྟན་ པའི་སྐལ་ བ་ཅན་དུ་ བྱེད་ པའོ། །རྡ ྡོ་ེ་སློབདཔ པོན་གྱིས་དབང་གིས་དོན་དུ། མཆལ་ཕུལནས། གསོལ་བ་གདབ་པ འི་རེས་ཟློས་མཛོད་ཊ ཅིག །དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་མི་ལྡོག་པའི། །དབང་བསྐུར་བ་ནི་བདག་ལ་རྩོལ། ། །སེམས་ཅན་ 
ཧྱ ས་ལ། ཁྱེད་ 
དཀུར་བརྟེན་པར་ མོས་གཅིག །རྡ་རྗ་ལས་བམ་གྱིསཆུ་དང་། གླུསྨྲ་རི། སོགས་ཀྱིས་བསངས་ལ། སྟོང་ པའི་ང ་ ས་པའི་རྡོ་རྗེ་ གུར ཐོགས་མཐའ་མེད་པའི་ སེམས་དཔའ་ ནི། ! རྡོ་རྗེ སེམས་དཔའ་ དགའ་པ་ ་ཆེ། ། 


ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཀུན་བདག་ཉིད། །རྡོ་རྗེ ་བསྟོམས་ཚུལ་ བདག་ ་པོའི་བདག ། །བཅོམ་ལྡན་ དཔལ་ མཆོག་དག་ པོའི་སྐྱེས་བུ འཁོར་བ་དང་རམྱ་ངན་ ལས་འདས་པ ་དབྱེར་མེད་ ད་དུ་རྟོགས་ང པའི་བློས་ཟུང་ གཅིག ། 
ཞེས་བརྗདང་རྡརྗེ་ལག་པ་གཡས་པར་སྦྱིན། དེས་ཀྱང་བསམ་པར་ནས་སྟིང་གར་བཟུངས། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀྱིས་དམ་ཚིག །དྲཾལ་བྲ་ལས་བམ་བྱི་ཚུ་དང རི རྲིས། བསངས་དྲིལ་བུ་སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨ་ ལས་ བྱུང་བའི་དྲིལ་བུར་གྱུར། འདི་དེ་ 


: 


” ༄༅། །རྣལ ་འབྱོར་ མ་ཀུན་ ཀྱི། ། །ཤེས་རབ་ དབྱིངས་ཀྱིས་རྗེ་ འགྲོར་ བཤད། །ཁྱེད་ ཀྱི་ ཀྱང་ནི རྟག 'ཏུའཆང་། ། ། །བྱང་ ང་ཆུབ་མཆོག་ ཏུ་རྒྱལ་བས་བཤད། །སྲིད་ པ ངོ་བོ་ཉི ཉད་ ཀྱིས་དག །ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་དངོས་ 


མེད་ བྱས། །རང་བཞིན་དག་པའི་ འི་སེམས་དཔའ་ནི། །སྲིད་པའི་དམ་པ་བྱེད་པར་འགྱུར། །ཆོས་ཀྱིས་ཕུང་པོ་ པོ་བརྒྱད་ཌ ཁྲི་བཞེ ནི་སྟོང་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ ལ་བསྒྲོལ་ བའི་བློས་ སྒོལ་ གཅིག ། །ཞེས་དྲིལ་ཐུ་གཡོན་དུ་བྱིན། དེས་ 
“ཤཱ ཀུང་དྲིལ་བུ་བསྒྲོལ་ནས་བཀུར་བརྟེན། དེ་ནི་དྲིལ་ བུ་གསུང་གིས་དམ ་ཚིག །ཁྱེད་ རང་རྣམ་ མེ་ཏོག་ཕོགས་པའི་ཡི ་དམ་ གྱི་ལྷ ལྷར་ སྒོམ་ གཅིག །ཡིད་ ཀྱིས་ལུས་ནི་ བརྟན་ བྱའི་ཕྱིར། །ཕྱག་ རྒྱའི དམ་ཆིག་ ཞེས་སུ་བརྗོད། ། །དམ་ 


2 ཟོགས་ འདི་ ་ནེ ་བརྟན་ པ་གང་། །གང་ ཕྱིར་ ང་ཕྱག་༔ 'རྒྱ་རབ་ཏུ་གྲགས། ། ། །འཁྱུད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བྱེད་དུ་བཅུག་ལ། དུས་འདི ་ནས་ བཟུངས་ནས་ཡི ་དམ་ ཀྱིས་ལྷ ལྷ་བསྒོམ་ པ་ དང་མི ་འབྲལ་བར་ གྱིས་ཤཾ ག །དེ་ །དེ་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ སྒུའི་ དམ་ ཚིག་ 


༣,༨༧༨ 


གོ །རྡོ ྡོརྡེ་དང་ནི་དྲ དྲྭལ་ ཡ་ཆེན་ལོ༔ 'ལོངས། ། །རྡོ རྡེ་ལ་ནི ་དབང་དུ་གནས། ། ད་རིང་རྡོ་ རྗེ་སློབ་དཔོན་འགྱུར། །སློབ་མ་ པ་བསྡུ་བ་ ཉིད་ དུ་གྱིས། །། །སློབ་མའི་ལག་པ་གཡབ་གཡོན་དྭརྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་ཐུ་གཏོད། ། སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ལ་ ཆོས་ཀྱི་ 


བལབགཉད། སཿ 


སྒོ་མོ་ ་བརྒྱད་ཁྲི ་བཞི་ སྟོང་བཤད་ ཅིང་སློབ་ མ་ བསྡུ་བའི་ བློས། རྡོ་རྗེ་ བསོར་བ་དང་ དིལ་བུ་བསེལ་བར་ཡང་ གྱིས་ཤིག །དེ་ན ནི་སློབ་དཔོན་ གྱིས་རྗེས་སུ་གནང་ བའོ། །སློབ་དཔོན་ གྱིས་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ བཟུང་སྟེ། འདི་ དེ་ 
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3 སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས། ། ། །རྡོ་རྗེ རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡི ཕྱག་ན་གནས། ཁྱོད་ ཀྱི་ཀྱང་ནི རྟག་ཏུ་བཅང་། ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་བརྟུལ་ ཞུགས་བརྟན། ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐ་ ་ཐ་ག་ཏ་སིད་དྷི་བཛྲ་ས་མ་། ཡ་ ཏྲ་ཨ་ བེ་ཤ་ དར་ར་ཡ་ མི་ཧི་ 

བཱ ཧྭ ཧཱ རྣུ ཞེས་སྙོབ་མའི་ལག་པ་གཡས་པར་གཏད་ལ། དེས་ལན་གསུམ་དུ་བསོར་ཏེ་སྟིང་གར་བཟུང་དུ་བཅུག །ཁྱོད་ ཀྱིས་འཇིག་ རྟེན་གྱི གྱིས་སྦྱོད་ པ་ ཐམས་ཅད་ བརྟུལ་ ནས་སྔགས་ཀྱིས་སྤྱོད་ པ་ལ་འཇུག་པར་ ཀྱའོ་ སྟམ་ དུ་སེམས་བསྐྱེད་ ལར་ ཀྱིས་ 
རུ ཤིག །སྦར་ཁྱེད་ རང་རྣུམས་རྣམ་ སྣང་མཛད་ དུ་བསྒོམ '་གཅིག །བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་མཐར་ཐུགས་ པའི། །ཕྱོགས་ ཀྱིས་འཁོར་ལོ་ ཀུན་ དུ་ནི། ། ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ཏ ་མེད་པ། ། །ཀུན ནས་ རབ 'ཏུ་བསྐོར་ བར་ གྱིས། ། 
ཁྱོད་ ཀྱིས་གདུལ་ བྱ་གཏ ་མུག་ ཅན་རྣམས་ ཀྱིས་དོན་ གྱིས་ཤིག ། །མི་ བསྐྱོད་ པའི་ང་ ང་རྒྱལ་ཊུ གྱིས་བྱང་ཆུབ་ སྙིང་པོ་འི་ཞེས་པསཆསིས་འཁོརལོ་ཞསཔའི་གནས་སྣ་དོ་ རྡེའི་ འཁོར་ལོ་ རབ་ཏུ་བསྐོར། ར། ཁྱོད་ ཀྱིས་གདུལ་བྱ་ཞེ་ སྡང་ཅན་ 
རྣམས་ ཀྱི་དོན་ གྱིས་ཤིག །རིན་ ཆེན 'འབྱུང་ལྡན་ གྱིསང་ རྒྱལ་ ཀྱིས། ཀྱང་ ཆུབ་ སྙིང་པོའི་ཅོད་ པན། རིན་ ཆེན་ འཁོར་ལོ་རབ་ ཏུ་བསྐོར། །ཁྱོད་ ད་ཀྱིས་གདུལ་ ཀྱ་སེར་ སྣ ་ཅན་ རྣམས་ཀྱིས་དོན་ གྱིས་ཤིག །སྣང་བ་ 
མཐཿའ་ཡས་ ཀྱི་ང་རྒྱལ་ གྱིས། བྱང་ ཆུབ་ སྟིང་པོ། པདྨའེ་འཁོར་ལོ་ ་རབ་ ཏུ་བསྐོར། །ཁྱོད་ ཀྱིས་གདུལ་ བྱ་འདོད་ ཆགས་ཧན་ རྣམས་ཀྱི་དོན་ གྱིས་ཤིག །དོན ཡོད་གླུ་ གྲབ་ བཔའི་ ང་ རྒྱལ་ གྱིས། བྱང་ ཆུབ་སྟིང་པོའི་ བར། 
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༄༅། །ལས་ཀྱིས་འཁོར་ལོ་རབ་ 'ཏུ་བསྐོར། ཁྱོད་ ཀྱིས་གདུལ་ བྱ་ལེ་ལོ་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ )དོན་ གྱིས་ཤཾ ག །དེ ་དག་ནེ ནི་ རིགས་ ལྔའི་ རྗེས་སུ་གནང་ བ་སྦྱིན པའོ། །ྒབདཔོན་སྤྲལཔའི་སའི་བྱད་ཅན་གཡོན་ པས་དྲིལ་དང་བཅས་པའི་ 
ཆོས་གྲོས་ཀྱིས་གྲ་རི་དགས་ཀྱི་རྣ་བ་ལྟར་བྱས་པ་གཡས་རྔོ་རྗེ་དང་བཅས་པས་མི་འཇིགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བྱས་ལ། ཨོཾ་འདི་ནེ ན་ ངས་ ཁྱོད་ ལུང་བསྟན་ ཡིན། རཾ །རྡོ་རྗེ་ རེ་སེམས་དཔའ་དེ དེ་ བཞིན་ གཤེགས། སྲིད རཔ ་ཤིན་ ཏུ་དག་པ པས་ན། ། །སྲིད་ དང་ ངན་ འགྲོ་ 
རྣམས་ལ་ བཏོན། །ཨེ་ཨ་མུ་ཁ། སྲིད་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི ད་ཀྱས་དག །ངོ་བོ་ ཉིད་ ཀྱིས་དངོས་མེད་ བྱས། །རང་ བཞིན་ དག་ པའི་ སེམས་དཔའ་ནི། ན། །སྲིད་ པའི་ དམ་པ་བྱེད་པར་ འགྱུར། ། །ཆོས་ཀྱི་ ཕུང་པོ་ བརྒྱད་ ཁྲི བཞེ་ 
སྟོང་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ལ་ ལ་འགྲོལ་ བའི་ བློས་སྒྲོལ་ གཅིག ། །ཞེས་དྲིལ་བུ་གཡོན་དུ་བྱིན། དེས་ཀྱང་དྲིལ་བུ་དཀྲོལནས་དཀུར་བརྟེན། དེ་ནས་ དཱིལ་ བུ་གསུང་གིས་དམ་ ཚིག་གོ གོ །ཁྱེད་རང་ རྣམས་ མེ་ཏོག་ཕོག་ པའི་ཡི་ དམ་ གྱིས་ལྷར་ 
བསྒོམ་ཅིག །ཡིད་ཀྱིས་ལུས་ནེ་བརྡར་ཕྱིར་རོ། །ཕུག་རྒྱའི་དམ་ཚིགས་ཞེས་སུ་བརྗོད། དམ་ཚིགས་འདི་ནི་བརྟན་པ་གང་། །གང་ཕྱིར་ཕྱག་རྒྱ་རབ་ཏུ་གྲགས། །འཛུདཔའིཕྱ་རྩདད་བཨ། །དུ་ས་འདི་ནས་བཟུང་ནས་ 
ཡི་དམ་ གྱི་ལྷ་ བསྒོམས་པ ་དང་མི་འབྲལ་བར་ གྱིས་ཤིག དེ་ནི ་ཕྱག་རྒྱ་ སྐུའི་ དམ་ཚིག་གོ །རྡོ་ རྡེ་དང་ ནི་ བྲིལ་ཆེན་ལོ' ལོངས། །རྡོ་རྡེ་ན་མ་ སར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་སི་དྷི་ས་མ་ཡ་སྟཾ། བུར་ཤུ་ཝ་སྭ། མ་འོངས་པ་ན་གསང་ 


ཅེ ཁེ 


༦ 
༦ 


 - 


བསྔལ་འདས་པའོ། །ཁྱེད་ཅག་སྔོན་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ཁམས་གསུམ་འཁོར་བར་འཁོར་ཞིང་། སྡུག་བསྔལ་དང་ལྡན་པ་ལ་ད་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེའི་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ཤིང་། དབང་བསྐུར་ 
ནས། དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ཐོབ་པས་མི་འཐུན་པའི་ཕྱོགས་རྣམས་ལ་འཛིགས་པ་མེད་པར་བྱོས་ཤིང་། བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་དང་། རྫོགས་པའི་རིམ་པ་བསྒོམ་པས། ངེས་པར་སངས་རྒྱས་པར་འགྱུར་རོ། །མེ་ 
ལོང་། མདའ་གཞུ། མིག་སྨན། ཆོས་འཆད་པ་སོགས་ཀྱིས་རྗེས་གནང་དགོས་རྒྱད་འདུག་ཀྱང་། དབང་མཆོག་རུམ་བཀོད་པས་རེ་ཤིག་བཞག །ཤ་ལྔ་བདུད་རྩིལྔ་དང་། བཟའ་བ་སྣ་ཚེགས་དང་བཅས་པའི་གཏོར་མ་བཤམས་ལ། ལྟའི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པ། ཨོཾ་ཨཱ༔བཛྲ་གྷྨ་རི། སོགས། ཨོཾ་སྭ་བྷོ་ 
ཝཾ། སོགས། སྟོང་པའི་ངང་ལས། མདུན་དུ་ཨེ་ལས་ཆོས་ཀྱིས་འབྱུང་གནས་ཕྱི་དཀར་ལ་ནང་དམར་བའིེ་དབུས་སུ། སྟེང་དུ་པདྨ་དཀར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ། བར་དུ་པདྨ་སྔོན་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ། འོག་ཏུ་ 


པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་རྣམས་སུ་གྱུར། རང་གིས་སྤྱི་བོའི་ཨོཾ་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་པོ། སྙིང་ཁའི་ཧྙཱཾ་ལས་འོད་ཟེར་སྔོན་པོ། མགྲིན་པའི་ཨ་ལས་འོད་ཟེར་དམར་པོ་རྣམས་འཕྲོས་ཏེ། ས་བླ་ས་སྟེང་ས་ 


༄༅།། །ཁམས་དང་སྐྱེད་མཆེད་ཐམས་ཅད་ལྷ་དང་ལྷ་མོ་རུ་འདུག་པ་དེ་དག་གོ །ཞེས་གཟིངས་བརྟོད། བདེ་ཆེན་ཐེག་པ་འདི་ལ་ནི། ཕྱིན་ཆད་འཆི་བ་ཡོད་མ་ཡིན། སྲིད་པ་ཤིན་ཏུ་དག་པས་ན། །སྲིད་པའི་སྡུག་ 
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ཞོག་གི་འགྲོ་བ་རྣམས་ལ་ཕོག །ཚུར་འདུས་པ་ལས། སྟེང་གིས་པད་མ་དཀར་པོའི་དབུས་དང་འདབ་མ་རྣམས་ལ་ཨོཾ་དཀར་པོ་དགུ། དབུས་ཀྱིས་པད་མ་སྔོན་པོའི་ལྟེ་བ་དང་འདབ་མ་རྣམས་ལ། ཧྷུ་སྔོན་པོ་ 
དགུ། འོག་གི་པད་མ་དམར་པོའི་ལྟེ་བ་དང་འདབ་མ་ཨ་དམར་པོ་དགུར་གྱུར་ཏེ། དེ་དག་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། སྟེང་མ་ལས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་ལྷ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་དང་བཅས་པ་དཀར་པོ། བར་མ་ལ་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ 
ལོངས་སྤྱོད་བརྒྱད་དང་བཅས་པ་མཐེང་ཁ། འོག་མ་ལ་གསུངས་རྡོ་རྗེ་ཀླ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་དང་བཅས་པ་དམར་པོ་སྟེ་ཐམས་ཅད་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས། རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་རང་འདྲ་བའི་ཡུམ་ལ་ 
འཁྱུད་པའོ། །དའི་སྤྱིར་བོ་ཨོཾ་མགྲིན་པར་ཨཱ། ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་གིས་མཚན་པའོ། །ྷོ་རི་ཨཾ་གྷུ་ཤ་ཛ། རང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་པ་རྣམས། ཙོ་རི་པ་ཤ་ཧཱུཾ། བྷེཏ་ལི་སྡོ་ཊ་བཾ། གྷསྨ་རི་གྷནྟེ་ཧོ༔ 
གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། ལྷ་དེ་དག་གིས་རྩེ་རྩུ་ལས་རྡ་རྡེརྩེ་ལྔ་པར་གྱུར། གཏོ་མ་ལ་བདདཅིར་གཏར།ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་གྷུསྨ་རི། ཟེགས ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝ། སོགས སྟོང་པའི་ངང་ལས། ཡཾ་ལས་རླུང་གིས་དཀྱིལ་འཁོར། དེའི་ 
སྟེང་དུ་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར། དེའི་སྟེང་དུ་ཀཾ་ལས་ཐོད་པའི་སྐྱེད་ཕུ་གསུམ་གྱིས་སྟེང་དུ། ཨ་ལས་ཐོད་པ་ཕྱི་དཀར་ལ་ནང་དམར་བ། ཡོངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེན་བ། དེའི་དབུས་སུ་མུ་ལས་དྲེ་ཆུ་བྭེ་དུཧྱ་ལྟ་བུ། 


” ༄༅། །ཤར་དུ་བྷི་ལས་དྲི་ཆེན་ཤེལ་ལྟ་བུ། ལྷོར་ར་ལས་རཀྟ་གསེར་བཙོ་མ་ལྟ་བུ། ནུབ་ཏུ་བུ་ལས་བྱང་སེམས་དཀར་པོ། བྱང་དུ་མ་ལས་ཀླད་པ། སླར་ཡང་དབུས་སུ་ན་ལས་མིའི་ཤ། ཤར་ལྷོར་མགྩོ་ 
ལས་བ་ལང་གི་ཤ །ལྷོ་ནུབ་ཏུ་ཀུ་ལ་ཁྱིའི་ཤ (ནུབ་བྱང་དུ་དྷ་ལས་གླང་པོ་ཆེའི་ཤ །བྱང་ཤར་དུ་ཧ་ལས་རྟའི་ཐ །དེ་རྣམས་སླར་ཡང་ཡི་གེ་དེ་དག་གིས་མཚན་པའོ། །དའི་སྟེང་དུ་དབུས་སུ་ཨོ་ཤར་དུ་བྷཱ། ལྷོར་ 
ཨི ནུབ་ཏུ་ཛཾ། བྱང་དུ་ཁཾ་རྣམས་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན། དེའི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཟླ་བ་ཁ་ཚད་དེ་དག་དང་བཅས་པའོ། །རང་གིས་སྣ་ཕུག་སོན་པ་ནས་རླུང་ཧཱུཾ་གིས་དབྱིབས་ཅན་འཕྲོས། རླུང་གིས་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཕོག །བ་དན་བསྐྱོད། རླུང་གཡོས། མེ་སྦར། ཐོད་པ་དྲོས། ཤ་ལྔ། བདུད་རྩི་ལྔ་ཁོལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ས་བོན་ལྔ་དང་བཅས་པ་ཞུ། རང་གི་ཐུགས་ཁའི་སྙཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས། དེ་ 
བཞེན་གཤེགས་པ་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་སྦྱོར་འཚམས་ནས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབ་པ་དང་། གཉིས་སྲ་མེད་པར་གྱུར་ཞེང་། ཟླ་བ་རྡོ་ཡང་དེར་ཞུ་བར་གྱུར། གོང་དུ་བདུད་རྩིའི་མཆོད་པའི་ 
སྐབསསུ་བདད་པའི། སྐུ་བཞི་ཡི་དབང་ཕྱུག་བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཞེསཔ་ནས། དག་པའི་བདག་ཉིད་ལྷ་མོའི་འཁོར་རྣམས་མཆོད། ཞེསཕནས ན་མོ་རཏྟ་གྷུ་རུ་ཨེ་དཾ་བྷ་ལི་ཏ་ཁ་ཧི། ཨོཾ་དྷེ་ཝ་པི་ཙུ་བཛྲ། སོགས་ཀྱིས་མཐར། 
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སོསོའི་སྙིང་གི་མཐར། ཨེ་དཾ་བྷཱ་ལི་སོགས་བཏགས་པས། དཀྱིལ་ འཁོར་གྱིས་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་དང་། མགྲོན་གྱི་འབུལ་བ་ནི། ཨོཾ་ཨཏྟཾ། ཛ་མ། ཛ་ལ། ཛྭཀ། 


ཨེ་དྷཾ་བཱ་ལཾ་ས ། ཨཾ་ཨ ཨ་སྭཱ་ཧཱ། ། ཨེ་དཾཾ། ཨོཾ་ཨ་གྷོ་རི་གྷཾ་ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། སོ སོགས་སོ་སོའི་སྟིང་གི 
། བྷུད་ད། བབྟ། ། བྭ་ཡུ། རྭྟཊྟ། ཅཙརླ། ཕུཛའ། མ་ད། པཱཔྤ། ཏ་ལ། པཱ་ཏཱ་ལེ། ། ཨྒ། སྭ་པྤ་སྭཱ་ཧཱ། ། ཨེ་དཾ་བྷ་ལཾ། དྷཱ ཛག ཕུ་ལླ། རུ་པ། མཆྨ། | པ་ཏ ། ཨངྒ། ། ཀཛྟན། སརྦ་སྭཱ་ཧཱ།  བསགས་པབྱི་མའི་ལེའུབཞིཔ་ནསའབྱུ བའི 


གཏོར་སྔགས། ཁྲ ཁུཌི། ཕེཊ་ གུ་ད། ། མན་ངག་པ་ཕྱི་མའི་ ་ལེའུ་དགུ་ནས་འབྱུང་བའི་འབྱུང་པོ་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཏོར་སྔགས། ཨོཾ་ཨ་ཀ་རོ་མུཁཾ། བྤར་ དྷརྨཱཌཾ། ། ཨ་ ཏནུ་དྤན་ ་ཏཱ་ ཏུཏ ཨོཾ་ཨ ཧཾ ཕཊ་ ་སྭཱ་ ཧྭ། ། ཞེས་ལན་ གསུམ་གྱིས་གཏོར་མ་ ཡུལ་ལ། ཆོགས་ ཞིང་གི་ས་ 
སྐབས་ཀྱིས། དཀར་ མོ་རི་དགས་ མཚན་ན མ་འཛིན། ཞེས་སོགས་ཀྱི་མཆོད། ཁྱོད་ནི་རྣལ་ འབྱོར་མ་ཚོགསྲ་སོགས་ཏྱི་བསྟོད། བཅོམ་ ལྡན་ འདས་དཔལ་ ཀྱིའི་རྡ རྗེའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ ར་གྱི་ལྷ ཚོགས་རྣམས་ ཀྱི་བདག་ ལ། ཞི་བ་དང་། 
རྒྱས་པ་དང་། དབང་དང་། མངོན་ སྤྱོད་ དང་། དྲགའི་ འི་སྡེ་རྣམས་ འཇོམས་པ་དང་། བསད་ཿ ་པ 'དང་། བསྐྲད་ པ་དང་། འཇིག་ རྟེན་དང་ འཇིག་ རྟེན ་ལས་འདས་པའི ་དངོས་གྲུབ་ མ་ ་ལུས་པ་ རྩལ་དུ་གསྲོལ། དེ་ནས་ལས 
ཀྱིས་རྡོ་རྗེས། ལག་པ་གཡས་གཡོན་དུ་ཚོགས་ཀྱིས་རྫས་བཟུང་བས་བླ་མས། གཟིགས་ གཅིག་ མཛེས་ལྡན་དམ་ པའི་ཆོས། །འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་བྱར་མི་རུང་། །བྲམ་ཟེ་ཁྱི་དང་ གདོལ་པ་གསུམ། །རང་ བཞེན ་གཅིག་ ཏུ་དགོངས་སྟེ་རོ་ རོལ། 
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༡༥  ༄༅། །ཞེས་པ་ལྭ་བ་མས་ཀྱང་། ལག་པ་པད་སྐོར་གཡོན་པ་ཟེད་ཅིང་། གཡས་པ་རྩེ་གསུམ་པའི་ཕྱག་རྒྱས་རེག་ཅིང་། ! །བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །འདོད་ཆགས་དྲི་མ་དང་བྲལ་བ། ། །བཟུང་དང་འཛིན་པ་རྣམ་པར་སྤངས། ། །དེ་བཞིན་ 
ཉིད་ལ་ བདག་ཕྱག་འཚོལ། །ཞེས་པས་བླངས། གཞན་རྣམས་ལ་རིམ་པས་དེས་ཚོགས་ཀྱིས་འཁོར་ལོ་དྲངས་ལ། ལྟེ་འོ: འག་ཏུ་མ་ལས་འབར་ བའེ་ཐབས་ ཁུང་འོད་ འབར་བ། དེའི་ སྟེང་དུ་པཾ་ ལས་ཆུ་ སྐྱེས་འདབ་ མ་བརྒྱད་པ་ ལྷའི དཀིལ་ 
འཁོར་དང་། །།དི་ཾ་ཁུ་སྟེ། ། ལག་པ་གཉིས་རཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེའི་དགོང་བླུག་གིས་སྤྱད་པས། ། ལྷ་རྣམས་མཉེས་པར་གྱུར། སལལ ྡོ་རའཛིནསོགས་ཕག་འཆམ་ལོ། །ཁདལརབ་ཏུ་དངབ་ཡས། ། ¡ 
མཆོད་པ ཚོགས་ནི་རབ་ཕུལ་བས། ། བདག་དང་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་ཀུན། །འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་ཡང་ནས་ནི། [།བགིཟནདོེ་འཛན་ལ་ཤོག །བརྟགས་པར་ཕྱི་མའི་ལེའུ་བརྒྱད་པ་ནས་གསུངས་པའི་སྨོན་ལམ། གུ་ལེ། 
 དདཾ་ནི། ཏླུན་དེ་པཱ་མ་པར། ཧེ་བྲྫ་དེ་ཤ་ཀཿ ཀྲི་པཱ་བཱན་གུ་རུ་བསྟ༡ཉུབྷ་བེ། ཡནྫ་ནྣ་ཛནྡ་ནི། བཛྲ་སྔནྡ། ར་ཌ། ཏྲཌི། གཱམྦི་ར། དྷརྒྲ་ས་ཝ་ཀཿ ཡི། ཙཛཱཀྲ། ས་མ་ཧྭ་རི། བྷ་བཱོ་ཡཾ། ཛནྡ། ཛྡྲ་ནི། འེསརླ་ 


ལམ་བཏབས། རྷག་མའི་གཏོར་མ་བཟང་པོབྱིརོལ་ནུ་བསྣམསཔ་ལ་ཆེང་གིས་ཁ་མུཏབས་པ་དང་། གཞན་ཡང་གཏོརཔ གཙང་༢བྣམས་ལ། ཨོཾ་ བྷྱོ་བྱ་ཏ་ ལི་བྷ་ཏ་ལི་ཚཱེ། ལྷ་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ་ བོང་བུ་ག་པ་ལ་བཅིབས་ པ་སྤྱན་དྲངས་བར་གྱུར། 
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ཁོ་བོ 


བྷོ་བ་ཏ་ལི། བྷ་ཏ་མི ངི དུར་ཁྲོད་བདག་ མོ་དང་དངོས་གྲུབ་ ཞལ། ། །གཏུམ་མོ་ ་གཙིགས་བྱེད་ ཡིད་བཏགས་ཁ། །དམ་ཚིགས་བསྲུངས་མ་ཁྲག་དགའ་མོ། །ཀི་ལི་སྒྲ་ སྒྲོགས་སྦྱོ སྦྱོར་ཟིན་མ། །དུར་ཁྲོད་རོའི་ཚལ་ 
བུས་ན། །ཚོགས་ དང་ཕོ་ཉར་བཅས་པ་ལ། །གཙིག་བྱེ བྱེད་གཏུམ ་མོ་དུད་སོལ་མ། ། །གསོལ་ཐ གཅིག་ཿ བཞེས་གཅིག་ དམ་ཆིགས་ལྷ། །གནས་ནས་ གནས་སུ་མཛད་དུ་གསོལ། །བདག་ གིས་སེམས་ལ་ཇི ཛི་ འདོད་ 
པ། དེནི ཁྱོད་ཀྱི་གྲུབ་པར་གྱིས། །བདག ་གིས་ལས་འདི ཇི་བྱེད་ཀྱང། །དེ་ལ་ཀུན་གྱིས་གྲོགས་ གྱིས་ཤིག །ཞེསགཏོར་མ་གཙང་མ་དེ་དུད་སོལ་་ལ་འབུལ། ཨ་ཀཱ་རོ།། སོགས་ཀྱི་མཐར། ཨོཾ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ཨུ་ཙྷིནྡཾཊྷིནྡ་ས་ནེ་ 


ཛྷུ དྭ ། ཞེས་རོལ་མོ་དང་བཅས་པས་ལྷག་མ་ ་ལ་དབང་བའི་ འབྱུང་པོ་ ་རྣམས་ལ་བསྔོ་ས་ཏེ་ཕུལ། སློབ་དཔོན་སློབ་མ་དང་བཅས་པས། རྡུལ་ཚོན་གྱིས་དཀྱི་ ་ལ་འཁོར་༩ ལ་སྐོར་བ་གསུམ་ བྱས་ ཞིང་། ཨོཾ་བཛྲ སྭྭ་ྲ ས་མ ཡ། ཞེས་སོགས་ཡིག་བརྒྱ་ པའམ། ཡང་ན་དེ་ བོད་སྐ་ སྐད་ བསུར ལ། ཨོཾ 


བྷྱཙུགཱ་ཧཱ 
དམ་ཆིག་རྗེས་སྐྱོངས་རྡོ་རྡེ་སེམས། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཉིད་ཉེ་བར། །གནས་ནས་བདག་ལ་བརྟན་པར་མཛོད། །ཤིན་ཏུ་མཛེས་པར་བདག་མཛོད་གཅིག །ཤིན་ཏུ་རྒྱུས་པར་བདག་མཛོད་གཅིག །རྗེས་སུ་ 
རོ།ལ། ཇི སཔ ལུ = ། སྟི པོརྡོ་རྗེ་ཿ ཿ 


ཤོ 
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ཡཾ 


96 


ཆགས་པར་བདག་མཛོད་གཅིག །དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་བདག་རྩོལ་གཅིག །ལས་ཀུན་བདག་སེམས་མཆོག་མཛོད་གཅིག །ཧཱཾ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོཿ བཅོམ་ལྡན་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཀུན་ཧྱིས། །སྙིང་པོ་རྡོ་རྗེ་བདག 


བད་མེད་ཚྱུར་དུ་འགྲུབ་མཛད་གསོལ། །ཞེས་འདོད་ལ་གསོལ་བ་གདབས། ཨོཾ་ཁྱོད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛད། །རྗེས་སུ་མཐུན་པའེ་དངོས་གྲུབ་རྩོལ། །སངས་རྒྱས་ཡུལ་དུ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །སངས་རྒྱས་ 
ཡུལ་དུ་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་སླད་དུ། །སླར་ཡང་འབྱོན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་བཛྲ་མུཿ ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་རང་བཞིན་གྱིས་གནས་སུ་གཤེགས། དམ་པ་ཐམས་ཅད་རང་གིས་ 
སྙིང་གར་ཐིམ་པར་གྱུར། ཌཾ་བྷི་ཞབས་ཀྱིས་མཛད། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ཆོས་ཀྱིས་དབྱིངས་ལས་ལེགས་གྲུབ་ཞིང་། །དགྱེས་པའི་རྡོ་རྡེ་འཇིགས་བྱེད་རྒྱལ་པོ་འབར་བའེ་སྐུ། །ཤེས་རབ་བདག་མེད་པདྨ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་ 
རོལ།། །བདེན་པ་དེས་ཀྱང་བདེ་ཆེན་ལ་གནས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་པདྨ་དམར་པོའི་གེ་སར་ཚུལ། །འདབ་བརྒྱད་ལ་གནས་ལྷ་མོ་ཞལ་བརྒྱད་ལ་ཕྱོགས་ཤིང་། །རོ་བསྟབ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ནི་ 
གཙོ་བོ་མཉེས་པར་བྱེད། །བདེན་པ་དེས་ཀྱང་བདེ་ཆེན་ལ་གནས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །རབ་དམར་སྤྱན་གྱི་གདུལ་བྱ་ལ་གཟིགས་ཤིང་། །ནང་སྟོང་ལ་སོགས་བཅུ་དྲུག་ཕྱག་གི་དུག་གསུམ་སེལ། །བསྡུ་དངོས་ 
ཞབས་བཞི་ཡིས་ནི་བདུད་བཞི་འཇོམས་མཛད་པ། །བདེན་པ་དེས་ཀྱང་བདེ་ཆེན་ལ་གནས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ལོ་རྟོག་བསལ་ཕྱིར་དབུ་སྐྲ་དམར་པོ་གྱེན་དུ་འབར། །སྒེག་པ་ལ་སོགས་རོ་དགུའི་ཆ་བརྒྱད་རབ་ཏུ་ 


ཤེ 


ལཿ - 
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༄༅། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་རིམ་པ་རྨོངས་པའི་མུན་སྲེལ་སྟིང་པོའི་དོན་གསལ་བདུད་རྩིའི་རོལ་མཚོ་གླུབ་པའི་མཆོག་རྒྱན་བཞུགས་སོ། ། 
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༄༅། །ན་མྲི་གུ་རྭ་བ ཛྲོ་ན་རེྷ་མཛྫལ་སརྦ་དེ་ཝཱ་ཏ་བྷེ༔ དངོས་དང་དངོས་མིན་གཅིག་དང་དུ་མའང་མིན། སྤྲོས་པའི་མཐའ་བྲལ་སོ་སོ་རང་རིག་མཆོག །ནམ་མཁའི་དཔྱིངས་མཚུངས་ 
མི་འགྱུར་ཀུན་འགྲོའི་བདག །བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་དེ་ས་རྟག་སྐྱོངས་མཛོད། །སྐུ་བཞིའི་བདག་ཉིད་གྲུབ་པ་རྣམ་བཞི་སྟེར། །དག་བྱ་དག་བྱེད་དག་པ་དབྱེར་མེད་བདག །ཨེ་ཝཾ་རབ་གསལ་ 
སྙོན ་ལ 'ཕྱག་ འཚལ་ནས། ། ! །བསྐྱེད་ མཛད་ བདག་ མེད་ཡུ ཡུམ་ གྱིས་སྒྲུབ་ ཐབས་ ༈འགོད། ། །ཡང་དག་རྒྱུད་པའི་ཕྱག་བཞེས་ཟབ་མོ' མོའི་ལམ། །ཟུང་འཛུག་རྣལ་ འཕྱོར་ གསལ་བར་ བསྒོམ་ པའི་ རིམ། ཁྱབ་ 


© =-2༩ ༡༨ 27. 


བདག་གོ་འཕང་ཐོགས་མེད་མངོན་བྱེད་པ། །རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་སྟིང་པོ་འདིར་བསྡུས་བརྗོད། །རྡོ་རྗ་སློབ་དཔོན་མཛན་ཉིད་དང་ལྡན་པས། སློབ་མ་གཞུག་པ་ལ་སོགས་པ་རང་དང་གཞན་གྱི་དོན་གྱིས་ཕྱིར། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗ ་བདག་མེད་ 


༄། །མ་ལྷ་མོ་བཅོ་ལྔའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་ཆོ་ག་ཉམས་སུ་ལེན་པར་འདོད་པ་དག་གིཿ འོ 

ྐདབསྔནདུ་སོངབར། - གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་ཆོ་ག་ཉམས་སྲུ་ལེན་པར་འདོད་པ་དག་གི་ནངས་ཕར་སྔ་བར་རྣལ་འབྱོར་མའི། ཌ་མ་རུ་བདག་མེད་པ་ཉིད་གསལ་བར་སྟོན་པའི་སྒྲས། ཉལ་བའི་རྣལ་འབྱོར་ལས་ལངས་ཏེ། །བདུད་རྩི་རིལ་ཐུ་ཁར་བཞག་ནས། །སེ 

| 'ཀྲོད་དང་ནི་ཆུ་འགྲམ་དང་ ཏྲ འི་གོང་ཞྲེར་ད། །སྲིང་ཌྗེ་ཆེན་པོ་གྲེ་རྫོ་ཌྗ ༦ པང མས་ 
(དང་ནི་ཆུ་འགྲམ་དང་། །ནགས་ཚལ་འཕབ་ཆུའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ། །སྟང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཀྱིརྡོ་རྡེ། །ང་བསྟེན་བཀུར་ལ་དངོས་གླུབ་སྟེར། །ཞེས་པའི་ལམ་བསྒོམ་པའི་གནས་བསྟན་པ་དང་། ཚལ་དང་ནི་སྐྱེ་བོ་མེད་གནས་དང་། 0 | ནི 

་ཱ པའ་ཁྱིམ་དང་ནི། ། 


བྲ 


དཀྱིལ་འཁོར་ཁང་པ་དེང་དུ་ཡང་། །ཞེས་པ། དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བའི་གནས་གསུངས་པ་དང་མཐུན་པ། དབེན་ཞིང་ཡིད་དུ་འོང་བའི ླྒ 

དར དྲེ་དང བ་ དྲ ། དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བའི་གནས་གསུངས་པ་དང་མཐུན་པ། དབེན་ཞིང་ཡིད་དུ་འོང་བའི་གནས་སུ། བདེ་བའི་བསྟན་ལ་གྲོགས་དང་བཅས་པ་འདུག་སྟེ། མདུན་དུ་བདུད་རྩི་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་ལོངས་སྤྱོད་བྱེད་དང་། རབ་ཏུ་གནས་པ་དང་ལྡན་པའི་རྡོ་རྗེ 

ང་། དྲིལ་ཐུ་ ར ཆེ་པར་མཁོ་བའི་ཨོ་ 2. ཁྲ "དང་ཝན་པའི་ཚྫོ་རྗེ་ 
གས་པ་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་ཡོ་བྱད་རྣམས་སྟ་གོན་བྱས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་སྐུ་གཟུགས་ཀྱིས་སྤྱན་སྔར་ཅི་འབྱོར་པའི་མཆོད་པ་བཤམསནས། སྔོན་དུ་བདུད་རྩིར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ནི། ཨོཾ་ཨཿབཛྲ་གྷསྨ་རི་ཨོཾ་ཛཱཾ་སྭཱ ཧྭ། ཿ ་ངྨ ' 

° པ ན། ༦ ་སྭ་ 
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ཧྭ ལམ་ཡང་ན། ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཧེ ཧེ་ཤ་རི་ཧཾ ཏྲ ཧཾ་ཧཾ་ཧཾ་ཧཾ་རུལུབྷོ་ཛུ་ཕཊ་བ་ཁ་ཡཾ ་སྤརྦ་ དུ་ན ནིྨ་ཐ་ཡ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ ཞེསཔ་རྣམས་ཟ་ཕོད་མའི་སྟིང་པོ་རེ་ལས་ཐམས་ཅད་པའི་སྔགས་ཀྱིས་བསང་། ! ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤུད་དྷོ་སརྦ་དྷརྨ་འ སྭ་༔ བླ བྷ་ཝ་ཤུ་དྷོ་ཧཾ། 
ཞེས་པས་སྟོང་པར་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ ངང་ལས། ཡཾ་ལས་རླུང་གིས་དཀྱིལ་འཁོར། དེའི་སྟེང་དུ་རཾ་ ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར། དེའི་སྟེང་དུ་ཀཾ་ལས་ཐོད་ པའི་སྒྱིད་པོ་གསུམ་གྱི་སྟེང་དུ། ། ཨ་ལས་ཐོད་པ་ཕྱི་དཀར་ལ་ནང་ 
དམར་བ། དེའི་ནང་དུ། ། ཤར་ལྷོ་ནས་གཡས་སྐོར་གྱིས་མཚམས་ དང་། དབུས་སུ་གོ་ ཀུ་དྷ་ཧ་ན་ལས་ཤ་ལྔ། ཤར་ནས་གཡས་སྐོར་གྱིས་ཕྱོགས་དང་དབུས་སུ། བི་ར་བུ་མ་མུ་ལས་བདུད་རྩི་ལྔ། ་ལྔ། ཕྱིའི་རྣམ་པ་ཨོ། 
སྲོག་ཨ། སྟེང་ཟླ་ཕྱད་རྡོ་རྗེ། རྩེ་མོ་ལ་ཛྩ་མགོ་ཐུར་དུ་ལྟ་བ། དེ་ནས་རྡོ་རྡེ་ཐོད་པ་མཉམ་པར་སྦྱོར་བས་རླུང་གིས་མེ་སྦར། ཐོད་པ་དྲོས་པས་རྫས་རྣམས་གདུང་ཤིང་རྡོ་རྗེ་ཟླ་བ་དང་། ལྷན་གཅིག་ཏུ་ཞུ་ཞིང་ 
འདྲེས་ཏེ། ། འོད་གསལ་པའོ། །དེའི་འོ ཞོད་ ཀྱིས་ཕྱོགས་ བཅུའི་དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ ཐམས་ཅད་ཀྱ་ཐུགས་ཀ་ན་གནས་ པའི་ བདུད་རྩི་སྤྱན་ དྲངས་ནས། དེ་ཉིད་ བླུག་པས་ འདྲེས་ཤིང་རོ་མཉམ་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ 
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བདུད་ རྩི་འོ། །ཊ །ཨོཾ་ཨཱཿ ཨཱཿཧཱུཾ། དེ དེ་ནས་སྔོན་དུ་འགྲོ་ ་བ་འབྱུང་ཕོ་ ་ཐམས་ཅད་ ་པའི་གཏོར་མ་དང་། དེའི་ཉེ་ ལོགས་སུ་ཆུ་བཞི་ཉེར་སྤྱོད་ལྔ་དང་ལྡན་པ་ བཤམས་ལ། མཆོད་རྫས་རྣམས་ལ་གཡོན་ པའ་མཐེབ་སྲན་ གྱིས་བདུད་རྩི་ གཏོར་ཞིང་ ། མཆོད་པ་ སྤྱིར་ བྱིན་ གྱིས་བརླབས་པ་ ནི། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ སྷསྨ་ རི 


པ 


1; 


རི རོ ོག། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ རྟཀ་རྟཀ་ཧཱཾ་ཧཾ་ ུཾད་ང་ཧཱ ཞེས་པས་མཆོད་རྫས་གྱིས་བགེགས་བསངས། ཨོཾ་ སྭ་བྷཱ་ཝ་ སོགས། སྟོང་པའི ངང་ལས། ཨ་ ལས་ཐོད་ པའི་ ར་སྣོད་ དུ། ཧྷུཾ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས། ལྷ་ རྫས་ལས་ གྲུབ་ པའི་བསང་ 


གཏོར་། ཞབས་བསིལ། ཞལ་བསལ། མཆོད་ ཡོན། ། མེ་ཏོག །བདུག་ སྤོས། སྣང་གསལ། ། དྲི་ཆབ། ཞལ་ཟས། རོལ་མོ་ལ་སོགས་པ་ མཆོད་ང པའི་དངོས་ པཾ པོ་དྭངས་ཤིང་ཐོགས་ པ་མེད་པ ནམ་ མཁའི་ མཐའ་དང་ 
མཉམ་པར་ཁེངས་པས། མཆོད་ཡུལ་ རྣམས་མཉེས་པར་བྱེད་པ་ འཁོར་བའི་མཐར་ཐུག་པར་གྱུར་པའི ་བར་རྒྱུན་མི ་འཆད་པར་འབྱུང་བའི་མཆོད་པའི་ སྤྲིནརྒྱ རྒྱ་མཚོ་འཕྲོ་བའི་དམ་ ཚིག་གོ ག །འོག་ནས་འབུང་བའི་ 


སོ་སོའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་ བཅས་པས། ཨོཾ་སྦརྦ་ཛ ་སཾ་ཱཾདྷ་ནི་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བསངས་གཏོང་ད། ཨོ་ནི་རི་ཏི་ཧཱུཾ་ཁཾ་ཨོཾ་སྦརྦ་ས་པ་དཾ་ཧ་ན་བཛྲ་ཡ་བཛྲ་སཏྭ་སྱ། སརྦ་པ་པ་ད་ཧ་ན་སྭཱ་ ཧུཾ མ་ཞབས་བསིལ། ོཾ་ཧྲི་བི་མཛ་སྐེསཀྱིས་མཉུལ་ལས་ 
ཤུདྟཱ་སརྦ་དྷརྨ་སརྦ་པ་པ་ནི་སཾ་ཤཱོ་དྷ་ཡ། སརྦ་བི་ཀལྦ་ཨ་པ་ན་ཡ་ཧཱུཾ། ཞེས་ཞབས་བསེལ། !ཨོཾཛ་ཧུཾཾ་ཧོ་ཁ་རཾ་ཨོཾ་པྲ་ཝ་ར་སད་ཀ་ར་པྲ་ཏིཛྣསྭ་ཧཱ ཕསམཆད་ཡོནདང་། ཨོཾ་བཛྲ་མུྡེ་ཨཱཧཱཾསཱ་ཧཱ། ཞསམེ་ཏག་རྟེ་དེ་བཞནསུ དྷུ་པེ། 
བདུག་སྤོས། ཨ་ལོ་ཀེ མང་མེ་གྷནྡྷེ། དྲི་ཐབ་དང་ཨོ་ཨ་ཀ་རུ་མུ་ཁཾ་སརྦ་དྷརྨ་ནཾ་ཨ་ཏྱི་ཞུཏྤན་ན་ ཏོད།  ཨོཾ་ཌྷ་ྷཱ་བཛྲ་ནེ་པེཏེ་ཨཱ་ཧཱཾ་སཱཧཧཿ ཡས་གཏོརམ་ལྟ་བཤོསཞལ་ཟས། ཨོཾ་བཛྲ་ཤཔྟ་ཨཱཿསྭཱཧཱ། རལ་མོ་བྱའ།།གཏར་མ་ལ་བདུད་རྩིགཏོར་ལ། ཨོཾ 


། གིས་བར། བདུདརི་ 'ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབསནས། མགྲོན་ སྤྱན་དྲང་བའི་ ཕྱིར། རྡོ་རྗེ ་པད་མའི་ཕྱག་ རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། ཨོཾ་ཨེ ་ཨ་ར་ལ་ 
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ཧ་ཧྱ་ཧྱ་ཧཱ། 
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ཨཿ བཛྲ་གྷསྨ་རི། ཞེསཔ་ནས། ! བདུད་རྩིའི་ཨོཾ་ ཨོཾ ཨཱཿཧཱུཾ 
ཝེ། རང་ 


ཨཱུ ཇ་ཧཱུ་བཾ་ཧོ། ཧོ། བཛྲ་ཌ་ཀྭ་ཌཱ་ཀཱི་ནི་བཛྲ་ཏྲི་ཤྱ་ཧོ། བཛྲ་ས་ 
མ་ཡ་ཧོ། བཛྲ་ས་མ་ཡ་སྟ། ཕེ་ཝཾ་ཝཾ། རང་རྭར་བསམ་པའི་སྟང་ཁའ་ས་བོན་གིས་འདཀྱིས་མགྲོན་རྣམས་བཀུག་པར་བསས་ལ་ཨོཾ་ ཨཱཿཧཱུཾ ལྷ་རྣམས་འཁོར་དང་བཅས་པ་དང་། །ཕྱོགས་སྐྱོང་བརྒྱད་དང་ཀླུ་ཆེན་བརྒྱད། །བཀའ་བཞིན་ 
( ལཁོར་ དུ་གཏོགས་ པ་རྣམས། །དམ མ་ཚཾ གས་ཏ གནས་འདིར་ གཤེགས། ། ། །ཨོཾ་ཤིང་གཅིག་ དང་ནི་དུར་ཁྲོད་དང་། །རི་བོ་དང་ནི་རི་སུལ་ ཕུག །གྲོང་དང་ བཞི་མདོའམ་ཞིང་དང་ནི། །བྱད་པར་ དུ་ནི་ཊ ་ཁང་སྟོང་ 
དང་། །གདོལ་པའི་སྣོད་དང་ཐང་ད དང་ནི ནི། །ཁྱད་པར་དུ་ནི་མཚོ་ལ་གནས། ། །མ་མོ་ཡཾ ་ནི་གནས་རྣམས་ནས། ། ནག་པོ་དྲག་པོ་ཆེན་པོ་དང་། །ལྷ་ ལྷ་སྤྱིན་ མཉམ་ དུ་བསྟེན་པ་ དང་  ། ནག་ ལོ་ གཅིག་ དང་མི་ ་གདུག་ 
དང་། ༈ །དགའ་ལས་འདས་དང་ ལོགས་ འདྲེན་རྣམས། །རྒན་ བྱེད་མོང ་དང་དྲག་མོ་དང་། །རྗེད་ བྱེད་མ་ དང་ཨུ་མ་དང་། །རྒྱལ་དང་རྣམ་པར་རྒྱལ་ བ་ དང་། ། །མི ་ཐུབ་གཞན་ གྱིས་མི་ཐུབ་མ། །ན་མོ་བཟང་མོ་ནག་ 
ཆེན་མོ། །ནག་སྤོམ་མ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ། །དབང་མོ་དང་ནེ་ཟླ་བ་མོ། །དྭག་མོ་སྡང་མོ་ཕྱར་བ་མོ། །ཕྲ་དོག་བྱེད་མོ་དམར་མོ་མེ། །སུམ་ཅུ་མ་དང་དབང་མོ་དང་། །འཇིགས་ བྱེད་ གྲོང་གནས་རྣལ་ འབྱོར་མ། ། 


{78;>®& 8. ©<: 


” ༄༅། །དྲག་མོའི་གཟུགས་དང་གཟུགས་ཆེན་མོ། །མཆེ་བ་གཅིགས་དང་ཐོད་ཆེན་མ། །ཐོད་འཕྲེང་འཕྲེང་ཆེན་ཁ་ཊྟཾ་མ། །སྦུལ་ཆེན་རལ་གྲི་དགྲ་སྟ་ཅན། །རྡོ་རྡེ་ལག་པ་གཞུལག་མ། །དེ་བཞིན་ཆེན་མོ་ 
མཁའ་འགྲོ་ལྔ། །ལྷ་ཡི་དབང་ཕྱུག་མ་རྣམས་དང་། །ལས་ཀུན་རྗེས་སྲ་སྒྲབ་བྱེད་མ། །སྦྱོར་བའེ་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་ཆེན་མོ། །དེ་བཞེན་རྡོ་རྗེ་དཔང་ཕྱུག་གཙོ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པའ་སྐུ་ཆེན་པོ། །རྡུལ་མེད་ 
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བུ་གནས་གསུམདུ་བཀྲོལ་ཞིང་། ཨ་ཀ་རུ་མུ་ཁཾ་སརྦ་ དྷརྨཱ་ནཾ། ། ཨརཱ ནུདྨནྣ་ཏུད་ཏ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཧཱུཾ་ཕཊ་ སྭཱ་ཧཱ། ། དྲིལ་བུ་བསིལ། གཡས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ཐལ་མོ་སྟིང་གར་བཞག་ལ། ཨོཾ་དབང་པོ་ ཕོ་མཐར་བྱེད་ ཆུ་བདག་: དང་། །ནོར་ སྦྱིན་ བྱིན་ ཟ་རོ་ཟན་ 

ཌྷ; རླུང་། ། ༈འབྱུང་པོ་( ་འཇིག་ རྟེན་སྐྱོཿ སྐྱོང་ལཁོར་ བཅས། །།ཡི ་དྭགས་ཤྭ ཟ་སྨྱོ་ སྐྱོ་བྱེད་ དང་། །རྗེད་བྱེད་མཁའ་འགྲོ་རྗེས་འབྲང་བཅས། །སེམས་ཅན་གླི གླེང་ གཞིར་ གནས་རྣམས་དང་། །ཉེ་ ཟླ་ཚངས་ལྷ་ལ་ སོགས་ དང་། 

ཏ ཟྷ་ ཚངས་རིས་ེས་ནི་ དམ་པ་དང་། ། །ཚངས་པ་ མདུན་ན་ འདོན་ ཉིད་ དང་། །དགའ་ལྡན་འཐབ་བྲལ་པ་རྣམས་ དང་། །རྒྱལ་ ལོ་ པོ་ཆེན་པོ་ ཕོ་རྣམས་ བཞི་ དང་། ། །གཞན་ འཕྲུལ་ དབང་ བྱེད་ པ་རྣམས་དང་། །གང་ ཞིག་ 
ཏོ འཕྲུལ་ དགའི་ལྷ རྣམས་དང་། ། དག་ པའི་ གནས་པ་ གང་ གནས་; དང་། །བདེ་བ་ ་ཅན་ དེར་ འདུག་ རྣམས་དང་། །འོག་ མ་ མིན་ ན་ གནས་རྣམས་དང་། །འོད་ ཟེར་ཅན་གྱི་ འཇིག་ རྟེན་ ཁམས། །སུམ་ཅུ་གསུམ་ན་ 

ནས རྣམས 'དང་། །སྟོབས་ ཀྱིས་རྒྱུ་དང་ དུང་ སྐྱོང་དང། ། ། །དེ་བཞིན་ཟ ་མཐའ་ཡས་ནོར་ རྒྱས་ བུ། །འཇོག་པོ་ དང་ནི ་རིགས་ ལྡན ཉིད། །པད་ཆེན ་འདབ་མ་ བཟང་པོ་ ་ཅན། །ལྷ་ མིན་ སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་ རྣམས། 

མི་མིན་རིགས་འཛིན་ས་ལ་གནས། །ཐམས་ཅད་གཏོར་མ་འདི་གསོལ་གཅིག །སྣོམ་གཅིག་མེ་ཏོག་སྤོས་ཤ་ཆང་། །བདག་གི་དོན་རྣམས་ཐམས་ཅད་བསྒྲབ། །ནད་མེད་ཚེ་དང་དབང་ཕྱུག་དང་། །དཔལ་དང་ 
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ཅན་གྱིས་སྡོངས་གྲོགས་མཛོད། ། ། །དུས་མིན་ འཆི་དང་ནད་རྣམས་དང་། །གདོན་དང་བགེགས་རྣམས་ མེད་ པར་ མཛོད། །རྨེ་ལམ་ངན་དང་མཚན་མ་ངན། །བྱ་ བྱེད་ཿ ངན་པ་མེད་པར་མཛོད། །འཇིག་ རྟེན་: བདེ་ཞིང་ 
ལོ་ལེགས་དང་། །འབྲུ་རྣམས་ འཕེལ་ཞིང་ཆོས་འཕེལ་ དང་། །བདེ་ལེགས་ཕུན་སུམ ཚོགས ་པ་དང་། །ཡིད་ ལ་ 'འདོད་ པ་ཀུན་འགྲུབ་མཛོད། །བཟོད་པར་མཛོད་ ཅིག་ མ་ཚང་རྣམས། །ཀེཝ་ཡཾ་རི་སོགས་རྡ་རྗེའི་གླ་བླང་བར་ 


བཤད་པས། འོག་ནས་འབྱུང་བ་དེར་བླངས་ལ་བརྗོད་དོ། ། །ཨོཾ་ཆོས་རྣམས་གཟུགས་ བརྙན་ལྟ་བུ་སྟེ། །དག་ཅིང་གསལ་ལ་རྙོག་པ་མེད། །རྒྱུ་དང་ལས་ལས་ཀུན་ དུ་འབྱུང་། ། །དེ་བཞིན་ཉི ཉིད་ལས་ངེས་པར་སྐྱེས། །བདེན་པ་འདིས་ནི་ 


དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །ཀུན་གྱིས་དྲེ་མ་མེད་མཐོང་ཤོག ། །ཞེས་ཆོས་བཤད་དོ། ། | ཨོ་ཤི་ལམ་ཙནྟ་ན་ལེ་པེ་ཏེ་ཨ་གད་རྒྱལ་ནཾ། པྲ་བྷ་ར་ན་པོ་ཏཾ་ཀ །ཀུ་སུ་མི། ཀཱི་རབ་རཾ་བཾ། ཧ་ར་ཧ་ཏི། བྷུ་ཧྷཱ་བི་ཤ་ཡ། སུ་ན་ར་ག་མ་ན་ཡ་ 
མུ་། ཞེས་བརྗད་ཅིང་། རོལ་མོབྱ་བར་བསྐྱེད་དུ་གསོལ། ཞོག་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེའེ་ས་གཞི། ལོག་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེའི་ར་བ། ། སྟེང་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེའི་གུར་དང་བླ་རེས་སུ་གྱུར། ། ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ་རཀྟ་ཧཱཾ་ཧཱུཾ་ཛཱཾ། ། ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་ཕྱག་འཚལ་ནས། 


༄༅། །གྲུགས དང་སྐལ་ པ་གབཟང་ ང། །ལོངས་སྤྱོད་རྒྱ་ ཆེན་ ཀུན ་འཐོབ་ ་ཅིང་། ། །ཞེ་དང་ རྒྱས་ལ་ སོགས་ པ་ ཡི། ། །ལས་ཀྱིས་དངོས་གྲུབ་བདག་ ལ་ རྩོལ། ། །དམ་ ཚིག་ ཅན་ གྱིས་བདག་ ལ་ སྲུངས། །དངོས་གྲུབ་ 
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ཡོ་ཀི་ས་མ་ཏི་ཀྲ་མ་ཧོ། ཞེས་བརྗོད་ནས་གྲལ་དུ་འཁོད། སློབ་དཔོན་ གྱི་གཡོན་ པའི་མཐེབ་སྲིན་ གྱིས་བདུད་ རྩི་བླངས་པ་ལ་རང་དང་གནས་ཁང་ལ་གཏོར་ ཞིང་། དྲིལ་བུའི་བསེལ་ ནས་འཁྱུད་ པའི་ཕྱག་རྒྱས། 
ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ་རཀྟ་ཧཱུཾཧཾ་ ཧཱ་ཧཱ ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗེད། བདག་དང་གནས་དང་རྣལ་ འབྱོར་ བསྲུང་བར་གྱུར། མདུནགྱིས་ནམ་མཁར་སྦྱབས་ཡུལ་གསལ་བར་དམིགས། བདག་དང་ ནམ་ མཁའེ་མཐའ་ དང་མཉམ་ པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
ཕྱོགས་བཅུ་༔ དུས་གསུམ་ གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ རྣམས་ཀྱིས་སྐུ་ གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་འཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ གཅིག་ ཏུ་བསྡུས་པའི་ བདག་ ཉིད། ། ཆོས་ཐམས་ ཅད་ ཀྱིས་འབྱུང་ གནས། འཕགས་པའི་དགེ་ 
འདུན་རྣམས་ ཀྱིས་མངའ་བདག །རྗེ་ རྗེ་བཙུན་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ རིན་པོ པོ་ཆེ། རྒྱུད་པ་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་༢ སུ་མཆཾའོ། །བཅོམ་ པ་ལྡན་ དཔལ་རྡོ་རྗེ རྗེ ་བདག་ མེད་མའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ ཚོགས་ རྣམས་ལ་སྐུབས་ 
སུ་མཆཾའོ། །སངས་རྒྱས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཆོས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །དགེ ་འདུན་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་ ས་སྐྱོང སྲུང་ མའི་ འི་ཚོགས་ ནྣམས་ལ་ སྐྱབས་ སུ་མཆིའོ །གསུམ་བཏུན་ཉེར གཅིག་ 
སོགས་སྐབས་དང་སྦྱར་བ་བརྗོད་དེ་སྐབས་སུ་འགྲོ་བའོ། །ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་བཞུགས་པ་ཡི། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་དབང་པོ། །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དགོངས་སུ་གསོལ། །ཅི་ལྟར་ 


༡ ༄༅། །དུས་གསུམ་མགོན་པོ་ རྣམས། །སེམས་ཅན་རྣམ་གྱིས་དོན་སླད་ དུ། །བྱང་ཆུབ་ མཆོག་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱེད་ ལྟར། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མ གོན་ཕོ་རྣམས། ། 
བསོད་ ནམས ཕ་ཤོ ཤས་བྱང་ ཆུབ་ལམ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཿ གོམ་ པས་ ས་བསྒྲོད། ། ། །དེ་བཞིན བདག་ གིས་ལམ་ བགྲོད་ དོ། ། །ཇ རྟར་ དུས་གསུམ ་མགོན་ པོ རྣམས། །ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ པ་སངས་རྒྱས ནས། །མཁའ་ 

“3 མཉམ་ སེམས་ཅན་ ་དོན མཛད་ ལྟར། ། ། །དེ་ བཞིན བདག་ གིས་དོན ་བགྱིའོ། །མ་ བསྒྲལ་ བ རྣམས་ བསྒྲལ་ བ་དང་། །མ་ གྲོལ་ བ རྣམ་ གྲོལ་ བ་ དང་། །དབུགས མ་ མཛྱུང་རྣམས་[ དབུགས དབྱུང་ཞིང་། ། ། །འགྲོ་ ཀུན་ མྱ ངན་ 
བཾ འདས་པ་ དང་། །ཤུན་ ཀྱུང་སངས་ རྒྱས་ཐོབ་པར་ཤོག །ཞེས་སེམསབསྐྱེད སྡུག་ བསྔལ་ ཆུར་ བྱིང་འགྲོ་ བ་ རྣམས། །ཕྱག རྒྱ་ ཆེན་ ལོའཾ་ གོ་འཕང་ལ། ། ! །འགོད་སླད་ རྡ རྗེ བདག་ མེད་མའི། །བསྐྱེད་རྫོ་ རྫགས་ རིམ་པ་ བསྒོམ་ 
པར་ བྱའོ། ཌཱ ་བརྲ་ བྭེ་ ཐཱ་པདྨ་ཨ ་ཧཾ། ཞེས་བརྗོད་ནས་དོན་དྲན་པར་བྱས་ལ། སྐད་ཅིག་ གཅིག་ གྲིས་རང་ ཉིད་ དཔལ། ། ཐདག ཐདག་མེད་ རྣལ་ འབྱོར་ མར་ བསྐྱེད་དེ། དེ། ། ཨཱ་བྷྱ་ཡ། ཌཾ་བྷི་པ། དཀོན་མཆོག་འབྱུང་གནས། མི་ཐུབ་ཟླ་བ། མཚོ་སྐྱེས་ཀྲིྷ་པ་ཉིན་མོའི་ 
འབྱུང་གནས། མི་ཏྲི་པ། དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེ། ཤརྙི་པ། སྟོང་ཉིད་ཏིང་འཛིན་རྣམས་ཀྱིས་མཛད་པའི་ཀྱེ་རྡོ་རྡེ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྒྲབ་དཀྱིལ་དང་། ། རྡོ་རྗེ་སྙིང་འགྲེལ་དང་། ནཱ་རོ་པའི་འགྲེལ་པ་ སོགས་ལས་བཏུས་པའོ། །བ 'དོག་ ནག་ པོ་ དྲག་ ཆེན་མོ མ། ། །ཕྱག་ རྒྱ་ལྔས་ནི རྣམ་ པར་ བརྒྱན། །འཁོར་ 
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སྙན ན་ཆ་མ མགུལ་ དེ དང་། །ཕྱག་གདུབ་དང་ ནི་སྐེ ་རགས ་དང་ །། །སྟག་ གིས་ལྤགས་ པྲས་སྨད་ དཀྲིས་ཞིང་། །ཕྱག ་གཉིས་ཞལ་ ནི ་གཅིག་ མ་ པ་སྟེ ། །མགོ་ གོ་སྐྱེས་སེར་པོ་གྱེ '་གྱེན་ དུ་བརྫེས། །ཞལ་ ནི་ མཆེ་བ་ གཅིགས་ པ་ 
༈ །ཁྲོ་ག གཉེར་བསྡུས་ཤིང་སྤྱན་ དམར་མ། །དཔྲལ་པར་ ་ཐོད་པ་ ལྔ་ ཡེ ་བརྒྱན། །གཡས་པས་ གྲི ་གུག་ འཇེག་ རྟེན་ བསྣམས། །གཡོན་ པ་ ཉིད་ནི་ པད་ མའི་ སྣོད། །མཆན་ ཁུང་གཡོན་ པར་ཁ་ བ་ཀ ། །མགྲིན་ པར་ 


ཟེ 


། 
ལི་ལེ་ཤེས་ལྔའོ་བགགས 'ཉེད་ འོད་ ཟེར་སྣ་ཚོགས་ པའི་ཕྲེང་བ་དང་ལྡན་ པའོ། །སྟིང་ཁའེ་ཨ ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་ བདག་ མེད་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་འཁོར་ལོ་ཤར་ཁྱམསན་ བླ་ 
རན 


སོ 
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སྐམ་ཕྲེང་བ་འཕྱང་། །རྐང་ གདུབ་ལ '་སོགས་རྒྱན་ གྱིས་མཛེས། ། །པད་ མ་དམར་ དང་དབུགས་ བྲལ་ལ། ། །དཀྱིལ་ དཀྲུང་ཕྱེད་ པས་གར་ མཛད་ པའོ། །རང་ གིས་སྙིང་གར་ཟཱ ཟླ་བའེ་ འི་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ སྟེང་ དུ་ཨ་ 


་ཆེན ་བཞུགས་པ། སྐད་ གཅིག་ གིས་མདུན་ གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་ དྲངས་ཤིང་གསལ་ བར་གྱུར། རྡ་རྗེ་དྲིལ་སྟབས་དབྱངས་དང་བཅས་པ། ཨོཾ་དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེས་དམིགས་མེད་མཁའ་ལྟར་ དག་པས་ཁྱབ་པ་ ཡི། །ཆོས་སྐུ་ ནམ་ 
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འཾ མཁའ་ལྟ་ཊ བུར་ དབྱེར་ མེད་ ཀྱང་། ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ གཟུགས བརྙན་ སྐུར་ སྟོན་པ། པ། །བཅོམ་ ལྡན་ འཁོར་ བཅས་ འདིར་ནི ནི་གཤེགས་ སུ་གསོལ། ། །མ་ ལུས་སེམས་ཅན་ གུན་ གྱིས་དོན་ སྨད་ དུ །བདུད་ སྡེ་ དཔུང་ 


༥ | ༄༅། །བཅས་མ་ལུས་འཇོམས་མཛད་ཅིང་། །དངོས་རྣམས་མ་ལུས་ཇི་བཞེན་མཁྱེན་པ་ན། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་བཅས་འདེར་ནི་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཞེས་སྤྱན་དྲངས་ལ། རྒྱས་པར་སྤྲོན། འོག་ནས་འབྱུང་བའི་མཆོད་ 
པརྣམས་ཀྱང་འབུལ། སྐར་སྟིང་ཁའི་ཨ་ལས་ལྷ་མོ་བརྒྱད་པོ་རྣམས་རིམ་གྱིས་འཕྲོས་ནས་དེ་རྣམས་ལས་མཆོད་པར་གྱུར། ཐལ་མོ་སྦྱར་ཞིང་པད་བསྐོར་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། དཀར་མོ་རི་དྭགས་མཚན་མ་འཛིན། ཨོ་གྷོ་རི་གྷཾ་ཨཛཱཾ་སྭ་ 
ཧཱ དེ་ཟིན་པ་ལྟར་སེ་གོལ་གདབ་བོ། །དེ་བཞིན་དུ་སྦྱར་ཏེ། ཆོས་རྐུན་བདུད་ལས་རྒྱལ་བའི་སྣོད། །ཨོཾ་ཙོ་རི་ཙཾ་ཨཱཿཧཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། སེགོལ། རོ་ལངས་མ་ནི་དྲི་ཆུའི་ལག །ཨོཾ་བྷེ་ཏ་ལི་བྷཾ་ཨཱཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། སེག གྷམྨ་རི་ནི་སྨན་འཛིན་ཅིང་། 
ོ་སཱྨརི་གྷཾཨཱཧཱུཾ་སཱཧཱ། སོལ། པུཀྐ་སི་ནི་དབུས་གནས་བཅུད། །ཨོཾ་པཱཀྐ་སི་ཕཾ་ཨཱཛཱུ་སཱ་ཧཱ། སེཀལ། རི་ཁྲོད་མས་ནི་རོ་སྣ་ཚོགས། །ཨོཾ་ཤ་ཝ་རི་ཤཾ་ཨཱཿཱུ་སྭཱཧཱ། སེགོལ། གདོལ་པ་མོས་ནི་ཅང་ཏེའུ་བརྡུང། ཨོཾ 
ཙྟ་ལི་ཙཾ་ཨཱཿཛཱུ་སྭཱ་ཧཱ། སེགལ། བདེ་བ་ཆེན་པོས་རྗེས་ཆགས་པས། །གཡུང་མོ་སྐུ་ལ་འཁུད་པ་ཉིད། ཨོཾ་ཌོ་བྷི་ནི་ཌཾ་ཨཱཿཧཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། སེ་གོལ་བརྡབས།རྡ་རེཐལ་མོ་སྙིང་གར་བཞག་ལ་འདུག་པའི་ཚུལ་གྱིས། གང་གིས་དྲིན་གྱིས་བདེ་ཆེན་ 
ཉིད་། །སྐད་གཅིག་ཉིད་ལ་འཆར་བ་གང་། །བླ་མ་རིན་ཆེན་ལྟ་བུའི་སྐྲ། །རྡོ་རྗེ་ཅན་ཞབས་པད་མོར་འདུད། །དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་རང་བཞིན་སྐུ། །རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་མཆོག་གིས་མཐའ། །མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ 


213 


$ 


ད ” ༄༅། །ཐམས་ཅད། དཀྱིལ་ འཁོར་གྱིས་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་ བཤགས་ཤིང་ཕྱིས་སྡོམ་ པར་བགྱིད་དོ། །སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་; ཀྱིས་དགེ་བའི་རྩ་བ་ ཇི་སྟེད་ པ་ པ་འདི་ ལྟ་སྟེ། སྟེ སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དང་། སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་ ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་བསོད་ ནམས་ལས་རྡེས་སྲ་ཡི་རང་བར་བཀྱིད་དོ། །བདག བུང་ཆུབ་ ཀྱིས་སྟིང་པོ་ལ་ མཆིས་ཀྱི་བར་ དུ། ཐུགས་༔ རྗེ 
སྐ ཆེན་པོ པོ་དང་ལྡན་པ། ཁམས་གསུམ་བདེ ་བ་ ཆེན་པོ ་པོའི་ཡེ་ཤེས་སུ་ལམ་རྣམ་པར་རོ་གཅིག་པའི ་སངས་རྒྱུས་དཔལ་ རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་དང་། ། དེས་བསྟུན་ པའི་གསང་ སྔགས་དང་། ཕྱག་རྒྱ་དང་། དཀྱིལ་ འཁོར་ 
ལལ སོགས་ པའི་རང་གིས་ངོ་བོ་ཐེག་པ་ ཆེན་པོ པོའི་ཆོས་མ་ལུས་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ཕྱི ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་དགེ་འདུན་དང་། ། དེའི་འཁོར་གྱི གྱིས་འཁོར་ལོ་ལ ་གནས་པའི་ ལྷ་མོ མོའི་ཚོགས་ལ་ སྐྱབས་ སུ་མཆིའོ། ། 
བདག ་གིས་བླ་ ན་མེད་པ ཿ་ཡང་དག་པར་ རྫོགས ་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ པར་བགྱི་ ཀི་སྟེ། སེམས་ཅན་ཐམས ་ཅད་ལ་ཕན་པ་དང་། བདེ་ བ་བསྒྲབས་པ་དང་། འདི་དག་ཇི་སྲིད་མཐར་ ་ཐུག་ པའི་མྱ་ངན་ལས་ 
འདས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བར་དུ་བྱང་ཆུབ་ལ་དགོད་པའི་ཕྱིར་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་དང་ལྡན་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པར་ བགྱིའོ། །བླ་ན་མེད་པའི་ 


= 


ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་ འདི་ཉིད་ ལ་བརྟན་པར་བྱའོ། །སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་བདག་ཉིད་ཀྱིས་ལུས་འབུལ་ལགས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ ཀྱི་བཞེས་སུ་གསོལ། 

ཌཱ ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་དོན་དུ་བསྐུལ་བ་དང་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་པར་བཞུགས་པའི་ཕྱིར་གསོལ་བར་གདབ་པར་བགྱིའོ། །དགེ་བའི་རྩ་བ་འདི་དག་ཀྱང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ 
བསྔོ་བར་བཀགྱིའོ། །དེ་ལྟར་བརྱིས་པའི་མཆོད་སྦྱིན་ལས་ནི་རྡོ་རྗེའི་རིགས་མཆོག་ཏུ་ནི་བདག་རུར་དུ་སྐྱེ་གྱུར་ཅིག །སེམས་ཅན་ཕན་ཕྱིར་ཡང་དག་ཐབས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་འཇམ་པའི་དབྱངས་བཞིན་ ༤ 
བདག་གྱུར་ཅིག །ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་གིས་བདག་བརྒྱན་དུར་ཁྲོད་གནས་སུ་ཚངས་སྤྱོད་ལྡན་པར་བདག་གྱུར་ཅིག །རྣལ་འབྱོར་མ་ཀུན་དེས་མེད་པའི་བདེ་སྟེར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཉིད་དུ་བདག་གྱུར་ཅིག །བདག་ “ 


མེད་མ་དཔལ་གོ་འཕང་མཆོག་ཐོབ་སེམས་ཅན་མ་ལུས་འདི་ཡིས་ས་ལ་འཇོག་པར་ཤོག །ཞེས་བདུན་རྣམ་པར་དག་པ་བྱས་ནས། བཛྲ་ནེ་རཏྣ་མཆྫལ་མུཿ ཚོགས་ཞེང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་རང་བཞིན་གྱི་གནས་སུ་གཤེགས་ 
པར་གྱུར་གཅིག །དེ་ནས་ཚད་མེད་པ་བཞི་བསྒོམ་པ་ནི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་བདེ་བའི་རྒྱུ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག །སྡུག་བསྔལ་དང་སྡུག་བསྡལ་གྱི་རྒྱུ་དང་བྲལ་བར་གྱུར་ཅིག །སྡུག་བསྔལ་མེད་པའི་བདེ་ 
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ཐོ་བ་འཛིན་པ་རྣམ་སྣང་གིས་རྒྱས་བཏབ་པ། ལྷོར་ཕྲེང་བ་མཐར་བྱེད་དཀར་པོ་དབྱུག་པ་དཀར་པོ་འཛིན་པ་མི་བསྐྱོད་པས་རྒྱས་བཏབ་པ། ནུབ་ཏུ་པད་མ་མཐར་བྱེད་དམར་པོ་ཆུ་སྐྱེས་དམར་པོ་འཛིན་པ། སྣང་ 
བ་མཐའ་ཡས་རྒྱས་བཏབ་པ། བྱང་དུ་བགེགས་མཐར་བྱེད་ནག་པོ་རྡོ་རྡེ་ཁ་ཟུམ་པ་གདེངས་པ་དོན་གྲུབ་གྱིས་རྒྱས་བཏབ་པ། མེར་འདོད་པའི་རྒྱལ་པོ་རོལ་པའི་ཁྲོ་བོ་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་པ། བདེན་བྲལ་དུ་ 
དབྱུག་པ་སྔོན་པོ་དབྱུག་སྔོན་འཛིན་པ། རླུང་དུ་སྟོབས་པོ་ཆེ་མདུང་རྩེ་གསུམ་འཛིན་པ། དབང་ལྡན་དུ་མི་གཡོ་བ་རོལ་པའི་ཁྲོ་བོ་རལ་གྲི་འཛིན་པ། འོག་ཏུ་གནོད་མཛེས་རོལ་པའི་ཁྲོ་བོ་གཏུན་ཤིང་འཛིན་པ་ , 
སྟེ་ ལྔ་པོ་ནི་སྐུ་མདོག་ནག་པོ་མི་བསྐྱོད་པས་རྒྱས་བཏབ་པ། སྟེང་དུ་གཙུག་གཏོར་འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བ་སེར་པོ་རོལ་པའི་ཁྲོ་བོ་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ། རྣམ་སྣང་དང་རིན་འབྱུང་གིས་མཚན་པའི་ཅོད་པན་ཅན། 
ཐམས་ཅད་ཀྱང་དབུ་ལ་ཐོད་པ་ལྔ་དང་། ཌོཾ་ཌྷི་པས། འདོད་རྒྱལ་ལ་མི་བསྐྱོད་པ། དབྱུག་སྔོན་རྣམ་སྣང་། སྟོབས་ཆེན་དཔག་མེད། མི་གཡོ་དོན་གྲུབ། གནོད་མཛེས་མེ་བསྐྱོད་དུ་བཤད། ཨ་བྷྱ་ནི། སྒར་དང་མར་མེ་རྣམ་སྣང་། ལྷོ་དང་ལྷོ་ནུབ་ཏུ་རིན་འབྱུང་། ནུབ་དང་ནུབ་བྱང་དུ་དཔག་མེད། 
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བྱང་དང་བྱང་ཤར་དོན་གྲུབ། སྟིང་། ཞོག་ལ་མི་བསྐྱོད་པས་རྒྱས་བཏབ་པར་བཞེད་མོད་ཀྱིས་སཾ་བྷུ་ཏྲི་ལ་སོགས་པ་དང་མཐུན་ལ། འདི་ནི་གུར་ལས་བསྟེན་པ་མེ་ཏྲི་པ་དང་། དཔལ་རྡོ་རྗེ། ལྷའི་རིགས་ཀྱིས་བློས་རྣམས་ཀྱི་བཞེད་པ་སྟེ། སྐབས་སུ་བབས་པའོ། །ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་པ། མི་མགོའི་ 
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༄༅། །ཕྲེང་བ་སྐི་ལ་འཕྱངས་པ། ༢ རོལ་པའི་ཁྲོ་བོ་བཞི་ནི་རས་བཟང་པོ་དང་། རང་བཞིན་དམ་པ་ལ་སོགས་པ་ལྷའི་ན་བཟའ་མནབས་པ། ད དབུའི་ཐོད་ཕྲེང་གིས་སྟེང་དུ་རིན་པོ་ ཆེའི་ཅོད་པན་ཅན་ནོ། ནོ། ། 


ལྷག་མ་རྣམས་ འཇིག་ པའི་ཁྲོ་བོ་ མིའུ་ཐུང་གསུས་ཁྱིམ་ ཆེ་བ། ། སྟག་གཾ གིས་ལྤགས་ པའི་ཤམ་ ཐབས་ཅན། ཀླུ་བརྒྱད་ ཀྱིས་བརྒྱན་པ པ་ སྟེ། ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ སྟིང་ གར་ སྡིགས་ མཛུབ་མཛད་ པའི་ ཕྱག་ གཡོན་ ན་ ཀླུའི་ 
ཞགས་པ་ མངའ་བ། རྩིབས་ཀྱིས་རྩེ་མོ་ལ་མ ་རེག་ པའི་ པད་ཿ ཉི་ལ པ་གཡོན ་བརྐྱངས་པས་བརྟན་པར་གནས་པ། སྤྲལ་པ་མང་ ཕོ་འཕྲོ་བས་ ཁམས་གསུམ་ གྱིས་བགེགས་ ཚོགས་ མ་ལུས་པ་ ་ཡང་དང་ ཡང་ དུ་བརླག་ „ 


༧ པར་ བྱད པའོ། །ཞེས་བརྗོད་པ་ཡིན། འཁོར་ ལོའི་ལྟེ ་བའི་ ནང་ དུ་ནི། ཆོསཀིས་འབུང་གནས་དཀར་ ལོ་ པོ་སྟེ། །རྩ་བ་ཕྲ་བ་ ཐུར་དུ་ཟུག །ཁ་ 'གདེངས་ཆེ་ པ་ གྱེན་ དུ་བསྟན་ པའོ། དེ་ཡི ནང་ དུ་ཡཾ་ ་ཡིག་ ལྲས། ། །གཡོ་ ་བ་ཟླ་ 


གམ་ སྡོན་ པོའི་ སྟེང་། ། རཾ་ལས་མེ་འབར་ ང་གྲུ་གསུམ་ པའི། །སྟེང་དུ་བཾ ་ལས་ཆུ་ཟླམ་དཀར། ། སྟེལ ལས་དབང་ ཆེན་ པའི། །དཀྱིལ་ ཁརགླུབཞ་རཔོའ་སྟེང། ། ། །བྷཱཾ ་ལས་འཁོར་ལོ་ 'དཀར་ པོ་ ་ནི། །སུམ་ཅུ་ 
རྩ་གཉིས་རྩིབས་ ཅན དབུས། །བདག ་གིས་རྣམ་ཤེས་ན ད་ལ། ལ ། །འོད་ ཟེར་ཐིགས་ པ་རབ 'འཕྲོས་ཏེ། །དེ་རྣམས་ ཞུ་ཞིང་འདྲེས་པ་ ལས། །མི་ ཐུབ་ཟླ་བས་བདག་མེད་མའི་ ་སྒྲབ་ཐབས་སུ། གྷུ ལས་འཁོར་ལོའི་སྟེང་དུ་བདག ། །སྲེད་པ་བར་མ་བསམ་ 


༡” ༄། །འགེལལས། ཟླ་བ་མར་ངོའི་ཚེས་བཅོ་ལྔ། །མུན་རྡུལ་སྐྱེད་བྱེད་སྣང་རྡུལ་འཇོམས། །འཁོར་བ་པ་ཡི་བྱང་ཆུབ་སེམས། །ཐུར་བལྟས་དག་པའི་རྣལ་འབྱོར་མའོ། །དེ་ཡང་དབུས་ཀྱིས་དབུགས་བྲལ་སྟེང་། 
ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཱི། ཨུ་མུ། རི་ཧྭཾ། ལཾ་ལྭཾ། ཨེ་ཨེ། ཨོཾ་ཨཾ། ཨཾ་ཨཱཿ དེ་ལས་བླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྟེང་། །མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་རང་བཞིན་ནོ། །དེ་སྟེང་ཨ་ཡིག་སྔོན་པོའི་ ང་། །ཀ་ཁ་ག་གྷ་ང་། ཙ་ཚ་ཛ་ཛྙ་ཉ། ཊ་ཁ་ཌ་ 


ཌྷུཊ། ཏ་ཐ་ད་དྷ་ན། ཕ་ཕ་པ་བྷ་མ། ཡ་ར་ལ་ཝ། ཤཾ།ཿཾས་ཧ་ཏཱ། དེ་ལས་ནི་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྟེ། མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱིས་རང་བཞིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཟླ་བ་ཉི་མ་ནི། །དཀར་དམར་ཁམས་ཀྱི་དག་པ་ཉིད། །ཟླ་ 
ད་དོ། །གྲི་གུག་ཨོཾ་མཚན་པ། །སོ་སོར་རྟོགས་པའི་རང་བཞིན་ཉིད། །ཨ་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 


་ལ་རྲ་དབྱངས་ཡིག་དང་པོ། ཐིག་ལེ་དང་བཅས་པར། སྟོང་ཉིད་རྡོ་རྗེ། ལྟའི་རིགས་ཀྱིས་བློ་གྲོས་སོགས་ཀྱི་བ། 


ཉིའི་བར་གནས་ས་བོན་དེ། ཊཾ ཆས 
ཀུན། །ལྷ་མོ་བཅོ་ལྔའི་གཟུགས་སྤྲོས་ཏེ། །དོན་བྱས་སླར་ཡང་དེ་ཉིད་ལ། །ཡང་དག་པར་ནེ་བསྡུས་ནས་སུ། །རང་སེམས་ན་ད་ཞུགས་པ་ལས། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྗེས་ཆགས་པ། །མྱོང་ཞིང་ཐམས་ཅད་ ཞུ་གྱུར་ 
ྦ ཏེ་། །གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་བྱ་བ་གྲུབ། །ཐབས་ཤེས་གཉིས་མེད་བདེ་བ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རང་བཞེན་ཏེ། །རྒྱུད་པའི་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མའོ། །དེ་ལས་བཞད་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས། །རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་ 


གཟུགས་བརྣུན་ཊ ་ཡོངས་སུ་ཚྫོགས་པ། ཆོས་ཀྱི་ ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། བསྐྱེད་པ་དང་། སྦར་བ་དང་། སྨིན་པར་བྱེད་པ པ་དང་། འཛིན་པ ་པ་དང་ ། འཕེལ་བར་ རྭ་བྱེད་ པ སྟེ མགྲིན་པ་ པ་དང་། ། རྐན་ དང་། སྤྱི་བོ་ དང་། 
མཆུ་དང་ སོའི་ཆོས་ཅན་ དང་། ། ཡེ ་ཤེས་ལྔའི་བདག་ཉི ཉིད། མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ལྔ་ལས་ སྐྱེས་པའི སྐུ། ཆུ་སྐེཿ དབུས་ཀྱི་འདབ་མ་ བཞི་ པའི་ཟེའུ་འབྲུར་སོན་པ། སྲོག་ སོང་བའི ་སྙིང་ཁར་ བསིལ་བའི་འོད་ཟེར་ 
ཅན་ གྱིས་དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱིས་གདན་ ལ་བཞག་ཅིང་། ཞེ་སྡང་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པའི ་'ཕུང་པོ་དང་། ནམ་མཁའེ། ཁམས་དང་། ཚུལ་ ཁྲིམས་དང་། བརྟུལ་ ཞུགས་ ་མཆོག་འཛིན་ གྱིས་ལྟ་ བ་རྣམ་པར་དག་པ། ། ཤེས་ 
རབ་ཀྱིས་ཕ་ ་རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་ པའི་ འི་རང་བཞིན་མི ་མྨ ་བསྐྱོད་ པའི་ཅོད་པན་ཅན། བྱམས་ པ་ ཆེན་པོ ལོའཾ་ འི་ཐུགས་ དང་ལྡན་པས། ནོར་བུ་མཐོན་ཀ་ཆེན་པོའི་ཁ་དོག་ལྟ་བུའི་ལུས་ཅན ཅུང་ཟད་ ཁྲོ་ཞེང་། ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཤིན་ 
ཏུ་ཆགས 'པའི་རང་བཞིན་གྱིས་ཉེ་མ་ཟླ་བ་ནོར་བུའི་འོད་འདྲེས་པ་ ལྟ་བུ་ ཟླུམ། 'ཞིང་གཡོ་བའི སྤྱན ་གསུམ་མངའ་ ཞིང་ཞལ་ མཆེ་བ་ བ་གཅ གས་པ། བྱང་ ང་ཆུབ་ སེམས་ཀྱི་ རང་བཞིན་ འབར་བའི་མེ་ ལྟ་ བུའི་ མགོ་ གོ་སྐྲུས་ 


རར 


༣༤. ༨ ༨༩༤ 


ཀྱེན་དུ་བརྫེས་པ། དྲག་པོ པོ་འཇོམས་ཤིང་སྤྱི་བོར་རྡོ་རྗེ རྡེ་སེམས་དཔའ་རང་བཞིན་བླ་མ་དང་འདོད་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བས་རུས་པའི་འཁོར་ལོ་སོར་བཞི་པ་འཛིན་པ། མགོ་བོ་ལ་ཡང་སངས་རྒྱས་ལྔའི་བདག་ཉིད་ 
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༡” ༄༅། །དྲི་མ་མེད་པའི་ཐོད་པ་ལྔ། ཕྲེང་བར་བྱས་པའི་དབུ་རྒྱན་ཅན། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ལ་སྨོད་པའི་ཚིག་མི་ཉན་པ། འོད་དཔག་མེད་ཀྱིས་རང་བཞིན་རྣ་ཆ་དང་། གསང་སྔགས་ཟླ་བ་རིན་འབྱུང་གིས་རང་ 

བཞེན་མགུལ་བརྒྱན་དང་། སྲོག་གཅོད་པ་སྤོངས་པ་རྟག་པའི་རང་བཞིན་ལག་གདུབ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་བསྟེན་པ་དོན་གྲུབ་གྱིས་རང་བཞེན་སྐེ་རགས་ཏེ། ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་པ། མ་མོ་བཅོ་ལྔའི་བདག་ཉིད་ཀྱིས་ 
མི་མགོ་སྐམ་པོ་བཅོ་ལྔའི་ཕྲེང་བས་ཕྲག་པར་དོ་ཤལ་མཛད་པ། དཔུང་བརྒྱན་དང་རྐང་གདུབ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱན་འཛིན་ཅིང་། ཡིད་དུ་འོང་བ། འགྱིང་ཞིང་རོལ་པར་ལྡན་པའི་ན་ཚོད་ལོ་བཅུ་དྲུག་ལོན་པའི་ 
ལང་ཚོ་ཅན། ཁམས་གསུམ་པོ་རྣམ་པར་དག་པ་དངོས་དང་དངོས་པོ་མེད་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་མཐའ་དག་བཅད་པའི་ཐོད་པ་དུམ་བུ་པར་སྲོག་ལྔ་སྟོང་བཞི་བརྒྱ་དང་། གནས་སྐབས་སུ་རྣམ་པ་བཞི། ཕུང་ལོ་ 
ལ་སོགས་པ་བདུད་བཞེ་ཁྲག་གིས་བཀང་ནས་གཡོན་གྱི་བསྣམས་ཞེང་། ཡང་དག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའི་བདག་ཉིད་གྱེན་དུ་བསྒྲེངས་པའི་ཁ་ཌཱཾ་ཀ་ལ་འཁྱུད་པ། ང་རྒྱལ་ལོག་པའི་སྐྱོན་སྟེང་འོག་ 
གིས་རྒྱུ་བ་དྲུག་གཅོད་པའི་གྲི་གུག་གཡས་པའི་ཕྱག་གིས་ འཛིན་པ། ཆོས་ དང་ལོངས་སྤྱོད་སྦྲལ་པའི་དག་པས་ དབུས་སུ་གཉེར་མ་གསུམ་པ། ངོ་བོ་ཉིད་གཅིག་པའི་སྐུའི་རྣམ་པར་དག་པ་གཅེར་བུ་རྒྱས་ཤིང་ 


སྐབས་ཡུད་ པ། གར་ དགུའི་རོ། རོ་དང་ལྡན་ ཞིང་། སྒྲིབ་པ་དང་ བྲལ་བ་ སྟོན ་པས་སྟག་ གིས་ལྤགས་ པའི་ཤམས་ཐབས་ཅན། ཁམས་གསུམ་ མི་ དམིགས་ པར་སྟོན་པ་ ཉིད་ ཀྱིས་ཞབས་ གཡས་ཿ མ་བརྐྱང་བར་བསྐུམ་ ། 

༈ རོ་ ང་གཅིག་པའི་ རང་བཞིན ་འདུ་ཤེས་ཀྱིས་ཞབས་གདན་ གྱིས་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་མནན་པ་ 'སྟེ དཀྱིལ་ དཀྲུང་ཕྱེད་ པའི་གར་གྱིས་གནས་པ་གཟི ་བརྡེད་ འབར་བ་དང་ ་སྲིད་པ་ཞི་བ་ལ་མི་གནས་པའི་ ཆོས་ཀྱི་ 
| དབིངསཀྱངང་བཞིན་ནོ། ། །ཐུར་ལས་ཨོཾ་དྷརྨ་དྷ་ཏུ་བཛྲ་ སྭ་བྷ་ཝ་ ཝ་ཨཏུ་ཀོཉཧཾ། ། རྡ་རྗེ་བཞེངས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ། རྡོ་རྡེ་འཆང་གིས་ཡན་ལག་གོ །དེའི་ ཐུགས་ཀར་ཟླ་ བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ གྱིས་སྟེང་དུ་ཡེ ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ངོ་ ངོ་བོ་ 
( རྡོ་རྗེ་གྲི་ཞུག་ གིས་བདེ་བར་ ཏིང་ངེ་འཛིན་ཟ 'སེམས་དཔའ་ངོ་ ངོ་བོ་ཨ ཨ་ཐིག་ ལེ་དང་བཅས་པ་སྔོ་ སྔོན་པོ་ ་ནས ་མཚན་ པ་ འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་འཕྲོ་ བའོ། །འི་ཕན་ཆད་དང་པོའི་སྦྱརབ་ངོབོ་ཉིད་ཀྱས་སྐུའ་རང་བཞིན་ནོ། །དེ་ནས་ སྙིང་ཁའི་ཨ་ 
། ལས་བྱུང་བ། ཨ་ཨཱ། ཨཾ་ཨཱི། ཨུ་ཨཱཱ། རཾ་ར ལི་ལྭཾ། ཨེ་ཨཱེ། ཨོ ཨོཾ་ཨཱཿ ཨཾ་ཨཱཿ ཨ་ལི་ཡི་ཕྲེང་བ་ བཅུ་བཞི་ལས་བྱུང་བའི་ ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་རང་བཞེན་བཅུ་བཞི་ངེས་པར་ བཏོན་ 
ཏོ། །པད་མའི་འདབ་མ་རྣམས་ལ་རོའི་གདན་རྣམས་རེ ་རེའི་སྟིང་གར་འཁོད་ པའི་སྟེང་དུ། སླར་ཡང་སྟིང་ཁའི་ཨ་ལས་བྱུང་བ། ཀ་ཁ་ག་གྷ་ང་། ཙ་ཚ་ཛ་ཛྙ་ཉ། ཊ་ཁ་ཌ་ཌྷ་ཌ། ཏ་ཐ་ད་དྷ་ན། པ་ཕ་བ་ བྷ་མ། 


ཤལ 


༨ 
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༧ 


ཧིཿ །ར་ལ་ཝ། ཤཾ་ཌ་ཀ་ ལིའི་ཕྲེང་བ་ བཅུ་བཞི ་ལས་བྱུང་བའི་ཉི་མའི་ དཀྱིལ་འཁོར་མཉམ་པ་ ་ཉིད་ ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན ་བཅུ་བཞི་ བྱུང་ནས། ཟླ་བ་ 'དེ་ དག་ གི་ སྟེང་དུ དུ་གནས་པར་གྱུར་པའི་དབུས་ 
སུ།སླར་ཡངསྙིད་ཁའིཨ ་ལས་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱི་ས་བོན་རིམ་ 'གྱིས་འཕྲོས་ཤིང་ཞུགས་ཏེ། དེ་ལ པ་ནང་གི ་རིམ་ པའི་ཤར་། དུ་ཨཱཿ ཿ ལྷོར་ཨཱི། ནུབ་ཏུ་ཨཱི། བྱང་དུ་ཨུ། རིམ་པ་གཉིས་པའི་ པད་མ་རྣམས་ལ། བྱང་ཤར་ 


ད་། ཤར་ལྷོ་རཾ། ལྷོནུབ་ཏུ་སྭཾ། ནུབ་བྱང་དུ་ལཾ། ། ཤར་དུ་ལྭཾ། ། ལྟོར་ཨེ། ནུབ་ཏུ་ཨཱེ། ། བྱང་དུ་ཨོ། ནུབ་ཀྱི་འདབ་མ་ཕྱི་མ་ཨོཿ ཤར་གྱིས་འདབ་མ་ཕྱི་མ་ལ་ཨོཾ། ས་བོན་དེ་དག་ལས་བྱུང་བ་གྲི་གུག་སོ་སོ་ས་ 


བོན་ གྱིས་མཚན་ཿ པ་སོ་སོར་ རྟོགས་ ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་རང་བཞིན་ནོ། ། ། །བླཱ་ཉཾ ་ཕྱག་ ༈མཚན་ས་བོན་རྣམས 'བདེ་བའི་ངོ་བོར་ ཞུ་ཞིང་གཅིག་ ཏུ་འདྲེས་པ་ བྱ་བ་ གྲུབ་པའི་ ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་རང་། བཞིན་ ཏེ། ། དེ་ལྷ་མོ་ མོ་སོ་སོའི་ 


སྐུར་རྫོགས་པ ་ཆོས་དཔྱིངས་ཡེ ་ཤེས་ཀྱི་ རང་བཞིན་ ་ལ། ནང་གི་ ་རིམ་ པའི་ཤར་༔ གྱི་འདབ་མར། གཏེ ་མུག་དང་གཟུགས་ཀུ ཀྱི་ཕུང་པོ་ ་དག་པ ་མེ་ལོཿ ་ལོང་ལྟ་ཐུ བུའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་མ་རྣམ་ དག་ གི་ ་ཅོད་ པན་ 
ཅན། ལྷོར་སྲེར་སྣ་དང་། ཚོར་བའི་ཕུང་ཕོ་དག་པ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་བདག་ཉིད་དཀར་མོ་རིན་འབྱུང་གི་ཅོད་པན་ཅན་ནོ། །ནུབ་ཏུ་འདོད་ཆགས་དང་འདུ་ཤེས་ཀྱིས་ཕུང་ཕོ་དག་པ་སོ་སོར་རྟོགས་ 
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༄༅། །དག་པ་ཐུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནོ། །ཤར་དུ་གཟུགས་གཉིས་མེདརྡོ་རྡ་འདིབཞི་ལ་སྤོསམོ་སོ་བཞིས་རྒྱས་གདབ་པར་བཞེད་དོ། །དང་འཇིག་ཚོགས་ལ་ལྟ་བ་དང་ ། ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་དག་པ་སྦྲིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ 
དད་པའི་དབང་པོ་འདི་བདག་ཉིད་དཀར་མོ་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེའི་ཅོད་པན་ཅན། ལྷོར་སྒྲ་དང་མཐར་འཛིན་པའི་ལྟ་བ་དང་། ཉོན་མོངས་པའི་སྒྲིབ་པ་དག་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས་ 
ྲླ དབང་པོའི་བདག་ཉིད་ཆོམ་རྐུན་མ་གཏེ་མུག་རྡོ་རྗེའི་ཅོད་པན་ཅན་ནོ། །ནུབ་ཏུདྲི་དང་ལོག་པར་ལྟ་བ་དང་སྐྱེ་བའི་སྒྲིབ་པ་དག་པ་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། དྲན་པའི་དབང་པོའི་བདག་ཉིད་རོ་ལངས་ 
-* མ་ང་རྒྱལ་རྡོ་རྗེའི་ཅོད་པན་ཅན། བྱང་དུ་རོ་དང་ལྟ་བ་མཆོག་ཏུ་འཛིན་པ་དང་། ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག་པ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་པོའི་བདག་ཉིད་ཟ་ཕོད་མ་འདོད་ཆགས་ 

རྡོ་རྗེའི་ཅོད་ཕན་ཅན་ནོ། །ཉེར་གཅིག་ནས་ ཉེར་བཞིའི་བར་དུ་དག་པ་གསུང་གི་རང་བཞིན་ནོ། །འོག་གི་ནུབ་ངོས་ ཀྱི་པད་མ་ལ་རེག་བྱ་དང་འཁོར་བ་ དག་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་དབང་པོའི་བདག་ཉིད་ས་འོག་སྦྱོད་ 
མ་ཞལ་འོག་ཏུ་གཟིགས་པ་རྣམ་སྣང་གི་ཅོད་པན་ཅན་ནོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་རྒྱུད་འོག་གི་སྲོག་དང་ཉེར་ལྔ་དབང་དག་པ་གསུང་གི་རང་བཞིན་ནོ། །སྟེང་གི་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་པད་མ་ལ་ཆོས་དག་པ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ 
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།དང་། བཟང་པོ་ཞབས་ཀྱི་རྗེས་འབྲང་རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་བདག་ཉིད་མའི་མན་ངག་གི་ཐིག་ལེ་སྒོམ་པའི་སྐབས་ཀྱི་བཞེད་པ་སོར་བཞག་ཡིན་ལ། གཞན་དག་པར་སྲིད་ ཀྱང་རིམ་སྟེ་བརྩེགས་ཀྱིས་སྟེང་དུ། ཞབོར་དང་བཅས་པའི་ཟླ་ཉི་དུས་གཅིག་སྒོམ་པ་ལ་སོགས་ པར་བཅུག་ནས། གཙོ་ 
འཁོར་ལྷན་ཅིག་བསྐྱེད་པར་བཞེད་པ་ཡང་ཡོད་དོ། །དགྲ་ཅན་འཛིན་དང་། ཉི་མོའི་འབྱུང་གནས་དང་། དཀོན་མཆོག་འབྱུང་གནས་ལ་སོགས་སྐབས་འདིར། ཡེ་ཤེས་གཞུག་ཅིང་། དེ་ནས་སྐྱེ་མཆེད་བྱིན་རླབས་སུགསུངས་ལ། ཌོ་བྷི་པ་ལ་སོགས་པས་དཔང་བསྒུར་རྒྱས་གདབ་ཀྱི་རྗེས་སུ། སྐྱེ་མཆེད་བྱིན་རླབས་ 
གསུངས་ནའང་། མཚོ་སྐྱསདང་། ནཱ་རོ་ཡབ་སྲས་བརྒྱད་པའི་བཞེད་པས་གཙོ་འཁོར་དེ་དག་གིས་མིག་གཉིས་སུ་མཾ་ལས་གཏི་མུག་རྡོ་རྗེ་མ་དཀར་མོ། རྣ་བ་གཉིས་སྲུ་དྲཾ་ལས་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་མ་ནག་མོ། སྣར་ཨཾ་ལས་སེར་སྣ་རྡོ་རྗེ་མ་སེར་ 
མོ། ལྕེ་ལ་བཾ་ལས་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་མ་དམར་མོ། དཔྲལ་བར་ཨི་ལས་ཕྲག་དོག་རྡོ་རྗེ་མ་ལྗང་ཁུ། སྟིང་ཁར་ཨཾ་ལས་རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་མ་སྔོན་མོ། སྤྱི་བོར་ཨོཾ་ལས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་མ་དཀར་མོ། མགྲིན་པར་ཨཱ་ལས་ 
གསུང་རྡོ་རྡེ་མ་དམར་མོ། སྟིང་ཁ་ཧཱུ་ལས་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་སོན་མོ། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞལ་གཅིག །ཕྱག་གཉིས། གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་འཛིན་ཅིང་གྲུ་མོ་ན་ཁ་ཊཾ་ཁ་བཅུག་པ། དཀྱིལ་དཀྲུང་ཕྱེད་པས་རོའི་གདན་ 
ལ་བཞུགས་པའོ། །ཨོ་དེ་ཝ་པི་ཙུ་བཛྲ་ཨ་དྷི་ཏིྫ། ཨོཾ་མོ'ཿ ཧ་ར་ཏི་ཨ་ཏྷི་ཏིངྟ། ཨོ་དེ་ཤ་ར་ཏི་ཨ་དྷི་ཏིདྦ། ཨོཾ་ར་ག་ར་ཏི་ཨ་དྷི་ཏིདྦ། ཨོ་བཛྲ་ར་ཏི་ཨ་དྷི་ཏིབྫ། ཞེས་པས་ལྷག་པར་ལྡན་པར་བྱས་ཏེ། ཨོཾ་ཐུར་ལས་སྔརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་བྷུ་ 


ཙ་རཾ་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཏྟ་ཀོཉཧཾ། ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ལེ་ཙ་རི་བཛ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཏྟ་ཀོཉཧཾ། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་པ་ཏ་ཝ་སི་ནི་བྲཛ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཏྣ་ཀོཉཧཾ། ཞེས་བརྗོད། ཁམས་གསུམ་པོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་སུ་དག་ 
ྡོརེ་ཡ་བདག་ཉིད་དུང་རྒྱལ་བཟུང་། སྟིང་ཁའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྡེ་བདག་མེད་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་འཁོར་ལོའི་རྣམ་ 
ར། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས་པར་གྱུར། ཨོཾ་དམིགས་མེད་མཁའ་ལྟར་དག་པ་ཁྱབ་པ་ཡི། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་སྨྱན་དྲང། ཨོཾ་སརྦ་སཾ་ཤོ་དྷ་ནི། སོགས་དང་། གྷོ་རི་གྷཾ། སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ྡོ་་ལགསཀུའ་ཕྱ་རྒྱ་དང། ཨོཾ་བཛྲ 
གྷོ་རི་ཨ་ཀརཱ་ཡ་ཛཿཞེསཕའིཕག་རྒྱ། ཨོཾ་བཛྲ་ཙོ་རི་པྲ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཧཱུཾ། ཉྕགས་སྦོག་ཕྱག་རྩ། ཨོཾ་བཛྲ་བྷོ་ཏ་ལི་བྷནྡྲ་བཾ། དྲིལ་བི་ཕྱག་རྒྱ། ཨོཾ་བཛྲ་གྷསྨ་རི་པ་ཤཾ་ཀུ་རུ་ཧོ།། ཞེས་དགུག་གཞུག་བཅིངས་མཐཱལ་བྱ། སླར་ཡང་རང་གིས་སྟིང་ཁའེ་ཨ་ 
ལས་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུའི་དབྱིབས་ཅན་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཁྱབ་པའི་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། ཁམས་གསུམ་ན་བཞུགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། རིགས་ཀྱི་ཡུམ་རྣམས་དང་། མཆོད་པའི་ 
ལྷ་མོ་རྣམས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྤེ་ཨ་ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེསསོགས་གཉེར་སྤོད།ཨོཾ་སྷོ་རི་གྷཾ་ཨ་ཧཱུཾ་སཱཧཱ། སོགས་ལྟམོ་བརྒད་ཀྱིས་མཆོད། ཨོཾ་ཨ་བྷི་།ིཉ་ཏུ་བར། སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ། བཅོམ་ལྡན་བདག་ 
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༄༅། །ཉིད་ཆེན་པོ་རྣམས། །བཅོམ་ལྡན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་མངའ་རྣམས་ཀྱིས། །བདག་ལ་དབང་བསྐུར་ལ་སོགས་སྩོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་དེ་མ་ཐག་ཏུ་སངས་ 
རྒྱས་དེ་རྣམས་ཧེ་རུ་ཀའི་གཟུགས་སུ་གྱུར་ནས། ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བདུད་རྩི་ལྔའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱི་གང་བ། རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་མཛོད། དབང་བསྐུར་རྡོ་རྗེ་ཆེན་ 
པོ་ཡི། ཁམས་གསུམ་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་བྱས་པ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་གསུམ་གྱིས། །གནས་ལས་བྱུང་བ་སྦྱིན་པར་བྱ། །ཞེས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་གཙོ་མོ་ལ་དབང་བསྐུར་ནས། སླར་དེ་ཉིད་ཀྱི་དཀྱིལ་ 


བབས་པ་དང་། རྔའི་སྒྲ་གྲགས་པ་དང་། གུར་གུམ་གྱིས་ཆར་བབས་པ་དང་། གཟུགས་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད་པ་དང་། སྤྱན་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེའི་གླྭ་ལེན་པར་མཛད་ཅིང་། སྤྱི་བོར་ཆུ་ཅུང་ཟད 
འཁྱིལ་བ་རིགས་ཀྱི་བདག་པོར་གྱུར་པ་ནི། གཙོ་བོ་དང་། སྦོས་མོ་དང་། དཀར་མོ་རྣམས་ལ་མི་བསྐྱོད་པ། རྡོ་རྗེ་མ་དང་རི་ཁྲོད་མ་ཆོམ་རྐུན་མ་དང་ས་སྤྱོད་མ་རྣམས་ལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། དཀར་མོ་དང་ 


འཁོར་པ་རྣམས་ལ་དབང་བསྐུར་ཏེ། དཀོན་མཆོག་འབྱུང་གནས། བདུད་རྩི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་ཆུ་རྒྱུན་སྤྱི་བོ་ནས་ཞུགས། ལུས་ཐམས་ཅད་ཁེངས། བག་ཆགས་ཀྱི་དྲི་མ་དག་པར་གྱུར་པ་དེའི་ཚེ། མེ་ཏོག་གིས་ཆར་ 
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ཏུམ་མོ་དང་། རོ་ལངས་མ་རྣམས་ལ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། ཆུ་ཡི རྣལ་འབྱོར་མ་གཡུང་མོ། ཟ་ཕོད་མ་མཁའ་ སྤྱོད་མ་རྣམས་ལ་འོད་དཔག་མེད། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ་ལ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པས་དབུ་བརྒྱན་པའོ། ། 
'སྦར་ཏ་ ཐཱ་ག་ཏཱ་ཨ་བྷཾ ི་ཀ་ཏ་བཛྲ་སྭ་བྷ ་ཝ་ཨཏྟ་ཀོཉཧཾ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ལ་གསོལ་བས་གདབ་ང་རྡོ་རྗེ་ཡི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ། དབང་བསྐུར་བ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཡན་ལག་གོ །བདུད་རྩི་རིལ་བུ་བཏབ་པའི་རྱོས་བྱེད་ལས། ཨོཾ་ཨཱཿ ལྷའི་རིགས་ཀྱི་གུར་གྱི་འགྲེལ་པར། གོ་རི་སོགས་ 
ག་གི་རང་རང་གི་མཆོད་རྫས་ཀྱིས་བཀང་བའི་ཐོད་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་དང་། དཀྱི་ལ་འཁོར་ཕ་རྣམས་དང་། གཞན་དག་གིས་ཀྱང་ལོངས་སྤྱོད་པར་བསམ་ལ། ཨ་མྲི་ཏའི་སྔགས་ཀྱིས་རྒྱས་གད་བས་ལ། གཏུམ་མོས་རྟེའུ་ཆུང་བརྡུང་ཞིང་གཡུང་མོས་འཁྱུད་ པར་བསམ་ལ་སུམ་ཙ་བཛྲའི་ཕྱག་རྒྱའི་རྒྱས་གདབས་ 
པར་ཡང་བཤད་དོ། །བཛྲ་གྷསྨ་རི། ཞེསཔ་ནས། ཨོཾ་ ཨཱཿཧཱཱཾ་གིས་སྔར་སྨོས་པའི་བདུད་རྩི་བྱིན་རླབས་ལྟར་བརྗོད་ལ། གཡོན་པའི་སྲིན་ལག་གི་བདུད་རྩི་བླངས་ལ་སྟེགས་སམ་མཆཱལ་གྱིས་ཁར་གྲུ་གསུམ་བྲིས་ལ། དེར་བདུད་རྩི་གཏོར་ཞིང་། ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གདན་ལ་ 
དཔལ་རྡོ་རྡེ་བདག་མེད་མའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གསལ་བར་གྱུར། ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་ལྡགས་ཀྱི་རྩེ་མོ་ལ་རྡོ་རྗེའི་འོད་ཀྱིས་བདུད་རྩི་གསོལ་བས་ཤིན་ཏུ་དགྱེས་པར་གྱུར། སླུ་བཞི་དབང་ཕྱུག་བཅོམ་ 
ལྡནརྡོ་རྗེ་འཆང་། །རྡོརྗེ་སྙིང་པོ་ན་ག་རྫུ་ན་དང་། །འཕགས་པ་ལྷ་དང་ཟླ་བ་གྲགས་པ་དང་། །མ་ཏཾ་ཀི་དང་པྲནྟ་བྷ་དྲ་མཆོད། །ཡེ་ཤེས་དངོས་གྲུབ་དྷརྨ་མ་ཏིའི་ཞབས། །དྷརྨ་བཛྲ་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་དང་།། །སེང་གེ་ 
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པ ༄༅། །སྒྲ་དང་ཀུན་ དགའི ་མཚན ཅན་དང་། ། ། །བླ་ མ་རྒྱལ་ སྒོམ་ཡེ་ ཡེ་ཤེས་འོད་རྣམས་མཆོད། ། ། །ཀརྨ་པ་དང་སམ་ སྷ་ལཀྟ་དང་། ། །ཚུལ་ཁྲིམས་རིན་ ཆེན་ སུ་ཡཾ ་བཛྲ་དང་ །། །ཆོས་རྒྱལ་ ཛྭ་ཡ ཿབཛྲ་དྷརྨ་ མཚན། ། 
ཉམས་རྟོགས་ དབང་ཕྱུག་ ་མཚུངས་མེད་ རྗེ་བཙུན ་མཆོད། །གཞན་ཡ ང་སྨིན་བྱེད་མན་ངག་བསྟན་ པ་དང་། །རྒྱུད་ རྒྱལ་རྡོ་ར རྗེའི་ཚིག་ རྣམས་ གསལ་ བཤད་པ། །བདག་ གིས་ཐོས་པའི་ དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ མ་རྣམས། ། 

རྒྱུད པ་དང་བཅས་གྲུས་པས་རྟག་ ག་ཏུ་མཆོད། །རྣམ་ ཀུན་ མཆོག་ ལྡན་ ཆོས་དབྱིངས་རྒྱལ་བའི་ ཡུམ། །སྟོང་ཉིད་ཤེར་ཁྱི ཕྱན་བདག་ མེད་ རྣལ་ འབྱོར་མ། །ཡེ་ཤེས་འཕྲིན་ ་ལས་དབྱེ་ བས་སྣ་ ཚོགས་སྐུ། སྐུ། །དཀྱིལ་ འཁོར་ 
འཁོར་ བོར་ལོའི་གཙོ་བོ་ གུས་པས་ མཆོད། །ཕྱི་ ་རོལ་ དཀར་ མོ་ལ ་སོགས་ཆ ་མ་མོ་ རྣམས། །འདུལ་ བའི་སླད་ དུ་ཆ་མཐུན་ ན་མིང་གཟུགས་ཅན། །ཕུང་པོ་ ཁམས་དང་འདོད་ ཡོན་ ཉོན་ མོངས་རྣམས། ། དག་ པའི་ བདག་ ཉིད་ 
ལྷ་ ་མོའི་འཁོར་རྣམས་ མཆོད། ། །མཐའ་བྲལ་ 'གྲུ་བཞི་ཡེཿ ཤེས་དད་ པ་ ཡི། ། །དབང་པོ་ ལུ „སོགས (རེ ང་ག རྣམ་ ་མཐར་སྒོ། ། །ལམ་ བརྒྱད་ ཀ་ང བ་ཚུལ་ ཁྲིམས་བྱང་ཕྱོགས་ ཆོས། ། །དངས་རྒྱས་ཡོ ཡོན་ཏན་རྒྱན་ལྡན་གཞལ་ མེད་ 
མཆོད་། །ཚོགས་བརྒྱད་ དུར་ ཁྲོད་ ཆོས་དྱབིངས་ཨེ་ཡ ་ཡ' དབྱིབས། །གོ་ ་བུར་ དྲི་མ་ རྣམས་ དག་རྡོ་རྗེ རྗེའི ཕྲེང་། །ཉོན་ མོངས་བདུད་ སོགས་ གཞན་ དོན་ མི་ ཤིག་ པའི། །རབ་ འབར་ཆེར་ཡང་ སྲུང་བའི་འཁོར་ ལོ་ 
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! ། ༈ །གྒྱུད སྡེ་བཞི་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་རྣམས་ དང་། །དཔའ་ བོ་མཁའ་འགྲོ་ ་དམ་ཅན་སྲུང་མ་རྣམས། །བདུད་ རྩིའི་རྒྱུན་ གྱིས་གུས་པས་ རབ བ་མཆོད་ ན། ། །རྗེས་སུ་བརྩེ་བས་ བྱིན་ གྱིས་བརླབས་ཏུ་ གསོལ། ། །ཞེས་ 
རང་གི་ལྩེ་ལའང་བཞག་ནས། ཨོཾ་སྦརྦ་ ཏ་ ཐཱ་ གྭ ཧ་ཨ འི ཏ་ ཨ་ ས་ད ་བྲ་ན སྭ་བྷ བྷ་ཝ་ ཨཏ་ཀོོཾཧཾ། བདུད་རྩི་མྱང་བ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཡན་ ་ལག་གོ་ །རང་གི་ ཐུགས་ ཀའི་ ཨ་ ལས་འོད་ འཕྲོས་པས་ འཇིག་ རྟེན་ ན་ འདོད་ པའི་ ཡོན་ ཏཉན་ ཇི་ 
པཿ མཆིས་པ་ རྣམས་ བསྡུས་ཏེ། | མཆོད་ པའི་ལྷ་མོ་དཔག 'ཏུ་མེད་པར་གྱུར་ནས་བདག་ ཉིད་ལ་མཆོད་པར་ གྱུར། མདུན་དུ་སྟགས་ཀྱི་སྟང་དུ་ཆུ་གཉིས་ཉེར་སྤྱོད། གོས་བཟང་སོགས་མཆོས་རྫས་རྣམས་བསྒོམས་པ་ལ་བདུད་རྩི་གཏོར། ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ གྷསྨ་ 
† ཞེསཔ་ནས། ཤཔྟ་ཨཱ་ ཧྷུཾ སྭ 'ཧྭ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཛྲ ཞེས་པའི་བར་སྡར་སྨོས་པ་ལྟར་གྱིས་བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་པའི་རང་བཞིན་རྡོ་རྗེ་ཡི་མཆོད་པར་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས། ། དི་ དྲི་མེད་ དཔལ་རྡོ་ རྗེས་དག་ ཅིང་ཡིད་ འོང་བའི། །སྔགས་ ཀྱི་ བསང་ གཏོར་ མཆོག་ འདི་ དག ། 
བདག ་གིས་གུས་པས་ འབུལ་ ལགས་ཀྱིས། །བཞེས་ནས་བདག་ ལཿ དགྱེས་པར་ མཛོད། ། །གཡོན་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་སྟེང་དུ་ཕྱོགས་པས་གཡས་རྡོ་རྗེ་ཁུཚུར་ལས་མཛུབ་མོ་དང་གུང་མོ་བརྐྱངས་ལ་འོག་ནས་བསྐེར་ཏེ་གཏོར་ཚུལ། ཊཾ ཨོཾ་སརྦ་རཾ སཾཤོ་ དྷ་ནི ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ སྭ་ཧཱ། 
དྲི་མེད། ཞབས་བསིལ། གཡོན་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ཁ་གྱེན་དུ་བསྟན་པས་ཞབས་བསིལ་གྱི་སྣོད་བཟུང་བའི་ནང་ནས། གཡས་མཐེབ་མཛུབ་སྦྱར་བའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་མེ་ཏོག་བླངས་ལ། གཡོན་པའི་རྩར་ནང་དྲུ་ལན་ གསུམ་བསྐོར་ལ། ཁུ་ཚུར་ཁ་འོག་ཏུ་བསྟན་ནས། མཐེའུ་ཆུང་ནས་མཛུཔ་མོའི་བར་དུ་རིམ་གྱི་ 


“རང 


[8 ཆོ ཌཱ ༦.2‰ 
༡༡ 
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གཡོན་སྔར་བཞིན་ལས། གཡས་མཐེ་བ་མཛུབ་ སྦྱར་ལ་ཁུཆུར་ཁ་ འོག་ཏུ་བསྟན་མཐེའུ་ཆུང་ནས་ 


༡༣ | ༄༅། །བཀྲོལ་ལ། བཟེད་ཞལ་དུ་དོར་ལ། ། ཨོཾ་ནི་རི་ཏི་ཧྷཱཾ་ཁཾ། ཨོཾ་སྤར་ པ་ པ་བཾ་ད་ ཧ་ན་བྲྲ་ཡ། བཛྲ སླཏྭ་ སྱ་སརྦ་པ་ བཾ པད་ ཧ་ན་ སྭཱ་ ཧཱ། དྲི་མེད། ཞལ ་བསིལ། 
མཛུབ་མོའི་བར་རིམ་གྱིས་བཀྲོལ་ལ། ! ཨོཾ་ཧྲི་བྷི་ སྤར དྷརྨ། སྤར་པ་པཾ་ནི་སཾ་ཤྭ་དྷ་ཡ་སྭརྦ་བི་ཀྦ་ ཨ་པ་ན་ཡ་ ཧཱ དྲ ་མེད། ། ཡོན་ ཆབ། རྡ་རྗེ་ཐལ་མོ་ཁ་བྱེན་དུ་ཕྱེ་བས། ཨོ་ཛཱ་ཛྷཾ་བཾ་ཧོ་ཁ་རི། ཨ་པ ཝར་སད་ཀ་རྲ,པ་ ཏྫོ གྲ ཧཱ། མེ 

ཤཱ ཏོག་འདི་ནི་བཟང་ ཞིང་དགེ །ད །དག་པའི་ སྐྱེས་གནས་ལས་དག་པ། པ། །བདག་གིས་དད་པས་འབུལ་ལགས་ན། །བཞེས་ནས་བདག་ལ་དགྱེས་པར་མཛོད། །ཨོཾ་ བཛྲ་ བའྲེ་ཨཱ་ ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ ཧཱ། །ཚལ་བདག་ ོ་ཡཾ་ ཕན་པ 

4 དང་ །གང་ཞིག་དྲི་དང་བདུག་ སྤོས་མཆོག །བདག་གིས་དད་པས་འབུལ་ལགས་ན། །བཞེས་ནས་བདག་ལ་ དགྱེས་པར་ མཛོད། །ཨོཾ་བཛྲ་ཌྷུ་པེ་ཨཱཿཧཱ་སྭཱ་ཧཱ། ། སྙིན་ པོ་འཇོམས་ཤིང་དག་བྱེད་པ། །དགེ་ཞི ཞང་ 

མུན་པ་རྣམས་སེལ་བ། །བདག་གིས་དད་པས་འབུལ་ལགས་ན། །བཞེས་ནས་བདག་ལ་དགྱེས་པར་མཛོད། །བཛྲ་དྷི་ཐཾ འདི་ནི་དྲི་བཟང་དགའ་བ་སྟེ། །དག་པའི་སྐྱེ་གནས་ལས་དག་པ། །བདག་གིས་དད་ 

པས་འབུལ་ལགས་ན། །བཞེས་ནས་བདག་ལ་དགྱེས་པར་མཛོད། །བཛྲ་གྷེནྙཿ བཤོས་གཙང་བཟའ་དང་བཅས་པ་ ཡེ། ཁ་དོག་དྲི་དང་ རོར་ལྡན་པ། །བདག་ གྲིས་དད་པས་འབུལ་ལགས་ན། །བཞེས་ནས་ | 


་ཚོགས་ དྲིལ་ བུའེ་ སྒྲ་ རྣམས་ དང་། ། །ཅང་ ཏེའུལ་ སོགས་ སྒྲ་ ཡི་ ཚོགས། །བདག་ གིས་ དད་ 
བསལས། འགྱིང་པ་སྔོན་མོ་སྟེ། །གླུ་མ་གླིང་བུ་སེར་མོ་ཉིད། །བཞད་མ་རྔ་ཟླམ་དཀར་ཞིང་ 


བདག་ལ་དགྱེས་པར་མཛོད། །ཨོཾ་ཨཱ་ཀ་རོ་མུ་ཁཾ་སརྦ་དྷརྨ་ནཾ་ཨ་ཏཱི་ནུདྤན་ན་ཏོ་དྷ། ཨོ་དྷཱཾ་ཛྷཾ་བ ཛྲ་ནེ་པེ་ཏེ ལེ་ཏེ ཨཱ སྣ 
མེ་ལ: ལང་ལྗང་ དང་ དཀར། ། །ཆོས་མ་ དཀར་ ཞེང་གར་ མ་ ལྗང་ ། །གུན་ ཀྱང་ ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ 
རྡོ་རྗེ་ཁུ་ 


ཌུ པས་འབུལ་ལགས་ན། ། །བཞེས་ནས་བདག་ལ་དགྱེས་པར་མཛོད། །ཨོཾ་བཛྲ་ཤཔྟ་ཨཱ་ཱུཾ་སྭཱཧཱ། ཧཱུཾ་པཾ་ཾ དེ་ཌོ་ 
( དམར་། ༈བདུད་པ་སྔོན་མོ་མེ་ཏོག་དཀར། །མར་མེ་དམར་སྐྱ་དྲེ་ཆབ་དཀར། །རྫ་རྔ་ནག་མོ་རོ་མ་ དམང ། རེག་བ 
ཊཱ གཉེས་པའོ། ། །གཡོན་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུ་ ཚུར་དཔུང་པའི་ཐད་དང་། གཡས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ ལ་མཛུབ་མོ་ནས་རིམ་གྱིས་བཀྲོལ་ཞིང་གཡོན་དུ་འདྲེན་པ། ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་ལེ་ཌི་རྷུཾ། །ཁུར་ཚུར་གཉིས་དཀུར་བཞག་ནས་མགོ་ ་གཡོན་ དུ་འདུད་ཅིང་། རྐེད་པ་གཡས་སྲུ་འགྱིང་པ། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ལ་ སྱེ། ཁུ་ 


2 ¬ 


༈ ཁུར་ལ་མཐེབ་མཛུབ་སྒྲ སྦྱར་7 ལ་རིང་ཤག་ བརླུང་ཚུལ། ཁྲངྲ་ གྷིརྟ གཡས་སུ་ཐལ་མོ་སྟེང་འོག་ཁ་ནང་དུ་ཁྱོགས་ པའི་སོར་མོ་ཅུང་ཟད་གཡབས་པས། བ་ལ སེ། ྫོརེ་ཁུ 


ཌེ་། མདུན་ད་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ཁ་འོག་ཏུ་མར་ནས་བཟུང་བས། སྤོས་ཁང་དུ་སྤོས་བླགས་པའི་ ་ཚུལ་ད་ ང་། བཛྲ་དྷཱ་པེ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱེས་འགོ་ནས་མེ་ཏོག་བླངས་ནས། ནང་ ་དུ་བསྐོར་ཞི 'གྱེན་དུ་མེ་ཏོག་གཏོར་ཚུལ། བཛྲ་པུའྤེ། གཡས་གཡོན་[ུ་ཚུར་ལས་མཐེབ་མོ་བསྒྲེངས་པ། བཛྲ་དྷི་པཾ། གཡས་ 


'ཚུར་ཁ་འགྲམ་ དུ་བཞག་པས། བཛྲ་ ཧ་ སྱེ། ཐལ་མོ་ ་གཉིས་ཀྱིས་ཁ་འོག་ཏུ་མནན་ ནས་རེ་མོས་ཀྱི་ ཀྱ་བརྡུང་། ཚུལ། བརྲ་མུ་ ཀུན་ 
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འི 


༄༅། །ཐལ་མོ་སདྲེ་བྱུག་པ་དང་གཡོན་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་དྲིའི་སྣོད་འཛིན་པ། བཛྲ་གྷིནྟ། ། ཐལ་མོ་གཉེས་གཡས་གཡོན་དུ་རེ་མོས་བརྡུང་ཚུལ། བཛྲ་མུ་རེཅུ། གོང་གི་རོའི་ཕྱག་ རྒྱ་བྲས། བཛྲ་ར་སྲེ། རྡོ་རྗེ་ ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་གོས་ཟུང་བརྐྱང་ ཚུལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡེནྙ། ག གོང་གིས་ཐུགས་ཀྱི་ཕྱག་ 
རྒྱ་བྱས། ཨོཾ་བརྲ་ཨ ་རྷིནྟ། རྡོ་རྗེ་བསྡམས་ལ་མཐེེ་ བང་གཉིས་སྦྱར། མཛུབ་མོ་གཉིས་རྩེ སྟྱར། མཐེབ་མཛུཔ་བར་བསྐྲད། བྲ་དྷརྨ་དྷནྟཱ་དཱ ཛྷུ ཡན་ལག་གཉིས་རེ་མོས་ཀྱི་གར་བྱ། ཨོཾ་ཨཱཿ ༣ཿབཛྲ་ནིཏྟཾ་ཧཱུཾ། མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་གཞན་རྣམས་ཀྱང་། རྷུཾ་ལས་འབྱུང་བར་ བསམ་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ 
གིས་འབུལ། མྲེ ་ཏོག་ བསྒྱུར་ བའི་ཚུལ་ གྱིས་དང་། ། ། །དྲེ་ ནི་ འཐོར་བའི་ ཚུལ་ ལས་དང་། །སྡོང་པོ ་མར་ མེའེ་མཆོད་ པ་དང་། །ཐུག་ པའི་ ལུས་ཀྱི་རྗེས་སུ་དྲིས། །སྒེག་མོའེ མའ་ལག་ཊ པས་ སྒེག་ མ མོ་སྟེ། །ཕྲེང་བས་ཕྲེ ཕྲེང་བའི་ 
མཁའ་ འགྲོ་མ། །ཧཾ ་གིས་གླུ་ཡི་ ་དམ་ ཚིག་ གླུ། །བརླ་བསྐུམས་པས་ནི་ གར་ ཉེད་ དོ། ། །པི ་ཝང་ཚུལ་ གྱིས་སྦྲེང་བ་ དང་། ། །སྤོས་ལ་ཡལ་ ག་འབུད་པ་དང་། །བུད་ པའི་ ཚུལ་ ཀྱི་ བུད་པ་ དང་། ། སིལ་ སྙན་ཚུལ་ གྱི་ས་ 
དཀྲོལ་ བ་དང་། །བརྡབས་ པའི་ཚུལ་ ཕ་གྱིས་རྡེབ་པ ་དང་། །གར་ ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་ཡན་ ལག་ བསྐྱོད། །རླུང་གཡབ་ ཚུལ་གྱིཾས་གཡོ་ཏ ་བ་དང་། །རྒྱལ་མཚན་ཚུལ་གྱི་ སྦྲེང་བ་ དང་། །བླ་ བྲེའེ་ཚུལ་གྱི་ ཟེ བ་དང་ ། །བ་དན་ 


ཚུལ་གྱི་འཕྱར་བ་དང་། །གདུགས་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་བཀན་པ་དང་། །ཅང་ཏེའུ་ཚུལ་གྱིས་དཀྲོལ་བ་དང་། །འཁར་རྔའི་ཚུལ་གྱིས་བརྡུང་བ་དང་། །བཞད་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཛུམ་པ་དང་། ཁྲོ་བོའི་ཚུལ་གྱིས་ཁྲོ་བ་ 


(¬ 
༠ 
€ 


ང་། །སྒེག་པའི་ཚུལ་ ་གྱིས་སྒེག་ པ་དང་། ། ། །འགྱིང་པའི་ཚུལ་ གྱིས་འགྱིངས་པ་དང་། །མདའ་ འདྲེན་ནུ་མ་ འཁྱུད་པ་དང་། རྡོ་རྗེ ་བསོར་བའི་ཚུལ་དང་ནི། །ཕྱག་འཚལ་ཚུལ་ གྱིས་ འདུད་ པའོ། །ཞེས་མཐོད་པ་རྟེན་བརྒྱད་ 
ལུ གླུ་ཐུར་ལས་བསྡུས།ི རྡོ རྡོ་རྗེ་ཅན་ལ་ འབུལ། ། ། །གར་ནི ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་འབུལ། །ཧི་ར་མཆོག་ལ་ དེ་བཞིན་ད ་དཱཾ། ། ། །འཇིག་རྟེན ་བརྩེ་ལ་བཟའ་དང་བཏུང་། །གོས་ཀྱི་མཆོད་པ་ དྷ མཆོག་ལ། ལ། །འདི་རྣམས་དམ་ 
ླ ] ཚིག་ དམ་པ་ སྟེ། །རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་མཆོད་ པ་ བྱས་པ་ ཡིས། ། རྡོ་རྗེ་ཅན་ ཀུན ་མཉེས་པར་བྱེད། ། །ཧཱུ། སྒྲ་ལ་རྣམ་ མ་གསུམ་ཤེས་བྱས་ ཏེ། །ལྷ་རྣམས་ལ ་ནི ་འབུལ་བར་བྱ། །དེ་ཉིད་བཅོམ་ ལྡན་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ ཅན། རྡོ་རྗེ རྗོ་རྗེ་ སེམས་དཔའ་ 

གྲགས་ཆེན་མོ། །ཀུན་ཏུ་ཟིན་དང་མ་ཟིན་སྒྲ། །དྲུག་ལྡན་དྲང་སྲོང་ས་འཛིན་དང་། །བར་མ་ལྔ་པ་བློ་གསལ་བའི། །འཁོར་ཉན་གྱིས་རྗེས་འགྲོ་བའི་ཀླ། །འཇུག་ལ་དལ་བྱེད་མྱུར་རབ་ཕྱེ། །དྲག་པོར་རབ་ཕྱེ་ 
ལྡུག་ པར་བྱེད། ། ཕྱིད་བཅག་རབ་ ཕྱེ་ དེ་ྣམས་བསྲེས། ། །ཆགས་ གཉིས་མངོན་ པར་ འདུ་བྱས་དང་། ། ། །གྲི་ གུག་ འབའ་ ཞིག་ ཅམ་ བསྡྔམས་མནན། །རྐན་ཙམ་ བསྡམ་: མནན་ལྕེ་ ་མནན་ དང་། །སོ་མནན་ལ་ སོགས་ 
ཟིན་པ་རྣམས། །ཆ་ལང་བསེལ་ཆུང་འཁར་རྔ་དང་། །ཕི་ལཾ་རྫ་རྔ་ཁ་གཅིག་དང་། །རྫ་ནི་སེམས་ཅན་ཁ་གཅིག་དང་། །སི་ལྡིར་དང་ནི་བླིང་བུ་ཉིད། །མུ་ཀུན་ཏ་ཀའི་རྔ་དང་ནི། །དེ་བཞིན་ཀ་ར་ཏ་ཀ་ས། །རྣམ་ 
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།གསུམ་རབ་འབྱེས་བརྡུང་ བྱས་ཏེ། །དལ་དང་མིག་ཟུམ་ཐལ་ བརྡེབས་པའོ། ། །རོལ་མོ་བྱ་ཞིང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཤཔྟ་ཨ་ ཧཱ་སྭཱ་ཧཱ། ཧྷུ་གཟུགས་ལ་རྣམ་ གསུམ་ཤེས་བྱས་ཏེ། ཏེ། ། །ལྷ་རྣམས་ལ་ ནི་འབུལ་བར་ ར་བྱ། །དེ་ 
ཉིད་བཅོམ་ལྡ ལྡན་རྒྱལ་བ སྟེ །མངའ་བདུག ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་སྣང་མཛད། །མཚོན བཅས་སྒེག་ རོལ་ རྗེས་བསྒྱུར་པོ་ པོས། །སྣ་ཚོགས་ ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་རྣམ་ ཀུན། ། ། །ཀྱེའི་རྡོ་ རྗེ་རྣལ་འབྱོར་ ཅན་གྱིས། །མེ་ཏོག་མདོག་ ནག་ 
 རྐང་འཐུང་འབྱུང་། ། །མའླེ ་ཀ་དང་མ་ལ་ཏི། །ཀུན་ ་དང་རྟག་ཏུ་སངས་རྒྱས་འབུལ། །ཤིང་གི་དབང་མཆོག་ དེ་མེད མདོག ། །སྣང་བྱེད་ལ་ནི ནི་སྦྱར་བར་བྱ། ། །དབང་མཆོག་དམར་པོ་ཆུ་སྐྱེས་དང་། ། །བྷན་དུ་ ནདམར་པོ་ 
༩ པ་ད་ལ། །པད་མ་གར་གྱི་དབང་ ལ་འབུལ། །རྟ་ མཆོག་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་ཅན་ལ་ཀུན། །གཟོནརྡོརྗ་ཁ་ུརགྱི་མཐེབ་མཛུབ་ཀྱི་རིང་དུ་གཡས་ཀྱིསཐལ་མོ་བཞག་པས། བཛྲ་དྷཱུ་པཿ དྲི་ལ་རྣམ་ གསུམ་ཤེས་བྱས་ཏེ། །ལྷ་ རྣམས་ལ་ནི འབུལ་པར་ བྱ། ། 
དེ་ཉིད་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་ འདས། །རིན་ཆེན་ ཝུང་པོར་རབ་ཏུ་ གྲགས། །ཨ་ཀྭ་རུ་ནག་ ཀྱེའི་རྡོ་རྗེར། །ཕན་པ་ལ་ནི་ (ཙནྡན་ དཀར། །དམར་པོ པོ་འཇིག་ རྟེན་རྩ ལ་དབུལ། །གུར་༔ གུམ་རྡོ་ རྡོརྗེ་སྣང་བ་ ལ། །རྟ 

བདུན་རྒྱལ་པོ་ཐམས་ཅད་དེ། །ཛཱུཾ་རྡོ་རྗེ་ལས་བྱུང་བའི་དྲི། །འདི་རྣམས་དྲི་ཡི ་རབ་སྦྱོར་བས། །དམ་ པའི་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཐོབ་བོ། །ཙན་དན་དང་ནི་གུར་གུམ་ཉིད། །བྲག་ ཞུན་དེ་ བཞིན་སྡེར་ལྡན་ཏེ། ། སྡེས 
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སྤོས་ཆེན་དེ་རྣམས་ཀྱིས། །ཧེ་རུ་ཀ་ལ་རབ་དབུལ་བྱ། །ཀ་ཙོ་ར་དང་ཙོ་འུས་ཀ །དེ་བཞིན་སྒྲ་སྐྲ་ཞེས་པ་ཉིད། །ཡོངས་སུ་གྲུབ་བྱེད་དེ་ཉིད་ཀྱིས། །རྟག་པ་ལ་ནི་ངེས་པར་སྐྱར། །ལྕེ་འོག་དང་ནི་འབོ་ལ་ཉིད། ། 
གྱི་བདུག་པར་ནི། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་གྱིས་རྟག་པར་གསུངས། །སྣ་ཚོགས་དྲི་ཡི་ཁྱད་པར་རྣམས། །སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་མང་པོ་ནི། །རྟ་བདུན་རྒྱལ་པོ་མཆོད་པ་སྟེ། །ཚར་བཅད་བསྒྲབས་ལ་དུས་ཀུན་ཏུའོ། །ཇི་སྲེད་དྲི་ཡི་ 
བསྟན་བཅོས་ལས། །བདུག་པ་རེ་ལུ་ཕྱེ་མ་མཆོག །དེ་ཀུན་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཡིས། །རྡོ་རྗེ་མཆོད་པ་རབ་ཏུ་གྲགས། །གསོན་རྡརྗེ་ཁ་ཚུརརེང་དུ་ཙྩོགས་ནས་གཡས་ཐལ་མོའིརྩེ་མོས་དྲི་བླངས་ནས་བྱུགཔའི་ཚུལ་གྱིས་བསྐོར་ལ། བཛྲ་གྷིནྡ། རོ་ལ་རྣམ་ 
གསུམ་ཤེས་བྱ་སྟེ། །ལྷ་རྣམས་ལ་ནི་དབུལ་བར་བྱ། །དེ་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདོད་ཆགས་ཏེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྡོ་རྗེ་ཆོས། ཁ་དང་ཚ་བ་རྡོ་རྗེ་དབུལ། །མངར་བ་རྡོ་རྗེ་རྟག་ལ་འབུལ། །སྐྱུར་བ་རྡོ་རྗེ་ཉི་མ་ 
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ལ། །དེ་བཞེན་འཇིག་རྟེན་རྣམ་གསུམ་རྩེ། །རྟ་ཡི་རྒྱལ་པོ་ཐམས་ཅད་དམ། །སྐ་བ་ཡང་ནི་རབ་བརྟག་བྱ། །ཐལ་མོ་ཁ་གྱེན་དུ་བསྟན་པ་ཞལ་ཟས་ཕུལ་ཚུལ། ཨོཾ་བཛྲ་ར་ས་ཨ་ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། རེག་ལ་རྣམ་གསུམ་ཤེས་བྱ་སྟེ། །ལྷ 


དར ༄༅། །རྣམས་ལ་ནི་དབུལ་བར་བྱ། །དེ་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་སྣ་ཚོགས་པ། །འབྲས་བུ་དོན་ཡོད་གསོལ་མཛད་པའི། །རྡོ་རྗེ ་ཐེག་ང པའི་རབ་སྦྱོར་བས། །འབུལ་ གྱིས་བཞེས་ནས་དགྱེས་རོལ་ མཛོད། ྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ 
གཉིས་ཀྱིསགོས་བཟུང་བརྐྱངས། ཨོཾ་བྲཛྲ་ཾ པྟེན་ཨ་ ཧཱཾ་སཱ་ ཧཱ། ཞེས་ཐུམ་དབང་དང་འབྲེལ་བའི་རྱིའི་མཆོད་པ་རྣམས་དང་། རྩ་རྒྱུད་ལས། ! བྱང་ སེམས་མ་ ཉམས་ །བདེ་ བའི་ ཁྲུས། ། ། །དེ་བདེ་ནས་ཁྲིད་ཞབས་བསིལ་མཆོག །ཡིད་ འོང་ཉི་ '་ཟླའི་ མེ་ཏོག་ 
ལཾ དང་། རལ་པ ་མེད་ པའི་ 'ཆུལ་ ཁྲིམས་སྨོན། | །བདེ་ ་བ་གསལ་བ་མར་ མེ་ཡིན། །བདེ་བ་ཚེམ་པས་དྲི་ཡི ་མཆོག །ལུས་ངག་ ཡིད་གསུམ 'བདྭེ་རྒས་པ། །ཏིང་འཛིན་ཟས་ཏེ་ ཞལ་ཟས་མཆོག །འཇམ་ཞིང་སྟན་པར་ 
4 སྨྲ་བ་དང་། ། །དང་སྲོང་སྒྲ་ནི་སིལ་སྟན་སྒྲ། །དོན་ཏ ་དམ་ ་མཆོད་ པ་ལ་དགྱེས་མཛོད། །ཞེས་གསང་དབང་དང་འབྲེལཔ་ནང་གིས་མཆོད་པ་དང་། གྷོ རི་རི་དྭགས་ མཚན་ཆ མ་འཛིན། །ཕྱོགས་རྣམས་ རྒྱུས་པར་ ཁེངས་སྤྲལ་ ནས། །བླ་མ་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་རྣམས་ལ། །གུས་པས་འབུལ་ གྱི་བཞེས་སུ་གསོལ། ། །གཡོན་དུ་གཡས་རྡོ་རྗེཁ་ཚར་གྱི་སྟེང་དུ། གཡོན་གྱི་ཐལ་མོ་བཞག་པ། ོཾ་ཧྷོ་རི་གཾ་ཨ་ཧཱུཾ་སྭཱཧཱ། ཆོམ་ རྐུན་བདུད་ལས་རྒྱལ་ བའི་ ་སྣོད། །ཕྱོགས་ རྣམས་རྒྱས་པར་ 
ཁེངས་སྤྲུལ་ནས། ། །གུས་པས་འབུལ་ གྱི་བཞེས་སུ་གསོལ། ། །ཨོཾ་ཙོ་རི་ཙཱཾ༔ གྷོའི་ལས་བཟློག་པས། རོ་ལངས་མ་ནི་དྲི་ཆུའི་ལག །མཆོད་ཕོན་གྱི་ཕྱག་རྫས་བྷེ་ཏ་ལི་བཾ། གྷསྨ་རི་ནི་སྨན་འཛིན་ཅིང་། །ཕྱོགས་རྣམས་རྒྱས་པར་ 


ངས་སྤྲུལ་ནས། །གུས་པས་འབུལ་ གྱི་བཞེས་སུ་གསོལ། ། །གཡན་རྡོ་རྗེ་ུ་ཆུར་གྱི་སྟེ་དུ། གཡས་སོར་མོའི་རྩ་མོ་བསྡུསཏེ་བཞག་པ། གྷུསྨ་རི་གྷཾ། ཕུཀྐ་སི་ནི་དབུས་གནས་བཅུད། ། །ཕྱོགས་རྣམས་རྒྱས་པར་ ཁེངས་སྤྲུལ་ནས། ། མཆོད་ 
ཡན་གྱི་ཕྱག་རྒྱས། པུ་ཀྐ་སི་བཾཿ རི་ཁྲོད་མས་ནི་རོ་སྣ་ཚོགས། །བདུད་རྩི་གཏོར། ཤ་ཝ་ རི་ཤཾ །གདོལ་པ་མོས་ནི ནི་ཅང་ཏེའུ་བརྡུངས། ཌ་མ་རུདཀྲོལ། ཙརྟཱ་ལི་ཙ། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྗེ རྗེས་ཆགས་པས། །གཡུང་མོས་སྐྲ་ལ་ འཁྱུད་ 
པ་ཉེད། །ཕྱོགས རྣམས་རྒྱས་པར། ཁེངས་སྤྲལ་ ནས། །གུས་པས་འབུལ་གྱི་བཞེས་སུ་གསོལ། །འཕུད་པའི་ཕྱག་རྒྱས། ཌྷི གྷི་ནི་ཌཾ། ལྷ་མོ་སྫོན་མ་དྲུག་སོགས། མཆོད་རྫས་སོ་སོས་གང་པའི་ཅུང་ཟད་ཕྱེ་བའི་ལག་པས་བཟུང་ནས་མཆོད་ཅིང་། ལྷ་རྣམས་ཀྱིས 
ཀྱང་རབ་ཏུ་བཞེས་ནས་ལོངས་སྤྱོད་ ཉིང་ཚིམ་སྟེ། ལྷ་མོ་བདུན་པོ་ ་དཀྱིལ་འཁོར་རྣལ་འབྱོར་མ་བདུན་སོ སོ་སོ་ལ་བསྟེམས། གཡུང་མོ མོ་ནི་གཙོ་མོའི་མགྲིན་པ་ལ་འཁྱུད་ཅིང་ཐིམ་པ་དེས། པདྨར་བསྐྱེད་པའི་རྡོ་རྗེ་དང་རྡེས་སུ་ཆགས་པའམ། ནང་གིས་གཏུམ་མོ་སྟོང་ཉིད་རྡོ་ ་རྗེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་བདག་མེད་མན་ངག་གི ་ལྟན་ 
ཅིག་སྐྱེས་པའི་གཏུམ་མོ་སྒོམ་པའི་སྐབས་ལྟར། མཐར་ཞུ་འགྲེས་པའི་བདེ་ སྐུལ་བར་བསམ་ལ། ། ཨོཾ་རཱརྒ་ ཏ་ ཐཱ གཏ། ཀཏ༡། ཨ་ནུ་ར་ག་ཏ་བཛྲ་ སྭ བྷ ་ཝྲ་ ཨ་ ཀོཧཾ། ལྷའི་ རིགས་ ཀྱི་འདི་འི་ ཐད་ ཀྱི འགྲེལ་པར། ། བསྟོད་ པའི་རྗེས་སུ་རྡོ་ རྗེ་ བར་མ་ བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་སྔགས་བརྡོད་ པས། 


པདྨར་བསྐྱེད་པའི་རྡོ་རྗེ་དང་། རྗེས་ཆགས་རོ་ལ་ནས། ཨ་ནུར་ག་ནས་རྒྱས་གདབ་པར་བཤད་དོ། །ཤེས་རབ་སེ་ཤེས་དང་འབྲེལ་བ་གསང་བའི་མཆོད་པའོ། །གང་གིས་རྣམ་རྟོག་རྣམ་སྤངས་སྟེ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་རྣམས་བསྒོམ་ཞིང་། །ལུས་དང་སེམས་ནེ་རྣམ་ 
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འི འ་ཉས་ཅ་པ་འ་བས་ལོ། 


རོ 


པི ༄༅། 


༄༅་ 


།དག་པ། །དེ་ཡི་མཆོད་པ་ བླ་ན་ མེད། །སེམས་ཅན་ གང་གིས་དབུ་མ་ཡི། །ཐེག་པ་ཟེ སྒོམ་ལ ལེགས་ གནས་ནས། རྡོ་རྗེ རྗེ་ཐེག་པས་མཉེས་བྱེད་པ། །འདི་ནི་དོན་དམ་མཆོད་པ་ཡིན། །བཟླས་དང་ 
སྒོམ་ལ་མངོན་དགའ་ཞིང་། ། ། །རྟག་ ཏུ་ལབོར་བའི་ཕ་རོལ་འགྲོ། །སངས་རྒྱས་ ཐམས་ཅད་ མཉེས་བྱེད་དེ། ། །འདོད་ཿ པའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་བཞི་པ་དང་འབྲེལ་བ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱིས་མཐོད་པ་མཆོད་དེ། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏཱ་ཐ་ 
ག་ཏ་པུཧ་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ ཨཏཱ་ཀོཊཱཧཾ། : མཆོད་པ་དེན་ཡོད་གྲུབ་པའི་ཕན་ལགགོ །སྐུར་ཡང་ལྷ་མོ་དེ་རྣམས་ཀྱི་བདག་ ཉིད་ལ་ བསྟོད་པར་གྱུར། གང་གིས དཔལ་ ལྡན་ཡེ ཡེ་ཤེས་རང་བཞིན་ སྐུ། །ཞེས་སོགས་དང་། མོསྲ་པ་ འཕགས་པ་ལྟས། 

སྣ་ཚོགས '་གདུལ་དཀའ་འདུལ་བའེ་ ཕྱིར། ། །ཆོས་དབྱིངས་མི་ ་བསྐྱོད་( འགག་པ་ པ་མེད་ པ་ལས། །ཐབས་ཀྱིས་སྤྲལ་སྐུ་སྣ་ཚོགས་བསྟོན་མཛད་པ། ། །ཡེ ཤིས་ཐུགས་ རྡ ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཁོར་ལོ་བཞི་ཡི་ 
བདག་ཉིད་ཨ་ལས་སྐྱེས། ། ། །བདུད་ བཞི་ཟིལ་གྱི་གནོན་པ་འཇིག་ པའི་སྐུ།  །མི་བསྐྱོད་དབུ་རྒྱན་ བདེ་བ་ ཆེན་པོའི་ངང་། །ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་ གཙོ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །ཨཱ་ལས་སྐྱེས་པའི་མ མཛེས་མ་རྡོ་ རྡ རྗེ་མ། ། 
རྟག་ ཏུ་དགྱེས་པ་ཁ་ཊཱི་ཀ་ལ་གཟིགས། །གདུགས་པ་རྣམ་སྐྲག་རྣམ་སྣང་ཅོད་པན་ཐོགས། །དུར་ཁྲོད་རྒྱན་དང་ལྡན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཨཱི་ལས་བྱུང་བའི་གསང་བའི་གོ་རི་མ། །གཟི་བརྗིད་མི་མཚུངས་ 
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^ ༤༨ ༨ 


༈ །འོད་ དཔག་མེད་པའི་དབུ་རྒྱན་ཨཱི་ལས་སྐྱེས། །གར་ གྱིས་དགྱེས་པ་ དེ་ལ ཕ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། །ཨཱ་ལས་བྱུང་བའི་ རྡོ རྗེ་ མཁའ་( འགྲོ་ མ། ཁམས་གསུམ་ དག་བྱེད་ ྒྲུལ་ མ་ ལས་ཀྱིས་མཆོད། ། །དོན་ གྲུབ་དབུ་ 
ྭྐ སུ ཆགས་པའི་སྤུན་ དང་ལྡན། ། ། །མཚུངས་མེད་ ཆག་བྲལ་ལྡན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ལོ། །སྐེ་མེད་ཆོ ཆོས་དབྱིངས་རྣམ་ དག་པུཀྐ་སཾ། སི། །མི་ །མི་བསྐྱོད་ དབུ་རྒྱན་ དི་ མ་དག་མཛད་ ཅིང་། །ཨུ་ལས་སྐྱེས་པ་ བརྒྱ་ ཕྱེད་ ཕེང་བ་ 


ངཿ 


1£8>®| ༦. 89. 


ཟླ་དྭངས་མཚུངས་ཁྱོད་ ལ་ པ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །གནས་ཊ དང་ཉེ་ གནས་ལ་ སོགས་མཛོད་མཛད་ ཅིང་། །འདུ་བྱེད་མ མ་ 'ཡུས་སྲེག་ མཛད་ཅྭ་ ལྭི། །རེན ་ཆེན་ དབུ་རྒྱན་ བརྗིད་པས་རྭཾ་ལས་ སྐྱེས། །འཛག་པ་གསལ་མཛད་ 
མ་ལ་ཕྱག ་འཚལ་ལོ། །།མི ་གནས་མྱ་ངན་ འདས་པའི་མཚན་ཉིད་ལས། ། །ཐུགས་ རྗེས་སྐྱེད་མཛད་ གཡོ་ ་བའི་ཌོ་བཾ ་ནི། ། །སྒེག་མོ་ མཾ་སྣང་མཐའ་དབུ་རྒྱན་ ལཾ་ ལས་བྱུང་། །མཁའ་ ལྟར་དྲི་ མེད་ ༈སྐུ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ། 


གར་ ལྡན་ར ་རོ་མཆོག་མྱོང་། །དོན་དམ་ཐུགས་ཆུད་དབུ་རྒྱན་ རིན་ ་ཆེན་ཏོ་ ཏོག །སྨྱུན་གསུམ་ ཐོད་རློན་ཅན་ལ་ ཕྱག་འཚལ་ལོ། ་ལོ། །ཨ་ལི་ཀ་ ལིའི་སྟོམས་འཇུག་རྣལ་ འབྱོར་ མ། །བདེ་ལ་ རྟག་ དགྱེས་བྱང་ ཆུབ་ སེམས་ཀྱི་ 


འཛིན་། །འཇིག་ རྟེན་ཞི ཞྭ མཛད་ དེ་ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ། །དུས་གསུམ འདུས་མ་ བྱས་པའི་རི ཁྲོད་མ། །སྤྲོས་བྲལ་ དྲི་མེད་རྣམ་ སྣང་དབུ་ལ་ བཞུགས། །རི་ལས་འཁྲུངས་པ་ གར་ གྱིས་ཕྱོགས་ བཅུར་ གཟིགས། །ཆུ་ ཆུ་ 
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ཟླ དཀྱིལ་ དཀྲུང་ཕྱེད་: པའི་གར་ལྡན་ གཅེར་བུ་སྤྱན་གསུམ་ སྟུག་ལྤགས་ཤམ་ཐབས་ཅན། །ཕྱག་རྒྱ་ ཆེན་པོའི་ སྐུ་ལ་རྩ་གསུམ་སྤྲལ་མཛ ཛད་དེ་ཤ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །བསོད་ནམས་ཡེ ཕེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ ལོ་ལས་བྱུང་ སྐུ་ལ ཡེ་ 
ཤིས་ལྔར་ལྡན་༩ འཇིགས་ པའཾ་གཟུགས 'ཅན་མ། །བདག ་ཉིད་ དད་པའི་མཐུ་ཡི རྒྱུ་ཡིས་ཡོན་ ཏན་ ཤས་ཙམ་ མཐོང་ནས་ དད་ པའི་ དབྱངས་ཀྱི་ བསྟོད་པ་ ཡིས། ། ཁམས་གསུམ་ འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོར་ གནས་ པ་རྣམ་ 


/ྭ 


༡ 


རླ རྟག་ རླུང་གིས་ཕྱོགས་ 'བཅུར་ གཡོ་ ་པ་ རྣམས། ། །སྐྱེ་ རྒ ན་ འཆི་ཡང་ ནས་འཁོར་ ་བའི་རྒྱ་ མཚོ་ ཅལས་བརྒལ་ ཁཾ མེད་ དབྱང་ཆུབ་ ཐོབ་པར་ཤོག ། །ཨོཾ་ སར་ཏྲ་ཐཱ་ག་ཏ་ཏུ་ཏི་ར་བཛྫ་ སྭོ་བྷ ་ཁླ་ ཨཏྣཱ་ཀོཊཧཾ། ། བསྟོད་པ་ རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་ 
ཡན་ལག་གོ །དེ ནས་ འཁོར་ལོས་སྒྱུར་། བ་དྲུག་གི ་རང་བཞིན་ དུ་སེམས་བསྐྱེད་ང པའི་ཕྱིར། ། དཀྱིལ་ འཁོར་འཁོར་ལོ་ ་བཅས་པ་ རྣམས། དང་ པོ ནག ་པོ་ 'བསྒོམ་ པར་ བྱ། ། ། །གཉིས་པ་ དམར་ ལོར་ བསྒོམ་ བྱ་ ཞིང་། ། །གསུམ་ 


པ་ལ་ནི་སེར་པོར་བསྒོམ། །དེ་བཞིན་བཞི་པ་ལྡང་ཁུ་སྟེ། ། ། །ལྔ་པ་ཁ་དོག་སྔོན་པོ་ཉིད། །དྲུག་པ་དཀར་པོར་རྣམ་པར་བསྒོམ། །སླར་ཡང་སྔ་མའི་ཁ་དོག་གོ ། །འདི་དག་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་པོ་མཆོག་ཅེས་པ་ལོངས་སྐུའི་ཏིང་ ང་ངེ་འཛིན་ནོ། ། 
ནས་འཁོར་ལོ་འདི་བདག་ པོས་ལྷ་མོ་ཐམས་ཅད་བསྐུལ་ ཏེ། རིམ་པ་ བཞེན་དུ་རང་རང་གི སྐུ་ལ་ རྡེས་སུ་མཐུན་ པའི་གཟུགས་ཡིན་ཙམ་ དུ་སྤོས་ནས། འགྲོ་བ་རྣམས་ ཀྱི་དོན་ལ་ནན་ ཏཉན་ བྱས་ཏེ་དཀར་མོ་ དད་ 


དེ་ 


༦ 
༢4 


༄༅། །པཕ་དང་། ཆོམ་ རྐུན་མས་ བརྩོན་འགྲུས་དང་། རོ་ ང་ལང་མས་དྲན་པ་དང་། ཟ་ཕོད་མས་ ཏིང་ངེ་ ངེ་འཛིན་ དང་། ། ས་སྤྱོད་: མས་ཤེས་རབ་ཀྱི་དབང་པོ་ལ་ སེམས་ཅན་ རྣམས་འཇོག །མཁའ་སྦྱོད་མས་ 
སྟོབས་ལྔ་ལ ལྔ་ལ་བཀོད་དོ། ། །སྦོས་མོས་ནེ ་རབ་ཏུ་དགའ་བ་དང་། ། ད་མ་ མེད་ པ་དང་། འོ་བྱེད་ པ་རྣམས་ ་ལའོ། །རི་ཁྲོད་ མས་ནི ་འོད་འ འཕྲོ་བ་དང་། ། སྦྱང་དཀའ་བ་དང་། མངོན་ དུ་གྱུར་པ་ རྣམས་ལའོ། །གཏུམ་ མོས་ 
ནི ་རང་དུ་སོང་བ་ད དང་། མི་གཡོ་ང ་བ་ལའོ། །གཡུང་མོས་ནེ ནི་ལེགས་པ པའི་བློ་ ་གོས་དང་། ཆོས་ཀྱིས་སྤྲིན དག་ ལའོ། ། རྡོ རྡོ་རྗེ མས་མཛོད་ལྟ་བུ་དང་། ། དཀར་ མོས་མཉམ་ཿ པ་ 'ཉིད་ དང་། ཆུའི་རྣལ་འབྱོར་མས་སོ་སོར་ 
རྟོགས་པ་དང་། རྡོ་རྗེ ་མཁའ་འགྲོ་ ་མས་བྱ་བ་གྲུབ་པ་རྣམས་ལ་འགོད། བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ བདག ་མེད་མ་ཉིད་ ད་ཀྱིས་ནི་ཤིན ཏུརྣམ་པར་དག་པ་ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ ་ཤིས་ལ་ སེམས་ཅན་ རྣམས་བཀོད་ དོ། ། 
རང་རང་དང་ རྗེས་སུམཐུན་ པའི་ འ་གཟུགས་ནམ་མཁའ་གང་བར་གྱུར་ནས། སླར་ དྷེ་རྣམས་རྩ་ བའི་ སྐུ་རྣམས་ལ་༔ ཐིམ ་པར་གྱུར་ཏོ། ་ཏོ། །འདི་ དག་ གི་ ལས་རྒྱལ་པོ་མཆོག་ཅེས་ཏྱ་བ་ བ་སྤྲལ་སུའི་ཌ རང་བཞིན་ཏེ་ ལུས་ཀྱི་ 
མངོན་ཞེན་བཟློག་པ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པའོ། །གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་རང་རང་གིས་ས་བོན་ལས། སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་དཀར་སེར་དམར་ནག་སྔོན་པོ་འཕྲོ་ཞེང་འདུ་བས། འཇིག་ 
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ཤྭ 
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རྟེན་དང་ 'འཇིག་རྟེན་ ་ལས་འདས་པའི་ དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ ་མངོན་དུ་བྱེད་པའོ། །སྒྲ་བརྡོད་ཐམས་ཅད་སྔགས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་ཤེསཔས། རབ་གནས་དང་ལྡན་པའི་བཀྲང་ཕྲེང་བཟུང་སྟེ། ཨོཾ་ཨཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེསགཙོ་མཉིད་ཀྱིསྟིང་ཕོ་དང་། ཨོཾ་ཨ་ཨཱ། ཨི ཨི་ཨཱི། 
། ཨུ་ཨུ། ། རཾ་ཧཱཾ ཤི ལྭཾ། (ཨེ་ ཨཱེ། ཨོཾ་ ཨོཾ་ གུར་དང་ཌོ་ ྷི ་པ་དང་ལྟའི་རིགས་རྣམས་རཱུཾ་ཕཊ་མེ མེད། སཾ ་ཕཊ་ སཱ ་ཧཱ། ། ཞེས་མི་སྐྱོ་བའི་བར་ དུ་བཟླས་ཏེ། ངག་གི་ ་མངོན་ ཞེན་པཟློག་པ་ བཟླས་པའི་ རིམ་པའོ། །བཟླས་པ་ལ་ སྐྱོ་ན་སྔར་ སྨོས་པའི་མངོན་རྟོགས་ཀྱི་དག་པ་ རྣམས་དྲན་པར་ བྱ་བའོ། } ཅུ 
( གུསར། ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ནི་སངས་རྒྱས་ལྔ། །གདུག་པ་འདུལ་ཕྱིརཁྲོམོ་ཉིད། །ང་རྒྱལ་ལ་སོགས་སྐྱོན་དྲུག་རྣམས། །གཅོད་ཕྱིར་གྲི་ུག་རྣམ་པར་གནས། །དངོས་དང་དངོས་མེད་རྣམ་རྟོག་གིས། །མགོན་པོར་ 
བདུད་བཞིའི་ཁྲག་བཏུང་བའི། །དབང་པོ་ དྲུག་ན་ཿ ནི་སེམས་ ས་དཔའ་དྲུག །ཤ་ །ཤ་ནི པྲུཀ་སི་ ཡིན་ལ། ། །དེ་བཞིན་ཁྲག་ ནི་ རི་ ཁྲོད་ མ། །གདོལ་པ་མོས་ནི་ཁུ་བར་བརྡོད། །གཡུང་མོ་ རྐང་དང་ཚིལ་ ལ་བུ་ཉིད། །པགས་པ་ 
བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་བདུན། །རུས་པ་ པ་བདེན་པ་ཿ བཞི་ པོ་ཉིད། །དེ་ནས ་གཞན་ཡང་བརྡོད་པ་ནི། ། །གཟུགས་ ཡུང་རྡོ་རྗེ་མ་ཡིན་ཏེ། ། །ཚར་བ་ལ་ནེ ་དཀར་མོར་བཤད། །འདུ་ཤེས་ཊ ཆུ་ཡི རྣལ་ འབྱོར་མ། ། །བདུད་རྩི་ རྡོ 
རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ མ། ། །རྣམ་ཤེས་ཕུང་པོའི་ ཚུལ་ གྱིས་ནི། །བདག་ མེད་རྣལ་ འབྱོར་མར་ གནས་ སོ། །གཟུགས་ལ་ དཀར་མོ་ རྟག་ ཏུབཤད། །སྒྲ་ ་ལ་ཆོམ་ རྐུན་མ་ རབ་ གགས། །དྲེ ཡི་ཆ་ལ་རོ་ ལང་མ། ། །རོ་ལ་ གྷམྨ་ རི 
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།ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཞེསབྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། ཨོ་བྲཛ་རྟཀ་རྟཀ་ ཧཱཾ ཧྷུ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྡོད་ནས་བསྲུང་སྟེ། ས་བསླངས་ཏེ། བཟུང་། བསྲུང་བའོ། །དེ་ནས། ཨོཾ་སྲརྦ་སཾ་ཤོ་དྷ་ནི། སོགས་ཀྱིས་མཆོད། དཔལ་ལྡན་ ཡེ་ཤེས་རང་བཞིན་སྐུ། ། 
ཞེསསགས་ཀིས་བསྟདདོ། །དེ་ ནས་སྙིང་ཁའི་ས་ བོན ་ལས། ། །དཀྱིལ་འཁོར་ པ་རྣམས་བཅུག་ ནས་ནི། ། །ལྟེ་བར་གཏུམ་མོ་སྦར་ བ་ཡྲིས། ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ ལྔ་བསྲེགས་ཏེ ཏེ། །སྤྱན་ལ་ ་སོགས་ པ་ཡང་བསྲེགས་ནས། ། 
བསྲེགས་ པས་ཧྭཾ་ ལར་རི་ བོང་འཛུག་ །དགའ་ བ་བཞེ ་ནི་ཐོབ་གྱུར་ནས། །དགུག་ །གཞུག་། བཅིངས་པས་དབང་ དུ་བྱས། ། །གཟུང་འཛིན་ཡུལ་སེམས་སྒྱུ་ མའི་ ཚུལ། །ཞེན་མེད་མ་བཅིངས་མ་དགྲོལ་བ། །གསལ་བ་ 
༧ བདེ་སྟོ སྟོང་ལྷན་ ཅིག་སྐྱེས། །དོན་གྱི་ཡེ ་ཤེས་རང་ ངྲོས་བཟུང་། ། ། །རྣམ་པར་དག་ པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། ། ། །རྡོ རྡོ་རྗེ རྒྱུལ 'པོ་ པོ་རབ་བསྒྲབས་ པས། །བདག་མེད་རྣལ་ འབྱོར་ དཔལ་དུ་གྱུར། ། །ཞེས་བརྗོད་པས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས། ཕྱག་རྒྱ་ 
བཞིའི་རིམ་པ་ལ་བཞག་པ་ནི་ཡིད་ཀྱི་མངོན་ཞེན་བཟློག་པའི་ཐབས་མདོར་ བསྡུས་པ་ རྫོགས་པའི་རིམ་པའོ། །སྒར་ཟུང་ འཇུག་ གཟུགས་ཀྱི་སྐུསྣོད་ཀྱི་འཇིག་ རྟེན་ གཞལ ཡས་ཁང་དང་ བཅུད་ ཀྱ ཀྱི་སེམས་ ཅན་ ལྷའི་ སྐུར་ གྲུབ་པ་ གསལ་ བར་ གྒུར། ། ཞེས 
གཟུགས་སྒུར་ལངས་ལ། དེ་ཉིད་ཀྱིས་ངང་ནས་སྤྱད་ལམགྱིརྣལ་འབྱར་བྱའོ། །རིགས་སུ་སྐྱེས་དང་དམ་ཚིག་ཅན། ། ། །བསྟོན་མེད་བདག་མེད་རྣལ་འབྱོར་སྟོན། །བླ་མ་ལ་ གུས་སྟིང་རྗེ་ཅན། ། །ྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བར་ཤོག །ལག་པས་རྡོ་ 
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#ྷ རྗེ་དྲེལ་བུ་འཁྲོལ། །ཟབ་མོའི་ཆོས་ནི ཀློ །ཱོག་པ་དང་། ། །།བཅན་མོའིཁུ་བ་མཉམ་ཟས་ཅན། སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བར་ཤོ་ ག། །རྡོ་རྗེ་ཡན་ པདྨ་འབུང་ གནས་ལག་མ་དང་ སྟོང་ རྟོགས་ པའི། ། །ཕུང་ ཕོ་ལ་ སོགས་ ཡོངས་སྲ་ 
བཅོམ 'འགྱུར་པ། །བདག་གཾ གི་དགེ ་བ་འདི ཡིས་དེ ་ཡི་ནི། །ཐབས་ནི་མྱུར་བ་ཉིད་དུ་སྟོན་ པར་ཤོག །སངས་རྒྱས་ཀུན་ གྱི་ཿཤརྟིཔ་དང་། དཀོན་མཆོག་འབྱུང་གནས། ནོར་ ཐམས་ཅད། །རྡོ་རྗེ རོ་རྗེ་འཆང་ ཆེན་གོ་འཕང་ནི། ། །བདག་ 
གི་དགེ་བ་འདིས་ཐོབ་ སྟེ། །འགྲོ་རྣམས་ཀྱང་ནི་དེ་ཐོབ་ཤོག །ཡང་དག་བྱང་ཆུབ་ཆེད་དུ་གང་ སྤྱོད་པ། །ཡང་དག་རྫོགས་ པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཀྱང་། །བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ་ཡི་ནེ་གང་ སྤྱོད་པ། པ། །སྤྱོད་པ་དེ་གཉིས་ 
བདག་གི་སྤྱོད་པར་ཤོག ། ཞེས་སྨོན་ལམ་བསྔོ་བ་བྱས་ཏེ་ ་ནུབ་དང་པོའ་ བྱ་བའོ། །ནུབ་གཉིས་པའི་སྔ་དྲོ་རྡོ་རྗེ་སློབ་ དཔོན་ཁྲུས་བྱས་ཏེ། ལུས་ལ་དྲི་ ་བཟང་པོསབྱུག་སྟེ། ཨོ་ཛྷ སཱ ་ཧྭ། ། ཞེས ལན་བདུན་ དུ་བསྔགས་པའི་ གོསདམར་ ཕོ་གྱོན་ལ། ཨོཾ་བརྫ་ཨཱེ ཨུ་ ཧཱཾ ཕཊ། ཞེས་ལན་ བདུན་ གྱི་ 
བསྔགས་པའི་གཅུག་ཏོར་དང་། གཅོད་པན་བཅིངས་ལ། དོ་ཤལ་དང་། ། རྣ་རྒྱན་དང་། ལག་གདུབ་དང་། སྐེ རགས་དང་། སོ་གདུབ་ལ སོགས་པའི བརྒྱན་ཏེ། དཀྱིཿ ལ་འཁོར་གྱི་ཿ ་ས་གཞེ་ དེའི་དུས སུ་ཤར་ དྲུ་ཕྱོགས་པས་ ་འདྲུག་ལ། མདུན་ དུ་མཆོད་ གཏོར་བཤམས་ཏེ། ། སྨར་ བཤད་པའི་སྔོན་ འགྲོ་གཏོར་མ་ནས་བཟུང་ 


ྣ = །སྟེ། སློབ་མ་བཞི་ལ་སོགས་པས་ཕྱོགས་ནས་མཆོད་པ་བཤམས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་སྔར་བཞིན་མཆོད་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབསནས། དྲི མེད་ དག་ ་ཧིང་ཡ ད་ ་འོང་བའི། །ཞེས་སོགས་ཆུ་བཞི ་ཉེར་སྤྱོད་དང་བཅས་པ་དང་། གཟུགས་ལ་རྣ མ་གསུམ། ཞེས་སོགས་འདོད་ཡོན་ལྔ་དང་ 
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༄༅། །བླཟས་པའི་བར་དུ་བྲིས་ལ། གྷོ་རི་རི་དྭགས་མཚན་མ་འཛིན། ཞེས་སོགས་ལྷ་མོ་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད། དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་རང་བཞིན་སྐུ། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། ཤར་ཕྱོགས་པ་རྣམསརྡོ་རྗེ་མ་དང་གྷོ་རིའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ཀུན་ཞི་བ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་གནས། །ཆོས་ཀུན་བདག་མེད་པ་ཡི་མཆོག །དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོས་བཤད་དུ་གསོལ། །ལྟོ་ཕྩོགས་པ་རྣམས་དཀར་མོ་དང་ཆོམ་རྐུན་མའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས། མཚན་རྣམས་དམ་པ་ཡང་ 


= 


དཾ དག་རྫེགས། །མཚན་མིན་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་སྤངས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སྐུ་ཡི་མཆོག །དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོས་བཤད་དུ་གསོལ། །ནུབ་ཕྱོགས་པ་རྣམས་ཆུའི་རྣལ་འབྱོར་མ་དང་། རོ་ལངས་མའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས། ཞི་བའི་མཆོག་ནི་ 


ཆོས་ལས་བྱུང་། །ཡེ་ཤེས་སྦྱོད་པ་རྣམས་སྦྱོང་བས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་གསུང་གི་མཆོག །དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོས་བཤད་དུ་གསོལ། །བྱང་ཕྱོགས་རྣམས་མབའ་འགྲོ་དང་། ཟ་ཕོད་མའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས། སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སེམས་ 
ཆེན་པོ། །རང་བཞེན་དག་པས་གོས་པ་མེད། །ཀུན་བཟང་ཐུགས་མཆོག་ཁ་ལོ་བསྒྱུར། །དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོས་བཤད་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བཏབ་སློབ་དཔོན་གྱིས། ཨོཾ་སརྦ་སཾ་ཤཱ་དྷ་ནི། སོགས་ཀྱིས་རང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མཆོད་ 
ནས། ཉིན་མོའི་འབྱུང་ནས་ནག་པོས། ཧྷུ་བཛྲ་ཏིངྟ། རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་ འཁོར་འཁོར་ལོ་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་དུ་གནས་པར་གྱུར། མཚོ་སྐྱེས་དང་མར་པས། འབོར་གྱི་ལྷ་མོ་རྣམ་པར་རང་གི་ལུས་ལ་བཞུགས་པར་བཞེད་དོ། །དེ་ནས་སློབ་ 


༠༣ 
༢༩༣ 
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ཟླ དཔོན་ སེམས་ཅན་ལ་སྟིང་བརྩེ་བའི་ཡིད་ཀྱིས། བདུད་དང་ཉོན་མོངས་པ་ལ་འཕྲོས་ཏེ་ལངས་ནས། སངས་ རྡོ་རྗེ ༈ 


12. 


12. 


རྒྱུས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདག །རྡོ་རྗེ་ཉི་མའང་བདག་ ཉིད་དེ། ཐོ །དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ་ ་ཆོས་བདག་ཉིད། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ ་བདག་ཊ ཉིད་ 
¬| རི ཡིན། ༈'ཞེསང་རྒྱལ་བཟུང་ནས། དེའི་རྐང་ པ་ གཉིས་སུ་ཧཱུཾ་ལས་སྣ ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ ཇྡཾ། ། མིག་གཉིས་སུ་མ་ དང་ཌ་ ལས རྡོ་རྗེ ཌྗེ ་ི 3" ཟླ་ བར་གྱུར། ། ཞེས་ལངསལ་རུར་ཞིང་གཡོ་ ་བའི་མིག་གིས་ལྟ་ཞིང་། རྡོ་རྗེའི་འགྲོས་ཀྱིས་བྱང་ཤར་དུ་སོང་ལ། ང་ནི་ཐུར་གྱིས ལེའུ 


བརྒྱད་པ། ལས་རོ་ རྗེ ་བདག་ མེད་མ། མ ། །བསྲུང་བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ བྲིས་པའོ། ། །རྡོ་ རྡེ་རྩེ་མོ་འབར་བའི་ ་ས། ། །ལུས་གསུམ་ ལས་སྐྱེས་འགེམས་བྱས་ཏེ། །རྨོངས་པའི་ བདག་། ཉིད་ གང་ཿ འདའ་བ། །ཚལ་ པར་ ར་འགེམས་ཀྱི ཀྱས། ÷ 
གཞན དུ་སོང་། །བདེ་ཆེན་ཡེ ཤིས་རྫོགས་ སངས་རྒྱུས། །རྡོ་ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དངོ་ དངོས་ལས་སྐྱེས། ། །ལུས་སྲུལ་པོ་ནི་གང་སུ་དག ། །བགེགས་ ཆེན་པོ་ རྣམས 'སོ་སོར་སོང་ ང་། །སཱའི་ཊ སཾབྷཱ་ཊ་ལས་ཕྱོགས་འདིར་བདག་ཉིད་ 

རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན། །གསང་མ ་མཚན་བརྗོད་ལ་འདི་ཞེསབྱས་པས། རྫོ་གས་ པའི་བྱང་ཆུབ་རྫོགས་ པར་ བྱ་བ་ དང་། སེམས་ཅན་ ཐམས་ ཅད་ བླ་ ཐཱ་ན་ མེད་ པའི འ་བྱང་ཆུབ་ ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ ཕྱིར། ། བཅོམ་ ལྡན་ འདས་དཔལ་ རྡོ རྡོ་རྗེ་ བདག་ 
མེད་མའི་དཀྱིལ་ འཁོར་བྲི་བར་བྱ་ཡི། གང་སུ་ཡང་རུང་བ། ཕྱོགས་འདི་ན་ གནས་ པའི་ལྷ ལྷ་དང་། ལྷ་མ་ ཡིན་དང་། གནོད་སྦྱིན་དང་། སྲིན་པོ་ ་དང་། ཡིད་དྭགས་དང་། ཤ་ཟ་དང་། བརྡེད་བྱེད་དང་། འབྱུང་པོ་ 


༦. 
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༄༅། 


༄༅། །དང་། ། ནམ་མཁའ་ལྡིང་དང་། མིའམ་ཅི་དང་། རིག་འཛིན་ལ་སོགས་པ་རྒན་པོ་དང་། རྒན་མོ་དང་། གཡོ ག་དང་། འཁོར་དུ་བཅས་པ་རྣམས། འདིར་མ་གནས་པར་གཞན་དུ་སོང་ཞིག །དེ་ལྟར་ 
རྡོ་རྗེ་དབང་མོའི་བཀའ་ ཐོས་ནས་མྱུར་ བ་ཉིད་ དུ་དེངས་ཤིག ། །གང་དག་ ་མི་འགྲོ་བ་དེ ་དག་ ནི་ཕྱག་ན་གནས་པའེ་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་རྡ རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ཀུན་ ཀུ་འབར་ པས ༈མགོ་ ་བོ་ཚལ་པ་བརྒྱར་འགས་པར་འགྱུར་ཏ་རེ། རེལ 
མོས་འཚབ་རྔམ་དང་བཅསཔ་གུར་ལས། ན་མོ་ས་མན་ཏེ་ བྷུ་ཏེ ཤྱི། ན་མོ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཡ། མ་ ཧཱ དྷ ཨོཾ་དྷ་ཀ་ཏ་བྷེ་ར་བ་ཡྭ། བཛྲ་སྟོནྟ་ཧ་དརྦ་ ཡཱ་ཨོཾ་མ་ཨ་མྲི་ཏ་ གུན་དྷ ་ལི་ ཧཱུཾ་ཕཊ གསས་བརྐྱང་ལ་སོགས་པའི་སྟང་སྟབས་རྣམས་ཀྱང་བྱ། དབང་ 
ལྡན་ ་ནས་གཡས་སུ་གསུམ་བསྐོར་ཞིང་ ། ཧཱ མང་པོ་ ་བརྗོད། ། ཡང་ ང་དབང་ ལྡན་ ནས། གཡོན་ཕྱོགས་སུ་ལན་ ་གསུམ་བསྐོར་ཞིང་། ཧི། མང་པོ ་བརྗོད། ལྕགས་སམ་སེང་ལྡེང་རུས་ ལ་སོགས་ པ་ཕུར་ བུ་སྲིད་དུ་སོར་བཅོ་ བརྒྱད་པ་། སྦོམ་དུ་སོར་དྲུག་པའོ། །རང་གི་ སོར་ བཅུ་གཉིས་པ་སྦོམ་དུ་སོར་ བཞི་ པའོ། །སྲིད་དུ་ 
སོར་བརྒྱད་རྣམས་སུ་དྲུག་ཆ་དང་བཅས་པའི་ཕྱེད་དང་གསུམ་པ་ ་བཅུ་ཡུངས་དཀར་དང་ཙནྨན་དམར་པོསབྱུ བུགས་ནས། ཆོན་སྐུད་ ་ལྔ་བཀྲིས་ལ། མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ 'དམར་པོ། ་དང་ཅོད་པན་དམར་པོས་བཅིང་པ་ རྣམས། སྣོད་གསར་པར་བཞག་ ལ། ཨོཾ་ ཨཱཿ བཛྲ་ གྷསྨ་ར། རི། སོགས། ། སྭ་བྷ རཾ ་ཝ། སོགས། 


སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཁྲོ་ ་བོའི་དབང་པོ། བགེགས་མཐར་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པ་ སྐུ་སྨད་ མདུང་རྩེ་ གཅིག་ པའི་རྣམ་ པ་ཅན་རྣོ་བ་ཤིན་ཏུ་མི་ བཟད་ པའི་ཉི་མ་ བྱེ་བའི་འོད་ དང་མཆུངས་པ་རྣོམས་ སུ་གྱུར། ། ཞེས་བྱིན་ གྱིས་ 
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བརླབས་ཏེ། དཀྱི་ལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་གནས་པས། ཕུར་བུ་ལ་བཀའ་པསྒོ་ཞིང་། ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དུ་སྤྲོས་པར་བསམ། ཨོ་སྭུསྟ་ནི་སྭས་ནི་སྙཱམ་ཧཱུ 
¡| ༄༅ྷ 
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ཧུ་ཕཊ། ཨོ་ཙྷད་བྷབྷཧུཾཧཾ་ཕཊ། ཨོ་བྷྲྣ་པ་ཡ་སྦྱིབྷ་པ་ཡ་རྩུ་ུ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱ་ན་ཡ་ཧོ་བྷ་ག་ཝན་བིརྱ 
རྭ་ཛ་ ཧཾ་ཧ ཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཕྱོགས་མ ཚམས་སྟེང་འོག་བ ཅུར། ཧཱ་རིང་པོ་ ལས་བྱུང་བ འི་ཁྲོན་པ་ ཅུར་རང་རང་ གི་ཕྱོགས་ན་ གནས་པ་དབང་པོ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱོགས་སྐྱོང་བ་རྣམས་བུ་དང་ཞོ་ཤས་ འཚོ་བ་ རྣམས་ 
དང་།༈ འཁོར་དུ་བཅས་པ་རྣམས་ བཅུག་ཅིང་། ཐུར་པས་ག དབ་པར་བྱ་སྟེ། གཡོན་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ཕུར་བུ་བཟུང་སྟེ། གཡས་པས་མེ་ཏོག་དམར་པོའི་ཕྲེང་བ་བཅིངས་པའི་ཐོ་བ་བཟུང་ནས། དབང་ལྡན་ནས་བརྩམས་ཏེ་གཡས་སྐོར་གྱི་ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་དང་། སྟེང་ 
གིས་ནི་ཤར་གྱིས་ཤར་དང་། འོག་གིས་ནི་ནུཔ་ཀྱི་ནུ་བ་ཏུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱིའི་ཏི་རིགས་པའི་གཞི་ལས། ཝར་བུ་འཛུགས་ཤིང་། ོ་ྷ་གྷ་གྷ་ཏ་ཡ་གྷཱ་ཏ་ཡ་སརྦ་དཱཏཾ་ཕཊ་ཕཊ་ཀྭི་ལ་ཡ་ཀི་ལ་ཡ ་སརྦ་པཱ་བཱ་ཕཊ་ ཕཊ་ཧཱཾ་ཛུཾ་ཧྷུ་བཛྲ་ཀི་ལ་ཡ་བཛྲ་དྷ་རོ་ཨཱནྙ་པ་ 
ཡ་ཏི་ཀྭ་ཡ ཀྲ ཀི་ཀི ་ལ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ་། ཐོ་བས་བརྡུངས་ལ། ཨོཾ་བ ཛྲ་མུད་ག་ར་ཨེ་ཀོ ་ཊ་ཡ ཤུ ཞེས་རིམ་པ་ལྟར་བཏབ་ནས། བགེགས་རྣམས་ཀྱི་མགོ་བོར་ཕུར་བུ་བཏབ་ཅིང་། ཐོ་བས་བརྡུངས་པས། རྣམ་པར་རྟོག་པ་བཅད་ནས། བདེ་བ་ཆེན་པོས་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་རོ་གཅིག་པར་ 


གྱར། བགེགས་ཆག་མ་ཆམས་ཀར་རིང་ད་བྲོས་ཏེ། སྲེང་འྒོག་ཡོ་ 


གྱུར་། བགེགས་ལྷག་མ་རྣམས་ཀྱང་རིང་དུ་བྲོས་ཏེ། སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་ཁོར་ཡུག་ཆེན་པོའི་ནང་དྲུ་འགྲོ་བ་རྣམས་བགེགས་དང་བྲལ་བ་བསམ་སྟེ། སླར་དབུསསྲ་འདུག་ལ། ར་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། ཧཱུ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་སྟེ། ཞེས་པ་ནས། རྟཀ་ 
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།རྟཀྟ་ ཧཱུ ཧཱུཾ ཧཱུཾ ཞེས་ སྲུང་འཁོཿ ར་གྱིས་བརྟན་པར་བྱ། ཕུར་པ་ཁློ་བོ་བཅུར་བསྒོཿ མ་པའི་མངོན་རྟོགས་ ཀྱས་པ་ཁྲོ་བོ་ སོ་སོའི་ཕུར་གདཔ་ཀྱི་ ས་སྔགས་དང་བཅས་པ་ བྱེད་ ་པར་ ་འདོད་ན་ཡང་ 'ལོགས་ནས་འབྱུང་བ 'ལྟར་བྱས་ལ། འད་ དི་ནི་ཉིན་མོའི་ ་འབྱུང་གནས། དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེ་ནག་ ་པོ་པ་ རྣམས་ ཀྱི་ས་ 
དཀྱིལ་ཆོ ག་ ལས་བཤད་ ཀྲ ་མདོར་ བསྡུསཔ་ ཡིན། མཚེ་ ་སྐྱེས་དང་ ། མང་ ་པའི་ དཀྱིལ་ཆོ། ག་ལྟར་མ ྱསཀྱང་རུང་དྲོ་ ང་། །བགེགས་གསལ་ ་བ་ །དང་ ཕུར་པ་ གདཔ་ པའི ་ཆོ་གའོ། །དེ་ནས་དྲ་ཀིལ་འཁོར་ལ་བདུད་རྩི་ "ལྗ བྱུགས་ཏེ། དེ ་ཡ་དཀྱི་ ལ་འཁོར་ ཁྲུ་གསུམ། སོར་གསུམ་གྱིས་ནི་ ལྷུག པར་བྱ། །! ། །ཞེས་གསུངས་པའི་: ་ཚད་ དང་། 


༄། 


ལས་ཀྱིས་ཐིག་གདབ་ནས། ལྷའི་གནས་རྣམས་སུདྲི་བཟང་པོའི་ཆུས་ལྷ་གྲངས་དང་མཉམ་པའི་ཐིག་ལེ་བྱ། གཙོ་བོའི་གནས་སུ་ཆུས་བརླན་པའི་མེ་ཏོག་ཚོམ་བུ་གྲུ་བཞི་པ་སོར་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཚད་ཙམ་དང་། ལྟའི་གནས་གཞན་རྣམས་སུ་ཟླམ་པོ་སོར་བཞི་པ་ཙམ་བྱ་ཞིང་། དེ་ལས་དབུས་སུ། ཀྲིའྱེ་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་ 
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<“ བམས་ཅད་བྡམུས་པ། ཨོ་ཨ་ནེ་རླང་ཧཱུ་སྭཱ་ ཧྭ། ཤར་དུ།  ཨོཾ་ཨཱ་བཛྫ་ཨོཾ་སྭ་ཧཱ། ལྷོར། ོ་གོ་རཱ། ནུབཏུ། ཨཱི་བ་ རིཡོ་གི་ནི། བྱང་དུ། ཨུ་བཛྲ་ཌཱ་ཀི །བྱང་ཤར་དུ། ཞེས་བརྡོད་ཅིང་ཚེམ་བུ་དགོད། ཨཱུ་པུཀྐ་སི། ཤར་ཉྷོ་མུ ཛཾ་ཤ་ཝ་རི། ཉོ་ནུབ་ཏུ། རཱ 


ཙནྟ་ལཾ། ནུབ་བྱང་དུ། ལི་ཌོ་བྷི འེ ་ནི། ཤར་དུ། ལཱི་གོ་རི། ༈ ལྟོར། ཨེ་ཙོའུརི། ནུབ་ཏུ། ! ཨཱ་བེ་ ཌཱ་ལི། བྱང་དུ། [ཨོཾ་ གཱསྨ 'རི་ནུབ་ཀྱི་ཕྱི་མ་ལ། ཨོཾ་པ་ ད་འདཟེརབྷུ་ཙན་ཞི་ཞེས་བཤད་ཀྱང་ སསྦྱོད་ནི་ཐུགས་རྡོ་རྡེ་འདོད་མ་གཙོ་མོ་ཡིན་ལ། འ་ནིས་འགསྤྱདམ་གསུང་རྡ་ྗེམ མ་ 


འ 


མིན་ཏེ། ཨྱར་དེ་ལས་ས་འོག་སྤྱོད་འོག་གིས་འཇིག་རྟེན་མ་ལུས་སྒྲོལ་མཛད་མ། ཞེས་སོགས་ཀྱི་གསལ། ཡ'ལ4་ སེ ་ནཾ། ། ཤར་གྱི་ཕྱི་མ་ ཡས། ཨོཾ་ཨ་ཁེ་ཙ་རི་ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ། མཆོད་ རབ ལྷ་ གངས་ དང་ མཉམ་ པས་བསྐོར་ལ། ལ། མེ་ཏོཿ ཉག་ གི ་ནག་ པོས། ། ཨ་བྷྱ་ ཡ། ཉིན་མོའི་འབྱུང་ 


2. /2 


གནས་རྣམས་ ཀྱིས། སྟིང་ཁའི་ས་བོན་ གྱི་ཡེ་ཤེས་པ་ བཅུག་ནས། ཚོམ་བུའི་སྟེང་དུ་བཞུགས་ཞེས་བཤད་དོ། །མར་པ། དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེ་སོགས་ཀྱིས་རང་སྔགས་སོགས་ཡི་གེ་ སྤུལ་ཏེ།ཚོམ་ བུའཾ་ གདན་ རྣམས་ལ། ལ། ཨ་ ཨཱ། ཨི་ ཨཱི། ཨཱ་ཨུ། ར་རཱ ལ ལ་ལྭཾ། ཨེ་ཨཱེ། ཨོཾ་ཨོ། ཨ 
དག ་གིས་ས་བོན རྣམས ཏེ། དེ་ལས་བཞེངས་པའི་ ་བཅོམ་ 'ལྡན་ འདས་རྡོ་ རེ ་བདག་ མེད་མ། ཞེས་པ་ནས། འོད་ ཟེར་ སྣ ་ཚོགས་ 'འཕྲོ་ ་བའི། ཞེས་པའི་བར་གྱི་གཙོ་བོ་ ཟླ ལ། ནང་གི་ ཀི་རིམ་པའི་ འ་ཤར ་གྱི་འདབ་མར། ཞེས་པ་ནས། 
རང་རང་གི་ས་བོན་ གྱིས་མཚན་ པའོ། །ཞེས་པའི་བར་དང་། སྙིང་ཁའི་ས་ བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པྲས། ཞེསཔ་ནས། བ་ཤཾ ་ཀུ་རུ་ཧོ། ཞེས་ཡེ་ཤེསཔ་བཞུགས་པའི་བར་བྱ། ། སྐུ་བཞིའི་ དབང་ ཕྱུག སོགས་ཀྱི་བདུད་རྩི་འབུལ། མཆོད་པ་བྱིན་གྱིས་ 
བརླབས། ཆོགས་བཅད། སྔགས་] རྒྱས་བསྡུས་སྐབས་དང་ ས་མན་བས། མོས་པ་ སྣ ་ཚོགས། སོགས་ཀྱི་བསྟོད། ཉིན་མོའི' 'འབྱུང་གནས་ཀྱིས། འདིར་ བུམ་པ་ ལྷག་ གནས་བྱས་ནས། དེའི་རྗེས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར' ་ལ་མེ་ཏོག་ གཏོར་ ཏེ། ལྕེ་ ཉྱིན་ གྱིས་བརླབས་ནས་སྙན་གསན་དབབ་ཕར་བཤད། 
རང་ གྲིས་ལྕེ ཧཱཾ་ལས་སྐྱེས་པའིརྡོརྡེ་རྩ གཅིག་ པ་ ཧཱུ་གིས་མཚན་ པར་ གྱུར། པུས་མོ་བཅུག །རྡོ་རྗེ་དྲིལ་དང་བཅས་པའི་སྤོས་དྲི་བཟུང་བའི་ཐལ་མོ་སྦྱར་བས། གསང་བ་སྤྱི་རྒྱུད་ལས། གཉིས་མེད་ཡེ ཡེ 'ཤེས་ལས་ གྱུར་པ། ཁྱབ་བདག་ དངོས་ ཀུན་ 
བདག ་ཉིད་ ཅན། །བཅོམ 'ལྡན་ རྡོ རྡེ་ བདག་མེད་མ། ། །ཕྱོགས་ མཚམས་ཀྱི་ ནི ་མཁའ་འགྲོ་ དང་། །རེགས་ པའི་ ལྷ་ མོ ་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ ལ་ སོགས་ ཀུན། །མ་ལུས་བདག་ལ་ དགོངས་སུ་ | 


- 


༦ 
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རོ 


ད པ ། །གསོལ། །སློབ་ མ་ རྣམས་ལ ཕན་པ་དང་། ། ཁྱེད་རྣམས་ལ ་ཡང་ མཆོད་ པའི་ཕྱིར། །རྡ་ །རྡོ་རྗེ་ ་འཛིན་ པ་བདག་ གིས་ནི། །ནངས་པར་ དཀྱིལ་ འཁོར་ བྲི ་བར་ འཚལ། །རྗེས་སུ་བརྙེ ་བས་ ཉེར་ དགོངས་ཏེ། ། 
བྱིན 'ཀྱིས་བརླབས་པར་ ་མ། ཛད་ དུ་གསོལ། ། །ཞེས་ལན་ ་གསུམ་གསོལ་བ་གདཔ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་བརྐྱང་པའི་རྩེ་མོ་ཡོད། །ཧཱུཾ་བ རྔ་ཏི ཏི ཞེས་དྱཀྱིལ་འཁོར་ནམ་མཁའ་ལ་བཏེགས་ཏེ་ལྷག་པར་གནས་པའོ། །རིག་འཛིན་ལ་སོགས་པའི་ཐུམ་པ། ནག་པོ་པས་ཐིག་ཚོན་ 
ལྟ་གོན་འདིར་བཤད་དོ། །ཚད་ལྡན་བཅོ་ལྔའི་གཉིསཆུ་གཙང་གིས་བཀྲུས་ཡུངས་དཀར་ལ། ཨོཾ་ཨ ་གྷསྨ་ རི། སོགས་བརྗོད་ཅིང་བྲབ་གུ་གུལ་གྱི་དུད་པས་བདུག་བགེགས་བདུག་ལ་བསྐྲད། རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ཐུམ་པ་ལ། གཙོ་བོའི་མཚན་མ་ཆོས་འབྱུང་གིས་དབུསསུ་རོ་ལ་གནས་པའི་གྲི་གུག་དང་། གཞན་རྣམས་ 

༧ གླི་གྲུག་རོ་གདན་དང་བཅསཔས་བཅུ་བཞི། ལས་ཐུམ་ལ་སང་གཅིག་སྟེ་ཐུམ་མཚན་དགོད། ནས་དང་གྲོལམ་ནས། ས་བོ་དང་སྲན་མ་དང་། ཤ་དང་། འབྲས་ཀྱི་སོ་བ་དང་། ཏིལ་སྙེ་འབུ་ལྔ་དང་། བྷི་ཧན་དེ་དང་། ཀན་ཏ་ག་རི་དང་། ཧཔ་དྷེ་ཝ་བ་དང་། ཨ་སན་ཙི་ཏ་དང་། དབྱུགས་པའི་ཨུཏྭལ་ལ་དཀར་དམར་སྟེ་ 
སྨན་ལྔ་དང་། གུར་གུམ་ཨ་ག་རུ་དང་། འགྲན་ཏི་ཀ་དང་། ཙན་དན་དང་། པྲ་ཏཾ་པྲ་སྟེ་ལྔ་དང་། གསེར། ཤེལ། དངུཡ། མུ་ཏིག །བྱེ་རུ། མུ་མན་ཉིན་འབྱུང་དང་ནག་པོས་གཡས་སྲུའབྱིལ་པ་ལ་ཡང་ཟེར། སྟེ་རིན་ཆེན་ལྔ་དང་། བདུད་རྩི་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་ཆུ་གཙང་མ་ལ། ཨོཾ་ཏསྟེ་མ་ ཧྭ་ཏེཔྟ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ 
བརྗོད་ཅིང་བུམ་པ་བཀང་། རས་བཟང་པོའི་མགུལ་ཆིངས་བྱས་པའི་ སྟེང་དུ། ཏུ། ཧཱུཾ། ལན་བདུན་བཟླས་པའི་སྲད་བུ་དཀར་པོ་བདུན་གྱིས། ཨོཾ ཛྲ་ཤི ་ཁ་ར་རུ་ཊ་མ་ ཌ་ དྷི ་ཤཾ་བྷ ནྡ བྷྡ ནྣ་ རྩ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་དཀྲིས། འབྲས་བུ་ཅན་གྱི་ ་ཤིང་གི་ཁ་རྒྱན་རས་དཀར་པོའི་སྟེང་དུ་མེ་ཏོག་དཀར་པོ་ 


་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་བཞིན་ནོ། ། 


་ 
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བཀྲམ་སྟེ། ལྷ་འགོད་པའི་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་བཞག །མཆོད་པས་བ སྐོར། གཙོ་བོའི་བུམ་པའི་སྟེང་དུ། ༩ ཨོཾ་བྲཛ་ཨ་མྲི ་ཏ་ཏ་ཀ་ཐཿ རཱུ ཨོཾ ་ཨཱཿ ཙཱུ ྱིས་སྔགས་པའི་བདུད་རྩི་ལྔ་དང་། ཆང་སྦྱར་བས་གང་བའི་ཐོད་པ་ བཞག །དེའི་ཁར་རྡོ་རྡེ་མེ 
བདུད་རྩི་གཏོར་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཨོཾ་ "ཨཱཿ བཛྲ་གྷསྨ་རི། སོགས་བྷ་ཝཱ་སོགས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་བཾ་ཡིག་ལས། རིན་ཆེན་ཐུམ་པ་མདོག་དཀར་པོ། རྩ་བ་ དང་ནི་ནག་པོ་ མེད། ། །མགྲིན་རེང་ལྟོ་ལྡི ར་མཆུ་འབྱང་ནང་། །པདྨ་དམར་ 
པོ་འདབ་མ་བཞི་པ་དང་། ། བརྒྱད་པ་སླར་ཡང་ཤར་དང་རུབ་ཏུ་འདབ་མ་དང་བཅས་པའི་ལྟེ་བ་དང་འདབ་ མ་རྣམས་ལ་རོ་ཡི་ སྙིང་དཀར། ཨ་ཨཱ བསྟོད་པའི་བར་ལྔ་ལྷག་པར་གནས་པའི་སྐབས་བཞིན་བྱས་ལ། ཧཱུཾ བརྡོད་ཅིང་ལག་ཕ་ 
གཡོན་གྱིས་གཟུངས་ཐག་ལ་བཟུང་ལ། སྙིང་པོ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་ཏེ། ཐོད་པའི་བཏུད་རྩི་ཅུང་ཞིག་ཐུམ་པར་བླུག་ལ། འདོད་ཆགས་ཆེན་པོས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོར་ཞུ་བ་ བུམ་པའི་ཆུ་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར། ། ཨོཾ་བཛྲ་ད་ཀ་ཧཱུཾ། ཨ་མྲེ་ཏནྡ་ལི། 
བཟླས་པའི་མེ་ཏོག་དཀར་པོ་གསུམ་གཞུག །བུམཔའི་མཚན་མ་རྣམས་ཀྱང་དེ་དག་གི་ལྷ་དང་ཡེ་ཤེསཀྱིལྷ་དབེར་མེད་པའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། ལས་ཐུམ་ལ། ཨ་བྷྱ་ཡཱ་དང་ཉིན་མའི་འབྱུང་གནས་ཀྱི། | པདྨ་དང་དབུགས་བྲལ་ 
གྱི་སྟེང་དུ། ཨོཾ ། ཨོཾ་ལས་ཟ་ཡོད་མ་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེའེ་ཅོད་པན་ཅན། སྐུ་མདོག་ནག་མོ་ཞལ་གཅིག་ པ། ཞེས་པ་ནས། རོ་ཡི་སྙིང་གར་གནས་པ་ཡི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བ་ལ་གྲི་གུག་ཨོཾ་ཡིག་མཚན་ པའོ། །དེའི་མིག་ 
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ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས་པར་གྱུར། ཞེསཔ་ནས། པ་ ་ཤཾ་ཀུ་རུ་ཧོ། ཞེས་པའི་བར་བྱ། ཨོཾ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་མྲི་ཏ་ཨ་ས་ད་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཏྣ་ཀོཉཧཾ། ཞེས་བདུད་རྩི་འབུལ། ཨོཾ་སརྦ་སཾ་ཤྭོ་དྷ་ནི། སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ༩ ནོད་ཆགས་ཀྱིས་ 
དཀྲུགས་འགྲོ་བལྟས་ནས། འགྲོ་བའི་འདོད་ཆགས་ཞེ་བྱའི་ཕྱིར། །གཙོ་བོ་གྷསྨ་རི་གཟུགས་མཛད། །དེ་སླར་ཟ་ཕོད་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། ཤེས་རབ་ཐབས་སུ་ལྡན་པའི་སྷསྨ་རི། །ཞསཔའི་ཤོ་ལོ་ཀ་གཅག་གིས་བསྟད། གཟུངས་ 


ཐག་ནས་བཟུངནས། ཨོཾ་ཨ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་གསྦཱ་རི་ཨོཾ་ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཧེ་ ཤ་རི། སོགས་ཅི་རིགས་སུབརྲེད། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གྷསྦ་རིས་ཇི་སྲིད་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་ཀྱི་བྱ་བ་རྣམས་རྫོགས་པར་གྱུར་པ་དེ་སྲིད་དུ་ 


བགེགས་རམས་བཟཱོག་པར་མཛོད་གཅིག །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ལ། བིན་གྱིས་བརླབས་པའི་གཏོར་མ་ལ། ཨོ་གཱསྐཱ་རི་ཨེ་དཾ་བྷ་ལི་བྷུ་ཛ་ཏིདྒ། འདོད་ཆགས་ ཀྱིས་ དཀྲུགསཿ སོགས་ ཀྱིས བསྟོད་ཅིང་ ། དྲིལ་བུ་བསེལ་སེར་བུམ་པ་ལྷག་པར་གནས་པའོ། { 


མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་ཕའི་སློབ་མའི་སློབ་མ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་མན་ཆོད། གོས་གཙང་མ་བགོས་ཏེ་ཡོལ་བའི་ཕྱི་རོལ་ 


ཏུ་གནས་པ་ལས་ནུབ་ཀྱི་ཆུས་ཁྲུས་བྱས། མཉཱལ་ཝུལ། མེ་ཏོ་ག་དང་བཅས་པའི་ཐལ་ཚོ་སྦྱར་ནས་འདུག་ཏུ་འཇུག་ལ། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 


།གཉིས་སུ་མཾ་ལས། ཞེས་སོགས་ཀྱི་བསྐྱད་དེ་དང་པོར་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བྱིན་གྱིས་བརླབས། སྟིང་ཁའེ་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཟ་ཕོད་མ་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚོགས་དང་བཅས་པ་མདུན་གྱི་ 
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རྫོགས་ པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བྱ བྱ་བའི འི་ཆེད་དུ། དུ། གཅོམ 'ལྡན་དཔལ་ལྡན་ རྡོ་རྗེ བདག་ མེད་མའི་ 'དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་འཇུག་པར་བྱ་ ་སྙམ་' པའི་ སེམས་བསྐྱེད་ (ལྡན་ནས་ཉན་པར་ མཛོད་ ཅིག །དེ་ཡང་ཇི་ཟྣ ཇ་སྐད་དུ། 
སྔགས་ ཀྱ་དངོས་གྲུབ་ དོན་ གཉེར་ཿ གང་། །དཀྱིལ་ འཁོར་འདི་ནེ ་གཞུག་པར་བྱ། །བསོད་ ནམས་ འདོད་ པྲ དེ ་ལས་གཞན། །གཞན་ནེ ་འཇིག་ རྟེན་ཕ་རོལ་ གཉེར། ། ། །སླར་ཡང་དེ་ དང་ལྡན་པ་ ཡིས། །འཇིག་ རྟེན་ཕ་ 

རོལ་ལ་ དམིགས་ཏེ། བློ ་ལྡན་ དཀྱིལ་འཁོར་འཇུག་པར་བྱ། །འདི་ཡེ་འབྲས་ བུ་མི ་གཉེར་ཏེ། །གལ་ཏེ་ འདི་བྲལ་དོན་ ་གཉེར་ ན། །འཇིག་ རྟེན་ ཕ་རོལ་ པ་འགྲུབ་མི་ ་འགྱུར། །འཇིག་ རྟེན་ཕ་རོལ་ལ་ དམིགས་ ནཱ 

འབད་ པྲ ་མེད་ པར་འདི་འབྲས་ ས་འགྲུབ། ། །ཅེས་འབྱུང་བ་ དང་རྗེས་སྲ་མཐུན་པའི་ སེམས་བསྐྱེད་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། གསོལ་བ་འདེབས་པའི་ རྗེས་ཟློས་བྱོས་ཤིག །དགའ་ ཆེན་ཁྱོ། ཁྱོད་བདག་ སྟོན་པ པ་ སྟེ། །སློཿ 

དཔོན ཁྱོད་ ནཾ ་དགོངས་སུ་གསོལ། །བྱང་ ཆུབ་ཆེན་པོ པོའི་ཚུལ་ བསྟན པ། ། །སྡོམ་ པ་ཞེས་ལན་གསུམ་དུ་གསོལ་བ་བཏབ། ླབ་དཔན་རྱི་སྱིནཔར་ཁས་བླང་ཞིང་ ་ལམ་ལ་སྤྲོ' བ་བསྙེད་པའི་ཕྱིར།རྣམས་ཀྱང་ བདག་ལ རྩོལ། ། །སངས་ རྒྱས་ ཆོས་དང་ དེ 

འདུན་ཏེ། །སྐྱབས་གསུམ་དག་ཀྱང་བདག་ལ་རྩོལ། །ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གྲོང་མཆོག་ ཏུ། །མགོན་པོ་བདག་ ནི་འཇུག་པར་འཚལ། །རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་ལས། བུ་ཚུར་ ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ས། ཁྱོད་ནི་ཚུལ་ཅན་ སྣོད་ ཡིན་ 
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དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་རྣམས་རིམ་བཞིན་དུ་བྱ་སྟམ་ནས་རྗེས་ཟློས་མཛོད་ཅིག །བདག་གིས་སྡིག་པ་བགྱིས་པ་དང་། །བགྱིད་དུ་བསྩལ་དང་ཡི་རང་བ། ། 
སངས་རྒྱས་སྨྱུན་སྔར་མཆེས་ནས་སུ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བཤགས་པར་བྱ། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམ་དཔའ་དང་། །རང་རྒྱལ་དགྲ་བཅོམ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱིས། །བསྒོམ་དང་བཟླས་བརྗོད་བསྲོད་ནམས་ལ། ། 


- 


ད 12992588 959; 


༡ ༄༅། །སྨྱོན་ལམ་ཧིད་བརྗོད་ལ། སྙིང་ཁ་དང་། མགྲིནཔ། སྤྱི་བོ་སྐབསསུདྲི་ཡིསཆུཡི་བྱུག །གནས་དེ་དང་དེར་རྡོརྗེ་བཤག་ཅིང་། དེའི་སྟིང་གར་ཧཱཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་ཚྙུ་གིས་མཚན་པ། མགྲིན་པར་པད་མ་དམར་པོ་ཨཱཿས་མཚན་པ། སྤྱི་བོར་ 
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འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་ཨོཾ་གྱིས་མཚན་པ། དེའི་འོད་ཟེར་གྱི་ལྕགས་ཀྱུས། ཐུགས་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་སྔོན་མོ། གསུང་རྡོ་རྗེ་མཁའ་སྤྱོད་མ་དམར་མོ། སྐུ་རྡོ་རྗེ་ས་སྦྱོད་མ་དཀར་མོ་རྣམས་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས། 
རྡོརྗེ་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པ་གྲུ་མོ་ན་ཁ་ཊཱཾ་ཀ་བཅུག་པ། སྤྱན་དྲངས་ནས་རང་རང་གི་ས་བོན་ལ་ཞུགས་པར་གྱུར། སློབ་མའི་མདུན་དུ་གཡས་ན་རིམ་བཞིན་དུ། མེ་ཏོག་དང་། སྤོས་དང་། དྲི་ཆབ་དང་། ལྷ་བཤོས། མར་མེ་བཤམས་ལ་ལྷ། གསལ 
བའི་སློབ་མ་ལ། སློབ་དཔོན་ཧྱིས་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྲེ་ཨ་རཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་བཛྲ་དྷཱུ་པེ། ཨོཾ་བཛྫ་གྷེནྡ། ཨོཾ་བཛྲ་ནེ་བྭེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ལོ་ཀེ །ཨོཾ་ཤཔྟ། སོགས་བརྗོད་ལ་དྲིལ་བུ་ཧ་ཅང་མི་གྲགས་པ་དཀྲོལ། ལྕང་མ་ཤུག་པ་བལ་ལུ་ལ་སོགས་པ་འབུས་མ་ཟོས་པ་ 


གས་ཆག་མེད་པ་སོར་བཅུ་གཉིས་པའི་ཚད་ཀྱིས་སོར་ཤིང་དྲིའི་ཆུས་བརླན་ཅིང་། མེ་ཏོག་གིས་ཕྲེང་བས་བརྒྱན་པ། ཨོཾ་ཨ་ཨཱ། སོགས་ཀྱིས། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཨོཾ་ཨཱ་ཛཾ་ཧྭ། སཾ་བྷ་ར་ནི་ཧཱུཾ་ཝཊ་ྱི་སྔགས་ཀྱིཕྱན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། སློབ་མ་སྦྱིན་པ། དེས་ཀྱང་ཐལ་མོའི་བར་དུ་བཟུང་སོ་སོའི་རྩེ་མོ་ 
ང་བྱཅས། སྲོབ་དཔོན་གྲིས། ངོ "ཤི' ཉི་རེང་ང་རོ་ལིང་འརོར་ཀའ་རལ།་།༡༤་ ་པོ་ས་ར་རེ་ལ་ ང་རལ ་གད༩་འལར་ངེ་བའིལ་ཡི་རབ།་འ༣-་ པཔ ` 
བཅུ་དང་བཅས། སློབ་དཔོན་གྱིས། དངོས་གྲུབ ཀྱི་ལྟས་བརྟགས་པའི་ཆེད་དུ་སྲོ ང་འདོར་བའི་ཚུལ་ཡང་། ཤར་ཕྱོགས སུ་ནི་ཁ་བལྟས་ཏེ། །མི་སྨྲ་བར་ནི སོ་ཤིང་བཅལ་བཅའ་ཞེང་དེ་བཞིན་མི་དག་ཞིང་། ཕན་ཚུན་མི 
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དོར་རོ། །སོ་ཤིང་མདུན་དུ་དྲང་ཕོར་དོར། །ཞེས་པ་དང་མཐུན་པར་དོར་ཅིག །ཞེས་བརྗོད་ལ། དེ་ཡང་སོ་ཤིང་བའི་ལྩི་བས་བའི་ཀོ་བ་ཙམ་དུ་བྱུག་པའི་མངྫལ་གྱི་རང་བཞིན་དུ་དྲང་པོར་འདོར་རོ། ། རྩེ་མོ་གང་དུ་བསྟན་པས། དངོས་གྲུབ་གང་འགྲུབ་ 
པར་འགྱུར་བའི་ཚུལ་ཡང་། དེ་ཡི་ཚེ་ན་མཚན་མ་ནི། །དེ་ཚེ་བདག་ལ་ལྟ་བ་དང་། །རྩེ་མོ་དགྱེན་དུ་འགྲེང་གྱུར་ན། །དེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་མཆོག་ཅེས་བཤད། །དེ་བཞིན་ཤར་དུ་བལྟས་ན་ནི། །དེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་ 
འབྲིང་དུ་བཤད། །མཚམས་དང་བྱང་དུ་ཁ་བལྟས་ན། །འཇིག་རྟེན་གྱི་ནི་དངོས་གྲུབ་འཐོབ། །སོ་ཤིང་དོར་བ་བརྒྱ་ཞིག་ལ། །གལ་ཏེ་ཐུར་དུ་ཁ་བལྟས་ན། །དེ་ནི་ངེས་པར་ས་འོག་གི །དངོས་གྲུབ་དེ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ 
མེད། །ཞེས་པ་ལ་རྩེ་མོ། འཾར བསྟན་པས་དངོས་གྲུབ། འིར། ཐོབ་པར་འགྱུར་བའི་སྐལ་པ་ཅན་ནོ། །ལས་བུམ་གྱིས་ཆུ་ཁྱོར་བ་གསུམ་བླུད་དེ། ཨོཾ་ཏྲི་བྷིད་ཤུད་རྡོ་རྡ་རྗེ་མོ་ལས། སར་དྷརྨ་སརྦ་པ་པཾ་ནིངྟ་ཨ་སེ་ཤོདྨྷ་སརྦ་བྷཾ ་ཀལྟ་ 
ན་ཨ་པ་ན་ཡ་ཧཱུཾ། སྒྲུད་པ་དམར་པོ་ལུས་ཚད་དྲུག་སྒྲིལ་ལམ་གསུམ་དུ་སྒྲིལ། ཨོཾ་ཨ་ཨཱ། སོགས་དང་གྷསྨ་རི་སོགས་ཞེསསོགས་བརྲོད་ཅིང་། མདུད་པ་གསུམ་བྱས་ལ་སྔགས་བཏབ་དཔུང་གཡོན་པར་བསྟན་ལ། ཨོ་བྷུད་མེ་ཏི་རཀྟ་རྟཀྟ་སྙབྷ་ན་སྭ་ཧཱ། ནག་པོ་པས་ཡི་གེ་བརྒྱ་པས 
བརན་པར་བེདད་ལ་དའ་ཞསཐུགས། སྷཱསྐྷ་རི། དང་། ཨོཾ་ཨཱཿཱུ་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཀུན་ཤའི་ཆུན་པོ་ཆུང་གཉིས། དྷི་ལས་བྱུང་བ་ཀུ་ཤའི་ཆུན་པོ་ཧྲིཿབཟླས་པས་སྔགས་སུ། ཧ། བཟླས་པ་བསྟན་དུ་གཏད། རྨི་ 


༦ 
2 
©༤༽། 


” ༄༅། །ལམ་ ༈བརྟག་ པའི 'དོན་ དུ་སྔས་དང་ སྟན་དུ་ དུ་གྱིས་ཤིག །འཇིག་ རྟེན །ཁམས་ནི་ ་མ་ 'ལུས་པར། ། ། །ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ པ་ འབྱུང་མི ་འགྱུར། །ཨུ་དུ་ཝ་ རའི་མེ་ཏོཿ ཏོག་ བཞིན། །བརྒྱ་ལམ་ན་ནི་ ནི་རེ་ འགའ་ ཞིག ། 
འབྱུང་འགྱུར་ཡང་ ནི་མི ་འབྱུང་སྲིད། །གསང་སྔགས་ ཨ་སྤྱོད་ པའི་ ཚུལ་འབྱུང་བ། ། ། །དེ་བས་ཀྱང་ནི་དཀོན་པ ་སྟེ། །གཉིས་མེད་ཟབ་མོའི་སྤྱོད་ཚུལ་འདི། ' །སེམས་ཅན་ རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་དུ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་སྲངས་རྒྱས་ 
ཀྭ བྱེད་པ་ཡི ་ཡས། །སྐལ་པ་ གྲངས་མེད་མང་པོར་ནི། ། །སྔོན ་དུ་བྱས་པའི་རྣམ་ སྨིན་ གང་། ། །དེ་ ཀུན་ཟད་པར་འགྱུར་ བ་ནི། ། །ཟབ་ མོའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ཊ མཐོང་པས་ སོ། །ཞེས་རྣམ་ པར་ སྣང་མཛད་ མངོན་ པར་བྱང་ཆུབ་ 
ཧུ པའི་ རྒྱུད་ལས་ གསུངས་པས། ཤིན་ཏུ་དཀོན་ཅིང་། སྡིག་ པ་རྣམ་ཟད་པར་ ཀྱེད་པ་ དང་ ། མྱུར་བར་སངས་ རྒྱས་ 'ཀྱི་ གོ་ འཕང་འཐོབ་པར་ བྱེད་ པའི་ དཀྱིལ་འཁོར་རྨ རྨད་ དུ་བྱུང་བ་ མཐོང་བར་ གྱུར་ ལ་ ནི། ཁྱེད་ ཅག་ 

སྐལ་པ་ པ་མཆོག་ཏུ་ གྱུར་པ་ ཡིན་ལ། གནས །ཁང་འདི ་ཉིད་ དུ་སེང་གེའི་ཉལ་ སྟབས་ ཀྱིས་མི ་སྨྲ་བར། དཔལ་རྡོ་རྗེ ཟེ ་བདག་ མེད་ མའ འི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡིད་ ལ་གྱིས་ལ་ ཉེལ་ ཅིག །རྨི །རྨེ་ལམ་ དུ་གང་རྨིས་པ་ དེ་ནངས་ པར་ 


ང་ལ་ སྨོས་ཤིག ། །ཅེས་བརྗོད། སྟིང་པོ་ ་དང་། རྟཀྟ། སོགས་བརྗོད་པས་སློབ་མ་བསླུང་སྟེ་སློབ་མ་ལྷག་པར་གནས་པའོ། །སློབ་དཔོན་ཡོལ་བའི་ནང་དུ་ཞུགས་ཏེ། ཨོཾ་སྦརྦ་སཾ་ཤོ་ དྷ་ནི། ། སོགས་རྒྱས་བསྡུས་གང་རུང་གིས་མཆོད། དཔལ་ ལྡན་ཡེ་ཤེས་རང་ བཞིན་སྐ། སྐུ། ། །ཞེས་ 


པའམ། མོས་པ་སྣ་ཚོགས། ཞེས་པ་གར་རུང་གིས་བརྗོད་ལ། རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པ་ནས། སྤྱོད་པ་དེ་གཉིས་བདག་གིས་སྤྱོད་པར་ཤོག །ཅེས་པའི་བར་སྔར་སྨོས་པ་ལྟར་བྱས་ཏེ་ནུབ་གཉིས་པའི་བྱ་བའོ། །ཕྱི་ནང་རྨི་ལམ་དྲི་སལ་རྨི་ལམ་བཟང་ན། རྨི་ལམ་ 
འདི་ནི་དགེ་བ་སྟེ། འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དངོས་གྲུབ་གང་རུང་ཐོབ་པར་འགྱུར་བའི། ཞེསཔ་དང་། ངན་ན། བ་བྱུང་ལྔ་དང་། བདུད་ཅི་ལྔ་བསྲེས་པའི་ཆུས། ཨོཾ་ཨ་མྲི་ཏ་ཀུཌྟ་ལི་ཧཱུཾ་ཕཊ་། ཞེས་བཏབ་ལ། འཐུང་དུ་བཅུག 
ཉང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་སྒྱུ་མ་རྨི་ལམ་ལྟ་བུ་ཡིན་པས་དེ་ཡིད་ལ་བྱོས་ཤིག །རྟས་བཟང་ངན་གང་ཡིན་ཡངཐུན་མོངགི་བསླབ་བྱ་བསྟན་པ་ནི། གཟུགས་དང་ཚོར་བ་འདུ་ཤེས་དང་། །འདུ་བྱེད་དང་ནི་རྣམ་པར་ཤེས། དེ་ནི་ལྦུ་བ་ 
ས་པ་འདྲ། །ལྦུ་བ་དེ་ལ་སྟིང་ཕོ་མེད། །དེ་ལྷ་རལ་འབྱོར་བློ་མི་བལྟོས། །ཆོས་ཀུན་དེ་ལྟར་ཡིད་ལ་བྱོས། །ཞེས་གདབ་པར་བྱའོ། །རིན་ལ་མ་བརྩག་པར་ཉོས་པའམ། གཞོན་ནུ་མ་མཉམ་ཕས་བཀལ་བའི་སྐུད་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ། ཡན་ལག་དྲུག་གི་བསྒོམ་པའི་ངེས་ 
ས། དཱི་ཞིམ་པའི་ཚོན་དཀར་པོ། དམར་ལྡང་ནག་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ལྔ་ཚན་རེ་རེ་ཁ་བསྒྱུར་ལ། སློབ་དཔོན་གཙོ་བོ་དང་། སློབ་མ་གྷརྨ་རི་བསྒོམས་པའི་ལག་པ་གཡོན་མཐིལ་དུ་སོར་མོའི་རྩེ་མོ་ནས་མཐེ་བོང་གིས་རྩ་བའི་བར་དུ་བཀོད་ལ། ོ་ཛཾ་ཌཾ་ཛྷཱཾ་གིས་ཡི་གེ་རྣམས་ལས་བྱུང་བ་བདག་ 


༢༣ .་.༨༤ ༢༤ 


ད་མ་ལྔའི་ངོ་བོར་གྱུར། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་རང་རང་གི་རིགས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་བསྡུས་པའི་བདག་མེད་མ་ལྔའི་ཐུགས་ཀར་ཤྷཱ་ཨོཾ་ཛཾ་ཁ་ཛཱུཾ་ལས་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་སྐུད་ 
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ད །འོད་ཟེར་ རང་བཞིན་ཅན་གསལ་བར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱ སནག་པོ་པས་ཨི་ཨ་བྟ ་ག་ཝ་ནཱ་ལན་ཤ་ཌ་ར་སུ། ཉི་པྲ་ཡ ཙཱསྭ་འགྲོ་སུདྲ་ན་མ་ཧཱུཾ་ཞེས་བཤད་དོ། །ཤིཌ་ཏ་བྲཛ ཛྲ་པུ་ཏྲི་མེ་པྲ་ཡ ཙཱཱ། མ་ཧཱ་ ར ཌཱལ་པུ་ཏྲ་ ར་ཡ་ ཧཱཾ ཤ་༩་ ར་ཞེས པའི་མལ་དུ། 
་སཾ་བྷ་ཝ། ། ཨ་ མི་ ཨཾ དྷ ་ཝ། ཨ་མ་ སྷ སྙིར ཨཀོ་བྷྱེཿ རྣམས་ བཅུག་ པས་ གསོལ་ བ་བཏབ། ། མིག་ གཉིས་ཛྲ་ལས་བྱུང་བའི་ཉི་ཊ མ་ དང་ ཟླ་བ་ འོད་ ཟེར་སེར་པོ་ ཅན་ དུ གྱུར། ། མིག་མྱུར་ དུ་བསྒྲིལ་བའི་རྫི་མ་འདེགས་ཤིང་བརྡེབས་ 
ས། ཨོཾ ཨོཾ་གྷུ་ཤ་ ཛཿ འབར་བའི་ལྟ་བ་ ལྕགས་ཀྱུ་ལུས་རྣམ་ སྣང་བདག་མེད་ མ་ལ་ སོགས་ པའི་ ཐུགས་ ཀའི་ ཡྲེ ་ཤེས་ཀྱིས་ཐིག་ སྐུད་ སྤྱན་ དངས་ ཏེ་རང་རང་གི་ །བཾ་ དོག་ ཅན་ ཀྱི་ ཐིག་ སྐུད་ལ་ ཕྲིམ་པ་ དེ་ 
རྣམས་རེ་ ་ རེ ཡེ་ཤེས་བཞི་ རྡེས་སུ་འགྲོ་ ་བའི་ (ཤྲི ཤེས་ལྔའེ་ རང་བཞིན། དེ་ནས་སྒུད་པ་ཉི་ཤུ་ ཤུ་རྩ་ལྔའཾ་ འི་རེ་རེ་ཞིང་བསྒྲིལ་ནས་མདོག་ཚར་བ་ལྟར་ བྱས་ལ། ལྔ་པོཿ སོ་སོར་བསྒྲིལནས་གཅིག་ཏུ་བྱས་པ་ ་རིང་ཐུང་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་འགྱུར་གྱི་སྟེང་དུ་སོར་ སུམ་ཅུ་སོ་གཉིས་ཀྱིས་རིང་ 
བ། སྔོནནས་ཀྱི་ཉིཤུ་ཆས། ལྷག་པའིསློབ་དཔོན་གྱིས་ནས་ཚད་དུ་བྱས་ཤིང་། ཨོཾ་ཨཱཿ ཨ་ནྱོ་ཉྱ་ཨ་ནུ་ག་ཏ། སརྦ་དྷརྨཱཿ སྤ་ར་སྐྲ་ར། ཨ་ནུ་པྲ་ལིཏྱ། སརྦ་དྷརྨཱཿ ཨ་ཏྱན་ཏ་ལ་ ཡ་ཨ་ནུ་པ ་ལིཏུ སྦརྦ་ངྷརྨཱ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཞེས་བརྗོད་དོ །བསྐྱལ་ནས་གསེར་ 
ལ་སོགས་པའི་སྟོད་དུ། དྲིའི་ཆུ་དང་། བདུད་རྩི་ལྔ་དང་། བ་བྱུང་ལྔས་སྤངས་ཤིང་། ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ་གིས་ནང་དུ་ཆུད་པར་བལྟས་ལ་དྲི་ཡིས་བྱུག །མེ་ཏོག་གཏོར། སྤོས་ཀྱིས་བདུག །ལག་པས་རེག་ལ། ཨོཾ བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ ཨ་ མྲི ་ཏ་ ཀུན་ཌ་ ལི་ཧ་ན་ ཧ་ན་ ཧྷཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱ༔བཛྲ་ སྒསྨ་ར། རི། 


༄༅། །མ་བྱང་དུ་གནས་པས་ཚངས་ཐིག་གཉིས་པ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་བཏབ་བོ། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་ཤར་ལྷོར་གནས་པས་ཟུར་ཐིག་དང་པོ་དང་། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་གནས་པ་ཟུར་ཐིག་གཉིས་པ་སྟེ་འདི་གཉིས་མདའ་ཕབ་ཀྱི་རྩེ་ནས་མདའ་ཡབ་ཀྱི་རྩེ་མོའི་བར་དུ་ནམ་མཁའ་དང་ས་གཞི་ལ་སྔ་མ་ལྟར་གདཔ་བོ། །ཡང་ 
སློབ་དཔོན་ཤར་ལྷོར་གནས་པ་ཁ་བྱང་དུ་ལྟ་བས་ཤར་གྱི་རྩ་ཐིག་དང་། ནུབ་བྱང་དུ་གནས་པ་ལྷོར་ལྟ་བས། ནུབ་ཀྱི་རྩ་ཐིག་དང་། དེ་ཉིད་དུ་གནས་ཏེ། ཤར་དུ་བལྟ་བ་བྱང་གི་རྩ་ཐིག་དང་།། ཡང་ཤར་ལྷོར་གནས་པ་ནུབ་ཏུ་ལྟ་བས་ལྟེ་བའི་རྩ་ཐིག་སྟེ་བཞི་པོ་འདི་ཡང་། ནམ་མཁའ་དང་། ས་གཞི་ལ་སྔ་མ་བཞིན་གདབ་ 
4 བོ། །རང་ཉིད་གཙོ་བོའི་སྐུར་གསལ་བའི་མིག་གཡོ: ན་གཡས་ཧཱུཾ་ཡིག་ལས་བླ་བ་དང་ཉི་མར་གྱུར། ཅེསཔ་དང་། ཁྲོ་བོའི་ལྟ་བས་བལྟས་ཤིང་། ཧི་ཧི ཞེས་བརྗོད་དེ། ཐར་པའི་སྒོའི་གེགས་སུ་གྱུར་པའི་སྒྲིབ་པ་དབྱེ་བར་བྱའོ། །ཞེས་བསམས་ནས། ཚངས་ཐིག་གི་ 
4 གཡས་སུརེ་ཆུང་གཉིས་དང་། གཡོན་དུ་ཚེ་ཆུང་གཉིས་ཀྱི་ཚད་ཀྱིས་རྩ་བའི་ཐགདྲའི་ཆུས་ཡིདབྱེབར་བྱའོ། །ད་ནས་ཐིག་སྒད་རན་པོ་ཆའི་སྣོད་དུ་བཞག་པས། ཨོཾ་སྲརྦ་སཾ་ཤོ་དྷ་ནི། སོགས་ཀྱི་མཆོད་བསྟོད། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་བཛྲ་མུཿ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་སྐུད་ནམ་མཁའི་ལྷ་རྣམས་ 
ཀྱིས་བྱ་ཞུགས་པར་གྱུར། ཞེས་ཐིག་གདབས་པའོ། །དན་པོ་ཆེ་ལ་སོགས་པའི་རྡུལ་ཆོན་དཀར་པོ་སེར་པོ་དམར་པོ་ལྡང་ཁ་ནག་པོ་རྣམས་སྣོད་དུ་གནས། བི་ལཾ་རཾ་ཧཱུཾ། ཡཾ་རྣམས་ལས་བྱུང་བའི་རྡུལ་ཚོན་དུ་གྱུར་པ། བྷཱཾ། ཨོཾ། ཛྲཾ། ཁཾ། ཧཱུ། རྣམས་དཀར་ 


༨༧༡༩ ༢༨༧༧ € 


སེར་དམར་ལྗང་ནག་པོ་ལས་སྐྱེས་པའི་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་ལྔའི་ངོ་བོར་གྱུར། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་རང་རང་གི་རིགས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་བསྡུས་པའི་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་ལྔའི་ 


༄། །རྡེ་ཁུ་ཚུརགྱིསརྡུལཚོན་བཟུང་ནས་དབང་ལྡན་གྱི་མཚམས་ནས་གཡས་སྐོར་དུ་ཚོན་བཀེ་ཞིང་། ཨོཾ་བཛྲ་རེ་ག་ས་མ་ཡ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཞེསཔའམ ཨོཾ་བཛྲ་ཅི་ཏ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྗོད། བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཐིག་ཚོན་འགོམ་ན་སྡིག་པར་འགྱུར་བས་ལེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་ཚེན་ 
གྱི་རེ་ག་ཡིད་ཀྱིས་ནམ་མཁར་བཏེགས་པར་མོསལ། ཨོ ཛྲ་བཱེ་ག་ཏ་མ་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྗོད་ལས་འགྲོའོ། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་ནམ། རི་མོ་མཁན་ལ་སོགས་པས་བྲི་བར་བྱ་སྟེ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྤྱི་མཐུན་ལས་ཤར་དཀར། ལྷོ་སྲེར། ནུཔ་དམར། བྱང་ལྡང་། དབུས་སྔོན་པོ། དབུས་སུ་པད་མ་དམར་པོ་འདབ་ 
མ་བཞི་པ་དང་། བརྒྱད་པ་རྣམས་ཏིལ། ཆ་ཆུང་གཅིག་པའི་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བས་བསྐོར། ཡང་ཤར་དང་ནུ་བ་ཏུ་པད་འདབ་རེ་རེའོ། དབུས་ཀྱིས་ཟེ་འབྲུ་དང་། འདབ་མ་རྣམས་ལ། ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་གྲི་གུག་ཁ་དོག་ནག་པོ་བྲི་བར་བྱའོ། །རྩིག་པ་ནི་ནང་ནས་སྡོན་པོ་དམར་ལྡང་དཀར་བ། དུར་ཞྲོད་རྡོ་རྗེ་ཡིས་ར་བ་མེ་རི་དང་ 
| བཅས་པའོ། །ཧཱུཾ་དང་། ཨོཾ་བྲ་ཀྲོ་ཏ་ཨ་མྲི་ཏ་ཀུན་ཌ་ལི་ཧན་ཧ་ན་ཛྷཱཾ་ཕཊ། ཞེས་བཟཟླས་པའི་བདུད་རྩི་ལྔ་དང་བཅས་པའི་དྲིའི་ཆུསདཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱི་ངོསསུ་བྱུག །རྡུལ་ཚོན་ལྷག་མ་རྣམས་ལ། ཨོཾ་སྦརྦ་སཾ་ཤཱ་དྷ་ན་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་བཛྲ་མུ། ཡེ་ཤེས་ 
ཀྱི་རྡུལ་ཚོན་ནམ་མཁའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཐུགས་ཀར་ཞུགས་པར་གྱུར། ཞེས་མཐོན་བཀྱེ་བའོ། །དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སམ་ཤར་སྒོར་སྟ་གོན་བྱས་པའི་རྣམ་རྒྱལ་ཐུམ་པ་བཤམས་ལྷ་གྲངས་དང་མཉམ་པའི་མཆོད་པ་དང་། དཀོན་མཆོག་གཏོར་མ་དཔལ་ 
མགོན་དང་། རང་བྱུང་གི་རྒྱལ་མོ་དང་། ཁྱད་པར་དུ་དུད་སོལ་ལྷ་མོའི་གཏོར་མ་ཡང་བཤམས། རལ་གྲི་མེ་ལོང་། བ་དན་སོགས་ཅི་འབྱོར་པའི་མཆོད་པའི་མཆོད་པས་མཛེས་པར་བྱས་ཏེ། ཤར་ཕྱོགས་སུ་བདེ་བའི་སྟན་ལ། གཙུག་ཏོར་ལ་སོགས་པས་བརྒྱན་ནས། གྲོགས་དང་བཅས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཕྱོགས་པས་ 


སོགས། སྟོང་པའི་ངང་ལས། ྡོ་རྗེ་གུར་གྱི་ 


འབོད་དོ། །སྫོན་འགྲོ་གཏོར་མ་ནས་བཟུང་སྟེ། བདག་བསྐྱེད་བཟླས་པ་དང་། ཐུམ་བསྐྱེད་བཟླས་པ་དང་བཅས་པའི་བར་བྱས་ནས། ལས་ཐུམ་གྱི་ཆུས་དཀྱི་ལ་འཁོར་གཏོར་ཞིང་། ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ སྷརྨ། ། ཕོགས ཨོཾ་ཨ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝ། 
ནང་དུ་ནི་ཆོས་ཀྱི་ འབྱུང་གནས་དཀར་ པོ་སྟེ། ཞེསཔ་ནས། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐ་ག་ཏ་པ་ཏ་ལ་ཝ་སི་ནི་བཛྫ་ ཛ་སྭ་བྷ་ཝ་ ཨཏཱ་ཀོཉཧཾ། ཞེས་པའི་བར་དང་། ། གྷོ རི་ ཨ་གར་ཤ་ཡ་ ཛཿ སོགས་བརྔོད་དོ། །མ་མཁར་ ར་གནས་ པའི་ལྟ་གོན་གྱི་ལྷ་ 
(རྣམས་ སྨྱན་ དངས་ནས། ། དམ་ ཚིག་གི ་ལྷ་ལ་ཞུགས་པར་གྱུར། སླར་ སྙིང་ཁའི་ ས་ ས་བོན། ། ལས་འོད་ ཟེར་འཕྲོས་པྲས། ཞེསཔ་དང་། བཅོམ་ པ་ལྡན་° འཁོར་བཅས་ འདིར་ནི་ ནི་ གཤེགས་ སུ་གསོལ། ཞེས་པའི་བར་པརྗོད། སྤྱན་ 

དྲངས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་ལྷ ་རྣམས་རང་གི ་ཞལ་དུ་གཞུག །ཤིན་ཏུ་ཆགས་པའི་ འི་མེས་ཞུར་ སྐུའི་དབྱིབས 'རྒྱུད། པདྨར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་སུ་གྱུར་ནས་འཕྲོས་པས། ། ཨོཾསྭམྟཱ་ནི། ནཾ། སོགས་དང་། | ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ 
གྷསྨ་རི། སོགས། ཞེན་པ་མཚན་ ན་འཛིན་ གྱི་བགེགས་དང་བྲལ་བར་བྱས་ནས། ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ཁྱབ ་པར་ འཕྲོས་ཏེ་ སེམས་ཅན་གྱི གྱི་དོན་ བུས་ནས། སླར་ ཡང་ཚུར་ འདུས་ཏེ་ད དཀྱིལ་འཁོར་བྱཾ གྱི་ཐུར་ གྱི་ནམ་ 
མཁའ་ལ་གནས་པ་རྣམས། གྷོ་རི་ཨ་ཀར་ཤ་ཡ་ཛྲ། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་དགུག་གཞུག་བྱ་གོང་དུ་བཤད་པའམ། སྐུར་ ཡང་སྟིང་ཁའི་ཨ་ལས་འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱུའི་དབྱིབས་ཅན་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཁྱབ་པའི་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ 
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༄༅། །པས། ཞེས་པ་ནས་ངག་གི་མངོན་ཞེན་བཟློག་པ་བཟླས་པའི་པར་གོང་དུ་བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་སྐབས་སུ་སྨོས་པ་བཞིན་བྱ་སྟེ། མདུན་བསྙེད་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲབ་ཅིང་མཆོད་པའི་རིམ་པའོ། །དེ་ནས་ཕྱི་རོལ་ཏུ་སོང་ལ་བཟའ་བ་སྣ་ཚོགས་དང་ལྡན་པའི་གཏོར་མ་དང་། མཆོད་པ་བཤམས་ཏེ། སྡར་ 
ལྟར་མཆོད་པཕྱིན་གྱིས་བརླབས། ཨོཾ་ཨཾ། བཛྲ་གྷམྨ་རི། སོགས། ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝ། སོགས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་མདུན་དུ་ཨེ་ལས་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ཁྱི་དཀར་ལ་ནང་དམར་བའི་དབུས་སུ། སྟེང་དུ་པད་མ་དཀར་པོ་འདབ་མ་ 
བརྒྱད་པ། བར་དུ་པད་མ་སྔོན་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ། འོག་ཏུ་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་རྣམས་སུ་གྱུར། སྙིང་ཁའི་ས་བོན་ལསྲ་ཆོས་འབུང་ནང་ཧུ པད་མོ། འདབ་བཞི་ལ་ཁྱོགས་སྦྱོང་བརྒྱད། དེའི་སྟེང་གི་ཆ་ལ། ས་བླ་ན་གནས་པ་རྣམས་ 
པད་མའིའོགགིཆཆསའྱང་ག་ནངདུ། ས་འགཔ་རྣས་འགད་པར་གུར་ལས་གསུམསསོ། །དཀར་མོ་ལ་སོགས་ལྕགས་ཀྱུ་དང་ཞགས་པ་ལྕགས་སྒྲོག་དྲིལ་ཐུ་ཐོགས་པ་འཕྲོས་ཏེ། འབྱུང་པོ་རྣམས་བཀུག་ནས་སྟེང་གི་པདྨར་དབུས་སུ་ 
ཚངས་པ། འདབ་མར་གཟའ་བརྒྱད། བར་མ་ལ་དབུ་དབུས་ས་སའི་ལྷ་མོ། འདབ་མར་རྱོགས་སྐྱོང་བརྒྱད། ཞོག་མ་ལ་ཡི་ལྟེ་བར་ལྷ་མ་ཡིན། འདབ་མར་ཀླ་ཆེན་བརྒྱད་རྣམས་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་འགྲོ་བ་མ་ 
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ལུས་པ་དང་ཐབས་གཅི ག་ཏུ་འཁོད་པའོ། །དེ་དག་སྐད་གཅིག་གིས། སྟོང་པ་ཉིད་འོད་གསལ་བའི་ངང་ལས་སྟེང་མ་རྣམས་ཨཾ་ལས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྣམས་སྣང་གི་ཅོད་པན་ཅན། བར་མ་རྣམས་ལ་རྩུཾ་ལས་ 


,2/‰ 


གྲ 


©= ༦ ©< 


ཐུགས་རྡོ་རྗེ་སྔོན་མོ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན་ནོ། ། ། །འོག་མ་རྣམས་ཨ་ལས་གསུང་རྡོ་རྡེ་དམར་པོ་སྣང་མཐའི་ཅོད་པན་ཅན་ནོ། ། ། །དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས། རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་ 
རང་ལས་བྱུང་བ་རང་འདྲ་བའི་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ་གཡས་བརྐྱང་གིས་གནས་པ། ། དེ་དག་གི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ། ། མགྲིན་པར་ཨ། ཐུགས་ཁར་ཧཱུཾ་གེས་མཚན་པའོ། ཨ་བྲ་སོའིཨཾ་ཀླར་་མ། རང་འགྲོ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་ 


ང 


དྲང་ཨོཾ་ཨ་བྷྷི བྷི ཏིཏཱ་མཾ། སྤར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ཡེ ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན། ¦ བྱང་ཆུབ་ཀྱི ཀྱི་སེམས་བདུད་རྩི་ལྔའི་ ཆུ་རྒྱུན་ གྱིས་གང་། རིན་ཆེན་བུམ་པ ་རྣམས་ཀྱིས་འདིར་ དབུལ་བར་ ང་མཛད་ དེ། 


ཟླ སྤྱན་དྭངས་པ་རྣམས། ། ཨོཾ་བཛྲ་གོ་རི་པྲ་ཝེ་ཤ་ཡཱ་ཛྙཱ། ཨོཾ་བྲ་བོ་ཏ་ལི་བྷནྣ་བཾ། ཨོཾ་བཛར་གཱསྨྤཱ་རི་ལ་ཤཾ་ཀུ་རུ་ཧོ། གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར་པ་ལས། སྙིང་ཁའི་བ་སོན་གྱིས་དབང་གི་ལྷ་སྨྱན་མ་ལ་སོགས་པ་སྤུན་ 


དྲི་མ་ སྦྱངས་ནས་ཆུའི་ལྷག་མ་ལས་ཚངས་པ་ སོགས་ལ་སྐུ་རྡོ་རྗེ། ། དབང་པོ་ 'སོགས་ལ་ ཐུགས་རྡོ་ རྗེ། ཀླུ་ལ སོགས་པ ་རྣམས་ལ་ གསུངརྡ་རྗེ་སྤི་བོར་རྒྱས་ བཏབ་ པའོ། ། །ཨོཾ་སརྦ་ཕཾ རྲ་སཾ་ཤོ་ དྷ་ནི། ། སོགས་དང་། ཨོཾ ྷོ རི: གཾ 
ཨཱཿཧཱུ་སཱ་ཧཱ། སོགས་ཀྱིས་མཐོདདོ། ། ལྷ་དེ་དག་གི་ལྩེ་ཧྙུ་ལས་རྡོ་རྡེ་རྩེ་ལྔ་པར་གྱུར། ཞེས་པས་གཏོར་མགྲོན་བསྐྱད་དེ། གཏོར་མལ་བདུད་རྩི་གཏོར། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་གྷམྨྨ་རི། ཕོགས། ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝ། སྟོང་པའི་ངང་ལས། ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་ 
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"| ༄༅། །འབོར། དེའི་ནང་དུ་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དེའི་སྟེང་དུ་ཀཾ་ལས་ཐོད་པའི་སྐྱིད་པོ་གསུམ་གྱི་སྟེང་དུ། ཨ་ལས་ཐོད་པ་ཕྱི་དཀར་ལ་ནང་དམར་བ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ། དེའི་དབུས་སུ་མུ་ལས་དྲི་ 
ཆུ་བི་ཌརྱ་ལྟ་བུ། ཤར་དུ་བི་ལས་དྲི་ཆེན་ཤེལ་ལྟ་བུ། ལྷོར་ར་ལས་རཀྟ་གསེར་བཙོ་མ་ལྟ་བུ། ནུབ་ཏུ་ཕུ་ལ་བྱང་སེམས་དཀར་པོ། བྱང་དུ་མ་ལས་ཀླད་པ། སླར་ཡང་དབུས་སུ་ན་ལས་མི་ཤ །ཤར་ལྷོར་གྷོ་ལས་ 
4 བ་ལང་གི་ཤ །ལྟོ་ནུབ་ཏུ་ཀུ་ལས་ཁྱིའི་ཤ །ནུབ་བྱང་དུ་དྷ་ལས་གླང་པོ་ཆེའི་ཤ །བྱང་ཤར་དུ་ཧ་ལས་རྟའི་ཤ །དེ་མེཏྲེ་པས་རཱཾ་སོགས་ལ་བསྐྱེད་ཅིང་མཚན། རིན་ཆེན་རྡ་རྡས་སྷོ་ཀུསོགས་ལ་སྐྱེད་པར་བཤད་དོ། ། རྣམས་སྟེང་དུ་དབུས་སུ་ཧཱུཾ། 

དྲ ཤར་དུ་བྷཱཾ། ལྷོར་ཨཾ། ནུབ་ཏུ་རྫཾ། བྱང་དུ་ཁཾ། དེ་ཐམས་ཅད་ལ་ཨོ་གྱིས་ཁ་བཀབ་པའི་ཚུལ་གྱིས་མཚོན་པ། དེའི་སྟེང་གིས་ནམ་མཁར་རྙུཾ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་འབར་བའོ། །རྡོ་རྗེ་ཐོད་པ་མཉམ་པར་སྦྱོར་ 
བས། རླུང་གིས་མེ་སྦར་བ་མེ་ལོང་ལྟ་བུ་དང་། དེས་རྫས་རྣམས་གདུངས་པས་མཉམ་པ་ཉིད་དང་། གདུངས་བས་ཞུ་ཞིང་འོད་འབར་བ་སོར་རྟོགས་དང་། ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེ་དང་རྫས་རྣམས་ལྷན་གཅིག་ཏུ་ཞུ་ 
ཞིང་འདྲེས་པ་རོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ཏེ་འོད་གསལ་བ་བྱ་བ་གྲུབ་པའོ། །དེའི་འོད་ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་རྣམས་ཁྱབ་པས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་ས་བོན་ལ་གནས་པའི་བདུད་རྩི་བཀུག་ནས་དེ་ཉིད་ 


ཧ་ཧ་ཧོ། བྷ་ག་ཝན་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་མ་མེ་མུན་ཛ་བཛྲིར་བྷ་ཝ་མ་ཧཱ་ས་མ་ཡ་སྭཏྭ་ཨ། ཞས་བརྗོད་པས་བཟོད་པར་གསོལཏེ། ལག་པའི་རྐྱབ་བསྟན་པའི་སེ་གོལ་སྒྲ་བྱས་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་མུཿ ཞེས་གཤེགས་སུ་གསོལ། དེ་ནས་ནང་དུ། 
གཞུག་སྟེ་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྐོར་བ་བྱས་ལ། རྷུ་ཾ་ཧཾ་ཧི་ཧི་ཧེ། ཞེས་བརྡོད་དོ། །ཨོ་བཛྲ་བེ་ག་ཏྲ་མ་ཧཱུཾ། ཞེས་རྡོ་རྗེ་ཡུག་ཀྱིས་འཛུགས་པས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འོག་ནས་ཐོགས་པ་མེད་པར་ནང་དུ་ཞུགས་པར་བསམ་ལ། མེ་ཏོག་སྫོན་པོའི་ཕྲེང་བ་ལག་ཏུ་ཐོགས་ཏེ། ཨོཾ ྒྷ 

3 ལ་ལང ་རོ་ལ།ར འལ ག་སི་ར། འོར"  #ད་རོ་ད་རེ་ང་ི་ིཿ ར་གྲོར་ལོ་ཕྲིལ་པའི་ལ་འ ཀར རྨ པའི་འ འི 

༧ མཆོག་ཏུ་བདེ་བའི་སེམས་ནི་རོལ་པར་ལྡན། །སྒེག་པའི་ཕྱག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདུད། །ཛྡ་ཧཱུཾ་ཐཾ་ཧོཿཉི་ཧི་ཧི་ཧི་ཧིཿ མགོན་པོ་སྙིམ་པའི་མེ་ཏོག་བཞེས་སུ་གསྲོལ། ཞེས་གཙོབོ་ལ་ཕུལ་ཏེ། སླར་ཕྲེང་བའི་རྩངས་སུ 
བསམས་ནས་རང་གི་མགོ་ལ་བཅིངས་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོའི་རང་གི་རྩ་བའི་བླ་མ་དང་ཐ་མི་དད་པས་བདག་ཉིད་ལ་དབང་རྣམས་བྱིན་པར་བསམ་ལ། འོག་ཏུ་འབྱུང་བ། སློབ་མ་གཞུག་པའི་ཆོ་ག་རྣམ་གསུམ་བདག་ཉིད་ཀྱིས་བརྗོད་ཅིང་དབང་རྫོ་གས་པར་བླང་ལ། མཐར་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྗེས་སྲུ་གནང་བ་ 
ཐོབ་པར་བསམ་ལ། སློབ་མ་གཞུག་པའི་དོན་དུ། ཟག་པ་མེད། བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་རང་བཞིན་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་ཉིད་གཉིས་སུམེད་པའི་ཕེ་ཤེས་ཀྱིས་ལུས་དཀྱི་ལ་འཁོར་འཁོར་ལོའི་རང་བཞིན་དྲན་པའི་ཕྱིར། དམ་ཚིག་གསུམ་གྱི་གླུ་དང་། བདེན་པའི་སྟོབས་བསྟོད་པ་བརྗོད་པ་ནི། 


༡ ༄༅། །པར་བྱ་བའི་སྐད་དུ། གསང་སྔགས་ཟབ་མོའི་ལམ་སྨིན་བྱེད་དབང་གི་རིམ་པ་ཐོབ་པར་བྱ་སྟམ་པས་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད་ཅིག །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་སྐུ། །སློབ་ 
དཔོན་ལ་ནི་སྐྱབས་སུ་མཆཾ། །གཙོ་བོ་ལྷ་མོར་བཅས་པ་ཡི། །ལྷ་རྣམས་ལ་ཡང་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གྲོང་མཆོག་ཏུ། །མགོན་པོས་བདག་ནི་འཇུག་པར་འཚལ། །དཔའ་དང་དཔའ་མོའི་དབང་ 
ཕྱུག་མ། །བདག་མེད་མ་དང་ཧེ་རུ་ཀའི། །གསང་བའི་གནས་སོགས་རབ་དགའ་བ། །ལུས་ལ་གནས་པ་བཤད་དུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་གདབ་པའི་གདོང་གཡོགས་དམར་པོ། ཨོཾ་ཨཱཿུཾ། ཞེས་པས་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་གདོང་བཅིངས། 
ྡོརེ་ལག་ུ་གཏད་ཅིང། ཡོལ་བའི་ནང་དུཁྲིད་ཞུངས་དཀར་གྱིས་བཏེག་ཅིང་། ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་གྷ་རི། སོགས། ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཧེ་ཤཱ་རི། སོགས། ན་མ་ས་མན་ཏ་བྷུ་ཏ་གྷཱི། ན་མོ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཡཱ། སོགས་བརྗོད་པས་བགེགས་བསྒད། སློབ་དཔོན་གྱིས། བུ་ཁྱོད་ 
སུ་ཡིན་ཅི་ལ་དགའ། །ཞེསདྲིསལ། སྦོབམས། བདག་ནི་དམ་ཚིག་དང་ལྡན་པ་སྟེ། སྐལ་བ་བཟང་པོ་ལའོ། །“ང་། བུ་ཁྱོད་ཅི་ཞིག་དགོས། “ཧྭ དམ་ཚིག་མཆོག་དང་སངས་རྒྱས་ཉིད་དོ། །དེནས་སློབདཔོནདཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཁ་ 
ཕྱོགས་པས་གསོལ་བ་དདབ་པནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་གནས། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་གྲོང་ཁྱེར་མཆོག །སྙིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་རུ་ནི། །བདག་གིས་སློབ་མ་ཞུགས་པར་ངགྱིད། །ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས། ཁྱེད་རང་ 
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༡” ༄༅། །པའོ། །རྡོ རྡོ་རྗེ་དྲ དིལ་བུའི་ ཕྱག་ རྒྱ་ནི། །བློ བླ་ཆེན་ཁྱོ །བྱོད་ ཀྱིས་བཟུང་བར་ ་གྱིས། །བྱང་ཆུབ་ 'སེམས་གང་རྡོ་རྗེ རྗེ་ཆེ། ། །ཤིས་རབ་ ་དྲིལ་བུ་ཞེས་གྲགས་སོ། །སློབ་དཔོན་ ཁྱོད་ཀྱུ ཀྱིས་བཟུང་བྱ་ སྟེ། །བླ་མ་སངས་ 
རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ། །འདི་ནི རྡོ ་རྡེའི་རིགས་ དག་པའི། །དམ་ཚིག་སྡོ' རསྡམཔ་ ཡིན་པར་བཤད། །རིན ཆེན་རི རགས་ ་ལ་རྟག་ཏུ་ནི། །ཉིན་ རེ་བཞིན་ དུདུས་དུག་ཏུ། །ཟང་ཟིང་མི ་འཇིགས་ཆོས་ ས་དང་བྱམས། །སྦྱིན་ པ་ 
༼རྣམ་ བཞི་རྟག་ཏུ་སྦྱིན། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ འི་ཐེག་པ་གསུམ། །དམ་ པའི་ཆོས་ཀྱང་མ་ ལུས་བཟུང་། ། །འདི་ནི ་པདྨའེ་རིགས་དག་པའི། །དམ་ཚིག་ཡིད་ དུ་འོང་བ་ཡཾ། ཡི། །ལས་ཀྱིས་རིགས་ཆ མཆོག་ ཆེན་པོ་ པོ་ལ། །སྡོམ་ 
2 ཕ་ཐམས་ཅད་ལྡན ་པར་ནི། །ཡང་དག་ཉིད་ ད་དུ་བཟུང་བར་བྱགྱིད། །མཆོད་ པའི་ལས་ཀྱང་ཅི་ནུས་བགྱི། །ཞེས་པ་ རྣམས་དང་རྩ་ བའི ་དམ་ ཚིག་ལ། ལ། གང་ཕྱིར་རྡོ་ རྡོ་རྗེ འཛིན་ པའི་ས། ། །དངོས་གྲུབ་ སློབ་ དཔོན་ རྗེས་ 

| འབྲང་གསུངས། ། དེ་བསདེ་ ལ་བས་པ་ ནི། །རྩ་བའི་ལྟུང་བ་ དང་པོར་བཤད། ། ། །བདེ་གཤེགས་ བཀའ་ལ་འདས་ན་ ནི། །ལྟུང་བ་གཉིས་པ་ཡིན་པར་ བཤད། རྡོ་རྗེ་ སྨུན་ལ་ ཁྲོས་ནས་ནི། །ཉེས་པར་ བརྡོད་ པ་ 
གསུམ་པ་ཡིན། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་བྱམས་སེམས་སྲོང་། །བཞི་པ་ཡིན་པར་རྒྱལ་བས་གསུངས། ། །ཆོས་ཀྱི་རྩ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས། །དེ་སློང་བ་ནི་ལྔ་པ་ཡིན། །རང་དང་གཞན་གྱིས་གྲུབ་པའི་མཐའ། །ཆོས་ 
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་པ་དྲུག་པ་ ཡིན། ། །ཡོངས་སུ་མ་ སྨིན ་སེམས་ཅན་ ་ལ། །གསང་བ་ སྒྲོག་པ པ་བདུན་པ་ ཡིན། ། ། །ཕུང་པོ་ སངས་རྒྱས་ལྔ་ ཿ་བདག་ ཉིད། །དེ་ལ་ བརྙས་པ་ བརྒྱད་ པ་ ཡིན། ། །རང་ བཞིན་ དག་ པའི་ ཆོས་རྣམས་ལ། ། 
ཉེ ཉི་ཟ་བདག་པསྐ། །གདུག་ ལ་རྟག་ཏུ་བྱམས་ ལྡན་པ། པ། །བྱེད་པ་ 'དེ་ནི ནི་བཅུ་པར་ འདོད། །མིང་སོགས་ བྲལ་བའི་ ཆོས་རྣམས་ལ། ། །དེ་རྟོགས་ པ་ ནི་བྱཅུ་ གཅིག་ པ། །སེམས་ཅན་ དད་ དང་ལྡན་པ་ ལ། ། 

ས་སུན་ འབྱིན ་པ་ བྱཅ་གཉིས་པ། །དམ་ ཚིག་ལ་ནི་ཇི ཇི་བཞིན ་རྟེད། ། མཾ མི་བསྟེན ་པ་ ནི བཅུ་གསུམ ་པ། །ཤེས་རབ་ རང་བཞེན་ བུད་ མེད་ལ། །སྨོད་པར་བྱེད་པ་བཅུ་བཞི་པ། ། །སྔགས་པ་ འདི་ དག་སྤངས་ན་ ནི། །÷ 
དངོས་གྲུབ་ངེས་པར་ཐོ་ ཐོབ་པར་འགྱུར། །བསྡུན། གུར་ལས། སློབ་དཔོན་སྨོད་པར་མི བད དང་། །བདེ་གཤེགས་བཀའ་ལས་མི་འདའ་དང་། །ྤུ་ལ་མི་༔ 'སྡར་པ་ཉིད་ནི། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་བྱིན་དམན་མིན། །དེ་ཉིད་སྐལ་མེད་ལ་མི་སྨྲ། །སྐལ་ལྡན་སེམས་ཅན་སུན་མི་འབྱིན། །རང་གི་ལུས པི 
ལ་བརྙས་མི་བྱེད། །ཆོས་རྣམས་ཉིད་ལ་ཚད་མི་འཛིན། །གཞན་གྱི་ཆོས་ནི་སུན་འཕྱིན་པ། །བཙུན་མོ་རྣམས་ལ་མི་བརྙས་པའོ། །ཞེས་འདོན་ནོ། །གཞན་° ཡང་ ལུས་ཀྱི་ལས་གསུམ་ དང་། ། །ངག་ གི་ རྣམས་པ་ བཞི་ རྣམས་ དང་། །ཡེད་ ཀྱི་ལས་རྣམ་ གསུམ་རྣམས་ 
ནི་། ངི །ཅི་ ནུས་པར་ནི ་རྗེས་སུ་སྐྱོང་། ། ། །ཐེག་པ་ དམན་ལ་ འདོད་ མི ་བྱ། །སེམས་ཅན་དོན་ལ་རྒྱབ་ ཕྱོགས 'མིན། །འཁོར་བ་དག་ ཀྱང་སྤོང་མི ་སྤོངས། ། ། །རྟགས་ཏུ་མྱ་ངན་ འདས་མི ་ཆགས། །ལྷ་དང་ ལྷ་མིན་ གསང་བ་ 


= 


༄༅། ། །ཁྱོད་ཀྱིས་བརྙས་པར་མེ་བྱ་ཞེང་། །ཕྱག་རྒྱ་བཞོན་པ་མཚོན་ཆ་ དང་། །མཚན་མ་ བདག་པར་ མི་བྱའོ། །འདི་དག་དམ་ཚིག་ཡིན་པར་བཤད། །ཁྱོད་ ཀྱིས་རྟག་ ཏུ་བསྲུང་བར་བྱ། །ཞེས་ 
གསུངས་པས་ ད་ནས ངེས་པར་བསླུང་སྙམ་ཕས་རྗེས་ཟློས་མཛོད་ཅིག །སློབ་དཔོན་འདིར་ནི་བདག་ལ་གསོན། །གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་བཀའ་བསྩལ་པ། །དེ་ལྟར་བདག་གིས་བགྱིད་པར་འཚལ། །ཇི་ལྟར་དུས་ 
གསུམ ་མགོན་པོ་ རྣམས། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་ན ་ངེས་མཛད་ པའི། ། །བྱང་ ཆུབ་ སེམསན་ བླ་ན་ མེད། ། ། །དམ་པ་བདག་ གིས་བསྐྱེད་ པར་ བཀྱིད། ། །སངས་ རྒྱས་རྣལ་ འབྱོར་ ང་སྡོམ་ པ་ ལ། །སྡོམ་ པ་ཡི ་ནི་ ཚུལ་ ཁྲིམས་དང་། ། 
དགེ་ བའི་ཆོས་ནི་ སྡུད་པ ་དང་། ། །རེམས་ཏན་དོ་ དོན་ང བྱེད་ ཚུལ་ ཁྲིམས་གསུམ། །བདག་ གིས་བརྟན་ངེ ལོར་ བཟུང་ཊ བར་ བཀྱིད། །སངས་རྒྱས་ ཆོས་དང་ དགེ་ འདུན་ ཏེ། །བླ་ན་ མེད་པ པའི་ དཀོན་ མཆོག་ གསུམ། ། ། །དེང་ 
ནས་བརྩམ་ སྟེ བཟང་བར་ བགྱི། །ནམ་ དུ་ཡང་ནི་མི་ སྤོང་ངོ་། །རྡོ་ རྡོརྗེ་རིགས ་མཆོག་ ཆེན་པོ་ལ། ། །རྡོ་རྗེ རྗེ ཛེ་དེལ་ བུའི་ཕྱག་ རྒྱ་ཡང་། །ཡང་ དག་ཉིད་ དུ་བཟུང་བར་ བགྱིད། །སློབ་ དཔོན་། དག་ཀྱང་བཟུང་བར་ བགྱི། ། 
རེན ་ཆེན་༢ རགས་ མཆོག་ ཆེན་ལོ་ ཁོ་ ཡི། ། །དམ་ ཚིག་ ཡིད་ དུ་འོང་བ་ ལ། །ཉེན་ རེ་ བཞིན་ དུ་དུས་དྲུག་ཏུ། །སྦྱིན་ པ་རྣམ ་བཞི་ རྟག་ཏུ་ སྦྱིན། ། །ཀྱང་ ཆུབ་ཆེན་པོ་ པོ་ལས་བྱུང་ བའི། །པད་ མའི་ རིགས་ མཆོག་ དག་པ་ལ། །ྱི་ 


32 སིལ 


ནང་གསང་བའེ་ཐེ ག་པ་གསུམ། །དམ་པའི་ཆོས་ ཀྱང་བ ཟུང་བར་བྱགྱི། །ལས་ ཀྱི་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །སྔོམ་པ་ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ནི། །ཡང་ དག་ཉིད་དུ་ བཟུང་བར་བགྱིད། །མཆོད་པའི་ལས་ ཀྱང་ཅི་ 


ཤླཾ 
§ ནུས་བཀྱི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནེ་བླ་མེད་པ། །དམ་པ་བདག་གིས་བསྐྱེད་བགྱིད་ནས། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །བདག་གིས་སྡོམ་པ་མ་ལུས་བཟུང་། །མ་གྲོལ་བ་ནི་གྲོལ་བར་བགྱི། །མ་བསྒྲལ་བ་ 
རྨ རྣམས་བསྒྲལ་བར་བགྱི། །དབུགས་མ་ཕྱུང་རྣམས་དབུགས་དབྱུང་ཞིང་། །སེམས་ཅན་མྱ་ངན་འདས་ལ་འགོད། །ཅེས་ལན་གསུམ་བརྗད་དུ་གཞུག ཁྱེད་རང་རྣམས་སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྣ་ཚོགས་པད་མའི་ཟེའུ་འབྲུར། ཞེས 


༧ | ཕ་ནས། རོའི་སྟིང་ཁར་གནས་པར་བསྒོམ་ཞེག །དཔའ་བོ་རྡེརྗེས། སྐུགསུང་ཐུགས་སྦྱང་བར་བཤད། ཉི་འབྱང་གིས་སྐེམཆེད་སོགས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་བཤད་དོ། །ཨོཾ་ཨཱཿཁཛྲ་གྷམྨ་རི། སོགས་ཀྱིས་བསང་བའི་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ། ཨོཾ་ཨ་ཌཾ་བྷཾ་ད་ཛཱུཾ། ཞེས་ཕས་རྱིན་ཏེ་ 
ཐལ་མོའི་བར་དུ་འཛིན་དུ་གཞུག །དེ་ནས་སློབ་མའི་སྟིང་གར་བཟུངསྟེ།རྡེསཟློསབྱད་དུ་བཅུག་ནས། ཨོཾ་བྲ་ཡོ་ག་ཙི་ཏ་ཨུ་པ་ཏ་ཡ་ལི། གརརྡ་རྡེའིརྣལ་འབྱརདུ་སེམས་བསྐྱེད་ལ། སློབ་དཔན་གྱིས། ཨོཾ་པུ་ར་ཏི་ས་མ་ཡ་སྲོཾ། བྷོ་ཏེ་ཅི་ཏ་བཛྲ་ཡ་ཐ་སུ་ཁྲཾ། ཞེས་པས་ 


བརྟན་པར་བྱའོ། །དེང་ཁྱོད་དཔ འ་བོ་དང་། དཔ འ་མོ་བྲ མས་ཅད་ཀྱི་ནང་ དུ་ ཞུགས་ཀྱིས། ངས་ཁྱོད་ ལ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ འི་ཡེ་ཤེས་བ སྐྱེད་པ ར་བྱ་བ་སྟེ། ཁྱོད་ནི་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ ཐམས་ཅད་དང་ ། དཔ འ་ཁོ་ 
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ྒ ༄༅། །དང་རྣལ་ འབྱོར་ མ་རྣམས་ ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་ འགྱུར་ན། དངོས་གྲུབ་ གཞན་ ལྟ་ སྨོས་ཀྱང་ཅི་ དགོས། ཁྱོད་ ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ མ་ མཐོང་བའི་ ༨མདུན་ དུ་སྨྲ་ གར་མ་ མི་བྱ་སྟེ། ཁྱེད་ཀྱི ཙུ་དམ་ ཚིག་ 


ཉམས་པར་ འགྱུར་ ཏ་ ཌ་རེ། སྤྱི་བོར་རྡོ་རྗེ་བཞག་ལ། འདི་ནི་རྡོ་རྗེའི་དམ་ ཚིག་ སྟེ ། །གལ་ ཏེ ཁྱོད་ ཀྱིས་ཚུལ་འདི་ནི ་ནི། །འགའ་ ཞིག་ དྲུང་དུ་བཟླས་ ཀྱུར་ན། །མགོ་བོ་དག་ ནི་གཤོག་ པར་བྱེད། ྟིདཁར་ྡོ་རྗེབཞག་ལ།རྡོ་ རྡོ་རྗེ རྗེ་འཛིན་ 
པ་དེང་ཁྱོད་ཀྱིས། །སྙིང་ལ ་ཡང་དག་གཞུག་པར་མཛད། ། །གལ་ ཏེ་ཚུལ་ པ་འདི སྨྲས་ན ་ནི། །དེ་མ་ ཐག་ ཏུ་དྲལ་ཏེ་གཤེ་ག །རྣམ་རྒྱལ་ཐུམ་པའི་སྟེང་གི་ཐོད་པ་བདུད་རྩི་ལ། ཨོཾ་ཨ་ཧྲཱུཾ། བཟླས་ནས། འདི་ནི་ ནི་ཁྱོད་ ཀྱི་ དམུལ་ བའི་ཆུ། ། 
དམ་ ཚིག་ འདས་ན་ སྲེག་ པར་ ར་བྱེད། ། ། །དམ་ཚིག་ བསྲུངས་ན་ང དངོས་གུབ་ན། ནི། རྡོ་རྗེ བདུད་རྩིའི་ ཆུ་འདིས་འགྲུབ། ། །ཨོཾ་སརྦ་པའྟུ་ཨ་མྲི་ཏ་ཀ་ཧཱུཾ། སྤྱི་བོར་རྡོ་རྡེ་བཞག་ལ། འདི་ནས་བརྩམས་ནས་ཁྱོད་ ཀྱིས་རྡོ་ རྡེ་འཛིན་པ་ང་ 
ཡིན་གྱིས། ངས་འདེ་བྱོས་ཤིག་བྱས་པ་དེ་ཁྱོད་ཀྱིས་བྱ་ དགོས། ཁྱོད་ ཀྱིས་ང་ལ་ བརྙས་པའི ་ལས་མ་བྱེད་ཅིག །ཁྱོད་མི མི་བདེ ་བ་མ་སྤངས་པར་ཚེའི་ དུས་བྱས་ ནས་སེམས་ཅན་ དམྱལ་བར་ལྟུང་བར་གྱུར་ཏ་རེ། ཞེས 
དམ་ལ་བཞག་ནས། ཕེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཆེད་དུ་མཆཱལ་ཕུལ་ལ། གསོལ་བ་གདབ་པའི་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད་ཅིག །དཔའ་བོ་ རྣལ་འབྱོར་མ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་ཆརློབས་ཤིག །དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའི་ཡེ་ཤེས་བདག་ 
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ལ་ཕོབ་ཅིག །ལན་གསུམ་དུ་གསོལ་བ་གདབ། ཁྱེད་རང་ནག་ཕོ་པ་སོགས་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་ཁར་ལཾ་ལས་ས་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་སེར་པོ་གྲུ་བཞི་ཟུར་བཞིར་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་དང་རྙུཾ་གིས་མཚན་པ། མགྲིན་པར་བཾ་ལས་ཆུའེ་དཀྱིལ་ 


( འཁོར་ཟླུམ་པོ་དཀར་པོ་བུམ་པ་དང་ཨས་མཚན་པ། སྤྱི་བོར་ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ནག་པོ་གཞུའི་རྣམ་པ་རྒྱལ་མཚན་དང་ཧས་མཚན་པ། རང་གི་སྙིང་ཁའི་ས་བོན་གྱིས་འོད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྣམས་ 
ཧཱ སྤྱན་དྲངས་ནས་རཱུཾ་ཨཱཿཧཿརྣམས་ལ་ཐིམ་ཞིང་རྐང་མཐིལ་དུ་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་རབ་ཏུ་གཡོ་བས་སྤར་བའི་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དམར་པོ་ཟུར་གསུམ་འབར་བའི་སྟེང་དུ་ཚཾ༔ དམར་པོ་འདེགས་ཤིང་སྣང་བར་ 


བྱས་ཏེ། ཛྷེཿལས་བྱུང་བའི་འོད་ཟེར་རྐང་མཐིལ་ནས་ཞུགས་པ་རྣམས་དང་། རྷཾ་ལ་སོགས་པའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ལུས་མཐའ་དག་བཀང་བ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་སེམས་གཏོད་ཅིག །རལམོ་དྲག་པོ་དང་བཅསཔས་ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཏོ་ 
ཤ་ཡ། ར་ར་ར་ར། ཙྭ་ལཱ་ཡཱ་ཙཱ་ལ་ཡ་ཧཱཱཾ་ཨཱ་ཧ་ཛྷ༔ ཞེས་པ་དང་། སྟོང་ཉིད་རྡོ་རྡེའི་མན་ཕག་ལས། ཨོཾ་ལོ་ལེ་ལེ་ལེ་ཧཱུཾ་ཨ། ཞེས་བརྗོད་དེ། སྐུ་ལེབས་པས་འབར་བ་དང་འདར་བ། གསུང་ཕེབས་པས་ཆོས་སྨྲ་བ། ཐུགས་ཕེབས་པས་ 


ཀྭ 


ཅི 


༄༅། །ཚོན་གྱི ་གྱི ་དཀྱིལ་° འཁོར་ལ་ ལྟོས་ལ། ཁ་དོག་ ཅི ་ལྟར་འདུག་ སྨོས་ཤིག །ཅསདིད་ཡང་། ཁ་ དོག་ དཀར་ པོ། སྲེར་པོ། པོ། དམར་ པོ། ལྡང་ཁུ། ནག་པོ། པོ། སྣ ་ཚོགས། གང་རུང་མཐོང་། ཞེས་པར་རི རིམ་ བཞིན་ དུ། 
ཞི་བ། ། རྒྱས་པ། དབང་། ། མངོན སྤྱོད། ། ལས་ཐམས་ཅཧད། ཁ་དོག་དང་བསྟུན་པ། ། འགྲུབ་ པའི་སྣོད་ དུ་འགྱུར་རོ། །སློབ་དཔནཧྱིསའདི་སྐད་བརྡོད། ཡང་དག་པ་ཡི་ དཀིལ་འཁོར་ འདིར། །བདག་ གི་ཊ ་སློབ་མ་ །གཞུག་པར་བྱ། །ལྷ་ 
རྣམས་ཀྱི་ནི་རིགས་ཇི་བཞིན། །ཅཾ ལྟར་ བསོད་ ནམས་ དེ་བ ་བཞིན་ནོ། །པྲ་ ཏིཛྣ་བཛྲ་ཧོ། ཧོ།། ཞེས་བརྡོད་པས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུདོར་ལ། ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ ཀྱི་སྤྱི་བོ། བཾ མཛོད་ སྲ། གཙུག་ གཏོར་ལ་ ཕོག་ ན། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ 
པོའཾ་ འི་དངོས་གྲུབ། སྨྱན ཞནམ་ཞལ་ ལ་ཕོག་ན་ སྔགས་; ཀྱི དངོས་གྲུབ། ཡན་ ལག་ ་མཆོག་ལསཿ མཆོག །འབྲིང་ལས་འབྲིང་། སྨད་ ཀྱི་ཆ་ལས་ཐ་ མ། སྐུ་ལས་ཐག ་རིང་ན་ ཡུན་ རིང་བར ་འགྲུབ། ཉེ་ན་ མྱུར་དུ་འགྲུབ། 
ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱི་ རོལ་ཏུ་ ལྟུང་ན་ དངོས་གྲུབ་ཕྲ་ མོ་འཐོབ་ལ། ཕྱི་ རོལ་ཀྱི་རྡོ་ རྗེའི་ཕྲེང་བའི་རི་མོ་ ་ལས་འདས་པར་ལྟུང་ན་ལན་གསུམ་ དུ་སྦྱར་བ། ། དེར་ ཡང་དེ་ཉི ཉིད་དུ་ལྟུང་ན་ སྐལ་ང ་པ་མེད་པར་གསུངས་པ་ལས། 


༨ , ར༡༨-༡-2༼--དོ 


ཁྱོད་ཀྱི་མེ་ཏོ ཏོག །འིར། ཕོག་པས་དངོས་གྲུབ། འདིས འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །སློབ་དཔོན་གྱིས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་བླངས་ལ། ། སེམས་དཔའ་སྟོཿ སྟོབས་ཅན 'ྱོད་ཀྱིས་ནི། །འདི་ནེ ་རབ་ཏུ་བཟུང་བར་ གྱིསྲ། །ཞེསམ་ཏོག་ཕྲེངབ་དེ་ཉིད་མེ་ཏོག་ 


12 


ར་པ་མ ། 


ནི་བརྩིགས་པ་ལྔ། འདི་ནི་སྒོ་རྟ་བབས་དང་བཅས་པ། འདི་ནི་འདོད་ཡོན་གྱི་ཕ་སྣམ་བུ། རིན་ཆེན་ཕ་བུ། དྲ་བ་དྲ་ྱེད། འདི་ནི་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད། འདི་ནི་རྡོ་རྗེའི་ར་བ་དང་མེ་རི་ཡིན་ནོ། །དེ་ལས་ཀྱང་ 


ཁྱོད་ཀྱི་མེ་ཏོག་ཕོག་པའི་ལྷ་ནི་འདེ་ཡིན། སློབ་མས་དགའ་བ་བསྒོམ་པ་ནི་འདི་སྐད་བརྗོད། ཨོཾ་བཛྲ་མཆྙ་ལ་མ་ཧྭ་མརྙལ་པྲ་ཏི་ཧོ་ཨ་ཧཾ། ཨོཾ་ཡོ་ག་མརྟལ་མ་ཧྭ་མཆྟལ་དརྡེ་ཏོ་ཨ་ཧཾ། ཨོཾ་གུ་ཧྱེ་མ ཌཱལ་མཧྭ་མནྟལ་ཏྲིཀྱི་ཏེ་ཨ་ཧཾ། ཞེས 


བརྗེད་ཅན། །དེ་ལྟར་ཡོན་ཏན་འབྱུང་ལ་སོགས། །དེ་བཞིན་བདག་ལའང་དེ་གསོལ་ཅིག །ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད། ཤར་ཕྱོགས་སུ་སྟིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱེད་ཀྱི་ཚད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་དབུས་པད་མ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་བྲིས་ལ། དེའི་སྟེང་དུ་སློབ་མ 
ཌཱ རྒྱན་གྱི་བརྒྱན་ཅིང་བཞག་པ་སྟེང་དང་གཡས་གཡོན་གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་པ་དན་སོགས་ཀྱིསཁ་རྒྱན་གླུ་གར་དང་རོལ་མོ་དང་བཅས་པ་བྱ། བགེག་དང་སྡིག་པ་སྦྱང་བ་བྱས་ཀྱང་རུང་། ལས་བུམ་གྱིས་གླུ་གཏོར་ཞིང་། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་གྷསྨ་རི། སོགས། ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ་རཀྟ་ཧཱཾ་ཧཾ་ཧཱ། ཞེས་སློབ་ 
| མསྲུང་། ཨོཾ་སྭ་ཝ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་མི་བསྐྱོད་པའི་བདག་མེད་མ། སྐུ་མདོག་ནག་མོ་ཞལ་གཅིག་པ། ཞེས་སོགས་སྔར་ལྟར་སྨོསནག་ཕོ་ཕས་མིག་སོགས་བྱིན་གྱིས་བརླབསཔར་བཤད། སྟེང་འོག་གཡས་གཡོན་དུ། རིན་པོ་ཆེ་ལི་ཁྲི་དང་ 
དཱ 'བཀ་ལོཿ „དྲི༡༢ར༨༥་ངང་། རྲི་ལོ་རེའི་དྲར་བང་། ༄ད།ཁ།་ འག. ངར་ངང་། བ།འར་ངང་། རོལ རོའོ ༢།བོལ་ང།འ༢༠་བའྲོང་ར་ལའལ་ང་བང་བ་འང་ལྔའ་ངྲང་རོར་འི ལོར་སི་ 

གདུགས དཀར་ པོ་གསེར་གྱི་ཡུ་བ ཅན་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱུན དང་ [རྣམ པར་ བཀྲ་བའ བ་དན དང་། གླུ་གར་ དང་ ། རལ་མ་ སགས མཆད་པའ བཀད་ པ ཡུལ་དུ་བྱུང་བ དང་ལྡན་ པར་མས་ཤག །འར་ཏྱ་བུམ 
པའེ་ཆུ། གཙོ་བོའི་བུམ་པའི་ནང་དུ་བསྡུས་ཏེ་བཟུང་ལ། སྟིང་ཁའ་ས་བོན་གྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་ སྨན་དྲངས་པའཾ་ཕྱོགས་བཅུའེ་སངས་ རྒྱས་ དང་། བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའ་དང་། དཔའ་བ་དང་། མཁའ་འགྲ་མ་མ་བསྐྱད་པའ་རགས་ཀྱ་ 


༄། །བརྗོད་དུ་གཞུགགོ །མངྟལ་ཡུལ། ཡོན་གྱིས་མཆོག་ཕུལནས། དབང་བཞི་ལས་བུམ་པའེ་དབང་དོན་དུ། གསོལ་བ་བཏབ་པའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད་ཅིག །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་དབང་བསྐུར་བ། །འགྲོ་བ་སྐྱོབས་ཕྱིར་གཟི་ 


༡༥ 
; 
ཛ༣ 


ར་ལ 


753; 95 9; 29. 


ཌྷ རྣམ་པ་ཅན་ཕྱག་ན་བདུད་རྩི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་གང་བའི་བུམ་པ་ཐོགས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པས་དབང་བསྐུར་བའི་དམིགས་པ་མཛོད། དབང་བསྐུར་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ། །ཁམས་གསུམ་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་འཚལ་བ། ། 


སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་གསུམ་ལ། །རབ་ཏུ་གནས་པ་སྦྱིན་པར་བྱ། །ཨོཾ་ཨཱ་ཨ་ཨི་ཨཱི། སོགས་སྟེངཕོའི་མཐར། ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་ཨུ་ད་ཀ་ཨ་བྷི་ཤིཀུཧཱི་སུ་ར་ཏ་སྭཱཧཾ། ཞེསདང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཤི་ཀ་ཏ་ས་མ་པ་བྲི་ཡེ་ཨ་ཧཱུཾ། 
ཞེས་སློབ་མའི་མགོར་བཞག་ཅིང་ཆུ་བླགས་པ་དང་། ཁ་གདོང་བཀླུ། ཁྱོར་གང་འཐུང་དུ་འཛུག །དབང་གི་ལྷ་རྣམས་སློབ་མའི་ལུས་ལ་ཞུགས་ཏེ། ལུས་ ཀྱང་དེའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་ནས་ སྤྱི་བོ་ ར་མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་རྒྱན་ཏེ་དེ་ལྟར་ཆུའེ་དབང་ 
བསྐུར་བས་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་པ་གནས་གྱུར་ནས། མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པ་ཡིན་ནོ། །སློབ་མ་དང་། དབང་རྫས་ལ་ལས་བུམ་གྱིས་ཆུ་གཏོར། ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝ། སོགས། སློབ་མ་དང་། དབང་རྫས་སྟོང་པར་གྱུར། 
ང་པའི་ངང་ལས། རིན་འབྱུང་བདག་མེད་མ་སྐུ་མདོག་སྲེར་མོ་ཞལ་གཅིག སོགས། སྙིང་ཁར་གནས་པའོ། །གོ་རི་ཨ་ཀཏྟ་ཡ་ཛ། སོགས་ཀྱིས་ཕེ་ཤེསཔ་དགུག་གཞུག་བྱ། སཾ་ཤོ་དྷ་ནི། སོགས་ཀྱིས་མཆོད། སྐུར་དབུའི་རྒྱན་གྱིས་ 
ཟུགས་སུ་གྱུར། སྟིང་ཁའི་ས་བོན། སོགས། མཁའ་འགྲོ་མ་རྡོ་རྗེ་ཉི་མའི་རིགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན། ཕྱག་ན་མེ་ཏོག་ཕོག་པའི་རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་ཐོགས་པ། སོགས་དབུ་རྒྱན་ 


རཿ 


-3 ༡2 


༄། །སློབདཔོན་གྱིས་ལག་ཏུ་བླངས་ལ། ཐྲོར་གཙུག་ཅོད་ཕན་གྱིས་བརྒྱན་པ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་བསྔགས་པའེ། རིན་ཆེན་དག་གིས་དབུ་རྒྱན་དང་། དར་དཔྱངས་དབུ་སྦྱིན་པར་བྱ། ཨོཾ་ཨ་ཨ། ཕོགས ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ 
མུ་ཀུ་བ་ཨ་བྷི་ཤིཉོ་ཧཱུཾ། སུ་ར་ཏ་ཏཱཾ་ཨ་ཧཾ། ཞེསདང་། ཨོཾ་རཏྣ་ཨ་བྷེ་ཤེ་ཀ །སོགས་བརྗད་དེ།སླབམའི་མགོལ་བསྐན། དབང་གི་ལྷ་རྣམས་སློབ་མའི་ལུས་ལ་ཞུགས། སོགས རྡོ་རྗེ་ཉི་མའི་དབུ་བརྒྱན་ཏེ། དེ་ལྟར་དབུ་རྒྱན་གྱི་ 
ད དབུར་བས་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་གྱི་ཡིད་གནས་གྱུར་ནས་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པ་ཡིན་ནོ། །ྡོརྗ་ལ་ལས་ཐམ་གྱི་ཆུས་བསང་། ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝ། སོགས། སློབ་མ་དང་དབང་རྫས་སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྣང་མཐའ་ 
-ླ བདག་མེད་མ་སྐུ་མདོག་དམར་མོ་ཞལ་གཅིག །སོགས་དབ་རུན་གྱི་སྐབས་ྟར་བ། སྙིང་པོ། སྐར་རྡོ་རྗེའི་གཟུགས་སུ་གྱུར། སྟིང་ཁའི། ཐེགས མཁའ་འགྲོ་མ་སྣང་མཐའ་རིགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན། སློབ་མ་དང་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ 
`” ཐོགས་པ་རྣམས། སོགས། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྡོ་རྗེ་ཡིས། །དབང་གི་དེ་རིང་ཁྱོད་དབང་བསྐུར། །འདེ་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཉིད། །རྡོ་རྗེ་རབ་ཏུ་བསྒྲབ་ཕྱིར་དུའོ། །ཨོཾ་ཨ་ཨཱ། སོགས། ཨོཾ་པདྨ་ཨ་བྷི་ཤེ་ཀ་ 
སོགས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་པ་སྤྱི་བོ་མགྲིན་པ་སྟིང་གར་རེག་ནས། དབང་གི་ལྷ་རྣམས་སློབ་མའི་ལུས། སོགས། སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱིས་དབུ་བརྒྱན་ཏེ། དེ་ལྟར་རྡོ་རྗེའེ་དབང་བསྐུར་བས། ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་གནས་གྱུར་ནས། སོ་ 


༤¬༽.,་༽, ༣ 


སོར་རྟོགས་ པའི་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་ སྐྱེད་པ་ཡིན་ ནོ། ། དྲིལ་བུ་ལས་བུམ་གྱིས་ཆུས་བསང་། ཨོཾ་ སྭ་བྷ་ཝ། སོགས། སློབ་ མ་དང་དབང་ རྫས་སྟོང་པའི་ ངང་ལས། རྟ་མཆོག་གི་རིགས་ ཀྱི་བདག་ མེད་མ། སྐུ་མདོག་ལྔ ལྔང་ ང་ཁུ་ཞལ་ 
¡ གཅིག སོགས། སྐུར་དྲིལ་ བུ་གཟུགས་སུ་གྱུར། སྟིང། བའིཿ སོགས། མཁའ་ འགྲོ་ མ་ རྟ་མཆོག་ གི་ རིགས་ཀྱི་ ཀི་རྣམ་པ་ཅན་ཕྱག་ན་ དྲིལ་ བུ་བསྣམས་པ། ། སོགས། དྲིལ་བུ་སློབ་དཔོན་གྱིས་བཟུང་སྟེ། སྭངས་རྒྱས་ཀུན་ གྱི་ དྲིལ་ བུའི 
ངི ༈ ༈དེ་རིངཁྱོད་ལ་ བསྐུར་བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ གྱི་རབ་ བསྒྲབ་ ཕྱིར། །དྲིལ་བུའི་དབང་འདི་ ཁྱོད་ ཀྱིས་ལོངས། །ཨོཾ་ཨ་ཨཱ། སོགས། ' ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ཏཾ་པ་ཏི་སཾ། ཨ་བྷི བྷིཏིནུ་ལཾ། ཏི་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ སྲོ ཞེས 
ལགལ་གསོན་པར་ གཏོད། གཡས་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པས་འཁྱུད་པའི་ཚུལ་བྱེད་དུ་བཅུག་ལ། ། དབང་ གི ལྷ་ 'རྣམས་སློབ་མའི་ ལུས། སོགས། སློབ་མ་ལ་ སྟོང་ པའི་ངང་ལསཿ དོན ་„་གྲུབ་པས་རྟ་ མཆོག་ གི་ དབུ་བརྒྱན་ ཏེ། ། དེ་ལྟར་དྲི དྲིལ་བུའི་ དབང་ 
བསྐུར་བས། སྒོ་ལྔའི་རྣམ་ པར་ཤེས་པ་ གནས་གྱུར་ནས། ། བྱ་བ་གྲུབ་ བ་པའི་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་ སྐྱེས་པ་ཡི ཡིན་ནོ། །ཨོཾ་སྭ ་བྷ་ཝ། སོགས། རྣམ་ མ་སྣང་བདག་ཌ མེད་མ་ སྒུ་མདོག་] དཀར་ ཕོ་ ་ཞལ་ གཅིག ། །སོགས། སཾ་ཤཱོ་དྷྷ། སོ 


ཀྱིས་མཆོད། སྟིང་ཁའི་ས 'བོན། སོགས། མཁའ་འགྲོ་ ་མ་ རྣམ་ སྣང་རྟག་ པའི་རིགས་ ཀྱི་རྣམ་ པ་ཅན་ རྣམས་ཀྱི་ མིག་ གིས་དབང་བསྐུར་ བར་ མོས་ཤིག །ཆོས་ཐམས་ ཅད་ སྟོང་ པ་ ཉིད་ རྟོགས་ པའི་ བརྡར། མགོ་ཐོག་ཏུནྡོ་རྗེ་དང་ 
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༄༅། །དིལ་བུ་བཞག་ལ། དབུར་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ནི། ཁམས་གསུམ་པ་ཡིས་ཕྱག་བྱས་པ། །རྡོ་རྗེ་གསང་བ་གསུམ་འབྱུང་བ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་སྦྱིན་པར་བྱ། །ཨོཾ་ཨ་ཨ། ཨོཾ་བཛྲ་པཏྭ་ཏྭཾ་ཨ་བྷཾ་ཁིའུམི། བཛྲ་ན་མ་ 
ཨ་བྷི་ཤི་ཀ་ཏ་ཀྱེ་དཔལ། ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ། །གཞན་ཡང་མིང་གི་བྱི་བྲག་ནི་གཙོ་བོ་ལ་མེ་ཏོག་ཕོག་ན། ཀྱེའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། རྡོ་རྗེ་རྣམ་སྣང་ཆེན་པོ། རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྗེ་ཨ་ར་ལི། ཐུགས་ 
རྗེས་འཕྲོ་བ། ར་ཁབ རྡོརྗེ་བདུད་རྩི། བདུད་རྩི་ཐབས་སྦྱོར། ཧེ་རུ་ཀ །སྙངརྗེའི་སྟབས་ཏེ་བཅུ་གཅིག་དང་། རྣམསྣང་གི་རིགས་ལ། རྟག་པ་རྡོ་རྗེ། གཏི་མུག་རྡོ་རྗེ། རྣམ་པར་སྣང་མཛད། ཐམས་ཅད་སྐྱོབས། རྡོ་རྗེ་སྒྱུ 
འཕྲུལ།[ རྡོ་རྗེ་ཨོཾ་མཛད། སྐུའི་རྡོ་རྗེ། སའི་སྟིང་པོ། གཏི་མུག་ཆེན་པོ། གཤིན་རྗེ་གཤེད། ཐོ་བའི་དབང་ཕྱུག །ཤཀྱུ་ཐུབ་པ། རྡོ་རྗེ་སངས་རྒྱས། ཏེ་བཅུགསུཿདང་། རིན་འབྱུང་གི་རིགས་ལས། རྡོ་རྗེ་ཉི་མ། རིན་ཆེན་བདག་ 
དབང་ འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ། འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་སྟེ་བཅུ་དང་། དོན་འབུབཀྱི་རིགས་ལ། དམ་པའི་རྟ། རྟའི་རྒྱལ་པོ། རྟ་བདུན་རྒྱལ་པོ། ལྕག་རྒྱལ། དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ། རྟ་མཆོག །ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ། དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ། དོན་ 


ཀཀ 


།་ ཡོད་གྲུབ་པ། རྡོ་རྗེ་མགྱོགས་འགྲོ། སྟེ་བཅུ་དང་། མི་བསྐོད་པའི་རིགས་ལ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། རྣམ་པར་རྒྱལ་བ། ཕྱགན་རྡོ་རྗེ། ། དཔེ་མེད་རོ་མཉམ་རྡོ་རྗེ། ། ཤིན་ཏུ་དགའ་བའི རྡོ་རྗེ 
ཛྷརྗེ ཚེེ་། ༈ བདེ་ཆེན་པཔི་རྡོརྗེ་རེ་བཏུན་དང་། གཞནཡང་སྙེས་པའ་མང་ིཕེ་ཐགལ།རྡོ་རྗེ་བཞད་པ། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་རོལ་པ། རྡོ་རྗེ་མཛེས་པ། རྡོ་རྗེ་འཁྱིང་བ། རྡོ རྡོ་རྗེ་ཨ་ལ་ལ། རྣམས་ནི་ཞེ་སྡང་མི་བསྐྱོད་པའི་རིགས་ཀྱིའོ 

་ཱུ  འབེབས་པ། ། རྡོ་རྗེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ། ། རྣམས་གཏི་མུག་རྣམ་སྣང་གི་རིགས་ཀྱིའོ། ྡོ་རྗེ་མུ་གུ། རྡོ་རྗེ་པད་མ།  རྔ་རྗེ་པད་མའི་མྱ་གུ། ། རྡ་རྗེ་ཀུན་ཏུ་གཟིགས། རྡོ་ རྡོ་རྗེ་འདོད་ཆགས། རྣམས་འདོད་ཆགས་སྣང་མཐ 
བཞིན་ནོར་བུ། རྡོ་རྗེ་ཡན་ལག་མེད་པ། ། རྡོ་རྗེ་མཆོག་ཏུ་དགའ་བ། །རྡོརྗེ་དགའ་བའི་བདེ་བ། ། རྡོ་རྗེ་དགའ་བ། རྣམས་ནི་སེར་སྣ་རིན་འབྱུང་གིས་རིགས་ཀྱིའོ། ྡོ་རྗེ་ཤེས་རབ། རྡོ་རྗེ་ཤེས་རབ་ཟུ་གུ། རྡོ་རྗེ་སྙི 
ཤཾ རྗེ་ནམ་མཁའ། རྣམས་དམ་ཚིག་དོན་གྲུབ་ཀྱི་རིགས་ཀྱིའོ། །བུད་མེད་ཀྱི་མིང་གིས་བྱེ་བྲག་ལ། ། རྡོ་རྗེ་སྙེམ་མ། རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་མ། རྡོ་རྗེ་ཨེ་མ་ཧོ། རྡ་རྡེ་བདག་མེད་མ། རྣམས་ནི་ཞེ་སྡང་སྟེ་གཙོ་མོ་དང་། སྦོས་མོ་དང་། དཀར་མོའི་རིགས་སོ། ། 
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རྗེ་ཁྲོ་མ། རྡོ་རྗེ་དཀར་མོ། རྡ་རྗེ་སྒྱུ་འཕྲུལ། རྣམས་གཏི་མུག་སྟེ།རོརེམ་རི་ཁྲད་མ་ཆོམ་རྐུན་ལ་སོགས་སྤྱོད་མརྣམས་ཀྱི་རིགས་ལའོ། །རྡོ་རྗེ་འབར་མ། རྡོ་རྗེ་འཁྲིལ་ཤིང་མ། རྡོ་རྗེ་མགྱོགས་མ། རྡོ་རྗེ་རོ་ལངས་མ། ། རྡོ་རྗེ་ 


ཿ 


༄། །རྡེ་ཕྲེང་བ་མ། རྣམས་རིན་ཆེནཏེ། དཀར་མོ། གཏུམམརོ་ཡངསརམས་ཀིསའིགས་ལག། རྡོ་ྗེསྒེག་མོ། རྡོ་རྗེ་བཞད་མ། རྡོ་རྗེ་འཁྱུད་མ། རྡོ་རྗེ་རྒྱས་པ་མ། རྡོ་རྗེ་པད་མ། རྡོ་རྗེ་འདོད་ ཆགས་མ། རྣམས་འདད་ཆགས་ཏེ། ཅུའི 
རྣལ་འབྱོར་མ། གཡུངས་མོ། ཟ་ཕོད་མ། མཁའ་སྤྱོད་མ་རྣམས་ཀྱི་རིགས་ལའོ། །རྡོ་རྡེ་འབྱུང་མ། རྡོ་རྗེ་ཆེན་མོ། རྡོ་རྗེ་ སྒོལ་ན། ། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་རོལ་མ། རྡོ་ རྡོརྗེ་དོ་ཤལ་ མ། རྡོ་རྗེ་ཀོར་ཀ་ཌ། ། རྡོ རྡོར མ། རྡོ་རྗེ་ དབུགས་དབྱུང་མ། རྡོ་རྗེ 
- རྣམ་པ་མ། རྣམས་ནེ་ཕྲག་དོག་དམ་ཚིག་རྟ་ྡོ་ྗེ་མཁའ་འགྲོཡི་རིགས་ཏེ། དེ་རྣམས་ལ་གང་རུང་གདགས། གང་གང་སྣང་བ་དེ་དེ་ཀུན། ། ། །གཙོར་ནི་ཧེ་རུ་ཀ་རང་ཉི ་ཉིད། །ཆོས་རྣམས་དག་ པ་རང་ བཞིན་ཏེ། ། །སངས་རྒྱས་ཡེ ་ཤེས་ཀྱང་འདི ་ཡིན།། 
༈ ཤེས་བརྗོད་པས་རིགས་བཟང་ངན་དུ་འཛིན་པའི་རྟོག་པ་བསལ། ! དབང་གི་ ལྷ་ རྣམས་སློབ་མའི་ལུས། སེགས རྣམ་པར་ སྣང་མཛད་ ཀྱིས་དབུ་བརྒྱན་ཏེ། ཏེ། དེ་ལྟར་མི མིང་གི་ང དབུལ་བས། ཁྱོད་ ཀྱི་མིང་བཞིའི་༢ ཕུང་པོ་གནས་གྱུར་ནས། 
ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེ ཤེས་རྒྱུད་ལ་ སྐྱེས་པ་ཡི ཡིན་ནོ། ། །དེ་ལྟར་ ཕྲེང་བ་ དང་བཅས་ པའི་ དབང་ དྲུག་པོ་ ་འདི་ རྣམས་ ཀྱི་ མ་ རིག་ པའི་ གཉེན་ ་པོ་ ནུས་པ་ ཉིད་ དུ་སྒྲབ་པར་ བྱེད་ པས་རིག་པའི་ དབང་སྟེ་ ལུས་རྣམ་པར་ 
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དག་པའི་མཚན ་ཉིད་སྤྲུལ་ པའི་ སུའི་ རང་བཞིན་དབང་ངོ་། །གུར་གྱིས། རིག་མ་ཆེན་མོའི་དབང་གི་སྐབས་སུ་གསུང་གེ་རྗེས་འབྲང་། དགྲ་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཉི་འབྱུང་། ནག་པོ་པ། དཔརྡོ་རྡེ་རྣམས་ཀྱིས་བཤད་པ་བཞིན་དུ། གང་ཞིག་ལ་སྐབས་འདིར་རྡོ་རྡེ་ཡི་བརྟུལ་ཞུགས་དམ་ཚིག་ 


འབོད་པ། གསང་བའི་དབང་གི་གཡས་གཡོན་དུ་གསོལ་བ་གདབ་པའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད་ཅིག །ཁྱོད་ནི་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་སྟེ། བདེ་གཤེགས་རྣམས་ཀྱིས་བདེ་གསོལ་མཛད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེ་རྣམས་ཀྱིས། ། 
ཡང་དག་དོན་མཆོག་རྣམ་དག་པ། །ཇི་ལྟར་དེ་ཉིད་བདུད་རྩི་ཡིས། །མཆོག་གི་དབང་ནི་བསྐུར་བ་བཞིན། །དེ་བཞིན་བདག་ལ་འཁོར་བ་ཡི། །སྡུག་བསྔལ་དག་ནི་བསལ་བར་མཛོད། །རྣལ་འབྱོར་བདུད་རྩི་དྲི་ 
མེད་མཆོག །མ་རིག་ཉེས་པའི་རབ་རིབ་འཇོམས། །བདག་གི་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་པ། །དེ་ནི་བདག་གིས་ཐོབ་པར་མཛོད། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས། ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་གདོང་གཡོགས། ཞེས 
གདོང་གཡོག་བཅིངས། ཌ་ཏིཀྫཱ་བཛྲ་ཧཱོཿ ཞེསམེ་ཏོག་གིསཕྲེངབ་སློབ་དཔནགྱི་ལུས་ལ་གཏོརཏེ། སློབ་དཔན་གྱིས་ཐུགས་རྗེར་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་ཕོག་ན། ཀྱེའི། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ ལ་སོགས་མིང་བཅུ་གཅིག་པོ་གང་རུང་གདགས། སྤྱི་གཙུག་ཏུ་ཕོག་ན། རྟག་པ་རྡོ་རྗེ། སོགས་བཅུ 
གཉིསཕོ་གང་རུང་གདགས། དཔྲལ་བར་ཕོག་ན། རྡོ་རྡེ་ཉི་མ། སོགས་བདུན་གང་རྒྱུད་གདགས། མགྲིན་པར་ཕོག་ན། རྟ་མགྲིན། སོགས་བདུན་གང་རུང་། ལྟེ་བར་ཕོག་ན། དམ་པའི་རྟ། སོགས་བཅུ་གང་རུང་། གསང་བར་ཕོག་ན། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། སོགས་བདུན་ལས་གང་རུང་ 


གསུམ་སྦྱིན་པ། རྡོརྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དཔང་། ལུང་བསྟན། དབུགས་དབྱུང་རྣམས་སྦྱིན་ཞིང་། གོང་མ་རྣམས་བཞག་པའམ། ཡང་ན་སྐལ་པ་དང་ལྡན་པའི་སློབ་མ། ལམ་སྒོམ་པའི་དབང་གིས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་སྦྱིན་ཏེ་གང་མོས་པ་བཞིན་དུ་ཀྱའོ། །མཆཱལ་ཕུལ་ནས་ནམ་ཕྱེད་ཀྱི་དབུས་དཀྱི་ལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཕྱོགས་སུ་ 


. 
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༄།། །གདགས། མཆོག་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའི་སྐལ་པ་དང་ལྡན་པའོ། །རྨོང་ཕྱིར་འཁོར་བའི་གཟུགས་ཅན་ཉིད། །རྨོངས་མེད་འཁོར་བ་དག་པ་ནི། །འཁོར་བ་མུ་ངན་ འདས་པར་འགྱུར། །ཞེས་པས། སྲོབ་ 
དཔོན་བདག་ཉིད་དཔལ་རྡོ་རྡེ་བདག་མེད་མར་གནས་པ་དང་། ཡིད་ལས་བྱུང་བའི་ཐབས་ཀྱེའི་རྡོ་རྗེ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གནས་ པའི་ལུས་ཀྱི་རྩ ་ཁམས་ལྷའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ གདོད་ནས་གྲུབ་པའི་ཚུལ་ནི། ལུས་ཀྱིས་ 
ནང་དུ་མགོ་དང་མགྲིན་པ་དང་། སྙིང་ཁ་དང་། ལྟེ་བ་དང་། སྐྱེ་གནས་ཀྱི་དབུས་སུ་གནས་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་འབབ་པའི་རྩ་ཨ་ལ་དྷུ་ཏི་དང་ ། ལྟེ་བ་ནས་གྱེས་ཤིང་དེ་ཡི་གཡོན་དང་གཡས་ཀྱི་དངོས་སུ་ 
གནས་པ་མི་བསྐྱོད་པ་དང་། ཁྲག་འབབ་པའི་རྩ་ལ་ལན་དང་ར་ས་ན་སྟེ་རྩ་ཡི་གཙོ་མོ་གསུམ་ནི། རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་། ཞེ་སྡང་དང་། ནམ་མཁའི་ཁམས་རྣམ་པར་དག་པ། ནང་གི་བདག་ཉིད་ཀྱི་དཔལ་རྡོ་ 
རྗེ་བདག་མེད་མའོ། །ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཡུལ་མཱ་ལ་ཡཱ་ནི། ནང་དུ་སོ་དང་སེན་མོ་འབབ་པའི་རྩ་མི་ཕྱེད་མ་དང་། ཛ་ལནྡ་ར་ནི་སྐྲ་དང་བ་ ་འབབས་པའི་རྩ་ཕྲ་གཟུགས་མ་སྟེ། རིམ་བཞིན། ྤྱི་བོ་དང་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་ 
གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་གཏི་མུག་དག་པ་རྡོ་རྡེ་མའོ། །ཨོཾ་རྒྱན་ནི་ལྤགས་པ་འབབས་པའི་རྩ་གསལ་མ་དང་། ཨརླུ་ཏ་ནི་སྒལ་ཚིགས་ ་ཤ་འབབ་པའི་རྩ་གཡོན་པ་མ་སྟེ་རྣ་བ་གཡས་དང་། མགོ་བོའི་རྒྱབ་དག་ 


ཏུ་ཚོར་བ་དང་སེར་སྣ དག་པ ་གསང་བའི་ དཀར་མོ་སྟེ་ གནས་སཾ། སོ། །གོ་ཏ་བ་རི་ནི་རྒྱུས་པ་འབབ་ པའི་རྩ་འདུལ་བྱེད་མ་ མ་དང་། ར་མི་ཤྭ་ར་ནི་རྒྱུས་པ་ འབབས་པའི་རྩ་ རུས་སྦལ་ སྐྱེས་མ་སྟེ། རྣ་བ་ བ་གཡོན་ པ་དང་། 
སྨེན་མཚམས་དག་ཏུ་འདུ་ཤེས་དང་འདོད་ཆགས། དག་པ་ཆུའི་རྣལ་འབྱོར་མའོ། །ཏེ་ཝི་ཀོ་ཊི་ནི་མཚེར་པ་འབབ་པའི་རྩ་སྲིད་པ་མ་དང་། མ་ལ་ལ་ནི་སྙིང་འབབ་པའི་རྩ་དབང་བསྐུར་མ་སྟེ་མིག་གཉིས་དང་། 
དཔུང་པའི་མགོ་ ་གཉིས་སུ་འདུ་བྱེད་ དང་ཕྲག་ དོག་ དག་ པ་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ ་ར་ སྟེ་ཉེ་བའི་གནས་སོ། ། །ཀ་མ་ རུ་པ་ པ་ནི། གཟུགས་མཐོང་བར ་བྱེད་ པའི ་མིག་ །གཉིས་འབབ་ པའི་རྩ་ ཅཱ་སྡང་ལྡན་ དང་ ། ཨོ་ཏྲེ་ན ན ་མཆིན་ ར། 
འབབ་པའི་རྩ་བཤང་ཆེན་མ་སྟེ། མཆན་ཁུང་དང་ནུ་མ་དག་ལ། ས་དག་པ་སྡོསམོ་སྟེཞང་། དི་ཤ་ཀུནེ་ནིཀླ་གློ་བ་འབབ་པའི་རྩ་མ་མོ་དང་། ཀོ་ས་ནི་རྒྱུ་མ་འབབས་པའི་རྩ་མཚན་མ་སྟེ། ལྟེབ་དང་སྣ་ཡི་ 
ྩེ་མོདག་ལ་ཆུ་དགཔ་རྔོནཔ་མོ་སྟ་ཉེ་བའིཞིངང།།ཀལི་ཀ་ནི་སྟ་ཟུར་སྡུད་པ་སྟེ་གཉེ་མ་འབབ་པའི་རྩ་བསིལ་སྟེར་དང་། ལཾ་པ་ཀནི་ལྟོ་བ་འབབ་པའི་རྩ་དྲོམ་སྟེ། ཁ་དང་མགྲིན་པ་དག་ལ་མེ་དག་པ་ 
གཏུམ་མོ་སྟེ་ཚནྟོ་ཧའོ། །ཀཅྩུཾ་ནི་བཤང་བ་འབབ་པའི་རྩ་ནག་ཚལ་མ་དང་། ཧི་མ་ལ་ཡ་ནི་མཚོག་མའི་སྲུབ་ཀྱི་ཤ་དང་། རྒྱུངས་པ་འབབ་པའི་རྩ་རང་མ་སྟེ། སྙིང་ཁ་དང་ཆུ་སོ་དག་ལ་རླུང་དག་པ་གཡུང་མོ་སྟེ་ཉེ་ 
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བཞིའི་བདག་ཉིད་དུ་གདོད་ནས་གྲུབ་པའོ། ། 
(ཡབ་ ཀྱིས་གསང་གནས་སྟོང་པ ་ལས། ཧྷུ་སྔོན་པོ་ པོ་ལས་བྱུང་བ་ཡཾ། ཡི། རྡོ རོ་རྗེ་སྔོན ཕོ་རྩེ་ལྔའི་རྩེར། །ཨོ་ཡཾག་དཀར་པོ་ལས་ནོར་བུ། ། །སྦུ་གུར་ཕཊ་ཡིག་ སེར་ཕོའོ། པོའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་མ་ ཧྭ་དྷེ་ཤ་ ཙཅ་ཏུར་ཨ་ ནནྟ། ད་ཡ་ག་ ལེ 
ྐ གབ་ཨེ་ ཀཱ་རྭསོ་ནཱ་ཐཱ། ཧུཾ ཀེ རུ་ཤ་མེ། ཡུམ་གྱི་གསང་གནས། སྟོང་པ་ ལས། ཕཾ་དམར་པོ་ལས་པད་ ་འདབ་བརྒྱད། དམར་པོ་དམར་པོའི་ཨཱ་ལས་ནི། །ཟེ་ འབྲུ་རྗེས་མཐུན་ སྦུ་གུའོ། ། ། །ཨོཾ་པདྨ་སུ་ 
ཁ ཁདྷ་ར། ར། མ་ཧ་ར་ག་ སུ་ཁཾ་ད་ དྷ། ཅ་ཏུར་ཨ་ནནྟ། ། བྷ་ག་ཝི་ཤཱ་ཧཱུཾ་ཧཾ་ཧཱཾ། ། ཀཏྱ་ཀུ་རུ་ཤ་མེ། མེ། བསྲུབ་ པ་དང་བསྲུབས་ པའི ་སྦྱོར་བསང་ཡབ་ ཡུམ་ཐམས་ཅད་ཤེས་རབ་ གཉིས་སུ་མེད་ པའི་ སྟོམས་པར་ ཞུགས་ པས། 
སྙོམས་པར་ ཞུགས་ པའི་ སྦྱོར་ མཚམས་ནས། དགའ་བ་སྒྱུ་མ 'མུའི་སི་དང་ཕཊ་ ཀྱིས་སྒས། ཕྱོགས བུ དུས་གསུམ་ ཀྱི ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བསྐུལ་ནས། ཞལ་དུ་ཞུགསཿ བྱང་ ཞུཿ རྩར་དྲབུ་མ་ ནས་ སོང་ར རྡོ 
རྗེའི་ལམ་ ནས་བྱུང་ར ཡུམ་ གྱི མཁའ་ཁམས་སྲ་བབར ཨོཾ་སྤརྦ་ ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ ནུ་ར་ གཏ་ བཛྲ་སྭོ་བྷ་ཝ་ཨད་ མ ་ཀོ་ ་ཧཾ། ། ཞེསང་རྒྱལ་བྱ། འོ་མ་དང་བདུད་ ཅྩི་སྦྱར་བ། མཐེབ་སྲིན་གྱིས་སློབ་མའི་ལྕེ་ལ་བཞག་ཅིང་། ཧི ་ལྟར་ འདས་པའི་ སངས་རྒྱས་ 


ཤུ པའི་འཁོར་ལོ་དང་། སྙིང་ཁ་ཆོས་ཀྱིས་འཁོར་ལོ་དང་། མགྲིན་པ་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱིས་འཁོར་ལོ་དང་། སྤྱི་བོ་བདེ་བ་ ཆེན་པོའི་འཁོར་ལོ་སྟེ། འཁོར་ལོ་བཞི་ནི་སྐུ་ 


༡ ༤ །ཀྱིས། །བྱང་ཆུབ་སྲས་ རྣམས་དབང་བསྐུར་ལྟར། ། ། །དེ་བཞིན་ ་གསང་ བའི་ སེམས་རྒྱུན་གྱི གྱིསྲ། །དེང་འདིར་ཁྱོ ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་ རོ། ། །ཨོཾ་ ཨཿ རྩུ སློབ་མས་ཀྱང་། ཨ་ཧོ་མཱུ་ཧ། དེའི་དམ་ཚིག་ནི། ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་སྦྱིན 
ཁྲག་ ཆེན ་འདི་ནི ་ག་པུར་ ་བཅས། །ཙན་དན་དམར་དང་ཡང་དག་སྦྱར། ། དདེ་བཞིན་རྡོ་ རེའི་ ཆུ་དང་བཅས། ། །ལྔ་པ་ སེམས་ལས་ བྱུང་བར་ ་བཤད། ། །སངས་ རྒྱས་ ཀུན་ དང་ མཐུན་ པར་ ར་གསུངས། །དམ་ ཚིགས་ 
འདན བླ་ན་ མེད། །བཟང་པོ་ ཁྱོད་ ཀྱིས་བསྐྱང་བར་བྱ། བྱ། །ཞེས་བདུད་རྩི་ལྟེ་ལ་བཞག ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ དེང་ཁྱོད་ཀྱི ཀྱིསྲ། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་མིག་དར་བསལ། དེ་ནི ནི་རྣམ་པར་དག་ པའི་ མཚན་ ཉིད་ (ལོངས་སྤྱོད་ རྫོགས་ པའི་ སྐུའི རང་ 
± བཞེན ་གསང་ང བའི་ དབང་བསྐྲུར་ བའོ། ། ༈དཔའ་བོ་རྡོརྗེ་དང་། མཚོ་སྐྱེས་ཀྱིས་འདིར་ལུང་བསྟན་པར་བཤད་དོ། །ཐོ་རས་ཀྱིས་དུས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནུབ་ཕྱོགས་སུའཁོད་ལ།། །།མཛཱལ་ལ་ཕུལ་ནས། ! གསུམ་ པྲ 'ཤེས་རབ་ཡེ ཡྲེ ་ཤེས་ཀྱི་ དབང་ གི་ དོན་ དུ་གསོལ་ བ་ ཁེ 
གདབ་ པའི་ངའི་ རྗེས་ཟློས་མཛོད་ཅིག ། བཅོམ 'ལྡན་ ཞི་བ་ ཆེན་ ལོ་ཀྱེ། །རོ རྡེ་རྣལ་ འབྱོར་ བཞི་ཿ ་བཞེད་པ། ། མི ་ཕྱེད་ ཕྱག་རྒྱ་ སྒྲབ་པ པ་པོ། ། །རྡོ་ །ྡོ་རྗེ་ རྣལ་འབྱོར་ ལས་བྱུང་བ། །ཅཾ་ ལྟར་ ཁྱོད་ ནི་ བདག་ ཉིད་ ཆེ། ། མངའ་ 
བདག 'ཞེས་གདོང་གཡོག་ཅིང་། མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ། ཤེས་རབ་མའི་ལུསལ་གཏོར་ཏོ། །བདག་ ལའང་དེ་སྩོཿ སྩོལ་ ཅིག ། །འཁོར་ བ་འདས་ཀྱི ཀྱི་ཚོགས་དག་ཏུ། ཏུ། །བྱིང་བ་ སྐྱབས་ མེད་ བདག་ལ་སྐྱོབས། ། །ཞེས་ལན་གསུམ་དུ་གསོལ་བ་ གདབ་ཆོས་འབྱུང་ གྲིས་ 
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།མེད་མའི་རྣམ་པ་ཅན་ སྦྱིན་ པ་ནི། ལྷ་མོ་དགའ་ སྦྱིན་གནས་སྦྱིན ་མ། །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཅན་ཡིད་འོང་མ། །ཁྱེར་ཅིག་ ཁྱེར་ཅིག་སེམས་དཔའ་ཆེ། །ཁྱོད་ལ་ ་མཆོད་ པ་རྟག་ཏུ་ཊ གྱིས། ། ། །ཀུ་དུ་རུ་ཡིས་ 
འཛིན། ། །ཞེས་གཏོད། ཤེས་རབ་དེས་ཀྱང་ཞེན་པ་ལྟ་བུས་སློབ་མ་ལ་བལྟས་ནས་འདི་སྐད་དུ། ¦ དི་ཆེན་དྲི ་ད་ ཆུང་བཟའ་ བ བ་དང་། །ཁྲག་ དང་བྱང་ སེམ དེ བཞིན་ཤ །རྟག་ པར་ཤེས་རབ་° ལཿ གུས་མཆོག །མཉེས་གཤིན་ བུ་ཡིས་ ནུས་སམ་ 
ཞེས་སྨྲས་པར་བྱེད་པ་ལ། ལན་དུ། ཇི་སྐད་ བཤད་ པའི་ དམ་ ཚིག་ རྣམས། །ལྷ་མོ་ ་བདག་ ནི ཅྲིས་མི་ སྲོ །ཤུཏྲ་ ཁྲག་ ལ་སོགས་ཟ་ ་ཟ་ ཞིང་། ། །རྟག་ ཏུ་ཤེས་རབ་ ལ་ གུས་བགྱིད། ། ། །ཞེས་རྡེས་ཟློས་བྱེད་དུ་གཞུག། དེ་ ནས་ཤེས་རབ་དེ་ „ 

ང་། གོས་དང་ བྲལ ་ནས་དྲི་བ ་བཟང་ ལོས་བྱུགས་ཤིང་མེ་ཏོ་ ཏོག་ གིས་བརྒྱན་ ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་ སློབ་མ་ལ་མངོན་ དུ་ཕྱོགས་ ནས། ཨེ་མ་པདྨ་ རིན་ ཆེན་ འདིས། །བདེ་ཿ བ་ཐམས་ [ཅད་ ཡང་དག་གནས། །གང་ ཏེ 
ག་བཞིན 'བསྟེན་ན། ། ། །བདུག ་ནི ་དེ ཡི ་མདུན་ན་ཐ གནས། ། །རྫོགས་ སངས་རྒྱས་བརྟེན་ལ་སོ: སོགས་ དང་། ། །ཅི་ ལྟར་ པད་ཊ མར་བྱ་བ་ གྱིས། །བདེ་ ཆེན་རྒྱལ་ པོ་ འདི་ ཉིད་༔ ནི། ། །དེ བཞིན་ དུ་ན 'རྟག་པར་ གནས། ། 

ཧོ། དེ་ནས་དེ་ཨ ་དང་གྲི ་གུག་ལས་གྱུར་ པའི་རྡོ་ རྡེ་བདག་མེད་མ་ སྐུ་མདོག་ ནག་མོ་ཞལ་ གཅིག ། །སོགས་ནས། ། སྙིང་ཁར་གནས་པའོ། ། །ཡི་བར་དུ། ཡབ་ཡུམ་ གཉིས་ཀའི་ མིག་ ཏུ་མཾ ་ལས་གཏེ ་མུག་རྡོ་རྗེ་ 
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ཞེས་པ་ནས། ཀུ་རུག་མ། མེ། ཞེས་པའི་བར་ དབང་ག ་གཉིས་པའི་སྐབས་ སུ་སློསཔ་ ལྟར་ བརྗོད་ དེ། ཨོཾ་བཛྲ་‹ ཡ་ཧཱ་ དྷེ་ཤ་ སོགས་སྔགས་གཉིས་རྗེས 
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ཀར་མོ། ཞེས་པ་ ནས། བཞུགས་ པའོ། །ཞེས་པའི་པར་གྱིས་སྐྱེ་མཆེད་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཡགབ་ ཀྱི་ གསང་གནས་སྟོང་པ་ ལས། 
ཟློས་བྱེད་དུ་གཞུག ཐབས་ཤེས་རབ་ གཉིས་སུ་མེད་ པའི་སྟོམས་པར་ ཞུགས་ ཏེ། ཡེ་ཤེས་ངོས་བཟུང་བའི་རྱི ཕྱིར་ ངོ་སྤྲད་ པ་ ནི། ། ལྟ་ ལྷ་དགོད་ལྷ ལྷ་མཆོད་བུམ་པ་ སྟེ། ། །དགའ་བས་པད་མར་ལྟ་ ་གསང་ཉིད། །ལག་ བཅང་ 
འཁྱུད་ པ་ཤེས་རབ་སྟེ། སྟེ། །གཉིས་སྦྱོར་ ལས་སྐྱེས་དེ་ཉེ ་ཉིད་ བཞེ། ། དགའ་ བ་ཆེན་པོ་ གཅིག་ ཉེད་ལ། །འབྱུང་བ་ ལྔ་ཡི ་རང་བཞིེན་ གྱིས །ཀུན་ དུ་རུ་ལ་ལྔ་ རུ་འགྱུར། །རྡཾ །རྡོ་རྗེ་པད་ མ་ མ་མཉམ་ སྦྱོར་ བས། ། །རེག་ པར་རྨོང་ 
ཆོས་རྣམ་ མ་སྣང་མཛད། ། །བྱང་སེམས་ཆུ་སྔང་མི་བསྐྱོད་བརྗོད། །དྲོད་མོ་ཆགས་ཆེན་དཔག་མེད་དེ། །གཡོ་རུང་ཕྲ་ དོག་ དོན་གླུ་ གྲུབ་ཏ བོ། །བདེ དེ་མཁའ་སེར་ སྣ་རིན་ ཆེན་ བཤད། །རིགས་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ བདག་ ཉིད། ། 
དངོས་པོ་ ་དངོས་མེད་ ཐབས་ཤེན ས་རབ། །ཆགས་ དང་ཆགས་བྲལ རྣམ་པར་ འདྲེས། །བདེ ་ཆེན ་མཆོག་ །ཏུ་དམ་ པའི ་བདེ། །སྐད་ཅིག་ དབྱེ ་བས་ེ་བ་ ཡིས། ། །དགའ་བ་ཐོ་ གྲས་ མེད་སྐྱེ་འགྱུར་ཏེ། །བདེ་ བའི་ཡེ་ ཤེས་ 
སྐད་ཅིག་ལ། ། ། །ཨེ་ཝཾ་རྣལ་འབྱོར་རབ་ཏུ་གཞུག །དང་པོ་དགའ་བ་ཙམ་ཉེད་དེ། ། །གཉིས་པ་ལ་ནི་མཆོག་དགའ་དང་། གསུམ་པ་དགའ་བྲལ་ཞེས་སུ་བརྡོད། །དེ་བཞིན་བཞི་པ་ལྷན་ཅཾག་སྐྱེས། །དགའ་བ་བདེ་ 


” | ༄། །བ་ཟུང་ཟད་དེ། །མཆོག་གི་དགའ་བ་དེ་བས་ལྷག །དགའ་བ་བྲལ་ལ་ཆགས་བྲལ་ཡིན། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་ པ་ལྷག་པ་ཉིད། །དང་པོར་རེག་པར་འདོད་པ་དང་། །གཉིས་པ་ལ་ནེ་བདེ་བར་འདོད། ། 
གསུམ་པ་ཆགས་པ་ཉམས་པའི་ཕྱིར། །དེ་བཞིན་བཞེ་པ་བསྒོམ་པར་བྱ། །མཆོག་གི་དགའ་བ་སྲིད་པར་བརྗོད། །མྱ་ངན་འདས་ལའང་ཆགས་བྲལ་ཉིད། །དབུ་མ་དགའ་བ་ཙམ་ཉིད་དེ། །འདི་རྣམས་སྤངས་པ་ 
ལྷན་ཅིག་སྐྱེས། །སྣ་ཚོགས་དང་ནི་རྣམ་པར་སྨིན། །རྣམ་ཉིད་དེ་བཞིན་མཚན་ཉིད་བྲལ། །སྐད་ཅིག་བཞི་པོ་མཉམ་པར་ཕྲད། །དེ་ལྟར་རྣལ་འབྱོར་པས་ཤེས་འགྱུར། །འཁྱུད་དང་འོ་བྱེད་ལ་སོགས་པ། །སྣ་ 
| ཚོགས་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་བཤད། །རྣམ་པར་སྨིན་པ་དེ་ལས་བཟློག །བདེ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཟ་བ་ཉིད། །བདག་གིས་བདེ་བ་ཟོས་པའོ། །གྲངས་ནི་རྣམ་པ་གཉིས་པར་བརྗོད། །མཚན་ཉིད་བྲལ་བ་གསུམ་ལས་ 

གཞན། །ཆགས་དང་ཆགས་བྲལ་རྣམ་པར་སྤངས། །སྣ་ཚོགས་དང་པོའི་དགའ་བ་ཉིད། །རྣམ་པར་སྨིན་ལ་མཆོག་དགའ་སྟེ། །རྣམ་རྙེད་དགྲ་བྲལ་དགའ་བ་ཉིད། །ལྟུན་ཅིག་སྐྱེས་དགའ་མཚན་ཉིད་བྲལ། ། 
| ཆགས་པ་མ་ཡིན་ཆགས་བྲལ་མིན། །དབུ་མར་དམིགས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །གསུམ་པོ་སྤངས་པ་ཁོ་ན་ལ། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པར་རྫོགས་པར་བརྗོད། །དགའ་བ་གསུམ་པོ་རྣལ་འབྱོར་སྤངས། །དེ་ཡང་དགའ་བ་ 


༡ ༄༅། 
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།མེད། སེར་སྣ ་མེད་ཅིང་ང་ རྒྱུལ་མེད་ དང་མཐོང་བྱ་མེད། །བསྒོམས་དང་སྒོམ་ པ་ མེད་ཅིང་བཤེས་དང་དགྲ་ མེད་དང་། །རློམ་སེམས་མེད་པའི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ པ་སྣ ་ཚོགས་ཉིད། 'ཉད། །ཅེས་པ་ དང་། ཡེ ཡེ་ 
ཤེས་འདི་ནི ནི་ཆེར་ཕྲ་ཞིང་། །རྡ་ྗ ་ནམ་ མཁའི་ དབྱིངས་ལྟ་ བུ། །རྡུལ་བྲལ་མཐར་ ་ཕྱིན་ཞི་བ་ ཉིད། ། ཁྱེད་རང་ཡང་ནེ་དེ་ཡི་ཕ། །ཞེས་གསུངས་པས་ཕྱོ་ ཕྱོགས་ ཀྱི་ནམ་ མཁའ་ལ་འགྲོ་བས། འགྲོ་ས་ ས་མེད་ པ་ བཞིན་ དུ། 
ཀཱ དང་ པོར་མ་སྐྱེས་པ་དང་། དེ་ལས་རྟོག་པ་ གློཿ བུར་པ་དང་། དེ་རང་བཞིན་གྱི གྱིས་སྟོང་པ་སྟེ། སྟེ རྩོལ་ བས་སྤང་དུ་མེད་ པ་ སྟེ | བདེ རྫུན་ཐམས་ཅད་བྲལ་ བའི་ངང་ དུ་མཉམ་ པར་བཞག་ པར་བྱའོ། །ཞེས་མཉམ་པར་བཞག་ 
དེ །དེ་ལྟ་ བུས་དབང་ གསུམ་པ་ བརྟན་ པར་བྱེད་པ། སེམས་ལྷན་ཅི ཅག་ སྐྱེས་པའི་ཡེ ཡེ ་ཤེས་བརྟན་ པར་བྱེད་ པའི་ཐབས་ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ་རྣམ་ པར་དག་ པའི་ མཚན་ ཉིད་ བདེ་བ་ཆེན་ ཕོའི་ཡེ ་ཤེས་ཀྱིས་སྐུའེ་ རང་ 

བཞིན ་བཞི་ པའི་ དབང་ བསླུར་ བའོ།། །།སྨར་ ཡང་། སློབ་མ 'རྒྱན་ཀྱི་ཡང་དག་ ཕར་བརྒྱན་ ་ཏེ། དབང་སྟེགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་བཞག་། ་ཡ་སྟེང་དུ་གདུགས་དཀར་པོ་ ་བཟུང་ཞིང་མཐའ་སྐོར་ དུ་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་རྣམས་ཀྱང་ བཤམས་ནས། ། མཐྟཱལ་ཕུལ་ཏེ། ། རྡོ་རྗེ་ སློབ་ དཔོན་ 


གྱི་དབང་གི་དོན་དུ་གསོལ་བ་གདབ་པའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད་ཅིག །དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་ མི་ལྡོག་པའི། །དབང་ བསྐུར་ བ་ནི་བདག་ལ་སྩོལ། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །བདག་གིས་རྟག་ཏུ་སློབ་དཔོན་ 


ཤུ བགྱིད་། ༈ ༈ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་གདབ། གཙོ་བོ་བསྐྱོད་ཀྱང་རུང་། ཁྱེད་ རང་རྣམས་ རིན ་ཕོ པོ་ཆེའི ་གདུགས ་སོགས་ན མཆོད་ པའི་ཡོ་ ་བྱད ་ཚད་ མེད་ པས་བསྐོར་ བའི་ དབུས་སུ་ཛཱ། ལས་རྡེ་ ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ སྐུ་མདོག་ སྔོན 'པོ་རྡོ་རྗེ་ དང་ དྲིལ་ 
# བུ་འཛིན་པ། ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་ལ་སོགས་པའི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པར་མོས་ཤིག །སྙིང་ཁའི་ས་བོན་གྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་འཕྲོས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའི་གཟུགས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་དང་། 
དཔའ་དང་། དཔའ་བོ་དང་མཁའ་འགྲོ གྲོ་མའི་ཚོགས་ ནམ་ མཁའི་ཁམས་དང་མཉམ་ང པར་ཁེངས་པ་རྣམས་ལས། ། རང་གི སྟིང་ཁའི་ ས་བོན་གྱི་ འོད་: ཟེར་ ལས་བྱུང་བའི་ མཆོད་ པར་བྱ་བ། ཨོཾ་སརྦ་ 
ས་ཤ དྷཱ་ནི། ། སོགས་ཀྱིས་མཆོད། སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐུར་བའི་དོན་དུ། སློབ་དཔོན་གྱིསདེ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། རྡོ རྗེ ཅན་ ཀྱི་ སངས་རྒྱས་ལ། །འགྲོ་ བ་ སྐྱོབས་ པའི་ ཆེད་དུ་དབང་། །ཡོན་ཏན་ འབྱུང་ གནས་ ཉི་ ལྟར་བསྩལ། །དེ་ ལྟར་ 
འདི་ ལ་བསྩལ་ ་དུ་གསོལ། ། ། །ཞེས་གསོལ་བ་ བཏབས་པས། ནམ་མཁའ་གང་ བའི་དེ་ བཞིན་ གཤེགས་པ། སྤྱན་མ་ལ་ སོགས་ པའི་ རིག་ མ་ པ་དང་ བཅས་པས། བུམ་པ་ དཀར་ ཁོ་ པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བདུད་རྩེ རྩིས་ 
བཀང་བ་ཕྱག་ གིས་ཅུང་ཟད་ཡོ་ ་བར་འཛིན་པ། བཀྲ ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་ སུ་བཅད་པ་དང་བཅས་པས་དབང་བསྐུར་ བཞེན་ པ་དང་། རྣམ་རྒྱལ་ གྱི་བུམ་པའི་ ཆུ། མི་ བསྐྱོད་ པའི་ བདག །བྱང་ ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ བདུད་ 
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འའ: 


༡༣ ༄༅། །རྩེའི་ངོ་བོ ་དབང་བསྐུར་བར་གྱུར་པ་ནི། ། ཐུམ་པའི་ 'རྒྱན་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པས་སློབ་མའི་སྤྱི་བོར་རེག་ལ། ! དབང་བསྐུར་རྡོརྗེ་ཆེན་པོ་ནི། | །བམས་གསུམ་པ་ ཡིས་ཕྱག་བྱས་པ། ། །རྡོ་རྗེ་གསང་བ་ གསུམ་ བྱུང་བ། ། །སངས་ 
རྒྱས་ལུགས་ ཀིས་སྦྱིན པར་ཀྱ། །ཨོཾ་ཨཱཿ སརྦ་ཏ་ཐ་ ག་ཏ་ཨ་ བྷི ཏེ་ཀ་ཏ་ ས་མ་ཡཱཤིཡེ་ཧཱཾ་སྭཱཧཱ། ། ཞེས་དབང་ བསྐུར་བས། དཔའ་ བོ་ རྡོ རྡེ། བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ གྱུར་ པའི་ སྤྱི བོར་མི་ བསྐྱོད་པས་ 
དབུ་བརྒྱན ་ཅིང་། ། དེ་ བཞེན ་གཤེགས་ ་པ་ པ་གཞན རྣམས་དང་། ལྷ་ མོ་ རྣམས་ཡ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ངོ་ ངོ་བོར་ བཅུག་པར་ རྭ་གྱུར། ། ཨོཾསུ་པྲ་ཏི ཏྟ་ཏ་བཛྲ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྟེན་པར་བྱ། དེ་ནས་ནག་པོ་པ་ ཉི་འབྱུང་ལ་སོགས་པ་རྡོ་རྡེ་ལག་ཏུ་བླངས་ཏེ། 

འདི་ནི ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ཉིད། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཕྱག་ན་གནས། །ཕྱག་ན་རྡོ་ རྡེའི་བརྟུལ་ ཞུགས་བརྟན། ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི རྟག་ཏུ་བཟུང།། །ཞེས་བརྡདདེ་སློབ་མའི་ལག་པར་གཏད་ལ། དེས་ཀྱང་ལན་གསུམ་དུ་བསོར་ཞིང་རྗེས 
ཟློས་བྱེད་དུ་བཅུག་ནས། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ ཏྭ སིྡྷ་ བཛྲ་ས་མ་ཡ་སྭོ་དྷ་ར་ཡ་མི་ཧི་ཧེ་ཧི་ཧི་ཧཱུ ཞེས་བརྗད་རྡོརྗེ་ཡིས་བརྟུལ་ཞུགས་སོ། །རྡོརྗེ་ལས་ཐུམ་གྱིསུས་བསང་ནས། གླུསྨྨ་རཾ། རི། སོགས། སྭ་ བྷ་ཝ། སོགས། སྟོང་ པའི་ངང་ལས་ ཛྷ དང་རྡོ་རྗེ་ལས་ 


ལོ། རྡོ་རྗེ 


སེམས་དཔའ་དཀར་པོ། རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་ཕ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ། སེམས་དཔའ་ཐོག་མ་ཐ་མ་མེད། །རྡོ་རྗེ་ སེམས་དཔའ་ དགའ་བ་ཆེ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཀུན་གྱི་བདག །རྡོ་རྗེ་ 


1 ;ེླཅྲི་ ཚེ 


ཤཱ སྟོམས་ལ་བདག་པོའི་གཙོ། །བཅོམ་ལྡན་ འདས་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་དང་པོའོ། །ཨོཾ་མ་ཧ་བཛྲ་ཧཱུཾ། འཁོར་བ་དང་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་དབྱེར་མེད་དུ་རྟོགས པའི་བློས་ཟུང་ཞིག །ཞེསླབ་འི་ལག་གསས་པརའདནདུབརག རྡོ 
/, རྡེ་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་གོ །ཏྲལ་ཐལས་ཐཿ་བེས་ུ་བང།གླུསྲ་རི། བོགས།སྭ་བྷ་ལ། སཾབས།སྟོང་པའི་ངང་ལས་མ་རྡོ་རྗེ་སྟེམ་མ་དཀར་མོ་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་བྱུང་བའི་དྲིལ་བུར་གྱུར། 
རྨ | འདི་ དེ་ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས། །ཤེས་རབ་ སྒྲ་ཡི་ རྗེས་འགྲོར་ བཤད། །རྒྱལ་ཿ བས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ ཏུ་བཞེད། ། །ཁྱོད་ ཀྱིས་ཀྱང་ནི་ རྟག་ ཏུ་བཟུང་། །ཞེས་ལག་པ་གཡོན་པར་འཛིན་དུ་གཞུག །སློབ་མས་ཀྱང་ འདི་ སྐད་ 
2 རྡོ རྗོད་དོ། ། །སྲིད་ པའི་རང་བཞིན་གྱིས་དག་ཕྱིར། ། །རང་བཞིན་ ན་གྱིས་ནི་ འབྱུང་བར] བྱེད། ། །སེམས་ཅན་ རང་བཞིན ན་དག་པས་ན། །དམ་ པའི་སྲིད་པ ་དག་ཏུ་བྱེད། །ཨོཾ་བཛྲ་གྷནྡྲེ་ཨ།། ཊེསབརྡོད་ད་བཅུག་ལ། ཆོས་ཀྱི་ཕུང་ 
པོ་བརྒྱད་། ཁྲི ་བཞེ་ སྟོང་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ལ་འགྲོལ་བའི་ བློས་ཁྲོལ་ ཅིག །དེ་ནི་དྲེ དྲལ་ བུ་གསུང་གི ་དམ་ཚིག་གོ །ག་ ཕོཔས་ཐོགམར་རོ་ ཛཾ རྗེ་ཆེ ་དང་དྲིལ་ བུ་ཆེ། །ཞེས་སོགས་ཀྱི ཀྱིས་སློབ་མ་ལ་བསྐུར་ལ། དེ་ནས་རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་དང་དྲིལ་ཐུའི་ 
དམ་ཚིག་བྱིན་ཏེ། ལག་པ་དག་གིས་ཤེས་རབ་མ། །ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་འདིར་དྲངསནས། ཕྱག་རྒྱའི་དམ་ཚིག་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་གི་དངོས་གཞིར་བཤད་དོ། །ཁྱེད་རང་མེ་ཏོ་ ཏག་ ཕོག་ པའི་ རིགས་ ཀྱི་བདག་ པོར་ གསལ་བདང། ཡེ་ཤ ཤས་ཀྱི་ཕྱག རྒུ སྦྱོར ཾ 
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2. 


༦ 


ས་ཨ 


༄༅། །རིམ་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ། འཁྱུད་པའི་ཚུལ་གྱིས། ཡིད་ཀྱི་སྒྲ་ནི་བརྟན་པ་ཁྱོད་ཕྱག་རྒྱ་མངོན་པར་རྟོགས་པར་བཤད། །ཐམས་ཅད་དུ་ནི་བརྟན་པ་གང་། །དེས་ན་ཕྱག་རྒྱ་ཞེས་སུ་བརྡོད། ། 
ཞེས་བརྡདདོ། །ཕྱག་རྒྱ་སྐུའི་དམ་ཚིག་གོ །དེ་དག་ནི་དམ་ཚིག་གསུམ་དང་ལྡན་པ་རྡ་རྡེའི་རུལ་ཞུགས་ཞེས་བྱའོ། །འདི་ལྟ་བུ་གོ་བར་བྱས་ཏེ། ལག་པ་ཁྱེར་ཏེ་འདིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་སློབ་དཔན་གྱི་དབང་གི་དངོས་གཞི་འདི་པ་སྟོན་པའོ། །དག་གིས་ཤེས་རབ་མ། ། 
བཅུ་དྲུག་ལོན་ལ་ལེགས་འཁྱུད་དེ། །དྲིལ་བུ་རྡོ་རྗེ་མཉམ་སྦྱོར་བ། །སློབ་དཔོན་དབང་དུ་འདོད་པ་ཡིན། །ཞེསདང་། གཞན་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དེ་ཉིད་དང་། །ལྷའི་དེ་ཉིད། སློབ་དཔོན་གྱིས་ཡོངས་སུ་སྤྱད་པ་ 
¡ རྣམས་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལ་ཤིན་ཏུ་རམ་པར་དག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྙིང་པོས་བསྡུས་པའི་ཕྱིར་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུས་དཀྱིལ་འཁོར་བསྡུས་སོ། །སེམས་ཡང་དག་པས་ནི་ཁ་བུ་བརྩེགས་པའོ། ། 
| ཚད་ལས་མཉམ་པར་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཕྱིར་གྲུ་བཞིའོ། །བྱམས་པ་ཆེན་པོ་དང་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་དགའ་བ་དང་བཏང་སྟོམས་རྣམས་པར་དག་པས་ནེ་ཐིག་བཞིའོ། །ཆོས་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་སྦྱོར་བས་ནི་ཐིག་ 
སྐུད་དོ། །འཇིག་ཚོགས་ལ་ལྟ་བ་དང་མཐར་འཛིན་པ་ལྟ་བ་དང་། ལྟ་བ་མཆོག་ཏུ་འཛིན་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བརྟུལ་ཞུགས་ མཆོག་ཏུ་འཛིན་པའི་ལྟ་བ་ལས་གྲོལ་ཞིང་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པར་དག་པས་ ནི་ཐིག་ 
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ད ®=; &% 


རཿ 


འདེབས་པའོ། །སྡོམ་པ་དང་ཿ སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པ་དང་ར དགེ་བའི་ཆོས་སྡུད་པ་དང་ར སྡོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་པས་ནི་རྒྱན་དུ་མས་བརྒྱན་པའོ། །དད་པ་དང་ར བརྩོན་འགྲུས་དང་༔ དྲན་ 
པ་དང་ཿ ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཿ ཤེས་རབ་ཀྱི་དབང་པོས་ནི་རྣམ་གྲངས་རྣམ་པ་ལྔའོ། །སྡིག་པ་མི་དགེ་བ་སྐྱེས་པ་རྣམས་འཇོམས་པར་བརྩོན་པ་ནི་ཤར་གྱི་རྟ་བབས་སོ། །མ་སྐྱེས་པ་རྣམས་མི་སྐྱེད་པའི་ཕྱིར་སོ་ 
 སྐོར་རྟགསཔ་ནི་ནུབ་ཀྱི་ར་བབས་སོ། །དགེ་བའིཆོས་མ་སྐྱསཔ་རྣམས་བསྐྱདཔའི་ཕྱར་རབ་ཏུབརྩན་པ་ནི། ལྟའིརྟ་བབས་སོ།།སྐྱེས་པ་རྣམས་གནས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། རབ་ཏུ་བརྩནཔ་ནི་བྱངགི་རྟ 
བབས་སོ། །ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་བཞི། རྣམ་པར་དག་པའི་རྟ་བབས་བཞིའོ། །ལུས་དང་ཚོར་བ་དང་ཿ སེམས་དང་ཿ ཆོས་ཞེས་བྱ་བ་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པས་ནི་སྟེགས་ཐུ་བཞིའོ། །བཟོད་པ་དང་ཿ ཆོས་ 
དང་ཿ དོན་དང་ཿ སྔགས་དང་ར གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པས་ནིཿ སྣམ་བུ་ལ་རྣམ་པར་གནས་པའི་གླ་དང་གར་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་པས་བྲེལ་བའི་ལྷ་མོའི་ཚོགས་སོ། །སྟོང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་ནི་ 


༢. 


ཤར་གྱི་སྒོའོ། །མཚན་མ་མེད་པ་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་ནེ་ལྷོའི་སྒོའོ། །སྨོན་པ་མེད་པ་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་ནི་ནུབ་ཀྱི་ཡ་ཕུབ་སྒོའོ། །མངོན་པར་འདུས་མ་བྱས་པ་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་ནི་བྱང་གི་སྒོའོ། །འདུན་ 


088 ཆེ 


༄༅།། །པའི་རྫུ་ རྫུ་འཕྲུལ་ཊ གྱི་རྐང་ པ་ནི། ཤར་ གྱི་ཡ་ ཕུབ་བོ། །བརྩོན འགྲུས་ཀྱི་ རྫུ་འཕྲུལ་ གྱི་རྐང་ པ་ ནི་ལ ལྡོའི་ཡ་ ཕུབ་བོ། །སེམས་ཀྱི་ རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་ནི་ནུབ་ཀྱི་ ཡ་ཁུབ་བོ། ། །སྤྱོད་ པའི་ རྫུ་འཕྲུལ་ གྱིས་ 
རྐང་པ་ ནི་བྱང་ གིས་ཡ་ ཕུབ་བོ། ། །ཐུགས་རྗེ རྗེས་བརླན ་ཅིང་བསོད་ ནམས་དང་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཚོགས་ཡོཿ ཡོངས་སྲུ་རྫོགས་པ་ ནི་ བུམ་པ་ གང་བའོ། ། །དྲན་པ་ དང་ཿ ཆོས་རྣམ་ཿ 'པར་འབྱེད་པ་དང་ཿ དགའ་ བ་དང་ཿ ཤིན་ ་ཏུ་ 
སྦྱངས་པ་ དང་ཿ ཏིང་ངེ་ འཛིན་ དང་ཿ བརྩོན་འགྲུས་དང་ཿ བཏང་ སྣོམས་ཞེས་བྱ་ང བ་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་ཡན་ ལག་ བདུན་༔ རྣམ་པར་ དག་ པས་ ནི་ མེ་ཏོཿ ཏོག་ གི་ ཕྲེང་བའོ། ། ། །སྒྲིབ་པ་ ཐམས་ཅད་ རྣམ་ པར་ ་གྲོལ་ །ཞིང་ཏིང་ངེ 
འཛིན་ དང་ཤེས་རབ་ ཡང་དག་པར་ འདུས་པ་ དེ ་བཞིན་ གཤེགས་པའ་ལམ་ གྱི་ཡེ ཤེས་རྔ་ ཡབ་བོ། །ཉོན་ མོངས་པའི་ས་བོན་ གདོད་ ནས་རྣམ་ པར་འཇོམས་པ་ ནི་ དོ་ ་ཤལ་ལོ། ལོ། །ཉོན་ མོངས་པའི་ས་ བོན་ཉེ་བར་ 


བཅོམ་ནས་ཉོན་མོངས་པ་ རྣམ་པར་ 'གྲོལ་ ཞིང་ཏིང་ངེ་ 'འཛིན་བྱེ བྱེད་པ་ནི་དོ་ཤལ་ བྱེད་ པའོ། ། མེ་ལོང་ལ ལ་སོགས་ པའི་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ནི་ཊ མེ་ལོང་ངོ་ ང། །འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ དབྱེར་ མེད་ང པར་ བརྗོད་ པས་ ་དེར་ གནས་ པའི་ 
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ཉོན་མོངས་པས་རྗེས་སུ་མ་གོས་པའི་ཕྱིར་པད་མའོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མཉམ་པར་འབྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བའི་རྣམ་པར་དག་པས་ནི་ཟླ་བའོ། །རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ 


3 འཛིན ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཤེས་རབ་ ཡེ་ཤེས་ནི་ མེའི་དཀྱིལ་འཁོར། གཟུགས་ཏ ལ ་སོགས་པ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པའི་ཕྱིར་གོང་ན་མེད་ཅིང་མཐའ་ ལས་འདས་པའི་ ཡོན་ ཏན་ནོ། །ཆོས་ཀྱི་ དབྱིངས་ཤིན་ ཏུ་རྣམ་པར་ ་དག་ 
པའི་ རྒྱུ་མཐུན་ པའི ཕྱིར་མཆོད་པ་རྣམ་ པ་ལྔའོ། །ངོ་ཚོ་ཤེས་པ་ དང་ཁྲེལ་ཡོད་པས་ནི་བཟའོ། ། །གདུལ་བྱ་ལ་བསྐྱེད་ པའི་རིམ ་པའི་ཆོས་མདོ་སྡེ་དང་། ། དབྱངས་ཀྱིས་བསྟད་ང པའི་སྡེ་དང་ ། ཚིགས་ སུ་བཅད་ པའི་ ར་སྡེ 
ཟླ དང་། ཆེད་དུ་བརྡོད་པའི་སྡེ་དང་། དེ་ལྟ་བུ་བྱུང་བའི་སྡེ་དང་། ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པའི་སྡེ་དང་། རྨད་དུ་བྱུང་བའི་སྡེ་དང་སྟེ། ལྟ་བའི་ཡན་ལག་ དགུའི་ཚིག ། །དམ་ན་ ༈གནས་ པའི་ཕྱིར། ། བ་དན་ སྣ་ཚོགས་ པའི་རྩེ་མོར་ 
ནི་དྲིལ་བུ་ལ རླུང ་གིས་བསྐྱོད་ པའི་སྒྲའོ། །ཤའ་ སྤྱན་དང་ཿ ལྷ་ཡི ་དང་ཿ ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱི་དང་ར ཆོས་ཀྱི་དང་ཆ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ སྤྱན་། ཏེ་ སྤྱན་ལྔ་རྣམ་པར་དག་པས་ནི ནི་ཚོན་ སྣ་ ལྔའོ། །ཡང་དག་པའི་ ལྟ་ བ་དང་ཿ ངག་ 
དང་༔ ལས་ཀྱི་མཐའ་དང་ཿ འཚོ་བ་དང་ཿ རྩོལ་བ་དང་༔ དུན་པ་ དང་ཿ ཏིང་ངེ་འཛིན ་དང་ཿ འདུ་ཤེས་པ་ དང་ཿ འཕགས་པའི་ལམ་ ཡན་° ལག་ བརྒྱད་ པ་ རྣམ་ པར་དག་ པས་ནི་ ཀ་བ་བརྒྱད་དོ། །སངས་ རྒྱས་ 


༢ ༽༨༽ 


ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐམས་ཅད་ དུ་ཐོགས་པ་མེད་པར་རྡོ་རྗེ་ཐེག་ པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ 'བསྐོར་ བས་ ཀ་བ་བརྒྱད་ཀྱི་སྟེང་རྡོ་ རྡེའི་ཕྲེང་བས་སྦྲེལ་བའོ། ། །འཇིག་ རྟེན་ཀྱི ཀྱ་ཁམས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་ པར་སྡུད་ པས་ནི 
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3 ` མཔ། རཾ 


༡” ༄༅། །དུར་ ཁྲོད་ བརྒྱད་ དོ། ། །དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི།ཁོ་ ་ན་ ཉིད་ཅེས་བྱའོ། །རེག་པའི་ སྐྱེ་མཆེད་ དང་། ། ཤེས་རབ་ ཀྱི་དབང་པོ་ངོ་བོ་ ཉིད་ནི ནིཿ ་ས་ འོག་ ག་སྤྱོད་ མའོ། ཀི་སྐྲེ་མཆེད་ དཿ དད་པ་དང་ཿ བརྩོན་འགྲུས་ 
ཕོའི་ངོ་བོ་ནི ནི། ཆོས་རྐུན་མའོ། །དན་པའི་ 


དང་ཿ དྲན་པ་དང་ ཏིང་ངེ་ ་འཛིན་དང་ཿ ཤེས་རབ་དང་ཿ སྟོབས་ ཀྱིངོ་བོ་ནི ་ན ་མཁའ་ སྤྱོད་ མའོ། །དད་པའི་ འི་དབང་པོའི་ངོ་བོ་ནི ནི་ དཀར་ མོའོ། ། །བརྩོན་ ཟགས དབང་པོ 
དབང་པོའི་ངོ་བོ་ནི་རོ་ལངས་མའོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་པོའི་ངོ་ ངོ་བོ་ནི་ ན་གར 'རིའོ། །རབ ་'ཏུ་དགའ་བ་ དང་། དྲི་མ་ མེད་ པ་དང་། འོད་ བྱེད་ པའི་སའི་ངོ་ཁོ་ནི་ སུ་ཀ་ སིའོ། །མ མངོན་ དུ་གྱུར་ང པའི་ངོ་བོ་ནི་རི་ཁྲོད་ 
མའོ། །རིང་དུ་སོང་བ་ དང་མི་གཡོ་བའི་ངོ་བོ་ནི ནི་ཙརྟ་ལིའོ། །ལེགས་པའི་བློ་ བཟོས་དང་། ། ཆོས་ཀྱི་སྨྲིན་གྱི ་གྱི་ངོ་བོ བོ་ནི་ཌོ་ ་ཌོ་བི་ནིའོ། །གཟུགས་ཀྱི་ ཕུང་པོ་ པོ་དང་མིག་གི་ སྐྱེ་མཆེད། གཏི་མུག་ཆེན་པོ་དང་། སངས་རྒྱས་ 
ྱས་དང་ མེ་ལོང་ལྟ་ བུའིཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་ ་ནི་རྡོ་རྗེ་མའོ། ། ཚོར་བའི་ཁུང་པོ་ ་དང་། སྣའི་སྐྱེ་མཆེད་དང་། ང་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ ་དང་། སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ས་དང་། མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་ནི་ གསང་བའི་ དཀར་ 
མོའོ། ། །འདུ་ཤེས་ཀྱི་ ཕུང་པོ་དང་༔ ལྕེའི་སྐྱེ་མཆེད་ དང་ཿ འདོད་ཆཚགས་ཆེན་པོ་དང་ སངས་རྒྱས 'ཀྱི་ས་དང་ཿ སོ་སོར་རྟོགས པའི་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་ནི་ཆུའི་རྣལ་འབྱོར་ མའོ། །འདུ་བྱེད་ཀྱི་ ཀྱི་ཕུང་པོ་ དང་ཿ ལུས་ཀྱི་ 
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'ཀྱིཇོ་བོ་ན་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མའོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུང་པོ་དང་། ཡིད་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་དང་༔ ཞེ་སྡང་ཆེན་པོ་དང་ར 


སྐྱེ་མཆེད་དང་ར ཕྲག་ ོགཆོགཔོ་དཿ སུངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་དང་ཿ བྱ་བ་ནན་ཏན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ 

རསངས་རྒྱས་ ཀྱི་སུ་དང་ཿ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཤིན ཏུརྣམ་པར་ དག་པ་ ་པའི་ངོ་བོ་ ནི་ བདག་མེད་ མའོ། ། །ལྷ་རྣམས་ ཀྱི་ དེ་ཁོ་ ན་ ཉིད་ དོ། །དོན་ དམ་པར་ ནི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་ སྲོགས་ པ་ པ་རྣམས་ཀྱང་རང་བཞིན་ མེད་ པའི་ 
བདག ་ཉིད་དེ་བཞིན་ཉི ་ཉིད་ཁོ་ ན་ སྟེ་དེ་ ་ད །བོ་ ན་ ཉིད་རྣམ་ པར་དགུ་ པའོ། ། །གཞན ཡང་བསྲུང་བ་ དང་། དབུར་ བ་དང་ར གཏོར་མ་ དང་ར བཟླས་པ་ དང་ཿ དགའ་ བ་ དང་ཿ སྒོམ་ པའི་ ཕྱིར་ བཟློག་པ་དང་༔ འཁོར་ ལོ་ 
འདོགས་ཿ པ་དང་ཿ དཀྱིལ་ འཁོར་ བསྒྲབ་པ་དང་ཿ ཿ བསྡིག་ པའི་ སྦྱོར་བ་ དང་ཚ གཤེགས་ སུ་གསོལ་བ་སྟེ་དེ་ཉིད་བ བྱལ སོགས་ པའི་སློབ་དཔོན གྱི ་ལར་ཀྱི་རིམ་པ་ ཇི་སྟེད་ པ་དག་ དང་ཌ འདའ་ བར་ཀྱ་བ་མ་ ཡིན་ 
པའི་ངོ་བོ་དམ་ ཚིག་དང་ཿ བྱ་བ ་དང་ཿ བྱ་བ་མ ་ཡིན་པའི་བདག་ ཉིད་ཅན་ གྱི་སྡོམ་པ རྣམས་ཤེས་པས་དེ་ཁོ་ན ་ན་ ཉིད་བཞིན་དུ་བསྒྲབ་ པར་བྱའོ། ། ། །ཞིང་ཿ གཞན་དག་ གྭ་ཀུང་གཞུག་ པར་གྱིས་ཤིག ། །ཞེས་བསྒོ་ལ། དེ་ནས་རྡོ་ 


| ྡེདང་དྲལ་བ་ལག་ཏུབིནནས། རྡོ་རྡེ་ཆེ་དང་ དྲིལ་བུ་ཆེ། །ཟུང་ཤིག་རྡོ་རྗེ་རབ་གནས་པ། །དེང་ཁྱོད་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཏེ། ཁྱོད་ཀྱིས་སློབ་མ་སྡུ་བར་གྱིས། །མཁའ་འགྲོ་ལྔ་དང་ཡང་དག་ལྡན། །དམ་ཚིག་ལྔ་རྣམས 


༨. ༨. ༨. ལལ 


་རྡོརྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ངོ་། །དེ་སསླབམ་ལ། ཨོཾ 


པད་མའི་ཟེའུའབྲུར་རོའི་སྟིང་ཁར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། ཞེས་པ་ནས། རོའི་སྟིང་ཁར་གནས་པར་བསྒོམ་ཞིག །ཅེས་པའི་བར་སྡར་སྨོས་པ་བཞིན་དུ་བརྡོདདེ་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་ལས་ཀྱི་ཆུ་དང་། 'ཨཱཿབཛྲ་གྷསྨྨ་རི། སོགས་ཀྱི་བསངས་ལ། 


ཨ་ལས་བྱུང་བའི་གྲི་གུག་ཤེས་རབ་ཀྱི་རང་བཞིན་ནོ། །འགཔ་གཡོན་དུ་གཏད། ཧཱུཾ་ལས་བྱུང་བའི་ཐོད་པ་ཐབས་བདེ་བའི་རང་བཞིན་ནོ། །ལག་པ་གཡས་སུ་གཏད་དེ་ཕྱག་མཚན་གྱིས་བརྟུལ་ཞུགས་སྦྱིན་པའོ། །སྐར་ཡང་གྲི་གུག་དང་། ཐོད་པ་དང་། 


མཆོད་ཕྱིར་ཐོགས་པ་དང་འབྲེལ་བའི་ཁ་ཊཾ་ཁ། ཌ་མ་རུ་རྣམས་དང་། རུས་པའི་འཁོར་ལོ་དང་། རྣ་ཆ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ལས་ཐུམ་གྱིས་ཆུ་དང་། གྷསྨ་རིཿ སོགས་ཀྱི་བསང་ལ། ཨོཾ་ཨ་ཨ། སོགས་སྙིང་ཕོ་ལན་གསུམ་བཟླས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབསནས་སྦྱིན་ཞིང་། ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཁ་ 
ཊཾ་ཁ། །རྣལ་འབྱོར་མ་ཡི་ཌ་མ་རུ། རྡོརྗེ་ཁ་ཊཾ་རྡོ་རྡེར་བཅས། དྲིལ་བུ་སིལ་སིལ་སྒྲ་སྒྲོག་ཅིང་། །ཚངས་པའི་སྐུད་ཐོགས་རྣལ་འབྱོར་བདག །གྲི་གུག་དང་ནི་ཀ་པཱ་ལ། དཔའ་བོ་ཆེན་པོས་བླང་བར་གྱིས། ད 
ཞེསདང་། ཧཱུཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་མི་བསྐྱོད་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་འཁོར་ལོའི་གཟུགས་དེའི་རང་བཞིན་ཁོ་ནའོ། །རོལ་པའི་འཁོར་ལོ་མགོར་བཞག་ནས། ཨོཾ་དྷ་ར་དྷ་ར། ་ར་ཡ་དྷཱ་ར་ཡ། མར་ད་མར་ད་བཛྲ་དྷཱིཀ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། རྡོ་རྗེ 
སེམས་དཔའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི། །ཕྱི་དང་ནང་དུ་ཡང་དག་གནས། །འཁོར་ལོ་མི་བསྐྱོད་པ་ཡི་གཟུགས། །བྱིན་པ་དཔའ་བོས་བླང་བར་གྱིས། །རྣ་རྒྱན། ་ལས་སྐྱེས་པའི་འོད་དཔག་མེད་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་རྣ་ཆའི་ 
གཟུགས། རྣ་བ་ལ་འདོགས་ཤིང་། ཨོཾ་བཛྲ་དྷརཱ་ས་མ་ཡ་ཏོ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཨ་རོ་ལིཀ་ཕཊ་སྭཱ་ཧྭ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའཿ སོགས། རྣ་རྒྱན་གཉིསན་གསུང་རྡོ་རྗེ། བྱིན་པཿ སོགས་མགུལ་རྒྱནཿ ཨོཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་རིན་འབྱུང་ 
ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་མགུལ་རྒྱན་གྱི་གཟུགས། །མཐུལ་པར་འདོགས་ཤིང་། ཨོཾ་བཛར་སུ་ཏ་མོ་བི་དྷ་མ་ན་སམ་ཡ་སྭཾ་ཨ་ཧཾ་རད་ན་དྷཱིཀ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སོགས། མགུལ་པའི་ཕྲེང་བ་རིན་འབྱུང་། བྱིན་པ སོགས། 
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༩ | ༄༅། །ལག་གདུབ། བྷུཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལ་གདུབ་ཀྱི་གཟུགས། གདུབ་བུལག་པ་ལ་འདོགས་ཤིང་། ཨཱཿ་ཤ་ཤཱ་ཏ་པ་ར་མ། ཤཱ་ཤཱ་ཏ་ཨེ་ྱེ་ཧི་ཛཾ་ན་ཛིཀ་ཕཊ་སྭྭ་ཧཱ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། 
སོགས ལག་གདུབ་རྟག་པའི་བདག་ཉིད་དོ། །བྱིན་པ། སོགས། སྐེརགས། ཁི་ལས་སྐྱེས་པའི་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ཡོཿ ངས་སུ་གྱུར་པ་སྐེ་རགས་ཀྱི་གཟུགས། སྐེད་པ་ལས་བཅིང་ཞིང་། ཨོཾ་ ཛུ་ཝུ་ཧི་ཧི་ཧི་པྲ ་ཧྷཱི་ཀ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། རྡོ 
ཧཱ རྡེ་སེམས་དཔའཿ སོགས སྐ་རགས་དོན་ཡོད་ཀླུབ་པ་ནི། །བྱིན་པཿ སོགས། སྡགས་འདི་རྣམས་ལས་གསུམ་ར་བརྗདད་ིནགྱསབརླབས་པའོ། །ཕྱ་རྒྱ་ལྔ་སོགས་ལ།ཛཾཤཱ་དྷ་ནིཿ ཕོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཁྱོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་སྤྱོད་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཆོ བརྟུལ་ནས་ སྔགས་ ཀྱི་སྨྱོད་པ་ལ་འཇུག་པར་བྱའོ་སྟམ་དུ་སེམས་བསྐྱེད་པར་གྱིས་ཤིག །སྨྱོད་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་སོ། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་སྦྲུལ་སྐུའི་ཆ་ལུགས་ཅན་ལངས་ནས་སྟིང་གར་ལག་པ་གཡོན་ཆོས་གོས་ཀྱི་གྲ་ནས་བཟུང་སྟེ། གཡས་པས་མཆོག་སྦྱིན་པའི་ཕྱག་ 
 རྒལམ།མི་འཇིགསཔའྱ་ཕགརྒྱ་བརྱངསཔ་མངནདུ་གསཏ།གུར་ལས། སྲིད་པའི་ ངན་འགྲོ་ལས་བསྒྲལ་ཏེ། །ཤིན་ཏུ་སྲིད་པ་ཞི་བྱའི་ཕྱིར། །ཀྱི་འགྲུབ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡི། །མིང་ནེ་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱར་འགྱུར། །ཨོཾ་ཨེ་ཤོ་ཧོ་བྱུ 
ཀ་རོ་མི་ཏཱ་བཛྲ་སཏྭ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ། ཞེསདང་། ཀྱེ་ཆེ་གེ་མ། རྡོ་རྗེ ཏ་ཐཱ་གྭ་ཏ་སིདྡྷ་ས་མ་ཡ་སྟཱཾ་བྷུར་བྷུ་ཝཿསཱཿ མ་འོངས་པ་ནཿ རིགས་ཀྱི་གསང་མཚན་དང་མཐུན་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་འགྱུར་ཏེ། གང་འདི་ལྟར་ 
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༄༅། །ཞུགས་བཟང་པོས་ཚེམ་པར་བྱོས། །ཡུས་ཅན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་དང་། །བཅས་པས་ཆིམ་པར་འགྱུར་བ་ཡིན། །ཨཱ། མེ་ཏོག་འཐོར་ཞིང་། སྲངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་མེ་ཏོག་གཏོར། །བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་ 
ལྔ་ལྡན་ཞིང་། །མཚན་དང་དཔེ་བྱད་རྣམས་ལྡན་པའི། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐོབ་པར་བྱོས། །བྷྷཾ། མར་མེའི་ཕྱག་རྒྱ་བྱས། ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་ནི་རབ་སྦར་ལ། །རྡོ་རྡེ ཆོས་བཞིན་རང་ཉིད་ཀྱིས། །མ་རིག་ལྡོངས་པའི་ 
སེམས་ཅན་ལ། །ཡེ་ཤེས་སྒོན་མས་སྣང་བར་བྱོས། །དྲ། དྲི་ཆབ་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་བྱས། དྲི་ཕུལ་ཁྱོད་ཀྱིས་རྒྱལ་རྣམས་ལ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཏིང་འཛིན་ཤེས་རབ་དང་། །རྣམ་གྲོལ་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བ་ཡི། །སངས་རྒྱས་ལ་ནི་ 
ལུས་ཅན་སྦྱོང་། །གྷ། མཆོད་པའི་རྗེས་སུ་གནང་བ་རྣམས་སོ། །སློབ་མས། སྔགས་ཀྱི་དབང་སྐུར་ཡེ་ཤེས་མཆོག །དངོས་གྲུབ་སྟེར་བ་བདག་ལ་སྩོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་སྟེ། ཨོཾ་ཨ་ཨཱ། སོགས་སྟིང་པོ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དམ། གསུམ་ལ་སོགས་པ་རྗེས་ཟློས 
བྱེད་དུ་བཅུག་ནས། མེ་ཏོག་གཏོར་ཞིང་། ང་ཡིས་ཁྱོད་ལ་བཅོམ་ལྡན་སྦྱིན། །འདིར་ནི་ཉེ་བར་འགྱུར་བ་ཡིན། །སྒོབ་མས། ང་ཡིས་བཅོམ་ལྡན་བཟུང་ལགས་ཀྱིས། །བདག་ལ་ཉེ་བ་རུ་ནི་གྱུར། །ཞེས་ལན་གསུམ་དུ་བརྡོད་དུ་གཞུག་སྟེ། 
གསེར་རམ་དངུལ་ཕྱིསྣད་དུ་བཞག་པའི་སྦྲ་རྫི་དང་བཅས་པའི་མིག་སྨན་གསེར་གྱི་མིག་ཐུར་ལ། ཨོཾ་ཨ་ཨཱ། སོགས་སྙིང་ཕོ་བཟླས་ནས། སྨན་བླངས་ཏེ་སློབ་མའི། མིག་གཉིས་ྲཾ་གསལ་བར་བསྒོམ་སྟེ། རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་ལས། སྨན་པའི་རྒྱལ་ 


> 


ལྔགས་གཏད་པའ་ཆ་གའ། ། 


ཧོ 


པོས་ཐུར་མ་ཡྲིས། །འཇིག་རྟེན་རབ་རིབ་བསལ་བ་ལྟར། །ཁྱོད་ཀྱི་མི་ཤེས་ལིང་ཏོག་ན། །མཉེས་གཤིན་རྒྱལ་བས་བསལ་བར་མཛད། །ཨོཾ་བཛྲ་ནི་ཏྲ་ཨ་པ་ཧ་ར་པ་ཏྭ་ལཾ་ཧྲིཿ ཞེས་བཛོ་དེ་རབརབ་ལང་ཏོག་བསལ་བ་དང་ 
ི་སྨན་བྱུཔའི་ཚུལ་ད་བསནས།མེ་ལོང་བརྟན་ཏེ། ཆོས་རྣམས་གཟུགས་བརྙན་དག་དང་མཚུངས། །དག་ཅིང་དྭངས་ལ་རྙོག་པ་བྲལ། །བཟུང་དུ་མེད་ཅིང་བརྗོད་དུ་མེད། །རྒྱུ་དང་ལས་ལ་མཉམ་པར་བྱུང་། །རང་བཞེན་ 
མེད་ཅིང་གནས་དང་བྲལ། །ཆོས་རྣམས་དེ་ལྟར་ངེས་ཤེས་ནས། །སེམས་ཅན་དོན་ནི་མཚུངས་མེད་ཀྱི། །ཁྱོད་ནི་འདྲེན་པ་རྣམས་སུ་སྐྱེས། །མེ་ལོང་བསྟན་པའོ། །ཨ་ལས་བྱུང་བའི་དྲིལ་བུ། བསེལ་ཏེ་ལག་ཊུ་ཕྱིན་ལ། བམས་ 
ཅད་ནམ་མཁའི་མཚན་ཉིད་དེ། །ནམ་མཁའ་ལ་ཡང་མཚན་ཉིད་མེད། །ནམ་མཁའ་དག་ནི་མཉམ་སྦྱོར་བས། །ཀུན་མཆོག་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་གསལ། །ཡི་གེ་ཧོ་ལས་བྱུང་བའི་གཞུ་མདའ་དྲུག་དང་བཅས་པ་ཧོཿ 
ཞེས་བརྗོད་ཅིང་བྱིན་ནས། ཨོཾ་སྤར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་ར་ག་ཡ་སྭཱ། བདུད་བཞི་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཆོས་ཀྱིས་དབྱིངས་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་འབེན་འབིག་པའི་ས་བོན་དགོད་པའི་བློས། ཕྱོགས་བཞི་དང་སྟེང་འོག་ཏུ་མདའ་ 
འཕངས་པར་གྱིས་ཤིག །སློབམས། སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་རྭ་ག་ཡཱ་མི། ཞེས་བརྗད། ཕྱགསབཞི་སྟེངའོག་ཏུ་འཕངས་སོ།།འདིར་མེ་ལང་སྟནཔའི་ཆོག་ཞིག་བཤད་ནའང་མི་འཐད་པར་བཞག་གོ །སློབ་མའི་གདནགྱི་འོག །རྐངཔ་དག་གི་དབས་སུ། བྷཾ་ལས་སྐྱེས་པའི 
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།ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། ཨོཾ་བཛྲ་ཧེ་དུ་མཾ། ལག་པ་གཡས་སུ་ཨ་ལས་སྐྱེས་པའི་དུང་ཨོཾ་བཛྲ་བྷཱ་ཤ་རཾ། ལག་པ་གཡོན་དུ། དབྱངས་ དང་པོ། ཨ་ལས་ སྐྱེས་ པའི་རྒྱུད་ཀྱི་པོ་ཏི་ཨ། ཡང་ལག་པ་གཡོན་དུ། ཨཿ དབྱངས་མཐའ་མ་ཨྭཱ༔ འད སྐྱེས་པའི་ 
དྲིལ་བུ་ཨཱ༔ ཞེས་གཏད་ལ་དཀྲོལདུ་གཞུག་ཅིང་། དེང་ནས་བཟུང་སྟེ་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་མཚུངས་པ་ཙམ་གྱིས་འདི་ལྟར་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་བྱའོ། ཆོས་ཀྱི་དུང་ནི་བླ་མེད་པ། །ཀུན་ནས་ངེས་པར་སྒྲོག་པའོ། ། 
དེ་ལ་འདོད་པའི་ཡེད་གཉིས་མིན། །དོག་པ་མེད་པའི་སེམས་ཀྱིས་སོ། །སྔགས་སྦྱོར་ཐེག་པའི་ཆོ་ག་ན། །འཇིག་རྟེན་པ་ལ་རྟག་ཏུ་སྟོན། །དེ་ལྟར་བྱས་གཟོ་སངས་རྒྱས་རྣམས། །ཉེ་བར་ཕན་གདགས་ཞེས་སུ་ 
གསུངས། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་རྣམས་ཀྱིས། །ཉྱེད་རྣམས་ཀུན་ཏུ་བསླུང་བར་མཛད། །ཞེས་སོགས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་རྗེསསུ་གནང་བའོ། །གཞན་ཡང་། ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ ཞི་བ་དང་། རྒྱས་པ་དང་། དབང་དང་། དྲག་ 
པོ་དང་། བསྐྲད་པ་དང་། རྨོངས་པར་བྱ་བ་དང་། དྲགའི་སྡེ་འཛིགས་པ་དང་། བསད་པ་ལ་སོགས་པ་དེ་རྣམས་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པར་འགྲུབ་པར་བྱ་བ་དང་། མཆིལ་ལྷམ་བསྒོ་བ་དང་། ཆང་དབབ་པ་དང་། 
ཉི་ཟླ་བཟུང་བ་ལ་སོགས་པ་མཁའ་འགྲོ་མའི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཅི་དགའ་བར་བསྒྲབ་པར་གྱིས་ཤིག །ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་བསྒུབས་པའི་རྡེས་སུ་གནང་བའོ། །དེ་ནས་རིགས་ལྔའི་སངས་རྒྱས་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱས་ལ། ཐོག་མར། 


པི བཆོད་པའི་། ཚོ་ཆ༢༡་འོ༠་༥ཉ༡༣མ། ཡྲི་ར་འ་ རོ་།ལོ་མེ་ལལ་འ། ཏར ༨ ་མརང་བང་ = ར་གཞན་ལ་སྟོན། །ད་ 
༡ ༄། །བག་ཏེ། སོབམའ་ྙངལ་བས་་བརད་ནི།རྡོརྗེར་ཁྱོད་ཀྱས་བྱན་གྱིས་བརླབས། །སྟོངཔརྡོ་རྡེ་རྒུན་མི་བཅད། །རྡོ་རྡེ་དྲིལ་བུ་མཚན་མར་ཟུང་། །ཅི་ལྟ་དེ་ལྟར་གཞན་ལ་སྟོན། །ད་ནི་ཁྱོད་ཉིད་དཀྱིལ་འཊ 
ྱི། སློདཔནརྔགསདང་རྱདའཇིན་པ །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །ལྷ་རྣམས་དགུ་ཀྱང་དགོངས་པར་འགྱུར། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་བརྩེ་དོན་དུ། 
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2 ལོ་འྔིང་ང་ཁོར་རེས་རོ།། རྡོར་ལེ་ལོག་འདི་དེ་ཤིད་བསྡན་པ་ལས་སོ། "༡༢༩།༡ཀ༥༢།'ར་ི་མ་ 2, ་མེད་དེ། །དེ་བས་འདོད་ལ་ 
༦ ཁར་གསན། ཀན་གྱིརྒྱལ་སྲིད་ཆེ། །བདག་པོ་ཉིད་དུཁྱོད་ངེས་སྲོ། །འདོད་གུཀ་འད་ཉེད་བཟུསཔ་ལསས། །ཆགས་བྲལ་བ་ལྟ་བུའི་སྡིག །ཁམས་གསུམ་མ་ནི་གཞན་མེད་དེ། །དེ་བས་འདོད་ལ་ 
ག་བསཉིད།ཚོད་ཀིནམ་ཡངམ་བིད་ཅག །འདོདཔ་ཀུནལསསྨྱོད་ ས་ཁོ །གང་ལའང་འཇིགས་མེད་སྤྱད་པར་གྱིས། །ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་བཟའ་བྱ། །འདི་ལས་གཞན་ཡང་དམ་ཚིག་བསྲུང་། །སྲོག 


ཟླ ཆགས་གསད་པར་མི་བྱ་ཞིང་། །བུད་མེད་རིན་ཆེན་ཡང་མི་བྱ། །སློབ་དཔོན་སྤང་བར་མི་བྱ་སྟེ། །དམ་ཚིག་ཤིན་ཏུ་འདའ་བར་དཀའ། །ཤེས་རབ་ཐབས་ཀྱིས་བསམ་པ་ཡིས། །མི་བྱ་ཅུང་ཟད་ཡོད་མ་ཡིན། ། 
ལཾ མ་འཇིགས་ཁྱོད་ལ་སྡིག་པ་མེད། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུང་ཇི་བཞིན། །འདི་ལྟར་ཡིད་ནི་རབ་ དང་རྡོ་རྗེ་ཉིད་དུ་གྱིས། །རང་གི་དམ་ཚིག་མི་ཟད་བདེ་སྟེར་བསྟན་པར་གྱིས། །འགྲོ་བ་བདེ་བ་ཉུང་བར་རྡོ་ 

རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་། །མཚུངས་པའི་རྟུག་པ་ཉིད་དུ་ཁྱེད་རྣམས་ཕྱིན་པར་འགྱུར། ཁྱེད་ནི་ཡོངས་རྫོགས་སློབ་དཔོན་ཏེ། །གནས་བརྟན་རྒན་པོའང་ཁྱོད་ཉིད་ཡིན། །ཁྱོད་ནི་བསེལ་གྱུར་རྙོག་པ་མེད། །དགེ་ 
,‡ སློང་དགྲ་བཅོམ་ཟག་པ་ཟད། །ཟག་པའི་འདོད་ཆགས་རབ་སྤངས་པས། །ཁྱོད་ཀྱི་གཟུགས་སུ་མ་ལུས་བཏོན། །གཞན་ལ་ཕན་པའི་གང་ཟག་མཆོག །ཊྱོད་ནི་མངོན་གསུམ་སངས་རྒྱས་སྲས། །གཞན་ཡང་ 
། གང་དག་ཆོག་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དབང་བསྐུར་བ་ལ་དགེ་བའི་ཕྱིར། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡུག་པའི་བུ་དང་འདྲ་བར་ཐུགས་དྭངས་པས་ཡང་དག་པར་དགོངས་པར་མཛད་པ་འདི་ 
ནི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་ནོ། །དབུགས་དབྱང་བའོ། །དེ་ནས་སློབ་མས་དགའ་བ་བཅད་པ་ནི། སམྦུཊ་ལས། དེང་བྲདག་སྐྱེ་བ་འབྲས་བུར་བཅས། །བདག་གཾ་གསོན་པའང་འབྲས་བུ་བཅས། །དེ་རིང་སངས་རྒྱས་རིགས་སུ་སྐྱེས། །སངས་རྒྱས་ 


ˆ 


3༣ 


ཟི 


༄། 


།སྲས་སུ་དེང་བདག་གྱུར། །ཞེས་བརྡོད་དུ་བཅུག་ལ་བསྡོབ་སྨོན་ལམ་བྱ་སྟ། སློབ་མ་དབང་བསྒུར་བའི་ཆོ་གའོ། །དེ་ནས་ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་ལ་ལས་གསུམ་གྱིསཆུ་གཏོར་ཞིང་ཞེས་པའི་བར། གྷྨ་རིཿ ཞེས་པའི་བར། ཨོཾ་ཨ་རྲཱཾ། ཞེས་པའི་བར། བདུད་རྩི་བྱིན་རླབས་ 
སྔར་སྨོསཔ་ལྟ་བུསབྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། ཚོགས་ཕུད་དམ་ཚིག་གི་རྫས་གཏོར་མར་བླུགས། འདོད་པའི་དོན་བསྒྲབ་པ་ལ་སོགས་པའི་དོན་དུ། བཟའ་བ་སྣ་ཚོགས་དང་ལྡན་པའི་གཏོར་མ་གཉིས་བཤམས་ཏེ། གོང་མ་དེ་ལ་ལས་ཐམ་གྱིས་ཆུ་དང་བདུད་རྩི་གཏོར་ལ། གོང་དུ་སྨོས་པའི། ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་གྷསྨ་རི་ 
ཞེས་པའི་བར། སོགས། སཱ་བྷ་ཝ། སོགས། སྟོང་པའི་ངང་ལས། ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་པ་ནས། དམ་པའི་བདུད་རྩིའོ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཞེས་པའི་བར་གྱིསབྱིན་གྱས་བརླབས་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ ལཨོཾ་སརྦ་སཾ་ཱ་དྷ་ནི། ཐབ 

༈ དཀྱིལ་ལཁོར་གྱི་བདག་མོ་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་མོ་བཅོ་ལྔ་རྣམས་དང་། སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་ལ་གནས་པའི་ཁྲོ་བོ་བཅུ་རྣམས་ཀྱིས་ལྡགས་རྩུ་ལས་བྱུང་བའི་རྡ་རྗེརྩེ་ལྔ་པའམ་གཅིག་པ་དམར་པོའི་འོད་ ཟེར་ 
གུ་རྣམས་ཀྱིས་བདུད་རྩི་གསོལ་བས། བདེ་པ་ཆེན་པོ་ དང་སྟོང་པ་ཉིད་དབྱེར་མེད་དུ་རོ་གཅིག་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རང་བཞིན་ནོ། །མཆོད་བྱ་མཆོད་བྱེད་མཆོད་པ་རྣམས་དབྱེར་མེད་ ེཤེས་ཀྱི་དོན་དངཐ་མི་དདཔའི་དེ་བཞནདྲནཔས་རྡོ་ར 
བསོར་ཞིང་དྲི་ལ་ཐུ་བསིལ་ཏེ་པད་སྐོར་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ཁ་ཕྱེ་ལ། ཨོཾ་ཨཾ་ནེ་རཏྦ། ཨི་མཾ་བྷ ་ཨཾ་གྷིདྷ། གྷིདྷ་མ་མ་ཤིནཱཾ་རཀྟ་ཙ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ་ཛཱུ བརྗོདཅིང་སེ་གོལ་བརྡབས་ཏེ། ཞེས་གཙོ་མོདང། དེ་བཞིན་དུ་སྔར་ལྷ་ལྷག་གནས་ཀྱི་སྐབས་སུ་སྨོས་པའི། ་ 


ཚྲི 


རཾ 


ཀར 
¿212 


ཧུཾ བྷྷ་པ་ཡ་བྷྲི་པ་ཡ་ཧྲུཾ། ཨཱ་ན་ཡ་ཧོཿ བྷ་ག་ཝན་བི་རྒྱ་རྭ་ཛ་ཧཱུ་ཕཊ། ཨི་མཾ་བ་ལི། ཐོགས་གཟུ་ཏར་འཁོར་ལོསསྦུར་བ་ལ། ན་མཿ ས་མན་ཏ་བུད་དྷཱ་ཧཱཾ། ན་མཿ ས་མན་ཏ་དྷརཱ་ཌཾ། 
དྲ ཉཾན་ད་ཛྙཾན་དང་། བྷིན་དྷ་བྷིན། ཅི་རི་ཙི་རི། མི་རི་མི་རི། མ་ར་མ་ར། ཨི་མཾ་བ་ལི། སོགས་ཀྱིས་གཏོར་མ་ཕུལ་ནས། དྲང་ས ཤྭ་དྷཱ་ནི། སོགས་དང་། གོ་རི་གཾ སོགས་ཀྱིས་མཆོད། དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས། སོགས་ཀྱིས་བསྟོད་དེ། །བཅོམ་ 
¦ ལྡན་འདས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་ལྷོ་ཕྱོགས། ཊུ་ནཱཾཱཾཧཱཾཱཾ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ། རྣམས་ཀྱིས་བདག་ལ་ཞི་བ་དང་། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་འདོད་པའི་དོན་ལ་གསོལ་བ་གདབ་བོ། །བསྙནཔའི་སྐབས་སོགས་མདུན་བསྐྱེད་དང་མ་འབྲེལ་ན། རང་གི་སྟིང་ཁའི་ 


ས་བོན་གྱི་འོད་ཀྱིས་ཁྲོ་བོ་དང་བཅས་པའི་སྲུང་བའི་འཁོཿ ར་ལོ་རྩིབས་བཅུ་པའི་ལྟེ་བའི་ནང་ན་གནས་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་ལྷ་མོ་བཅོ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་ལཁོ ར་ལོ་རྟེན་དང་ 
བརྟེན་པར་བཅས་པས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲང་ཞིང་གསལ་བར་གྱུར། པར་བསམ། མཆོད་དེ། ལྕེ་བྱིན་གྱིས་བརླབསནས། འདོད་དོན་ལ་གསོལ་བའི་བར་དུ་བས་ཏེ། ཡི་གེ་བརྒྱ་པས་ཉེསཔ་བཟོད་པར་གསོལ་ལ། པད་བསྐོར་དང་འཁྱུད་པའི་ཕྱག་རྒྱས། ཨོཾ་ཡོ་ག་ 


ཤུདྷཱ། སརྦ་ དྷརྨཱཡོ་ག་ཤཱ་དྷོ་ཧཾ། ལྷ ། ལྷ་ཡི་འཁོར་ལོ་བདག་ཉིད་ ལ་བཅུག་ ནས་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་ ་ལ་གནས་པའི་ཁྲོ་བོ་བཅུ་སྲུང་བ་ ལ་སོགས་པ པ་མངོན་པར་འདོད་པ་སྒྲབ་པ་ ལྷུར་ བྱེད་ ཅིང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བྱ་བ་ 
མཐར་ཐུག་ པའི་བར་ དུ་བཞུགས་ ་པར་ གྱུར། ། རྡུལ་ཚན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྡུ་བའི་རྗེས་ལ་ཡིན་ན། ཁློ་བོ་རྣམས་ཀྱང་བདག་ཉིད་ལ་བསྡུའོ། །གཏོར་མ་གཉིས་ལ། ། ཨོཾ་ཨ་བཛྲ་གྷསྨ་རི། སོགས། ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝ། སོགས། སྙོང་པའི་ངང་ལས་མདུན་དུ་ཨེ་ལས་ 
ཆོས་ཀྱི་ འབྱུང་གནས་ཕྱི་ དཀར་ ལ་ཞེས་པའི་པར་གོང་གི་ཕྱི་རོལ་གྱི་གཏོར་ཆོག་ལྟ་བུས་འབུལ། གཞན་ཡང་། དཔལ་ཡེ ཡེ་ཤེསྭཀྱི་མགོན་པོ་དང་། དཔལ་ལྷ་མོ་རང་བྱུང་། ཨནརྟ་བཛྲས། ཨོཾ་ཨ་ཀ་ཡ་ཝ་ཀ་ཙི་ཏ། ཨི་དཾ་བྷ ཡིབྷུ་ཛ་ཞེས་ཀྱང་བཤད། རྒྱལ་མོ་ཡི་བསྐྱེད་ རི རིམ་སྤྱན་འདྲེན་བཞུགས་གསོལ། 
ཕྱག འཚོལ། ། མཆོད་འབུལ། གཏོར་སྔོས། བསྟོད་པ་རྣམས་བྱ། ལས་གྱིསརྡོ་རྗེས། ལག་པ་ ་གཡས་སྲ་ཐབས་ཀྱི་རྫས་ཤ ལྔི ་སོགས། གཡོན་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ .རྡས་ཆ་ སྣ ལྗ ་སོགས་བཟུང་ལ། དང་པོར་སློབ་དཔོན་ལ།ནང་ དམར་བ བའི་ དྭབུས་སྲུ། ཞེས་པ་ ནས། འཇིག་ རྟེན་ དང་ འཇིག་རྟེན་ 
ལས་འདས་པའི་དངོས་གྲུབ་མ་ ལུས་པ་བསྩལ་དུ་གསོལ། ཧཱུཾ། དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་ དགོངས་སུ་གསོལ། །གཟིགས་ཤིག་མཛེས་ལྡན་དམ་ པའི་ཆོས། །འདི་ ལ་ཐེ་ཚོམ་བྱ་མི་རུང་། །བྲམ་ ཟེ་ཁྱི་ དང་ གདོལ་ པ་ 
གསུམ། །རང་བཞེན་ གཅག་ ཉུདག གོངས་ཏེ་རོ རལ། ། །ཞེས་གུས་པ་ དང་ བཅས་པས་དངས་ལ། སློབ་དཔོན་གྱིས་ཀྱང་། པད་སྐོར་དང་བཅས་པས་གཡོན་པ་ བཟེད་ཅིང་གཡས་པ་རྩེ་ གསུམ་ཡར་ ཀྱས་པས་རེག་ཅིང་ འད གི་ པ་ ལས་དེ་ ཉིད་ བཞི་ པར། མཆོག་ གསུམ་ སྡིག་ དང་ སྒྲིབ་ 
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༥ ༄༅། །མེད་ཅིང་། །འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་སྐྱོན་དང་བྲལ། །གཟུང་དང་འཛིན་པ་རྣམ་པར་སྤངས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །ཆོས་རྣམས་སྒུ་མ་ལྟ་བུར་མཛེས། །གཉིས་སྤྲོས་གཉིས་ 
སྦྱོར་གཉིས་སུ་མེད། །ལུས་ཅན་དོན་དུ་སྒྱུ་མས་སྤྱད། །དངོས་པོ་བྲལ་བ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །ཞེས་པས་བླངས གཞན་རྣམས་འའངརིམ་པདེ་སེགས་དངས་ལ། ལྟེ་འོག་ཏུ་རཾ་ལས་གཏུམ་མོའི་མེ་འབར་བ། དེའི་སྟེང་དུ་པཾ་ལས་ 
པད་མ་དང་། ཟླ་བ་ལྷའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་། ཁ་ནི་ཐབས་ཁུང་སྟེ། ལག་པ་གཉིས་སྭུཾ་ལས་རྡོ་རྗེའི་དགང་བླུག་གིས་སྤྱད་པ། ལྷ་རྣམས་མཉེས་པར་གྱུར། ཞེས་ནང་གི་སྦྱིན་སྲེག་དང་མཐུན་པར་ ཕུད་བཅད་ 
ནས་ལོངས་སྤྱད། ཆོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་འདུ་བ་བསྒྲགས་པ་དང་མི་འགལ་བར་གནས་པར་བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་སོགས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཁྱོད་ལ་རབ་ཏུ་དད་པ་ཡིས། །མཆོད་པའི་ཚོགས་ནི་རབ་ཕུལ་བས། །བདག་དང་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་ 
` ཀུན །འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་སྤངས་ནས་ནི། །བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་རྒྱལ་ཤོག །ཅེས་སྨོན་ལམ་བཏབ་པས། ཕུད་དང་ལྷགམ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུབསྡུསལ།སློབ་དཔོནགྱིསཁ་བཤལ་བའི་ཆང་གིས་བྲན་པ་དང་། གཏོར་མ་གཞན་ཡང་བཤམས་ཏེ། ལས་ཀི་རྡོརྗེས་ཕྱག 

འཚལ། ལྷག་མའི་གཏོར་མ་ལ་བྱིན་རླབས་མཛད་པ་ཞུ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ། ཕུད་དང་ལྷག་མའི་གཏོར་མ་བཟང་པོ་རྒྱ་ཆེ་བར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱ་ཧཱུཾ། ཞེས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་མང་པོར་སྤེལ་ཏེ། ཨོཾ་བྷྱོ་བྷ་ཏ་ལི་བྷ་ཏ་ལིཏྣོ། 
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ཡིད་ འོང་ པའི། ལ གས་ལསས་ གསམ ཡོར་པ་ སྣ་ཚོགས་གདུལ་དཀའ་འདུལ་བའི་ཕྱིར། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། འདི་ལྟར་བདག་ རས མ་དཔལ་གྱིས། །དཀྱིལ་ འཁོར་ སྲབ མཆོད་དབང་བརྱིས་ . 
སོགས་། ༈དགེ ཀེ་དེས་བསྟན་པ་རང་བཞིན་ནོ། །ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་མཛོད་ཅིག ། །སྟན་པ་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་བརྩོན་པའི། །སྐྱེས་བུ་དམ་པ་སྔར་འདས་རྣམས། །དགོངས་པ་རྫོགས་དང་བཞུགས་པ་ཀུན། ། 
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༄། །རེང་དུ་འཚོ་ཞིང་འཚེ་མེད་མཛོད། །དེ་དག་རལ་འབྱོར་མཛད་འཕྲིན་ལ། །བར་དུ་གཅོད་མེད་འཇིག་རྟེན་དུ། །ཟས་མེད་རྩོད་དང་ནད་དག་གིས། །སྡུག་བྲལ་དུས་སུ་ཆར་བབས་མཛོད། །འབྲུ་ 
འཕེལ་སོགས་དང་བདེ་དགའ་ཡེ། །བཀྲ་ཤིས་ཀུན་འཕེལ་འཇིག་རྟེན་དང་། །འཇིག་རྟེན་འདས་པའི་གྲུབ་པ་མཆོག །འབད་མེད་མུར་དུ་གྲུབ་མཛད་གསོལ། །ཞེས་འདོད་དོན་ལ་གསོལ་བ་བཏབ། །དྲིལ་བུ་བསེལ་ཞིང་སློབ་མ་དང་ 
བཅས་པས་དཀྱལ་འཁར་ལལན་གསུམ་དུ་སྐོར་བ་བས་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭས་མ་ཡ། སོགས་ཡི་གེ་བརྒྱ་པའམ། ཡང་ན་དེ་བོད་སྐད་དུ་བསྒུར། ཨོཾ་དམ་ཚིག་རྗེས་སྐྱོང་རོ་རྗེ་སེམས། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཉིད་ཉེ་བར། །གནས་ནས་བདག་ལ་བརྟན་ 
པར་མཛོད། །ཤིན་ཏུ་མཉེས་པར་བདག་མཛོད་ཅིག །ཤིན་ཏུ་དགྱེས་པར་བདག་མཛོད་ཅིག །རྗེས་སུ་ཆགས་པར་བདག་མཛོད་ཅིག །དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་བདག་སྣོལ་ཅིག །ལས་ཀུན་བདག་སེམས་ 
མཆོག་མཛོད་ཅིག །ཧཱུཾ། ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོཿ བཅོམ་ལྡན་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཀུན་གྱིས། །སྙིང་པོརྡོརྗེ་བདག་མ་འདོར། །དམ་ཚིག་སེམས་ཆེད་རྡོ་རྗེའི་དངོས། །ཨཱཿ ཞེས་ལན་གསུམ་བརེདལ ཤར་ཕྱགས་སུདཀིལ་འཁོར་ལ་ཕྱོགས་པས་ 
འདུག་སྟེ། ཉིན་འབྱུང་གི་སྦྱིན་སྲེག་གི་སྐབས་སུ། བཅོམ་ལྡན་བདག་ལ་ནུས་མེད་པས། །མ་འབྱོར་པ་དང་མ་རིག་དང་། །དམན་པའམ་ནི་ལྷག་པ་སྟེ། །གང་བཀྱིས་དེ་ཁྱོད་བཟོད་པར་གསོལ། །གསང་སྔགས་ཉམས་དང་བྱ་བ་ 


ཟོ ཟོ འི དསད ཟོ དེ་ད དཿ རོ ཀས་བཟོད་ ཤམ མཛོད། །མངའ་ འ་བདག ་ཉིད་ ཀྱིས་གནང་ པར་ ཞྭ །ཞེས་དཀྱི་ ལ་འཁོར་པའི་ལྷ་ལ། བཟོད་པར་གསོལ་ནས། ོཾ་ཁྱེད་ཀྱི ཀྱཾས་སེམས་ ཅན་ དོན་ གཀུན་ མཛོད། ། 
རྗེས་སྲ་མཐུན་པའེ་ དངོས་གྲུབ་ སྩོལ། །ཚངས་སྲོགས་ལྷ་ཡེ ཚོགས་རྣམས་ ཀྱིས། །ཐེག་འགྱུར་ཆོ་གའེ་བྱ་བ་ལ། །ཀུན་ ཏུ་ཞེ་ དང་བྲཀ་ཤིས་དང་། །ཡོན་ཏན་བདུག་ཉིད་ཆོས་མཛད་ནས། །སངས་ ཧིཿ 
གཤེགས 'ནས་ནེ། ། །སླུར་ཡང་འབྱོན་པར་མཛད་ དུ་གསོལ། ། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཛཾ མུཿ ཞེས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཡེ་ཤེསཔ་རྣམས་དང་། གཡོན་ཁུར་ཚུར་སྟིང་ཁར་ཀཾ་པ་ལས་བཞག །གཡས་བརྐྱངས་ཏེ་ལག་པའི་རྒྱབ་བསྟན་པའི་སེ་གོལ་གྱི་སྒྲ་དང་། རཱརྤ་ དྷ་ན བྷ་ གྷ གཱ 
ཏ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཞེས་པས་གཞན་རྣམས་ གཤེགས་ སུ་གསོལ། དེ་ནས་སྙིང་ཁའི་ས་བོ བོན་ལས། །དཀྱིལ་འཁོར་པ་ རྣམས་བཅུག་ནས་ ནི། །ཞེསཔ་ནས། ལྷའི་ སྐུར་ གྲུབ་པ་ གསལ་བར་གྱུར་ཅེ་བར།རྫོགས་པའི་རམང་ལ་མཉས་པར 
འཛག་པ་དང།གཟུགསཀྱི་སྐུར་ས་ནས། བཀྲ ་ཤིས་གང་ ཞིག་ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས ་ལེག་ གྲུབ་ཤིང་། ཨེ་ཝཾ ་ཝཾ་དབྱེར་ མེད་ སྲས་བཅས་རྒྱུལ་བ་ སྐྱེད མཛད་ མ། །མ་ །མ་སྐྱེས་མི་ འགགས་བདག་ ཉིད་ཤེས་ རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན། ། 
བདེན་པ་དེས་ཀྱང་བདེ་ཆེན་ལ་གནས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ནོར་བུ་མཐོན་ཁའི་འོད་འབར་ཞིང་། །བདུད་བཞིའི་ཁྲག་འཐུང་སྐྱོན་དྲུག་གཅོད་མཛད་གྲི་གུག་བསྣམས། །རོལ་པའི་སྐུ་ལ་སངས་ 


¿ ལས་གྲུབ་པའི་སྐུ། །གྷོ་རི་ལ་སོགས་ཕྱོགས་བཞིའི་སྟེང་དང་འོག་ཏུ་གནས། །པདྨ་དམརཿ བདེན་པ་དེས་ཀྱང་ཿ བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་དྲན་པ་ཉེར་བཞག་བཞི་རྣམས་དང་། །ཡང་དག་སྤོང་བ་རྫུ་འཕྲུལ་དབང་པོ་ 
སྟོབས་རྣམས་དང་། །བྱང་ཆུབ་ཕྱོགས་རྣམས་སུམ་ཅུ་སོ་བདུན་ཡོངས་རྫོགས་པ། །བདེན་པ་དྲེསཿ བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་རིན་ཆེན་ཕ་གུ་བརྩེགས་པའི་ཞལ་ཡས་ཁང་། །འདོད་པ་ལྔ་ཡི་ལོངས་སྤྱོད་མཆོག་གི་ 
བཀོད་པ་དང་། །མུ་ཏིག་དྲ་བ་རིན་ཆེན་ཉི་ཟླ་གསེར་གྱི་དྲེལ་བུ་འཕྱངས། །བདེན་པཿ རྟ་བབས་པདྨ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གདུགས་ཀྱི་ཕུབ། །མཛེས་པའི་རི་དྭགས་བ་དན་བཅུ་དྲུག་ལེགས་བརྐྱངས་པ། །རླུང་ 


གིས་བསྐྱོད་པའི་དྲིལ་ཐུས་དྭམ་པའི་ཆོས་སྒྲ་སྒྲོགས། །བདེན་པཿ བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ཀྱི་ལེགས་བསྐོར་ཞིང་། །ཤིར་ཤ་ལ་སོགས་བྱང་ཆུབ་ཤིང་བརྒྱད་གནས་པ་ལ། །གླང་ཆེན་གདོང་ཅན་ལ་ 
སོགས་བརྒྱད་པོ་གནས་པ་ཡི། །བདེན་པ་དེས་ཀྱང་བདེ་ཆེན་ལ་གནས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཞེས་བཀྲ་ཤསབརད་དེ་ཆས་ཐམས་ཅ་ྩེབ་མདཔཔདལ་བསནས། ཨོཾ་ཨ་ཀ་རོ་མུཁཾ། སགས་ཀས་མཐར།ཨོཾ་ཨཱཿྙཱཾ་མུ༔ཞས་བརྡདལ། ལག་པ་གཡས་ 
པའི་རྡོ་རྡེའི་རྩེ་མོས་ཤར་སྒོ་ནས་བཟུང་སྟེ། ཚངས་ཐིག་གི་སྟེང་ནས་གཙོ་བོའི་གནས་ཀྱི་བར་དབྱེ་ཞིང་། རྡུལ་ཚེན་ཅུང་ཟད་རང་གི་མགོ་ལ་བཞག་ནས། སྒོ་དང་ཟུར་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་རྫེས་བཤིག་ནས་རྡུལ་ཚོན་བསྡུས་ལ། ཐིག་ལ་སོགས་པའི་མཚན་མ་རྣམས་མངོན་པར་བྱས་ལ། སྐམ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བྱས། ཨོཾ 
བྲྫ་ཀཱ་ལ་ཡ་ཨུ་ཏ་ཀི་ལ་ཡ་སརྦ་ཀི་ལཱན་བཛྲ་དྷར་ཨཱཛྟཡཱཧཱུཾ་ཧཱཾཧཱུཾ་ཧཾཕཊཧོཿ ཞེསཏཞཔའི་གསཀྱིསཐུརབརྣམསབཏནལ།ཨཾ་རུ་རུ་སུརུ་བཛྲ་ལཏི༔སིདདྷ་ལོཙ་ནེ་སརྦ་ཨརྫྲ་སྭ་དྷནི་སྭཱ་ཧཱ། ཞེསདྲབངཔ་དངལྡནཔའ་འ་་ལ 
བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་སྔགས་ཏེ། ཝུར་ཐུའི་སོ་བཀྲུས་ལ། ཨོ་སྦརྦ་སཾ་ཤོ་དྷ་ནི། སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་མུ། ཞེས་ཕུར་བུའི་ཡེ་ཤེས་གཤེགས་སུ་གསོལ། དྲི་བཟང་དེ་ས་ཁུང་བུ་ཡང་དག་སྟེ། བགེགས་རྣམས་ཀྱིས་ནི། ཟུང་དུ་ཞི་ནས་བདེ་བ་ཆེན་པོར་ཁྱབ་པར་བསམ། དེ་ནས་སྨོན་ལམ་ 
གདབ་པན། བརག་བྱི་མའ་ེའབདཔ་ནས་གསངསཔའིསྨན་ལས།ཀུ་མེ། ཛནྡྲ་ནི། ཏུནྨ་ནི། སྭ་མ་ཡི། ཧེ་བཛྲ་ཤ་ཀཿ ཀྲི་པ་ཤན་གུ་རུ་བྷ་ཀྟ་༔ྩ་བྷ་བཱེ། ཡཏྨནྣ་ཛན་ནཾ་བཛྲ་གྐརྡ་ར་ཌ་ཏཱ་ཌི། གྷམྟི་ར། དྷརྨྨ། པ་ཐཱ་ཀཿ ཡེ་ཤི་ཛྩུ་ཀྲ 
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༄༅།། །སྭ་མ་ཧཱ་རི། བྷ་བྷེ་ཡཾ། ཛནྨྲ་ནི། ཕང་ན་དསབོད་རྐད། རིགས་སུ་སྐྱེ་དང་དམ་ཚིག་ཅན། །མོགས་ཤོ་ལོཀ་གཉིས་ནས། སྤྱོད་པ་དེ་གཉིས་བདག་གིས་སྤྱོད་པར་ཤོག །ཞེསདང་། ཆོས་དབྱིངས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ 


དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་བཛྔ་སྨནབྱ། དེ་ནས་རྡུལ་ཚནདོན་དུ་གཉེར་བ་ཡོད་ན་ཆུང་ཟད་བྱིན་ལ། ལྷག་མ་རྣམསརྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་བུམ་པར་བླུགས་ནས། གོས་བཟུང་གིས་བརྒྱན་ཏེ། གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་སོགས་ལ་མཆོད་པ་དུ་མ་རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་བཅས་པ་འབབ་ཆུའི་མཚོའི་མཆེའུ་ཟབ་ 
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འབྱོར་མ་དཔལ་བསྒྲབ་པའ་ཐབས། །སྨན་གྲོལ་ལམ་གྱ་རེམ་པ་མདར་བསྡུས་པ། །དོན་གཉེར་མོས་འཛིན་དུས་མས་བསྐུལ་སླད དུ། །རང་བྱུང་དོན་ལྡན་ཞེས་བྱས་རི་མོར་བཀོད། །བཀྲོལ་དཀའ་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་ 
€ =£ 


ལ་དཔྱོད་བྲལ་ཞིང་། །དོན་འབྱེད་གཞུང་བཟང་གསལ་བར་མ་འཚལ་ཀྱང་། །སངས་རྒྱས་ཀུན་བདག་འདྲེན་པའི་དག་གི་བཅུད། །ཅུང་ཟད་བཀོད་ལ་རྗེས་སུ་དགའ་བར་གྱིས། །དེ་ལས་རྙེད་པའེ་ལེགས་པར་ 
བྱས་པ་གང་། །བླ་མེད་གསང་བའི་མཛོད་ལ་དབང་བསྒྱུར་ཞིང་། །མཐའ་དག་དེ་ལས་གེགས་མེད་ཉེར་བྲོད་དེ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་གོ་འཕང་ལ་གནས་ཤོག །བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མའི་ 


བ་ཐ ས་ཀྱི་རིམ་པ་རྨོངས་པའི་མུན་སེལ་སྟིང་པོ་དོན་གསལ་བདུད་རྩིའི་རོལ་མཚོ་གྲུབ་པའི་མཆོག་སྦྱིན་ཞེས་བྱ་བ། ཤ་བྷཏིདྷ། ཞེས་བྱ་བ་དང་། གྷིརྟེ་རྨི་ལ་སོགས་པས་བསྐུལ་ཏེ་ཛྟ་ཌ་དྷོ་ཛྭ ས་བྱ་ 
བས་ཡི་གེ་པ་བྱས་ནས་དེ་དག་གི་འདོད་པ་ཚིམ་པར་བྱ་བའི་སྐད་དུ། ཀརྒཱ་པས་དཔལ་པོམ་ཕུག་གི་དབེན་གནས་ཆེན་པོར་བྲིས་པ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་འཛམ་གླིང་རྒྱན་དུ་ཤོག །དགེའོ།། ཀྭ། 
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༄། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་མཆོག་དྲེགས་པ་ཁམས་གསུམ་ཡོངས་སྒྲོལ་དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱི་ཚོ་ག་གཏུམ་ཆེན་རྔམ་རོ་ལ་མཆོད་སྤྲེན་རྒྱ་མཚོ་དྲག་པོ་བགེགས་ ངུ 
འཇོམས་བྱིན་རླབས་དཔལ་འབར་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་པ་ལགས་སོ། ། 


༄༅། །རྡོ་རྗེ འཆང་དབང་ དཔལ ལྡན་ བླྲ་མ་ དང་། | །གདུག་ཿ པ་ པ་འདུལ་མཛད །ཁྲོ་ཆེན་ ཏྭ མཆོག་ད དཔལ། །རྒྱལ་ བ་ ཞ་ཁྲའ་ ཚོགས ༥ ཕྱག་ འཚལ་ནས། ། ། །བསྒྲབ་ཐབས་ རྣོམ་ དག་ གསལ་ མཛེས་ 
དེང་འདིར་སྤྲོ། །ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་དབུས་ནས་འབར་བའི་སྐུ། །རྡོརྗ་མི་ཕྱེད་མཚོན་ཆ་བསྣམས་པ་པོ། །འཇིག་རྟེན་དྲེགས་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་ཕྱག་བྱས་པ། །གཏུམ་ཆེན་ཁྲོ་བོའི་དཔང་པོ་ཡུད་ཙམ་ 
དགོངས། །ཕན་ དང་བདེ་ ལ་ཡུན་དུ་བར་ཆད་ རྩོམ། །ལེགས་ བྱས་རྣོམ་ འཇོམས་ནང་གི ་ཉོན ་མོངས་དང་། ། །ལོག་ འདྲེན་སྐལ་ ངན་བདུད་ དང་འབྱུང་པོའི་ ཚོགས། །ཀ་ཡཱེ། ད་ ནི་ བདག་ མེད་རོ རོལ་ 


རང་ བྱོས། །དད་པ དང་། དམ་ཚིག་དང་། ཤེ ཤས་རབ་དང་། སྙིང་རྡེར་ལྡན་པའི་གང་ཟག་ ལ། འདིར་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་པ དག གིས། བསྟེན་པ་ དང་། འཕྲིན་ལས་དང་། སློབ་མ་རྗེ་སསུ་འཛིན་པ་ རྣམས་གྱ་ ཀྱི་ཕྱིར། དཔལ་ཕད་མའི་དབང་ཆེན་གྱི་ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ ལ་; ལོ་བསྐྱེད་རྫོགས་ 
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ཀྱིད་ 


༄༅། །མཆོད་ཕྲེང་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་རིམ་པ་ཉམས་སུ་བླང་བར་འདོད་ནས། ཞུང་ངུར་བསྡུས་པ་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། རི་རབ་རྩེ་མོ་དུར་ཁྲོད་དམ། །རྒྱ་མཚོའི་ གླིང་ངམ་མཁའ་འགྲོ་འདུ། །ཉམས་དགའ་དཔེན་པའི་གནས་སུ་བསྒྲབ། །ཞེས་དང་། དུར་ཁྲོད་རི་བྲག་དམར་པོ་ལ། །ནུབ་ 
འི་མཐོ་བརྫིད་ཤར་རེ་དམའ། །ནགས་ཚལ་སྟུག་པོ་ནུབ་ཏུ་བལྟས། །ནམ་མཁའ་པད་མ་འདབ་བརྒྱད་འདྲ། །ཉི་བླ་གཟའ་སྐར་འོད་འབར་ཤིང་། །ཆུ་ཕྲན་རི་ཕྲན་ཀུན་འདུད་པར། །སོགས། ཡིད་དང་མཐུན་པའི་གནས་སུ། དུས་ཚོད་གཟའ་སྐར་བྱེད་པའི་ཚེས། །རྒྱན་དགོད་པ་སོགས་སྔོན་དུ་ 
འརབས་བདེ་བའི སྟན་ལབསྲབ་པའི་ཟ ཟླ་བ་དང་བཅས་པས་འཁོད་ལ། སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་བགེགས་ཀྱི་གཏོར་མ་བཏར་བར་བྱ་སྟེ། ོཾ་ཧིཿཔདྨ་ཏ ཀཏ་ ཀྲིད་ བཛྲ་ ཀྲོ ་ཏ་ ཧྱ་ ་བྷིཝ་ཧཱ་ ཡུ་ཧུ་ ལུ་ཧཱ ཕཊ། ཨོཾ་སྭ་ སབྷ "ལཿ སོགས། སྟོང་པའི་ ངང་ ལས། རང་རང་ 


་སྣོད་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ། ཨོཾ་ཨཱཧཱཱཾ་ལས་བྱུང་བའི་ལྷ་རྫས་ལས་གྲུབ་པའི་གཏོར་མ་དྭངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པ་འདོད་ པའི་ཡོན་ཏན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོ་བས་གཏོར་ 


མགྲོན་ཚིམ་པར་བྱེད་པ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨ་རོ་མུ་ཁཿ སརྦ་དྷརྒྷ་ནཿ ཨརྱ་ནུད་པན་ན་ཏད་ཏ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེསིན་གྱས་བླབསལ། རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་དཔལ་རྟ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀར་ 
( གསལ་བར་གྱུར་པ། ཅཱ་མཛད་ཀྱིཕྱག་རྒྱ་བཅས་ལ། ན་མོ་རྡེ་བཙུན་རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱིཿ ཆོས་ཀྱི དགེ་འདུན་གྱིཿ བཅོམ་ལྡན་ 
| འདས་དཔལ་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་རྟ་མཆོག་དྲེགས་པ་ཁམས་གསུམ་ཡོངས་སུ་སྒྲོལ་བའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས། དམ་པ་ཆོས་སྐྱོང་བའི་སྲུང་མ་རྣམས་ཀྱིས་བཀའ་བདེན་པ་ཆེན་པོའི་མཐུས། གདོན་བགེགས་འབྱུང་པོའི་ 
ཚོགས་རྣམས་སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་འདིར་མཆིས་པར་གྱུར་ཅིག །ཌཀྐེ་ཧྷུཾ་ཛཿ སོ་སོའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་པྲ་ཏཱི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། པ་ཉཾ། པུཏྤེ། དྷཱ་པེ། ཨ་ལོ་ཀེ །གྷནྡྷེ། ཤཔྟ་ཨཱཿཧཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། ྡོརྗ་ཐལ་མོ་ཁ་ཕྱེ་བས། ན་ 
མཁཁྦ་ཏ་ཐ་ག་ཏེ་བྷྱོཿ བི་ཤྭ་མུ་ཁི་བྷྱེ། སྤང་ཏད་ཁ་ཨུད་ག་ཏེ་སྦ་ར་ཌ་ཨེ་མཾ་ག་གྷ་ན་ཁཾ་སྷིདྷ་ཏ་བྷ་ལི་ཏ་སྭཱ་ཧཱ། གསུམ་བརྗོད་དོ། །གང་དག་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་པ་ལ། །མངོན་པར་དགའ་བ་གང་ཡིན་རྣམས། ། 
ལེགས་བཤམས་མཆོད་པ་གཏོར་མ་དག །བཞྲེས་ནས་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ལ། །ནད་མེད་ཚེ་དང་དབང་ཕྱུགས་དང་། །དཔལ་དང་གྲགས་དང་སྐལ་པ་བཟང་། །ལོངས་སྤྱོད་རྒྱ་ཆེན་ཀུན་འགྲུབ་ཅིང་། ། 
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༄༅། །ཞེ་དང་རྒྱས་སོགས་པ་ཡི། །ལས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བདག་ལ་སྩོལ། །དམ་ཚིག་ཅན་གྱིས་བདག་ལ་བསྲུང་། །དངོས་གྲུབ་ཅན་གྱིས་སྡོང་གྲོགས་མཛོད། །དུས་མིན་འཆི་དང་ནད་རྣམས་དང་། ། 
གདོན་དང་བགེགས་རྣམས་མེད་པར་མཛོད། །རྨི ལམ་ངན་དང་མཚན་མ་ངན། །བྱ་བྱེད་ངན་པ་མེད་པར་མཛོད། ། ། །འཇིག་ རྟེན་ བདེ་ཞིང་ལོ་ ལོ་ལེགས་ དང་། །འབུརྣམས་ འཕེལ་ཞེང་ཆོས་འཕེལ་དང་། །བདེ་ 
ཟ ལེགས་ཕུན་སུམ་འཚོགས་པ་དང་། །ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགྲུབ་མཛོད། །ཞེས་དཀར་ཕྩགས་པརྣམསལ་འཕྲིན་ལས་བཅའནས། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུ་ལས་འོད་འཕྲོས་པའི་ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བགེགས་བསྐྲུད་པར་གྱུར་པ་ 

ནི་འདིར་དུས་གསུམ་དུ་རྗེས་སུ་འཕྲེང་ཞིང་གནོད་པར་བྱེད་པའི་ལན་ཆགས་པའི་བགེགས་ཀྱི་རིགས་ཁམས་གསུམ་དུ་གཏོགས་པ་གང་དུ་ཡང་རུང་། དེ་ཐམས་ཅད་ཞི་བའི་སེམས་ཀྱིས་ཉེ་བར་བྱིན་པའི་གཏོར་ 
མ་འདིས་ཚིམས་ཏེ། འདིར་གླགས་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མ་ལྟ་བར་རིངས་པ་རིངས་པར་ཕྱོགས་འདི་ལས་གཞན་དུ་དེད་ཤིང་འགྲོ་བར་བྱ་དགོས་སོ། །སླར་ཅུང་ཟད་མཐོ་འཚམ་པར་བྱེད་ཅིང་འགྲོ་བར་མི་བྱེད་ན་དེ་ 
ཉིད་ དུ་ཁྱོད་ ཀྱིས་ལུས་ངག་ ཡིད་ གསུམ་ཉམས་པ་ ཉིད་ དུ་གདོན་མི ་ཟ་ སྟེ དེ་བྲས་དེ་ ་ལྟ་ བུ་ཉིད་ དུ་འགྲོ་ ་བལ་ གྱིས་ཤིག | །ཛཱུཾ ། ཡང་དག་ དོན ་ལ་མི ་བརྩོན་ ཞིང་། ། །ཐེག་ ཁལ་ མཆོག་ ལ་མི་ དད་པ། །འདི་ ན་འདུག་ 
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་ར་ 


ཁྲོ་བོ་ཀ་རུ་ཌ་ཙ་ལེ་ཙ་ལེ་ཧཱུཾ་ཕཊ་། ཞེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གཙོ་འཁོར་བདེར་བཤེགས་འདུས་པའི་སྟིངཕོ་དང་། སྔརྦ་བྷུད་ཏ་ཨུ་ཙ་ཏ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཞེས་བགེགས་བསྐྲད། ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཚུར་འདུས་ཏེ་རང་གི་བ་སྤུའི་བུ་གར་ཐིམ་པར་གྱུར། རང་ 
ཉིད་དཔལ་ཆེན་དུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འཕྲོས་པའི་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་མེ་དཔུང་འོད་ དུ་འབར་བས་ཕྱོགས་མཚམས་ཐམས་ཅད་གདམས་པའི་གུར་ཁང་བསྒོམས་ལ། ༈ ཧཱུཾ། རང་བཞེན་དཀྱིལ་འཁོར་ 
རྟེན་བྱའི་ཕྱིར། །ཁྲོ་རྒྱལ་ཕྱིན་རླབས་ལས་བྱུང་བའི། །མཚོན་ཆ་དང་པོ་མེ་ཆེན་འབར། །དཀྱིལ་འཁོར་རིམ་ཕ་ཚུལ་བཞེན་བསྲུངས། །ཧཱཾ་བུ་ྭ་ཤཔྟ་ཙཱཀྲ་ཛ་ལ་མཛྟལ་ཧ་ལ་ཧ་ལ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཞེས་བརྗོད་ནས་དེའི་ནང་གི་སྟེང་ 
ལ་སོགས་པའི་ཕྩོགས་བཅུར་རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཧཱུཾ་མཛད་ལ་སོགས་པའི་ཁྲ་བ་བཅ་ྤོཞང་སྒོམ་པ་དང་། འཕྲིན་ལས་བཅོ་ལབ་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བྱ་བ་ནི། ༈ ཧཱུཾ། དཔལ་ཆེན་མི་བཟད་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །འབར་བའི་ཁྲོ་བོ་མེ་དཔུང་འབར། །བསྡེག་པའི་མཚོན་ 


ཆ་སྣ་ཚོགས་བསྣམས། །བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་རྡུལ་དུ་རློགས། །དབང་ཆེན་མེ་དཔུང་དམར་ནག་འབར། །སྐལ་པ་དུས་མཐའི་མེ་ལྟ་བུ། །དབང་དྲག་མཚོན་ཆ་མེ་ལྟར་གདམས། །གང་ལ་བབས་ཀྱང་ 
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༢༨༤༨ ༩༽ 


༄༅། །གཅོད་ཅིང་སྒྲོལ། །དབང་ཆེན་ཁྲོ་བོ་མེ་བཟད་རྔམ 
ཧཱི་ཀ་ར། ཁྲོ་བོའི་དབང་པོ་འཇིགས་པའི་སྐུ། །ལྷ་དབང་ཕོ་མོ་ཞབས་ཀྱིས་མནན། །སྟེང་ཕྱོགས་ལྷ་ཡི་གདོན་ཚོགས་ཀུན། །བསྲུངས་དང་མཚམས་ཀྱི་ལས་མཛོད་ཅིག །ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཧཱུཾ་ཀ་ར་ཧཱུཾ། གསྣ་ 


ཧུཾ་ཕཊ། ༈ །ཧཱུཾ། ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ན་རྟ་མཆོག་དཔལཿ ཁྲོ་བོའིཿ གྲུལ་བུམཿ ཕོ་མོཿ ནུབ་ཕྱོགས་གྲུལ་བུམ་གདོན་ཚོགས་ཀུན། །བསྲུངས་དང་ཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཧྱ་ཧྷཱི་ཝ་ཧཱུཾ། ཧུ་ལུ་ུ་ལུ་ཧཱུཾ་ཕཊ།། ༈ ། ཧཱུཾ། བྱང་གི་ 
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ྱོགས་ནས་བདུད་རྩི་འཁྱིལཿ ཁློ་བོའཿ གནོད་སྦྱིན་ཕོ་མཿ བྱང་ཕྱོགས་གནོད་སྦྱིན བསྲུངས་དང་ཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏཿ ཨ་མྲི་ཏ་ཀུན་ཌ་ལེ་ཧཱུཾ། ཚིན་དྷ་ཆེན་པོ་དྷ་ཛཱཾ་ཕཊ། ༈ །ཧྷུཾ། ཤར་ལྷོ་མཚམས་ནས་དབྱུག་ 


་ཆ=- 


ཤྭ 
ལཾ 
-‡ 


ཐི བསྲུངས་དང་མ ཚམས ཨ་བ ཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཨ་པ་ར་ཙིཏྟ་ཧཱུཿ ཏི༔ཏྱིང་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཧཱཾ བྱང་ ཤར་མཚམས་ནས་ཁམས་གསུམ་རྒྱལ། །ཁྲོ་བོའིཿ དབང་ལྡན་ཕོ་མོཿ བྱང་ཤར་དབང་ལྡནཿ བསླངས་ དང་མཆོམསཿ ཨོཾ་ 


ཤེ 


(བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཏྲེ་ལོ་ཀྱ་ཤྷི་ཛ་ཡ་ཧཱུཾ། བྷནྡ་དྷ་བྷིན་དྷ་ཛཱུཾ་ཕཊ་། ༈ །ཧཱུཾ། འོག་གི་ཕྱོགས་ནས་སྟོབས་པོ་ཆེ། ཁྲོ་བོའིཿ ཀླུ་གདོན་ཕོ་མ། འོག་ཕྱོགས་ཀླུའི་གདོན་ཚོགས་ཀུན། །བསྲུངས་དང་མཚམས་ཀྱི་ལས་མཛོད་ཅིག། 
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སྔོན་ཅནཿ ཁྲོ་བོའིཿ སྲིན་པོ་ཕོ་མོཿ ལྷོ་ནུབ་སྲིན་པོའིཿ བསྲུངས་དང་༩ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ནི་ལ་ཏནྡྲ་ཧཱུ། བྷནྡ་བྷནྡ་ཛཱ་ཕཊ།། ཧྭུཾ། ནུབ་བྱང་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་རྒྱལ། ཁྲོ་བོའིཿ རླུང་ལྷ་ཕོ་མོཿ ནུབ་བྱང་རླུང་ལྷའིཿ 


ཨོཾ ཛྲ་ཀྲོ་ཏ་མ་ ཧྭ་ཝ་ ལ་ཧཱུཾ། སྤོ་ཊ་སྦོ་ཊ་ཧྭུཾ་ལཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་སྭ་བྷ་ཝ་ས་མཾ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ། དེ་ནས་མཆོན་ཆའི་གུར་ཁང་གི་ཕྱི་རོལ་ཏུརང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་འཕྲོས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མེའི་གུར་ཁང་ཕྱོགས་མཚམས་བར་མེད་དུ་གདམས་པར་བསམ་ལ། ཧཱུཾ ཕྱོགས་ 
མཚམས་ཀུན་ཏུ་རྡོ་རྗེ་མ། །རྣམ་པར་འཕྲོ་བ་རྣམས་བསམ་ལ། །མ་རུངས་དག་ནི་བསམ་བསྲེགས་ནས། །བགེགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་བརླག་པར་འགྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་ཛྭ་ལ་ཛཾ་ཛྭ་ལ་རཿ བཛྲ་ཛྭ་ལ་ཡཛྒྷཾ་རཱཾ 
མཚམས་གཅོད་བསླུང་འཁོར་དང་བཅས་པའོ།། ༈ །མཆོད་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ནི། ཨོཾ་ཧྲིཿཔདྨ་ཏ་ཀྲི། ཡཾ་རཾ་ཁཾ། ཧ་ཧོ་ཧྲིཿསྭ་བྷ་ཝ། སོགས། ཨ་ལས་ཐོད་པའི་སྟོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ། ཧཱཱི་ཡིག་ལས་བྱུང་བའི་རྫས་ 


༢ ༄༅། །ལས་གྲུབ་པའི་རྡོ་རྗེའི་མཚོན་ཆེན། མེ་ཏོག །བདུག །སྤོས། མར་མེ། དྲི་ཆབ། ཞལ་ཟས། རོལ་མོ་ལ་སོགས་པ་འདེ་སྤྲིན་དྭངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པ། ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས། རྒྱ་ 
མཚོའི་རྟུལ་སྟེད་རྒྱས་པར་འགེངས་ཤིང་འཕྲོ་བ། འཕགས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལས་བྱུང་བའི་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཕུང་ལྟ་བུ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་རྣམས་སུ་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུ་སྭཱ་ཧཱ། སོ་སོའི་ཕྱག་རྒྱདང 
བཅས་པས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒེ་ཨཱཿཛཱཾ་སྭ་ཧཱ། པ་ཉ པུའྤེ། དྷུ་པེ ཨ་ལོ་ཀེ །གྷནྡེ། ནེ་ཝེ་ཏེ། ཤཔྟ་ཨཛཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། དངས་གཤིཉྟ་བུ་ཐོག་མར་སྦྱབས་སུ་འགྲ་བ་ནི བདག་གཞན་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད། 

རྤ ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱི་དེ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་འཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པའི་ངོ་བོ། ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞིའི་འབྱུང་གནས་འཕགས་པའི་དགེ་ དི 
འདུན་ཐམས་ཅད་ཀྱི། མངའ་བདག །དཔལ་ལྡན་རྩ་ བ་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །རབ་བརྟན་གསེར་གྱི་ལྷུན་པོ་ལྟ་བུའི་འོད་ཟེར་ཅན། །འགྲོ་ཀུན་དཔག་ཡས་སྲིད་ 
པའི་རྒྱ་མཚོ་ལས་བསྒྲལ་ཏེ། །རིན་ཆེན་ཐར་པའི་གླིང་དུ་བདེ་བར་བཀྲ་ཤིས་པའི། །འབྱུང་གནས་སངས་རྒྱས་དེ་ལ་རྟག་ཏུ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །གང་གསུངས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལས་སྤྲོ་དམ་པའི་ཆོས། །ཐ་དད་ 


གདུལ་བྱའི་ ཡིད་འཇུག་ དཔལ་རྣམས་ཀུན་ཧྱི ཀྱི་གཞི། །བསྟན་པ་ ཿརིན་ཊ ་ཆེན་དྲི་མེད་ཟབ་ཡངས་བཀྲ ་ཤིས་པའི། །འབྱུང་གནས་དམ་ཆོས་དེ་ལ་ རྟག་ཏུ་སྐྱབས་ སུ་མཆཾའོ། །འཇིག་རྟེན་རྗེས་མཐུན་ཐབས་མཁས་ 
སྟིང་རྗེས་འགྲོ་ ་བ་ སྐྱོང་། །ཡོན་ཏན་མཆོག་ གིས་བསྒྲག་ འབར་ ཞི་ བའི་ མཛད་པ་ ཅན། །སྤྱན ་རས་གཟིགས་ ་སོགས་སེམས་དཔའ་ དགེ་ འདུན་བཀྲ་ ཤིས་པའི། །འབྱུང་ ་གནས་ ཡ་དགེ་ འདུན་ དེ་ ་ལ་རྟག་ཏུ་ 'སྐྱབས་ སུ་ 
མཚི།། ༈ །།རྱརབ་སེམསབསྐྱེད དེ་གོ་བགོ་བ་ནི། ། ཕྱོགས་ བྱང་ དུས་གསུམ་ བཞུགས་པ་ ཡི། ། །སངས་རྒྱས་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ དང་། །བཅོམ་ ་ལྡན་ རཾ རྡོ་རྡེ་ འཛིན་ དབང་ པོ། །རྡོ་ རྗེ ་སྲོབ་དཔོན་ དགོངས་སུ་གསོལ། ། །ཇཛི་ 
ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །སེམས་ ཅན་ རྣམས་ཀྱི་ དོན་སྐད་ དུ། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་ཐུགས་བསྙེུད་ལྟར། ། །དེ་ བཞིན་བདག་ གིས་སེ སེམས་བསྐྱེད་དོ ། །ཇི་ལྟར་ དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །བསོད་ 
ནམས་ཡེ་ཤེས་བྱང་ཆུབ་ལམ། ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ གོམས་པས་བགྲོད། ། ། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་ལམ་པཀྲོད་དོ། །ཇི་ལྟར་ དུས་གསུམ་ མགོན་པོ་རྣམས། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པར་སངས་ ས་རྒྱས་ནས། །མཁའ་ 
མཉམ་སེམས་ཅན་དོན་ མཛད་ ལྟར། །དེ་བཞེན་བདག་གིས་དོན་བཀྱིའོ། །མ་བསྒྲལ་བརྣམས་བསྒྲལ་བ་དང་། །མ་གྲོལ་བ་རྣམས་གྲོལ་བ་དང་། །དབུགས་མ་ ཕྱུང་རྣམས་དབུགས དབྱུང་ཞིང་། ། ། །སེམས་ཅན་རྱ་ 
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༄། །ངན་འདས་ལ་དགོད། །ཀུན་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་ཤོག །སྐད་ཅིག་དང་པོའི་ཡེ་ཤེས་ལས། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱིས་ཕྱིར། །བདེར་གཤེགས་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ། །ཀུན་ཀྱང་བདེ་ བོ 
གཤེགས་ས་ལ་དགོད། །གདུག་ཅིང་འཚེ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །སྟིང་རྗེས་ཆེན་པོའི་དབྱིངས་སུ་བསྒྲལ། །རིམ་གཉིས་ཟབ་མོའི་བསྒོམ་པར་བྱ། །ཡུས་སྲེམས་དག་པ་དང་། ཚོགས་ཞིང་གསལ་བར་བསྒོམ་པ་ནི། ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས། ཨོཾ་སྭ་བྷ་ 
ཝ་བུད་དྷོ་སརྦ་དྷརྒཱསྭ་བྷ་ལ་བྷི་ཤྡྷ་ཧཾ། ལན་གསུམ་བརྗོད། སྣང་སྲིད་ཀྱི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པའོ། ཁྱད་པར་དུ་རང་གི་ལུས་ཤེལ་སྒོང་ལྟ་བུར་རྣམ་པར་དག་ཅིང་གསལ་བའི་སྟིང་ 
གར་རཾ་ཡིག་སེར་པོ་ལས་བྱུང་བའི་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། ཧྷུ་ཡིག་སྨུག་ནག་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ། དེ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་ཐུའི་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་ 
འཕྲོས་པས། རང་བཞེན་གྱིས་གནས་ནས། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་རྟ་མཆོག་དྲེགས་པ་ཁམས་གསུམ་ཡོངས་སུ་སྒྲོལ་བ་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀའི་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་ 
རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་ལ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་བ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས་ཞིང་གསལ་བར་གྱུར། ཧཱཾ བཞེངས་ཤིག་བཞེངས་ཤིག་ 
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- སྟོབས་ བཅུ་མངའ་བའི་ལྷ། ། །དུས་ལས་ མི ་འདའ་ ཐུགས་ རྡེའེ་དབང་ གིས་ན། །སེམས་ཅན་དོ: དོན་ ་ལ་དགོངས་པ་བླ་མེད་ དཀོན་ མཆོག་ ་གསུམ། །དངོས་དང་ཡིད་ ་ཀྱིས་བཤམས་ཤིང་མཆོད་ པའི་ གནས་འདི་ མུ། དི 
¡ རྒྱལ་ བ་འཁོར་བཅས་མ་ ལུས་གཤེགས་སུ་གསོལ། རྡོ རྡོ་རྗེ་དམ་ ཚིག་གི གིས་གཤེགས་ཤིག །བཅོམ་ལྡན་ སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ པོས་བྱོན། །འཁོར་དང་བཅས་པ་རྡོ རྡོརྡེའི་དབྱིངས། །ཇཿཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཧོཿ དམ་ ཚིག་བྱོཿ བྱོན། བཛྲ་ས་ མ་ 
་ ཡ་ཛ། ཨེ་ རྱ་ཧི། བྷ་ག་ཝན་མ་ཧཱ་ཀ་ཏུ་ཌི་ཀ ། །བཛྲ་ དྟཏྟ་ ས་པ་རི་ཝ་ར་ཛ་ ཧྷུཾ་བཾ་ཧོ། ཧོ། ས་མ་ཡ་ཧོཿ བཅོམ་ ལྡན་ འདིར་ ནི་ བྱོན་པ་ ལེགས། ། །བདག་ཅག་བསོད་ནམས 'སྐལ་བར་ལྡན། །བདག་ གིས་མཆོད་ ད་སྤྲིན 
བཞེས་སླད་ དུ། ། །འདི ་ཉིད་ དུ་ནི བཞུགས་ སུ་གསོལ། །སྟོང་གསུམ་ ཀུན་དང་མཉམ་པ ་ཡི། །པད་ མ་འདབ་ བརྒྱད་གེ ་སར་བཅས། ! །བདེ་ ་ཞིང་ཡངས་པར་འབུལ་ ལགས་ན། ། །ཏི ཅི་བདེ ་བར་ནི ་བཞུགས ་སུ་གསོལ། ། 
པདྨ་ཀ་མ་ལ་ཡེ་ པཾ རང་གི སྟིང་གའི་ ཧཱུཾ་ལས་འཕྲོས་པའི་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་དཔག་ཏུ་མེད་པས་མཆོད་པར་བསམ་ཞིང་། ཧཾ ། དངོས་སྲུ་འབྱོར་ དང་ཡིད་ ཀྱིས་རྣམ་སྤྲ་ སྤལ་ ཏེ། །ཀུན་ཊ ཏུ་བཟང་ བོ་ ཟླ ་མེད་ མཆོད་ པའི་ སྤྲིན། ། ། །མཁའ་ དབྱིངས་རྣམ་ དག་ 
རྒྱ་ཆེར་ཡང་བཀོད་དེ། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པ་རྒྱ་མཚོ་མཆོད། །ཧཱུཾ། ཆོས་ཉེད་ རྣམ་དག་ངང་ལས་མཆོད་ སྤྲིན་མ། མ། །སྐུ་མདོག་སེར་མོ་རྡོ་རྗེ་བདུག་ སྤོས་བསྣམས། །རབ་འབྱམས་ཕྱོགས་བཅུ་རྒྱས་པར་ 


ཡོན་ཕུན་ཚོགས་རྨད། །གུས་པས་འབུལ་གྱིས་བཞེས་ནས་དགྱེས་པར་མཛོད། །ཨོཾ་བཛྲ་དྷུ་པེ་ཨཱཿཛཱ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་བཛྲ་ཤསྟེ་ཨཱཿཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་བཛྲ་གྷནྡེ་ཨཱཿསྭཱ་ཧཱ། ཨོ་བཛྲ་ར་སྱི་ཨཱཧཱཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་བཛྲ་སྙེནྟ་ཨཱཿཱ་སྭཱཧཱ། 
ཞེས་འདོད་ཡོན་གྱི་ལྟ་མོ་ལྔ་གསང་བའི་མཆོད་པ་དང་། ཧཱཾ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཡུམ་གྱི་བྷ་ག་ལས། །རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ལུས་རབ་འབྱམས་ཀུན། །འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་དབྱིངས་སུ་རོ་གཅིག་ཕྱིར། །གཉིས་མེད་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་ཀྱིས་མཉེས་གྱུར་ཅིག །སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཆོས་དབྱིངས་ནམ་མཁའ་ཆེ། །ཆོས་རྣམས་རྣམ་དག་གདོད་ནས་འོད་གསལ་ཞིང་། །རྣལ་འབྱོར་མཉམ་ཉིད་སྨྲ་བསམ་བརྡོད་ལས་འདས། །མཉམ་ཉིད་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་རྟག་ཏུ་འདུད། ཨོཾ་པྲདྨ་སུཁ་བྷོ་ཏི་ཙིརྟ། ཞེསབདེ་བ་ཆན་པོ་བང་ཆུབཀྱ་སེམསཏེ་དངཔོ་ཉིད་གཉིསྭས་མེདཔའི་དེཁོན་ཉིད་ཀྱིས་མཆོད་པས་མཆོད་ལ། གུང་གི་དྲིན་གྱིས་བདེ་ཆེན་ཉིད། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་འཆར་བ་གང་། 
བླ་མ་རིན་ཆེན་ལྟ་བུའི་སྐུ། །རྡོ་རྗེ་ཅན་ཞབས་པད་མོར་འདུད། །ཨེ་མ་ཧོ། ངོ་མཚར་རྨད་ཀྱི་ཆོས། །དུས་གསུམ་ཕངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །སྐུ་གསུངས་ཐུགས་ཀྱིས་ངོ་བོ་ཉིད། །འཁོར་འདས་ཡོན་ཏན་ 
དཔལ་དང་ལྡན། །བཀའ་རྒྱུད་རིན་ཆེན་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་བླ་མ་དང་། ཧཱུཾ སྐུ་མདོག་ཆགས་བྲལ་ཐུན་མཚམས་ཆུ་སྤྲིན་བཞེན། །འབར་བའི་དབུ་སྐྲ་རལ་པ་གྱེན་དུ་བརྡེས། ཁྲོརྒྱལ་དབང་གིས་རྟ་སྐད་ཕྱོགས་ | 
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༄༅། །བཅྱུར་འཚེར། །མ་ མ་རིག་ལྷན་ཅིག་ གདུག་པ་གནོན་པ་པོ། །ཡེ་ཤེས་ ར་ག རྟ་མཆོག་དཔལ། །ཞལ་གདངས་མཆེ་ 'གཙིགས་འབྲུག་སྒྲ་ སྟོང་བཞིན་ སྒྲོགས། །སྙིང་རྗེ་རབ་འཇོམས་དུར་ཁྲོད་རྒྱན་གྱི་ 
བརྒྱན། ༈རིག་ སྔགས་རྒྱལ་པོ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། པ་ལོ། །ཞེས་གཙོབོ་དང་ ཀྐ ། ཟླ་གམ་དམར་པོ་ དབང་གི་ང ་དཀྱིལ་( འཁོར་ནས། །བཅོམ་ལྡན་ འདས་དཔལ་ཆེན་པདད་ཧེ་རུ་ཀ ། །འབར་བའི་རྒྱལ་པོ་ ཁྲག་འཐུང་ཡང་ལྔ་ 
དང་། །རྡ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཡ་མཱནྟ་ཀ་དང་། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྡེ་མ་ཧཱཀ་ལའི་སྒུ། །མཁའ་ལྡིང་རྒྱལ་པོ་གསེར་མིག་འཁྱིལ་ལ་སོགས། །ཡེ་ཤེས་སྤྲལ་པའི་ཁྲོ་ཚོགས་བཅས་པ་ལ། །གཉིད་མེད་གུས་པའི་ཡིད་ཀྱིས་ཕྱག་ 
འཚལ་ལོ། །བརོད་ ་མེད་ཤེས་རབ་མི མི་གཡོ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས། བདེ དེ་ཆེན་ལོ། ལོངས་སྦྱོད་ རྫོགས་སྐུ་རིགས་ ལྔའི་གཙོ། །ཐུགས་རྗེ་ཐ ཐབས་མཁས་རྒྱ་ཆེ་རོལ་པ་ཡི། །ཞི་ཁྲོ་ སྤྲུལ་ པའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །གྲགས་ 
་ཤེས་རབ་ ཆེན་པོ་པ། །ཐུབ་ཆེན་དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་པ། །སྲིད་པའི་ མུ་ངན་ བརྒལ་བ་པོ། །སྐལ་བཟང་ སུངས་རྒྱས་སྟོང་ལ་ སོགས། །སྲས་དང་བཅས་ ལ་ཕྱག་( ་འཚལ་ལོ། །ཕྱོགས '་བཅུར་ བཞུགས་ པའི་རྒྱལ་བ་ 
མ་ལུས་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་རྒྱལ་བ་མ་ལུས་ཚོགས། །རྡུལ་གཅིག་སྟེང་ན་རྡུལ་སྟེད་བཞུགས་པ་ ཡི། །འཕགས་པའི་ཚོགས་ལ་གུས་པར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ན་མོ་མ་ཏི་པུ་ཧོ། པྲ་ ཏིྟ་ཧོཿ ཞེས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས 
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རྣམས། །སྲོག་གི་ཕྱིར་ཡང་མི་ 'སྤངས་བསྒྲབས་ ་ལགས་ན། །ཐུགས་ རྗེས་བརྩེར་ དགོངས་བྱིན་རླབས དངོས་གྲུབ་ སྩོལ། ཧུཾ་ས་མ་ཡྭ་ བྷྲ ཞེསདམ་བཅའ། ཨ་ཏིབྟ་ན་ ་ས་མ་ཡ་ཨ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཨཱ། ཞེས་བྱིན་རླབས་དབབས། ! གང་ 
ཡང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ ་དང་ བདེ་བའི་རྒྱུ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ ཅིག །སྡུག་བསྔལ་དང་སྡུག་བསྔལ་ གྱི་ རྒྱུ་དང་བྲལ་བ་ བ་གྱུར་ཅིག །སྡུག་བསྔལ་མེད་པའི་ འི་བདེ་ བ་དམ་པ་ དང་མི་འབྲལ་པར་ གྱུར་ ཅིག །ཉེ 
རིང་ཆགས་སྡང་གཉིས་དང་བྲལ་བའི་བཏང་ སྟོམས་ལ་གནས་པར་གྱུར་ ཅིག །ཅེས་ཚངས་པའི་གནས་བཞི་བསྒོམ་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཧཱུཾ། ཚོགས་ཞེང་གི ་ལྷོ་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ རང་ཉིད་ལ་ཐིམ་པར་ ཀྱུར། ཞེས་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་བསགས་ 
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ྟ་གས་རྒྱལབའ་སུགསུམཐམ་དང་བཅས་པའ་ཕྱག་འཛལནས། གང་ཡང་བདག་གིས་དུས་ཀུན་ཏུ། །སྡིག་པ་བགྱིས་པར་གང་གྱུར་པ། །སྐྲག་ནས་རྨི་འདྲར་འཆགས་བཀྱིད་ཅིང་། །དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་འབྱུང་མི་བགྱིད། །དགེ་ 
བ་རྣམས་ལ་རྗེས་ཡེ ་རང་། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ ཡིད་ཀྱིས་བཟུང་ པ། །ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ མཆོག་ཏུ་བསྔོ། །དེས་ཐོབ་ལམ་: ལ་གནས་ བགྱིད་ཊ ཅིང་ ། །དམ་ པའི་སྐྱབས་ གསུམ་ལ་ ནི་བདག་སྐྱབས་ མཆི། །ཞེས་བདུན་ 
རྣམ་དག་ཐུས་ལ། བདུད་ཊ དང་སྲིན་ངེ པོ་དབང་དུ་བསྡུ་བ་དང་། །གདུག་ པའི་དྲགྲ་ བགེགས་མ་ ལུས་བསྒྲལ་བ་དང་། ། །དབང་ དང་དངོས་གྲུབ་དམ་ པ་ཐོབ་པའི་ ཕྱིར། །དཔལ་ཆེན་ བདེར་ གཤེགས་ འདུས་པའི་ལྷ ལྟ་ཚོགས་ 
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༄༅། །ནས། མ་རིག་པ་དག་པར་བེད་པ་བསང་སྦྱངས་ཟེར རཾ་དང་ཡཾ་གྱི་སྦྱོང་བ་ཡིས། །རྟོག་པའི་བག་ཆགས་ལུས་སྦྱངས་ནས། །ཡེ་ཤེས་མེ་ཡིས་ཕྱོགས་ཁྱབ་སྟེ། །རང་རིག་རང་གསལ་དབྱིངས་སྲུ་ཡལ། །རྫས་སྒ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི 
ཉིང་ངེ་འཛིན་ཉིད། དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱིས་ཏིང་ངེ་འཛིན། །ཆོས་ནམས་རང་བཞིན་རང་གི་སེམས། །སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་སྐྱེ་བ་མེད། །གདོད་ནས་རྣམ་དག་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །སྨྲ་བསམ་བརྗོད་ལས་རྣམ་པར་འདས། །ཨོཾ་ 
པུ་ནཱ་ཏ་ནྙ་ན། སྭ་བྷ་ཝ་ཨཏྟཱ་ཀོཉཱཧཾ། ཞེས་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་བསགས་ལ། ལོངསསྒུཀུན་སྣང་གིས་ཉིང་ངེ་འཛིན་ནི། ། དེ་ནས་ཀུན་སྣང་ཏིང་ངེ་འཛིན། །ཀུན་སྣུང་ཀུན་རིག་རྣམ་པར་གསལ། །མ་རྟོགས་འཁོར་བའི་སེམས་ཅན་ 
རྣམས། །སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོས་རྗེས་སུ་འཛིན། །ཨོཾ་དྷརྨཱ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཏྨ་ཀོ་ཧཾ ྦུལསྐའབྱུངབ་རྒྱུའཏིངངེ་འཛིན་ནི། དེ་ལས་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་དུ་ནི། །རཾ་ཡིག་སེར་པོ་འོད་འཕྲོས་པས། །ཉི་མའི་སྟེང་དུ་རང་གིས་སེམས། 
ྒྱལ་བའིདཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་པའི་རྒྱ།།ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡནརཱཾ་དུ་གུར།།ཨ་བཛྲབྷོ་ྷི་ཏཱ་ཧཾ། པབརསབཅགས་དང་གཞལམདཁངྒ་འི།ཨཾཨེ་ཨཱ་ཀ་ཤ་མཆྫལ། ཡཾ་བྷ་ཡུ་ཀརྨཱ་མཛྟལ་རཾ་ཏེ་ཛ་ཛྭ་ལ་མཆྟལ། ཁ་རཏྟ་ 
| པཱ་མུད་མཚཱལ། ལཾ་པྲི་ཝ་མངཱལ། ཀེ་མ་ཧཱ་ཀཾ་ཀ་ལ་སུ་མེ་རུ་མཛྫལ། དེ་ལས་ཨ་འཕྲོས་ནམ་མཁའ་ཀྲོང་། །བྷ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་ཉིད་དུ། །ཡཾ་ཡིག་འཕྲོས་ལས་རླུང་སྔོན་པོ། །གཡོ་བ་ལས་བསྲུངས་ 
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ལ་འཁོར་ཏེ། །རཾ་ཡིག་འཕྲོས་ལས་མེ་དམར་པོ། །རྡོ་རྗེ་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྟེང་། ཁཾ་ཡིག་འཕྲོས་ལས་ཁྲག་ཆེན་པོ། །ཆུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་དབུས། །ལཾ་ཡིག་འཕྲོས་ལས་ས་སེར་པོ། རྡོ་རྗེ་ 

ཀྱིལ་འཁོར་ལ། །ཀེ་ཡིག་འཕྲོས་པས་ཀེང་རུས་ཀྱི། །རི་བོ་མཆོག་རབ་ཆེན་པོའི་སྟེང་། །པཱ་ལས་ཆུས་སྐྱེས་འདབ་མ་བརྒྱད། །ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། །རཾ་ལས་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་ནི། ། 
་བབ་པ་ཉིད། །འོད་འཕྲོས་འདུས་ལས་རྡོ་རྗེ་ནི། །རྩེ་ལྔ་སྨུག་ནག་ཧཱིཾ་གིས་མཚན། །ཧཱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་རྡོ་རྗེའི་དབྱིབས། །ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་ལས་འོག་ཕྱོགས་སུ། །རྡོ་རྗེ་ས་གཞི་ལོགས་རྣམས་ 
ར་བ་སྟེང་དུ་གྱུར། །བསྲུང་བའི་འཁོར་ཡངས་པའོ། [བྷུ་སྦ་སྤབ་ར་ཌ་ཕཊ། སཾ་ཧཾ་ར་ཌ་ཕཊ། སཾ་ཧ་ལུབར་ཌ་ཧཱཾ།ཛྷཱ་བཱ་ཤ་བྷ་ཤུ་ྷེ་ཛྟ་ན་ཙཱཀྲ་མརྣལ་ཧཱུཾ། སྣང་སྲིད་བདེ་གཤེགས་གོ་འཕང་ཆེན་ 
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རྗེ འི་ས་ག ཞི འེ་དབུས་སུ་ཉི་མའི་སྟེང་། །སླར་ཡང་ཧཱུཾ་ལས་འཕྲོས་པའི་སྷྷྱི་དཀར་ལས། །གཞལ་མེད་ཁང་ཆེན་གྲུ་བ ཞི་སྒོ་བཞི་པ། །ཤར་ཕྱོགས་རིན་ཆེན་དངུལ་ ལས་གྲུབ་པ་སྟེ། །ལྷོ་ཕྱོགས་དེ་ 
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ལས་གྲུབ། །ནུབ་ཕྱོགས་ཤེལ་བཟང་པོ་ཡི་རང་བཞིན་སྟེ། །བྱང་གི་ཕྱོགས་ནཾ་རིན་ཆེན་གསེར་ལས་གྲུབ། །དྲེག་བྱེད་ཆེན་པོ་སྡེ་བརྒྱད་ཕ་གུའི་ཚུལ། །རིན་ཆེན་ཤར་བུ་མདའ་ཡབ་རྣམ་པར་ 


"]ཾ༄༅། །མངེས། །ལྷ་ཆེན་ཀ་བ་ཀླུ་ཆེན་གདུང་དུ་བྲེས། །གནོད་སྦྲིན་ཀ་གདན་ཐོད་མཁར་རྒྱ་ཆེན་སྒོ། །འདོད་ཡོན་སྣུམ་བུ་མཆོད་པའི་ལྷ་མོས་སྤྲས། །སྟེང་ཕྱོགས་བྭེ་ཌུརའི་ལྡོན་ཤིང་གིས། །ཐུབ་པའེ་ 
སྟེང་དུ་ཞིང་ཆེན་གཡང་བཞིས་བཀབ། །ཅོད་པན་མེ་ཏོག་གཡེར་ཁའི་ཕྲེང་བ་དང་། །དྲ་ཕྱེད་ཉི་ཟླ་བ་དན་རྔ་ཡབ་མཆོག །ཞིང་གིས་འཕན་གདུགས་སྦྲུལ་ནག་ཆུན་འཕྱངས་དང་། །བཀྲ་ཤིས་རྟག་བརྒྱད་ རྒྱལ་ 
་ སྲད་བདུན་ལ་སོགས། །རྣམ་མང་རྒྱན་བཟང་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་མཛེས། །དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཡང་དག་བརྗེད། །ཞེས་པ་ནི། རྟེན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པའོ།། ༈ །བརྟེན་པ་ལྟ་བསྐྱེད་པ་ནི། ཧཾ པི་ཤྭ་བཛྲ་ 
4 ཀྲོ་ཏ་ཛྭ་ལ་མཆྫལ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་། ཧ་ལཱ་ཧ་ལཱ་ཧྭ་ལ་ཧཱུཾ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཧྱ་གྷི་ཝ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོ་པད་མ་ཀྲོ་ཏི་ཤྭ་རི་ཧཱུ་ཕཊ་། ཨོཾ་ཙ་ཏུར་མ་ཧཱ་ཀྲོ་ཏ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཀུ་ལ་ཌ་ཀི་ནི་ཙ་ཏུར་ཧུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཀ་ཏུ་ཌ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོ་དྷ་ 
ཤེལ་ཧཱ་ཀྲོ་ཏ་ཙ་ཏུར་ཌ་ཀི་ཌི་ཧཱུ་ཕཊ། ས་མ་ཡ་མངྫལ་ཧཱཾ། དཀྱིལ་འཁོར་ཕོ་བྲང་ཆེ་བཞེ་དབུས་ཀྱི་ཆར། །ཀླ་ཆེན་འབུམ་ཕྲག་གཉན་ཁྲི་ས་བདག་སྟོང་། །ཕྱོགས་ཕྱོགས་དབང་ཕྱུག་ཐབས་ཤེས་ཉི་ཟླའི་སྟེང་། ། 
ཧྷུ་གི་ས་འཕྲོ་འདུ་དོན་རྫོགས་རྡོ་རྗེ་གྱུར། །དེ་ཉིད་མ་འགགས་རོལ་པའི་འཕྲོ་འདུ་ལས། །ཁམས་གསུམ་ཡོངས་སྒྲོལ་དབང་ཆེན་རྟ་མཆོག་དཔལ། །སྐུ་མདོག་སྨུག་ནག་རབ་ཏུ་འབར་བ་ལས། །དབུ་དགུ་ཕྱག་ 


ཟླ དྲུག་ཞབས་བཞི་བརྐྱངས་བསྐུམས་བཞུགས། །རྩྭ་ཞལ་སྨུག་ ནག་གཡས་དཀར་གཡོན་ཞལ་དམར། །ཀླུ་འབུམ་གཉན་ ཁྲི་ས་ བདག་སྟོང་ལ་སོགས། །ལྷན་ ཅིག་ གདུག་པ་མ་ ལུས་ཟས་སུ་ཟ། །རྒྱུད་དྲུག་ 
བྱིངས་སུ་འདྲེན་མཛད་ཕྱག་ དྲུག་སྟེ། ། ། །གཡས་ཀྱི་ ཌཕྱག་ གསུམ་རྡོ་རྗེ་ཐོ་བ་ཡིས། །འཇིག་ རྟེན་དྲེགས་པ་ཐམས་ཅད་ སྤྱི་ནས་ འཇོམས། །གཡོན་གསུམ་རབ་འབར་རྡོ་རྗེའི་མེ་ཆེན་གྱིས། ། ། །གདུག་པ་མ་ལུས་ 
གཏན་ནས་ སྲེག་པར་མཛད། །དབུ་སྐྲ་ཁམས་ནག་ སྲིད་ པའི་རྩེ་མོར་འབར། །རལ་ ་པའི་གསེབ་ ནས་རྟ་མགོ་ལྗང་བཞུར་ལས། །རྗོག་མ་ དམར་པོ་ པོ་ལེབ་རྒན་ མེ་ལྟར་འབར། ། །རྟ་སྐད་དྲག་ པོ་ ཕྱོགས་ བཅུར་སྒྲོག་ 
པ་ཡིས། ཁམས་གསུམ་དབང་ ང་སྡུད་ སྲིད་ གསུམ་ཟིལ་ གྱིས་གནོན། །སྤྱན་ དགུ་སྡང་མེག་ བཟློག་པས་ སྟོང་ཁམས་བསྲེགས། །སྒེག་ཿ པ་དཔའ་བ་ མི་ སྡུག་ འཇིགས་རུང་དང་། །རྒོད་ང པ་དྲག་ཤུལ་ འཇིགས་ པར་བྱེད་ 
4 པ་དང་། ། །སྙིང་རྡེའི་རྔམ་ དང་ཞི་བ་ ལ་སོགས་པ། །དཔལ་ གྱིས་གར་ ་དགུའི་ ཉམས་དང་ཡང་དག་ལྡན། །གླང་ ཆེན་ཀོ་རློན་དུར་ ཁྲོད་ ཆས་ ཀྱིས་བརྒྱན། ། །ཐབས་ལ་མཁས་ ཕྱིར་ཞེང་ ང་ལྤགས་གཡང་ གཞི་ཿ དང་། ། 

4 དཔའ་བོ་རྔམ་བརྗིད་ སྟག་ གྲིས་ཤམ་ ཐབས་ཅན། །འཁོར་བ་འདྲེན་ཕྱིར་ཐོད་པའི་ཕྲེང་བ་འཕྱངས། ། །གདུག་པ་སྒོལ་མཛད་ སྦྲུལ་ གྱིས་ཆུན་ པོས་བརྒྱན། །འགྲོ་ལ་ཆགས་ཕྱིར་ རཀྟའི་ ཐིག་ ལེ་ཡི། །མ་མོ་ མཁའ་ 
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༥།ི ༄༅། །འགོའི་ཚོགསྨ་ནམས་དབང་དུ་སྡུད། །ཞག་གིས་ཟོ་རིས་ཐལ་ཆེན་ཚོམ་བུས་བརྒྱན། །སྙན་ནས་མེ་འབར་ཤངས་ནས་རླུང་ནག་འཚུབས། །དབུ་སྐྲ་སྨ་ར་བ་སྨུའི་རྩེ་མོ་ལས། །གདུག་ཚུབ་བསྲེག་ 
པའི་མེ་ཆེན་ཀུན་ཏུ་འབར། །དཔལ་ཆེན་ཐུགས་རྗེར་ཉི་ཟླ་དྲེགས་པའི་སྟེང་། །མཐིང་ནག་ཧྭུཾ་གིས་འཕྲོ་འདུ་ལས་བྱུང་བའི། །བཅོམ་ལྡན་དྲེགས་པ་འཇོམས་མཛད་རྡོ་རྗེ་བསྒོམས། །མཐེང་ནག་ཞལ་གཅིག་ 

གཉིས་རམ་ཤིང་གཏུམ། །ལྔག་འདྲིལ་མཆེ་གཅིགས་རེན་ཆེན་སྦྲལ་གྱིས་བརྒྱན། །ཕྱག་གཡས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་བསྣམས། །གཡོན་པས་སྡིགས་མཛུབ་རྡོ་རྗེའི་མི་ཆེན་འབར། །སྤྱན་གསུམ་ཞཔས་ 
ས་བརྐྱངས་བསྐུམ་བཞུགས། །དེའི་ཐུགས་ཀར་རྡོ་རྗེ་ལྔ་པ། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་རང་བཞིན་དུག་ལྔ་འཇོམས། །དེ་དབུས་སྨྲུག་ནག་རཱུཾ་གིས་ས་བོན་ལས། །བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་གསང་སྔགས་སྟིང་པོས་ 
ར་། །དེཡི་སྤྱི་བོར་ཁྲོམ་གྱི་ས་བོན་ལས། །མཁའ་ལྡིང་རྒྱལ་པོ་འཇིགས་བྱེད་གསེར་མིག་འཁྱིལ། །འཁོར་ལོ་འབར་བའི་གཤོག་པ་བརྐྱངས་པ་ལས། །རྡོརྗེའི་མཚོན་ཆ་རལ་གྲི་སྨྲ་གྲིས་གཏམས། །དུག་ 
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ཟང 


གདུག་པའི་ཚོགས་རྣམས་ཞལ་དུ་གསོལ། །སྤྱན་གསུམ་རབ་འབར་རྡོ་རྡེ་མཆུ་སྡེར་བཅས། །སྟེང་ཕྱོགས་ནམ་མཁའི་ཁམས་ནས་རྣམ་པར་འགེངས། །ཧྲཱིཿལས་བྱུང་བའི་ཡུལ་ཆེན་ཁྲོ་མོ་ནི། །པད་མ་གཟི་ 
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ཏ: ` ར་ཡ 


ལྡན་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་མ། །ཞལ་གཅིག་ ཕྱག་གཉིས་གཡས་ན་° འཁོར་ལོ་དང་། །གཡོན་པས་ཐོད་ཁྲག་ཡབ་ཀྱི་ཞལ་ལ་ སྟོབས། །གདོལ་ པའི་ཀླུ་དང་ཐོད་པའི་ཕྲེང་བ་ཡིས། །དབུ་དང་ཕྱག་ ཞབས་ ་ལུ་ ཚོགས་ 

རྒྱན་དུ་བྱས། །དབུ་སྐྲ་རལ་ པའི ་གཟར་ བུ་རེ་རེ་ལ། ། །སྣ་ཿ ་ཚོགས་རིན་ཆེན་ དུ་མས་ ལེགས་ པར་བརྒྱན། །ཞལ པ་ནས་ཁྲག་ འཛག་ཤངས་ ནས་དུད་ འབུལ་མ། ། ། །དཔལ་ཟེ ཆེན་གཙོ་བོའི་ སྐུ་ལ་° དགྱེས་པར་འཁྲིལ། །སྤྱི 
བོར་བདེར་ གཤེགས་ཁྲོ་བོ་ ་བོ་སླུ་མདོག་ དཀར། །རང་ འདའི་ཡུམ་བཅས་འཁོར་ལོ་ ཐོད་ ཁྲག་བསྣམས། །མགྲིན་པར་པདྨ་ཁྲག་འཐུང་ ང་སྐུ་མདོག་ དམར། །རང་ འདྲའི་ཡུམ་བཅས་པདྨ་ཐོད་ཁྲག་ བསྣམས། ་ །སྟིང་ 
པོར་རྡོ་རྗེ ཁྲོ་བོ་སྡོན་ པོ་ནི། །རང་འདྲའི་ཡུམ་བཅས་ རྡ རྡོ་རྗེ་ཐྲོ ཐོད་པ 'འཛིན། །ལྟེ་བར་ རིན་ཆེན ཁྲག་ འཐུང་གསེར་གྱི་མདོག །རང་འདྲའི་ཡུམ་བཅས་རིན ཆེན་ཐོ་ ཐོད་ཁྲག་བསྣམས། །གསང་བར་ ལྭས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་ ལྡང་ 
ཁུ་སྟེ། ། རང་འདྲའི་ཡུམ་བཅས་རྒྱ་གྲམ་ཐོད་ ཁྲག 'འཛིན། ། ། །ཉི་མའི་ གདན་ལ་གཡས་བསྐུམ་ གཡོན་བརྐྱངས་ ས་བཞུགས། །ཤར་ ཕྱོགས་ འཁོར་ལོ་འབར་བའི་རྩིབས་ ས་སྟེང་ནས། །གྲུ་ །གྲུ་གསུམ་ མཐིང་ནག་° འབར་བའི་ 


ཟླ 
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དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ། ། །བཅོམ་ ལྡན་ དཔལ་ ཆེན་རྡོ་རྗེ ་རེེ ་གཞོན་ ནུ་ནི། །མཐིང་ནག་ ཕྱག གཡས་ ལི་རབ་ ཕུར་ པ་འདྲིལ། ། །གཡོན་ པས་ཐོད་ ཁྲག་ རྡོ་རྡ ་རྔོ་རྡེ་ཁྲོ་ ཁྲ་ མོ་ འཁྱུད། །མདོག་ དཀར་ རྡོ རྗེ་ ཐོད་ ཁྲག་ ཡབ་ ལ་ ལ་སྟོབས། །ལྷོ 


༄། 


།ཕྱོགས་འཁོར་ལོ་འབར་བའི་རྩིབས་སྟེང་ནས། །གྲུ་གསུམ་སེར་ནག་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །བཅོམ་ལྡན་འཇམ་དཔལ་ཡ་མརྟ་ཀ་ནི། །ནམ་མཁའི་མདོག་ཅན་འབར་བའི་རལ་གྲི་འཕྱར། ། 
གཡོན་ནས་ཐོད་ཁྲག་རིན་ཆེན་ཌ་ཀིས་སྦྱོར། །སེར་མོ་རིན་ཆེན་ཐོད་ཁྲག་ཡབ་ལ་སྟོབས། །ནུབ་ཕྱོགས་འཁོར་ལོ་འབར་བའི་རྩིབས་སྟོང་ནས། །གྲུ་གསུམ་དམར་ནག་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །བཅོམ་ 
4 ལྡན་གཏུམ་ཆེན་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ནི། །མཐིང་ཁ་ཕྱག་གཡས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་བསྣམས། །གཡོན་པས་ཐོད་ཁྲག་པད་མ་མཁའ་འགྲོ་རོལ། །དམར་མོ་པད་མ་ཐོད་ཁྲག་ཡབ་ལ་སྟོབས། །བྱང་ཕྱོགས་འཁོར་ལོ་འབར་ 
རཾ བའི་རྩིབས་སྟེང་ནས། །གྲུ་གསུམ་ལྡང་ནག་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །བཅོམ་ལྡན་འཇིགས་བྱེད་མ་ཧྭ་ཀ་ལ་ནི། །མདོག་ནག་རྡོ་རྡེ་གྲི་གུག་འབར་བ་འཛིན། །གཡོན་པས་ཐོད་ཁྲག་ལས་ ཀྱི་དབྱིངས་ཕྱུག་ 

འཁྱུད་། ༈ལྗང་ཁུ་རྒྱ་གྲམ་ཐོད་ཁྲག་ཡབ་ལ་སྟོབས། །དེ་ཡི་ཕྱི་རོལ་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཅུའི་སྟེང་། །ྷཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཁྲོ་བོའི་དབང་པོ་བཅུ། །སྟེང་དུ་ཧྭུཾ་མཛད་ཤར་དུ་རྣལ་འབྱོར་རྒྱལ། །ལྷོ་ཕྱོགས་གཤིན་དགྲ་ 
ནུབ་ཏུ་རྟ་མཆོག་དཔལ། །བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བྱང་ཤར་ལྷོར་དབྱུག་སྔོན་ཅན། །ལྷོ་ནུབ་མི་གཡོ་གཞན་གྱི་མི་ཐུབ་རླུང་། །བྱང་ཤར་ཁམས་གསུམ་རྣམས་རྒྱལ་སྟོབས་ཆེན་འོག །ཕྱག་བཞི་གཡས་ཀྱིས་དང་པོས་རྡོ་ 


རྡེ་བསྣམས། །གཉིས་པ་རྡོ་རྡེའི་ཐོ་བས་དགྲ་བགེགས་འཇོམས། །གཡོན་གྱིས་དང་པོས་དྲིལ་བུ་འོག་མ་ན། །དགུག་བྱེད་ལྕགས་ཀྱུ་གནོད་བྱེད་སྲོག་སྟིང་འདྲེན། །རྣལ་འབྱོར་བསྲུངས་དང་སྦོད་གཏོང་བཟློག་ 
པར་མཛད། །ཤར་སྒོར་ཛཿ ལས་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་མ་དཀར། །ལྟོ་སྒོར་ཧཱུཾ་ལས་ཞགས་པ་འཛིན་མ་སེར། །ནུབ་སྒོར་བཾ་ལས་ལྕགས་སྒྲོག་འཛིན་མ་དམར། །བྱང་སྒོར་ཧོ་ལས་དྲིལ་བུ་འཛིན་མ་ལྡང་། །ཕྱག་ 
( གཡས་སྡིགས་མཛུབ་ཡེ་ཤེས་མེ་ཆེན་འབར། །བདུད་ཀྱིས་སྒོ་གཅོད་ཐར་པའི་སྒོ་འབྱེད་མ། །ཀུན་ཀྱང་ཞལ་གདངས་ཁྲོ་བོར་མཆེ་བ་གཙིགས། །རབ་འཇིགས་དུར་ཁྲོད་ཆས་ཀྱིས་རབ་ཏུ་བརྒྱན། །འཇིགས་ 
དུས་སྐལ་མེ་ཉི་མ་བྱེ་བའི་གཟི། །འཇིགས་པའི་ཚོགས་རྣམས་འཇིགས་པར་བྱེད། །སྐུ་གསུམ་ཐུགས་ལས་ཉེ་ཟླ་པདྨའི་སྟེང་། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་བྱིན་རླབས་བརྟན་པར་གྱུར། །རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་པའོ། ། 
ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་རྟ་མཆོག་དྲེགས་པ་ཁམས་གསུམ་ཡོངས་སུ་སྒྲོལ་བ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བཞུགས་པ་ལ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་བ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས་པར་གྱུར། ཚོགས་ཞིངགི་སྐབས་སུ་སྨསཔའི་རྡོ་རྗེ་དམ་ཚིག་གིས་གཤེགས་ཤིག །ཅེས་པས་སྤྱན་ 


' 
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”  ༄། །འངསལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒ་པྲ་ཏིཛྫཡེ་སྭཱཧཱ། པུྡེ། དྷུ་པེ། ཨ་ལོ་ཀེ །གྷནྡེ། ནེ་ལེ་ཏེ། ཤཔྟ་ཨཱཿཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེསཔས་མཐོད་ལ། ཨོཾ་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་པོ་སྐྲུ་གསུང་ཐུགས། །ཡོན་ཏན་འཕྲིན་ལས་རྨད་པོ་ཆེ། །དེང་ཉིད་ དུ་ 

ནི་མཉམ་སྦྱོར་བས། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་བདག་སྦྱོར་གཉིས། །ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་སྭཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ད་མ་ཡ་ཧོཿ ཛཛཱཾ་བཾ་ཧོཿ དམ་ཚིག་སེམས་དཔའ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། དབང་བསྐུར་རྒྱས་གདབ་ 
4 “ཧེ། སྐར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་ལྔ་པ་ལྕགས་ཀྱུས་ལུས་འཕྲོས་པས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཧེ་རུ་ཀ་རྣམ་སྣང་མཛད། མི་འབྲུག་པ་དང་། རིན་ཚེན་འབྱུང་ལྡན་དང་། ཚེ་དཔག་མེད་དང་། 
4 དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་རྣམས་ལ་རིགས་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་པ་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་བ་སྤྱན་དྲངས་པར་གྱུར། བཛྲ་ས་མ་ཛ། ཨ་སོགས་ཀྱིས་མོད་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 
བདག་ལ་མངོན་པར་བསྐུར་དུ་གསོལ་ལོ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་དེ་རྣམས་ཀྱི་བུམ་པ་དཀར་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་བདུད་རྩིས་གང་བ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བར་མཛོད་དོ། །ཇི་ལྟར་ 
བལྟམས་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཁྲུས་གསོལ་ལྟར། །ལྟ་ཡི་ཆུ་ནི་དག་པ་ཡ། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་ཨཱཿཛཱུ། ཨོཾ་ཧཱུཾ་སྭ་ཧྲི་ཏཿ ཨ་བྷི ཏིན་ཨཱ༔ ཨོ་བྷུད་དྷ་ཨ་བྷཾ་།ཏིཤྟ་ཨོཾ། ཞེས་པས་ 


# རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཀ་ལ་ཨ་བྷི་།འི་ཧཱུ ཞེས་པས་བཅོམ་ལྡན་མི་འཁྲུགས་པས་དཔྲལ་བ་ནས་དབང་བསྐུར། ཨོཾ་རཏྣ་ཀཱ་ལ་ཨ་བྷི ཏཉཾ་སྭཱ། ཞེས་པས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ 
ཱི གྱིས་རྣ་བ་གཡས་ནས་དབང་བསྐུར། ཨོཾ་པདྨ་ཀ་ལ་ཨ་ཨ་བྷ ཏཱིཧིཿ ཞེས་པས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱིས་ལྟག་པ་གཡས་ནས་དབང་བསྐུར། ཨོཾ་གརྨཱ་ཨ་བྷི་ཏིུཧཿ ཞེས་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དོན་ཡོད་གྲུབ་ 
-3(།བས་རྣ་བ་གཡོན་ནས་དབང་བསྐུར། དྲི་མ་དག །སྤྱི་བོར་ཆུའི་ལྷག་མ་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འོད་དཔག་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་ཅིང་། དབང་གིས་ལྷ་གཞན་རྣམས་དམ་ཚིག་སེམས་དཔའ་ལ་ཞུགས་པས་ 
༧ གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། མཆོད་བསྟོད་རྒྱས་པའི་སྒོ་ནས་འབྱུང་བ་བཞིན་དུ་བྱ། འཛབ་བཟཟས་བསྟེན་པ་བྱ་བ་ནི། ཐུགས་ཀར་པད་མ་དང་ཉེ་མའི་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། ཧཱུ་སྨུག་ནག་ཡེ་ཤེས་ ལྔའི་རང་བཞེན་བདེ་གཤེགས་འདུས་ པའི་ 
ཤུ གསང་སྔགས་ཀྱི་བསྐོར་བ་ལས་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ་འཕྲོས། ཕྱི་སྣོད་གཞལ་ཡས་ཀྱི་ཁང་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྐུར་གྱུར་པ་རྣམས་དང་། སྒོ་བ་དང་། ཁྲོ་བོ་བཅུ་དང་། 
ཡབ་ཡུམ་བཅུ་དང་། སྐུའེ་བ་སྤུ་ཐམས་ཅད་ཁྲོ་ཆུང་གིས་གདམས་པས་ཀྱང་སྟིང་པོ་བཟླས་པས་འཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པར་འགྱུར་ཏེ། སྟིང་པོ་ཐུགས་ཀའི་ཧྷཾ་ཡིག་ལས། སྔགས་ཀྱི་འཕྲོ་འདུའི་འོད་ཟེར་ 


ཀུན་[ །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉིད། །ས་ཆུ་སྤྱན་མ་མ་མཱ་ཀི །མེ་རླུང་གོས་དཀར་སྒྲོལ་མ་སྟེ། །ནམ་མཁའ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ། །སྲིད་གསུམ་ཡེ་ནས་སངས་རྒྱས་ཤིང་། །ཐམས་ཅད་མ་ 
( ལུས་ཆོས་སོ་ཅོག །སངས་རྒྱས་ཉིད་ལས་གཞན་མ་ཡིན། །ཞེས་བརྗེད་པས། མཐྲར་ཨརྒཾ་སེགས་ཀིསམཆད།རྷུཾ་སྐུ་མདོག་ཆགས་བྲལ་ཐུན་མཚམས་སྤྲིན་ཡུང་འདྲ། །ཞེས་སོགས་གིས་བསྟོད། ། །རྡོགས་པའི་རིམཔ་ནི། ཐུགས་ཀའི་ 
| ཧཱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། ཕྱི་སྣོད་འཇིག་རྟེན་གཞལ་ཡས་ལ་བསྡུ། གཞལ་ཕས་སྒོ་བ་དང་བཅས་པ་ཁྲོ་བཅུ་ལ་བསྡུ། ཁྲོ་བོ་བཅུ་དང་ཡུམ་བརྒྱད་གཙོ་བོ་ལ་བསྡུ། གཙོ་བོའི་ལྷ་ཚོགས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ 
༧ ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་ལ་བསྡུ། སྟོང་ཉིད་སྤྲོ་ལ་རྟག་ཆད་ཀྱིས་མཐའ་ལས་འདས་པ། སྐྱེ་འགག་མེད་པ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་དོན་ནོ། །རྣམ་པར་རྟོག་པ་མི་བཅོས་མི་སྤོ་མི་བསྡུ། རྗེས་མི་འབྲངས། སེམས་ཉིད་རིག་པ་ 
གཅེར་བུ་མཚན་མ་དང་བྲལ་བ་དང་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ལྟ་བུ་ལ་བཞག་བྱ་བཞག་བྱེད་མེད་པ་ཆོས་ཀྱི་སྒུའི་དོན་ནི། ཊེ་རྫགས་པའིརིམ་་རྣམ་པར་བཞག །སྐར་ཡང་ཟུང་འཇུག་གཟུགས་སྐུའི་ཚུལ་དུ་རང་ཉིད། བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་དཔལ་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་རྟ་མཆོག་དྲེགས་པ་ཁམས་གསུམ་ཡོངས་སུ་སྒྲོལ་བ་པད་མ་ཧེ་རུ་ཀ །སྐུ་མདོག་སྨུག་ནག་རབ་ཏུ་འབར་བ། ཞལ་གཅིག །ཕྱག་གཉིས། སྤྱན་གསུམ། མཆེ་བ་གཅིག་ 
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། དག་ཐམས་ཅད་གཏོར་མ་འདི་ལོངས་ལ། །དཀྱིལ་འཁོར་དོན་དུ་ས་འདི་བདག་ལ་སྩོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་སའི་གནང་བ་བྱིན་པར་བསམ་ལ། སརྦ་བྷུད་ཏ་གྷ། ཞེས་བཏང་བར་བྱའོ།། ། །དྲི་བཟང་པོ་དང་བ་བུང་ 
ལྔའི་བྱུག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་སྲ། དྲི་བཟང་པོའི་ཆུས་ཐིག་ལེ་བྱས་ལ། མེ་ཏོག་གིས་ཚོམ་བུ་བཀོད་དེ་མཆོད་པ་དང་གཏོར་མས་བསྐོར་ལ་སྔར་ལྟར་མཆོད་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་ཚོན་ལ། ཧྲི་པདྨ་ཏ་ཀྲི །ཡིས་བསངས། སྭོ་བྷ་ལ་སྦྱངས། སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས། 
པཾ་‹ ཡ་པདྨ་ཨ་ལས་བླ་བའི་དཀྱིལ་གྱིས་གདན་ལ། བཾ་ལས་བྱུང་བའི་ནོར་འཛིན་མ་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན་ཕྱག་གཉིས་ན་གསེར་གྱི་བུམ་པ་བཟང་པོ་བསྣམས་པ། དར་དང་རང་བཞིན་གྱི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ 
བརྒྱན་པ། དེའི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ། ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས་རང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྨྱ་དྲངས་པར་གྱུར། ལག་པ་རྡོ་རྡེ་དྲིལ་བུ་སོལ་དང་བཅས་པས། ཨོཾ་ནོར་འཛིན་ལྷ་མོ་སངས་རྒྱས་ °” 
ཡུམ། །སེམས་ཅད་ཐམས་ཅད་ཕན་མཛད་མ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་བཀའ་ཡིས་ནི། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་འདིར་བྱོན་ཅིག །བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ དམ་ཚིགས་སེམས་དཔའ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་ 
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གྱུར། ཨོ་བྷ་རུ་དྷ་རི་ཨརྒཾ་པྲ་ཏིབ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། པུའྲེ། དྷུ་པེ། ཨ་ལོ་ཀེ །གྷནྡྲེ། ནེ་ཝེ་ཏེ། ཤཔྟ་ཨ་ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་སོ་སོའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པས་མཆོད་དེ། སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་གཏོར་མ་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ཁ་བྱེ་བས། ཨོཾ་བྷརུ་དྷ་རི། 
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” ༄༅། །མ་པ་རི་ཝ་ར། ན་མཿ སྔར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏེ་བྷོ། སོགས་ཀྱིས་ཕུལ། རྡོ་རྗ་དྲེལ་བུ་འཛིན་པས། མ་མྭ་རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་འཛིན། །ལྷ་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ། །རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན། ། 
_ བུམ་པ་བཟང་པོ་འཛིན་པ་མོ། །ས་འོག་ལྷ་མོ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ཞེས་པས་བསྟོད་དེ། སྐྱོབས་པ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྤྱོད་པའི་ཚུལ་དང་ཁྱད་པར་དང་། །ས་དང་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ལ། །ལྷ་མོ་ཁྱོད་ནི་དཔང་དུ་ 
. ¿# གྱུར། ༈ཤཱཀྱ་སེང་གེ་སྐྱོབས་པ་ཡི། །ཅི་ལྟར་བདུད་ཀྱི་སྡེ་བཅོམ་ལྟར། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་བདུད་སྡེ་ལས། །རྒྱལ་བར་བྱས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་འབྲི། །ཞེས་གསོལ་བས་བཏབ་པས་ སའི་གནང་བ་བྱིན་ཏེ། ས་ 
ཤཾ གཞི་དེ་ཉིད་དུ་ཐིམ་པར་གྱུར། མཆོད་གཏོར་ཚོམ་བུ་རྣམས་བསལ་ཏེ་ནོར་འཛིན་མ་ལྷག་པར་གནས་པའོ། ༈ ྡུར་འཛིན་པའི་ལག་པ་གཡས་ཀྱི་མཐལ་དུ་ཙཱཾ་ཡིག་བསམ་པ་ལས་འོད་འཕོས་ཏེ། སའི་ཉེས་སྐྱོན་སྦྱངས་པར་གྱུར། ཞེས་ལག་ 

གཡས་པལ་རེགནས། ཨོཾ་ཧ་ན་ཧ་ན་ཀྲོ་་ཏ་ཧཱཱུཾ། ཞེས་བརྡོད། སྦར་ལག་པ་གཉིས་ཀྱིསཕྱོགས་ཤུན་ཏུ་བཅག་ཅིང་། ཨོཾ་བྷུ་ཁཾ། ནམ་མཁའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། ཞེསཔ་སྦྱངས་ནས་དཀྱིལ་འཁར་གྱི་དབསསུ་འདུག་སྟེ ས་གཞི་རྡོ་རྗེའི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་རང་བཞིན་ 
པའ དུ་གྱུར། ཨོ་བཛྲ་རཀྟ་རཀྟ་ཧཱཾ་ཧུཾ་ཧཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པདང་། ཨོཾ་རྒྱ་གྲི་ཝ་པདྨ་ཀྲོ་ཏི་ཤྭ་རི། སོགས་སྙིང་ཕོ་ལན་བདུན་བཟླསནས། སྲ་ ཡི་ཕྱོགས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་འཛིན་བདག་གིས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ དཔལ་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་རྟ་མཆོག་ 
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གས་པ་ཁམས་གསུམ་ཡོངས་སུ་སྒྲོལ་བ་པད་མ་ཧེ་རུ་ཀའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འབྲི་བར་བྱའོ། །ཞེས་བདག་གིར་བཟུང་། ས་བརྟགས། བསླང་བ། སྦྱངས་པ། བཟུང་བ་རྣམས་སོ།། ༈ །།དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ས་གཞིར་ལྟའི་གནས་ངེས་པར་བྱབ་དོན་དུ་ཐིག་བཏབས་ 
པ། སྙིངཔོ་བརྗོད་ཅིང་། ལྷ་གནས་རྣམས་སུ་དའི་ཐིག་ལེ་བྱ་ཞིང་། མེ་ཏོ་ཚུམ་ཐུས་བཀོད་དེ། མཐར་མཆོད་པ་སྨན་དང་། ཁྲག་དང་། གཏོར་མ་ལ་སོགས་ཀྱིས་བསྐོར། ཞག་གིས་བར་ཆོད་ན། སྡོན་འགྲོ་གཏོར་མ་ནས་བཟླས་པ་མཆོད་གཏོར་གྱི་བར་གོང་ལྟར་བྱས་པའི་རྡེས་ལ། ཚེམ་བུ་རྣམས། ཨོཾ་ཧྲི་པདྨ་ཏ་ 
ཀྲིད་བཛྲ། སོགས་ཀྱིས་བསངས། སྭཱོ་བྷ་ཝ་སོགས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྟེང་དུ། བྷུ་ཡིག་དཀར་པོ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། གཞལ་མེད་ཁང་ཆེན་གྲུབ་བཞི་སྒོ་བཞི་པ། ཤར་ཕྱོགས་རིན་ཆེན་ 
དངུལ་ལས་གྲུབ་ པ་སྟེ། ཞེསཔ་ནས། དབང་གི་ལྷ་གཞན་རྣམས་ དམ་ཚིག་སེམས་ དཔའ་ལ་ ཞུགས་པས་ གཉས་ སུ་མེད་པར་གྱུར། ཞེས་པའི་བར་གྱི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་བསྒོམ་ལ། སྡར་ལྟར་མཆོད་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། ཚོགས་ཞིང་གི་སྐབས་སུ 
བརྗོད་པའི། ཧཱུཾ་དངོས་སུ་འབྱོར་དང་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་སྤྲལ་ཏེ། །ཞེསཔ་ནས། ཨོ་པྨ་སུ་ཁ་བྷོ་དྷི་ཙིརྟ་སྭཱ་ཧཱ། ཡི་བར་གྱིས་མཆོད་དེ། ཧྩཱུ་སྐུ་མཆོག་ཆག་བྲལཿ ཞིཁྲོ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟོད་དེ། ལག་ 
གཉསརྡོརྗེ་དྲིལ་བུ་དངསྤོས་འཛིན་ཅིང་། ཕུསམོ་སལ་བཙུན་ཏེ། སྙན་གསན་དབབ་པ་ནི། རིགས་སྔགས་རྒྱལ་པོ་བཅོམ་ལྡན་འདས། །པདྨ་རྒྱལ་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །རྡོ་རྗེའི་ཡིད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་འབྲི། །དེ་ལྟར་བྱིན་རླབས་གནང་བར་ 


༄༅། །མཛོད། །དགོངས་ཤིག་སངས་རྒྱས་སྡེ་དང་ཚོགས། །གང་གཞན་སྔགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་དང་། །ལྷ་རྣམས་བསྟུན་ལ་མངོན་དགའ་བ། །དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ལ་བྱིན་རླབས་དང་། །དངོས་གྲུབ་དམ་པ་ 
སྩོལ་བར་མཛོད། །ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་གདབ་པས་གནང་བ་བྱིན་པར་བསམ་ཞིང་། ལྟ་ལྷག་པར་གེནས་པོའོ། །རིན་ཆེན་ཐུམ་པ་གཉིས་ུ་ཀུལ་ྱིས་བདུགཅིང་། ཨོཾ་ཧྲི་པདྨ་ཏ་ཀྲི། སོགས་ཀྱིས་བགེགས་བསྒྲད་ལ། འབྲབཀྱི་ཕྱ་མ་དང་ཐོད་ཀོར་དང་། ཙན་དན་དཀར་པོའི་ཕྱེ་མར་བྱུག་སྟེ 
ཞོ་ཏཔྟེ་ཏསྟེ་མ་ཧྭ་པ་ཏཏྟེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་པའི་ཆུ་གཙང་མ་དང་། སྨན་ལྔ་དང་། འབྲུ་ལྔ་དང་། དྲིལ་བུ་དང་། སྟིང་ཕོ་ལྔ་དང་། རིན་ཆེན་ལྔ་ལ་སོགས་པས་བཀང་། ཡལ་ག་ལོ་མ་འབྲས་བུ་ཅན་གྱི་ཤིང་གིསཁ་རྒྱན། ཧྷཱཾ ལན་གསུམ་བཟླས་པའི་སྲད་ཐུ་དཀར་པོ་བདུན་གྱིས་མགུལཔ་དཀྲིས་ཤིང་། 
ཨོཾ་བཛྲ་ཤི་ཁ་ར་ཀར་མ་ཊ་དིི་བྷན་དྷ་བྷན་དྷྷ་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྡོད། རྣམ་རྒྱལགྱི་སྟངདུ་ཐོད་པ་བདུད་རྩི་དང་བཅས་པ་དྲི་ཞིམ་པོའི་ཆུ་བྱུགས་ཏེ ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ། བཛྲ་ཨ་མྲི་ཏ་ཨུད་ད་ཀ་ཐཱཿཧཱུཾ། ཞེས་ལན་བརུན་སྔགས་ལ་བཞག །ཁ་རྒྱན་གྱི་གསེབཉུ་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དང་ 
བཅས་པའིནྡ་རྗ་བཀོད། རས་དཀར་པོཡི་སྟང་དུམེ་ཏོག་སིལམ་བཀྲམ་ལ་བཞག ཨོཾ་ཧྲི་པདྨ་ཏ་ཀྲིད། སོགས། སཱ་བྷ་ཝ་སོགས། སྟོང་པའི་ངང་ལས། པཾ་ལས་པདྨ། ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། བྷྲུ་ཡིག་དཀར་པོ་ལས་བྱུང་བའི་ 


བའ 


རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་དཀར་པོ་ར་བ་ནག་པོ་རས་རིས་མེད་པ། མགྲིན་པ་རིང་ཞིང་མཆུ་འཕྱང་བ། རྡོ་རྗེའི་རྡུལ་ཕྲན་གྱི་རང་བཞིན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི། བུམ་པའི་རྫས་ཀྱིས་གང་བར་གྱུར་པའི་རྣམ་པར་རྒྱལ་ 
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སྩིས སས སྣྩསསྩྫ་་ 
” ༄༅། །བགེགས་རྣམས་བཟློག་པར་མཛོད་ཅིག །ཞེས་པ་བརྗོད་པ། ཨོཾ་ཧྲ་པད་མ་ཏྭ་ཀྲི་ཏ་ཡི་རྡེས་ས། ཨེ་དྷཾ་བཱ་ལཾ་ཏ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁྭ་ཧཱ། ཞེས་པས་གཏོར་མ་བྱིན་པ། དྲིལ་བུ་བསིལ་ཞིང་། སྐུ་མཆོག་ཆགས་བྲལ། སོགས་ཀྱིས་བསྟོད་དེ། 
བུམ་པ་ལྷག་པར་གནས་པའོ།། ༈ །།མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་སློབ་མ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་ཡན་ཆོད་ཤར་ཕྱོགས་སུ་གནས་པས། མངཱལ་ཕུལནས་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པའི་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་འཁོད་པ་ལས། སློབ་དཔོན་གྱིས། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ། སླུ་ 
བཞི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱེད་པའི་ལམ། སྨིན་བྱེད་དབང་གི་རིམ་པ་ལས། སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་སློབ་མ་ལྷག་པར་གནས་པའི་ཆོ་ག་རྣམས་མཉན་པར་བྱའོ་སྟམ་པས་རྗེས་ཟློས་ 
༧ བྱོས་ཤིག །སྐྱེ་རྒ་འཆི་བ་ན་ཀྲ་ཡི། །ཆུ་སྲིན་ལ་སོགས་འཇིགས་རུང་བ། །སྲིད་པའི་མཚོ་ལས་བདག་སྒྲོལ་མཛོད། །དགའ་ཆེན་ཡོན་ཏན་ཁྱོད་གཅིག་ཏུ། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་བསྟན་པའི། །མགོན་པོ་ཆེན་ 
ཕོ་བདག་འཚལ་ལོ། །དམ་ཚིག་དེ་ཉིད་བདག་ལ་སྩོལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །སྐྱབས་གསུམ་དག་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། །ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གྲོང་མཆོག་ 

ཏུ། །མགོན་པོས་བདག་ཉིད་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ། དུས་གསུམ་དུ་གཤེགས་ཤིང་བཞུགས་པའི་དེ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ལམ་ཟབ་མོ་རྡོ་རྗེའི་ཐེག་པ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས། བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་རིན་ 


༢ 


།སྐུ་གསུང་ཐུགས་བྱ་རྡ་རྡ་ཅན། ། 


ཆེན་བརྙེས་པ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། བུ་ཚུར་ཤོག་ཅིག་ཐེག་ཆེན་པོ། །གསང་སྔགས་སྤྱོད་ཚུལ་ཆོ་ག་འདི། ཁྱོད་ལ་ཡང་དག་བསྟན་པར་བྱ། ཁྱོད་ནི་ཚུལ་ཆེན་སྣོད་ཡིན་གྱིས། 
དུས་གསུམ་འབྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་རྣམས། །རྡོ་རྗེ་སྔགས་ཀྱིས་མཐུ་ཡིན་ནོ། །ཡེ་ཤེས་མཉམ་མེད་ཡང་དག་བརྟེས། །གསང་སྔགས་སྦྱོར་བ་མཉམ་མེད་པ། །གོང་གི་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་སོགས། །མཆོག་རྣམས་ཀྱིས་ 
ནི་བདུད་ཀྱི་སྡེ། །མི་བཟད་ཆེན་པོ་སྟོབས་ཆེན་བཅོམ། །འཇིག་རྟེན་རྗེས་མཐུན་རྟོགས་ནས་ནི། །འཁོར་ལོ་བསྐོར་ནས་མྱ་ངན་འདས། །དེ་བས་ཀུན་མཁྱེན་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །བུ་ཡིས་བློ་གྲོས་འདི་གྱིས་ཤིག ། 
དེ་ནས་སྤྲོ་དགའ་ཚད་མེད་པ་སྐྱེད་ལ། རྒྱུན་བཤགས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་སེམས་བསྐྱེད་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད་ཅིག །ཚོགས་ཞིངགི་སྐབས་ཀི། གང་ཡང་བདག་གིས་དུས་ཀུན་ཏུ། །སོགས་དང་། ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་ 
བཞུགས་པ་ཡི། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་དབང་པོ། །ཞེས་སོགས་ལན་གསུམ་རེ་བརྡོད། སླུ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ནི།རྡོ་རྡ་དང་བཅས་པའི་ལག་པའི་དྲིའི་ཆུསབརླན་པ། ཨོཾ་'ཨཱ༔ཧཱུུཾ། བརྗོད་ཅིང་། སློབ 
འི་སྤྱི་བོ། མགྲིན་པ། སྙིང་ཁར་རེག་ལ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ་ལས་འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་ཨོཾ་གྱིས་མཚན་པ། མགྲིན་པ་ཨ་ལས་པདྨ་དམར་པོ་སཱས་མཚན་པ། ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་ཧཱུཾ་གིས་མཚན་པ། དེ་ 
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ཞིང། རགདོརདུ་གཞུགགོ །བརདང་བསྲངཔའི་དོན་དུབསྲང་སྒུད་གདགས་པ་ནི། ཡུས་ཚད་དང་ལྡན་པའི་སྐུད་པ་དམར་པོ་གསུམ་བསྒྲལལསྟངཔོ་བཟླས་ཞིང་མདུད་པ་གསུམ་བྱས་ནས། སྲད་ བུ་རྡོ་རྗེའི་མདུད་པ་འདི། །གཡོན་གྱི་དཔུང་པར་བཅིངས་པ་ཡི། །སྟོང་ 
ཕྲག་བརྒྱད་ཅུའི་བགེགས་ཚོགས་ཀྱིས། །བར་ཆད་ཐམས་ཅད་བསྲུང་བར་བྱ། ཨོཾ་ཧྱ་གྷཱི་བ་བཛྲ་རཀྟ་ཧཱུཾ། ཨོ་བྷུད་དྷ་མེ་ཏྲི་རཀྟ་རཀྟ་སརྦ་རྟུ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་སྐྱེས་པའི་དཔུང་པ་གཡོན། ཐུད་མེད་ཀྱི་གཡས་པ་ལ་བཏགས་སོ།། །།རྲི་ལམ་བརྟགས་ 
པའི་ཆེད་དུ་སྒུ་ཤའི་ཆུན་པོ་ཆེ་ཆུང་གཉིས་ལས་ཐུམ་གྱིསཆུས་བསངས་ནས། ཨོ་ཧྲི་པདྨ་ཏ་ཀྲིནྟ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཏིངྱ་བཾ། ཞེས་བླཟས་ནས་ཆུན་པོ་ཆེ་བ། ། ཞེས་བརྡོད་ལ་ལག་པ་གཡས་སུ་སྦྱིན། ཆུང་བ། ཧ། ཞེས་བརྡོད་ལ་གཡོན་དུ་སྦྱིན། སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ 
ཟོས་གཉ་ནི། འཇིག་རྟེན་དུ་ནི་ ཀུན་མཁྱེན་དག །ཨཱ་དཱཾ་བྷ་རའི་མེ་ཏོག་བཞིན། །བརྒྱ་ལམ་ན་ནི་རེས་འགའ་ཞིག །འབྱུང་འགྱུར་ཡང་ནི་མི་འབྱུང་སྲིད། །གང་གིས་སེམས་ཅན་མཉམ་མེད་དོན། །མྱ་ངན་མི་ 
འདའ་བྱེད་པར་ནུས། །གསང་སྔགས་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་འབྱུང་བ། །དེ་བས་ཀྱང་ནི་ཤིན་ཏུ་དཀོན། །བསྐལ་པ་བྱེ་བ་དུ་མ་རུ། །སྡིག་པ་གང་ཞིག་སྔོན་བྱས་པ། །དཀྱིལ་འཁོར་འདི་འདྲ་མཐོང་བ་ཡེས། །དེ་དག་ 
ཐམས་ཅད་ཟད་པར་འགྱུར། །གྲགས་པ་མཐའ་ཡས་སྔགས་སྤྱོད་པའི། །ཚུལ་ལ་མཁས་པ་སྨོས་ཅི་དགོས། །སྐྱོབ་པ་གསང་སྔགས་བཟླས་ནས་ནི། །གོ་འཕང་བླ་ན་མེད་པར་འགྱུར། །སྤྱོད་མཆོག་འདི་གང་ 
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”[ ༄། །རྣམས་ཀྱི། །བློ་གྲོས་ཤིན་ཏུ་དྲི་མ་མེད། །དེ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་སྡུག་བསྔལ་ཀུན། །འབྱུང་བའི་ངན་འགྲོ་ཡན་ལག་ཞི། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཁྱོད་རྣམས་ཀྱིས། །དེ་རིང་རྙེད་པ་མཉམ་མེད་རྟེད། །གང་ 
གིས་ཁྱེད་རྣམས་རྒྱལ་བ་ཀུན། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་སྲས་བཅས་ཀྱི། །བསྟན་འདི་ཀུན་ལས་ཡོངས་སུ་བཟུང་། །གནས་པ་སྟྱེ་བར་འགྱུར་བ་ནི། །དེ་ཡིས་ཁྱོད་རྣམས་ཐེག་ཆེན་ལ། །ལེགས་པར་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ 

བ་ཡིན། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཆེར་འབྱུང་བའི། །ལམ་མཆོག་འདི་ནི་དཔལ་དང་ལྡན། །གང་གིས་ཁྱེད་རྣམས་འགྲོ་འགྱུར་བས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན། །ཀུ་ཤའི་ཆུན་ཁོ་ཆེ་བ་སྔས་དང་། ཆུང་བ་ 
བསྟན་དུ་གྱིས་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁང་པ་ཉིད་དུ་སེང་གེའི་ཉལ་སྟབས་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡིད་ལ་གྱིས་ལ་ཉོལ་ཅིག །ཀྱེ་སང་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་དག་བྲི་བར་འགྱུར་རོ། །ཉེལ་ཅིག་དང་། 
|, རྨི་ལམ་མཐོང་བ་གང་ཡིན་པ། །དེ་ཀུན་དྲང་པོར་ང་ལ་སྨོས། །དེས་ན་མཐོང་བའི་ཙམ་གྱིས་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་ཟད་པར་ ད་པའི་དལ་ཆེན་པོའི་ནི་རིང་པོར་མི་ཐོགས་པར་ཁྱེ་རང་རྣམས་ཀྱིས་མཐོང་བར་ 
འགྱུར་བས་དགའ་སྤྲོ་རྒྱ་ཆེན་པོ་གྱིས་ཤིག །སྒོབ་མ་ལྷག་པར་གནས་པའོ།། ༈ །སྟ་གོན་གྱི་ལྷ་ལ་མཆོད་ཡོན་རྒྱས་བསྡུས་གང་རུང་བྱས་ལ། བདག་ནི་མ་རིག་གཏི་མུག་དབང་གྱུར་པས། །རྩ་བ་ཡན་ལག་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་རྣམས། །རྒྱལ 
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 བ་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་དང་ཅི་འགལ་བ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེ་མངའ་ཁྱོད་ལ་བཟོད་གསོལ་ན། །བཟོད་པར་བཞེས་ནས་ཚངས་པར་བསྩལ་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ། ཧཱིཿཔདྨ་ཧེ་རུ་ཀ་ས་མ་ཡཱ། མ་ནུ་པཱ་ལ་ཡཱ། ཧེ་རུ་ཀ །ཏེ 

 ནོ་པ་ཏིངྱ་ཌི་ཏྷོ་མེ་བྷ་ཝཿ སུ་ཏོ་ངྱོ་མེ་བྷ་ཝ། ཨ་ནུ་རཀྟོ་མེ་བྷ་ཝ། སུ་པོ་ཏྱོ་མེ་བྷ་བ། སྦར་སྡིདི་མེ་པྲ་པ་ཙཱ། སརྦ་ཀརྨྨ་སུཛ་མེ། ཙྟརྟ་ཤྲཱི་ཡཾ་ཀུ་རུ་ཧྲཾ། ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོཿ བྷ་ག་ཝན། པད་མ་ཧེ་རུ་ཀ་མ་མེ་མུཉྟར། ཧེ་ 
ཙཱ རུཀ་ཏྷ་ཝ། མ་ཧཱ་ས་ཡ་སཏྭ་ཨཿ༔ ཧྷཱཾ་ཕཊ། ཅེས་བཟོད་པར་གསོལ་ནས། ཨོཾ་བཛྫ་མ ཌླལ་ཨཱཏིཏྱ། ཞེས་ནམ་མཁར་བཏེགས་ལ་བཞུགས་སྲ་གསོལ། ནངས་པར་སློབ་མ་ལ་སྨོན་ལམ་དྲིས་ནས། བཟང་ན་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ཅིང་། ངན་ན་བསླུང་བ་བྱ་སྟེ། སྟ་གོན་གྱི་ཆོ་ག་རྣམས་སོ།། 

༈ །།དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བ་བྱུང་དང་། དྲི་བཟང་གིས་བྱུགས་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་སྒོ་རྐྱང་གི་ལས་ཐི་ ག་སྤྱི་དང་མཐུན་ལ། རྩ་ཐིག་ནས་དབུས་ཀྱི་བར་ཐིག་ཏུ་དུམ་བུ་བཞི་རུ་བཀོས་ཏེ། དབུས་ནས་ཐིག་དང་པོའི་ཚད་ཀྱིས་ཤར་ལྷོ་དང་། བྱང་ཤར་གྱི་ཟུར་ཐིག་ལ་རྟགས་བྱས་པའི་སྟེང་དུ། ཤར་གྱི་རྩ་ཐིག་གདབ་ནས། 

ླྨ ཕྱོགས་གསུམ་ཟླམ་པོར་བསྐོར་ལ། ཐིག་གཉིས་པ་ལས་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་བྱས་པའི་པར་དུ་དུམ་བུ་གཉིས་པ་ནི། ནང་མ་དབུས་དོར་མཐའ་གཉིས་གདབ། ཕྱི་མ་ཕྱེད་གདབ་ཕྱི་མ་གདབ། །ཅེས་བཞིན་བྱས་ལ་ཤར་ཕྱོགས་སུ་བཏོད་ལ། རྟ་པབ་མེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཟླ་གམ་མོ། །ཐིག་གསུམ་པ་ནས་དང་། དཀྱིལ་ 
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འཁོར་ཕྱི་མའི་རྩ་ཐིག་ལ་རེག་པའི་ཟླམ་སྐོར་གཉིསལ་མུ་ཁྱུད་ཆ་ཕྲན་རེ་རེ། ར་ནང་དུ་བསྐོར་ནས་དུམ་བུ་གསུམ་པ་ལ་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཞི། དུམ་བུ་བཞི་པའི་ནང་གི་ཟླུམ་སྐོར་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱི་མའི་ཆ་ཕྲན་ཕྱེད་དང་བརྒྱད་ཀྱིས་བགོའོ། །མུ་ཁྱུད་ལ་ཕྱེད་དང་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་ བགྲོས་པས་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཅུའི་ 


༄༅། །རྩེ་མོ་དང་རྩི་བར་དུ་འགྱུར་རོ། །ྱི་རོལ་ཏུ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ར་རྩེ་ ་ནས། དུར་ཏྲོད་ཆ་ཕྲན་བཞི། པད་ར་ཆ་ཕྲན་བཞི། རྡོར་ར་ལ་གཉིས། འཁོར་ལོའི་ར་བ་ལ་གསུམ། མེ་རི་ལ་བཞིའི་ཐིག་ཟླམ་བྱ་སྟེ། ལས་ཐིག་གདབ་པའོ། ༈ །མཉམ་པའི་གཞོན་ནུ་མས་བཀལ་པའམ། དཔའ་བོའི་རིན་གྱིས་ཉོས་པའི་ 
སྒུད་པ་ལྔ་ཚནཱ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་དང་ཤུངས་དཀར་གྱིས་ཕྱེ་མ་བསྲེས་པའི་ཚོན་ལྔས་སོ་སོར་ཁ་བསྒུར་ནས་དབུས་སུདཀར་པོ། ཤར་དུ་སྔོན་པོ། ལྟོར་སེར་ཕོ། ནུབ་ཏུ་དམར་པོ། རང་གི་ལག་མཐིལ་གཡོན་པར་སོར་མོའི་རྩེ་ནས་མཐེ་པོང་གི་ར་བའི་བར་ལ། དཀར། སྔོ། སེར། དམར། ལྡང་ཁ་རྣམས་རིམ་གྱིས་བཀོད་ 


ཤཱ ེ། སློབདཔོནགཙོ་ོ་དང་།སློབམྱགགཉས་པའི་ཉམཐིནནུ་གསལ་བ། ཨོཾཧྲིཿཔདྨ་ཏ་ཀྲིརྟ། སོགས། ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝ། སོགས། སྟོང་པའི་ངང་ལས ཨོཾ་ཧཱུཾ་སྭ་ཧྲཱིཿཧ་རྣམས་ལས་བྱུང་བའི་རྣམ་སྣང་ཧེ་རུ་ཀ །རྡོ་རྡེ་ཧེ་རུ་ཀ །རིན་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ ། 


ཙཾ) པདྨ་ཧེ་རུ་ཀ །ལས་ཀྱི་ཧེ་རུ་ཀ་རྣམས་ཀྱིས་ངོ་བོར་གྱུར། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་ཧེ་རུ་ཀའི་ཐུགས་ཀར་བཞུགས་པའི་ཡེ་གེ་ལྔ་ལས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྲད་བུ་འོད་ཟེར་གྱིས་རང་བཞིན་གསལ་བར་གྱུར། 
ཨོཾ་ཨ་ཤྭ་ཤ་ཏ་བཛྲ་པུ་ཏྲི་མེ་པྲ་ཡཛམ་ཧཱ་མཆཱལ་པུ་ཊ་ཌེ་ཡཱ་ཧཱུཾ། ཞེས་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ། ཤ་ཤྭ་ཏ། ཞེས་པའི་གནས་སུ་ཨཀྟོ་བྷི། ཞེས་པ་དང་། རྣྣ་སཾ་བྷ་ཝ། ཞེས་པ་དང་། ཨ་མི་དྷ་བྷ། ཞེས་པ་དང་། ཨ་མོ་གྷ་སིདྡྷ། ཞེས་པ་རྣམས་བཙུད། དེ་བཞིན་ 


གཤེགས་པ་ལྔ་ལ་གསོལ་བ་གདཔ་ནས། རང་གི་མིག་གཉིས་ཛྡ་ལ་བྱུང་བའི་ཟླ་བ་དང་ཉི་མ་འོད་སྲེར་པོར་གྱུར། མིག་མུར་དུ་བསྒྲལཞིང་། རྫི་མ་བརྡེབ་པ་འབར་བའི་ལྟ་བས་ལྕགས་ཀྱུ་དང་། ཨོཾ་དཔྟི་དྷིུ་ཨ་གྷུ་ཤ་ཛཱཿ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐད་པ་དེ་རྣམས་ 


བཀུག་ནས་དམ་ཚིག་པ་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར། དང་པོ་སོ་སོར་བསྒྲིལ་ཞིང་། དེ་ནས་ལྔར་བསྒྲིལ་བ་མཐར་གཅིག་ཏུ་བྱས་པ། དཀྱུས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་ཉིསའགྱུར་ལྷག་པ་དང་། སྤོམ་དུ་སྒོ་འི་ཉི་ཤུའི་ཆའམ། ནས་ཙམ་དུ་བྱས་ཤིང་། ཨོཾ་ཨ་ཉྱོ་ནྱྱ་ཨ་ནུ་ག་ཐཱ༔ ས་དྷརྒྷཱ་ཡཱ་ར་ 
ཡཱ་ར། ཨ་ནུ་པྲ་བ་བིངྩཿ སརྦ་དྷརཱ། ཨ་ཏུནྟ་ཨ་ནུ་པྲ་བིཏུ༔ སརྦ་དྷརྒཱ་ཨོཾ་ཨཱཿཱ དྲི་བཟང་དང་། བདུད་རྩི་ལྔ་དང་། བ་བྱུང་གི་ས་སྦངས། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ གིས་ནང་དུ་ཆུད་པར་བསམ་ལ། རྡོ་རྡེ་དང་བཅས་པའི་ལག་པ་ལ་མ་རེག་ནས། ཨོཾ་ཧཱིཿཔདྨ་ཏ་ཀྲརྟི་དང་། མིག་ 
གཡས་གཡོན་ལ་མ་ཊ་ལས་ཉི་མ་དང་ཉི་ཟླ་བ་བསམསནས་འཕར་བའི་ལྟ་བས་བལྟ་ཞིང། བཛྲ་ཌྱི་མ་ཌ། ཞེས་བརྟན་པར་བྱ། ཨོ་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་སུ་ཏཾ་མ་ཏི་ཏྲ་མ་ཧཱུཾ། ཞེསཔ་དང་། ཨོཾ་ཨཱ་ཧྷུཾ། བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་པས་ལྷག་པར་གནས་པར་བྱའོ།། ༈ །སློབ་དཔོན་ བུས་སུ་གནས་ 
པས་ཐིག་སྐུད་གཡོན་པའི་རྡོ་རྡེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ལྟེ་བའི་ཐད་དུ་བཟུང་ནས། སློབ་མ་ཤར་དུ་གནས་པ་ལ། སྐུད་པའི་རྩེ་མོ་གཏད་ཅིང་དེ་ས་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་བཟུང་ལ། གཉིས་ཀས། ཛཱཱཿ ཛཱཱཿ ཛཱཱཿ ཞེས་བརྔོད་པས་བསྐུལ་ལ། ཚངས་དང་པོའི་རིང་གིས་ནམ་མཁའ་ལ་ཐིག་གདབ་ནས་སེ་གོལ་གྱིས་སྒྲ་བྱས་ཤིང་། 
ཨོཾ་བཛྲ་པ་མ་ཡཱ། པུ་ཏཱཾ་མ་ཏི་ཏྲ་མ་ཧཾཿ ཧཱི་ཨོཾ་སྭ་ཨཱ་ཧ། ཐིག་གི་སྒྲས་ནམ་མཁའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་བསྐུལནས་དེ་ལ་ཐིམ་པར་བསམ་ལ། ཚངས་ཐིག་གི་སྟེང་དུ་ས་ལ་གདཔ་བོ། །སློབ་མས་སློབ་དཔོན་ལ་རྒྱབ་མི་བསྟན་པར་གཡས་སྐོར་དུ་སོང་ལ། ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ 
ཉིད་མོས་ཤིང་། སློབ་དཔོན་ལྷོར་གནས་པས་ཚངས་ཐིག་གཉིས་པ་དང་། ཤར་ལྷོ་ནས་བྱང་ཤར་དུ་ཤར་གྱི་རྩ་ཐིག་དང་། ནུབ་བྱང་དུ་ལྷོ་ནུབ། ནུབ་ཀྱི་དང་། ནུབ་བྱང་ནས་བྱང་ཤར་དུ་བྱང་གི་དང་། ཤར་ལྷོ་ནས་ལྷོ་ནུབ་ཏུ། ལྷོའི་སྲེར་བ་ཐིག་བཞི་དང་། ཤར་ལྷོ་ནས་ནུབ་བྱང་དུ་ཟུར་ཐིག་དང་པོ་དང་། ལྷོ་ནུབ་ནས་ 
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༄༅། །བྱང་ཤར་ཟུར་ཐིག་གཉིས་པ་རྣམས་ཀྱང་ནམ་མཁའ་དང་ས་གཞི་ལ་སྔར་བཞིན་གདབ་བོ། །ཐིག་གདབ་པའི་གདམས་པའི་ཚེ། སློབ་དཔོན་དབང་ལྡན་མི་འགྲོ་ཞིང་། །སློབ་མ་མེའི་མཚམས་མི་འགྲོ། །ཞེས་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་བེ་ག་ཀྲ་མ་ཧཱུཾ། ཞེས་ཡེ་ཐིག་ཡིདྲ་ཀྲིས་ནམ་མཁར་བཏེགས། 


ཐར་པའི་སྒོ་བའི་བར་ཆད་བསལ་བར་ཚོསལ། ཁྲོ་བོའི་བལྟ་བས། ཧི་ཧཱི། ཞེས་བརྡད་ཅིང། སྒོའི་རྩ་ཐིག་དབྱེ་བར་བྱའོ། །ཐིག་གདབ་པའི་མཐར་ཐིག་སྐུད་ལ། ཨརྒྷཾ། སོགས་ཀྱིས་མོད་དེ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། བཛྲ་མུཿ ཞེས་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་ནམ་མཁའི་དེ་ 
སྣ་ཚོགས་ལྗར་གནས་པ་དབུས་སུ་དཀར་པོ་ཤར་དུ་སྔོན་པོ། ལྟོར་སེར་པོ། ནུབ་ཏུ་དམར་པོ། བྱང་དུ་ལྡང་ཁུ་རྣམས་བཤམས་ལ། ཡོ 
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བཞེན་གཤིགས་པ་རྣམས་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པར་བསམ་མོ། །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་གདབ་པའོ།། ༈ །།རིན་པོ་ཆེའེ་འབྲས་སམ། མེ་ཏོག །འམས་ལྔ་བྱུང་བའི་ཚོན་རྩི་ཁ་དོག་ལྔ་ ངཿ 
ཧྲཱིཔདྲ་ཀྲི། སོགས། སཱ་བྷ་ཝ། སོགས། སྟོང་པའི་ངང་ལས། ཨོ་ཧྷཾ་སྭ་ཧྲི་ཧ། རྣམས་ལས་བྱུང་བའི། ཞེས་སོགས་ཐིག་ལྟར་བསྐྱེད་ལ། ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་ཧེ་རུ་ཀྲ་ལྔའི་ཐུགས་ཀར་བཞུགས་པའི་ཡི་གེ་ལས། ཡེ་ཤེས་ 
ཀྱི་ཚོན་འོད་ཟེར་གྱིས་རང་བཞིན་དུ་གསལ་བར་གྱུར། རང་གི་མིག་གཉིས་ཛྲ་ལས་བྱུང་བའི་ཟླ་བ་དང་ཉི་མ་འོད་སྲེར་པོར་གྱུར། འབར་བའི་ལྟ་བ་དང་། ཨོཾ་དསྟི་ཌིཏྷི་ཨ་གྷུ་ཤ་ཛཱཿ ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཚོན་རྣམས་བཀུག་ནས་ 
།ཚིག་དང་རོ་གཅྲིག།ཏ་ ཧི་ས་ཧིཿ་ཧཿཧཿ ཞེསཔ་དང་། ཨོོཾ་བང་ཁེ་ཏ་མཾ་མ་ཡ་ཧ བརྒྱད་ཀྱིས། སྔགས་མིག་གཡས་གཡོན་ལས་ནི་ཉི་མ་དང་ཊ་ལས་ཟླ་བར་བསམ་ལ། འབར་བའི་ལྟ་བ་དང་། བར་ཌྲིའྲི་མ་ ཞེས་གཟི་བརྡིད་བསྐྱེད་རེ་རེ་ 
དམ་ཚིག་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར། ཨོཾ་ཧཱུཾ་སྭཱ་ྲཱིཿ་ཧཱཿཧཱཿ ཞེསཔ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཙི་ཏ་ས་མ་ཡ་ཧྲཱུཾ། ཞེས་བརད་རྩ་བརྒད་ཀིས། སྔགས་མིག་གཡས་གཡོན་ ཌབྷ་མ་ཌ། 


ལ། ཧིཿ བཀོད་ནས། བདེན་པ་གང་གིས་སེམས་ཅན་རྣམས་རྡུལ་ཚོན་མང་ཞིང་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ནི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཆགས་པས་རྗེས་སུ་ཆགས་པར་གྱུར་པའི་བདེན་པ་དེས་རྡུལ་ཚོན་ 
རྣམས་འབར་བར་གྱུར་ཅིག །ཞེས་བདེ་ན་པའི་བྱིན་བརླབས་ཀྱིསསྦར་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀི་ལ་ཡ་ཨུད་ཀི་ལ་ཡཱ་སརྦ་ཀི་ལཱན་བཛྲ་དྷ་ར་ཨ་ཛཱ་པ་ཡཱ་ཧཱཾ་ཧུཾཧཱཾ་ཛཱ་ཕཊ་ཧོཿ ཞེས་ཞི་བའི་སྔགས་ཀྱིས་རྡོ་རྡེ་སྐམ་པའི་ཕྱག་རྒྱས་ཐིག་བཏབ་པའི་དུས་ཀྱི་དབུས་ཀྱིས་ཕུར་ཐུ་ 
བཏོན་ནས། ལག་གིས་རྡོ་རྡེ་ལ་བསྟིམ་ནས། ཚོན་སྣ་ལྔས་ཁུང་ཁུ་བཀང་ནས་མཉམ་པོར་བྱ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་འདུག་ལ་ཤར་དུ་ཕྱོགས་པས། ཆོས་དབྱིངས་འདི་ནེ་དག་པ་སྟེ། །ཞེསཔ་བརྗོད་ཅིང་། སྲེམས་ཅན་ཁམས་ནི་རབ་གྲོལ་མཛད། །རང་ཉིད་རྒྱལ་བ་ 
རྡོ་རྗེ་འཆང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་གནས། །ཉེས་པ་ཀུན་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ། །འཁོར་ལོའི་ནང་དུ་ཡང་དག་གནས། །ཞེས་པས་ཆོས་ཀྱི་དཔྱིངས་རྣམ་པར་དག་པར་མོས་ལ། ལག་པ་གཡས་རྡོ་རྡེ་འཛིན་ཅིང་། གཡོན་རྡོརྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རྡུལ་ 
ཚོན་བཟུང་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་རེ་ཁ་ས་མ་ཡ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་བྱང་ནས་བརྩམས་ཏེ། གཡས་སྐོར་དུ་བྲི་བར་བྱའོ། །གཙོ་བོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཟླ་གམ་དམར་པོ་ཐོད་སྐམ་གྱིས་རྩིག་པ་དཀར་པོ། ཕ་གུ་སོགས་སྤྱི་དང་མཚུངས། འབོར་ལོ་ནང་མ་མུ་ཁྱུད་དང་བཅས་པ་སེར་པོའི་ཤར་གྱི་རྩིབས་ལ། 


༢ཀོ-257༨.¬ ༨. ༨༢=-27: ༨, 


གྲུགསུམ་མཐིང་ནག །ལྟོར་སེར་ནག །ནུབ་དམར་ནག །བྱང་དུ་ལྡང་ནག་རྣམས་རྩེ་མོ་ནང་དུ་ལྟ་བ་བྱ། རྩིབས་མཆན་དང་། འཁོར་ལོ་ཕྱི་མའི་རྩིབས་སྔོན་པོ། རྩིབས་མཆན་སོགས་ཕྱོགས་མདོག་ལ། ཤར་སྔོ། ལྷོ་སེར། ནུབ་དམར། བྱང་ལྡང་། རྩེག་པ་ལ། འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་དང་། མར་མེ་མཛད་ཀྱིས་ལུང་བསྟན་ 
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༄། །ལྟར་ན། ཤར་དང་རྷོ་དང་ནུབ་དང་བྱང་། །དཔུལ་དང་བཱ་དུརྱ་དང་ཤེལ། །གསེར་ལས་གྲུབ་པའི་རིམ་པ་བཞིན། །ཞེས་པག་ཤར་ཕྱོགསཀྱི་རྩིག་པ་དཀར། ཏྷོ་སྔ། ནུབ་དམར། བྱང་སེར་བའམ། ཡང་རྩིག་པ་རིམ་པ་ལྔ་ནང་ནས་དམར་སྔོ་སེར་དཀར་ལྗང་བ་གང་རུང་བྱ། འདོད་སྣམ་པ་གུའི་སྲོལཕྱི་དང་ 


> ཧ.27 22. 


མཚུངས། པད་མར་དམར་པོ་ཤས་ཆེ་བ། རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ། འབོར་ལོ་དཀར་པོ་སྟེ་གཞི་མཛེས་མཚོན། ཕྱག་མཚན་དགོད་ན་དབུས་སཱ་སྣ་ཆོགས་རྡོ་རྗེའི་ཕྱོགས་གཅིག་ཐོ་བ་ཡོད་པ། ཡུ་བ་སྨྲུག་ནག་ལ་རིང་པར་རྡོ་ རྩེ་ལྔ་པས་མཚན་པའི་ཡུ་བ་ལ་དར་དཔྱངས་དམར་པོ་ཅན་དང་། ཤཕོར་ལོ་དཀར་པོ་དང་། ཤར་དུ་ཕུར་ 


༦ 


པ་ལྷོར་རལ་གྲི། ནུབ་ཏུརྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ། བྱང་དུ་གྲི་གུག་རྣམས་སྔོན་པོ། ཞབོར་ལོ་རྩིབས་བཅུ་ལ་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་བཅུ། བཟློག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡིན་ན་ནག་པོ་བྱ་ཞེས་ཟེར་ཡང་སྙིང་པོའི་སྔགས་ཀྱི་ནང་དུ་ཁྲོ་བོ་བཅུའི་ཐད་ཀར་ཀ་ལ་དྷཱ་པ་ཞེས་པ་ནག་པོའི་གཟུགས་ཡིན་པས་ ནག་ཕོ་བྱ། ཤར་སྒོར་ལྕགས་ཀྱུ་དཀར་པོ། 
ལྷོ་སྒོར་ཞགས་པ་སེར་པོ། ནུབ་སྒོར་ལྕགས་སྒྲོག་དམར་པོ། བྱང་སྒོར་དྲིལ་བུ་ལྡང་ཁུ་རྣམས་བྲི། རྡུལ་ཚེན་ལྷག་མ་རྣམས་ལ། ཨརྒྷཾ། སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཨོ་ཨཱཿཛཱཾ་བ རྲ་མུཿ ཞེས་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཚོན་ནམ་མཁའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པར་བལྟས་ཏེ། ཚོན་བཀྱེ་བའོ། །དེ་ནས་ལྕགས་སམ། 
སེང་ལྡིང་ངམ། ཙན་དན་གྱི་ཐུར་པ་དམར་པོ་ལ་མཚལ་གྱིས་སྟིང་པོ་བྲིས་པའི་མགུལ་པར། དར་དམར་པོའི་ཉོད་པན་དང་བསྒྲབས་པའི་རྫས་སུ་བསླུང་བ་རྣམས་བཏགས་ལ། ཨོ་ཧྲ་པདྨ་ཏ་ཀྲིརྟ། སྭོ་བྷ ཝ། སྟོང་པའི་ངང་ལས། སྐད་ཅིག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་ 
རྟ་མཆོག་རོལ་པའི་སྐུར་གྱུར། པར་བལྟས་ལ། སྙིང་པོ་བརྡོད་ཅིང་། གུ་ཀུལ་གྱིས་དུད་པས་གཟི་བྱིན་བསྐྱེད་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་དབུས་སུ་བཞག །སྟ་གོན་བྱས་པའི་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་བུམ་པ་ཤར་སྒོའི་ཐད་དུ་བཀོད་ཅིང་། ཅི་འབྱོར་པའི་མཆོད་པས་བསྐོར། བདུད་རྩི་ལྔ་དང་ སྦྱར་བའི་མྨོས་བྱེད་དང་། 
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ཁྲག་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས་བཀང་བའི་ཐོད་པའི་སྣོད་གཞི 


སྟག་གི་པགས་པ། ཐོད་པ། ལྔ་བཅུ་ཕྲེར་བའི་དོ་ཤལ ། སྦྲལ་རྒྱན་རྣམས་དངོསསམ་གཟུགས་བརྙན། ཚིལ་ཆེན། ཐལ་ཆེན། རྐང་གླིང་། རྒྱུ་ 


སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ་ནས། བདག་སྐྱེད་འཛབ་བཟླས་བསྙེན་ ན་པ་མ 


ད་ཀྭ་ལོ་ 
ཀྱ་ཕ 


་ཏི། བྱ 


་སེམསྲས་དཀར་ དམར། མེ་ལོང་ལ་ ་སོགས་པ་ སྟ་གོན་བྱ། ད་ 


ས་པ་སྔོན་ དུ་རྒྱུད་པའི་ བླ་མ་ རིག་འཛིན་བ བསྐུལ་ཞིང་ སྨྱན་དྲངས་པ་ ནི། ཧཱཾ 


གསང་ ང་བའི་ བདག་ པོ་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་འཛིན། །ཨོ་རྒྱན་ཡུལ་ རྱ རིག་ འཛིན་རྣམས། །རྒྱལ་པོ་ གཟི ་བརྗེད་ གོརཁྱེར་དཿ དང་། ང་། །རེག་འཛིན་མ་གུར་ཙ་དང་། །ཟ་ཧོར་རྒྱལ 


ས་དང་། བཟའ་བ བཏུང་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བ བརརྒྱན་པའཾ་གཏོར་མ་བཟང་པོ་བཤམས། གཞན་ཡང་ བླ་མ་ཡི་དམ་ཆོས་སྟྱོང་གི་གཏོར་མ་རྣམས་དང་། དབང་རྫ་ས། རྡོར་དྲིལ། དབུ་རྒྱན། གཙོ་འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་སྐུ། མེ་དཔུང་། གླང་པོ་ཆེ 


སྐྱེད་གྱི་སྐ་ 


༄༦ 


༨ 


རྒྱ ་པོ་པྲ་ཧ་རིང་། 


¬ 


་པགས་པ། མི་ལྤགས་གཡང་གཞི། 


དལ་ གྱིས་ཤར་ ཉྱོགས་སྲ་བདེ་བའི་ སྙན་ལ་གྲོགས་ དང་བཅས་པས་གདོང་ནུབ་ཏུ་ཕྱོགས་པས་འདུག་སྟེ། 
ད་ཡོན་སྔར་བཞིན་བྱས་ལ། རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །ཨོཾ་ཧྲི་པ པྨ་ ཀླིར ཅ་ སོགས་ཀྱིས་བསངས། སྭ་བྷ་ཝ། ། སོགས་ ཀྱིས་སྦྱངས། བདག་བསྐྱེད་གྱི་སྐབས་སུ་བརྗོད་པའོ། །ཨོཾ་ཨེ་ཨཱ་ཀ་ཤ་མཆཱལ། ཡཾ་བྷ བྷ་ཡུ་ 
ཀརྨྨ་མཆྟལ། རཾ་ཏེ་ རོ་ཛཱ་མཚཱལ། ། ཞེསསོ སོགས་འབྱུང་བ་ རིམ་བརྩེགས་ནས ཨོཾ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ་གིས་བྱིན 'རླབས་ བརྟན་ ཀར་ ྱུར། ཞེས་པའི་བར་བརྗོད་ནས། སྟ་གོན་གྱིས་ལྷ་ནམ་ མཁར་བཞུགས་པ་ལ། ཡིད་ཀྱིས་མཆོད་ནས། ཡེ་ ་ཤེས་པ་དང་དབྱེར་མི་ཕྱེད་ པར་ སྤྱན་དྲངས་ ཤིང་། 
ཐུགས 'ཀའི་ཟ ་ས་བོན་ ་ལས་འོད་ ཟེར་འཕྲོས་པས། ཞེསཔ་ནས། སྒྱུངས་པར་གྱུ གྱུར། གྱི་བར་དང་། རྔ་བརྡུངས་ཞིང་དབྱངས་ད 


ཕྱོགས་ བཅུའི སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ དང་། ! 


2 


”  ༄༅། །མ་དེ་ལཝ་ལ་སོགས་པ། །རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་རྣམས། །བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །སྔོན་ཚེ་ཨོཾ་ཌ་ཡ་ནའི་ཡུལ། །འདབ་རྒྱས་པད་མོའི་སྟིང་པོ་ལས། །ཡ་མཚན་མཆོག་ 
གིསྒུར་སྤྲལ་པ། །པདྨ་འབྱུང་གནས་ཞེས་སུ་གྲགས། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ཀྱི་སྐོར། །ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཟིལ་གྱིས་གནོན། །རྣལ་འབྱོར་གདུང་བས་གསོལ་འདེབས་ན། །བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཕྱིར་ 
ཤཾ གཤེགས་སུ་གསོལ། །སྣ་ཚོགས་སྤྲལ་པའི་སྐུར་སྟོན་ཅིང་། །མཚན་གྱི་རྣམ་གྲངས་བརྒྱད་མངའ་བ། །རིག་འཛིན་གྲུབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་མཆོག །གནས་འདིར་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ། །དེང་འདིར་ „ 
ུ བསྒྲབ་མཆོག་ཐམས་ཅད་ལ། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་བར་ཆད་སོལ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རིག་འཛིན་སོགས། །རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་རྣམས། །ཡི་དམ་ 
མཁའ་འགྲོ་དཔའ་བོ་ཚོགས། །མ་ལུས་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཞེས་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱིལྷཚོགས་སྨྱན་འདྲེནཔ་ནི། ཧཱུཾ ཟླ་གམ་དམར་པོ་དབང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་པད་མ་ཧེ་རུཀ ། 
འབར་བའི་ཁྲོ་རྒྱལ་ཁྲག་འཐུང་ཡབ་ལྔ་དང་། །ཡེ་ཤེས་སྤྲལ་པའི་ཁྲོ་ཚོགས་བཅས་པ་རྣམས། །རྣལ་འབྱོར་གདུང་བས་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ། །རཱུཾ། གྲུ་གསུམ་མཐེང་ནག་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 


༨ 


ཨ་མའི ,202.2/5 


; ཞས། །བཅོམ་ལྡན་ དཔལ་ཆེན་རྡོ་ རྡེ་གཞོན་ནུ་དང་། ། །ཡེ ཤེསཿ རྣལ་འབྱོརཿ ཧྷཱཾ ། གྲུ་གསུམ་ སེར་ ནག་ འབར་ བའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ ང་ནས། །བཅོམ་ ལྡནཿ དཔལ་ ཆེན་ཡ་ མྙུན་ཀ་ཊ དང་། །ཡེ་ཤེསཿ རྣལ་ འབྱོར 
ཐཱ ཧཱཾ གྲུ་གསུམ་དམར་ནག་འབར་ ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །བཅོམ་ ལྡན་དཔལ་ ཆེན་གསང་བའི་ བདག་ པོ་ པོ་དང་། །ཡེ་ཤེ་སཿ རྣལ ་འབྱོརཿ ཧཱུཾ། ། གྲུ་གསུམ་། 'ལྗང་ནག་འབར་བའི་ དཀྱིལ་འཁོར་ ནས། །བཅོམ་ ལྡན་ 
; དཔལ་ ཆེན་མ་ ཧཱ་ཀ་ལ་དང་། ། ། །ཡེ་ཤེསཿ རྣལ་འབྱོརཿ ཧཱུཾ ྟང་ཕྱོགསཞམ་ མཁའ་དྭངས་པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ནས། ། །མཁའ་ལྡིང་ རྒྱལ་པ པོ་གསེར་མིག་ འཁྱིལ་པ་ 'དང་། །ཡེ་ཤེསཿ རྣལ ་འབྱོརཿ བསྐལ་ པ་མེ་ལྟར་ 
འབར་བའི་ཀློང་ དཀྱིལ་ ནས། །བཅོམ་ ལྡན་ དཔལ་ ཅར་བོ་བོ་བད་པོ་ལྲ། །ཡེ་ཤེསཿ རྣལ་འབྱོརཿ སྒོ བཞི་མེ་དཔུང་འབར་བའི་ཕོ་བྲང་ ནས། །འཇིགས་ བྱེད་ཆེན་མོ་ སྒོ སྲུང་ཁྲོ་ མོ་ བཞེ། ། །ཡེ་ཤེསཿ རྣལ་ 


འབོར་ རཿ ཨོཾ་ཱི་ཝ་བླི་ཏཱི། བཛྲ་པ་ནི་མ་ཧཱ་ཀ་ལ་ཡཀྟ ཀླ། ཡ་མནྟ་ཀ །ཀ་ལ་རུ་པ་ཀ་རུ་ཌ། ། བཛྲ་ཨོ་གྷུ་ཤཱ་ཛ། ཨེ་ཧྱ་ཧི། ། ཛཱ་ན་ས་མ་ཡ། ཧྲཧཾ། ། ཛཱཿ ཛ་ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་སྤྱན་དྲངས་ལ། ཨོ་བཛྫ་ཨརྒྷ་པྲ་ཏི་ཙཱ་ཡེ་སྭ་ 


པཱའྲི། དྷཱ་པེ། ཨ་ལེ་ཀེ །གྷནྡེ། ནེ་ཝེ་ཏེ། ཤཔྟ། སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཨོཾ་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་པོ་སྐུ་གསུང་ཐུགས། །ཞེསཔ་ནས། ཛྡ་ཛཱུཾ་བཾ་ཧོཿ དམ་ཚིག་སེམས་དཔའ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། ཞེས་པའི་བར་དགུག་གཞུག་བཅིངས་ 
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༩ ། ད་མཉིས་དང་། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས། ཞེསཔ་ནས། གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། གྱི་བར་དབང་བསྐུར་རྒྱས་གདབ་བྱ། ཧཱུཾ། དུར་ཁྲོད་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདིར། །ཟླ་གམ་དམར་ནག་དབང་གི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །མ་ཆགས་རྣམ་དག་ཉི་ཟླ་པདྨའི་ཁྲི། །དྲེགས་པ་ཕོ་མོ་བརྩེགས་པའི་གདན་སྟེང་དུ། །འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོ་རྟ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ །བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ལུས་པ། །གཉིས་ 
, མེད་དགྱེས་ཤིང་བརྟན་པར་བཞུགས་ནས་ཀྱང་། །རང་བྱུང་རྒྱལ་པོའི་མཐུ་རྩ་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་གྭ་ཏ་པདྨ་ཀ་མ་ཡེ་ཏྭི། ཨོ་ཤྲི་ཧྱ་གྷྲི་ཝ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་པ་ཏིངྡ་ལྷན།། ཞེས་བཞུགས་གསུལ་ལོ།། ༈ །།ཕྱག་འཚལ་བ་ 
ཡཾ ནི། ཧཱུཾ གཏུམ་ཆེན་རྔམ་བརྗིད་རོལ་པ་རྟ་མཆོག་དཔལ། །མ་ཆགས་སྐུ་མདོག་བསྐལ་པའི་མེ་ལྟར་འབར། །དབང་གི་རྒྱལ་པོ་ཁྲག་འཐུང་ཆེན་པོ་ལ། །གཉིས་མེད་གུས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ། 
དཔལ་ཆེན་སྐུ་ལ་གཉིས་མེད་འཁྲིལ་བ་ཡི། །བྷ་གའི་ཀློང་ནས་སངས་རྒྱས་བསྐྱེད་པའི་ཡུམ། ཁྲོ་མོའི་དབང་ཕྱུག་པདྨ་གཟི་ལྡན་མ། །གཉིས་མེདཿ ཞེ་སྡང་བདུད་འདུལ་ཁྲོ་རྒྱལ་རིགས་ཀྱི་གཙོ། ཁམས་གསུམ་ 
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འཁོར་བ་ཐུགས་རྗེའི་སྟོབས་ཀྱིས་སྒྲོལ། །དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་ལ། །གཉིས་མེདཿ འཇིགས་བྱེད་རྒྱལ་པོ་ཡ་མུནྟ་ཀ་ནི། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འཆི་བདག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད། །བཅོམ་ལྡན་འཇམ་ 


ཤླ དཔལ་ཡ་མ་ར་ཅ་ལ། །གཉིས་མེདར རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་ཁྲོ་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ནི། །གདུག་པ་འདུལ་མཛད་ཁྲོ་གཏུམ་གཟི་བརྗིད་འབར། །གསང་བའི་མཛོད་འཛིན་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ། །གཉིས་མེདཿ བདུད་འདུལ་ལྷ་ 
# ཆེན་དཔལ་འབར་མཐུ་བོ་ཆེ། ཁྲག་འཐུང་འཇིགས་གཟུགས་རྔམ་པའི་སྒྲ་སྒྲོག་པའི། །སྒྲོལ་བྱེད་དབང་ཕྱུག་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལ། །གཉིས་མེདཿ འཕྲིན་ལས་དྲག་པོའི་སྟོབས་ཀྱིས་གདུག་པ་འདུལ། ཁམས་ 
ྲླ གསུམ་དཔང་སྡུད་མཁའ་ལྡིང་གསེར་མིག་འཁྱིལ། །ལོག་འདྲེན་ལྷ་ཀླུ་འབྱུང་ཕོ་ཀུན་སྒྲོལ་བ། །སྐུ་གསུམ་ཁྱུང་ཆེན་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེསཔ་དང་། ཧཱུ ཟླ་གམ་དམར་པོ་དབང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ན། དཱ 
± ཆུ་བདག་ཉེ་བླ་པད་མའི་ཁྲི་སྟེང་དུ། །དྲེགས་པ་ཀུན་སྒྲོལ་དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ །རྟ་མཆོག་རོལ་པའ་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །དབུས་ཞལ་སྨུག་ནག་དྲེགས་པ་ཟིལ་གྱིས་གནོན། །གཡས་དཀར་ཞེ་བ་ལོངས་སྐུ་ 
ཤ འགྲོ་བ་འདུལ། །གཡོན་ཞལ་དམར་པོས་མཁའ་འགྲོ་དབང་དུ་སྡུད། ཁྲོ་ཆེན་འབར་བའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །སྤྱན་དགུ་བསྒྲད་པས་ཐེག་དམན་ཟིལ་གྱིས་གནོན། །འཆི་བདག་རྩད་གཅོད་རྣོ་དཀར་མཆེ་ 
བ་གཅོགས། །རྔམས་པའི་ཞལ་གདངས་རྒྱུད་དྲུག་དབྱིངས་སུ་སྒྲོལ། །ཁྲག་འཐུང་ཆེན་ཕོའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཤངས་ནས་རླུང་འབུད་ཉོན་མོངས་རྣམ་རྟོག་འཐོར། །སྟན་ནས་འབྲུག་སྒྲས་ཁམས་ 


༄༅། །གསུམ་དྲེགས་པ་གནོན། །ལྡགས་ནས་གློག་འགྱུར་སྟོང་གསུམ་མུན་པ་བསྲེགས། །པདྨ་དབང་ཆེན་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །དབུ་སྒྲ་ཁམས་ནག་གྱེན་བརྫེས་འགྲོ་བ་འདྲེན། །ཐུགས་རྗེ་ཐབས་ 
མཁས་ཐོད་སྦྲལ་རྒྱན་དུ་བཅིང་། ཁྲག་འཐུང་རིགས་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་དབང་བསྐུར། །རིག་སྔགས་རྒྱལ་པོའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །སྤྱི་གཙུག་རྟ་སྐད་འཚེར་བས་གཟའ་ཀླུ་འདུལ། །མོ་རྒྱུད་དབང་སྡུད་གཡོན་ 

ཀྱིས་རྟ་སྐད་འཚེར། །གཡས་ཀྱིས་རྟ་སྐད་འཚེར་བས་ལོ་རྒྱུད་འདུལ། །སྐུ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །གཡས་གསུམ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཐོ་བ་ཡིས། །འཇིག་རྟེན་དྲེགས་པའི་ཚོགས་རྣམས་ཐམས་ རྣ 
ཅད་འཇོམས། །གཡོན་གསུམ་སྡིགས་མཛུབ་མེ་ཆེན་འབར་བ་ཡིས། །གདུག་པ་འདུལ་བར་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཞབས་བཞི་བསྒྲད་གདེངས་ཀླུ་གཉན་ས་བདག་གནོན། །གླང་ཆེན་ཀློ་རློན་ཞིང་། ” 
ལྤགས་ལྷ་ཆེན་འདུལ། །ལྷ་ཀླུ་ཐོད་ཕྲེང་ཁམས་གསུམ་ཟིལ་གྱིས་གནོན། །དབང་ཆེན་རྟ་མཆོག་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཐུགས་རྗེའི་སྦྲལ་པ་མཁའ་ལྡིང་རྒྱལ་པོ་དང་། །ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་རྒྱལ་སྣ་ཚོགས་དཔག་ 


.:5.88ུ 


མེད་འགྱེད། །བསྐལ་པའི་མེ་དཔུང་བདུད་དང་ཉོན་མོངས་བསྲེགས། །རིགས་རྣམས་ཀུན་གྱི་གཙོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཡུམ་ཆེན་པད་མ་དཀར་གྱིས་དབང་ཕྱུགས་མ། །པདྨ་གཟི་ལྡན་ཁྲོ་མོ་སྐྲ་མདོག་ 


དམར་། །འཁོར་ལོ་ཐོག་མར་ཡབ་ལ་ འཁྲུད་ཅིང་སྟོབས། ། ། །སྟོང་ཉིད་ཤེས་རབ་ ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་གཤིན ་རྡེའི་གཤེད། །གསང་བདག་ ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ པོ་ཆེ། ། །སྐུ་མདོག་ 

མཐེང་ནག་ དུར་ཁྲོད་ཆས་ ཀྱིས་བརྒྱན། །སྲས་མཆོག་ཁྲོ་ རྒྱལ ་བཞི་༩ ལ་ཕྱག་ འཚལ་བསྟོད། །ཕྱག་གཡས་རང་འཐག་ཕྱག་ མཚན ་ནམ་མཁར་ཕྱང་། །ཕྱག་ གཡོན་ཐོད་པ་ ཁྲག་བཀང་ཐུགས་ཀར་ འཛིན། ། །ཞབས་ 

| གཉིས་བརྐྱངས་བསྐུམས་འཇིག་ རྟེན ་དྲེགས་ པ་མནན། །རིགས་ ཀྱི་ཁྲོ་རྒྱལ་ བཞི་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་བསྟོད། ཁམས་གསུམ་ ཟིལ་ གནོན ་སྲིད་ གསུམ་དབང་སྡུད་མ། །སྐུ་མདོག་ དཀར་སེར་དམར་ དང་ལྡང་ ཁུའི་ ཏྷ 
མདོག །སྐུ་ལ་ ་རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས རྒྱན་ གྱིས་མཛེས། །རིགས་ཀྱི་ཡུམ་ཆེན་བཞི་ལ་ཕྱག་ འཚལ་བསྟོད། །ས་བཅུའི་མངའ་ བདག་ ་ཞིང་བཅུ་ཚར་ གཅོད་ཅིང་། ། །སྒུ་མདོག་ མཐིང་ནག་ དུར་ ཁྲོད་ཆས་ཀྱིས་བརྒྱན། ། 

རྡོ་རྗེ དྲིལ་བུ་ཐོ་བ་ལྕགས་ ཀྱུ་འཛིན། ཁྲོ ཁྲ་རྒྱལ ་ཆེན་པོ་ པ་བཅུ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་བསྟོད། ། ། །ཚད་མེ མད་ཿ བཞི་ སྦྲུལ་བདུད་ བཞི་འདུལ་ མཛད་ཅིང་། །དཀར ་སེར་དམར་ ལྡང་འཇིགས་ པའི་སྐུར་ བསྟོན་པ། པ། །ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་ 


“(< 
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པ་ལྕགས་སྒྲོག་དྲིལ་བུ་འཛིན། ། ། །ཡེ་ཤེས་སྒོ་མ་ བཞི་ལ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད། །ན་མོ་ཨ ་ཏི་པུ་ཧོ། པྲ་ཏིཏྟཱ་ཧོ༔ ཞེས་ཕྱག་འཚལ་ནས། ༈ །ྱིའི་མཆོད་པ་ནི། ཚོགས་ཞིང་གི་སྐབས་ཀྱི། ཧྷཾ། དངོས་སུ་འབྱོར་དང་ཡིད་ ཀྱིས་རྣམ་ སྤྲལ་ 


༄༅་ 


" ༄༅། །ཏེ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་བླ་མེད་མཆོད་པའི་སྤྲིན། །ཞེསཔ་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ནེ་ཝེ་ཏེ་ཨཱཿཧཱུཾ།ཞེསཔའི་བར་དང་། ཧཱུཾ མདོག་དཀར་རྡོ་རྗེ་འགྱིང་བ་མོ། །སྒེག་མོ་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཛིན། །ཞེང་གི་རྡུལ་སྟེད་རབ་སྤྲལ་ 
ཏེ། ༈བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བའི་སྤྱན་ལ་འབུལ། །ཨོཾ་བཛྲ་ལ་སྙེ་ཨཱཿཧཾ་སྭཱ་ཧཱ། །གསེར་མདོག་རིན་ཆེན་གཟུགས་འཛིན་མ། །བཞད་པ་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་འཛིན། །ཞེང་གིཿ བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བའི་སྐུ་ལ་འབུལ། ། 
་ 4 ཨོ་བཛྲ་ཧ་སྙེ་ཨཱཿཧུཾ་སྭཱ་ཧཱ། མདོག་དམར་པདྒོ་དབྱངས་མཁན་མ། །སྒྲ་སྟན་རྡོ་རྗེ་པི་ཝང་བསྣམས། །ཞེང་གཿ བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བའི་སྟན་ལ་འབུལ། །ཨོཾ་བཛྲ་གྷཱིཏྟི་ཨཱཿཧཱཾ་སྭཱཧཱ། མདོག་ལྡང་རྡོ་རྗེ་གར་མཁས་ 
4 མ །གར་བསྒྱུར་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་འཛིན། །ཞིང་གིཿ བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བའི་སྐུ་ལ་འབུལ། །ཨོཾ་བཛྲ་ནིཏྟེ་ཨཱ“ཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེསིའི་མཆོད་པ་དང་།། ༈ །།སྨན་དང་རཀྟ་གཏོར་མ་གསུམ། ནང་གི་མཆོད་པ་ལ། དང་པོ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ནི། ཨོཾ་ 
ཧྲཱིཔདྨ་ཏ་ཀྲི་ཏ། སོགས། ཧཾ་ཧོ་ཧྲ། ཨོཾ་གྱིས་རྫས་རྣམས་མི་དམིགས་པར་བྱས་པའི་ངང་ལས། ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཟླ་གམ་ལྡང་ཁུ་ཡཾ་ཡིག་དང་བ་དན་གཉིས་ཀྱིས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་རཾ་ལས་མེའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྲུ་གསུམ་དམར་པོ་འབར་བ་རཾ་གྱིས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ཀཾ་ལས་ཐོད་པའི་སྐྱིད་པོ་གསུམ་གྱི་སྟེང་དུ། ཨ་ལས་ཀ་པཱ་ལ་ཕྱི་དཀར་ལ་ནང་དམར་བ་དུམ་བུ་གཅིག་པ་དཔྲལ་བ་རང་ལ་བསྟན་ 


ྣ པ་རྒྱ་ཁྱོན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་མཉམ་པ། དེའི་ནང་དུ་རྟུཾ་ལས་བྱུང་བའེ་དམ་ཚིག་གི་རྫས་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་སྨན་ལྔ་རྣམས་ཀྱིས་གང་བའོ། །རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རླུང་གིས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ 

ག་པས་རླུང་གཡོས། མེ་སྦར། ཐོད་པ་དྲོས། རྫས་རྣམས་ཞུ་བ་དམ་ཚིག་གེ་བདུད་རྩེར་གྱུར་པའི་སྟེང་དུ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ་སཱ་ཧཱ་རྣམས་ལས་བྱུང་བའེ་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་བཅུ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པ་ལས་བྱང་ཆུབ་ 
་སེམས་ཀྱི་བདུད་རྩི་དཀར་དམར་འདྲེས་པའི་རྒྱུན་བབ་པ་དང་། རིགས་ལྔ་ཡུམ་དང་བཅས་པ་ཡང་འོད་དུ་ཞུ་བ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩེ་དང་དམ་ཚིག་གི་བདུད་རྩི་དབྱེར་མེད་ཕྱེད་པ་ཁ་དོག་དཀར་ལ་དམར་ 
འི་མདངས་ཆགས་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ སརྦ་པའྟུཿཨ་མྲི་ཏ་ཧཱུཾཧྲི་ཐཱ། ཞེས་ལན་བརུན་བརྗོད་ཕབ་བྱན་གྱིས་བརླབས་ལ། རྡོརྗའི་རེ་མསདཀྲུགཅིང་། ཕྱོགས་མཛམས་སུ་གཏོར་ལ། ཨོཾ་ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེས་ 
ཏོར་བའི་ས། །ཐམས་ཅད་བཀང་ཞིང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །འདྲེ་ཚོགས་གནོད་སྦྱིན་ཐམས་ཅད་འཇོམས། །ཨོཾ་ཨ་ཕྲི་ཏ་ཀུནྣ་ལི་སརྦ་དུབྙན་ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ་། བགེགས་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅད་ནས་སྟེང་འོག་ 
གས་མཚམས་ཐམས་ཅད་ཁྲོ་ཆུང་གིས་གཏམས་པར་གྱུར། ཞེས་སྨན་གྱི་མཚམས་བཅད་དོ། ཁྲག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ནི།། ༈ །ཨོཾ་ཧྲིཿཔདྨ་ཏ་ཀྲིཏྟ། སོགས། ཧཾ་ཧོ་ཧྲི། ཨོོ་གྱིས་རྫས་རྣམས་མི་དམིགས་པར་བྱས་པའི་ངང་ལས། 


ཤ33„ €3ླ2 8༥ 


3 


ྭ 
ཤི 
ཤྲ 
ཤུ 
-ཌླ† 
24 
ཊེ 
-9{ 
3 
ཤྭ 
4 
% 


རྭ 


3 


༡༣ 


༄༅། །ཐོད་པའི་སྣོད་ཕྱི་དཀར་ལ་ནང་དམར་བ། ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ། ཧཱ་ཡིག་ལས་བྱུང་བའི་དམར་ཆེན་ཁྲག་གི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ། འདོད་པའི་ལྷ་མོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོ་བར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ 
མ་ཧཱ་རཀྟ་ཛཱ་ལ་ཧཱུཾ་ཧྲེ་ཐཱ། ཞེས་ལན་བདུན་བརྗོད་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། གཏོར་མ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ནི།། ༈ །ཨོཾ་ཧྲཱིཿ ཕདྨ་ཏ་ཀྲིཏྟ། ། སོགས། ཧི་ཧོ་ཧྲཱི ། ཨོཾ་གྱིས་རྫས་རྣམས་མི་དམིགས་པར་བྱས་པའི་ངང་ལས། ། ཡཾ་ལས་རླུང་གིས་དཀྱིལ་ 
འཁོར། ཞེས་པ་ནས། རྒྱ་ཁྱོན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་མཉམ་པ། ཞེས་པའི་བར་སྨན་བྱིན་གྱེས་བརླབས་ཀྱི་སྐབས་ལྟར་བརྗོད་ནས། དེའི་དབུས་སུ་མུ་ལས་དྲེ་ཆུ་བེ་ ཌུཧ་ལྟ་བུ། ཤར་དུ་བྷཾ ་ལས་དྲི་ཆེན་ཤེལ་ལྟ་བུ། ། ལྷོར་ར་ལས་རཀྟ་ གསེར་ 
བཙོ་མ་ལྟ་བུ། ནུབ་ཏུ་ཤུ་ལས་བྱང་སེམས་དཀར་པོ། ། བྱང་དུ་མ་ལས་ཀླད་པ། ཡང་དབུས་སུན་ལས་མིའི་ཤ །ཤར་ལྷོར་གོ་ལས་བ་གླུང་གི་ཤ །ལྷོ་ནུབ་ཏུ་ཀུ་ལས་ཁྱིའི་ཤ ། །ནུབ་བྱང་དུ་དྷ་ལས་གླང་པོ་ཆེའི་ཤ ། 
བྱང་ཤར་དུ་ཧྭ་ལས་རྟའི་ཤ ། །དེ་རམས་སླར་ཡང་ཡི་གེ་དེ་དག་ གིས་མཚན་ པའོ། ། །རང་གི་ ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རླུང་གི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་ཕོག །རླུང་གཡོས། ། མེ་སྦར། ཐོད་པ་དྲོས། ། རྫས་རྣམས་ཞུ 
བ་དམ་ཚིག་གི་བདུད་རྩིར་གྱུར་པའི་སྟེང་དུ། རྡོ་ རྡོ་རྗེ ་དཀར་ པོའི་ལྟེ་ བར་ཨཱ་ཡིག་ གྲིས་མཚན་ པའི་རྩེ་མོ་ 'ལྔ་ ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ། ལས་བྱུང་བའི་རིགས་ལྔ་ཡབ་ ཡུམ་བཅུས་བསྐོར་བའོ། ། །ཡབ་ ཡུམ་སྟོམས་པར་ 


395 


ཞུགས་པ་ མས་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ཀྱི་བདུད་རྩི དཀར་ ང་དམར་འདྲེས་པའི་རྒྱུན་ བབས་པ་ དང་མཐར་ རིགས་ལྔ་ ཡབ་ཡུམ དང་བཅས་པ ཡང་འོད་ དུ་ཞུ་བ་ རྡོ་ ཛེ དཀར་ པོས་དཀྲུགས་ཤིང་། ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཨཱཿཧཱུཾ མ་ ཧྭ་བྷ་ ལ་ ཏ། 
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ཏེ་ཛོ་བྷ ་ལཾཏ། ། བྷ་ལ་བྷ་ཏི་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ། ། སྐར་ ཡང་རྡོ་ རེ རེ་འོད་དུ་ཞུ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ བདུད་རྩི ་དང་། དམ་ ་ཚིག་ གི ་བདུད་; རྩི་དབྱེར་ མེད་མི་ ཕྱེད་: པ་ཁོག་ དཀར་ ལ་ དམར་ བའི་མདངས་ ཆགས་ པར་གྱུར། ། ཞེས་བྱིན་གྱིས 
བརབསཔནི།དམརྫསབཏུད་རྩ་སྨགིམཆོད་པའཐལ་བནི། ཧཱུཾ།སྨན་གྱི་དམ་པ་བདུད་རྩེ་རྣམ་པ་ལྔ། །དཔལ་ལྡན་མཆོག་གྱུར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཆེ། །འཆི་མེད་བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འཛིན། །དུར་ཁྲོད་དགོན་པར་ 
འཆེ་མེད་ སྨན་ཆེན་པོ། ། །བདུད་རྩེ་ བསྒྲབས་ པའི་ སྣོད་ནི་ཀ་པཱ་ལ། །བདུད་རྩི་འབྱུང་བའི་ རྒྱུ་ནི ་ཡབ་ཡུམ་མཁའ། །བདུད་ རྩི་བཅུད་ལེན་ དུག་ལྔ་ཡེ ཤེས་ལྔ། །བདུད་ཊ རྩི་ཆེན་པོའི་ལས་ནི རྣམ་ རྟོག་ །[སྦྱངས། །རྩ་ 

བརྒྱད་ སྟོང་ལ་ སྤྱར་ ཞིང་དེ ་ལས་གྲུབ། །སྐལ་ དམན་ ཕལ་ གྱིས་རྨད་ དུ་མ ་འཚལ་ཡང་། ། །ཐུགས་ རྗེ་མཐུ་ སྟོབས་ ཅན་ལ་འབུལ་ གྱིས་བཞེས། ། ། །ཤར་གྲོལ་རོ་མཉམ་ དངོས་གྲུབ་ བསྩལ་དུ་གསོལ། ། ། ཧོཿ རང་བྱུང་ 
གདོད་ནས་དག་པ ་ཡཾ། ། །རྩ་བརྒྱད་ སྟོང་ལ་ སྦྱར་ བའི་ སྨན། །རེགས་ ལྔ་དམ་ཚོག་ ལྔའི་ དངོས། ། ། །ཡེ་ཤེ་ས་ལྔ་ཚྫོ་ རྫོགས་གྲུབ་ པའི་རྫས། །རྒྱུད་ལྔའ་ འི་སེམས་ཅན་ ཀུན་ སྒྲོལ་ ཞིང་། ། ། །དུག་ལྔ་སྲེལ་བྱེད་ བདུད་ རྩིའི་མཆོག ། 


ཀྱི་ཁྲོ་མོ་བཞེའིཿ ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོ་བཅུའིཿ སྐུ་གསུམ་མཁའ་ལྡིང་རྒྱལ་པོའིཿ སྒོ་སྲུང་ཁྲོ་མོ་བཞིའིཿ ཡེ་ཤེས་སྦྲལ་པའི་ཁྲོ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིཿ འཇམ་དཔལ་ 
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རྡོ་རྗེའི འཇིགས་བྱེད་མ་ཧྭ་ཀའི་ཞལ་དུཿ རིགས་ 
འི་ལྷ་ཚོགསཿ ཡང་དག་ཐུགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགསཿ ཆེ་མཆོག་ཡོན་ཏནཿ ཕུར་པ་འཕྲིན་ལས༔ མ་མོ་སྤོད་གཏོང་ར རིག་འཛིན་བླ་མའི་ཞ 
འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་པཿ པད་མ་གསུང་གི་ལྷ་ཚོགསཿ མ་མགོན་ལྕམ་དྲལཿ དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ཀྱིཿ བཀའ་སྲུང་དྲེགས་པའི་ལྷ་ 
པོའི་འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་གམ་རྒྱུད་ལྔ་སྐྱེ་གནས་རྣམ་པ་བཞིས་བསྡུས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདུད་རྩིས་ཚིམས་ནས་སངས་རྒྱས་ 
མཆོད་ནས་དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོར་སྩོལ། །རྒྱལ་བ་མཉེས་བྱེད་བདུད་རྩི་ཆེན་པོ་མཆོག །དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི། །འཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོ་བསྒྲབ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །ཨོ་ན་མཿ སྦང་ཏ་ཐཱ་ 
ག་ཏ་ཀ་ཡ་སཾིདྡྷི་ཨོཾ། ཨོཾ་ན་མཿ སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ལཀྐ་སིདྡྷི་ཨཱཿ ཨོཾ་ན་མཿ སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཅིཏྟ་སིངྡྷ་ཧྲཱཾ། ཞེས་བརྗད་ཅིང་བདུད་རྩ་རང་གིལྩེཐོག་ཏུ་བཞག་གོ །དུག་གསུམ་དག་པ་དམར་ཆེན་ཁྲག་གི་མཆོད་ཡོན་འབུལ་བ་ནི། བཟེད་ཞལ་གཅིག་ཏུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ 
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(ལཿ འཇིག་རྟེན་མཆོད་བསྟོདཿ དམོད་པ་དྲག་སྔགསཿ ཡི་དམ་དཀྱིལ་ © 
ཚོགསཿ ཆོས་འཁོར་གཙུག་ལག་སྲུང་མའིཿ དཀར་ཕྱོགས་ལྷ་ཀླུ་གཉན་ „ 


གོ་འཕང་འཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག །ཞེས་མཐོད་ནས་དངོས་གྲུབ་བླངསཔ་ནི། ཨོཾ། རྒྱལ་བ་། " 
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༄། །པའྲིཁག་གིསརྒུན་སྦྲེང་ཞང་། ཧཱུཾ རྟལ་དམར་གྱི་མཆོད་ཡོན་ཆེན་པོ་འདི། །བདེ་གཤེགས་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བསྒྲབ་པ་དང་། །བགེགས་ཀྱི་དཔུང་ཚོགས་མ་ལུས་གཞོམ་པ་དང་། །བདུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་མཐུ་ 
རྩལ་འཕྲོག་པ་དང་། །དེགས་པ་ཕོ་མོས་བསྒོ་བ་ཉན་པའི་ཕྱིར། ཁམས་གསུམ་ཁྲག་གི་རྒྱ་མཚོ་འབུལ་ལགས་ན། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱུད་རྣམས་ཚེམ་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་མ་ཧཱ་རཀྟ་ཛྭ་ལ་མངཱལ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། 

ཞེས་བརྡེད། ༈ རྨད་དུ་བྱུང་བ་གཏོར་མ་ནའི་མཆོད་པ་འཐུལབ་ནི། ཧཱུཾ། བདེ་གཤེགས་འདུས་ པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་དང་། །འཁོར་གྱི་དྲེགས་པའི་ཕོ་ མོའི་ལྷ་ཚོགས་དང་ ། །འཁོར་དང་གཡོག་ཏུ་བཅས་པ་ལ། །བདག་ 
ཅག་དད་པས་འབུལ་ལགས་ན། །འདོད་དོན་མ་ཡུས་བསྒྲབ་ཏུ་གསོལ། ཨོཾ་བྷ་ལཾ་ཏ། ཏེ་ཛོ་བྷ་ལི་ཏ། བྷ་ལ་བྷ་ཏེ་ས་མ་ཡ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། འཁོར་ཡུག་བཅས་པའི་བྷན་དྷ་ཆེན་པོ་རུ། །རྒྱུ་དྲུག་རྟོགས་པ་རང་ 
བཞིན་རང་སར་དག །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ལུས་པའི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱུད་རྣམས་ཚིམ་གྱུར་ཅིག །ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ བཞེས་ནས་དགྱེས་པར་མཛོད། །ཧཱུཾ། དཔལ་ལྡན་རྩ་བ་བརྒྱུད་པའི་བླ་ 
མ་དང་། །ཡི་དམ་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ལ། །དམ་རྫས་རྒྱན་གྱི་གཏོར་མ་འབུལ་ལགས་ན། །ཨ་ལ་ལ་ཧོ། བཞེས་ནས་དགྱེས་པར་མཛོད། །བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་རྟ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་དང་། 


༄༅། །ཨཱཿཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་གསང་བའི་མཆོད་པ་དང་། །ཚེགས་ཞིང་གི་སྐབས་ཀྱིས། ཧཱུཾ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཡུམ་གྱི་བྷ་ག་ལསྲ། ཞེསཔ་ནས། བྷི་ཏོ་ཙིཏྟ་སཱཱ་ཧཱ།། ཞེས་པའི་བར་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་མཆོད་པརྣམས་ཀྱིས་མཆོད། བསྟོད་པ་བྱ་བ་ནི། ཧྲཱིཿ ནུབ་ཕྱོགས་ 
སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཞིང་ཁམས་ནས། །ཧྱ་གྷཱི་ཝ་དབང་མཆོག་དབང་གིས་ལྷ། །དབུ་གཙུག་རྟ་མགོ་གཟེངས་བསྟོད་ཙེ་རེ་རེ། །སྤྱན་གྱིས་སྡང་མིག་འོད་དམར་ལམ་སེ་ལམ། །སྨིན་མཚམས་སྣ་ཕྲག་ཁྲོ་གཉེར་ 
གློག་སྟོང་འགྱུ། །རྔོགས་མ་ལེབ་རྒན་དབང་གི་མེ་དཔུང་འབར། །དཔྲལ་བར་བཞུར་པོ་བྱམས་པའི་ཉི་མ་ཤར། །ཤངས་ནས་རླུང་འབྱིན་རྡོ་རྗེའི་འཚུམ་མ་འཁྱིལ། །ལྗགས་འགྲིལ་ཆེམས་གཅིགས་འོད་དང་མེ་ 
སྟག་འཕྲོ། །བསྐལ་པའི་མེ་ལྟར་འབར་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་ནས། །སྦྲལ་པའི་ཁྲོ་རྒྱལ་མང་པོ་སྐར་ལྟར་འབྲུགས། །རྡོ་རྗེ་གནམ་ལྕགས་འབར་བའི་སེར་ཆེན་འབེབས། ཧྲཱིཿ རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་གསུང་མཆོག་པདྨའི་ 
གདུང་། །ཆོས་རྗེ་འོད་དཔག་མེད་པ་རྡོ་རྗེ་ཆོས། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཁྲོས་ལས་དབང་ཆེན་སྐུ། །རྟ་འགྲིན་རྟ་སྐད་བཞད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །དབང་ཆེན་ཀུན་འདུལ་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་ནི། །དབང་ 
གིས་མདོག་དམར་བསྐལ་པའི་མེ་ལྟར་འབར། །དབང་ཆེན་རྔམས་བརྡེད་ཉི་མ་འབུམ་གྱིས་གཟི། །དབང་མཛད་དབང་གི་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཆོས་ཉིད་བདུད་རྩི་མཆོག་ཏུ་སྒྱུར་མཛད་ཅིང་། །དུག་ 
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དིོས་མ་གཏན་ནས་ཕུང་མཛད་དཔལ་འབར་བ། །དུག་ཅན་ཀླུ་རྣམས་བརྗིད་པའི་ཞབས་ཀྱིས་གནོན། །དུག་ཆེན་བདུད་རྩིར་སྒྱུར་མཛད་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །རིག་པའི་རྒྱལ་པོ་ཁྲོ་བོ་ཀུན་གྱི་རྗེ། །བྱམས་ཆེན་ 
རཔ་ཁྲོས་ཁྲོ་བོ་འབུམ་གྱིས་བསྐོར། །སྟོང་ཉིད་དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་ནམ་མཁའ་ནས། །འཇིགས་གཟུགས་མེ་ལྟར་འབར་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །རལ་པ་དམར་ལྡན་སྤྱི་གཙུག་རྟ་ཡིས་ཞལ། །ལྷུན་པོའི་རྩེ་ 
ལ་རིན་ཆེན་འབར་བ་ལྟར། སྐུ་ལ་ཀླ་དབང་ཉི་ཚེ་སྤྲིན་ལྟར་འཁྲུགས། །མེ་ཏོག་རྒྱན་བཀླབས་མཁའ་ལ་འཇའ་ལྟར་བསྐོར། ཁྲོ་བོར་སྨིན་མ་འབར་བས་གློག་སྟོང་འགྱུ། །སྤྱན་དགུ་བསྒྲད་པས་ཁྲོ་བོའི་ལྟ་བས་ ྷ 
གཟིགས། །ཞལ་གྱིས་བཞད་པས་ཞལ་གདངས་ལྡགས་འདྲིལ་ཞེང་། །མཆེ་བ་རྣོ་དཀར་ཟླ་བ་ཚེས་པ་བཞེན། །སེང་གེའི་སྨུ་ལྟར་གཅིག་ཕུར་སྐྱེས་པ་ཡི། །སྨ་ར་སེར་པོ་འཇིགས་པའི་མེ་སྟག་འཕྲོ། །ཐམས་| 
ཅད་དགུག་པའི་བཤུད་པས་སྟོང་གསུམ་འགེངས། །གསུང་མཆོག་རྟ་སྐད་འཚེར་བས་འགྲོ་བ་འདུལ། །ི་ྲི་ང་རོ་འབྲུག་སྟོང་ལྡིར་བའི་སྒྲ། །ཧཱུཾ་དང་ཕཊ་ཀྱིས་ཐོག་དང་སེར་ཆེན་འབེབས། །འཇིགས་བྱེད་ཁྲོ་ 
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བོའི་སྦྲལ་པ་ཕྱོགས་བཅུར་འགྱེད། །ཞེ་སྡང་གདུགས་པའི་བགེགས་རྣམས་ཐལ་བར་རློག། །གདུག་པའི་དགྲ་འདུལ་བྱམས་པའི་ཐུགས་དང་ལྡན། །སྦྲུལ་སྟོང་སྐུ་ཡི་ཡན་ལག་རྒྱན་དུ་འཁྲིལ། །མཐའ་ཡས 
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ར་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཐུགས་རྗེས་ཐུགས་མངའ་བ། །འཇིགས་བྱེད་འབར་བའེ་རོལ་པའི་སྟངས་སྟབས་ཅན། །གཞན་གྱིས་མི་ཐུབས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་འཆང་བ། ཁྲོ་ཆེན་རྣམ་པར་རྒྱལ་ 
ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་འཛིགས་བྱེད་གཤིན་རྗེ་གཤེད། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཉོན་མོངས་ཀུན་གྱི་དགྲ། །ཡེ་ཤེས་སྤྱན་གྱིས་མ་རིག་མུན་པ་འཇོམས། ཁྲོ་ཆེན་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
བསྟོད་། །ཡེ་ཤེས་རྱ་གྷཱི་ཝ་དབང་བྱེད་རྒྱལ། །པདྨ་འདམ་གྱིས་མ་གོས་པད་མ་བཞིན། །དབུ་སྒྲ་གྱེན་བརྫེས་སྣ་ཚོགས་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན། །པདྨ་རིག་སྔགས་རྒྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །སླུ་གསུང་ཐུགས་ནི་ 
མཉམ་ཉད་བདུད་རྩ་འཁྱིལ། །དུག་གསུམ་བདུད་རྩེར་སྒྱུར་མཛད་སྨན་གྱི་མཆོག །ཐབས་ལ་མཁས་པས་སྤྲལ་པའེ་སྐུར་སྟོན་པ། ཁྲོ་ཆེན་བདུད་རྩེའི་འཁྱིལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ནཾ་ལ་དནྫ་འཇིགས་བྱེད་ 


འབར་བའི་སྐུ། །མ་རིག་ཉོན་མོངས་རྒྱུད་པ་རྩད་ནས་འབྱིན། །རྡོ་རྗེའི་དབྱུག་པས་བདུད་དཔུང་ཕྱེ་མར་བརླག ཁྲོ་ཆེན་དབྱུག་སྔོན་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །མི་གཡོ་མགོན་པོ་རྡོ་རྗེ་རི་རབ་བཞིན། །རྣམ་ 
པར་རྟོག་པ་ཡཾ་རླུང་གིས་བསྐྱོད་ཅིང་། །དྲག་པོའི་ཐབས་ཀྱིས་ལོག་འདྲེན་ཚར་གཉོད་པ། ཁྲོ་ཆེན་མི་གཡོ་མགོན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །འདོད་ཆགས་དག་པ་དབྱུག་པ་འབར་བའི་སྐུ། །བདེ་མཆོག་ཡེ་ཤེས་ 


༄༅། ° །པདྨ་དབང་བསྒྱུར་ བས། །སེམས་ཅན་བླ་མེད་ ད་གནས་ སུ་སྒོལ་ བ་པོ། ཁྲོ་ཆེན་ གཞན་ ཀྱིས་མི་ ཐུབ་ཕྱག་ འཚལ་ བསྟོད། །ཀུན་ཏུ་བཟང་ པོ་ ་རྣལ་ འབྱོར་ དབང་ ཕྱུག་ ཆེ། །ཟུང་འཇུག་ རོལ་པ་ བླ་ མེད་ 
བྱིན ནྭ་རླབས་མཆོག །ཡེ་ཤེས་མི་ གཡོ་ དོན་ མཛད་འབར་ བའི་ སྐུ ཁམས་གསུམ་ རྣམ་པར་རྒྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བ སྙོད། །ཐུགས་ རྗེ་ཐབས་ མཁས་མཐུ་སྟོབས་ བསམ་མི་ [ཁྱབ། ། །འཇིག་ །རྟེན་དྲེ དེགས་ པའ་ ཚོགས་ 
རྣམས་ ཟིལ་གྱིས་གནོན། ། ། །རྔམ་ པའི་ང་རོ་ ་འབྲུག་ སྒྲ སྟོང་ལྟར་ སྒྲོག །ཁློ་ རྒྱུལ 'སྟོབས་པོ་ཆེ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ ལ་བསྟོད། ། ནའ ། ཤར་ གྱི་ཕྱོགས་ ནས་ 'དགུག་པའི ་ལས་བྱེད་མ། ། །འཕྲིན་ ལས་ཞེ་ བའི་མངའ་ བདག་ ཁྲོ་མོའཾ་ 
སྐུ། །མདོག་ དཀར་ ཕྱག ་གཉིས་ལྕགས་ ཀྱུ་སྡིགས་མཛུབ་འཛིན། །ཤར་གྱི་སྒོ་བ་མ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ བསྟོད། །ལྷོ །ལྷོ་ཡི་ ་ཕྱོགས་ ་ནས་ འཆིང་བའི་ ལས་མཛད་ མ། །འཕྲིན་ ལས་རྒྱས་པའི་མ མངའ་བདག་ཁྲོ་མོའི་སྐུ། འེ་སྐུ། ། 

སེར་མོ་ཕྱག་ གཉིས་ཞགས་པ་ སྡིགས ་མཛུབ་མཛད། །ལྷོ་ཡི་སྒོ་བ་མ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་བསྟོད། ། །ནུབ་ ཀྱི་ ཕྱོགས་ ནས་ སྡོམ་ ཕའ་ ལས་མཛད་ མ། །འཕྲིན་ ན་ལས་དབང་ གི་ མངའ་ འ་བདག་ ཁྲོ་མོའི་ སྐུ། །དམར་མོ མོ་ཕྱག་ 
གཉིས་ལྕགས་ སྒྲོག་ སྔིགས་ མཛུབ་མཛད། །ནུབ་ ཀྱི་སྒོ་ བ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད། །བྱང་གི ་ཕྱོགས་ནས་ རྩོས་པའི་ལས་མཛད་མ། ། །འཕྲིན་ ་ལས་དྲག་པོའི་མངའ་བདག་ཁྲོ་མོའི ་སྐུ། །ལྗང་ཁུ་ཕྱག་ གཉིས་དྲིལ་བུ་ 
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སྡིགས་མཛུབ་མཛད། །བྱང་གི་སྒོ་བ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཞེས་འཁོར་རྣམས་ལ་བསྟོད་པ་བྱས་ནས། བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་སྐབས་ནས་འབྱུང་བའི། ཐུགས་ཀར་པདྨ་དང་ཉེ་མའི་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། ཧྩུ་སྨུག་ནག་ཡེ་ཤེས་ ལྔའི་རང་ 
བཞེན་། ཞེས་པ་ནས། ཨོཾ་ཧྱ་གྲི་ཝ་ཀ་ཡ་ལཀྐ་ཙིཏྟ་སིངདྡི་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ་ཛྭ། ཞེས་དངོས་གྲུབ་བླང་བའི་བར་གྱི་འཇབ་བཟླས་བསྟེན་པ་བྱ། རྣམ་པར་དག་པ་དྲན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ཨྭོ་མ་ཧྭོ། སོགས་བརྡོད། ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་ལ་སོགས་པའི་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྫས་ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་ 
བྱད་གཏོར་མ་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། ཚོགས་བཏེགས་ཤིང་། ཧཱུཾ ཟླ་གམ་དམར་པོ་དབང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་པདྨ་ཧེ་རུ། །འབར་བའི་ཁྲོ་རྒྱལ་ཁྲག་འཐུང་ཡབ་ཡུམ་ལྔ་དང་། །ཡེ་ཤེས་སྤྲལ་པའི་ཁྲོ་ 
ཚོགས་བཅས་པ་རྣམས། །ཞལ་ཟས་ཆོགས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ། །འདོད་ཡོན་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་བཞེས་ནས་ཀྱང་། །འདིར་ཚོགས་རྣམས་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་ 
དངོས་གྲུབ་བསྩལ་དུ་གསོལ། །བླ་མེད་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་མཛོད། ཏཱཾ གྲུ་གསུམ་མཐེང་ནག་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་དང་། །ཡེ་ཤེསཿ ཞལ་ཟསཿ 


༦ 
@༦ 
ཀྲ 


འདོདཿ ཧཱཱ་གྲུ་གསུམ་སེར་ནག་འབར་བའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་ཡ་མཱནྟ་ཀ་དང་། །ཡེ་ཤེསཿ ཞལ་ཟསཿ འདོདཿ སོགས། ཧཱཾ། གྲུ་གསུམ་དམར་ནགཿ བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་གསང་ 


༄༅། །བའི་བདག་པོ་དང་། ཡེ་ཤེསཿ ཞལ་ཟསཿ འདོདཿ སོགས། ཧཱཾ གྲུ་གསུམ་ལྡང་ནགཿ བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་མ་ ཧྭ་ཀ་ལ་དང་། ཡེ་ཤེསཿ ཞལ་ཟསཿ འདོདཿ སོགས། ཧུ སྟེང་ཕྱོགས་ནམ་ 
མཁའ་དངས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །མཁའ་ལྡིང་རྒྱལ་ཕོ་གསེར་མིག་འཁྱིལ་བ་དང་། །ཡེ་ཤེསཿ ཞལ་ཟས འདོདཿ སོགས། ཧཱཾ སྐལ་པ་མེ་ལྟར་འབར་ཀློང་དཀྱིལ་ནས། །བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་ཁྲོ་བོ་ 
ཤཱ ཆེན་པོ་བཅུ། །ཡེ་ཤེསཿ ཞལ་ཟསཿ འདོདཿ སོགས། ཧཱཾ སྒོ་བཞི་མེ་དཔུང་འབར་བའི་ཕོ་བྲང་ནས། །འཇིགས་བྱེད་ཆེན་མོ་སྒོ་སྲུང་ཁྲོ་མོ་བཞི། །ཡེ་ཤེསཿ ཞལ་ཟསཿ འདོད་ཡོནཿ སོགས། ཨོཾ་གྷ་ན་ཙཀྲ་ 
རཾ པླུ་ཚཁ་རཾ་ཁྭ་ཧི། ཞེས་བརྗོད་ལ་ཚོགས་ཀྱིས་ཕུད་གཏོར་མ་འབུལ། ཚོགས་རྫ་ས་ྱིན་བརླབས་འབྲུལ་པའོ། །ཚེགས་མཐའ་མ་གདུག་པ་ཅན་བསྒྲ་ལ་བའི་ཞིང་བཅུ་དང་། གནོད་བྱེད་ཀྱི་བགེགས་ཐམས་ཅད་འདུལ་བ་དྲག་པོའི་འཕྲིན་ལས་སྦྱོར་སྒྲོལ་གྱི་མཆོད་པ་བྱེད་པར་འདོད་ན། དམིགས་ཡུལ་གྱི་གཟུགས་ 

འ་མོར་བྲིསཔ་སོགས་མདུན་དུ་བཀོད་ལ། ཧཱུཾ། ཤིན་ཏུ་གདུག་ཅིང་གཏུམ་པ་ལ། །ཞེ་བས་ཕན་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། །ཤེས་རབ་ཐབས་ཀྱི་ངོ་བོ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ཀུན་ཁྲོ་བོར་མཛོད། ཁྲོ་བའི་ཚུལ་ཅན་ཁྲོས་པས་ཀྱང་། ། 
འཇིག་རྟེན་གསུམ་དག་སྐྲག་ནུས་ན། །སངས་རྒྱས་ཐུགས་རྗེས་ཁྲོས་པ་ཡི། ཁམས་གསུམ་མ་ཡུས་སྨོས་ཅེ་དགོས། །གདུལ་ཀ་མ་ལུས་འདུལ་བ་དང་། །དམ་ཚིག་མ་སྡུད་རྣམ་སྦྱང་ཕྱིར། །འབར་བ་ཆེན་པོའི་ 
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གར་དགུ་ལས། །དུར་ཁྲོད་གར་གྱི་ཕྱག་རྒྱུར་མཛོད། །ཛཱཾ་ཧུཾ།བཱ་ཤཱ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཛྭ་ལ་མྫལ་ཕཊ་ཕཊ། ཧ་ལ་ཧ་ལ་ཧཱུཾ་ཕཊ་། ཞེས་པས་ྟརྣམསདྲག་པའི་འཕྲིན་ལས་ལབསྐུལནས། ཨོཾ་ཁྲོམ་ལ་ཁྲོས་པས་ཞི་མཛད་པ། །ཐུགས་རྡེ་ 
ཁྲོ་དཔལ་རྔམ་པའི་ཚོགས། །འབར་བའི་བྱིན་རླབས་རྨད་པོ་ཆེ། །དེ་ཉིད་དུ་ནི་བདག་ལ་སྩོལ། །ོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། ཨོཾ་བྲཛ་ཀྲོ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཧོཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཕཊ། ཨ་ལིི་ཨུ་ལི་ཏ་མི་ཏ་བ་ལི་ཏ། 
ྟཱ་གོ་ན་ཏཱེ་དྲི་ཁ་རཾ་ཡོ་ཀི་ཌི་ཁི་ཧོཿ ཧཱུཾ་ཧ་ཧེ་ཕཊ་། ཅེསཔས་ཁྲོ་རྒྱལ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་རང་ཉིད་ལ་བསྡུ་ཞིང་གཟི་བྱནབསྐྱདདེ། དམིགས་བྱའི་ལྷ་དངསྲུངབ་རྣམས་ལ་རྒྱབརྟནམ་བྱེད་པར་བཀའ་བསྒོ་ལ། དགུག་གཞུག་བྱབནི། རྡརེ་ཧུཾ་མཛད་ཀྱིས་ཕྱག་རྒྱ་བཅས་ལ། ན་མོ་རྡེ་ 
བཙུན་རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱིསཿ ཆོས་ཀྱིཿ དགེ་འདུན་གྱིཿ བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་རྟ་མཆོག་དྲེགས་པ་ཁམས་ 
གསུམ་ཡོངས་སུ་སྒོལ་བའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། དམ་པ་ཆོས་སྐྱོང་བའི་སྲུང་མ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་ཆེན་པོའི་མཐུས། སྡང་བྱེད་གདུག་པ་དྲག་ཤུལ་སེམས་ལྡན། གནོད་བྱེད་ལོག་འདྲེན་དགྲ་བགེགས་ 
རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མིང་གཟུགས་ལིང་སྒའི་རྟེན་ལ་ཁུག་ཅིག །ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་དང་བ་སྤུའི་བུག་རྣམས་ནས་ཁྲོ་བོ་ལྕགས་ཀྱུ་མ་ལ་སོགས་པ་འཕྲོས་ཏེ། དམིགས་བྱ་འགུག་པར་བསམ་ཞིང་། ཧུཾ། དཔལ་ཆེན་སྤྲལ་པའི་ཕོ་ཉ་མོ། །ཤར་ 


པབ ༦། །ཕྱོགས་ ས་སྒ བ་ལྕགས་ཀྱུ་མ། །དགྲ་ བགེགས་སྟིང་ནས་ ལྕགས་ཀྱུ་ཡིས། །རེངས་པར་ཁུག་ ཅིག་༩ ཨཾ་གུ་ཤྭ ། །ཧཱུཾ་དཔལ་ ཆེནཿ ལྷོ་ ལྷ་ྱོགས་སྒྲོ་ ་བ་ ཞགས་པ་མ། ་མ། །དགྲ་བགེགས 'ཡན་ ལག་ཊ ཞགས་ པ ཡིས དད ཀད 
ཆིངས་ཤིག་སྡོམས་ཤིག་ བ་ཤྭུ། རྒུ ཧཱུཾ དཔལ་ ཆེནཿ ནུབ་ ཕྱོགས་སྒོ་ ་བ་ཡུག་གུ་རྒྱུད། །དགྲ་བགེགས་དབང་པོ་ ལྕགས་ སྒྲོག་བཾ གིས། །མུར་དུ་སྡོམས་ཤིག་ སྤྲོ་ཊ་བཾ། ཛྷུཾ་དཔལ་ ཆེནཿ བྱང་ ཕྱོགས་སྒོ་བ་དྲིལ་བུ་མ། ། 

4 དགྲ་ བགེགས་རྣམ 'ཤེས་དྲིལ་ཆེན་གྱིས། །མྱོས་པར་ གྱིས་ཤིག་ གྷིྡ་ཧོཿ ཧ་ར བརྙན་ཌེ ཆེན་མོ་ ་ཕ་མ་མཁན། ། །དངོས་གྲུབ་འཕྲོག་ པའི་ དྲག་ དང་བགེགས། ། ། །གདུག་ ཅིང་ སྡང་སེམས་ལྡན་པ་རྣམས། །འགོ་ བའི་ ལྷ་ རཾ 

ལྔ ' དང་འབྲལ་བར་ གྱིས། །ལས་མཁན་ཆེན་མོའི་ དུས་ལ་བབས། །འཆེང་བྱེད་ ཆེན་པོའི ལོའ སྟོ བྱེད ཆེན་མོའིཿ རྡུང་བྱེད་ ཆེན་མོའི ་དུསཿ ཊེ ཕོ་ཉ་ 'སྤྲལ་ པ་ཡང་སྤྲལ་ ཚོགས། །མཐུ་ཆེན་ ་དག་ རྩལ་ 'ལྡན་ པ ་རྣམས། །ཡིད་ * 
ལ་ ལ་བརྣག་ པའི་དྲག་ བོ་དང་། །གནོད་ བྱེད་ལོ། ལོག་འདྲེན ་བགེགས་ ཀྱིས་ཚོགས། 4 ། ཤདངོས་གྲུབ་འཕྲོག་ ཅིང་འཚེ་བ་ བ་རྣམས། ། ཁྲོ་བོ་ བོ་ཆེན་པོའི པོའི་གཟི་ འབྱིན་ གྱིས། །སྐད་ ཅིག་ཉིད་ལ་འདིར་ཁུག་ཅིག །ཟུང་ ཞིག་ཊ ཆིངས་ 
ཤིག 'རྣམ་པར་ ཆིངས། །གཏོར་ཞིག་གྲོགས་དང་བྲལ་བར་གྱིས། །ཕོབ་ཅཾ ག་ནོན་ཞིག་རྣམ་པར་གཟིར། །མངོན་ སྤྱོད་ཚུལ་ གྱིས་བསྒྲལ་ བར་གྱིས། །ལུས་ངག་ རྡུལ་ཕྲན་ཕྱེ་བར་ མཛོད། །དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་དུས་ 


ལ་བབས། ། །སྤྲལ་ པ་ཆེན་པོའི་ དུསཿ ཕྱག་ བརྙན་ཆེན་ ལོའི་ དུས་ལར བཀའ་ཉན་ཕོ་ ་ཉའིཿ མཐུ་རྩལ ་འབྱུང་བའི་ དུས་ལ་བབས། །དུས་ལ་བབ་ པོ་མ་ གཡེལ་ཉེ ཅག །ཏེ་ཛཱཿ ཏཱི་ཡཾ་ ཛཱཿ པྲ་ བེ་ཤ་ ཡ་ཕཊཿ ཨ་བ ་ཤ་ 
ཡ་ཨུ། བཛྲ་ཨཾ་ གྷུ་ཤ་ ཛྭ། བརྲ་པ་ཤ་ཧཱུ ཧཱུ བཛྲ་སྐྲོ་ཌ་ བཾ། ! བཛྲ་སྷཱིནྡ་ཧོ རྦར བ་ཤྭ་ཏྲུཾ་ན་ཤྭ་ཡཱ། ཡཱ འཇམྟ་ ཡཱ། སམྦྷ་ཡ། མོ ་ཧ་ཡཱ། ། བྷནྡ་དྷ་ཡཱ། མ་ར་ཡཱ། ཞེས་བརྗོད་པས་དགྲ་བགེགས་ལུས་རིད་པ། སྐྲ་ཟིང་བ་ཉམ་ཐག་པར་གྱུར་པ་རྣམས་དབང་ 
མེད་དུ་བཀུག་ནས་གཟུགས་བརྙན་ལ་ཐིམ་པར་བསམ་ཞིང་། གྲུབ་ཁུང་ཿ ཨོཾ་རཾ་ཛཱ་ལ་རཾ་ལས་ བྱུང་ བའི་ ལྕགས་ཀྱི་ཁང་ སྒྲོམ་ མེ་རབ་ ཏུ་འབར་ བའི་ ནང་ དུ་ཆུད་པར་གྱུར། ། དེ་ནས་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཆེ་བ་བསྐྱེད་ཅིང་བསྐུལ་བ་ནི། ཧྲ། སྒེག་པ་ དཔའ་བོ་ 
འཇིགས་ སུ་རུང་བ་དང་། །རྒོད་ དང་གཤེ ་དང་ འཇིགས་ ་པར་ ང་བྱེད་ པ་དང་། སྙིང་རྗེ ་རྔམས་དང་ཞི་ བ་ལ་ར སོགས་ པའི། ། །གར་ ཀྱི ཕྱག་རྒྱ་འབར་བས་དབང་ཕྱུག་ གནོན། ཧཱཾ མྱོས་བྱེད་ སྟོང་ བས་ལྷག་པར་ འདོད་ 
པའི་གཟུགས་ སྟོན་ལ། ་ལ། །འདུལ་ བའི་ཐབས་ ཀྱིས་གཤིན་རྗེ རྗེ ་སྟོང་པས་ལྷག་ པར་ འཇིགས། ། །ཞེ་བའི་ སྒུ་ཡངས་ཚངས་ པ་ སྟོང་པས་ལྷག་ པར་ ར་སྟོན། །ཐུམས་ཅད་ དརྨད་ བྱུང་དཀྱིལ་ འཁོར་ གསུམ་དུ་སྣང་བར ་མཛོད། ། 

ཧཱི། རྣམ་པར་འདུལ་བའི་ཐབས་ཀྱིས་བསྟན་པས་དྲེགས་པ་གནོན། །ཧ་ཧ་ཧི་ཧི་ཧེ་ཧེ་དགྱེས་པའི་བཞད་མོས་ཁོང་། །རབ་ཀྱི་རྩལ་གྱི་ སྟོབས་ཀྱིས་ངོ་མཐོན་དབང་ཕྱུག་གནོན། །རྩལ་ཆེན་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་མིག་ 


410 


༄༅། །གསུམ་པོ་ཡང་དྲངས། ། །ཧྲཱི། རབ་ ཀྱི་རྩལ་ གི སྟོབས་ ཀྱིས་ཆེ་ བཙན་ མཐུ་ཆེན་ གནོན། །རུ་ཏྭའི་སྙིང་ལ་ དཔལ་མོས་དྲངས་ཤིག་རབ་ དྲོངས་ཤིག ཧྲཱི ། རབ་ཀྱི་རྩལ་གྱི་ སྟོབས་ ཀྱིས་ཆེར་ བསྟེམས་ 
རྩལ་ གྱིས་ལོག་ འདྲེན་ རུཏྲ་ གནོན། ། ། །ཀྲོ་ཏི་ཤཱྭ་རི་དབང་ ་མོས་དྲོངས་ཤིག་རབ་ ་དོངས་ཤིག །ཞེསཔ་དང་། རྩུ ཡེ་ཤེ ་ཤེས་གཞལ་ཡས་ འད་ དི་བསྐྱེད་ཀྱི ཀྱིས་རྒྱ་མ་ཆུང་། །གླང་ཆེན་ སེང་གེ་བཾ་ཆེན་ཁྲི་བརྩིགས་ འཕངས་མ་ 


དྲག་ ཏུམངགས་ ཀྱིས་བང་མ་ བུལ། ། ། །དམ ཅན་ སྲུང་མའི་ཚོགས་རྣམསཿ གཡབ་ ཀྱིས་སྨྱན་མ་ རྟུལ། །དབང་ གྲགས་འཕྲིན་ ལས་མྲབ་རཆ་ལ་ དབྱུང་བའི་ དུས་ལ་ བབས། །ཞེསཔ་ དང་། ཧི ༔ ཟླ་ གམ་ དམར་། ཕོ་ དབང་ གི་ 


ཚངས་པ ་གནོན། །ཚངས་པའི་སྟིང་ལ་སྒྲོ་ སྒྲུལ་ མས་དྲོངས་ཤིག་༔ སྨ་ར་བཱ། ། །ཧྲཱི། རབ་ ཀྱི་རྩལ་ གྱི་སྟོབས་ ཀྱིས་ཆེད་རློམ་དགའ་དབང་གནོན། །སྦྱོར་ཆེན་ ཀུན་གྱི་བདག་མོ་དགའ་མ་དགའ་ དྲོངས་ཤིག ཧྲཱི རབ་ཀྱི་ 
༩¿' དམའ །རིན་ ཆེན་ཉི ་ཉི་ཟླ་པད་མའི་གདན་བཤམས་བརྲིད་མ་ཆུང་། །དཔལ་ ཆེན་ཡེ་ཤེས་ལྷ ་ཚོགས་ཀྱིས་བསྟེན་གྱི་ རྒྱང་མ་ རིང་། །མ ་སྲིང་མཁའ་འགྲོ་གདུང་བས 'བསྒྲབས་ ཀྱིས་མཐུ་མ་ ཆུང་། །ལས་བྱེད་ ལོ་ ཉུ 


དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །དགྲ་བགེགས་རྭ་ཏྲ་བསྣོལ་བའི་ཁྲི་སྟེང་ན། །གཏི་མུག་ཆེན་པོས་གཏི་མུག་འཇོམས་མཛད་ པའི། །དཔལ་ཆེན་ཁྲག་འཐུང་རྟ་མཆོག་སྐུ་བཞེངས་ཤིག །ཤར་ཕྱོགས་འཁོར་ལོ་འབར་ བའི་ 
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ལོ 


རྨ 
རཾ 
ཤ/3 


= 


རྭ 


¡2892 ©. 


ཅཾ་བས་སྟེང་ན། །དྲཾ་ཟ་ཕོ་མོ་བསྣོལ་བའེ་ཁྲི་སྟེང་ནས། །ཞེ་སྡང་ཆེན་པོས་ཞེ་སྡང་འཇོམས་མཛད་པ། །དཔལ་ཆེད་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་སྐུ་བཞེངས་ཤིག །ལྷ་ཚོགས་འཁོར་ལོ་འབརཿ གྲུལ་ཐུམ་ཕོ་མོཿ ང་རྒྱལ་ཆེན་ 
¦ རོས་ང་ རྒྱལ་ འཇོམས་མཛད་ པ། །དཔལ་ཊེ ཆེན་ཡ་ མུནྟྷ་ཀཿ ནུབ་ ཕྱོགས ཀླུ་བདུདཿ འདོད་ ཆགས་ཆེན་པོ་ པོསཿ དཔལ་ཆེན་ གསང་ བའི་ བདག་པོཿ བྱང་ ཕྱོགས གནོད་ སྦྱིནཿ ཕྲག་ དོགཿ དཔལ་ཆེན་ ནག་ པོ་ 
ཆེན་པོ ཕྱོགས་བཅུ་འཁོར་ལོ་འབར་བའི་རྩིབས་སྟེང་ནས། །ཕྱོགས་སྐྱོང་ཕོ་མོཿ ཡེ་ཤེས་ཆེན་ཕོས་མ་རིག་འཇོམས་མཛད་མ། །དཔལ་ཆེན་ཁྲོ་རྒྱལ་བཅུ་རྣམས་ལ། །སྟེང་ཕྱོགས་ནམ་མཁའ་དྭངས་པ་ཡི། ། „ 
རིགས བཞེ ཀླུ་ཆེན་བསྣོལ་པ་ ཡི། ། །གཉེན་ པོའི་ སྟོབས་ ཀྱིས་སྤང་ ་བྱ་དབང་སྒྱུར་བ། ཁྱུང་ ཆེན་མཁའ་ ལྡིང་རྒྱུ རྒྱལ་པོ། །ཕྱོགས་མཚམས་མེ་དཔུང་འབར་བའི་ འ་ཀློང་ དཀྱིལ་ ནས། །བཾ་ བ་ཆེན་ བསྣོལ་མར་བརྩེགས་ པ་ བ་ 
` ཡེ། ༈བདུད་དང་བར་ཆད་ལྷ ལྷ་སྲིན་ འཇོམས་མཛད་པ། པ། །འཕྲིན་ ན་ལས་སྤྲུལ་ པའི་ ཚོགས་ལ། །ཆོས་སྐུ་ཞཾ་ ་བའི་ངང་ལས་མ་ གཡོས་ཀྱང་། །གཟུགས་ སྐུ་འཇིགས་ པའི་ཆ་ ལུགས་རྫོགས་ ་མཛད་ མ། །སངས་རྒྱས་ 
= བསྟན་བཤིག་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་དགྲར་གྱུར། །ཆོས་ལྡན་རྣལ་འབྱོར་འཁུ་ཞིང་སུན་པ་ཡི། །སྡང་བའི་དགྲ་དང་གནོད་པའི་བགེགས་དཔུང་རྣམས། །དབང་དུ་སྡུས་ལ་ཐལ་བའི་རྡུལ་དུ་རློག །དམ་རྫས་ཤ་ཁྲག་ 


98; ག་བ ,‰ 


ཀྲརྟ་ཨཱཿ ཧྷུཾ་བཛྲ་ར་ ཀིརྟ་ཧཱཾ། ཧཱུཾ། ཞེས་པས་གཟི་བྱིན་བསྐྱེད། ༈ རཾ ཛྷུ ། གྲུ་གསུམ་ མེ་དཔུང་འབར་ བའི་ ཀློང་ དཀྱིལ: ནས། ཁྲོ རྒྱལ་ འདུས་པའི་ སྲས་མཆོག་ ཀི་ལ་ ཡ། ། །རིགས་ ཀུན་མངའ་ འ་བདག་ སྐུ་གསུམ་ལྷུ ལྡན་ གྱིས་གྲུབ། ། 
, འཕྲིན་ ་ལས་ཐོགས 'མེད་ གདུག་ པྲ ་དགྲ་ ་བགེགས་འདུལ། །ག །གདེ་ངས་པས་ ཁམས་གསུམ དབང་སྡུད་ ཟིལ་ གྱིས་གནོན། མི བཟད་ དཔལ་ ཆེན་རྡོ་རེ རྗ་ཕུར་པ་ ནི། །དུས་ངན་ སྟིགས་ མའི་ ་སེམས་ཅན་ འདུལ་ དཀའ་ 
ཡང་། །ཐུགས་ 'དམ་ རྗེས་དགོངས་བརྩེ་ཕྱ ་ཕྱིར་ ང་འཕྲིན་ ་ལས་མཛོད། ། ། །སྡང་དང་ གདུག་དང་ དྲག ་ཤུལ་ པ་སེམས་ལྡན་ པའི། །བར་ དུ་གཅོད་ པའི་བདུད་ བགེགས་ལོཿ 'ལོག་ འདྲེན་དང་། །བསྒྲལ་ བའི་ཞིང་ ཀྱུར་ ཡིད་ ལ་ བརྣག་ 
པའི་དྲག། ། ། །གཏེ་ མུག་ར མུན་ པས་གཏིབས་ པའི ་མགོ་ ་བོ་ལ། །ཞེ་ སྡང་མེ་ ་དཔུང་འབར་བ་ ཀློང་སྟིང་ན། །འདོད་ ཆགས་ཞེན་ པས་གདུང་བའི་ གསང་བ་ལ། ལ། །ང་རྒྱལ་དྲེགས་པ་འབར་ བའི་ མགྲིན་ པ་མ། །ཕྲག་དོག་ 


རླུང་ནག་འཚུབ་ པའི་ལྟོ་ བ་ལ། །བཛྲ་ཀི ་ལ་ཡའི་ དུས་ལ་བབས། །འཕྲིན ་ལས་མངོན་ སུམ་འགྲུབ་པའི ་ལས་མཛོད་ ཅིག ། །ཨོཾ་ཧྱ་བྷི གྷཱ་ཝ། སོགས་སྙིང་པོའི་མཐར། ཨོ་བཛྲ་ཀི་ལི་ཀི་ལ་ཡཱ། ཙྙན་ ཧྷེ། མཱི་རི་ལི། ཙནྡ་དྷ ཙནྡེ། 


སྦར་དྲུན་མ་ར་ཡཱ་ཕཊ། ཀི་ལ་ཡཱ། ཀི་ལ་ཡཱ། སྤར་པ་ཕ་ཕཊ་ཕཊ་། 


ཱ་ལི་མཱ་ལི། བྷཱནྡ བྷན སྤར་དུ་ཏིན་མ་ར་ཡ་ཕཊ་ཕཊ།  ཨོཾ་བརྔ་ག་མི་ཀིལ་ཡཱསཧྦབྨན་ན ཕཊ ཨོ་ཧ་གྷ་གྷ། ། གྷ་ཏ་ཡཱ། གྷ་ཏ་ཡཱ། ར 


༡༣ ༄༅། །བཛྲ་ཀི་ལ་ཡཱ། བཛྲ་དྷ་ཏཱད་ཨ་ཛྟ་པ་ཡ་ཏི། སྦ་བྷི་བྣན་ཀ་ཡ་ལཀྐ་ཙིཏྟ་བཛྲ་ཀི་ལ་ཡཱ་ཛྷུ་ཕཊ་། ཅེས་བརྗོད་ཅིང་གཟུགས་བརྟན་གྱི་སྤྱི་བོ། མགྲིན་པ། སྙིང་ཁ་དབང་པོའི་སྒོ་རྣམས་སུ་གདབ་བོ། །རྟེན་གྱི་རྣམ་པར་ ཤེས་པ་ཨ་ལས་ 
དཔལ་རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོརྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པར་གྱུར། སྦྲ་རཱཌ་ཕཊ། ཅེསཔསནམ་མཁར་བཏིགས་ལ། རྣམ་པར་རྟོགས་དང་བཅས་པའི་སྲོག་དང་ཕྲལ་ནས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་ 
པར་གྱུར། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེ་ཉིད་འོག་མིན་གྱི་གནས་སུ་གཤེགས་པར་བསམ་ལ། དེའི་རྗེས་སུ་བསད་བྱ་གསོད་ཕྱེད་བསད་པ་གང་ཡང་མི་དམིགས་པ་རང་བཞིན་དག་པ་མིན་པ་ཉིད་སྐྱེ་པ་འགགས་སོགས་མཚན་མ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་པང་ལ་བཞག་ཅིང་། ཨོཾ། ཐམས་ཅད་སྟོང་ཉིད་མ་ 
ུ སྐྱེས་པས། །བསད་བྱ་གསོད་བྱེད་མེད་པའི་ཕྱིར། །སྒྱུ་མ་སྦྱངས་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་འདི། །སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་དམ་ཚིག་གོ །ངེས་པར་བསད་པའི་དམ་ཚིག་ནི། །དངོས་སུ་བསད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། །རྣམ་ཤེས་ 
གཟུགས་ཕྲལ་རྡོ་རྗེར་བུས། །དེ་ཉིད་སླར་བབས་དམ་ཚིག་མཆོག །རྣམ་ཤེས་ཧཱུཾ་གིས་བསྡུས་ནས་ནི། །དེ་ཉིད་ཁོ་ན་གཟུགས་ལ་དབབ། །སྔོན་དུ་གནས་པའི་ཚུལ་བཞིན་དུ། །མ་ཉམས་བདེ་བ་ཆེན་པོར་ 
སྦྱོར་། །རོ་ལངས་རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་འདི། །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཐུགས་དམ་སྟེ། །རྡོ་རྗེའི་མཚོན་གྱིས་གང་བསད་པ། །སློག་ནི་ལོག་རྟོག་རྡོ་རྗེར་ཤི །ནམ་ཡང་སྡང་བའི་དུས་མེད་པས། །སླར་སྐྱེ་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད། ། 
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རྣམ་ཤེས་གཟུགས་དང་མ་ཕྲལ་ན། །འཁོར་བའི་གནས་ལས་རྣམ་ཐར་འཕགས། །འཆི་མེད་རྡོ་རྗེ་བྱང་ཆུབ་སེམས། །སྟོང་ཉིད་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་ཆུ། །དུག་ཆེན་འཐུང་བས་ཀུན་གྱིས་གསོས། །ཤི་བ་ཀུན་ 
( གསོ་སྨན་པའི་མཆོག །ཧོཿ ཞེས་བརྡོད། གྲི་ལྩགས་ལ་བྱས་པའི་མཚོན་གྱིས། དམིགས་བྱའི་གཟུགས་བརྟན་སྐྱེསཔ་ཡིན་ན་རྐང་པ་གཡོན་པ་དང་། ཐུད་མེད་ཡིན་ན་གཡས་ནས་གཏུབ་ཅིང་། ཨོཾ་ཧཱིཿིཿལི་ཀྲི་ཏཱ་ན་ན་སརྦ་དུ་བྱན་མ་རྭཡ། མ་ཡ་ཡཱ། ན་ཤ་ཡ། ན་ཤ་ 
( ཡཱ། སྭམྦྷ་ཡཱ། སྭམྟྷ་ཡ། ཧུཾ་ཧཱ་ཕཊ། ཅེས་བརྗོད། ཐོད་པའི་སྣོད་ལ་སོགས་པར་བླུག་ལ། བསྟབས་ཤིང་གཏོར་མ་ལ་རིམ་པས་འབུལ་ལོ། ཧུཾ བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀ །འབར་བའི་ཁློ་རྒྱལ་ཁྲག་འཐུང་ཡབ་ལྔ་དང་། །སྤྲལ་པ་ཡང་ = 

སྤྲལ་འཇིག་རྟེན་ཁྱབ་པ་རྣམས། །སྐུ་ནི་རྔམ་བརྗིད་འཇིགས་པའི་འོད་དང་ལྡན། །ཞལ་གདངས་གད་རྐྱང་རྡོ་རྗེའི་མཆེ་བ་གཅིགས། །གདུག་པའི་དགྲ་བགེགས་མ་ཡུས་ཞལ་དུ་བསྟབས། །གསོལ་ཅིག ། ° 
བཞེས་ཤིག །རོལ་ཅིག །ཁ་རོ་ཁཱ་ཧི། མ་ཧཱ་མཾ་ས་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། མ་ཧཱ་རྟ། མ་ཧཱ་ཅིཏྟ། མ་ཧྭབ་པུ་ཏ། མ་ཧཱགོ་རོ་ཙ་ན། མ་ཧཱ་ཀེ་ཌི་རི། མ་ཧཱ་བྷ་ལི་ཏ་ལ་ཁ་རཾ་ཁྭ་ཧཱི། ཧུཾ། དཔལ་ཆེན་བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ 
དང་། སྤྲུལ་པ་ཡང་སྤྲལ་དང་། ནས། མ་ཧཱ་བྷི་ལི་ཏ་པའི་བར་བརྗོད། ཧུཾ ཡབ་གཅིག་ལྷ་ཡི་རྒྱལ་པོ་གཤིན་རྗེའེ་གཤེད། །སྤྲུལ་པ་ཡང་སྒྲུལ་སོགས། ཧཱ གསང་བའི་བདག་པོ་བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །སྤྲལ་པ་ཡང་ 


༄༅། །བདག་སྒྲབ་མཛོད། །དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ཀུན་གྱི་མཆོག །དབང་ཆེན་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིས། །རྡོརྗེ་ཆེན་པོ་གསལ་བ་ལས། །རྡོ་རྗེ་བསྟམས་བདག་བདག་སྒྲབ་མཛོད། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ 
ཡིད་ཁྱབ་ པ། ། །སེམས་ཅན་ གུན གྱི་སྙིང་ལ གནས། ། ། །སེམས་ཅན་ ཀུན ་ཀྱི་ཡབ་ ཀྱང་ཡིན། །དམ་ ཚིག་ མཆོག་ གི ་འདོད་ པ མཆོག །བདེན་པ་ གང་གི་ཡ ཡཿ ་ཤིས་མཆོག །ཤེས་རབ་ ཐབས་བདག་ དཀྱིལ་: འཁོར་ གཾ ། 
རྲེ བདེན ་ཡ དེ་ཡིས་མགོན་པོ་ པོ་ཁྱོད། །འདོད་ པ ་བདག་ ལྭ ཡོངས་རྫོགས་ མཛོད། ། །ཆོས་རྣམས་གཟུགས  བརྙན་ལྟ་ བུ་སྟེ། ། །གསལ་ཞིང་དག་ ་ལ་ རྙོག་པ་ མེད། ། ། །རྒྱུ་དང་ལས་ ལས་ཡན་ དག་འབྱུང་། ། །དེ་ཉི ཉད་ དེ་ བཞིན་ 

ངེས་པར འབྱུང་། །བདེ་ན་ པ་ དེ་ཡི ས་ དཀྱིལ་འཁོར་ན། ། །གཟུགས་ བརྙན་ གསལ ་བར་སློབ་ མ་ རྣམས། །ཤུན་ ཀྱི སྒྲིབ་མེ མེད་ མཐོང་བར་ཤོཿ ག །ཅེས་བརྗོད་དེ དེ། སློབ་དཔོན་བདག་ཉིད་འཇུག་པའི་ཆོ་གའོ། །སྟ་གོན་བྱས་ པའི་སློབ་མ་རྣམས་ཡོལ་ བའི་ 
པེ ཕྱི་རོལ་ཏུ། ལས་བུམ་གྱི་ཆུས་ཁྲུས་བྱས་ནས་འཁོད་པ་ལ། བར་ཆད་མི་འབྱུང་བའི་དོན་དུ་བགེགས་གཏོར་བཤམས་ནས་སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། ན་མོ་ ་རྗེ་ བཙུན་ རྩ་ ར་ དང་ བརྒྱུད་ བཔར་གབཅས་ པའི། ཞེས་སོགས་བདེན་སྟོབས་བརྡོད་པས་གཏོར་མགྲོན་བཀུག་ལ། 
ཨརྒ 'སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ན་ མཿསྤར་ ཏ་ ཐཱ་ ག་ཏེ་བྷྱོཿ སོགས་ཀྱི་ས་གཏོར་མ་འཕུལ། འདིར་ དུས་གསུམ་ དུ་རྗེས་སུ་འབྲང་ཞིང་། ཞེསཔ་ནས། ཨུ་ཙ་ཏ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཊྱི ཀྱིས་བརྗོད་ལ། གུ་གུམ་གྱིས་དུད་པ་དང་ རོལ་མོ མོ་དང་བཅས་པས་ཕྱི་རོ: རོལ་ཏུ་དོར། སློབ་མ་རྣམས་ གཙོ་ 


༄༅། 


ཡི 


རྨ 


།དམ་པ ་བདག་གིས་བསྐྱེད་པ པར་བཀྱི། །ཚུལ་ཁྲིམས་བསླབ་ པ་རྣམ་གསུམ་དང་། །དགེ་བ་དང་ནི ཆོས་སྡུད་ དང་། །སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཚུལ་ ཁྲིམས་ནི། ། ། །བདག་གིས་སོ་ སོར་བརྟེན ་པོར་བཟུང་། ། 
རངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ ་འདུན་ཏེ། ཏེ། །དཀོན་མཆོག་མཆོག་ ་གསུམ་བླ་ན་ མེད། །སྡོམ་པས་ སངས་རྒྱས་རྣལ་ འབྱོར་ འབྱུང་། ། ། །དེང་ནས་ བརྩམས་ཏེ་ བཟུང་པར་ བགྱི། རྡོ་རྗེ་ རྗེ་ཆེན་ པོའི་རི རིགས་བསྡུས་ལ། རྡོ རྡེ 


དྲིལ་བུའི་ཕྱག་ རྒྱ་ཡང་། །དེ་ཉིད་ ཀྱིས་ནི་ར ་རབ་ཏུ་བཟུང་། །སློབ་དཔོན་དག་ཀྱང་བཟུང་བར་བགྱིད། །རིན་ཆེན་ཆེན་པོའི་རིགས་མཆོག་གིས། །དམ་ཚིག་ཡིད་དུ་འོང་བ་ལ། །ཉིན་ རེ་བཞིན་ དུ་དུས་དྲུག་ཏུ། ། 
ན་པ་ རྣམས་བཞི་ ཉག སྦྱིན། ། །པདྨའི་ རིགས་ཆེ ་ཆེན་དག་པ་ལ། ། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ ་པོ ་ལས་བྱུང་བའི། །ཕྱི་ནང་ གསང་བའི་ཐེག་ པ་གསུམ། །དམ་ [ཚིག་ཟ སེམས་དཔའ་ བཟུང་བར་བཀྱི། །ལས་ཆེན་རིགས་ནི་ བསྡུས་ ” 


པེ 


པ་ལ། ། །སྡོམ་ཿ ་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་ལྡན། །མཆོད་པའི་ འེ་ལས་ནི་ཅི་ ་ནུས་བགྱིས། །ཀུན་ཊ ནས་སོ སོ་སོར་བཟུང་པར་ བགྱི། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །བྱང་ ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་ན་ ་མེད། །དམ་པ་ཡང་དག་ 
བསྐྱེད་བགྱི་ཞིང་། །མ་བསྒྲལ་བ་རྣམས་བསྒྲལ་བར་བཀྱི། །མ་གྲོལ་བ་རྣམས་བདག་གིས་གྲོལ། །དབུགས་མ་ ཕྱིན་པ་དབུགས་དབྱུང་ཞིང་། །སེམས་ཅན་མྱ་ངན་ལས་འདས་ལ་འགོད། །ཅེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་དུ་ 


425 


ག་ཏ་ཧྱ་གྷི་ཝ་ཨ་དྷི་ཏཏྱི་མཾ། ཞེས་པས་དམ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་རང་གི་ལུས་ཕུལ་ནས། དམ་ལ་བཞག་པའི་ཕྱིར་དུ་དམ་ཆིག་གི་ཆུ་སྦྱིན་པ་ནི། བདུད་རྩི་ལྔ་དང་སྦྱར་བའི་ཆུ་འབྱུང་དུ་གཞུག་ཅིང་། འདི་ 

ཚིག་བསྲུངས་ན་དངོས་གྲུབ་སྟེ། །རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་འཐུང་ཞིག །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། སརྦ་པྟཨ་མྲི་ཏ་ཨུད་ད་ཀ་བཱཿ ཞེསདང་།རྡ་ྗེ་སློབདཔན་གྱི་བཀའ་ཉན་པའི་དམ་ཚིག་གིས་བསྒྲས་པནི། ཐྲེག་པ་ཆེན་པོ་སྟོན་པ་པོ། །ང་ནི་ཁྱོད་ཀྱིས་ 
རྡོ་རྗེ་འཛིན། །སློབ་དཔོན་བརྙས་དང་སྨད་མ་བྱེད། །ང་ཡིས་བསྒོ་བ་སྐྱོ་མེད་བྱས་སྲོ། །ཞེས་དང་། ཕན་ཡོན་དང་ཉེས་དམིགས་གཉིས་ཀའི་སྒོ་ནས་དམ་ལ་བཞགཔ་ཉི།རྡ་ྡེ་སྙིང་གར་བཞག་ལ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་བ་འདི། །དམ་ཉམས་ 
མ་ཞུགས་མ་དད་ལ། །ནམ་ཡང་སྨྲ་བར་མི་བྱ་སྟེ། །ཉམསར་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་ནི། །ལྷགས་ཀྱི་སྡིག་པ་ཡིས་གཟུགསནས། །སྙིང་ཁྲག་དྲོན་མོ་འཛིན་པར་བྱེད། །དམ་ཚིག་བསྲུངས་ན་དཔལ་ཆེན་སྐྲུར། །གྱུར་ 
བའི་འདི་ཕྱིའེ་ལེགས་པ་དང་། །ཡིད་ལ་རེ་བ་ཀུན་སྟེར་འགྱུར། །ཞེས་དམ་ཚིག་རྣམས་བསྒྲགས་ལ། སློབ་མས་དམ་ཚིག་རྣམས་བསྲུང་བར་ཁས་བླངས་པ་ནི། གཙོ་ བོས་ཇི་ལྟར་བསྒོ་བ་བཞིན། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་བཀྱི། །ཞེས་ལན་ 


བརྡོད་ད།།དེ་ནས་སློབ་དཔོན་དང་སློབ་མ་གཉིསཀས་དམིགས་པ་འདི་ལྟརདུ་བ་སྟ།སློབ་མ་རྣམས། ཨོཾ་ཧྲཱིཿཔདྨ་ཏ་ཀྲི་ཏ།། སོགས་ཀྱིས་བསངས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་རྐང་པའི་འོག་ཏུ། རླུང་གི་ས་བོན་ཡཾ་ཡིག་སྔོན་པོ་དང་། རྐང་བོལ་དུ་མེའི་ས་ 
ན་རཾ་ཡིག་དམར་པོ་དང་། སྙིང་ཁར་སྡིག་སྒྲིབ་ངོ་བོ་ཀཾ་ཡིག་ནག་པོ་རྣམས་གསལ་བར་བསྒོམ། ཡཾ་རཾ་ཞེས་པ་ཙམ་གྱིས། ཡཾ་ལས་རླུང་བྱུང་བས་རཾ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་སྦར་ཏེ་བསྐལ་པར་བསགས་པའི་སྡེག་ 
བ་ཀཾ་ཡིག་གྱི་རམ་པ་ཅན་བསྲེག་ཅིང་གཏོར་ནས། ལུས་ཤེལ་སྒོང་དྲི་མ་མེད་པ་ལྟ་བུར་རྣམ་པར་དག་པ། ཧྲི་ཞེས་བརྗོད་པའི་མོད་ལས། བཅོམ་ལྡན་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་རྟ་མཆོག་དྲེགས་པ། ཞེསཔ་ནས། ཞབས་ 
གཉིས་བརྐྱང་བསྐུམ་འདོར་ཐབས་ཀྱིས་བཞུགས་པའི་བར་གསལ་བར་རགྱུར། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ཟླ་གཟུགས་རྒྱར་ལྡང་བའི་སྐབས་ལྟར་བརྡོད་ལ། སློབ་དཔོན་རང་ཉིད་གཙོ་བོར་གནས་པའི་དཔྲལ་བར་ཟླ་བ་ལ་ 


༨༩ 


རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་གཡས་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ། མགྲིན་པར་པདྨ་ལ་གསུང་རྡོ་རྗེ་དམར་ཕོ་གཡས་པདྨ་འཛིན་པ། སྙིང་ཁར་ཉི་མ་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་གཡས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། གཡོན་པ་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། རྒྱན་ 


ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པའོ། །སློབ་མའི་དཔྲལ་བར་ཟླ་བ། མགྲིན་པར་པདྨ། སྙིང་གར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གདན་གྱི་རྣམ་པར་གསལ་བར་གྱུར། དེ་ནས་ཐོག་མར་ུས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་སློབ་མས་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། 
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༄༅། །ཨོཾ་དཔལ་ལྡན་སྐུཡིརྡོརྡེ་འཛིན། །རྡོ་རྗེམི་ཕྱེད་སྒུ་དང་ལྡན། །དེང་བདག་སངས་རྒྱས་སྐུ་འཛིན་པས། །སྐུ་ཡི་རྡོ་རྡེར་མཛད་དུ་གསོལ། །སློབ་དཔན་ཅིས དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པས། སློབ་དཔོན་ 
གྱིས་དཔྲལ་བའེ་སྐུ་རྡོ་རྗེ་ལས། སྐུ་རྡོ་རྗེ་གཉེས་པ་འཕྲོས་ཏེ་ནམ་མཁར་གནས་པ་ལ། སྒོབ་མའི་དཔྲལ་བར་རྡོ་རྡེ་བཞག་ཅིང་། ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས། །ྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་གསུམ་བསྒོམས་པས། །འད་ 
༈ དག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་སྲ། །སྐུ་ཡི་རྡོ་རྗེར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་ན་མཿ སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀ་ཡ་སིདྡྷི་ཨོཾ། ཁྱེད་རང་གི་དཔྲལ་བར་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་བྱོན་ཞིང་། ལུས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་སྐུ་རྡོ་རྗེའེ་རང་ 
¦ བཞིན་དུ་གྱུར་པར་མོས་ཤིག །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་མ་ཧཱ་ཀ་ལ་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཏྨ་ཀོཉཧཾ། ཞསརྗེས་ཟླསབྱདདུ་བཅུ །ངག་བྱིནགྱིས་བརླབས་པའིདོན་དུསློབ་མས། ཨཱཿ དཔལ་ལྡན་གསུང་གིས་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །རྡོ་རྡེ་མི་ཕྱེད་གསུང་ 

དང་ལྡན། །དེང་བདག་སངས་རྒྱས་གསུང་འཛིན་པས། །གསུང་གིས་རྡོ་རྡེར་མཛད་ དུ་གསོལ། །སློབ་དཔོན་ཧིག དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པས། སློབ་དཔོན་གྱི་མགྲིན་པའི་གསུང་རྡོ་རྗེ་ནས། གསུང་རྡོ་རྗེ་གཉིས་ 
པ་འཕྲོས་ཏེ། ནམ་མཁར་གནས་པ་ལ། མགྲིན་པར་རྡོ་རྗེ་བཤག་ཅིང་། ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས། །ཞེས་སོགས་ལ། སྦའིརྡོརྗེ་ཞེས་པའི་མལ་ཏུ། གསུང་གི་རྡོ་རྗེ། ཞེས་འདོན་པ་སྦོ། ཨོཾ་ན༔ མཿ སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ལཀྐ་ 


ཤྭ ༄༅། 


ཇྷི་ཨཱཿ ཁྱེད་རང་གིས་མགྲིན་པར་པདྨའི་སྟེང་དུ་བྱོན་ཞིང་། ངག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་གསུང་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པར་མོས་ཤིག །ཨོ་ས་བ་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་མ་ཧཱ་ལྷཀ་ཙིཾཏ་སྭ་ཐཱ་ཝ་ཨཏྨ་ཀོ་ཧཾ། ཞེས་རྗེས་ཟློས 
ུ་བཅུག །ཡདབྱིན་གྱས་བརླབས་པའིདན་དུ་སློབམས། ཧཱུཾ། དཔལ་ལྡན་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་འཛིན། །རྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་ཐུགས་དང་ལྡན། །དེང་བདག་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་འཛིན་པས། །ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེར་མཛད་ དུ་གསོལ། །སློབ་དཔོན་གྱིས། 
'ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པས། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ལས། ཐུགས་རྡོ་རྗེ་གཉིས་པ་འཕྲོས་ཏེ། ནམ་མཁར་གནས་པ་ལ། སྟེངཁར་རྡོ་རྗེ་བཞག་ལ། ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས། ། 
སསོགས་ལ། ཐུགས་ཀྱིརྡོ་རྗེར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཨོ་ན་མཿ སར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཙིཏྟ་སིངྡི་ཧཱཾ། ཁྱད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གར་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་བྱོན་ཞིང་། ཡིད་བྱིན་གྱིས་བརླབསནས། ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་དུ་ 
ར་པར་མོས་ཤིག །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཏཱ་ག་ཏ་མཧཱ་ཙི་ཏ་བཛྲ་པ་བྷ་ཝ་ཨཏྟཱ་ཀཱོཧཾ། ཞེས་ལད་མོ་བྱེད་དུ་བཅུག །སློབ་མའི་མདུན་དུ་མེ་ཏོག་དང་སྤོས། མར་མེ་དྲི་ཞལ་ཟས་རྣམས་བཤམསལ། དེ་ལྟར་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་རང་བཞེན་མཆོད་པའི་འོས་སུ་གྱུར་ 
ལ་མཆོད་པའི་ཕྱིར་སོ་སོར་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པས། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྤེ་ཨཱཿཧཱུཾ། དྷཱུ་པེ ཨ་ལོ་ཀེཿ གྷནྡེཾཿ ནེ་ཝེ་ཏེཿ དྲིལ་བུ་བསིལ་ཞིང་། ཤྟཿ ཞེས་པས་མཆོད་དེ། དེ་དག་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་རྣམས་སོ།། ༈ །།དངོས་གཞི་ལ་དང་པོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
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ཤྭ 


༄༅། །དལ་དུ་འཇུག་པའི་ཕྱིར་མནྟལ་ཝུལ་ནས་རྗེས་ཟློས་བྱེད་དུ་བཅུག་ལ། དམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ་ལོ། །དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་བདག་ལ་དཔབ་པར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ལན་གསུམ་བརྗོད། སློབ་མ་རྣམས་འངས་ལ་སྤྱི་བོར་ཐལ་མོ་སྦྱར། 
དཀྱིལ་ཀྱང་ཕྱེད་པའི་གར་གྱིསགནསཔ་ལ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ལྷར་གསལ་བའི་སྟིང་གར། ལཾ་ལས་སའི་དཀྱིལ་འཁོར་སེར་པོ་ཉི་མ་ལས་ཧཱུཾ་སྔོན་པོ་དང་། མགོ་བོར་བཾ་ལས་ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དཀར་པོ་ཟླ་བ་ཧ་དཀར་པོ་ 
དང་། མགྲིན་པར་ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་སྔོན་པོ་ཟླ་བ་ལ་ཨཱཿདམར་པོ་དང་། རྐང་འོག་ཏུ་རླུང་གིས་སྦར་བའི་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་རཾ་གྱིས་མཚན་པ་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་ལ་གནས་པའི་ཛྲིཿ དམར་པོས་ལུས་ 
འདེགས་བཞིན་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་དཔལ་རྟ་མགྲིན་གྱི་གཟུགས་སུ་བྱོན་ནས་ཧཱུཾ་ཧོཿ ཨཱཿརྣམས་ལ་ཐིམ་ཞིང་། ཡི་གེའི་ཚོགས་དེ་དག་གི་འོད་ཀྱིས་ལུས་ཀུན་ཏུ་འབར་བ་ལ་ 
དམིགས་པ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གྱིས་ཤིག །ཊུཐལཧྱིས་བདུགཔདང་།རལམའིསྲ་ྲ་་བྱ་ཞ། ཨོཾ་སི་ཝ། ཕོགསརྙངོའ་ཐར། ཨ་བི་ཤ་ཡཱ། སྟསྟྷ་ཡྭ། ར་རཱ། ར་རྭ། རྭ་ལ་ཡ། ཙ་ལ་ཡ། རཱཱུཾ། ཧ། ཨཱཿ ཛླཾ། ཞས་མངདུ་བརྗོདཔསདབའ་བ། ། 
བབས་ནསགལ་ཏེ་རིང་དུ་འཕར་ན། དེའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེའི་ར་བ་དང་། སའི་དྭཀྱིལ་ལཁོར་དང་། རྡོ་རྗེ་ར་ལྔ་དང་། ཡ་ཡིག་དང་རྣམ་སྣང་རྣམས་རིམ་པར་བསྒོམས་པས་བཟློག་པར་བྱའོ། །ཡེ་ཤེས་ཕེབ་པ་བརྟན་པར་བྱ་བའི་བར། སྤྱི་བོར་རྡོ་རྡེ་བཞག་ལ། ཏི༔བཛྲ། ཞེས་བརྡོད། འཕྲིན་ལས་དངོས་ླུབ་ཀྱི་ལྟས་ 


ཅི 


32 


ཡཾ 


429 


༄༅། རྡོ་རེ་ཆོཿ: 

ཡིག་གསལ་བར་གྱུར། ཨོཾ་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། ཁྱོད་ཀྱི་མིག་འབྱེད་བརྩོན་པར་མཛད། །མ་རིག་སྒྲིབ་གཡོག་བསལ་བྱས་ནས། །པད་མའི་སྤྱན་བཟང་དྲི་མ་མེད། ཨོཾ་ཛྟ་ན་ཙོཀྟ་བྷི་ཤོ་དྷ་ 
ཡ་གྭཱ་ཧཱ། ཞེས་མིག་དར་བསལ། དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་པ་ནི། ད་ནི་དད་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་སུ། །དལ་འདི་སྟེ་དེ་ཉིད་ལ་ལྟོས། །ཁྱོད་ནི་སངས་རྒྱས་རིགས་སུ་སྐྱེ། །ཕྱག་རྒྱ་སྔགས་ཀྱིས་བྱིན་གྱི་ས་བརླབས། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱིས་ 
ཕུན་སུམ་ཚོགས། །དམ་ཚིག་མཆོག་ཏུཁྱོད་གྱུར་གྱིས། །ྡོ་རྗེ་པདྨ་རྩེ་རོལ་བས། །གསང་སྔགས་རྣམས་ལ་སྒྲབ་པ་གྱིས། །སྔོན་ཚེ་རྒྱལ་བ་ལ་སོགས་རྣམས། །གསང་སྔགས་རྣམས་ལ་སྒྲབ་པ་གྱིས། །སྔོན་ཚེ་ 
རྒྱལ་བ་ལ་སོགས་རྣམས། །གསང་སྔགས་གསུམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར། །ལེགས་པར་ཞུགས་ཏེ་གྲུབ་པ་ཡིན། །ཞེསཔས་ལྟའི་གནས་ལ་དབྱིགགུའིརྩེ་མོ་ལ་སོགས་ཕ་མཚན་ཏེ། འདི་ནི་དཔལ་རྟ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀའི། །ཞེས་སོགས་ལྟ 
ཚོགས་རྣམས་ཀྱིམཚན་བརྡོད་ཅིང་། ལྷའི་མཚན་མ་བསྟན། འདི་དག་ཐམས་ཅད། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་གཅིག་ཉིད། རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་གཙོ་བོ་དང་འཁོར། ཡབ་དང་ཡུམ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་དུ་མར་བསྟན་པའི་ 


།རྗེ་བཞད་པ། སེར་སྣ་རྡོ་རྡེ། ནུབ་ཉ རྡོ་རྗེ་ཆོས། ཐང་ཧུ། རྡོ་རྗེ་ལས་རབ། རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ། ཞེསདང་། ཐུད་མེད་ལ། པདྨ་དབྱིངས་ཕྱུག་རྩ་ལ། ཞེསསོགས་གདགས་སློབ་འི་མིག་གཉིས་སུ་འབར་བ་དང་བཅས་པའི་ཨོཾ་ 


ྣ ༡ ༄༅། གྱི་འོད་: ཟེར་གྱི གྱིས་ཕྱོགས་བ །བྱའའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད། རིགས་ང པའི་ ལྷ་མོ་རྣམས་ མཆོད་དེ། རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི གྱི་སངས་རྒྱས་ལ། །འགྲོ་བ་སྐྱོབ་པའི་ འི་ཆེད་ དུ་དབང་། ། །ཡོན་ ཏན་ འབྱུང་གནས་ཅི་ ལྟར་ 

བསྩལ། །དེ་ལྟར་ འདི་ལ 'བསྩལ་ དུ་གསོལ། ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ! དེ་ནས་དེ ་བཞིན ་གཤེགས་པ་ རྣམས་ཤེས་རབ་ དང་སྟོམས་པར་ ཞུགས་ པས། བདེ་བ་ ཆེན་པོ་ པོར་ཞུ་བ། རྣམ་ སྣང་གི་ སྒོ ་ནས་ཞུགས་ པ་རྡོ་ རྡེའི 
ལྦ་མ་ ནས་དབྱུངབའི་ ཀྱང་ སེམས་ཀྱིས་སློབ་ མ་ མ་དབང་བསྐུར་ ནས་པདདྨ་ ནས་ཐོན་ཏེ། གྲལ་ དུ་གནས་པ ་ལ་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པའི་དེ ་བཞིན་གཤེགས་° པ་ 'རིགས་ཀྱི ཀྱི་ཡུམ་རྣམས་ དང་ད བཅས་པ་ རྣམས་ཀྱིས་བྱང་ ཆུབ་ཀྱི་ 
ལི སེམས་བ དུད་རྩིས་གང་ བའི་བུམ་པ་ ་དཀར་ པོ་ ་ཕྱག་ཿ གིས་ཅུང་ཟད་ཡོ་བར་ འཛིན་པ ་པས་དྲི་མ་ འཁྲུད་ ཅིང་། ། དབང་བསྐུར་མཛད་པ་ དང་། ། གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་སོགས་ པ་རྣམས་ ཀྱིས བཀ་ ཤིས་གང་ ཞིག་ སེམས་ 
ཉན་ཀུན་གྱི་སྙིང་ལ་གནས། །ཀུན་གྱི་བདག་ཉིད་རིགས་རྣམས་ཀུན་གྱི་བདག་པོ་མཆོག །སེམས་ཅན་མ་ལུས་བསྐྱེད་མཛད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྟེ། །དེས་ནཾ་དེང་ཁྱོད་དབང་བསྐུར་མཆོག་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བཀྲ་ 
ཤིས་ཉེ ་བར་ སྦྱོར་ བཞིན་པས། །སློབ་དཔོན་ཧྱིས་ཐུམཔ་བླངས་ཏེ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ། ཧྲ། བཀྲ་ཤིས་ཡིད་ འོང་རིན ་ཆེན་བུམ་པ་ ནི། ། །གཉིས་མེད་ བྱང་ཆུབ་ སེམས་ཀྱིས་བདུད་རྩིས་གཏམས། །དབང་ཆེན་དབང་ལ་དབང་མཛད་ 


དབང་ཆེན་པོ། །ཀུན་ལ་དབང་བསྒྱུར་ཆེན་པོས་དབང་བསྐུར་རོ། །ཞེས་པ་དང་། དབང་བསྐུར་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ནི། ཁམས་གསུམ་པ་ཡིས་ཕྱག་བྱས་པ། །རྡོ་རྗེ་གསང་བ་གསུམ་བྱུང་པ། །སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ནི་སྦྱིན་པར་ 
བྱ། ༈ཨོཾ་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་སྲས་ཆེན་པོ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཟུང་། །རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་མཉེས་མཆོད་ལ། །རྒྱལ་བ་ཀུན་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར། །ཨོཾ་ཧྱ་གྷྲི་ཝ་པདྨ་ཀྲོ་ཏི་ཤཱ་རི། ཨ་བྷཾ་ཏིནཧཱུ། ཞེས་པ་ 
དང་། སུངས་རྒྱས་རྣམས་ནེ་ཐམས་ཅད་ཀྱེ། །རྡོ་རྗེ་གསང་བ་གསུམ་ལས་བྱུང་། །རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བས། །དབང་བསྐུར་དམ་པ་ཆེན་པོ་སྦྱིན། །འབར་བའི་ཁྲོ་བོ་གཟི་བརྡིད་ཅན། །ཐུགས་མཆོག་རྡོ་ 

རྗེ་ཁྲག་འཐྲུང་དཔལ། །རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཕྱུག་ཡུམ་དང་བཅས། །དེང་འདིས་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་བས། །ཞེ་སྡང་དྲེ་མ་རབ་སྦྱངས་ནས། །མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་མངོན་བྱེད་ཤོག །ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་ཨུད་གྷ་ཏ་ཨ་བྷི་ཏིཉཧཱུ པ 


ས། ཨ་ཧཾ། ཧྷུཾ་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་ཨ་བྷེ་ཏི་ཧཱུ ཞེས་དབང་བསྐུར་བས། དྲི་མ་དག །བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་གྱུར། ཞེས་ཐྱམ་པའི་ཆུས་བཀླུ་ཞིང་འཐུང་དུ་གཞུག་ལ། རྡོ་རྡེ་དང་བཅས་པའི་ཡལ་འདབ་གྱི་སྤྱི་བོར་བྱུགས་ལ། ཨོཾ་ 
རྡོ་རྗེ་ཧེ་རུ་ཀས་དབུ་བརྒྱན་ཏེ། དེ་ལྟར་ཆུའི་དབང་བསྐུར་བས། ཉོན་མོངས་ཞེ་སྡང་དག །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ 
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ཀཱུ པུར་ཏེ་སྭཾ 


€8།( 


ན་བྱེད་ཤོག །ཨོཾ་ཨཱཿཛཛྲ་མུ་ཀུ་ཏྲ་ཨ་བྷི་ཌེཉྭཧཱུཾ་སུ་ར་ཏ་སྭཾ་ཨ་ཧཏ 
ད བོར་གཏོར་ལ། ཨོ་མཧཱ་ས་མན་ཏ་ཇྟ་ཌ་བྲར་སྭཱ་བཱ་ཝ་ཨངཱ་ཀཾ་ཧཾ་ཞསརྗས་ཟླསབེ་དུ སུབྱེད་དུ་ 
, ཉོན་མོངས་པ་ང་རྒྱལ་ དག །ཚོར་བའི་ཕུང་ངེ པོ་གནས་གྱུར། མཉམ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ ཡེ་ཤེས་མངོན་ དུ་བྱས་པའོ། 
རྷ 


དཔལ་ ལ་པདདྨ་ཧེ རླུ། །ཡུམ་ ླད་ཀོ་ཏིཤ་རི་དང་ མཉམ་པ༢ པར་ སྦྱོར་ སྦྱུར་བ། གཉིས་ཀའང་ སྐུ་མདོག་ དམར་། 


¦ མཉམ་ཉིད་ཡེ བྱེ ཕཱ སྭཾ་ཨ་ཧཾ། ས་རངཌ་ཧེ་རུཀ་ཨྭ་ཊིཌྱཱཱིཾ། 
། ྱ་ཡ་ཨཱཧཾ། ཞེས་རྣམ་རྒྱལ ཐོ གོ 


ཡམཔདམ་དངགཡནཐོད་ཁག་བྷསས་པ རྒྱན་བམས་ཅད་སོགས། །ཞོ་ཀིསྐབས་ལྟ་ུ་ལ ། ནམ་མཁའ་ 
ཁ་དང་། མགྲིན་པ་དང་། མགོ་བོ་རྣམས་ལ་བཏེགས་ནས། ལག་པ་གཡས་པར་སྦྱིན་ཞེང་། རྔཁས་ རྒྱས་རྣམས་ ཀྱི་རྡ རཱོ རྗེའི 
བ་ཕྱིར་ཟུང་། །ཨོཾ་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩི་བླ་མེད་ཀྱིས། །དད་ལྡན་སྐྱེས་བུ་ངོམ་པར་བྱོས། །རབ་འབྲིང་ཐ་ 


436 
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༄༅། །མའི་བློ་ཅན་ལ། །མཐུན་པར་གསང་བསྒྲགས་གཞན་ དུ་མིན། །ཞེསདང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནིཿ པདྨ་གསང་བཿ  པདྨའི་རིགས་ ཀྱིཿ འབར་བའི་ཁྲོ་བོཿ གསུངས་མཆོག་ པདྨ་ཁྲག་ འཐུང་དཔལ། 
པདྨ་ དབྱིངས་ཕྱུག་ ཡུམ་དང་བཅས། །དེང་འདིརཿ འདོད་ཆགས་དྲི་མཿ ཀུན་རྟོགས་ཡེ་ཤེསར ཨོཾ་པྲ་ཏི ་ཏི་ཨ ་བི་ཤ་ཛཱ་ན་བཛྲ་ཨ་ བྷཾ ཏིའུ ཧྲི 'པདྨ་ཧེ ་རུ་ཨ་བྷི་ཏིཉཱཛཱུཾ། ཧྲི་བཀྲ་ཤིས་ཡིད་ འོང་སོགས། ཨོཾ་སརྦ །ཏ་ཐཱ་ག་ 
ཏ། སོགས་ ཀྱིས་རྣམ་ རྒྱལ གྱིས་ནུ་སྤྱི་བོར་ བླུགས་ལ། ཨོ་མཧྲཔ་ཏྲཱཔ་བེ་ཤ་ཛཱ་བ་ཛཱ་སྭ་བྷ་ཝ ་ཝ་ ཨཏྣ་ཀོ་ ཧི་ཞེས་རྗེས་ཟློས་བྱེད་ དབཅགསྤྱི་བོར་ ཆུའི་ ལྷག་མ་ལས། པདྨ་ཧེ་ རུ་ཀྭས་དབུ་བརྒྱན་ ཏེ། དེ་ ལྟར་རྡོ་༔ རྗེའི་དབུང་ 
བསྐུར་བས། ཉོན་མོངས་འདོད་ ཆགས་དག །འདུ་ཤེས་ཀྱིས་ཕུང་པོ་ ་གནས་གྱུར། སོ་སོར་ རྟོགས་ པའི་ཡེ ་ཤེས་མངོན་ དུ་བྱས་པའོ། །དྲིལ་བུའི་དབང་ནི། ཨཾ བྷ་ཝ་སོགས། སློབ་མ་དང་དབང་རྫས་སྟོང་པའི་ངང་ལས། 
ཧ་དང་སྣ ཚོགས་རྡོ་རྗེ རྡེ་ལས། ལས་ཀྱི་ཧེ་ རུ་ཀྭ་ཡུམ་ ཀརྨྷཱཀྲོ་ ་ཏི་ཤྭ་རི་དང་མཉམ་པར་ ་སྦྱོར་བ། གཉིས་ཀའང་སྐུ་མདོག་ལྡང་ཁུ། གཡས་སྣ ་ཚོགས་རྡོ་ རྗེ ་དང་གཡོན་ ཐོད་ ཁྲག་བསྣམས་པ། རྒྱན་ཐམས་ཅད་ སོགས། 
ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིགས་པའི་ཡུམ་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱིས་དྲིལ་བུའི་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། དྲིལ་ཐུ་སློབ་མའི་ལག་པ་གཡོན་པར་སྦྱིན་ཞིང་། རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོར་ཁྱོད་བཞུགས་པས། །སྐུ་ 


®. ཇི 


ཁྱ གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་སྟེ། །རྡོ་རྗེ་དམ་ཚིག་མཆོག་ཉིད་ཀྱིས། །གྲུབ་ཐོབ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་ཁྱོད་ནི་རྡོ་རྗེའེ་ལས་ཡིན་གྱི། །ལས་རྣམས་མ་ལུས་ཀུན་གྱིས་ཤིག །ཕོ་ཉ་མང་པོའི་འཕྲོ་འདུ་ཀུན། 
 ཁྱོད་ཀྱིས་དགོས་པ་བྱེད་པ་ཡིན། །ཞེསདང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནིཿ ལས་ཀྱིགསང་བཿ ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱིཿ དབང་བསྐུར་དམ་པཿ འབར་བའི་ཁྲོ་བོཿ འཕྲིན་ལས་ལས་ཀྱི་ཁྲག་འཐུང་དཔལ། །ལས་ཀྱི་ 
དབྱིངས་ཕྱུག་ཡུམ་དང་བཅས། །དེང་འདིརཿ འཕྲོག་དྲི་མཿ བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེསཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ཏི་པ་ཏེ་སྭཾ། ཨ་བྷཾ་འེ་དྷིཏྱ་ས་མ་ཡ་ཏཱཾ་ཧ། ཀརྨྷ་ཧེ་རུ་ཀ་ཨ་བྷི ་ཏཉཾ་ཧཱུཾ་ཧྲེ། བཀྲིས་ཡིད་འོང་། སོགས། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐ་ག་ཏ། 
སོགས་ཀྱིས་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ཆུ་སྤྱི་བོར་གཏོར་ལ། ཨོ་མཧཱ་ཀྲི་ཏུ་ཨ་ནུ་སྟ་ན་ཛྙ་ཌ་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་པདྨ་ཀ་ཧཾ་ཞེསརྗེས་ཟླསབྱད་དུ་བཟུག ། སྤྱི་བོར་ཆུའི་ལྷག་མ་ལས། ལས་ཀྱི་ཧེ་རུ་ཀས་དབུ་བརྒྱན་ཏེ། དེ་ལྟར་དྲིལ་བུའི་དབང་བསྐུར་བས། 
ཉོན་མོངས་པ་ཕྲག་དོག་དག །འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས་པའོ། །མིང་གི་དབང་ནི། ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝ། སོགས། སློབ་མ་སྟོང་པའི་ངང་ལས། ཨོཾ་དང་འཁོར་ལོ་ལས། རྣམ་ སྣང་ཧེ་ 
ཀོ་ཏི་ཤཱི་རཾ ། གཉིས་ཀའང་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་གཡས་འཁོར་ལོ་དང་། གཡོན་ཐོད་ཁྲག་བསྣམས་པ། རྒྱན་ཐམས་ཅད་སོགས། ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པའི་དེ་བཞིན་བཤེགས་ 
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རུ་ཀ་ཡུམ་བྷུད་དྷ་ཀྲོ་ཏེ་ཤཱི་རི་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ 


ཨར ~ ༨ ༨༽.༽ 


༄༅།། །པ་རིགས་པའི་ཡུམ་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་མིང་གི་བུམ་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད་ཅིག །སློབ་མའི་མགོབོར་རྡརྗ་དང་དྲིལ་བུ་ཉམ་པར་བཟུང་ལ། རྡོ་རྗེའི་མིང་གི་དབང་བསྐུར་བས། །སྐྱེ་བ་འདི་ནི་ 
སངས་རྒྱས་ཉིད། །སློབ་མ་བརྟུག་པར་བསམ་ལ་སྐྱེ། །རྒྱན་གྱིས་རིགས་ཀྱི་མིང་དུ་བྱའོ། །ཨོཾ་ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཆེ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱིས་བྱེད་པ་པོ། ། 
དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་སྦྱིན་པ་སྤྱོད། །ཞེསཔ་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནིཿ འཁོར་ལོ་ཡིཿ འཁོར་ལོ་ཡི་རིགས་ཀྱིསཿ དབང་བསྐུར་དམ་པཿ འབར་བའི་ཁྲོ་བོཿ སྐུ་མཆོག་རྣམ་སྣང་ཁྲང་འཐུང་དཔལ། །སངས་ 
རྒྱས་དབྱིངས་ཕྱུག་ཡུམ་དང་བཅས། །དེང་འདིརཿ གཏི་མུག་དྲི་མཿ ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེསཿ ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཏྲ། ཨ་བྷི་ཏིནཱ་མི། ན་མ་ལ་ཨ་བྷཾ་ཏེ་ཀ་ཏཿ ཀྱི་དཔལ་པད་མ་རྒྱལ་པོ་རྩལ་ཞེས་བྱ་བའི་དེ་བཞིན་ 
བཤེགས་པའོ། །ཞེས་སློབ་མའི་མིང་གང་ཡིན་པ་བརྡོད་ལ་དབང་བསྐུར་རོ། ཨོ་བྷུད་དྷ་ཧེ་རུ་ཀ་ཨ་བྷཾ་ཏེཉྩཧཱུ ཧྲིཿ བཀྲ་ཤིས་ཡིད་འོང་སོགས། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ། སོགས་ཀྱིས་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ཆུས་དབང་བསྐུར། ཨོཾ་མཧཱ་ཨ་ཏ་རི་ཤ་ 
| _ རཱཌ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཏྟ་ཀོ་ཧཾ། ཞས་རྗསཟློསབྱད་དུ་བཅུག སྤྱི་བོར་ཆུའི་ལྷག་མ་ལས། རྣམ་སྣང་ཧེ་རུ་ཀས་དབུ་བརྒྱན་ཏེ། དེ་ལྟར་མིང་གིས་དབང་བསྐུར་བས། ཉོན་མོངས་པ་གཏི་མུག་དག གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་གནས་ 
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ར། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ ་ཤེས་མངོན་ དུ་བྱས་པའོ། ། 
\ མེད་རིན་ཆེན་མཆོག །མ་ ་རིག་ ་ཉེས་པ་ རབ་ འཇོམས་ཤིང་། །གང་གིས་བླ་ མེད་ཏ བྱང་ཆུབ་པ། །དེ་རིང་བདག་གི གིས་མཐོང་བར ་མཛོད། །ཞེས་ལན་ གསུམ་གསོལ་བ་གདབ་ལ། སློབ་དཔོན་ བདག་ཉིད་ བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཀྱི་ 


ཤཱ དྲངས་ནས་ཡབ་ ཀྱི་ས་ཞལ་ དུ་ཞུགས་ནས། བདེ་བ་ཆེན་པོས་ཞུ་བར་གྱུར་ཏེ། ཨ་ ཝ་དྷུ་ཏ ་ནས་བབ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ དབང་བསྐུར་ཏེ། དཀར་དམར་དང་སྦྱར་བའི་བདུད་རྩིསློབ་མའི་ཁར་བྱིན་ཞིང་། འདས་པའི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ 


ཞེས་རིགས་པའི་དབང་ལྔའོ། །དེ་ལྟར་ རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ བརྟེན་ ནས་ཐུམ་ པའི་ དབང་བསྐུར་བས། ལུས་ཀྱི་དྲེ་མ་དག །ལམ་ བསྐྱེད པའི་རིམ་པ་ 
ཅེ ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་སྤྲུལ་ པའི སྐུ་ཐོབ་ པའི་སྐལ་ པ་ཅན་དུ་ བྱས་པའོ། །བུམ་པའི་དབང་ངོ་། །མཛྟལ་ཕུལནས། ། གསང་བའི ་དབང་གི ་དོན་དུ་གསོལ་བ་གདབ་པའི་རྗེས་ ཟློས་བྱེད་ དུ་གཞུག་པ་ ་ནི། ། བྱང་ སེམས་དྲི་ 


རོ སྐུར་ གསལ་ བ་ དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱ་ པདྨ་གར་ གྱིས་དབང་ཕྱུག་ ས་ དབང་ ཁོ་ འདུས་བྱས་ པ་ སྔོན་ དུ་འགྲོ་ ་བས། ། སྟོམས་པར་ ཞུགས་ པའི་ དགའ་ ་བའི་ སྒྲས་ཡུམ་ དང་ བཅས་པའི་ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ སྤྱན་ 


སོགས་ཀྱིས། ། རི་ལྟར་སངས་ རྒྱས་སྲས་དབང་བསྐུར། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་ནེ་བཟང་པོ་ཡྲིས། ། །དེ་ལྟར་བུ་ཁྱོད་དབང་བསྐུར་བཀྱི། ། །སློབ་མས་ཀྱང་། ཨ་ཧོ་མ་ཧཱ་སུ་ཁཱ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་བཏུང་ངོ་། །དེའི་རྗེས་སུ་གནང་བ་ནི། ཤ་ལྔ་ 
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” ༄། །དང་བཏུད་ཅིཝྦིན་ཞིང། ཁྲག་ཆེན་འདི་ནི་ག་བུར་བཅས། །ཙནྡྲན་དམར་དང་ཡན་ལག་ལྡན། །དེ་བཞིན་རྡོརྗ་དིཆུ་སྟེ། །ལྔ་པ་སེམས་ལས་བྱུང་བར་བཤད། །སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཐུན་པར་ གསུངས། རཱ 
དམ་ ཚིག་ འདི་ ནི་བླ་ན་མེད། །བཟང་པོ་ ཁྱོད་ ཀྱིས་བསྐྱང་བར་༔ གྱིས། ། །ཞེས་བརྗོད། དེ་ལྟར་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ བརྟེན ་ནས། །གསང་བའི་ དབང་བསྐུར་བས། ངག་ གི དྲི་མ་དག །རང་ཁྱིན་གྱི གྱིས་བརླབས་པའི་ 
རིམ་པ་ བསྒོམས་ལ་ དབང་། འབྲས་བུ་ལོངས་སྤྱོད་ རྫོགས་པའི སྐུ་འཐོབ་ པའི་སྐལ་པ་བ་ཅན་དུ་བྱས་པའོ། །གསར་བའི་དབངངོ། །མཆཱལ་ཕུལནས། ཤེས་རབ་ཡེ ཤེས་ཀྱི་ དབང་ གི་དོན་ དུ་གསོལ་: བ་གདབ་པ་འདིའི་རྗེས་ 
„›; › ཟློས། བྱེད་དུ་གཞུག་པ་ནི། སྔར་བཞིན། ཀྱང་ སེམས་དྲི་ མེད། སོགས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་གདབ། ཁྱེད་ རང་རྣམས་བཅོ: བཅོམ་ ལྡན་དཔལ་རྟ ་མཆོག་ ཧེ་ རུ་ཀའི་ སྐུར་གསལ་བ། ཡེ་ཤེ ་ཤེས་ཀྱི་རིག་མ་ པད་མ་གར་ གྱིས་དབང་ ང་ཕྱུག་མ་གཏད་ 
པ་ནི། གཟུགས་མ་འོངས་འདི་ཁྱོད་ཀྱིས། བསྟེན་བྱར་སངས་ རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་བརྟག ། །འཁོར་ལོའེ་རིམ་ མ་སྦྱོར བ་ཡིས། །བདེ་ བ་དམ་པ་ མྱོང་བར་གྱིས། ། ། །རྡོརྗེ དཀྱིལ་དཀྲུང་གི་ སེམས་ནི། །ནོར་ བུའི་ནང་ དུ 
གནས་བལྟ་བས། །ཞེས་གོ་བར་བྱས་ཏེ་གཏད་པ་ལས། སློབ་མས་ལྷ་མོ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་བྱང་ཆུབ་ཀུན་གྱི་གཙོ། །མི་གནས་ཆགས་པ་ཆེན་མོ་སྟེ། །མ་ལུས་ཀུན་གྱི་འབྱུང་གནས་མཆོག །བདེ་ 
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བ་ཆེན་པོཿ པོའི་དམ་ པ་ལགས། ཁྱོད་ ནི་ ་དམ་ ཚིག་ །ཀུན་ཊ གྱི་ གཙོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ བསྐྱེད་ མཛད་ མ། །སེམས་ཅན་དོན་ བསྒྲབས་ འཕྲིན་ ལས་མ། །ཐུགས་ རྗེས་མཉམ་ སྦྱོར་གྲུ་ གྲུབ་པར་མཛོད། །ཅེས་གསོལ་ བ་ 
( གདབ ་པས། ། དེས་ཀྱང་གུར་གུམ་ལ་ སོགས་ པའི་དྲེ ་ཞིམ་པོར་བྱས་ཏེ། ཆུ་ ཆུ་སྐྱས་ཀྱི དཀྱིལ་འཁོར་ གསལ་ བར་ ང་བྱས་ མ་ནས། ཨེ་མ་བདག་ གི་ པད་མ མ་ འདི། །བདེ་ང ་བ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་ལྡན། །གང་ཊ ཞིག་ ཆོ་གས་ 
( སྟོན་ བྱེད་པའཾ། །དེ་ཡི ་མདུན་ དུ་བདག་ གནས་སོ །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་( ལ་སོགས་པ། །པཏྐར་བྱ་བ་ཇི་བཞིན་གྱིས། །བདེ་ཆེན་རྒྱལ་པོ་ ་རང་ཉིད་ ནི། །འདི ཉིད་ དུ་ནི་ རྟག་ཏུ་གཞུག །བྷནྣ་མཱཀྟ "ཧོཿ དེ་ནས། དེ་ 
དག ་ལྷའི་གཟུགས་ སུ་གནས་པའི་དབང་པོ་དག་ བྱིན་ གྱིས་བརླབས་པའི་རྡོ་ རྡ་རྗེ་དང་ཆུ་སྐྱེས་སྙོམས་པར་ཞུགས་པར་བྱ་སྟེ། ཨོཾ་ཤི་ཤཱི་ཤི། ། ཧ་ཧཱ་ཧ། སྭ་ཧྭ ཨོཾ་སྤརྦ་ ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ ཨ་ནུ་ར་ག་ བཛྲ་སྭ་བྷོ་ བྷོ་ཝ་ པདྨ་ཀོ་ཧཾ། ཧཾ། 
ཞེས་པའི་སྔགས་འདོན་དུ་གཞུག །སྲ་ཁྲོན་གྱི་ ་འོད་ ཀྱིས་སྦྱངས་པའི་དེ ་བཞིན་ གཤིགས་ པ་ཡུམ་དང་ བཅས་པ་སློབ་ མའི་ལུས་ལ་ཐིམ་པས། ། དགའ་ བ་དང་། མཆོག་ ཏུ་དགའ ་བ་ དང་། ཁྱད་པར་ གྱི་དགའ ་བ་ ་དང་། ལྷན་ ན་ཅིག་ 
སྐྱེས་པའི་ དགའ་བ་ལུགས་དང་ལུགས 'མེན་ ཉམས་སུ་རྱོང་ཞིང་། མཆོག །ཏུ་མི ་འགྱུར་བ་ལྷན ་ཅིག་ སྐྱེས་པའི ་བདེ་བ་མངོན་ དུ་བྱས་པའི ་མོས་པ་མཛོད། དེའི་རྗེསསུ་གནང་བ་ནི། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ གཉིས་མེད་ཀྱི ཀྱི་ས། 
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༄༅། །རྟག་ཏུ་གོས་པ་མེད་ཀྱི་ལ། །འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ལ་སྤྱོད། །བྱའམ་མི་བྱ་ཅུང་ཟད་མེད། །སྲེམས་ཉིད་ཐོག་པར་རབ་ངེས་ན། ཉོན་མོངས་འདོད་ལྔ་གང་སྤྱད་ཀྱང་། །པདྨ་ལ་ནི་འདམ་བཞིན་ 
ཏེ། །ཚུལ་ཁྲིམས་སྡོམ་པ་ཕུན་སུམ་འཚོགས། །ཞེས་བརྗོད། དེ་ནི་ཆོས་ ཀྱིས་འབྱུང་གནས་ ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་བརྟེན་ནས། ཤིས་ རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ནས། ཡིད་ཀྱི་དྲི་མ་དག །ཐིག་ལེ་དང་ཕྲ་མོའི་རྣལ་ 
× འབྱོར་བསྒོམས་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཐོབ་པའི་སྐལ་པ་ཅན་དུ་བྱེད་པའོ། །གསུམ་པའི་དབང་ངོ་། །མཌྫལཕུལ་ནས། བཞི་པའི་དབང་གེས་དོན་དུ་གསོལ་བ་གདབ་པའི་རྗེས་ཟློས་ཊྱེད་དུ་བཅུགཔ་ནི། ཐུགས་རྗེ་ལྡན་པ་ 
ཟླ ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། །དབང་བསྐུར་གསུམ་པོ་བདག་ལ་གནང་། །དབང་བསྐུར་བཞི་པ་རིན་ཆེན་མཆོག །བཀའ་དྲིན་ཆེན་པོས་བདག་ལ་སྩོལ། །ཅེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏབས་ལ། གནས་སྐབས་འདིར་རྣམ་རྟོག་འདས་ 
` ཕ་འགག །མ་འོངས་པ་མ་སྐྱེས། ད་ལྟར་གྱི་ཤེས་པ་གསལ་ལ་མི་རྟོག །སྐད་ཅིག་མའི་ངོས་བཟུང་། ཕྱི་ཡུལ་སྣང་། བར་དབང་པོ་མ་རྟོག་པས་བཙལ་ཡང་མི་ཟེ ད། སྐྱེ་བ་མེད་ཅིང་འགག་པ་མེད་པའི་ཤེས་རབ་ 
རང་འབྱུང་གི་སྒོན་མ་ངོས་བཟུང་ནས་འཇོག་པ་ནི་དབང་གི་དངོས་གཞི་སྟེ། འདིས་སེམས་ཀྱི་དྲི་མ་སྦྱོང་ཞིང་། བཞི་པ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ཁྲེགས་ཆོད་དུ་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལ་སྦྱོང་བའི་ཕྱིར་རྡོ་རྗེའི་གླུ་བླངས་པ་ 


ཆོ 

ནི། ཨི་མ་ཧོ། གཞཾ་ལ་འཁོར་འདས་གྲུབ་མེད་ཀྱང་། །རྟེན་འབྲེལ་གྱི་འཆར་སྒོ་ངོ་མཚར་ཆེ། ། །དོན་དམ་ཚིག་གིས་མ་རྟོགས་ཀྱང། །མངོན་སུམ་གྱི་གདེང་ཐོབ་ངོ་མཚར་ཆེ། །རེགས་ལ་སྐྱེ་འབྲི་ མེད་མོད་ 
ཀྱང་། ༈ལམ་སྣང་གི་འཆར་ཚུལ་ངོ་མཚར་ཆེ། །འཆར་ཚུལ་གྱིས་སྣང་བ་རྒྱ་ཆེ་ཡང་། །ངོ་བོ་ལ་གདེང་ཐོབ་ངོ་མཚར་ཆེ། ། །ཚིག་མཐའ་སྤོས་པ་ མང་མོད་ ཀྱང་། །བརྡ་ གཅིག་གིས་དོན་མཐོང་ངོ་མཚར་ཆེ། །དེ་ 
རསང་ིདྱ་ཆེན་པོའ་དཀིལའཁོརན | དབང་བཞི་པ་ ཐོབ། བརྡར་བཏུགས་པ་ཐ་སྐད་སྤོས་པའི་མཚན་མ་དག ། །ཕྱགརྒྱ་ཆན་པོངོབོ་ ཉདཀི་སུམངན་དུ་བྱེད་པའོ །བཞི་པའ་དབང་ང།།དེ་ནསདེ་བཞན་ཉིད 
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དབང་ཕྱུགས། །ཐབས་མཆོག་ དཔལ་ ལྡན་ ཏཾ་ མཆོག་ དཔལ། །ཞལ་ གསུམ་ སྒུ་གསུམ་རྡོ་རྗེ ་རྡོ་ཚྗེ་ གསུམ། ། །ཕུང་ ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་རི རིགས་ དྲུག་ཕྱག །ཞབས་ བཞི་ །བསྡུ་བའི་ དངོས་པོ་ བཞི། ། །ཡེ ཡེ་ཤིས་མེ་འོ་ ་འོད་ ད་དུག་ ལྔ་ 
འཇོམས། །རྡོ་རྗེའི ་རང་སྒྲ་རྟ་སྐད་ སྒྲོག ། །དེང་འདིར་ཁྱོ་ ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་བས། །བདེ དེ་ཆེན་ཐབས་ མཆོག་ དབང་ཐོབ་ཤོག ། །ཨོཾ་ ྲ་གྷི ་ཝ་ཨ་པྲཱི བྷི་ཏིཉཱ་ཧུཾ ། ཡུམ་གཟི་ལྡན་མ་པད་མ་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་མའི་སྐུ་སྤྱི་བོར་བཀོད་དེ། ཧྲཱི ཡུམ་ 


༩ | ༄༅། །ཆེན་༩ བླ གཟི ་ལྡན་མ། །རྣམ་ ཀུན་མཆོག་ ལྡན་ དབྱིངས་ཀྱི་ཡུམ། །དཔལ་ ཆེན་སྒུ་ལ་° གཉིས་མེད་སྦྱོ་ སྦྱོར། །དེང་འདིརཿ སྟོང་ཉིད་ཤེས་རབ་ དབང་ ཐོབ་ཤོག ། །ཨོཾ་པདྨ་ཀྲོ་ཏི་ཤཱ་རི་ཨ ཧེ ཏིཧཱཧྲཾ། ཞེས་ 
གཙོ་བོ་ ་ཡབ་ཡུམ་ གྱི་སྐུའི་དབང་བསྐུར་བའི ་མོད་ལ། ། ཁྱེད་ རང་རྣམས བཅོམ ལྡན་འདས་དཔལ་ ཁྲོ་བོའེ་ རྒྱལ་ པོ་ ཏཾ་ མཆོག་ དྲེགས་ རབ །ཁམས་གསུམ་ ཡོངས་སུ་ སྒྲོལ་ བ་ བ་པདྨ་ དབང་ ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ་ ཞལ་གསུམ་ ཕྱག་ 
དྲུག་པ་ཞབས་བཞི་པར་གྱུར་པའི། ཕྱག་གཡས་ཀྱི་དང་པོའི་དཔུང་པ་ལ་སྐུ་དང་ཐ་དད་མེད་པར་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ། གཡོན་གྱི་དཔུང་པ་དང་པོ་ལ་ཡུམ་ཆེན་འཁོར་ལོ་རྒྱས་འདེབས་ཐིམ་ 
པར་མོས་ཤིག །ཅེས་དཔུངཔ་གཡསགཡན་རན་རེ་གཞ་ུ་ཕབཕམབི་སབཞག་ཅང་།ཧཱུ།ཆོས་ཉིད་སྤྲོས་བྲལ་མཁའ་དབྱིངས་ལ། །རྡོརྗེ་གཞོན་ནུ་ཡུར་པའི་ལྷ། །འཁོར་ལོ་རྒྱུས་འདེབས་རྡོ་རྗེའི་ཡུམ། །ཐུགས་ཉིད་མི་གཡོ་ཡེ་ 
ཤིས་ཆེ། །མི་རྟོག་ཆོས་ཉིད་དབང་ཐོབ་ཤོག །ཨོཾ་བཛྲ་ཀུ་མ་ར་ཀི་ལ་ཡང་ཨ་གྷི་ཏིཉོུཧུཾ། ཕྱག་གཉིས་པའི་དཔུང་པ་གཡོན་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དང་ཡུམ་རྡོ་རྡེ་རོ་ལངས་མ་རྣམས་ 
ཐིམ་པར་མོས་ཤིག །ཅེས་དབུང་པ་གཉིསལ་སྐུ་བཞག་ཅིང་། ཧཱཾ་ཆོས་ཉེདཿ ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་གཤིན་རྗེའེ་གཤེད། ། རྡོ་རྗེ་རོ་ རོ་ལངས་རིན་ཆེན་ཡུམ། ། ། །སྐུ་མཆོག་རྣམ་དག་ཡེ་ ་ཤེས་མཆོག །བདེར་གཤེགས་ སྐུ་ཡི དབང་ཐོབ་ 
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།ཨོཾ་བ རྡ་ཨ་ཀྲཾ ཀོ་ཏེ་ཀ་ཡ་ མྙུན་ཀ་ཨ་བྷ །ཏེཧུ་ཧཱུ ། ཐུགས་ཀར་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་བྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དང་། ། ཡུམ་རྡོ་རྗེ་བདེ་སྟེར་མ་གཉིས་ཐིམ་པར་མོས་ཤིག །ཅས་སྙིང་གར་སྐུ་བཞག་ཅིང་། ཧཱུཾ ཆོས་ཉིདཿ ལག་ན་ 
རྗེ་སྟེབས ས་པོ་ཆེ། ། །རྡོ་རྗེ་བདེ་སྟེར་མ་ཡཾ ་ཡུམ། ། །གསང་སྔགས་རིག་སྔགས་ཀུན་གྱི་བདག །ག །གསང་ཆེན་ཐུགས་ཀྱི་དབང་ཐོབ་ཤོག །ཨོཾ་ཙཌྟ་མ་ཧཱ་རོ་ལར་བཛྲ་པ་ནི་ཨ་བྷི་ཏིངྱ་ཧཱུཾ། ། ཕྱག་མཐའ་མའེ་དཔུང་པ་ 
གཡོན་པ་ལ། བཅོམ་ལྡན་མ་ཧཱ་ཀ་ལ་དང་། ཡམ་རྡོ་རྡ་ཟ་བྱེད་ཆེན་མོ་རྣམས་ཐིམ་པར་མོས་ཤིག ། ཅེསདཔུང་པ་གཉིས་ལ་བཀོད་དེ། ཧཱཾ ཆོས་ཉེདཿ འཇ ཇིགས་བྱེད་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་སྐུ། །ཟ་བྱེད་ཆེན་མོ་ལས་ཀྱི་ཡུམ། ། 
གཡས་དང་དྲག་ཤུལ་མྱུར་མགྱོགས་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེ། ། ། །ཐོགས་མེད་འཕྲིན་ལས་དབང་ཐོབ་ཤོག །ཊ །ཨོཾ་མ་ ཧྭ་ཀ་ལ་ཨ་བྷི་ཏིངྱ། ། ཞེས་སྲས་མཆོག་བཞི་དང་། ལག་པ་གཡས་ལ་ཧྭུཾ་མཛད་ཀྱི་སྐུ་བཞག་ལ། སྟེང་ཕྱོགས་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་ཧཱཱ་མཛདཿ 

ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་དང་པོ་ལ་ཐིམ་པར་མོས་ཤིག ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཧྷུཾ་ཀ་ར་ཨ་བྷཾ་ཏི ེུར་ཛཱུཾ་ཨཱཿ ལག་པ་གཡས་པ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་སྐུ་བཞག་ལ། ཤར་གྱི་ཁྲོ་ ་བོ་རྣམ་པར་རྒྱལ་ བ་གཡས་ཀྱིས་གཉིས་པ་ལ་ཐིམ་པར་མོས་ཤིག །ཨོཾ་ །ཨོཾ་ 


བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་བི་ཛ་ཡ་ཨ་བྷེ་ཏིཉཧཱུཾ་ཨ། ལག་པ་གཡས་ལ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་སྐུ ལྷོ་ཕྱོགས་ཁྲོ་བོ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཕྱག་གཡས་ཀྱི་མཐའ་མ་ལ་ཐིམ་པར་མོས་ཤིག །ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཡ་མུནྟ་ཀ་ཨ་བྷཾ་ཏཿཱཧཱུཾ་ཨཱཿ གཡོན་པ་ལ་རྟ་མགྲིན་གྱི་ 
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༄༅། །སླུ་བཞག་ལ། ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་རྟ་མགྲིན་ཕྱག་གཡོན་གྱི་དང་པོ་ལ་ཐིམ་པར་མོས་ཤིག །ཨོཾབཛྲཀྲོ་ཏ་ྱ་གྷྲ་བ་ཨ་བྷི་སགས་ལག་པ་གསོན་པ་ལ་བརུད་ར་འཁྱིལཔ། བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བ་ཕྱག་ 
གཡོན་གཉིས་པ་ལ་ཐིམ་པར་མོས་ཤིག །ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཨ་མྲི་ཏ་ཀུན་ཌ་ལི་ཨ་བྷི། ལག་གཡོན་ལ་སྟོབསཔ་ཆེ། ཞོག་ཕྱོགས་ཀྱི་ཁྲོ་བ་སྟོབས་པོ་ཆེ་ཕྱག་གཡོན་གྱི་མཐའ་མ་ལ་ཐིམ་པར་མོས་ཤིག །ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཨ་མྲི་ཏ 
ཀུན་ཌ་ལི་ཨ་བྷི།། སོགས་ཕུསམོ་གཡས་པ་ལ་དྱིག་པ་སྔོན་པོ། ཤར་ལྷོའི་ཁྲོ་བོ་དབྱིག་པ་སྔོན་པོ། ཞབས་གཡས་ཀྱི་མདུན་མ་ལ་ཐིམ་པར་མོས་ཤིག །ཨོཾ་བཛྲ་ཀློ་ཏ་ནི་ལ་ཏནྡྲ་ཨ་བྷི། སོགས་ཐུས་མོ་གཡས་ལ་མི་གཡོ་བ། ལྷོ་ནུབ་ཁྲོ་བོ་ 
མི་གཡོ་བ་ཞབས་གཡས་ཀྱི་རྒྱབ་མ་ལ་ཐིམ་པར་མོས་ཤིག །ཨོཾ་བཛཛ་ཀྲོ་ཏ་ཨརྱ་ཡ་ཙ་ལ་ཨ་བྷཾ། སོགས་ཡུས་མོ་གཡོན་ལ་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པ། ནུབ་བྱང་གི་ཁྲོ་བོ་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པ་ཞབས་གཡོན་གྱི་མདུན་མ་ལ་ཐིམ་ 
པར་མོས་ཤིག །ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཨ་ཕ་ར་ཙིཏྟ་ཨ་བྷི།། སོགས་ཐུས་མོ་གཡོན་པ་ལ་ཁམས་གསུམརྣམ་རྒྱལ། བྱང་ཤར་གྱི་ཁྲོ་བོ་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་ཞབས་གཡོན་གྱི་རྒྱབ་མ་ལ་ཐིམ་པར་མོས་ཤིག །ཨོཾབཛྲ་ཀྲོ་ཏཏི་ལོཀ་ཧྷི་ཛ་ 
ཡ་ཨ་བྷི ། ཞེས་སོགས་ཁྲོ་བོ་བཅུ་དང་། རྐང་བོལ་གཡས་ལ་ལྕགས་ཀྱུ་མ། ཞབས་གཡས་ཀྱི་མདུན་མའི་བོལ་གོང་ལ། སྒོ་མ་ལྕགས་ཀྱུ་མ་ལ་ཐིམ་པར་མོས་ཤིག །ཨོཾ་བཛྫ་ཨོཾ་གྷུ་ཤ་ཨ་བྷཾ། སོགས་རྐང་བོ་ལ་གཡས་ལ་བཞག་ལ། ལྷོའི་སྒོ་མ་ 


=-227:2 ༦. ] 


1:81; ༦5. 


ཞགས་པ་མ་ཞབས་གཡས་ཀྱི་རྒྱབ་མའི་བོལ་གོང་ལ་ཐིམ་པར་མོས་ཤིག །ཨོཾ་བཛྲ་པ་ཤ་ཨ་བྷཾ ། སོགས། རྐང་བོལ་གཡོན་ལ་ལྕགས་སྒྲོག་མ། ནུབ་ཀྱི་སྒོ་མ་ལྕགས་སྒྲོག་མ། ཞབས་གཡོན་གྱི་མདུན་མའི་བོལ་ལ་ཐིམ་པར་ 
མོས་ཤིག །ཨོཾ་བཛྲ་སྒོ་ཊ་ཨ་བྷི། སོགས། རྐངབོལ་གཡནལ་དྲིལ་བ བྱང་གི་སྒོ་ལ་དྲིལ་བུ་མ་ཞབས་གཡོན་གྱི་རྒྱབ་མའི་བོལ་ལ་ཐིམ་པར་མོས་ཤིག ཨོཾ་བཛྲ་གྷིནྡཨ་བྷི་སགས།སྒྲསཔ་ལ་དགའ་ན་ཁླ་བོབཅ་དངསྒོམ་བཞིའ་བསྟོདཔ། ཁྲ 
བོའི་རྒྱལ་ཕོ་འཇིགས་བྱེད་རྷུཾ་མཛད་མ། ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་ལ། ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པ་རྣམ་དབང་བསྐུར་རོ། །ཞེས་པར་བསྒྱུར་ཞིང་། སོ་སོའི་སྔགས་དང་བཅས་པས་དབང་བསྐུར་བར་བཤད་དོ། །ྤྱི་བོར་མཁའ་ལྡིང་གིས་རྒྱལ་པོའི་སྐུ་བཞག་ལ། ཧཱིཾ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་ལྡིང་རྒྱལ་པོ་གསེར་ 
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མིག་འཁྱིལ། །གདུག་པའི་ཀླ་འདུལ་སྲིད་ གསུམ་བྱ་ར་བྱེད། །མཚོན་ཆ་བཞེ་གཤོག་ཡེ་ཤེས་མེ དཔུང་འབར། །དུག་ལྔ་འཇོམས་མཛས་ཡེ་ཤེས་ལྔ ལྡན་ཤོག །ཨོཾ ཧཾ་སྭ་ཧྲི་ཧ གྷ་དུ་ཌ་ཨ་བྷཾ ཏྭ སོགས། ལྷ་ཚོགས་དེ་ 
རྣམས་ཀྱིས་སླུ་གཟུགས་དང་ཐ་དད་མེད་པར་བྱོན་ཞིང་། སློབ་མའི་གནས་རྣམས་སུ་ཐིམ་པར་བསམ་མོ། །སྐུའི་སྒོ་ནས་རྗེས་སུ་གནང་བའོ། །གསུང་གི་སྒོ་ནས་རྗེས་སུ་གནང་བ་ནི། སློབ་དཔོན་བཅོམ་ལྡན་འདས་སུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀ་ནས་སྔགས་ཀྱི་འཕྲེང་བ་འཕྲོས། 
ཞལ་ནས་བྱོན་ཏེ། སློབ་མའི་ཞལ་དུ་ཞུགས་ཤིང་སྙིང་གར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཧཱུཾ་ཡིག་སྨུག་ནག་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་ལྔ་འཕྲོ་བའི་མཐའ་མར་གཡས་སྐོར་དུ་བསྐོར་ནས་གནས་པར་མོས་ལ། བདེ་ར་གཤེགས་ 
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༄། ཤུ མས་ཅད་ འདུས་པའི སྙིང་པོ ་འདིའེ་ རྗེས་ཟློས་གྱིས་ཤིག ། ཨ་ཧ གྷཾཝ་ པདྨ་ཀྲོ ཏི་ཤ ་རི། སོགས་སྙིང་པ་ ་ལན་གསུམ་བཟླ། སློབ་མས། བཉོམ་ པ་ལྡན་བདག་ ལ་ བསྩལ་ལགས་ཀྱི། ཞེས་གསུམ་དང་། བདག་ལ་ ཉེ་བར་ 

།འདི་ལ་ བྱིན་གྱིས་བརླབས་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསུམ། ཨོཾ་གུ་རྲུ་ཧྷ་ཛཱན་མཛྟལ་ཇི སིངྷ ཨ་བྷི། ཐུགས་ཕྱག་མཚན་ 
ཀྱི་སྒ 1 རྡོརྗེ་ལག་པ་གཡས་སུ་བྱིན་ལ། སེམས་ནི་ རང་བཞིན ་'འོད་ གསལ་བ། བ། །ཚོགས་ ་གཉེས་དག་ གིས་སྦྱོར་བ བ་ཡི། །སེམས་ཅན་དོན་རྣམས་ཐམས་ཅད ་སྟོན། །རྡོ་རྗེ་ ཞེས་ནི་མངོན་པར་བཤད། །མ་ ཧྭ་བཛྲ་ 
ཨ་བྷི་ཏིིཆྒྱུསོགས། དྲིལ་ཁུ་ལག་པ་གཡོན་དུ་བྱིན་ལ། མྲ་ སྐྱེས་པ་ཡི ཡི ་ཆོས་རྣམས་ཀུན། །ཐོག་མ་ ཉིད་ ཞི་མཁའ་དང་ མཉམ། ། །འདི་ནི་ སྒྲག པར་རབ་ཞུགས་པས། །དྲལ་བུ་ཞེས་ཀྱང་བརྡོད་ པར་བྱ། །ཨཱ་དྷརྨྲཱ་པྲ་ཛཱོ་པཱ་བཱན་ཨ་ བྷི 
སོགས། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ཐོ་བ་གཡས་སིུན་ལ། བཉོམ་ལྡན་ འདས་ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱ་གང་། །མི འགྱུར་བདེ ་བ་ ཆེན་པོའི ཕོའི་ འི་མཆོག །སྟིང་རྡེ་ ཐབས་ཀྱིས་བདག་ཉིད་ (ཅན། །ྡོ་རྗེ་ཐོ་བ་ 'ཞེས་བྱར་ གྲགས། ། །བཛྲ་མུད་ ཀ་ར་ཨ་བྷཾ། 
སོགས། མེ་ལྕེ་འབར་བཞིན་པའི་སྡོང་ཕོལམ། མེ་དབུང་གི་གཟུགས་ཅན་གཡོན་པར་གཏད་ལ། བཅོམ་ལྡན ་འདས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་གང་། །མི་ ཕྱེད་རྡོ་རྡེ་སྟོ ་སྟོང་པ་ ཉིད། །ཤེས་རབ་བདག ་ཉིད་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་མེ་དཔུང་ཞེས་བྱར་བརྗོད། །བཛྲ་ཛྭ་ 


་ཨ་བྷི་ཏིཉུ། སོགས། དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཆས་བརྒྱད། ཡོན་ཏན་གྱིས་སྒོ་ནས་དབང་བསྐར་པ་ནི། གླང་པོའི་ཕགས་པ་སྟོད་གཡོགས་སུ་བྱིན་ལ། ཧཾ ། རྟ་མཆོག་ རོལ་པ་ དཔལ་ཙུ གྱི་ མཆོག ། །རབ་ འཇིགས་ སྟག་ དྲི་དང ་ཤམ་ཐབས་ ནི། །དཔལ་ ་ཆེན་ རྔམ་ བརྡིད་ 
བས་པོ་ཆེ། །ཡོད་མེ མེད་མཐའ་ འ་གཉིས་འཇོམས་ཕྱིར་ སྦྱིན། །བྷྱ་གྲ་ཛྭ་ཌ་བྷ་ཡཱ། སོགས། མིའི་པགས་པ་སྐེ་རགས་སུ་བྱིན་ལ། རྣུ ། རྟ་ མཆོག་ རོལ་པཿ ཞིང་ཆེན་ ན་པགས་པའི་སྐེ་ ་རགས་ན། ནི། ། །མི་ རྟོག་ འགྲོ་དོན་ཐབས་ལ་ 
ྷ མཁས། ༈བདག །ཏུ་རྟོག་ པ་འཇོམས་ཕྱིར་ སྦྱིན། ། ། །ན་རྭ་ཛཾ་ན་ཀ་ཡ་བྷ ནྡྱ་ནང་། མི་ལྔགས་སྐེ་རགས་སུ་ྱྱིན་ལ། ། ཧཱུ། ། རྟ་མཆོགཿ ཞིང་ཆེན་ པགས་ པའི་སྐེ་ རགས་ནི། །རྟོག་ཊ མེད་འགྲོ་ དོན་ ཐབས་ལ་མཁས། །བདག་ ཏུ་རྟོག་ 

པ་འཇོམས་ཕྱིར་ ྦྱིན།། ། །ན་རྭ་ཛྡིན་ཀ་ཡ་བྷ ནྡུ་ནང་།། སོགས། ཐོད་པའི་ཕྲེང་བ་ཚར་གསུམ་དོ་ཤེལ་དུ་བྱིན་ལ། ཧྷུཾ ། རྟ་མཆོག་ རོལ་པཿ ཁྲག་འཛག་མགོ་བོ་འཕྲེང་བ་ དོ་ཤལ་ནེ། ནི། །འདུ་བྱེད་ལྔ་ བཅུ་རྣམ་ དག་པ། །སྡུག་བསྔལ་ 
སེམས་ཅན་ འདྲེན་ཕྱིར་ སྦྱིན། །མུཏྟམ་ ལ་སྭཏྭ་རྭཀཱ་པ་ཤ་ ཏ་ནི་ཤ ། །སོགས། སྦྲལ་གྱི་རྒྱན་རྣམ་དབུ་བརྒྱན་དང་། བསྟན་དང་། མགྲིན་པ་དང་། སྐེ་རགས་དང་། ཕྱག་དང་། སེ་རལ་དང་ཞབས་གདུབ་རྣམས་སུ་སྦྱིན་ཞིང་། ཧྷུ ། རྟ་མཆོགཿ དུག་ འཛིན་ སྦྲལ་གྱི་ 
ཆུན་ པོ་ནི། ། ། །ཞེ་སྡང་རྣམ་དག་ སྟོབས་ ཀྱི་མཆོག །གདུག་པ་སྒྲོལ་བར་བྱ་ ཕྱིར་ སིན །ཨ་ལཾ་ཀ་ར་ ཡཏཱ་པ། མཁུར་བ་གཉིསདང་། སྣ་རྩེར་ཁྲགགི་ཐིག་ལེ་ཐོད་ཚལ་གྱི་དབྱངས་སུ་བྲིས་ཤིང་། { ཧཱུཾ རྟ་ མཆོག་རོལཿ རྟཀའི་ ཐིག་ལེས་བརྒྱན་ 


༥ ཟེ 


༡༡ 


])78‰›~$ |; ©. © ¡9)2/‰ 


༄༅། །པ་ནི། །མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་རྣམས་དབང་དུ་སྡུད། །འགྲོ་བའི་དོན་ལ་ཆགས་ཕྱིར་སྦྱིན། །རྟཀ་ཨ་ལཾ་ཀ་ར། སོགས། སྙིང་གར་ཞག་གི་དབྱིབས་སུབྲིསལ། ཧཱུཾ། རྟ་མཆོག་རོལཿ ཞག་གིས་བཟོ་རིས་བཀོད་པ་ 
༈ ༈འཁོར་བའི་བཅུད་བསྡུས་ལམ་དུ་ཁྱེར། །གདུག་པའི་ཚོགས་ཀུན་འདུལ་ཕྱིར་སྦྱིན། །དཔྲལ་བར་ཐལ་ཆེན་གྱིས་ཁ་ཊཾ་གྱི་དབྱབས་སུྲིསཤིང་། ཧཱུཾ། རྟ་མཆོག་རོལ་པཿ ཐལ་ཆེན་ཚོམ་བུ་སྤྲས་པ་ནི། །བདུད་དཔུང་འཇོམས་ 
འི་འཕྲིན་ལས་ ལྡན། །ཕོ་ཉ་དབང་དུ་སྡུད་ཕྱིར་སྦྱིན། །མ་ཧྭ་བྷསྐཱ་ཨ་ལཾ་ཀ་ར། ༈ དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ་བ་དང་། དལ་མཆོད་པ་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དབང་བསྐུར་བ་ནི། ྟ་གནབྱས་པའི་ཕུར་པ་དརགྱི་ཉོད་པན་དང་བཅས་པ་ལག་ཉུཊིན་ཞིང་། རྩུ སྐུ་སྟོད་རྟ་ 
ཆོག་ཁྲོ་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ལ། །སྐུ་སྨད་གནས་ལྕགས་དཔལ་གྲགས་རྩེ་མོ་འབར། །བཅས་དང་བཏབ་པས་དྲེགས་བྱེད་རྡུལ་དུ་བརླག །ཉོན་མོངས་དུག་ལྔ་བསྒྲལ་བའེ་ཆེད་དུ་སྦྱིན། །ཨོཾ་བཛྲ་ཀི་ལི་ཀི་ལ་ཡཱ། ཅི 
ར་ལི། ཅང་དྷི་ཙཏྟེ། མི་ལི་མི་ལི། བྷནྡ་བྷནྡ། སརྦ་དུ་ཏྱན་མ་ར་ཡ་ཕཊ་ཕཊ། ཨ་བྷི། སོགས། དྲག་པའི་རྫས་རོདཀྱི་བཀང་བའི་སྣོད་ལག་ཏུ་སྦྱིན། ཧཱུཾ དཔལ་ཆེན་ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་ཀྱིས་ བྱིན་བརླབས་པ། །གནམ་ལྕགས་དོང་ 
བུ་མཚོན་ཆའི་འོད་ཟེར་འཕྲོས། །ནང་དུ་རྫས་རྒོད་ཁྲོ་བོའི་སྤྲལ་པས་གང་། །ལོག་འདྲེན་ནག་པོའི་ཚོགས་རྣམས་འདུལ་ཕྱིར་སྤྱོན། །ཨོཾ་ཙནྟེ་ཨ་བྷཾ། སོགས། ཐོད་པ་ལྟག་སྤྲོད་ཀྱིསཅང་ཏེ་བུསྱིན་ཞིང་། ཧཱུཾ ཐོད་པ་ལྟག་སྤྲོད་ཌ་ 


༦ི༧སི་ཚོ 
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རཀ 


མཁིང་ཨེ འ་མོ 


མསྭ།། །བདག་ མེད་ སྟོང་པའི་སྒྲ་སྒྲོག་པ། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ད དགྱེས་བྱེད་ པའེ། ཁྱོད་ ད་ཀྱིས་དཀྱིལ་ འཁོར་མཆོད་ པར་ གྱིས། །ཀ་པ་ལཱ་ཌ་ མ་རུ་ཀ །མི ང་གི་གླིང་ བུ་སྦྱིན་ཞིང་། ། ཧཱུ དུར་ཁྲོད་ལས་བྱུང་རྐང་གླིང་ནི། ། 
ཤིས་རབ་° དངས་ཀྱི་ རྗེས་འགྲོར་ གྲགས། །དཔའ་བོ མཁའ་འགྲོ ཁྱོད་ ཀྱིཿ མྡྲ་ཝཾ་སྱི། ་སྱི།། བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་བརུད་རྩི་སྨན་གྱི་གང་ཐོད་པ་ལག་ཏུ་གཏད་ལ། གང་དུ་བདུད་རྩི་མཆོད་ ཡགཔའི་ཞབ་ཅིས ཧོཿ ཧོཿ རང་བྱུངགདོད་ནས་དག་པ་ ཡི། ། །ཞེས 
པ་ནས། བད དེ་གཤེགས 'འདུས་པའི་ལྷ ལྔ ་ཚོགས་ལ། ། ། །རྟག་ ཏུ་ཁྱོད་ ཀྱིས་མཆོད་ པས་ གྱིས། ། །ཨོཾ་སྦརྦ་པི པིའྩེར་ ཨ་ སྲི ཏ་ ཨ་ བྷི། སོགས། ཁྲག་གིས་བཀང་བའི་ ཐོད་པ་ལག་ཏུ་ སྦྱིན་ཞིང་། གོང་དུ་མཆོད་ པའི་ སྐབས་སུ་སྨོས་པའོ། །ཧཱ། རྟཀ་དམར་ གྱི་ 
མཆོད་ཡོན་ཆེན་པོ་འདི། །ཞེསཔ་ནས། ཁམས་གསུམ་ཁྲག་གི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ཡིས། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ མཆོད་ པར་ གྱིས། ། ཨོཾ་མ་ 'ཧཱ་རྟཀ་ ཛ་ལ་མཆྟལ་ཨ་ བྷིཾ། ། སོགས། ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་གཏོར་མ་ལག་ཏུ་ 
ལོངས་ལ། གཏོར་འབུལ་གྱི་སྐབས་སུ་སྨོས་པའོ། ཛཱུ བདེར་ གཤེགས 'འདུས་པའི་ལྷ་ཚོགས་དང་། །ཞེསཔ་ནས། བཅས་པ་ལཿ = དམ་ རྫས་གཏོར་ མས་མཆོད་ པར་གྱིས། །ཨོཾ་བྷ་ལི་ཏ། ཏེ་ཙོ་བྷ་ལི་ཏ། | བྷ་ལ་བྷ་ཏེ་ས་མ་ཡ་ཨ་བྷི། 


ཀའི 


སོགས། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་བདག་པོའི་དབང་ནི། འཕྲིན་ལས་ཀྱིས་དབང་གི་སྡེ་ཚན་དུ་མཛད་དེ། ལག་པ་གཡས་གཡོན་རྒྱུད་ཀྱི་པོ་ཉི་དང་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་གཏད་ལ། རྡོ་རྗེ ་དང་ནེ་དྲིལ་ བུ་ལོང་། ། ། །རྡོ་ རྗོ་རྗེ་ལ་ནཾ ནེ་ རབ་ཏུ་གནས། ། །དེ་རིང་རྡོ་རྗེ་སློ: བ་ སློབ་དཔོན འགྱུར། །སློབ་མ་ 
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དུ་མི་ལྟ་བར། ཆོ་ག་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བྱ་བ་བྱེད་པ་ལ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡུག་པའི་བུ་དང་འདྲ་བར་ཐུགས་དང་བས་ཡང་དག་པར་དགོངས་པ་མཛད་པ་ 
ཡིན་ནོ། །ཞེས་དབུགས་དབྱུང་བའོ། །དེ་དག་གི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་མཆོག་དྲེགས་པ་ཁམས་གསུམ་ཡོ ངས་སུ་སྒྲོལ་བའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་ཐོབ་པ་ཡི ན་པས་ 
དགའ་བ་རྒྱ་ཆེན་བསྐྱེད་ལ་རང་གཞན་གྱི་དོན་གྱིས་ཤིག །ཅེས་བརྗོད་ཅིང་བསྔོ་བ་ བྱ་སྟེ། སློ་བ་མ་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་གའོ། དེ་ནསྨ་བཱ་་ཡིདམཆོསསྒྱངགངབྱད་ལ་རངགིགཞུང་ནས་འབྱུང་བའི་ཆོགས་གཏོར་མ་འབུལ་བར་བྱའོ། །ད་ནས་ལས་ཀི་དོ་རེས་ལག་པ་གཡས་སུ་ཐབས་ 
ཀྱིས་རྫས་ཤ་ལྔ་ལ་སོགས་པའི་བཟའ་བ་དང་བཅས་པའི་ཚོགས་དང་། གཡོན་དུ་ཤེས་རཔ་ཀྱི་རྫས་ཆང་སྣ་བཞི་ལ་སོགས་པ་བཏུང་བ་དང་། ལྡན་པ་དང་། གཞིབ་པར་བྱ་པའི་ཚོགས་བཟུང་ལ། ཐོག་མར་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ལ། ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་གྲུབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས། །སྐུ་གསུང་ 


ཐུགས་ལས་དཔལ་བརྙེས་ཏེ། །ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་འདི་བརྙེས་པ། །ཚོགས་ཀྱི་གཙོ་བོས་བཞེངས་སུ་གསོལ། །ཉེས་པའི་སྐྱོན་བྲལ་འདོད་ཡོན་ལོངས་སྦྱོད་རྫས། །བླ་མེད་དགྱེས་མཆོད་ཚོགས་ཀྱི་ཞལ་ཟས་ 
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འདི་། ༈གཉིས་མཉམ་དགག་སྒྲབ་བླང་དོར་མེད་པ་ཡང་། །རང་བཞིན་གཅིག་པའི་དབྱིངས་སུ་རོལ་ཏུ་གསོལ། །འེན་པ་ཕོས་ཀྱང་། ཨེ་མ་ཧོ། གདོད་ནས་རྣམ་དག་ཟག་མེད་བདུད་རྩི་བཅུད། །སྐྱེ་འགག་གནས་ 


༄༅ 


བྱིན་ཞིང་བླངས་ཏེ་བཅུད་བཅད་ལ་རྣལ་འབྱོར་དང་ལྡན་པས་ལོངས་སྦྱད་དོ། །ལྷག་མ་དང་ཕུད་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བྱས་ལ། ! ཨོཾ་ཨ་ཀ་རོ་མུ་ཁ་པ་ཐ། ཞེས་པའི་སྔགས་དང་། ཡུད་ ༽ལྷག་ བཤམ་༔ ཆུའི་ གཏོར་མ་བཟང་ ཞིང་ རྒྱ ཆེ་བར་ གྱུར། ། ཧཱུཾ འཇིགས་རུ། རུང་ 
ཞེ རྔམས་ བརྗེད་ འབར་བའི་ དུར་ཁྲོད་ནས། །འཇིག་ རྟེན་དྲེ དྲེགས་ པ་དབང་ ང་སྡུད་ ཟིལ་གནོན་པའི། །བཅོམ 'ལྡན་རྟ་མཆོག་དྲག་པོ་དཔའ་མོའེ་ སྐུ། །འཁོར་ དང་བཅས་པའི་ བཀའ་ སྡོད་ དམ་ ཚིག་ཅན། །ལང་ ཀ་ གྲུབ་ 
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| རྡེས །འོག་ འགྲོ་མ་དང་། ། །དྲ་བ་ཅན་ དང་ལོག་ ག་འགུ་མ་ཡ ཡི་ཚོགས། །ཟ་བྱེད་ ལྕགས་ཀྱི་ཁྱི་སྟེ་རྐང་ གསུམ་མ། །ལོང་བའི་བརྒྱ་ འབྲེལ་ ལ་བཤལ་སྨྱ སྤྱང་མོ་རྣམས། །འཇིགས་རུང་གཟུགས་སྟོན་ དཀྱིལ་ འཁོར་མཐའ་མ་ 


༄༅། །གསུམ་མཐའ་བྲལ་དོན་གྱི་དབྱིངས། །ལྷན་སྐྱེས་ཟབ་མོ་བླ ་མེད་གསང་ ཆེན་རྨད། །དུ་མ་རོ་གཅིག་དེ་བཞིན་ཉིད་ཕྱག་འཚལ། །ཞེས་བརྗོད་དེ་བླངས་གཞན་རྣམས་ལའང་། ཞེས་པའི་སྐྱོན་བྲལ། སོགས་ཀྱིས་སྐལ་པ་ 


༼ པ་སྲིན་པོ་གསང་བ་པ། །ཕོ་ཉ་འཕྲ་མེན་འབྱུང་མ་དང་སྲིན། །དབང་གིས་ལྷག་སྡུད་དབང་ཕྱུག་ཉི་ཤུ་བརྒྱད། །མཐུ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁར་འགྲོ་བ་དང་། །དྲག་ཤུལ་རྡོ་རྗེ་བར་སྣང་འགྲོ་མ་དང་། །སྟོབས་ལྡན་རྡོ་ 
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༈ །རྣམ་ པར་ རྒྱལ་ བའི་ང་ རོ་འབྲུག་ སྒྲ་སྒྲོག །རྣལ འབྱོར་ དམ་ ཚིག་ ལྡན་ པའི་ ལས་མཁན རྣམས། ། ཕུད་ལྷག་ བཤལ་ ཆུའི་གཏོར་ མ་འད ངཾ་བཞེས་ལ། ། ། །བསྟན་ པ 'དང་ བསྟན ་འཛིན་ བསྲུང་ ཞིང་ སྐྱོང་བ་ དང་། ། 


758; ༦%.& 


ཁ རྣལ ་འབྱོ ར་བདག་གི ས་ བཅོལ་བའི་འཕྲི ན་ལས་ མཛོད། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་ཨུཧུཾཏྱ་བ རྲ་ ཏྲིངས་མུ་ཤྭ་ས་མ་ཡཱ་ཛྷུཾ་ཕཊ། ཅེས་བརྗོད་དེ། རོལ་མོ་ ་དང་བཅས་པས་ཕྱིར་རོལ་ཏུ་ོར་རོ། ། །གཏོ་ ར་སྣོད་བཤལ་བའི་བཏུང་བ་བོད་སཁམས་སྐྱོང་བའི་བརྟན་མ་བཅུ་གཉིས་ལ་ འབུལ་ 


. བནི། ཧཱཱུཾ། བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་ཁྲོ་རྒྱལ་ཁྲག་འབུང་གིས། །སྤྱན་སྔར་ཁས་བླངས་དམ་བཅས་པའི། །བརྟན་མ་ཆེན་མོ་བཅུ་གཉིས་ཀྱང་། །གསེར་སྐྱེམས་འདི་བཞེས་འཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཧྲི་ཨུ་ཏི་ 
3 སརྦ་པུཛྩཱ་ཁ་རཾ 


'ཀཱ་ཧེ། ཞེས་བརྡོད་ནས་གཏོར་མའི་སྣོད་ཁ་སྦུབ་སྟེ། དེའི་འོག་ཏུ་གནོད་བྱེད་རྣམས་ཚུད་པར་བསམ་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསལ་བར་བྱས་ནས། ཧཱཾ དཔལ་ཆེན་རྟ་མཆོག་འཕྲིན་ལས་རྨད། །དགྱེས་མཆོག་རྡོ་རྗེའི་གླ་གར་ དྲུག ། 
གླུ་དྲུག་གསང་བའི་དབྱིངས་སུ་ལེན། །བྲོ་དྲུག་གསང་བའི་མཁའ་ལ་བརྡང་། །རྡོརྗེའི་གླུདྲུག་བླང་བྱ་སྟེ། །ཚངས་པའི་གླུ་ཡིས་ཞིང་ཁམས་སྦྱོང་། ཁྲོ་བོའི་གླུ་ཡཾས་བདུད་བཞི་འདུལ། །ཧཱུཾ་གི་གླུ་ཡིས་འདུ་འཕྲོས་ 
འབྲུག །དཔལ་ཕྱ་གླུ་ཡ ས་ ཁམས་གསུམ་སྒྲོལ། །གདུང་བའ་གླུ་ཡས་ མ་སྲང་བསྐུལ། །ལས་ ཀྱ་གླ་ཡས་ ཕོ་ཉ་འགྱེད། །རྨད་བྱུང་རྡ་རྗའ་གླ་དབྱངས་ སྒྲག །བྲ་དྲུག་དབྱངས་ སུ་བརྔང་པ་ན། །ཐུགས་རྗའ་དྲ་ 


བརྡུངས་སྤྲིན་དཔུང་སྡུད། ཁྲོ་བོའི་བྲོ་བརྡུངས་དྲག་བྱེད་འདུལ། །དཔལ་གྱི་བྲོ་བརྡུང་བདུད་བཞི་འཇོམས། །ཡུམ་ཆེན་བྲོ་བརྡུངས་ཟིལ་གྱིས་གནོན། །ལས་ཀྱི་བྲོ་བརྡུང་ཕོ་ཉ་འགྱེད། །རྣལ་འབྱོར་བྲོ་བརྡུངས་ 
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ཐ ༄༅། །ཐམས་ཅད་ བསྐུལ། ། །འགྲོ་ ་དུག་ འཁོར་བ་ རྒྱུན ་བཅད་ནས། །མཁའ་ དབྱིངས་བདེ་ཆེན་། ་ངང་ དུ་སྦྱོར། ། ། །འདི་ ་ནི་དཔལ་ཆེན་ ཐུགས་དམ་ ཡིན། །འདི་ ཡང་མཁའ་ འགྲོའི་དངོས་གྲུབ་ཡིན། ། །འདི་ ནི་ ཏིཔོ།། དི 
ལོངས་སྤྱོད་ཡིན། །འདི་ ཡང་ཁྲོ་ རྒྱལ་ སྟངས་སྟབས་ ཡིན། །ཐབས་ཤེས་གཉིས་ཌེ མེད་གར་གྱཾ གྱིས་རོལ། ། །ཞེང་ཁམས་ཐམས་ ཅད་རྣམ་པར་ སྤྲུལ། །བདུད་ ཀྱི་ སྡེ་ཆེན་མ་ ཡུས་ཀུན། །ཐལ་བ་རྡུལ་ཕྲན་ བཞིན་ དུ་ 

ོད །ཨོཾབྷ་ན ་ན བྷཱུ ཧཱཾ ། གྷི གྷིདྷ་ཧཾ ། གྷི པ་ཡ་ གྷིྷ་པ་ ཡ་ རཱ ། ཨ་ན་པ་ཡ་ཧོཿ བྷ བྷ་ག་ ཝན། པྱིར་ཧྭ་ཤ་ ཧཱུཾ་ཕཊ། ཧཱུ་ལཾ སུམ་སྟསྟྷ་ ཡཱ་ཧཾ་ཕཊ་། ། ཅེས་བརྗོད་ཅིང་གླུ་གར་བྱ་སྟེ་དྭངས་གཞིའི་ཆོ་ག་རྣམས་སོ། ༈ །རྡེས་ཀྱི་ཆོ་ག་ལ་སྔར་ལྟར་ 
མཆོད་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། ཧཱཾ བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་པདྨ་ ཧེ་རུ་ཀ ། གཉིས་མེད་ཡུ་ ཡུམ་ཆེན་ པླ་ དབྱིངས་ཕྱུག་མ། མ། །རེགས 'བཞི་ཁྲོ་ རྒྱལ ་ཡབ་ཡུམ་དང་། ཁྲོ་བོ་ ་བཅུ་དང་སྒོ་ ་མ་ བཞི་རྣམས་ད དང་། །དམ་ཅན་ ཆོས་སྐྱོང་ 
སྲུང་མ རྒྱ་མཚོ་ལ། ། ། །ཕྱག རྒྱ་ཆེན་པོ་གར་གྱིས་མཆོད་ པྲ ་དང་། །བསྟེད་ པའི་རྒྱལ་ལོ གྲྭ ་ཡི་མཆོད་པ་དང་། །འདོད་ཡོན་མ་ སྤངས་ཕྱི་ཡེ ་མཆོད་པ་དང་། །དུག་ ལྔ་མ་ སྤངས་ནང་གི་ མཆོད་པ ་དང་། ། ། །སྐྱེ་འཚི་ མེད་ 
པ་སྒྲོལ་ བའི་མཆོད་པ་དང་། །འདུས་བྲལ་མེད་པ་སྐྱོ སྦྱོར་ བའི་མཆོད་པ་དང་། །དུག་གསུམ་ཤ་ཁྲག་ རུས་པའི་མཆོད་པ་དང་། །དམ་རྫས་བདུད་ རྩི་སྨན་གྱི་མཆོད་པ་དང་། །རྨད་ དུ་བྱུང་ བའི་ གཏོར་ མའི་མཆོད་པ་ 


1]; 8 


ཌྷ དང་། །ཞལ་ཟས་སྣ་ཚོགས་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་དང་། །གཙང་སྦྱོར་མ་ཉམས་ལྷག་པའི་མཆོད་པ་རྣམས། །ཐོག་མེད་བློ་གྲོས་ཡིས་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ནས། །ཏིང་འཛིན་དགོངས་རྒྱུད་དག་ཕྱིར་བརླབས་ནས། ། 
ར གཉིས་སུ་མེད་པའི་ངང་དུ་འབུལ་ལགས་ན། །བླངས་དོར་བླ་ན་མེད་པའི་ཚུལ་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨོ་བྲཛྲ་ཨརྒ་པྲ་ཏིཛྫ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། པའེ དྷུ་པེ ཨ་ལོ་ཀེ གྷཱནྷེ། ནེ་ཝེ་ཏེ། ཤཔྟ། ཨོཾ་ཨཱཛཱུཾ། སརྦ་པའྟ་ཨ་མྲི་ 


ཨཱཿཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡེརྙ་ཨྭཿཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་པདྨ་སུ་ཁ་བྷོ་ཧྷི་ཙིརྟ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད། གོང་དུ་ཕྱག་འཚལ་སྐབས་ཀྱིས། ཛྷ གཏུམ་ཆེན་རྔམ་བརྗིད་རོལ་པ་རྟ་མཆོག་དཔལ། ཞེས་པ་ནས། སྐུ་གསུམ་ཁུང་ཆེན་གསུམ་ལ་ 
ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་པ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཕྱག་འཚལ་ནས་དྲིལ་བུ་འཁྲོལ་ཞིང་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ལན་གསུམ་སྐོར་བ་བྱས་ནས། ཡི་གེ་བརྒྱ་པའམ་ཡང་ན་རྗེས་སུ་རྣལ་འབྱོར་ལས་གསུངས་པའོ། ཨོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དམ་ཚིག་གི་རྗེས་སུ་སྲུངས། །ཡེ་ཤིས་སེམས་ 


དཔའ་ཉིད་དུ་བྱོན། །རིགས་པའི་རྒྱལ་པོ་བདག་ལ་བརྟན་པར་དགོངས། །གསང་བའི་དབང་ཕྱུག་བདག་ཉིད་དགྱེས་པར་གསོལ། །རྟོགས་པ་མཆོག་སྦྱིན་བདག་ལ་དགྱེས་པ་བསྐྱེད། །འདོད་པ་ཀུན་ཞེན་ 
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1985: 9%, 


ཤ1 ༄༅། 


༄༅ 


།བདག་ལ་ཆགས་པར་མཛོད། ། ། །དང་ ཕོའི་ འི་སངས་རྒྱས་མཉམ་ ཉེད་ ཐུགས་ རྗེ་ཅན། །ལས་རྣམས་ ལ་ནི་བདག་སེམས་དགེ་བར་བསྒྱུར། །དུས་གསུམ 'བདེར་གཤེགས་བདག་ གནས་ཐམས་ཅད་དུ། ། 
རྡོ་རྗེ་ཅན་དང་དམ་ཚིག་སེམས་པར་ བསྒྲབས། །དེ་ བཞེན་གཤེགས་པ་ དགྱེས་པ་ དགྱེས་པ་ཀྱེ། །རྡོ་རྗེས་བདག་ཀུ ཀྱང་གཏན་དུ་མ་བཏང་ ཞེག །ཞེས་བརྡེད་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཕྱོགས་པས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། སྔར་སྟ་གོན་གྱི་མཐར་སྨོས་པའི། 
„ྷ བདག ་ནི་མ་ ་རིག་གཏི་ མུག་དབང་གྱུར་པ། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ནོངས་པ་བཟོད་པར་གསོལ། ཡོན་ བདག་དང་བདག ་ནི་དྲེ་སྲས་ 'སོགས། །བདག་དང་ སློབ་ཿ མ ་རྣམས་ལ ་ཡང་། །ཀུན་ནས་ཞི་ དང་རྒྱས་པ་ དང་། །རྟག་ཏུ་བཀྲ ་ཤིས་ 
ངོ མཛད་ དུ་གསོལ། ། །ཞེས་སོགས་ སེ ་ ་ནས། བཀྲ 'ཤིས་གང་ ཞིག་ རྣམ་དག ་དབྱིངས་ལས་ མ ་གཡོས་ཀྱང་། །དཔལ་ ཆེན འཇིགས 'བྱེད་བཟོད་པར་ ང་དཀའ་ བ་གཟི་བྱིན་ཅན། །ལྟན་སྐྱེས་རང་ བཞེན་ 

འཁོར་ལོ་ཀུན་གྱི་ དབང་ ཕྱུག་ མཆོག །བདེན་ པ་དེ་ཡིས་བདེ་ ་ཆེན་ མཆོག་གི་བཀྲ ཤིས་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་གང་ ཞིག་ །་རིགས་ཊ ཀ་ཁ རྒྱལ་ཆེན་པོ་ ་བཞི། །རྣམ་ ཀུན ་མཆོག་ལྡན ཤེས་རབ་ ཡུམ་དང་ གཉིས་མེད་ མཛད། ། 
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ཡུང་ཁམས་རྣམ་དག་ ཡེ་ཤེས་སྐུ་དང་ འཕྲིན་ ལས་བདག །བདེན་པ་ དེ་ཡྲིསཿ བཀྲ་ ཤིས་གང་ ཞིག་ ཧྷཾ་མཛད་ ལ་སྲོགས་ཁྲོ་བོ་ ་བཅུ། ། །ལྷ་ ཀླ་དྲི ཟ་ གཤིན་ རྗེ་ལུས་ངན་ཞབས་ ཀྱིས་གནོན། །རྣལ རྣལ་འབྱོར་ སྲུང་ སྐྱོབ་ 


ཌ་ རྦོད་ གཏོང་བཟློག་ པའ འཕྲིན་ ལས་མཛད། །བདེན་པ་ དེ་ཡིསཿ བཀྲ་ཤིས་གང་ ཞིག་ སྒོ་བཞི ་མ་གནས་ལྷ་ མོ་ནི། ། །ྕགས་ཀྱུ་མ་ སོགས་ཚད་མེ ་མེད་བ བཞི་ཡཾ ཙེ་རང་བཞིན་ སྐུ། །གདུག་ང པའི་ 'དཔུང་འཇོམས་འཕྲིན་ ལས་ 
#; རྣམ་ བཞིའི་དངོས་གྲུབ་ སྩོལ། །བདེན་པ་ 'དེ་ཡིསཿ བཀྲ་ཤིས་གང་ཊ ཞིག་འཕྲིན་ལས་རྒྱས་པའི འེ་གཞལ་མེད་ཁང་། ། སྒོ་དང་རྟ་བབ་ཁ་ཁྱེར་ དྲཕྱེད་ ཆོས་འཁོར་མཛེས། །ཡང་དག་སྦོང་ ་སོགས་ བདེར་ གཤེགས་ ཡོན་ 


-ླྨའ 


7 


[[78‰:(¬༄&[; $. བྱ 


ཏན་མ་ ལུས་རྫོགས། །བདེན་པཿ བཀྲ '་ཤེས་གང་ ཞིག་རི་དང་མཆོད་ རྟེན་ཆུ་བོ་མེ། ། ། །ལྗོན་ཤིང་ སྤྲིན ཆེན་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་ བརྒྱད། །རོ་ལངས་བྱ་གཅན་མེ་ །ཏོག་ སྒྱུ་འཕྲུལ་ བཀོད་ པ་ འབར། །བདེན་པ་དེ་ 
ཡི་སྲཿ ཞེས་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། ཨོཾ།ཁྱེ ཁྱེད་ཀྱི་སེམས་ཅན་དོ་ དོན་ཀུན་མཛད། ། ། །རྗེས་སུ་མཐུན་ ལའི་ དངོས་གྲུབ་ སྩོལ། །སངས་རྒྱས་ཡུལ་དུ་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །སླར་ཡང་འབྱོན་པར་ ང་མཛད་ དུ་གསོལ། ། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཨཿཧཱཾ་བཛྲ་ མུཿ 

ཞེས་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དལ་གཤེགས་སུགསོལ། སྲངྦ་བྷུད་ཏ་གྩ། ཞེས་ལག་པའི་རྒྱབ་བསྟན་ཏེ་སེ་གོལ་ཀྱི་སྒྲ་བྱ་བ་ལན་གསུམ་གྱིས་འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་རང་རང་གི་གནས་སུ་བཏང་། བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་མཐར་བརྗོད་པའི། ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱི་ སྣོད་ 
འཇིག་ རྟེན གཞལ་ ཡས་ལ་ བསྡུ། ཞེས་པ་ནས། ཞབས་ བརྐྱོང་ བསྐུམས་འདོར་ ཐབས་ཀྱིས་བཞུགས་ པ་ གསལ་ པར་ གྱུར། ཅེས་པའི་བར་གྱིས་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་དང་ ། གཟུགས་ སྐུ་ལྟར་ལྡང་བར་བྱས་ལ། ཨོ བྡ་ ཀོ་ ཏ་ ཧྭ་ཡ་ གྷི ལྤར" ཀྱ་ཧྷུཾ 


460 


༄༄༤ 


༄༅། 


རྨ 


།ཕཊ་། ཨོཾ་བཛྲ་ཀ་ཝ་ཙཛེ་ཧཱུཾ་ཕཊ།། ཅེས་བརྗེད་པས་བདག་ཉི་བསྲུངས། དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན་ ༈་གསུམ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །དགེ་བ་ འདི་ཡིས་ཉེ་བར་མཚོན་ནས་ནི། །སེམས་ཅན་ རྣམས་ཀྱིས་དུས་གསུམ 
བསགས་པ་ ཡི། །ཟག་བཅས་ཟག་མེད་ཟུང་འཇུག་ དགེ་བ ་བ་རྣམས། །བླ་ མེད་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་བསྔོ་བར་བགྱིད། །འགྲོ་ [ཀུན་ཐམས་ཅད ་མཁྱེན་ཕ་ཐོབ་པར་ཤོག །ཅེསཔ་དང་། ཆོས་དབྱིངས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ 
དཀིལ་ འཁོར་ དུ། ། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྔོ་ བ་ སྨོན་ ཡམ་ཀྱ། ཨོཾ་ཨ ཀི རོ་ ་མུ་ཁཾ། སོགས་བརྗོད་ ཅིང་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ་མེད་ པ་ཡིད་ ཡ་བྱས་ལ། 


བརྒྱད་ 


༢- ོད 


དྲིལ་བུ་བསིལ་ཞིང་རྡོ་རྗེའི་རྩེ་མོ་སརྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཤར་སྒོ་ནས་བརྩམས་ཏེ། ཚངས་ཐིག་གི་ལམ་ནས་གཙོ་བོའི་གནས་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པར་ 
ཤིང་། རང་གིས་སྤྱི་བོར་རྡུལ་ཚོན་ཟུང་ཞིག་བླུག་ལ་འདོད་པ་དག་ལ་ཅུང་ཟད་སྦྱིན་ཞིང་། ལྷག་མ་བསྡུས་ཏེ་རྣམ་པར་རྒྱལ་ ་བའི་བུམ་པར་བླགས་ནས་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་ཏེ། འབབ་ཆུའི་མཚོ་ཆེན་ཕོལམ། ཆུ་ཟབ་མོའི་འགྲམ་དུ་ཁྱེར་ལ། ཆོ་ག་གཞན་ནས་འབྱུང་ ང་བའི་རིམ་པས་ཚོན་དཀར་པོས་བྲིས་པའི་པདྨ་འདབ་ 
ཁ་འ ང་དུ། གཟུགས་སྐུར་ལྡང་བའི་སྐབས་སུསྨོས་པ་ལྟ་བུའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྟ་མཆོག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་ལ། ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་ བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བར་བསམ་ཞིང་མཆོད་དེ། འོ་ཐུག་གི་གཏོར་མ་བྱིན་ནས། རྡུལ་ཚོན་ཆུ་བོ་བསྐུར་ཏེ། ཀླུ་རྣམས་ཀྱིས་བཀུར་ཏི་ཆེན་པོས་ས་འོག་གཞིར་ཁྱེར་བར་བསམ་ 
བྲ . ¦ - ཿ རྦ 


ཿ། སྐར་བུམ་པ་དེ་ཆུ་བཀང་ནས་དལ་ ཀྱིས་ཁང་པར་འོར་ལ་ 'ཞི་བ་དོན་ དུ་གཏོར་བར་] བྱ་སྟེ། དལ་ བསྡུ་བ་ལ་སོགས་པ་རྫས་ཀྱིས་ཆོ་ག །བཅོམ་ ལྡན ་གསུང་གིས་གསང་ [༨ ལས་བྱུང་ ཡུས་ཅན་ དག ༥ལ་ ་གཅིག་ ཏབྱམས་ ་པའི་ བདག་ ཉིད་ ཀྱིས། ། 


།གདུལ་དཀའ་ 
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ལ་ནི་གཏུམ་པོའི་གཟུགས་ཅན་རབ་འབར་མཚོན་རྣོན་ཕྱར་ཞིང་ཧ་ཧ་ཡི་གད་རྒྱང་སྒྲོག །གང་གིས་མཆོད་ལ་ཆེར་བསྟམས་དྲེགས་པའི་མགོས་བཏུད་ཡིད་བཞིན་ཕུན་སྲམ་ཚོགས་དགོས་འདོད་དཔལ་གྱིས་ 
འབྱོར །འཛིག་རྟེན་སྲིད་པའི་ སྡུག་བསྔལ་ འཕྲོག་བྱེད་ མཆོག་ གི་ དཔའ་ བོས་དེང་འདིར་དོ་ དོན་ གཉིས་བཀྲ་ ཤིས་མཛོད། ། ། །དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པས་གསང་བའི་བདག་པོ་ལ་ བཤད་དཔལ་ལྡན་རྒྱུད་ ཀྱི་ ཀི རྒྱལ་ ཁོ 

ནི། །གསར་བའི་སྟངཔོ་དྲེགསཔེ་ ཀུན་སྒྲོལ་ཡང་གསར་ཁྲོ་བོ་ རྗེས་སུ་རྣལ་འབྱོར་ བཅས། །བདེ་བ་ཅན་ གཤེགས་ ཀླུ་ཡི ་སྲིད་ སྒྲབ་ རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ རྒྱུལ་སྲས་པདྨ་ འབྱུང་། ། །འཇམ་ དཔལ་སྤྲལ་པའི་ སྟོབས་ 
ལན སི དབང་། ཁྲི་སྲོང་ཕུལ་ བྱུང་དཔ པལ་ ལྡན་ཊ མར་མེ ་མཛད། །འཛིག་ རྟེན་མི མག་གྱུར་རྣམ་སྣང་བསླང་བ་ རྣལ་ཿ འབྱོར་ཛ་ཡ་སྲ་ར་ཡ་མ་སྭ་ར། ། ། །རྣལ་འབྱོར་མ་ ཡི ་མཆོག་ ཏུ་མངོན་ སྣིངྷ་ར་ ཛི་ དུས་གསུམ་གུན་ གཟགས་ 
ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །རང་ བྱུང་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ རེ་ལ་ པ་སོགས་ རྒྱ་ བོད་ མཁས་ གྲུབ་ ཀྱིས་མཛད རྣམ་ དག་ཊ གཞུང་། །གཞིར་བྱ བྱས་ནས་ ནི་ བསྒྲབ་ པའི་ཐབས་ དང་ཊ མཆོད་ འཕྲེང་སྒོཿ སྒྲོལ་ སྦྱོར་བ དལ་ ཆོ་ /གར་ བཅས། ། །ཚང་ ཞེང་ རབ་ 
གསལ་ཁྲིགས་སུ་བསྡེབས་པ་བདེ་བླག་རྟོགས་བྱེད་རྣམ་པར་སྤེལ་ཟིན་གྱིས། །འདི་དོན་གཉེར་འདོད་བློས་གསལ་ཁྱེད་ཅག་དགའ་བ་ཉམས་སུ་ལོངས་ལ་བརྩོན་འགྲུས་བྱོས། །བློ་མིག་མི་གསལ་རྣམ་གཡེང་ 


ག་ང 


2 


28. རེ. ༦. 


¦ 
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རཿ ལཁོར་ཆེན་པོའེ པོའི་ཆོ་གའི་རིམ་པ། ག ། གཏུམ་ཆེན་ རྔམ་ མ་རོལ། མཆོད་སྤྲིན་མཇོདཐང་རྒྱ་མཚོ། ། དྲག་པོ པོ་བགེགས་ཚགས་ཐམ་འཇོམས། བྱི ཕྱིན་བརླབས་དཔའ་འབར་དབང་ཡོན། ། ཞེས་བྱ་བ་ འདི་ནི། ། མི་ཕྱེད། ། གུས་པ་ཡི ་ཡིད་ 


༄༅། །གིས་བསླད་ སྟོམ་ ལས་དབང་སོང་དེ་ཕྱི ཕྱིར་ འདིར་ནི་སྐྱོན། ༈སྐྱོན། །འགལ་འཁྲུལ་གྱུར་གང་ འདྲེན་པ་ ལ་བཤགས་སྐད་ ནས་དྲ་ དྲི་མེད་ཤེས་རབ ་བསྩལ་དུ་གསོལ། །ཕན་ འདོད་ བློ་ཡིས་རི་མོ་ ར་ བཀོད་ ལས་ 
རྣམ་དག་ ལེགས་ བྱས་འོད་ དཀར་ བསིལ་བ ་བ་གང་། །དོན མཐུན ་“ཡིད་ ཀྱིས་ཀུ་མུད་ཏ་རྒོད་མི ་བཟད་རྨོ་ རྨོངས་ཆེན་ གང་བ་ཀུན་ འཕྲོག་མ། མ། །མཐའ་ ཡས་ཕྱོགས་ ལ་བསོད་ནམས་ མཆོག་གིས་འབྱོར་ པ་མ་སྨད་བདེ་ 
ལེགས་ངོ་མཚར་རྨད། སི ་ཞི་ལས་གྲོལ་གོ་ འཕང་དམ་པ་ མངོན་དུ་བྱེད་གྱུར་གེགས་མེད་རྒྱུར་བསྔོའོ། །བཅོམ་ལྡན་ འདས་དཔལ་ཁྲོ་ བའ རྒྱལ་པོ་རྟ་མཆོག་ དྲེགས་ པ་ཁམས་གསུམ་ ཡོངས་སུ་སྒྲོལ་བའི་ད དཀྱིལ་ 


ཅན། དཔལ་ འབྱོར་ དོན གྲུབ་དང་། གྲགས་ འབྱོར་ བཟང་པོ་ ་དང་ ང། ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན་ ལ་སྲོགས་ པྲ ་རྣམས་ཀྱིས་ཡང་ཡང་བསྐུལ་བའི་བསམ་ པ་ཚིམ་པར་བྱ་བའི་ དོན་ དུ། ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་ ཞེས་བྱ་བས་ 
ཡི ཡི་གེ ་པ་བྱས་ཏེ། ཀརྨྨ་པས། ཤར་ ཕྱོགས་སྨུངས་རི་ལ སོགས་པའི་ འི་གྲུབ་གནས་ཆེན་པོ་ པོ་རྣམས་ སུ་བྲིས་པ། བཀྲ 'ཤིས་དཔལ་ འབར་འཛམ་ གླིང་རྒྱན་ དུ་ཤོག །ཤུབྷ།། །། 
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༢༧ 


ཨཿ 


མཁ 


དར 


ཇཾ 


གཉ 


)› 


ཐོ 


ཨཿ 


© 
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༄། །འགྲོ་ལ་རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་ཀུན་རྟོག་དག་གིས་དཀྲུགས་པར་བྱས་གྱུར་ལ། །བྱམས་པའི་གོ་ཆས་ལུས་རབ་གཡོགས་ཤིང་སྣ་ཚོགས་སྤྲལ་པའི་མཚོན་ཆ་ཐོགས། །བདུད་དང་དྲེག་ 
པའི་གཡུལ་དག་རྣམ་པར་ཕམ་མཛད་འཇིགས་རུང་གཟུགས། །སྲེད་གསུམ་མཚུངས་མེད་ནག་པོ་ཆེན་དེས་དེང་འདིར་ལོག་འདྲེན་འཇོམས་གྱུར་ཅིག ཁྲོ་གཉེར་གཡོ་བའི་རླབས་ཕྲེང་གིས། རྣམ་ 
རྒྱས་ཁྱོད་ཞལ་རྒྱ་མཚོ་ཆེ། །བདག་གི་དད་པའི་མིག་བཟང་པོས། །ཀུན་ནས་ཀུན་དུ་མཐོང་གྱུར་ཅིག །རྣལ་འབྱོར་པ་གང་ཞིག་དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་ཅིང། དམ་ཚིག་ལ་གནས་པའི་སློབ་དཔོན་རང་ 
གིསབླ་མས་གནང་བཟོ་བ་ཅིང་། རང་དང་གཞན་ལ་ཕན་པ་ཉེར་པར་སྒྲུབ་པ་དག་གིས་བཤད་པ་དང་མཐུན་པའི་གནས་སུ་བརྟེན་པར་བྱ་སྟེ། དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་དྲག་ཕོའི་བརྟག་པ་དང་པོ་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ཀྱི་སྔགས་ཀྱི་ལེའུར། གང་ཞིག་ནག་པོ་ཆེན་པོ་བསྒྲབ་པར་འདོད་པས། དུར་ 
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མུ 


༄༅། །བྲོད་ཆེན་པོའི་གནས་འབྱུང་ཕོ་དང་རོ་ལངས་འདུ་བའི་ཕྱོགས་སུ་སོང་ལ་ཞེས་དང་། དེའི་འགྲེལ་པར། ནག་པོ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བའི་དཔའ་བོས། བླ་མ་ལ་གནང་བ་ནོད་ཅིང་འདོད་པ་བསྒྲབ་བོ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ལ་དངོས་གླུབ་ཀྱི་རང་བཞིན་འདོད་པས། དུར་ 
ཁྲོད་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་གནས་སྲུ་སོང་ལ་ཞེས་དང་། ལྷའི་ལེའུར། གཞན་ཡང་དུར་ཁློད་ལ་སོགས་པར། འབྱུང་པོ་འདུ་བའི་གནས་སུ་སོང་ལ། དེ་ནས་གཞན་ཡང་། བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆུ་འགྲམ་གྱི་དུར་ཁྲོད་དམ། ཤར་ཕྱོགས་སུརོ་བསྲེགས་པའི་དུར་ཁྲོད་དམ། བྱང་ཕྱོགས་ ཀྱི་ལབའ་འགྲོ་མའི་ 
ཁང་སྟོང་ངམ། ནུབ་བྱང་མཚམས་རྒྱ་མཚོའི་གླིང་ངམ། བྱང་ཤར་མཚམས་རི་བོའི་རྩེ་མོལམ། ཤར་ལྷོའི་མཚམས་མ་ཧཱ་དེ་བ་གནས་པའི་སའམ། ལྷོ་ནུབ་མཚམས་གསལ་ཤིང་ཡོད་པའི་ནགས་ཚལ་ལམ་ཞེས་དང་། འགྲེལ་པར་དུར་ཁྲོད་ལ་སོགས་ཞེས་བྱ་བ་ནི། དུར་ཁྲོད་དང་། ཤིང་གཅིག་དང་ 


ཁང་སྟོང་དང་། རྒྱ་མཚོའི་གླི་ང་དང་། མཚན་མ་གཅིག་པ་དང་། དྲག་པོའི་ཆུ་འགྲམ་དང་། མཐབ་མོའི་གནས་དེ་དག་ཏུ་བསྒྲབ་ཅེསབྱས་སོ། ཞེས་གསུངས་པ་དེ་དག་དང་མཐུན་པའི་གནས་སུ། ནག་པོ་ཆེན་པོའི་ལེའུ་ལྔ་བྱང་པའི་དངོསགྲུབ་ངེས་པའི་ལེའུར་ལས་གསུངས་པ། དགུན་ཟླ་ཐ་ཆུང་ 


གི་ནག་པོའི་བརྒྱད་དང་། དཔྱིད་ཟླ་ཐ་ཆུང་གི་ལྔ་དང་། དབྱར་ཟླ་དང་། སྟོན་ཟླ་ཐ་ཆུང་གི་ནག་པོའི་བཅུ་བཞི་རྣམས་ལ་ཆོ་ག་བརྩམ་པར་བྱ་སྟེ། གནས་དེར་བདུད་རྩི་ལྔའི་མཆཱལ་དང་། ཐང་ཀ་ལ་སོགས་པའི་རྟེན་བཤམས་ལ། བརྟེན་པ་དང་རྒྱུན་དང་།། ཐུན་གྱི་གཏོར་མ་དང་། མཆོད་ཡོན་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ནི། ཁྲག་ 
ལ་མི་རུས་ཀྱིཕྱེ་མ་བཏབ་པ་དང་། ཨུ་པཀྟེ་དང་། དུག་གི་མེ་ཏོག་དྲི་ཕན་པའི་དྲི་མེད་ཅིང་རྩུ་བ་བའམ། ཁ་དོག་ནག་པོའམ། སྔོན་པོའམ། དམར་པོར། མིའི་དབང་པོ་རྣམ་པ་ལྔ་དང་བཅས་པའི་མེ་ཏོག་དང་། དུ་ཁྲོད་དུ་ཚིལ་ཆེན་དང་སྦྱར་བའི་སྤོས་དང་། མན་ངག་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར་ཙན་དན་དང་། ད་ལིས་ལ་སོགས་ 
པའི་རྫས་བརྒྱད་དམ་དགུུ་སྦྱར་བའི་སྨོས་དང་། མར་ནག་ཆེན་པོའི་མར་མེ་སྟེ་མི་ཚིལ་བཞུས་པའི་མར་མེ་དང་། ཁྲག་དང་། ཞག་དང་། ཐལ་ཆེན་དང་། བདུད་རྩི་ལྔ་སྐྱར་བའི་དྲི་ཆབ་དང་། ཤ་ཆེན་གྱི་ལྷ་བཤོསདང་། ཐོད་པའི་ཌ་མ་རུ་དང་། རྐང་གླིང་ལ་སོགས་པ་རྣམས་དང་། བདུད་རྩི་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་དྲི་བཟང་ 
པོའི་ཆུ་དང་། ཐོད་པ་ཆང་གི་ས་བཀང་བ་དང་། ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཡབ་ཡུམ་དུ་བསམ་ལའི་རྡོ་རྗེར་དྲིལ་བུ་རྣམས་མདུན་དུ་བཞག ། དག་པོའི་བརྟག་པའི་ལེའུལྔ་པ་ལས། ཡན་ལག་བདུད་རྩི་ལྔས་བྱུགས་ལ། །སྐྲ་བཛྲེས་གྲི་ཨུག་ཐོད་པ་འཛིན། །ཁ་དོག་ནག་པོ་དུ་ཁྲོད་གོས །རྣལ་འབྱོར་པ་ཡིས་བགོ་བར་བྱ། །ལྟོལམ་ལྷོ་ 
ཆུབ་སྒྲབ་ྱའི་ཕྱོགས། །ཁ་བརྟས་ཞིང་གི་གདན་ལ་འདུག །ཅེས་འབྱུང་བ་ལྟར། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྡེ་དང་པདྨས་མཚན་པའི་རོའམ། ཞིང་གི་ལྤགས་པའམ།.དབུགས་བྲལ་དུ་བསམས་པའི་གདན་ལ་འདུག་ཅིང་ཅུང་ཟད་ཁྲོ་བོའི་ཉམས་ཅན། སྒྲ་གྲོལ་ཞིང་། གོས་ནག་པོ་གྱོན་པ་གདོ་ང་ལྷོར་ཕྱོགས་པས། བསྒྲབ་པའི་གྲོགས་ 
དང་བཅས་པའི་འདུག་སྟེ། བདུད་རྩི་བྱིན་གྱིས་རླབས་པ་ནི། འགྲེལ་པར་། ཨོཾ་གྱི་ཐོག་མ་དང་སྭ་ཧཱ་མཐའ་ཅན་གྱིས་བདུད་རྩིར་གྱུར་པའི་སྔགས་ཏེ། དེ་ཡང་བཅུད་ལེན་ཞེས་བྱ་བ་ནི། བདུད་རྩིར་ལ་སོགས་པའི་རྫས་སོ་ཞེས་པའི་དོན་ནི། བདག་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་དཔལ་མགོན་པོར་ 
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ཤ༣ ༄༅། 


༄ །གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་འཁོར་ལོ་སྒྱུར་བྱེད་མ་དང་། རྡོ་རྗེ་རལ་པ་མི་བཟང་མ་དང་། གཏུམ་པའི་ཁྲོ་གཉེར་མ་སྟེ། མཁའ་འགྲོ་མ་དེ་རྣམས་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། སྤྱན་གསུམ་པ། སྐུ་ 
མདོག་ནག་མོ། ཕྱག་ན་གྲི་གུག་དང་། ཐོད་པ་འཛིན་པ། དཔའ་མོའི་གཟུགས་ཅན། རང་གི་ཐུགས་ཁའི་ཧཱུཾ་གི་འོ ཀྱ ཞི 


་གི་འོད་ཀྱིས། རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་འཁོར་ལོ་སྒྱུར་བྱེད་མ་ལ་སོགས་པ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ 
གཤེགས་པར་གྱུར། བཛྲ་སྭ་མཱ་ཛ༔ ས་སོའཕག་ཐྱ་དང་བཅས་པས ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷ་པྲ་ཏིྙཱསཱ་ཧཱ།ཨོཾ་བཛྲ་པཱདཾ་པྲ་ཏིཛྣཾསྭཱ་ཧཱ། སོ་བཛྲ་པུྡེ་ཨཱཧཱཾ།དྷུ་པེ། དི་པེ། གྷེའྟེ། ནེ་ཝཱ་ཏེ། ཤཔྟ་ཨཱཧཱུཾ་སྭཱཧཱ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ གཉིས་སུ་ 
མེད་པར་གྱུར། སླར་ཡང་སྟིང་ཁའི་དཱུཾ་གི་འོད་ཀྱིས་ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་དང་། རིག་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་དང་། དཔའ་བོ་དང་། ཁྲོ་བོ་དང་། ཁྲོ་མོའི་ཚོགས་རྣམས་བཛྲ་ས་མཱ་ 
ཛཿ ཨརྒྷཾ་སོགས་ཉེར་སྤྱོད་ཀྱིས་མཆོད། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ཐྷི་ཏིཉ་ཏཱ་མཱཾ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལས། བགེགས་བསྐྲད་པ་དང་། མཆོད་པ་སྤྲིན་སྤྲོ་བ་དང་། བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་པ་དང་། དགོངས་པ་མཛད་ 
པ་དང། རིག་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་བདུད་རྩིས་བཀང་བ་དང་། ལྷ་མོ་བརྒྱད་རྣམས་ཀྱིས་བདུད་རྩི་ལྔ་ཐོགས་ནས། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཧཱུཾ། ཞེས་གསུང་བཞིན་པས་དབང་བསྐུར། 


།། 


པ ༄༅། །མེད་པར་གྱུར། སྟོང་པའི་ ངང་ལས་རྲུ་ལས་རྡོ་རྗེ རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་མཁའ་ འགྲོ་ནག་ མོའི་གཟུགས་ སུ་གྱུར། གནས་ལྔར་བདུད་ཙིར་ལྔའི་ཐིག་ལེ་བྱས་ལ། གནས་ལྔར་ ཉྭ མའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་ཧཱཾགིའོད་ཊ ཀྱིས་རང་ 
བཞེན ་མེད་པར་གྱུར། ། སྙིང་གའི་ཊ ཧཱིཾ་གི་འོད་ ཀྱིས་ཡེ ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ ་དང་མཁའ་འགྲོ་ ་མ་རྣམས་ 'དང་། འཇིགས་ བྱེད་ དང་འཇིགས 'བྱེད་མའི་ འི་ཚོགས་ རྣམས་ མདུན་ཊ གྱི་ནམ་མཁར་ གཤེགས་པར་ གྱུར། ། བཛྲ་ས་ 
$ སླ་ཛྲཿ ཛྣཱན་ཌཱ་ཀ་ཌཱ་ཀི་བཱ་རྭབཱ་རཱི་ཡེ་སརྦ ་སརྦ་ས་པ་ར རཾ་ཝ་ར་ཨརྒྷཾ་ པྲུ་ཛ་མེ་ སྷ་ས་མུད་༔ སྦ་ ར་ཌ་ རམརམ་ ཡེ་ རཱ ཞེས་སོགས་ཉེར་སྤྱོད་ ཀྱིས་མཆོད། གཏོར་མ་ལ་བདུད་རྩི་ གཏོར་ནས། དཾོརྐ་ ཊ་ བྷི ར་ལ་ ( སོགས་སཱཱ་ བྷཱ ཝ་ སོགས། སྟོང་ རབར་ རྒྱུར་ 
པའིངང་ཉད་ ལས། །རཾ་ལས་མེ 'འབར་ཕྱོགས་གསུམ་ དུ། ། | །ཀཾ་ལས་ཐོད་སྐྱེད་དེ་ཡེ ་སྟེང་། ། །ཨ་ ལས་ཐོད་པའི་ནང་ དུ་ནི། །བླུ་ ་བའི་ འི་དཀྱིལ་ འཁོར་དབུས་སུ་མུ། །ཤར་ དུ་བི་ དང་༔ བུང་ དུ་མ། །ནུབ་ ཏུ་ཤུ་དང་ལྷོ་ རུ་ 
།དེ་རྣམས་ ལས་སྐྱེས་བདུད་རྩི་ ལྔ། །སྐར་ཡང་དབུས་སུ་ན་ ཡིག་ དང་། །ཤར་ ལྷོར་གེ་ དང་ལྷོ་ ནུབ་དུ། ། ཀུ་དང་རླུང་དང་ད་ཡེ ག་དང་། །བྱང་ཤར་ ཧ་ལས་ཤཱ་ ཤལྔ་སྟེ། ། ། །མིང་གི ་ཡྲ ་གེས་རྒྱས་གདབ་ ་པའོ། ། །སྟེང་ 

པཿ མའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ལ། ། ། །རྡོ་ རྡོ་རྗེ་གྲི་ གུག་ འབར་བ་ནི། །ལྟེ་བར་ཧཱཾ་གིས་མཚན་ པ་ལས། །འོད་འཕྲོས་འོག་ གི ་ཕྱོགས་སོང་བས་། །རླུང་གིས་མེ་ སྦར་ཐོད་པ་དྲོས། །རྫས་ རྣམས་དམ ་ཚིག་ བདུད་རྩ་སྟེ། རྩི་སྟེ །བྱང་ 
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༈ ཚོགས། ཾ །ཕྱོགས་ ྐྱོང་ཞང་སྐྱ་ ་འཁོར་དང་བཅས། །འབྱུང་པོ་མཐུ་པོ་ཆེ་རྣམས་ དང་ ། །གནས་ བདག་ཡུ ཡུལ་ བདག་ གྲོང་བདག་ སོགས། ། ། །འཁོར་དང་ བཅས་རྣམས་ བདག་ལ་ གསོན། །བདག་ གིས་ལེགས་པ པར་ 
སྤ བཤམས་པ་ཡཾ། ཡི། །མེ་ །མེ་ཏོག་ དྲི དང་བདུག་པ་ དང་། །སྣང་གསལ་ གཏོར་ མ་བཟང་པོ་ རྣམས། །མཆོད་ ཡོན་ འདི་ དག་བཞེས་པར་ མཛོད། །བཟུང་བར་ མཛོད་ ཅིག་ བཏུང་བར་ མཛོད། ། །གསོལ་ པར་ མཛོད་ ་ཅིག་ 
ཏི གཏོར་ མ་རྣམས། །རྣལ་འབྱོར་ ༨་བདག ་ཅག་ འཁོར་བཅས་ལ། །ནད་ མེད་ཆེ་ དང་དབང་ ཕྱུག་དང་། ། ། །དཔལ་ པ་དང་ གགས་ དང་སྐལ་ཿ བ་བཟང་། །ལོང་ སྤྱོད་ རྒྱ་ཆེན་ ཀུན་ཐོ ཐོབ་ཅིང་། །ཞེ་ །ཞེ་དང་ རྒྱས་ལ་སོགས་ པ་ཡི། ། 

¦ ལཱསྲ་ཀི ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བདག་ ལ་སྩྙོལ། །དམ་ ཚིག་ ཅན་ གྱིས་བདག་ ལ་ སྲུངས། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་ ་གྱི་ སྟོངས་གྲོགས་ མཛོད། ། །དུས་མིན་ འཆི་ དང་ ནད་རྣམས་དང་། །གདོན་ དང་ གང རྣམས་ མེད་ པར་ མཛོད། ། ཙི 
རྤི་ལམ་ ངན་ དང་ མཚན་མ་ངན། །བྱ་ བྱེད་ངན་པ་མེད་པར་ མཛོད། །འཇིག་ རྟེན ་བདེ་ཞེ ཞེང་ལོ་ ལེགས་ དང་། །འབུ་རྣམས་ ་འཕེལ་ ཞིང་ཆོས་འཕེལ་ དང་། །བདེ་ དེ་ལེགས་ ཕུན་སུམ་ ཚོགས་པ པ་དང་། །ཡིད་ ལ་འདོད་ པ་ 
ཀུན་ གྲུབ་མཛོད། ། །ཕྱིར་ཟློག་པ་གཟི་བརྗིད་ཚད་མེད་པའི་གཟུངས་ལས་གསུངས། ཧྷུཾ་ཉོན་ཅིག་ མ་ ལུས་བགེགས་ཀྱི ཀཾ ཚོགས། །དེ་རིང་ བདག་ གིས་ཁྱོད་ མཆོད་ ཀྱིས། ། ། །སོང་ཞིག་ བགེགས་ ཆེན་ འགྲོ་བར་ གྱིས། ། ། །ཕྱིན་ ཆད་དེ་ ལྟར་མ་ 
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། །ཁྱོད་ཀྱིས་བགེགས་ཀྱང་བྱེད་པར་ནུས། །ཁྱོད་ནི་ལྷ་ཡི་སྦྲལ་པ་སྟེ། །ཁྱོད་ཀྱིས་བགེགས་ཀྱང་བྱེད་པར་ནུས། །ཁྱོད་ནི་ལྷ་ཡི་སྦྲལ་པ་སྟེ། །ཁྱོད་ 


ཤ+ ༄༅། 
„„ གྱིས། །སྔོན་གྱི་ལན་ཆགས་ཡོད་ན་ཡང་། །མཆོད་སྦྱིན་འདི་ཡིས་འབྲལ་བར་གྱིས། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བཀའ་ཆད་དང་། །དམ་ཚིག་ཉམས་པའི་ཉེས་པ་ཡིས། །བགེགས་ཆེན་ཁྱོད་ནི་ད་སོང་ཅིག 
ཟོ ལེགས་པར་གསུངས་པ་འདི་ཐོས་ནས། །གལ་ཏེ་འགྲོ་བར་མི་བྱེད་ན། །ཐམས་ཅད་འབར་བར་འགྲོ་བ་ནི། །མར་དང་ཡུངས་དཀར་མེར་བླུག་བཞེན། །གནོད་སྦྱིན་ཆད་པས་སྡིག་ནས་སུ། །དེ་དག་བདེ་བ་མི་ 
རྙེད་དེ། །དེ་ཡི་རྩིབ་ལོགས་གཡས་པ་རུ། །འབྲས་ཆེན་དག་ཀྱང་འབྱུང་བར་འགྱུར། གནོད་སྦྱིན་ནད་ཀྱིས་བཏབ་པ་ན། །ཤ་བཀྲའི་ནད་ཀྱིས་ བཏབ་པར་འགྱུར། །ལྕང་ལོ་ཅན་གྱི་ཕོ་བྲང་དུ། །ནམ་ཡང་འགྲོ་ 


།བྱེད་ཅིག །ཁྱོད་ཀྱི་སྟོབས་དང་རྩལ་མཐོང་ན 
ཀྱིས་བགེགས་བྱེད་མི་ནུས་མིན། །སྔོན་ཆད་མཆོ་སྦྱིན་མ་ཐོབ་པས། །དེ་རིང་བདག་གིས་ཁྱོད་མཆོད་ཀྱིས། །མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་སྦོས་དང་དྲི། །མར་མེ་ཞལ་ཟས་འདི་བསྣམས་ལ། །བགེགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འགྲོ་བར་ 
བར་མི་འགྱུར་རོ། །ལུས་ངན་གྲགས་དང་ལྡན་པ་ཡི། །ཁྱིམ་ཡང་མཐོང་བར་མི་འགྱུར་རོ། །འབྱུང་པོ་མང་པོ་ཚོགས་པ་ན། །བསྟན་ཡང་ཐོབ་པ་མི་འགྱུར་རོ། །གནོད་སྦྱིན་དག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །ཟས་དང་ 


ཆེན་བདུད་རྩི་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་རྡོ་རྗེ་དྲི་ཆབ་དང་། ཤ་ཆེན་ལ་སོགས་པ་སྟོབས་ལྔ་དང་། བཟའ་བ་དང་། བཏུང་བ་དང་། ལྡག་པ་དང་། གཞིབ་པར་བྱ་བ་སྣ་ཚོགས་པ་རོ་རའིལྷ་བཤོས་དང་། ཐོད་རྔ་རྐང་གླིང་ 
ལ་སོགས་པ་རྡོ་རྗེའི་རོལ་མོ་ལྔ་དང་། འདོད་ཡོན་ལྔ་དང་། རྒྱལ་པོ་ལ་འོས་པའི་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་བདུན་དང་། བཀྲ་ཤིས་པའི་རྫས་བརྒྱད་དང་། གྲུབ་པ 'རྫས་ཉི་ཤུ་རྩ་བདུན་དང་། མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་བཅུ་ 
དྲུག་དང་། རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོ་བརྒྱད་དང་། རྡོ་རྗེའི་རིགས་ལས་བྱུང་བའི་མཆོད་པའི་རྒྱན་དུ་མ་དང་། དུར་ཁྲོད་ཀྱི་རྫས་ལས་གྲུབ་པའི་མཆོད་པའི་ཁྱད་པར་འཇིགས་ཤིང་ཡ་ང་བ་བསྐྱེད་པར་བྱེད་པ་རྣམས་དང་། ཕྱི་ 
དང་ནང་དང་གསང་བས་ཕྱེ་བ་བསྟེན་པའི་རྫས་རྣམས་དང་། དམ་ཚིག་གི་ཡོ་བྱད་བསམ་གྱི་མི་ཁྱབ་པ། རང་བཞིན་སྟོང་ལ་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་དུ་མའི་གཟུགས་སོ་སོ་སྣང་བ། རྡོ་རྗེ་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཕྱོགས་ 
བཅུའི་འཇིག་རྟེན་མཐའ་དག་རྒྱས་པར་འགེངས་ཤིང་། བླ་མ་དང་བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོའེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་དཔའ་བོ་དང་མཁའ་འགྲོ་མ་བསམ་གྱི་མི་ཁྱབ་པ་སོགས་འཇིགས་བྱེད་མཐའ་ 
དག་གི་སྤྱན་ལམ་དུ་འབྱུང་བས་དགྱེས་པ་བསྐྱེད་པའི་རང་བཞིན་ཅན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་གྱུར། ཡང་ན་སྭཱ་བྷཱ་ཝའི་རྗེས་ས ཨ་ལས་ཐོད་པར་ཧཱུཾ་ཡིག་ནག་པོ་ལས། །མཆོད་ཡོན་མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་མར་མེ་ 


]£8‰®;&5 ©; 1:92] 


=~ 


ཝི་དྲ། བཛྲ་ཤབྣ་ཨཱཧཱཾ། བད་མཐོག་ལས། ན་མ་ས་མནྟ་བུྷ་ནཾ། ཨ་རྷཾ་སྨྲ་ར་ཡེ་སྨ་ར་ཌ་ཨི་ཧི་མ་མ་ག་ག་ན་ཌཾ དྷརྨ་དྷ་ཏུ། ཨཱ་ཀྭ་ཤ་ཡ། ས་མནྟ། སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པ་རི་ཤུདྟ་མརྫལ་ལེ། མ་མ་པྲ་ཌི་ནྷི་སུ་ཚྩཱན་མཿ 
ྒྷ བ་ལེན། དྷ་རྨ་དྷ་ཏུ། ཨ་དྷི་ཊ་ན་ན་བ་ཙ་ཧཱཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། མཆོད་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་གཟུངས། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐ་ག་ཏ་པཱ་ཛ་མ་གྷ་པྲ་ས་མུ་དྲ་སྐྲ་ར་ཌ་ཧི་ཧི་མཾ་ག་གན་ཀཾ་ཛཱུཾ། མུཆོད་སྤྲིན་འབྱུང་བའི་གཟུངས། ན་མ་སརྦ་བུད་དྷ་བོ་དྷི་ས་ཏཱ་ནི། 


ཌཧ། ཞེས་རྡོ་རྡེའི་མཆོད་པར་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བའི་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པ་དམིགས་ལ། ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་རྗེས་སུ་དྲན་པས་གུས་པའི་ཡིད་ཀྱིས། བ ་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་ 
སྭཱ་ཧཱ བདག་གཞན་ནམ་མཁའ་མཐའ་དང་མཉ 


^” ༄༅། །དྲི། །ཞལ་ཟས་རོལ་མོ་ལ་སོགས་མཆོད་པའི་སྤྲིན། །རབ་འབྱིན་སྣང་སྟོང་ལྷ་རྣམས་མཉེས་བྱེད་གྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷ་ཨཱཿཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྤེ་ཨཱཿཱཾ། བཛྲ་དྷཱུ་པེ་ཨཱཿཧཱུཾ། བཛྲ་དེ་པི། བཛྲ་གྷནྡྷེ་། བཛྲ་ནི་ 


ཤཱ སརྦ་ཁཱ། ཨུད་ག་ཏ་སྤ་ར་ཌ་ཧི་མཾ་ག་ག་ན་ཀཾ །ས་མརྟ་སྭཱ་ཧཱ། ན་མཿ སརྦ་ཤཱརྟ་བོ་ཏྷི་ས་ཏེ་བྷཱཿ སྦར་བིད་ཕུར་པུ་ར། ཨ་ལྟར་ཨེ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། མཆོད་པའི་སྤྲིན་གྱི་གཟུངས། ན་མོ་རཏྣ་ཏྲ་ཡ་ཡ། ན་མོ་བྷ་ག་ཝ་ཏེ་བཛྲ་པ་ར་པྲ་ ངེ 


¦= 


སེམས་ ས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཕྱོགས་ བཅུ་དུས་གསུམ་ཊ གྱི་ ཉི་དེ བཞེན་གཤེགས་པ་རབ་ ཿའབྱམས་བསམ་ གྱི་མི་ ཁུབ་པ་ ཅི་སྟེད་མཆིས་པ་དེ་ དག་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་མཁྱེན་བརྩེ་ ཉི་མཐུ་སྟོབས་ཡོན་ ཏན་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ 
ག་དུ་བསྡུས་པའི་ བདག་ཉིད། ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་བཅུ་རྩ་ བཞིའི་འབྱུང་གནས། ། ཚོགས་ཊུ ཀྱི ༡་མཆོག་ ཏུ་གྱུར་པ་འཕགས་པའི་ དགེ གི་འདུན་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་མངའ་བདག །རྗེ་ རྗེ་བཙུན་ ནཾ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ 


རྡོ་རྗེ ་ནག་པོ པོ་ཆེན་པོ་ ་པོའི་སྐུ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །སངས ་རྒྱས་ལ་སྐྱབས་ སུ་མཆིའོ། །ཆོས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆཾའོ། །དགེ་འདུན་ལ་ སྐྱབས་༢ སུ་མཆཾའོ། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ བསྲུང་བར་ བརྩོན་པ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའི་ 
ཚོགས་ཡེ ཡེ་ཤེསཀྱི་ སྤྱན་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་ཊ སུ་མཆིའོ། །ཞེསསབསསུའྲོ་བ་ཉཤུ་ར་གཅག་གམ་བདུན་སོགས་ སྐབས་དང་སྦྱར། སེམས་བསྐྱེད་པནི། ཤྱོགས་བཅུ་ དུས་གསུམ་བཞུགས་པ་ ཡི། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ 
དང་། ༈བཅོམ་ པ་ལྡན་རྡོ་ རྡོ་རྗེ ་འཛིན་ དབང་ངེ པོ། །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ ན་དགོངས་སུ་གསོལ། ། །ཇི་ ལྟར་དུས་གསུམ་ མགོན་པོ་རྣམས། །སེམས་ཅན་ རྣམས་ཀྱི་ དོན་སྙ སྙད་དུ། །བྱང་ཆུབ་ མཆོག་ ཏུ་ཐུགས་ ་བསྙེད་ ལྟར། ། དེ་ 
ཞིན་བདག་གིས་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་བྱང་ཆུབ་ལམ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གོམ་པས་བགྲོད། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་ལམ་ བསྒྲོད་དོ། །ཇི་ལྟར་ 
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།དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་སངས་རྒྱས་ནས། །མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་དོན་མཛད་ལྟར། དེ་བཞེན་བདག་གིས་དོན་བཀྱིའོ། །མ་བསྒྲལ་བ་རྣམས་བསྒྲལ་བ་དང་། ། 
མ་གྲོལ་བ་རྣམས་དགྲོལ་བ་དང་། །དབུགས་མ་ཕྱུང་རྣམས་དབུག་དབྱུང་ཞིང་། །འགྲོ་ཀུན་སངས་རྒྱས་ས་ལ་འགོད། །ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་སྐྱེ་འགྲོ་མ་ལུས་རྣམས། །སྡུག་བསྔལ་འཆིང་བ་དག་ལས་རབ་ 
བཀྲོལ་ཏེ། །ཞེ་བའི་གོ་འཕང་བླ་ན་མེད་པར་ནི། །བདག་སངས་རྒྱས་ནས་མྱུར་དུ་འགོད་པ་བྱ། །བདག་ནི་བསྐལ་ངན་སྡུག་བསྔལ་གྱུར་ཀྱང་རུང་། །གང་ཡང་ཉམས་ཐག་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ལ། །བརྩེ་བས་ 
ཱ ལེགས་བརྗོད་ཏིང་འཛིན་བྱང་ཆུབ་སེམས། །རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་བདག་གིས་སྤང་མི་བྱར། །གང་དག་བླ་མ་ལ་སྡང་བསྟན་པ་འཇོམས། །དཀོན་མཆོག་དབུ་སྨད་མཚམས་མེད་ལྔ་སྤྱོད་རྣམས། །བདག་གི་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་ 

བོའི་ཏིང་འཛིན་གྱིས། །བསྒྲལ་ནས་བདེ་བ་མཆོག་ལ་དགོད་པར་བྱ། །མི་དགེ་བཅུ་སྤྱོད་ལོགས་པར་ཞུགས་པ་འདི། །ཡུན་རིང་སྡུག་བསྔལ་གྱུར་ན་མི་རུང་གིས། །བདག་གིས་ ང་རྗེ་ཆེན་པོས་ཡོངས་བསྒྲལ་ 
ནས། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ལ་རེག་པར་བྱའོ། །དྲག་ཕོའི་བརྟག་པར། བདུད་རྩི་རྣམ་པ་ལྔ་བྱུགས་སྟེ། ཞེསཔས་འགྲེལ་པར། སྤྱི་བོ་དང་། མགྲིན་པ་དང་། སྟིངཁ་དང་། ལྟེ་བ་དང། གསང་བའི་གནས་སུ་བདུད་རྩིའི་ཐིག་ལེ་བྱས་སྟེ། ཐིག་ལེའི་གནས་སུ་ཉི་མ་ལ་མ་དང་། ཧྭ་དང་། ཀཱ་ 


ཤཌ༣ ༄༅། 
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ང་། ལྭ་དང་། མ་གནས་པར་བསམས་ཏེ། ཨོཾ་གྱི་ཐོག་མ་དང་། ཀོ་ཧཾ་གི་མཐའ་ཅན་གྱིས་བདག་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་ལྟའི་ང་རྒྱལ་དང་བཅས་ཏེ། ཞེསཔས་བདུད་རྩིར་རིམ་བུ་སྦྱངས་ལ། ལག་པ་གཡོན་པའི་འཐེབ་སྲིན་གྱིས་གནས་རྣམས་སུ་ཐིག་ལེ་བྱས་ལ། སྤྱི་བོ་མགྲིན་པ་སྟིང་ལྟེ་ལ། །གསང་ 


བར་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི། །མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ཡ་ཞེས་པས། །རང་གི་རྒྱུད་ནི་དག་པར་འགྱུར། །མ་ཞེས་སེམས་དཔའི་སྟིང་རྗེ་དང་། །ཧྭ་ནི་ཤེས་རབ་སྦྱོར་བ་ཉིད། །ཀྭ་མཱ་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱིས། །སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ 
ལ་སྦྱོར་བའོ། །སྙིང་རྗེ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཐབས། །ཤེས་རབ་རང་བཞིན་མེད་ཚོགས་པ། །བདེ་སྟོང་ཨེ་ཝཾ་དབྱེར་མེད་པས། །ལུས་དང་ངག་ཡིད་རྣམ་དག་པའོ། །གང་ལ་མེད་པ་འམ་གང་ལ་དུས། །ཆེན་པོའི་ 
མཐའ་དང་ལྡན་བཤད་པ། །ངེས་པར་ཡིད་ནི་དག་བྱེད་པའི། །སྟོང་པ་ཉིད་འདིར་བསྟན་པའོ། །ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཡ་ཨཏྟ་ཀོཉཱཧཾ། །ནག་པོསྲོག་རྒྱུདལས། སྐད་ཅིག་མ་ཡིས་རྣལ་འབྱར་གྱིས།།རྡོརེའཛིན་བསམ་སྟིང་དང་ཧྭཾ། །ཞེས་པས། དེ་ནས་ 
མྱུར་བར་བཅོམ་ལྡན་འདས། །སྐུ་མདོག་ནག་པོ་ཆེར་འཛིགས་པ། །ཞལ་གཅིག་གཅིགས་པའི་མཆེ་བ་དང་། །བསྒྲད་པའི་སྤྱན་གསུམ་ལྡན་པའོ། །གཡོན་བརྐྱང་སྟབས་ཀྱི་བགེགས་དཔུང་མནན། །མགོ་བོའི་ 
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སྣོད་ནི་ཕྱག་གཡོན་པར། །རྡོ་རྡེ་གྲི་གུག་གཡས་སྲུ་འཛིན། །ཉམས་རྣམས་ཀུན་གྱིས་ཡང་དག་བརྒྱན། །མགོ་སྐྱེས་སེར་པོ་སྟེང་དུ་བརྫེས། །ཀླུ་བརྒྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་ལྟོ་བ་འཕྱང་། །བོང་གེ་ཐུང་ལ་འབྲུག་སྒྲ་སྒྲོག ། 


པ པ ‹,༣=,༨ 3 ~་རེཿ མ་པར་དག །ཨོཾ་ཐ་མུ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཁྱམ་ 
^ ༨ = ༡༡༢ 2༼༨-- ༦༡༥༧ ༡༥ ཿ ང་ཐུགས་ཀྱ་རྡ་རྗ་ན། །ལྷ་ཡ་སྐུ་ ན་ནྣ ༠ 
~ ༡ ལོ།ཊ །ལོ་མ པོར་ཆ།་ ཡངས་སྲ་བསྐར་བ་ཐབས གྭ ང་། །སྐྲ་གསུ་ འ་ རྫ 'ཏ་ཧཱི་ཡི 
༄༅། །འབར་བའི་འོད་ཀྱི་ཕྲེང་བ་འཕྲོ། གོང་གི ཁདིས་ངརྱ་ེ་ལ་ཐཿ ཏང །སུ་གསུང་ཐགས་ །ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་རྡོ་རྗེ་ལའོ། ་བོའ་གཙུག་ཊུ་ཏི ག་སྟེ། 
ངཱ. ༡༩ཀ༢༽་ རི་ག “༡།༠༡༥" ༩ ༢ ར་ཨའི་ཡི ། ་བཞེན་ག | རར འར་ ལོ་བསམ་པར་བྲའོ། ཞེས་པར་བྱའོ། །ཞེས་དང་། འགྲེལ་པར་པདྨལང་བཤ དཱ 
ལ་རྙ། །རྣ་པ་གཡན་པ ་ལྷའི་ལེའུར། དེའི་སིང་ཁར་ཛ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཧྭུཾ་ནག་པོ བྱའ། ། ཟ ཤག ་ 
ནི་འབར་བའེ་མིག་ལྷ་སེ རྐྱང་པ་ལས་མ་གསུངས་ཀྱང་། དྲག་པོའི་བརྟག་པར་ལྟའི་ལེའུར། དེའི་སྟིང་ཁར་རཾ་ལས་ཉི་མའེ་ད ཐོག་མར་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་མཆོད་པ་དང་། སྡིག་པ་བཤགས་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། 
བར་ཨོ། 'བར་གསུངས། ལྔ་བཅུ་པ། ཛཱུཾ་རྐྱང་པ་ལས་མ་གསུངས་ཀྱང་། པྩ ཆོ་རྗེའེ་རང་བཞིན་ཉིང་གསལ་གར། །ལྔ་བཅུ་པར། དེ་ནས་ཐོག་མར་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་མཆོད་པ་དང་། སྡིག ་ར་ 
མགྲིན པར །ཞསྱ་བུ་བར་གསུངས། །ཉི་མ་ལ་གནས་ཧཱུཾ་འབར་བ། །འོད་ཟེར་ལྔ་དང་ལྡན་པ་སྟེ། །རྡ ཆེའི་རང་བཞིན པཔ ་ སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་ལ། ཨོཾ་ཤུ་ནུ་ཏཱ་ 
པ་ཞས་པས། ཀོ་ཧཾ་བྲས་ནས་སྒ་མའི་སྲོད་པས་ (སྦྱངས་ནས། ཞེས་པ་དང་། དང་པོའི་ཛུ་ལས་འོད་བུང་བས་ཁམས་ག: ཚེ་གར་པའི་དང་ཀྲི་ལ་བསྐོམས་པའི་ ། 
སིགས ལྷག་མ་ཉིད། ཨོཾ་ཤུ་ཅུ་ཏ་ཞེས་པའི་སྔགས་དང་། ཀཉཾ་བས་ནས་སྒྱུ་མའསྤྱད་པས་ཐམས་ཅད་སྦྱངས་ནས། གབ པ་ལ་སོགས་པ་བྱསནས། མདུན་དུ་བལྟ་བར་བྱའོ། །ཞེསདང་། གྲི་གུག་བརྩེགས་པའི་ཆྒུད་ཀྱི་ལྷ་བསྒོམས་པའི་ལེའུར། མདུན་དུ་ལྟ་རྣམས་ 
- སོཿ 'ནི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་ 'བཀུག་པའོ། །ཞེས་དང་སྟི་ང་ཁར་རྩུ་ཡེ་གེ་བལྟས་ལ། མཆོད་པ་ལ་སོགས་ 
ལ་སོགས་པས་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་པར་བསྒོམས་ནས། ཧཱུཾ་ནི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་བྱུང་ནས་དེ་བཀུག་ 


483 


¬ 
སྤྱན་དྲངས་ཏེ། །བདུན་པོ་རྣམས་དག་བྱས་ནས་ནི། །རང་གི་སྡིག་པ་དག་ཀྱང་བསྲུང། །ཞེས་དང་། ནག་པོ་སྲོག་གིས་རྒྱུད་ལས། ཧཱུཾ་གིས་བླ་མ་འདོད་ལྷ་དང་། །སངས་རྒྱས་དགེ་འདུན་ཁློ་བོ་དང་། །རིག་པའི་ལྷ་མོ་སྤྱན་དྲངས་ནས། །བདུན་པོ་རྣམ་པར་དག་བྱས་ལ། །ཞེས་དང་དྲག་པོའི་བརྟག་པར་ལྟའི་ལེའུར། ཧཱུཾ 
ཡིག་གི་འོད་ འོད་ཟེར་གྱི་ས་སྲིད་ ་པ་ གསུམ་གྱིས་གདུག་པ་ གསལ་བར་བྱས་ནས བླ་མ་དང་། ཕངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ རྣམསདཔ ལ་ནག་པོ་ ་ཆེན་པོའི་ ་རང་ བཞིན་ དུ་དམིགས་ལ། རང་གིས་མདུན་དུ་བཀུག་སྟེ། མེ མེ་ཏོག་དང་སྤོས་ལ་ ་སོགས་པ་མཆོད་ པའི ཁྱད་པར་ གྱིས་ མཆོད་ནས། སྡིག་པ་ བཤགས་པ་ལ་ 
སོགས་པ་བྱའོ། །དེ་ནས་དཔལ །ནག་པོ་ ཆེན་པོའི་སྟེབས་] ཀྱི་ས། ཕྱམས་པ་ ་ཡ་སོགས་པ་ ་ཚད་ མེད་ པཿ ་བཞི་ ་ཡ་དམིགས་པར་བྱའོ། །ཞེས་དང་ ། འགྲེལ་པར། གདུག་པ་ ་བསལ་ནས་ཞེས་བྱ་ བ་ནི། སེམས་ཅད་ ཐམས་ཅད་ ་འོད་ ཟེར་ གྱིས་ ནག་ པོ་ཆེན་པོའི་ རང་ བཞིན་ དུ་བྱའོ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པས། ལྔ་ བྱུ་ ཡར་ ། 


“ང་ 


རཿ 


བསམ་གཏན་ གྱི་བསྒྲུབ་པར་གས ངས་པའི་རིམ་པས། མདུན་ཀྱི་ ་མཆཱལ་ལ་བདུད་རྩི་ལྔས། ལན་བཅཅྭ་ལྗར་བྱུག་ཅིང་ཟླམ་ཕོ་བྱས་ལ། ཨོཾ་མ་ནི་ བྷ' དྷ་ཡ་ ་ར་ ཧྭ་ཀྭ་ ལཱ་པྲཏྲི་ཏ་ སེ་ཏི་ ཏ་ སྭེ་ ན་ :{ ་ཏ་ཡེ། ཨོ་མྨི་ལི ལཾ མི་ ལི། ། མནྟ་ ནནྷ་པ་ ཡ་ སྭ་ ཧྭ། ཅེས་བརྗོད་ཅིང་། མརཱལ་གྱི་ 
དབུས་སུ་མེ་ཏོག་ནག་པོ་སིལ་མེ་བཀྲམ་ལ། ཧཱུཾ་ལས་བྱུང་བའི་འོ ་འོད་ ཟེར་ན ་ནི། །སྲེད་ གསུམ་ གནས་པའི་ བརྟེན་ པ་ལ། ། །ཕོག་ པས་བཅོམ་ ལྡན་ ནག་ ལོ པོ་ཆེའེ། །རང་བཞིན་ ཉིད་ དུ་བྱས་ནས་ཡང་། །འོད་ དེ་ དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དང་། ། 
ཕྱོགས་ བཅུའི་ སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས། །ནམ་ མཁའི་ཁམས་ ཀུན་ ཁེངས་པ་རྣམས། །རྗེས་བཙུན་མ་ ཧྭ་ཀྭ་ལཱ་ཡི། །ད་ །དཀྱིལ་ འཁོར་ མཆོག་ གི་ གཟུགས་ འཛིན་ པས། །མདུན་ གྱི་ ནམ་མཁར་ གཤེགས་ པར་ 
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༄༅། །གྱུར། །རྡ་རྗེདྲིལ་སྟབས་དབྱངས་དང་བཅས་པས། ཨོཾ། རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཕྲིན་ལས་གཅིག་བསྡུས་གང་། ངན་འགྲོར་འཁོད་རྣམས་བདེ་འགྲོར་སོན་མཛད་པའི། །འགྲོ་བའི་བླ་མ་མི་ཕམ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །བླ་མ་ 


ནག་པོ་ཆེན་པོ་གཤེགས་སྲ་གསོལ། །གང་ཞིག་བྱམས་པའི་ཐུགས་ལས་མ་གཡོས་བཞིན། །གདུལ་དཀའ་འདུལ་ཕྱིར་འཇིགས་པའི་སྐུར་སྟོན་པའི། །དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ནི། །འཁོར་བཅས་ཐུགས་ 
རྗེའེ་དབང་གིས་འདེར་གཤེགས་མཛོད། །དངོས་པོ་རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་གནས་དང་འོང་། །བགྲོད་པ་སྤངས་པས་མཁའ་ལྟར་གྱུར་པ་གང་། །བདུད་རྩིའི་ཟླ་བཞིན་གསལ་།༼འི་ནས་མ་དཔེའི་ལྡེབ་བཅུ་པ་ཆད་འདུག་པས་ 
མགོན་འཕྲིན་གྱི་དཔེ་གཞན་བསབ་ཀྱང་ད་རུང་མ་ཚང་པའི་སྒྱོན་ཡོད་པས་མ་དཔེ་གཞན་རྟེད་ན་བསབ་གནང་ཡོད་པར་ཞུ། བཏབ་དེར་འབྱུང་བ། །དེང་འདིར་སྙིང་རྗེའི་དབང་གིས་གསལ་བར་མཛོད། །ཅེས་སྨྱན་དྲངས་ནས། པདྨ་ཀཱ་མ་ལ་ཡ་སྟཾ། ཞེས་པས་ལྷ་ 


ལར - 


ཚོགས་རྣམས་མཚམ་གྱི་སྟེང་དུ་བཞུགས་པར་བསམ་མོ། །དེ་ནས་གདུག་པ་འདུལ་བ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཡུན་རིང་དུ་གསན་པར་བྱ་བའི་བློསརྡོ་རྗེའི་ཐལ་མོ་སྟིང་གར་བཞགལ་འདུད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱག་འཚལ་བ་ནི། གང་གི་དྲིན་གྱིས་བདེ་ཆེན་ཉིད། །ཡན་ ལག་བདུན་པའི་འདི་འགྲེལ་པ་ལས་འབྱུང་པ་ 


དང་། བཟང་པོ་སྤྱོད་ཕའི་སྨོན་ལམ་ལས་གསུངས་པ་ཇི་ལྟ་བར་རྗེ་བཙུན་མཐོང་བ་དང་དོན་ལྡན་གྱིས་མཛད་པའོ། །མཆན། སྐད་ཅིག་ཉེད་ལ་ འཆར་བ་གང་། །བླ་མ་རིན་ཆེན་ལྟ་བུའི་སྐུ། །རྡོ་རྗེ་ཅན་ ཞབས་པདྒོར་ འདུད། །ཨེ་མ་ཧོ་ངོ་མཚར་རྨད་ ཀྱི་ 
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ཆོས་། །དུས་གསུམ་སང་ ངས་རྒྱས་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ ་ངོ་བོ་ཊཾ ཞིད། །འཁོར་འདས་ཡོན་ཏན་དཔལ་དང་ལྡན། ། །བཀའ་བརྒྱུད་ རིན་པོ་ཆེ་ལ་ ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཤུན་ལ་ བརྩེ བའི་ བློ གྲོས་ཀྱི། ། ། །ཞེ་ 
བས་མུན་པའི་མ་ རུངས་འགྲོ། །འཇིགས་སད་ གཏུམ་ པོ ་འཇིགས ་མཛད་པའི། །ནག་པོ་ཆེ ་ཞབས་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །ཕྱོགས་ བཅུའེ་ ་འཇིག་ རྟེན །ཁམས་རྣམས་སུ། དུས་གསུམ ་གཤིགས་ པའི་ཚྫོ' གས་སངས་རྒྱས།། 
ཀུན་ལ་བདག་ གི ་ལུས་ངག་ ཡིད། ། །རབ་ ཏུ་གུས་པས་ ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། །གསལ་ བར་ བལྟས་པའི་ རྒྱལ་ ་རྣམས་ལ། །རྒྱལ་སྲ སྲས་ སྤྱོད་ པར་སྨོན་པའེ་ ཿ་མཐུས། །གངྒཱའི་རྡ རྔུལ་ སྟེད་ ལུས་རྣམས་ཀྱིས། ། །དྭངས་བས་རབ་ 
བཏུད་ ཕྱག་ བགྱིའོ། ། །ཕྲ་རབ་རྡུལ་གནས་རྡུལ་ །སྙེད་ཀྱི། ཀྱེ། །བཅོམ་ ་ལྡན་འཁོར་ གྱིས་བསྐོར་ བ་དང་། ། དེ་ལྟར་ ཆོས་ཀྱིས་དབྱིངས་གང་བར། རྟེ ་གཅིག་ བདག་ གིས་བསམ་ པར་བྱ། ། །དེ་དག་གི གི་ ནི་ཡོན་ ཏན་ དག ། 

ཆུ་གཏར་ཇི ཇི་བཞིན ་ཆེར་ཡངས་པའི། །རང་བཞིན བསྔགས་པ ་བརྗོད་ པའི 'དབྱངས། །དུ་མས་ ་བསྟོད་ ལ་བརྩོན་ འགྲུས་བྱ། །མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི། ཧཱུཾ རྡེ་བཙུན་ བླ་ཿ མ་ མགོན་ ལོའི་ལྷ་ ཚོགས་ རྣམས། །དགྱེས་མཆོད་ 
དམར་ཆེན་ བདུད་ ཅྩ་ ཨརྒྷ་ དང་། །དབང་ཕོའི་མེ་ ཏོག་བསུར་ ཆེན་སྤོས་ཀྱི་ མཆོག །ཞུན་ མེ་ གྷི ཧཾ་དྲི་ དང་ཤ་ ཆེན་པོའི། །ལྷ་ །ལྷ་བཤོས་དྲག་ པོའ སྒྲ་དབྱངས་ལ་ཟ སོགས་ པ། བླ་ མེད་ཉེ ཉེར་ སྤྱོད་ ཀུན་བཟང་ སྤྲིན་ དུ་ 
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༄༅། །འབུལ། །ཨོཾ་ཤི་བཛྲ་མ་ཧཱཀྭ་ལ་དེ་ལཱི་ས་པ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་ཨརྒྷ་ པྲ་ ཏི་ཙཱ་ཕུ་ཛ མེ་ གྷ ་ས་མུ་ད་ སྤྲ ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཿ ཿུཾ། དེ་བཞིན་དུ་ཐོག་མཐའ་སྦྱར་བའི་པཱྤེ་ནས། ཤཔྡའི་ བར་གྱིས་ཉེར་སྤྱོད་དང་། ངོ་མཚར་ རྣམ་པར་བཀྲ་ 


འ་ཡད་འཕྲག གཟུགས། ། ། སྒྲ་འཛིན ་འདུད་རྩི་ཤིན་ཏུ་སྙན་ པ་རྣམས། །ཚེམ་བྱེ 'བྱེད་ དཱི་ཞིམ་ སྣོམས་དང་མཆོག་ གི་རོ། རོ། །སྣ །སྣ་ཚོགས་ རེག་ བྱའི །ཀྱད་པར་ ང་དུ་མ་ འབུལ། །སྔགས་ཀྱི་ཐོག་མཐའ་གོང་བཞིན་འདྲེ་བའི། ། ཀ་མ་གུ་ཌ་པའྟུ་ 
སལ མཐོ ཐོ་རིས་གསེར་གྱི གྱི་ལྭབོར་ལོ་ལག་ ལྡན་ གཙོ། །རྱུར་ འགྲོའི་ འི་བདག་ ཁོ་ ་ཡིད་ བཞིན ་དབང་གི་ རྒྱལ། ། །ལང་ཚོས་སྒྲེག་ པའི་བུ་མོ་ཁྱིམ 'བདག་མཆོག །བློན་ པོ་ རིན་ ཆེན་དམ་པ་དབུལ་བར་བྱ། ། ། །རཏྣ་སསྟ་པུུ་ 
ཛཾ བཀྲ 'ཤིས་གནས་ པའི་མེ ་ལོང་གྷེ་ཧཾ 'ཾ་དང་། བཅུད་ ཀྱི་སྙིང་པོ་ ་ཞོ་ དང་ དུརྦ་རྣམས། །རྨད་ དུ་བྱུང་ལི ཁྲི་གཡས་ སུ་འཁྱིལ་བའི་ དུང་། །རྐང་ འཐུང་འབྲས་ཐུ་ཡུངས་ཀར་རྣམས་ཀྱང་འབུལ། །མངྒ་ལཾ དཿ བྱ་ ཕྲུ་ཛ། 
རིན ་ཆེན་ལྗོན་པ་ དཔག་ བསམ ་རྐང་འཐུང་དང་། ། །བུམ་པ་བཟང་པོ་འཆི ཆི་མེད་ བདུད་ རྩིའི་ རྒྱུན། ། །མཚོ་སྐྱེས་ཀྱིས་ཁེབས་རྫི རྫིང་བཟང་འདོད་ འཇོའི་བ། །རྟ་ ཡི ་དབང་པོ་ ་རྣམས་ཀྱང་དབུལ་ བར་བཀྱི། །ཡིད་ཿ བཞེན་ 


ཟིན་ཆེན་མཛེས་པའི་རི་དྭགས་མིག །རབ་སྐྱེས་འབྲས་ཀྱི་སྟེ་མ་སྐྱེད་མོས་ཚལ། །ཨུ་དུ་མལཱ་ར་རྫོགས་ལྡན་ནམ་མཁའི་གོས། །བསམ་གཏན་ལྷུང་བཟེད་སྟོང་གསུམ་རྣམས་བཀང་འབུལ། ། ། །རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་རལ་ 
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།་གུ་ཏི་ཀ །མྱུར་དུ་བགྲོད་པའི་སྟོབས་འབྱིན་མིག་གི་དཔལ། །མཚུན་གྱི་ལྷ་ཡི་འཇིགས་སེལ་ཐོད་ལེ་ཀོར། །དབང་ཕོའི་རྡོ་རྗེ་རྣམས་ཀྱང་གུས་པས་འབུལ། །དོན་ཡོད་ནོར་བུའི་ཞགས་པ་ཕུན་ཚོགས་དུང་། ། 
པདྨའེ་དཔལ་དུ་གནས་པ་རྒྱུ་སྐར་བདག །རིན་ཆེན་གཏེར་རྣམས་རྡོ་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུ་སྟེ། །ནམ་མཁའི་ཁྱོན་མཉམ་གྲུབ་པའི་རྫས་རྣམས་འབུལ། །སྙིངས་བྷ་བི་ཤ་ཏི་པུ་ཛ། རྡོ་རྗེ་རྒྱུད་མང་ འཛིན་པ་གླིང་བུ་ 
མཁན་། །རྗ་རྔ་སྒྲོགས་བྱེད་མུ་ཀུནྨ་བརྡུང་མ། །དགོད་དང་སྒེག་པ་ཀུན་ནས་དགའ་བའ་གླུ། རྡོ་རྗེའི་གར་བསྒྱུར་མཐོ་རིས་དཔལ་མོས་མཆོད། །ལག་ན་ཆུ་སྐྱེས་བདུག་པའི༽ཚོགས་ལྡན་མ། །སྒྲོན་མ་དྲེ་བཟང་ 
འཛིན་དང་རྡོ་རྗེའི་གཟུགས། །རྣམ་མང་རོ་དང་སྣ་ཚོགས་བསྒོ་བ་ཅན། །ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེས་རྒྱལ་བ་མཆོད་པར་བྱ། །དེ་ཝི་ཊི་ཤ་པུུ་ཛ། སོགས། དཀར་མོ་ཟླ་བ་ཆོམ་རྐུན་རྡུལ་རོ་ལངས། །ཆུ་དང་བི་ཌ་གྷསྨ་རི་ 
སྟོབས་ལྔ། །ཕུཀྐ་སི་སྟེ་རྩི་རོ་ཤ་བ་ར། །གཏུམ་པོ་སྒྲ་སྒོགས་གཡུང་མོའི་དགའ་བས་མཆོད། །དེ་ལི་ཨྟ་པཱྭ་ཙ། །རིན་ཆེན་གཞལ་མེད་ཕན་བཟང་རྔ་ཡབ་གདུགས། །རིན་ཆེན་པདྨའི་དྲ་བ་དྲ་བ་ཕྱེད། །གོས་ 

ལེ་བྲོས་ཕྲོ། སྟེ་འབུལ། །རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་ཅོད་པན་རྣ་རྒྱན་དང་། །ནོར་བུའི་མགུལ་ཕྲེང་གདུབ་ཀོར་ཞབས་གདུབ་རྣམས། །སོར་མོའི་མཛེས་ 
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བཟང་རིན་ཆེ ན་དུ་མ་ སྣ་ཚོགས་ད ར། །རིན་ཆེན་རི་བོ ས་ཕྱོགས་རྣམས་བཀང་ 


32 


༄༅། །བྱེད་སྐེ་རགས་སེ་མོ་དོ། །རིན་ཆེན་རྒྱན་ཕྲེང་ཕྱོགས་རྣམས་བཀང་སྟེ་འབུལ། །རཏྣ་ཨ་ལཾ་ཀ་ར། །དུར་ཁྲོད་ཀྱིས་བསྐོར་ཐོད་པའི་གཞལ་མེད་ཁང་། །ཐོད་སྐམ་དབུ་རྒྱན་མགོ་ཕྲེང་དོ་ཤལ་དང་། ། 
ལྟོ་འགྲོ་གཅན་ཟན་ཁྲོ་བོའི་ལྤགས་པ་ཡི། །ཤམ་ཐབས་ནམ་མཁའི་ཁྱོད་རྣམས་རྒྱས་བཀང་འབུལ། །འཇོལ་བེར་གྲི་གུག་པདྒོའི་སྣོད་དང་བེང་། །གཡས་གཞིའི་བླ་བྲེས་སྐྲ་ཡི་རྔ་ཡབ་གདུ། །རྐྱལ་མཚན་བ་དན་ 
ནག་པོ་གསལ་ཤིང་ནེ། །དབུགས་བྲལ་དང་བཅས་རྣམས་ཀྱང་འབུལ་བར་བཀྱི། །ཀ་ཌ་ཤཱི་ཨ་ལཾ་ཀ་ར། །ཉོན་མོངས་རྣམ་སྤངས་ཕུང་པོ་ཡེ་ཤེས་ལྔ། །བདག་མེད་ཕ་རོལ་ཕྱིན་དང་ཁམས་རྣམས་ནི། །རྫོགས་ 
སངས་རྒྱས་དྲུག་སྲོག་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས། ' །གནས་སུ་འགོག་པའི་རང་བཞིན་རྒྱན་དག་འབུལ། །མུ་ཏྲ་ཁ་ཏྲ། རྣམ་རྒྱལ་དགེ་པའི་སྟོབས་ལྡན་ བློ་ཅན་གང་། །བྱང་ཆུབ་ སྤྱོད་པར་འཇུག་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ 
བཞེན། †བདག་སླུང་དོན་བཏང་གཞན་གྱི་སྲོག་སྲུང་བའེ། །གོ་ཆ་ཀུན་གྱིས་ཕྱོགས་རྣམས་བཀང་ཏེ་འབུལ། །ས་པ་རི་ལྭ་ར་བསྨི་ཨ་ནེ་ཀཾ་པྲུ་ཛ། མདའ་གཞུརྣ་བའི་རལ་གྲི་མཚོན་གྱི་རྩིབས། །མདུང་རིང་ཐུང་ 


489 


ངུ་གཅིག་དགྲ་སྟ་དང་། །ལྕགས་ཀྱུ་ཕུར་བུ་སྤུ་གྲི་རྩེ་གསུམ་སོགས། །མཆོན་ཆ་དུ་མས་ཞིང་རྣམས་བཀང་སྟེ་འབུལ། །སརྦ་ཤཏཱུཾ་ཕུ་ཛ། མདོག་ནག་འགྱོགས་འགྲོའི་གཙོ་བོ་ནོར་སྐྱོང་མཆོག །ལུག་དང་གཡག་ 


༧, 


3 རྒོད་གཿ གཉིས་སྐྱེས་ནག་པོ ལོ ་རྣམས། །ཀླ་ཡཾ དྲག་ དང་གཙུག་ ཕུད་ལྡན་པ་ སོགས། །རྒྱན་མ་ཐོགས་པས་བཅོམ 'ལྡན་རྣམས་ མཆོད་བཀྱི། ། ། །རྔམ་ ཞིང་ཀུན ་ནས་ མི་ སྡུག་ འཇིགས་པའི པའི་གཟུགས། །གཅིགས་ པའི་མཆེ་བ་ 
རེ དང་པོའི འི་ཟླ་བ་ བཞིན། །ཁྲག་གི་ སྦགས་པའི་མི་ མི་དམན་སྡེར་མོ་ཅན། ། ། །གཅན་ ཟན་ཚོགས་ཀྱིས་ཕྱོགས་རྣམས་བཀང་སྟེ་འབུལ། ། ། །ས་པ་རི་ལཱ་ར་སརྦ་ཤཱ་པ་ ཏ་ཕུ་ཙ། ། ནོར་སྐྱོང་ལུག་ དང་གཅན་ ཟན་གཏུམ་པོ་ ནི། ། 
 ནག་པོ་ རྣམས་ དང་འཕུལ་ ཀྱི་ ྱི་སྐྱེས་བུའི་སྙིང། ། ། །གསང་སྔགས་ སྟིང་པོར་ བྱས་དང་སྣ ་ཚོགས་ཤ ། མང་ ཕོའི་རིགས་ ཀྱི་ སྨྱོས་བྱེད་ རྣམས་ཀྱིས་མཆོད། །ས་མ་ཡ་ཏཱ་བྱ།། མཏཱལ་འོག་ནས་འབྱུང་བ་བཞིན་བཤམས་ལ། | སྐབས་གསུམ་ 
ཆི གྲོང་གིས་མཚན་ པའི ལྷུན་ པོ་དང་། །རིན ་ཆེན་ཡོ་བྱད་ རྗོགས ་པའི་བླིང་རྣམས་ དང་། །རིན་ ཆེན་ ་ས་འཛིན་ ་རྣམས་ དང་བདུད་ རྩིའི་མཚོ། ། ། །དག བྱེད་ མུ་ཁྱུད་ ྱོགས་རྣམས་བཀང་ སྟེ་ འབུལ། །ས་པ་ རི་ ལཱ ར་མཆྦལ་ 
རཱ པུ་ཛ། འགྲེལ་པར་འདི་ཡན་གྱི་སྔགས་ཀྱིས་མཆོད་པར་བྱའོ་ཞེས་པས། ཨོཾ་ཤྲི་བཛྲ་མ་ ཧྭ་ཀཱ་ལ་ས་ པ་རི་ལཱ་ར་ཨཾ་དཾ་པྲུ་ཛ་དཾ་ པྱྭ་ཛ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། མ་ར་མ་ ར། གཱྟ་ཧྲཾདྟ་བནྡ་བནྫ། ཧ་ན་ཧ་ན། ད་ཧ་ད་ཧ། གྱས ཙ། དཱ་ན་མེ་ཀེ་ན་ 
- ཟླ ཧཱུ་སྭ་ ཧྭ། གདུ གདུག་པ་འདུལ་བ་དང་། སངས་རྒྱས་གྱི་བསྟན་པ་ ཡུན་རིང་དུ་གནས་པར་བྱ་བའི་བློས། རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་སྟིང་ཁར་བཞག་ལ 'འདུད་པའི་ཚུལ་གྱིས། གང་གི ་དྲིན་ གྱིས་བདེ ་ཆེན་ཉི ཉད། །སྐད་ཅིག་ ཉིད་ལ་ འཁའར་ཁ་ གང་དང་། ། །བླ་ ར་ རིན་ ཆེན ལྟ་ བུའི་ སྐུ། ། ། ˆ 


[ོ ༢. =; 
།ི༅། །བཀའ་བརྒུད་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཡནལག་བཏགཔ་འི་འེལཔ་ལས་ཐུངབ་དང་།བཟ་་སྱོད་པའི་སོནལམ་ལབ་འབུངབ་་ྟབརབགག་གསབསྒིགས་པའོ། ཀུན་ལ་བརྩེ་བའིབློ་གྲོས་ཀྱིས། །ཞི་བས་ཡིན་པས་མ་ 


རུངས་འགྲོ །འཇིགས་སླད་ གཏུམ་ པོའི་གཟུགས་ མཛད་ པའི། །ནག་པོ པོ་ཆེ ་ཞབས་ཕྱག་ འཚལ་ལོ ་ལོ། །ཕྱོགས་ བཅུའི་འཇིག་ཊ རྟེན ན་ཁམས་རྣམས་སུ། །དུས་གསུམ གཤིགས་ པའི་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །ཀུན་ལ་བདག་ 
ཤཾ གིས་ལུས་ངག་ ཡྲི ད། །རབ ་ཏུགུས་པས་ཕ ཕྱག ་འཚལ་ལོ། ། །གསལ་བར་ བལྟས་པའི་ རྒྱལ་རྣམས་ལ། །རྒྱུལ སྲུས་ སྤྱོད་ པའི་ སྨོན་ པའི་ མཐུས། ། ། །གང་ གིའི་ རྡུལ་ རྙེད་ ལུས་རྣམས་ཀྱིས། །དང་ བས་རབ་བཏུད་ ཕྱག་ 
- བཀྱིའོ། །ཕྲ་རབ་ རྡུལ་ གནས་རྡུལ་ སྙེད་ ཀྱིས། །བཅོམ་ 'ལྡན་ འཁོར་ གྱིས་བསྐོར་ བ་གང་། ། །དེ་ལྟར་ཆོ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་གང་བར། ། ། རྩེ ”་གཅིག་ བདག་ ་གིས་བསམ་ པར་བྱ། །དེ་ དག་ གི་ ནི་ ཡོན་ ཏན་ང དག །ཆུ་གཏེར་ཇེ ཇི་ 
བཞེན་ ཟི ཡངས་ པའི། ། །རང་ བཞིན་ བསྔགས་པ་ བརྗོད་ པའི་དབྱངས། །དུ་མས་ བསྟོད་ ལ་ བཅོན་ འགྲུས་བྱ། ། །ཕྱོགས་ བཅུའི ཁྱོན་ ཁེབས་ མཆོད་ཿ པའི་ སྤྲིན། ། ། །ཡུལ་བྱུང་བསམ་ཡས་དུར་ ཁྲོད་ཀྱི། ཀྱི། །བཀོད་ པ་ 
འབར་བ་དུ་མ་ ཡིས། །རྗེ་ རྗེ་བཙུན་ནག་པོ པོ་ཆེན་པོ་ པོ་ མཆོད། ། །བཟང་ ལོའི་ ཆུ་སྐྱེས་ཕྲེང་བ་ རྣམས། །རྨད་ བྱུང་རོལ་ མོ་ བྱུག་པ་དང་། །སྣང་གསལ་ མཆོག་ དང་བདུག་ སྤོས་ཚོགས། ། །རྒྱལ་བ་རྣམས་ལ་ མཆོད་ པར་ 
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བགྱི། །རྣམ་ བཀྲའི་བསྒོ་ ་བ་སྣ་ཚོགས་དྲི། །ཅུརྫ་ཕུ་ཊ་ལྷུན་པོ་ ་བཞིན། ། །ངོ་མཚར་རྗེས་འབྲེལ་བཀོད་པ་རྣམས། །རྗོགས ་སངས་རྒྱས་ཀུན་རྟག་ ཏུ་མཆོད། །གཞན་ཡང་མཆོད་སྤྲིན་བླ ་མེད་པ། ། །རྒྱ་ཆེན་ ས་གསུམ་ 
རྦི ཁེངས་པ་ རྣམས། །བཅོམ་ལྡན་ གུན་ལ་བདག་གུས་པས། །རྒྱུན་མ ་མེ་ཆད་པ་འབུལ་བར་བྱ། །ལེགས་ བྱས་མུན་པ་ བཞིན་ བྱེད་ པལ ། །སྡིག་ པའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ ་དག་ནས། །སྡུག་བསྔལ་མྱ་ངན ་གོང་ཁྱེར་དུ། །འཇུག་ 
རྨ པར་གང་བྱས་བཤགས་པར་ བཀྱི། ། ། །ཆགས་ དང་ཁྲོ་བ་གཏི་ ་མུག་ གི །དབང་དུ་གྱུར་པས་ལུས་དང་ངག །ཡིད་ ཀྱིས་མི ་དགེའི་ལས་བགྱིས་པ། །མཐའ་དག་སོ་སོར་ཡང་དག་བཤུགས། ། །ཕ་རོལ་ རརྣམས་ལ་ བགྱིད་ 

རྩ་ལ་དང་། ། ། །དེ་ལ་ཡི་རང་རྣམ་ བཤགས་ཅིང་། །སླར་ ཡང་དེ་ ་དག་ མི་རྩོམ་པའི། །བཏུལ་ཞུགས་འཛིན་པ་ཉིད་དུ་བྱ། ། ། །ཞེ་བའི་ ཡོན ་ཏན་དཔལ་འབྱོར་ ར་དག ། །ངེས་པར་འབྱུང་བའི་རྒྱུར་གནས་པའི། { །དགེ་ བ་སྤྱོད་ 
པའི་བློ ་ཀྲོས་ལ། །རྗེས་སུ་བདག་ནི་ཡེ་རང་ངོ། ། །ཕྱོགས ་བཅུའི་བདེ་ དེ་གཤེགས་ར སངས་རྒྱས་སྲས། །རང་རྒྱལ་དགྲ་ བཅོམ་ཉན་ ཐོས་དང་། ། ! །སྐྱེས་འགྲོའི་ ་ལེགས་ བྱས་ཚོགས་ 'ཀུན་ལ། །རྗེས་སུ་ཡི ་རང་ཡོངས་སྲ་ 


¦£&>& ༦. ` 
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སྒོམས། །སྟོབས་ བཅུ་མངའ་བ་འགའ་ ཞིག་ ནི། །ལེགས་བཤད་ རྩིབས་ཅན་ཡི་ བསྒྱུར་བ། ། ། །དེ་ལ་ འགྲོ་བའི་ དགེ་ལེགས་སླད། །ཆོས་ཀྱི་ དགའ་ སྟོན་ བྱིན་ པར་བསྐུལ། །སྔོན་ སེམས་ཅན་ཕྱི ཕྱེར་སངས་རྒྱས། ། 


༄༅། _།བསྒྲབས་ ནས་ཐོབ་ཆེ་ བདུད་ རྩིའི ཆར། །གཞན་ ལ་འབེབས་པར་མི ་མཛད་ ལ། །དང་པོ་སྨོན ་བཞིན་ སྤྲ ་བར་ ང་བསྐུལ། །གང་ གིས་བཤད་ པའ འི་ལེགས་ བརྗོད་ རྣམས། །ཕྱོགས་ བཅུ་ཚུལ་ བཞིན་ རྒྱས་ 
པ་དང་། །སྡིག་ མེད་ ལེགས ་བྱས་ཡོངས་དུལ་ སེམས། །འདི་ དག་ བསྲུང་ལ་བསླུལ་བར་ བགྱི། ྡ་རྗེའི་ཊ ལུས་ནི་ འགྲུབ་བཞིན་ དུ། །སླར་ཡང་མྱུར་ དུ་འདོར་ བཞེད་ པའི། །དེ་ནི ནི་ལེགས་པ་གང་ ཡིན་ལ། ལ ། །བརྟན་ 
„ །པར་ གནས་ཕྱིར་ གསོལ་བར་ བཀྱི། ། །མྱང་ངན་འདའ་བར་ དགོངས་པ་ ལ། སྐྱེ་འགྲོའི་ ཕན་པ་ དམ་ པའི་ ཕྱིར། ། ། །འཇིག་ རྟེན་ རྡུལ་སྟེད་ བསྐལ་པར་ཡང་། ། །བཅོམ་ ལྡན་ ༣ ་ཤེས་དཔག་ བསམ་ ཤིང་། ། ། །ཡོན་ ཏན་ 
འཾ རྣམས་ འབྱུང་ཡིད་ བཞིན ་ཆོས། །པད་རྫིང་ཡང་ལྟའི་དགེ་འདུན་ལ། ལ །རྟག་ པར་སྐྱབས་སུ་བདག་ མཆིའོ། ། །དངོས་པོ་ ་དང་༔ བྲལ་ ་གཟུང་འཛིན་ སྤངས། །ཆོས་བདག་མེད་པ པ་མཉམ་ པ་ཉེད། །མ་ སྐྱེས་སྟོང་པ་ སྟིང་རྗེ་ 
དག ད་ དབྱེར་མེ མེད་ བམས བཅོམ་ ཅོམ་ལྡན་ སྟུ པ་ མཆོག་ ་རྣམས་དང་ ། །རྒྱལ་ བའི་ རྣམས ཀྱི་ འདི། སྦྱིན སོགས་ རིམ་པ་ ་པ་བླ་ མེད་པ། །བདག་ གིས་ཡ ཡོངས་སུ་བསྟེན་ པར་ རྭ །མ་རུངས་ 
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པའི་ཡན་ལག་བདུན་པ་ཇོ་བོ་རྗེས་གསུངས་པ་དང་མཐུན་པར་བཀོད་པ། ! ཕྱག ་འཚལ་མཆོད་ པའི་གནས་རྣམས་དང་། །བཤགས་དང་རྗེས་ཡི་རང་ ང་བྱ་བ། །དེ་ །དེ་དག་ བྱེད་པོ་དེ་ དག་ ནི། །སོ་ །སོ་སོར་དམིགས་ པའི་རང་ ང་བཞིན་ དྭག །མཉམ་ 
མཐོང་སྒྱུ་ མའི་ལུས་ཅན་དོན། །བྲག་རིའི་ འེ་ངག་ བཞིན་ མ་ སྐྱེས་ཚོས། ། ། །སྟོན ་པར་སྒྱུ་འཕྲུལ་སངས་རྐྱས་བསྐུལ། །སྐྱེ་ འགག་ མིན་ པའི་ དབྱིངས་ལ་གང་། །ཅིག་ །དུ་བཞུགས་ པའི་རང་བཞིན་ རྟོགས། ། ། །རྨི་ལམ་ གྲོང་ 

གནས་སྐྱེ་འགྲོ་ལ། ། །ཕན་པར་བྱས་ པས་ཆོས་དབྱིངས་ལྟར། ། །ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་ བར་བདག་ གིས་བྱ། ། །ཞེསཔ་དང་། ཚོགས་ཞིང་བསྡུས་པ་ནི། རང་ཉིད་ སྐད་ ཅིག་ ༈གིས་རྡོ་རྡེ རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོར་ གསལ་ བའི་ སྤྱི་བོར་ཨོཾ། ཨོཾ། མགྲིན་ 
པར་ཨ། ། ཐུགས་ ཧཱཾ ཧྷཾ་གི་འོད་ ཀྱིས་མདུན་ གྱི་ནམ་མཁར་དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་ཡེ ཤེས་ཀྱི་ དཀྱིལ་འབོར་གསལ་བར་ ད་གྱུར། ། དྲུང་མཁའ་སྤྱོད་པས། རྡོ་རྗེ ་ནག་ ཕོ པོ་ཆེན་པོ་ པོར་ཕྱག ་འཚལ་ཞིང་། བསམ་ཡས་ མཆོད་ སྤྲིན་ 
དུ་མས་རབ་ མཆོད་དེ། །འགལ་འཁྲུལ་ཉེས་པ་མ་ལུས་རབ་ བཤུགས་ ནས། །མངོན་སྤྱོད་ རྟུལ་ ཞུགས་འབར་ལ་ རྡེས་ཡི་རང། །ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོའི་ ཆོས་འཁོར་ བསྐོར་ བར་གྱུར། །རྟག་ ཏུ་མྱང་ངན་མི་ འདའ་ 
བདག་གསོལ་ལོ། །འགྲོ་བ་མཐའ་དག་ཁྱོད་དང་དབྱེར་མེད་པའི། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་གེགས་མེད་ཐོབ་ གྱུར་ཅིག །ཕྱི་ནས་བཟོད་གསོལ་བྱས་ལ་ཞེས་གསུངས་པས། བདག་ནི་ཉོན་ ་མོངས་དབང་གི་འདིར། །འགལ་བའི་ནོངས་ 


];;8;;¬& ༦ 


༄༅། །པ་ཅི་མཆིས་པ། །སྙིང ་རྗེ་ཆེན 
སྟིང་ཁ ར་བསྡུའོ། །དེ་ནས་ཚད་མེད་པ་བཞིན་ལ་དམི་གས 


ཀྱི །ཕྱག་རྒྱ རྒྱ་སྭ་མ་ པ་ཀི་བྱམས་པ། སྨོན་ལམ 


རྣམས་ཀྱིས་ནི། །བརྩེ་བས་བཟོད་པ་མཛད་ དུ་གསོལ། ། །ཨོཾ་ སུ་གྷ པདྨ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལཱ་ ཡ་མུཿ ་བཛརྲ་མུཿ འགྲེལ་པར་ཚོགས་བསགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བདག་ལ་བསྟིམས་པར་བྱའོ། །ཞེས་པས་ 


ེནིས་སྟེ་སྐུ་ལས་ཀྱི། །ཕྱག་རྒྱ་དང་སྤྱན་སྙིང་རྗེ་ཐབས། །ཡུལ་སྟེ་སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ལྟེ་བའི། །པདྨ་སྦྲལ་པའི་འཁོར་ལོ་གནས། །བེ་ནི་ཆུ་སྟེ་གསུང་ཆོས 


ཆེན་པོ་རྣམ 
་པ་ནི། (ཨེ 
དྡ 


རྡེ་རིགས་ ཀྱི་གཙོ། །སྙིང་ཁའི་འདབ་ བརྒྱད་ ཆོས་འཁོར་ ར་བསྐོར། །མ་ནི ་མེ ་སྟེ ཐུགས་ ཕྱག་རྒྱ རྒྱ ། །ཆེན་པོ་ ་གྲོས་དཀར་ པདྨོའི་བདག །དགའ་ བ་ སྟོབས་ དང་ མགྲིན་ 


༥༣ 
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པ་ཡི།། ། །བཅུ་དྲུག་ ལོང་སྤྱོད་འཁོར་ ལོའོ། །ཡ་ནི ་གཉིས་མེད་ རླུང་ཉོན་མོངས། །དམ་ཚེག་ཕྱག་ ་རྒྱ་ལས་ཀྱི་གཙོ། །ྒྲོལ་ མ་ བཏང་སྙོམས་ཡེ ་ཤེས་སྦྱོར། །སོ་གཉིས་བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོ་འོ། | །ཨེ་བཾ་་ཡ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ ཧུ 


༢772 ¬> ༨ རོ ཧྭ ༣ 


ཨརྒ ཀོ ཧཾ། ཞེས་ངྭ་རྒྱལ་བྱ། འདི་ནི་དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཅེས་གསུངས་པ་ལ། འགྲེལ་པར། ཚེགས་བསགས་པའི་ ་དཀྱིལ་འཁོར་བདག་ཉིད་ ་ལ་བསྟིམས་པའོ། །ཞེས་དཀྲལ་མོད་ཀྱི། འདིརྭ་སྐབས་ཀྱི་ས། ཚིག་བཅད་འདིའི་དོན་སྟོན་པར་གོ་ནས། ཀླིང ང་གཞིའི་ སྐབས་ཀྱི འགྲེལ་པ་ལས་བདག་ 
གི་བཏུས་སོ། །དེ་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོས་བལྟས་སྟེ། འཁོར་ བར་གནས་པའ་ འི་སེམས་རྣམས། ། ། །ཡུན ་རེང་བདེ་ བ་དམ་པ་དང་། །འདི་ ཡྲི ཕུན ་ཚོགས་ བདེ་ བའི་ དཔལ། རྒྱུ དང་ལྡན་པ་ ཉིད་ གྱུར་ ཅིག ། །འཁོར་ བར་ 
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གནས་པའི་སེམས་ཅད་རྣམས། །སྡུག་བསྔལ་ཕྲག་བརྒྱས་མ་རུངས་པ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་དང་། །སྡུག་བསྔལ་རྒྱུད་དང་བྲལ་གྱུར་ཅིག །འཁོར་བར་གནས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས། །བརྟེན་དང་ 
གྲོས་ཚུལ་བཞེན་བརྟེན་གྱུར་ཅིག །བསྡུས་པ་བྱེད་ན། སེམས་ཅན་བདེ་ལ་ཉེ་བར་བསྡུད། །སྡུག་བསྔལ་རྒྱུད་འབྲས་མཐའ་དག་བྲལ། །ཟག་མེད་བདེ་བ་ 


སྡང་བའི་བྱ་བ་ནི། །སྤངས་ནས་སྟོམ་པར་གནས་པ་ཡི། བློ་ 
! རྒྱུན་མི་འཆད། །ཆོས་བརྒྱད་སྤོངས་བའི་བཏང་སྟོམས་སོ། །དྭག་ཕོའི་བརྟུག་པ་ལྷའི་ལེའུར། སྟོང་དང་མི་སྟོང་རང་བཞིན་གྱི། །ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་པར་དག །དངོས་པོ་སྙིང་པོ་བསྡུས་ པ་ནི། །སྟོང་པ་ཉིད་དོན་གསལ་ 


ར་བྱེད། གཉིས་སུ་སྣང་བའམ་དངོས་པོ་རྣམས། །གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ཡི། །སྟོང་པ་ཉིད་དུ་སྒོམ་པར་བྱའོ། །ཨོཾ་ཤུ་ནུ་ཏཱ་ཛྷཱ་ན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨརྨ་ཀོཉཧཾ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ནམ་མཁར་ནེ། འགྲེལ་པར་ཉི་མ་ 
་པ་ལས་མེད་ཀྱང་། དྲག་པོའི་བརྟག་པར། སྟོང་པ་ཉིད་ལས་ཡི་གེ་བཾ། །སྣ་ཚོགས་པདྨ་ཉི་མར་བཅས། །ཅེསཔས། པཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་པདྨའེ་སྟེང་། །རཾ་ཡཾ ག་ཡོངས་ སུ་གྱུར་པ་ལས། །ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྟེང་དུ་རྟུཾ། །འགྲེལ་པར་ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཧྭུཾ་ལས་སྤྲོ་བར་ 


༧21 


227. 


(3 


ངཿ 


བཤད་ཀྱང་། དྲག་པོའི་བརྟག་པར། འོད་དུ་ཞུ་ནས་གྲི་གུག་གྱུར། །ཡུ་བ་ཉི་མ་ཧཱཾ་གིས་མཚན། །ཧཱུ་གི་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་རྣམས་སུ། ] གྲི་གྲུག་འོད་དང་བཅས་པ་སྤྲོ། །ཅེསདང་། ཁྲོ་བོ་སྤྲོ་བ་དངོས་སྲ་མ་གསུངས་ཀྱང་། གདུག་པ་མ་ལུས་བསལ་བྱས་ནས། ཅེས་གསུངས་པའི་འགྲེལ་པར། ཁྲོ་བོ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་བཅུ། ། 
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༄། །སྤྲོས་དང་ཕྱོགས་བཅུའི་བགེགས་རྣམས་བཅོམ། །ཞེས་བཤད་པའི་དོན་དུགོ་ནས། དེ་ཉིད་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས། །རྡོ་རྗེའི་གྲི་ གུག་ལྟེ་ཿ བ་ལ། །ཉི་མ་ལ་ གནས་ཧྩུཾ་གི གིས་མཚན། ། ། །འོད་ཟེར་འབར་བའི་ གཟུགས་སུ་གྱུར། ། །ཧཱཾ་ལས་གྲི་ 
གུག་འབར་བ ་ནི། །འོད་ དང་བཅས་པ་ བཅཅུ་འཕྲོས་ནས། །ཕྱོགས་བཅུར་ གནས་རྣམས་ 'ཡོངས་གྱུར་ལས། །ཁྲོ་བོ་ནག་པོ པོ་ཆེན་པོ་ པོ་བཅུ། །གྲི་ །གྲི་གུག་ ཐོད་པ་འཛིན་པ་པོ། ། །མདོག་ ནག་ འཇིགས་ པའི་གཟུགས་ འཕྲོས་ 
ཏེ། །ཕྱོགས་ སྐྱོང་ལ་ ་སོགས་ བགེགས་ཚོགས་ཀྱི ཀྱི། ། ། །མགོ་ བོའི་སྟེང་དུ་རབ་འདུག་སྟེ། །ཏིལ་ 'གྱི་ཚད་ཏུ་གཏུབས་ བྱས་ནས། །ཞྲོ་བོ་ བགེགས་ ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་ཀུན། །འོད་དུ་ཞུ་ནས་འོག་ཏུ་ནི། །རྡོ་རྡེའི་ས་གཞི་ 
ལོགས་རྣམས་སུ། །རྡོ་རྗེ་ར་བ སྟེང་ དུ་ཡང་། །རྡོ་རྗེའི་གུར་ཁང་རབ་ཡངས་པ། །འབར་བའི་ཕྲེང་བ་འཕྲོ་བར་འགྱུར། །དྲ་པའི་བརྟག་པར། གྲི་གུག་གྱུར་དང་ར་པར་གྱུར། །དེ་ཡི་དབུས་སུ་ཆོས་འབྱུང་བསམ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། རྡོ་རྗེའི་ར་གུར་མ་ 
གསུངས་ཀྱང་ { འགྲེ ལ་པར། འོད་དུ་ཞུ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཡི། །ར་བ་གྱུར་དང་ས་གཤི་གྱུར། །དབུས་ཀྱི་ཧཱུཾ་ ་ཡས་འོད་ཟེར་ནི། ༈ །ཤྭབོར་ལོའི་ནང་དུ་རབ་འཕྲོས་ཏེ། །གྲི་གུག་ར་བ། བླ་ འེ་གྱུར། །དབུས་སྲུ་ཨེ་ ཡི རྣམ་ པ་ ལས། །ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་བསམ་པར་ བྱ། །ཞེས་གསུངས་པས། སླར་ ཡང་ཧཱུཾ་ ལས་བྱུང་བ་ 
ཡི། །འོད་ཟེར་ཕྱོགས་ཀུན་དུ་འཕྲོས་པས། །རྡོ་རྗེ་གུར་གྱི་ནང་དུ་ཡང་། །ལོགས་སུ་གྲི་གུག་ར་བ་དང་། །སྟེང་དུ་བླ་རེས་ཆེན་པོར་གྱུར། །འགྲེལ་པར་བསྲང་བའི་འཁོར་ལོ་གཟུང་བ་དང་རྣམ་པར་པའོ། །ཞེསཔས། གཟུང་བ་རྣམ་དག་ 


། 


[81 ༦ ©; 


༡ 


བདག་ཉིད་དོ། །སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་དེ་ནང་དུ། །ཨེ་ཡི་རྣམ་པ་ལས་བྱུང་བའི། །ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནནས་ཁ་དེག་གི་དབྱེ་བ་རྒྱུད་འགྲེལ་གཉིས་ལས་ཀྱང་མ་གསུངས་མོད་ཀྱི། འོན་ཀྱང་ཁ་དོག་མེད་པའི་གཟུགས་སྒོམ་དཀའ་བས་རེ་ཞིག་ཆོ་ག་གཞན་ནས་གསུངས་པའི་ 


བ་རྟཀ་ལྟརི་གསུམ་གྱི་མན་ངག་ནི། ཤུ་ནྱ་ཏཱའི་རྗས་སུ སྟོང་པའི་ངང་ལས་རྩུ་གི་གླུས་བསྐྱེད་པའི་བསྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་སྨུག་ནག་རྩིབས་བཅུ་དང་ལྡན་པའི་དབུས་སུ་པདྨ་དང་། ཉི་མ་དང་རོ་ལ་གནས་པའི་ 
བདག་ཉད་བཅོམ་ལྡན་འདས། ལེགས་ལྡན་ནག་པོ་ཆེན་པོ་སྐྲུ་མདོག་དམར་ནག །དར་ནག་གི་འཇོལ་བེར་དགུ་བརྩེགས་གསོལ་བ། ཕྱག་གཉིས་ཀྱི་ཙན་དན་གྱི་བེང་གི་རྩེ་མོར་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ 
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རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་རྩེ་དྲུག་པ། རེ་རེའི་སྟེང་འོག་གཉིས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་། རྡོ་རྗེ་རྣམས་གཡས་སྲ་འཁོར་ཞིང་། བར་པ་གཉིས་གཡོན་དུ་འཁོར་བས། ཤ་ཁྲག་རྣམས་འཐོར་བཞིན་པ་སླར་ཡང་ 
གཟུགས་སྲུ་གུབ་ཅིང་ཇི་ལྟར་གྲུབ་པ་དེ་ལྟར་ལུས་དུམ་བུ་བརྒྱར་བཏུབས་ཅིང་། རྡུལ་དུ་བརླག་པར་བྱས་ལ། ཡང་གཟུགས་སུ་གྲུབ་པ་ལ། ལས་ཀྱི་ཕོ་ཉས་རོ་འཛིན་ཡང་དག་པར་ཕྱུང་སྟེ། ལྟེ་བར་སླེབས་ཕ 


ཤ༡༽ ༄༅། 
ལ་འཁོར་ལོ་དང་རྡོ་རྗེའི་རྭ་དང་སྟིང་ཁའི་འཁོར་ལོ་དང་ལྟེ་བའི་འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་དུམ་བུ་གསུམ་དུ་བཏུབས་པར་བྱས་ཤིང་། རང་ཡི་དམ་གྱི་ལྷར་གསལ་བའི་ལྐོག་མར་གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་འོད་ཟེར་འབར་ 
བ་ལས་སྐྱེས་པའི་གསེར་གྱི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་གེས་མཚན་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་རབ་དུ་འབར་བས་ངག་གི་ཉེས་སྐྱོན་མཐའ་དག་སྲེགས་པར་བྱེད་བཞེན་པས་རབ་དུ་རྣམ་པར་དག་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཙཌཱ་མ་ཧཱ་ཀྭ 


བྲོལ 


ལ་བཛྲ་དྱི་ནི་ཧཱུཾ་ཧུཾ ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ ཞེས་ཉིཤུརྩ་གཅིག་སོགས་གང་རུང་བརྗོད། རང་གི་འོད་ཀྱི་ཕྱི་ནང་སྒྲིབ་པ་མེད་པར་གསལ་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་པ་དེ་དག་གི་མདུན་ཕྱོགས་སྲ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་སྲས་མཆོག་ནག་པོ་ 
ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོའི་ཚོགས་དང་། འཇིག་རྟེན་པའི་རིགས་ཀྱི་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའི་ཚོགས་བསམ་མི་ཁྱབ་པས་བསྐོར་བའོ། །བདག་ཉིད་ལས་སྤོས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཆུང་དུ་ཞིག་འཕྲོས། གཙོ་བོའི་ 


ཐུགས་ཁར་ཐིམ་ པས། དེ་དང་དབྱེར་མེད་ དུ་གྱུར་ཏ པའི་ རྐྱེན གྱིས་བསྐུལ་ བས། ། ལས་མཁན་ རྣམས་ ཕྱི་རྟེན་ འཛིག་ རྟེན་གྱི གྱི ཁམས་མཐའ་ ༨དག་ཁྱ ཁྱབ་པར་ གཤེགས་ཤིང་། ། བསྒྲལ་བར་ འོས་པའི་ ལོག་པར་ ལྟ་ བ་ 
( རྣམས། སྐད་ ཅིག་ གིས་བཀུག་ སྟེ་ཤ་ དང་ཁྲག་ གཏོར་ མའི་རང་བཞིན ་ཅན་ ཡེ ཤེས་ཀྱི་མགོན་ ་ལོ་ ་འཁོར་དང་ བཅས་རྣམས་ཀྱིས་དྲག་ ཏུ་གསོལ་ བས་དགྱེས་ཤིང་། ། སེམས་དམ་ལ་བཏགས་ཏེ། ། བཀའ་ བཞིན་རྗེས་ 
' #( སུ་བསྒྲབ་ པའི་ལས་མཁན་ དུ་གྱུར། ( ཨོཾ་ཙྟཌ། མ་ པ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་གནོད་ བྱེད་ཨཾ་ད ་དྭ་ ་བ་ལིང་ཁ་ཁ་ ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ཞེས་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་སོགས་བཟླའོ། །དྲག་པོའི་བརྟག་པར་འབྱུང་བ་རིམས་བརྩེགས་གཞལ་ཡས་ཁང་མ་གསུངས་ཀྱང་། འགྲེལ་པ་ལས་འདི་ལྟར་གསུངས་སོ། ། 
དེའི་དབུས་སུ་ཕཾ་ཡིག་ལས། །རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གཞུ་ཡི་དབྱིབས། །སྔོན་པོ་བ་དན་གྱིས་མཚན་སྟེང་། །རཾ་བྱང་མེ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། །ཟུར་གསུམ་དམར་པོ་རེ་བས་མཚན། །དེ་སྟེང་བཾ་ལས་ཆུའི་དཀྱིལ་ 


འཁོར་། ༈དཀར་པོ་ཟླུམ་པོ་བུམ་པས་མཚན། ། ། །དེ་སྟེང་ལམ་བྱུང་པའི་དཀྱིལ་འཁོར། གྲུ་བཞི་སྲེར་པོ་རྡོ་རྗེས་མཚན། །དེ་སྟེང་བྷཾ་ལས་འཁོར་ལོ་སྟེ། ། ། །འཁོར་ལོའི་སྟེང་དུ་བྷུ་གྱིས་མཚན། ། ! །དེ་དག་ཡོངས་སུ་ 
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གྱུར་པ་ལས། །ག །གཞལ་མེད་ཁང་པ་ཆེན་པོ་ནི། །ས་མན་ཏ་ཤྲིའི་དབང་ཆོག་དུ། ། ཕྱི་ནས་རིམ་བཞིན་དཀར་པོ་དང་། །སེར་པོ་དམར་པོ་ལྗང་ཁུ་དང་། །ན །ནག་པ་རྣམས་ཀྱ་རྩག་པ་ལྔ། །གྲུ་གཞེ་པ་ལ་སྒོ་བཞི་པ། ། 


༄༅། །ཀ་བ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཡང་དག་བརྒྱན། །རྟ་བབས་བཞི་ཡིས་རྣམ་པར་མཛེས། །སྣ་ཚོགས་རིན་ཆེན་མེ་ཏོག་གི །དྲ་བ་དྲ་ཕྱེད་ཡང་དག་ལྡན། །ཟླ་ཕྱདརྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་མཛེས། །དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ ཀྱིས 
ཉེ་བར་བརྒྱན། །དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་ཀྱི་ཕྱོགས་དག་ཏུ། །མེ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་རབ་འཇིགས་འབར། །འདི་སན་མརྟ་ཤྲིས།སྣ་ཚགས་རྡོརྗ། སྣ་ཚོགས་པདྨ་བད་ཀྱང་། རྒྱད་འགྲེལ་རྣམས་སུཁ་གསལ་པས་བཀོད། དབུས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨའི་ 
སྟེང་། ༈ཉིན་མོར་བྱེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། །གནས་པ་དབུགས་བྲལ་སྟིང་ཁར་ནི། །ཁྫ་བཅུ་པའི་དགོངས་་ལས། སྟོན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དགྱེསང་རྡ་རེ་ནི། ྒུྡརེ་འཛིནཔ་ཡིན་ལ་སེམས་ཅན་གྱིསྡུག བསྔལ་བསལ་བའི་དོནདུ།ནག་པོ་ཆེན་པོར་སྟོན་པ་ཡིན་ 
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པར་གོ་སྟེ། ཕྱག་གཉིས་པ་དང་། བཅུ་དྲུག་པ་སོགསབཞེངས་པའི་དོན་དུ། ལྷ་མོས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིད་ལས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་བསྐུལ་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། ནག་པོ་ཆེན་པོའི་སྲོག་གི་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལྷ་ཕྲིན་ལས་འདུས་པའི་རྟོགས་པ་ལེའུདང་པོ་ ར། བཅོམ་ལྡན་འདས་དྲེགས་པ་ཅན་འདུལ་བའི་དེ་ 


>ˆ༨ 


ཁོན་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ལས་ཡང་དག་པར་བཞེངས་པ། ཧ་གི་རྣམ་པར་འདུན་གྱི་བར་སྣང་ལ་གནས་ཤིང་འཕྲོ་བ་དང་བསྡུ་བའི་སྦྱོར་བས། ནག་པོ་ཆེན་པོའི་སྐུ་ཡང་དག་པར་མཛད་ཞེས་གསུང་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་འདོད་དོ། གལ་ཏེ་རྒྱུའི་ཧེ་རུ་ཀ་ནི། བཞེངས་གཅིག་བདག་གིས་འདི་བསྐུལ་ནས། ཞེས་སོགས་དང་། ཀྱི་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་བཞེངས་ལ་སེམས་ཅན་དོན་མཛོད་ཅིག །ཅིའི་ཕྱིར་རོ་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་སེམས་ཅན་ཞེས་སོ་བསྐུལ་བའི་ཡུལ་མེད་ཅིང་། ས་བོན་ལ་བསྒུལ་བ་ནི་གང་དུའང་མ་མཐོང་ངོ་ ། །དེ་ལ་རྒྱུའི་ཧེ་རུ་ཀ་ནི། རྒྱུ་གཞན་ནས་གསུངས་པའི་དགྱེས་རྡོར་བསྒོམས་པ་ཡིན་ནོ། །སྙམ་ན་འདིར་གསུངས་པའི་དགྱེས་པ་ 
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རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་གཟུགས་ཅན་གྱི་ཕྱག་བཅུ་དྲུག་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གོ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། རྣལ་འབྱོར་པས། ཕྱག་བཅུ་དྲུག་རྟག་ཏུ་དེ་ཉིད་ཀྱི་བྱེད་པ་བརྗོད་པར་བྱའོ། །གང་དང་གང་དུ་ཕྱག་གཉིསཔ་བསྒོམ་པ་དངོསགྲུབ་ཐོབ་ཐམས་ཅད་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་དོན་ནོ། །ཞེས་དང་། ཡིད་ཀྱི་འགྱུར་བ་གསལ་པས་ཕྱག་ 


བཅུ་དྲུག་པ་རྫོགས་པར་བྱས་ནས་ཕྱག་གཉིས་པ་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ སྡུག་བསྔལ་བསལ་བའི དོན་དུ། ཅི་ལྟར་ཕན་པར་བསམས་པ་ ཙམ་གྱིས་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཐམས་ཅད་ལས་ཡང་དག་པར་འདོན་པའི་ལྷའི་རིགས་བསམ་པར་བྱའོ་ཞེས་པས་སོ། །་ ཨཱ། ཨི་ ཨཱཾ། ། ཨུ་ཨཱ། ། རི་ ལྭ 


ལི་ལཱེ། ཨེ་ཨེ། ཨོཾ་ཨཾཾ། ཨཾ་ཨཱཿ ལན་གཉིས་བརྔད། ཨ་ལི་ལས་བྱུང་ཟླ་བ་ནི། ། ། །མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་རང་བཞིན་སྟེང། ། །།ཀ་ཁ་ག་གྩང་། ཅ་ཚ་ཛ་ཛྷ་ཉ། ཊ་ཁ་ཌ་དྷ་ཌ། ཏ་ཐ་ད་དྷ་ན། པ་ཕ་བ་བྷ་མ། ཡ་ར་ལ་ཝ། ཤ་ཌ་ས་ 
ཧྭཱ་ཀ། ༢ ལན་གཉིས་བརྗོད། །ཀ་ལི་ལས་བྱུང་ཉི་མ་སྟེང་། །མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སོ། ། །དེ་དག་དབུས་སུ་རང་གི་སེམས། །ཧུ་གི་གཟུགས་ཅན་ཞུགས་པ་ལས། རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་རྟེ་ལྔ་པ། །རབ་ཏུ་གྱེས་པས་མཚོན་པ་ 
ཡི། །གྲི་གུག་སྔོན་པོའི་ལྟེ་བར་ཧྭུཾ། ། །སོ་སྲོར་རྟོགས་པའི་རང་བཞིན་ནོ། །ཐམས་ཅད་གཅིག་དུ་གྱུར་པ་ནི། ། །བྱ་བ་ནན་ཏན་ཡེ་ཤེས་ཉིད། །མངན་བྱང་ལྫས་ལས་བསྒྱེད་པ་འད། གཱཨུག་བརྩེགས་པའི་རྒྱདཀི་དུམ་བུ་དང་ོར། ཨ་ལི་ཀ་ལིའི་ 


འཕྲོའདུ་ལས། ཐིག་ལེ་རུ་ལས་རྡོ་རྗེ་སྟེ། ཞེསདང་། འགྲེལ་པ་ལས་བཤད་པ་བཀོད་པ་ཡིན་ཞིང་། ཡང་ན། ལྔ་བཅུ་པ་དང། དྲག་པོའི་བརྟག་པ་གསུམ་ཀ་ལས་གསུངས་པས། གནས་པ་དབུགས་བྲལ་སྟིང་ཁར་ནི། །རང་གི་སེམས་ནེ་རཱཾ་གི་གཟུགས། ཁ་དོག་ནག་པོ་ 
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རཾ དོ་ཤལ་འཕྱང་། །རྐེད་པ་ལ་ནི་དགའ་བོ་དང་། །ཀླ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཉེ་བར་བརྒྱན། །འདིར་ཀླུའི་རྒྱ་མཚན་འགྲེལ་པར། ཅོད་པཌ་ལ་ནོར་རྒྱས་སོ། །མགུར་ཆུ་འཇོག་པོའོ། །ཞེས་སོགས་བཤད་ཀྱང་། ལྔ་བཅུ་པར། རིགས་ཅན་གྱིས་དཔུང་པ་བརྒྱན་པ་ཞེས་དང་། རྐེད་པ་དང་ 
ཤི མགྲིན་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ལ་དགའ་བོ་དང་ནོར་རྒྱས་ཞེས་གསུངས་པ་དང་མི་མཐུན་པས་མ་བཀོད་ཅིང་། ལྷག་མ་རྣམས་སོགས་ཁོངས་མ་གཏོགས་པ་དང་དངོས་སུམ་གསུང་པས་རེ་ཤིག་བཞག་གོ །སྲེད་མེད་བུ་ལ་སོགས་རྣམས་ཀྱིས། །ཞབས་ལ་བཏུད་ནས་ཕྱག་བྱེད་པ། །ཕེཌ་ཊའི་སྒྲ་ཆེན་ཡོངས་སུ་སྒྲོགས། །ཀི་ 


ཟེ ལི་ཀིལིའིསྒྲ་དང་ལྡན། །འདི་གསུམ་ཀྱུས་མིན། མགྲིན་པར་ནོར་རྒྱས་ལ་སོགས་པ། །འབྲུག་གི་སྒྲ་ཆེན་རབ་ཏུ་སྒྲོགས། །ཧ་ཧ་ཧི་ཧཱི་ཧེ་ཧེ་དང་། །ཧོ་ཧོའི་སྒྲ་ནི་རབ་ཏུ་འབྱུང་། །མདུན་ནས་ལྷ་མོ་དབུ་མ་ནི། ཁ་དོག་དཀར་མོ་ཕྱ་ 


༦ >. ¬~ 


% བཞི་པ། །དགའ་བ་ཆེན་མོས་གནས་པ་ཉིད། །དེ་བཞིན་མཆེ་བ་རྣམས་པར་གཅིགས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་གསང་བ་ནི། །མི་དམིགས་པ་ལས་ཧཱུཾ་ནག་པོ། །དེ་ལས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ། །ནག་པོའི་སྟེང་དུ་ཨོ་ 


3 
“ཤྭ དམར་སེར། །འགའ་ཞིག་བཾ་ལས་ནོར་བུ། ཨ་ལས་པདྨ། རྒྱེ་ལས་ཟེའུ་འབྲུ་ཞེས་བཤད་ཀྱང་། རེ་ཤིག་ས་མན་ཏ་ཤྲཱིའི་དབང་ཆོག་དུ་བཤད་པ་ལྟར་བཀོད་ཉིང་། དཀྱུས་ཀྱི་ས་བོན་ཨོཾ་སོགས་ཀྱི་མལ་དུ་བུ་སོགས་བཙུད་པས་ཆོ་ག་གཞན་མང་པོ་ནས་བཤད་པ་དང་མཐུན་ནོ། །ནོར་ བུ་དེས་མཚན་བུ་ 
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ཡུ གར་ཕཊ། །སེར་མོ་མགོ་ཕྱིར་བསྟན་པས་བཀག། །ལྷ་མོའི་སྐྱེ་གནས་མི་དམིགས་པ། །ཧཱུཾ་ཡིག་དམར་ལས་པདྨ་དམར། །འདབ་མ་གསུམ་པ་ཨ་ཡིག་ལས། །དཀར་སེར་སེའུ་འབྲུ་དེ་མཚན་ཞིང་། །མགོ་ཕྱིར་ 


22 


 གསདྲགས་མཐོན་པོས་མདུན་འདུག་བསྐལ། ཀྱ་བཅམལྣན་འདས་ཁོད་ཉོན་གཅིག བཞངསགཅིག་བདག་གིའདིསབླསལ་ནས། དྲ་བ ། །ཨུག་ཐི་ཡ། 
› མ་ཌུ། ། ན་མ་མི་ཧུ་ལུཾ་དེ་བི་ཨེ་ཐི་ཏ་ཀི་པ་ཀ་ར་བི་མ་ཡི་ཏུ་ཧཱུཾ། སུཙཡི་ཀ་ཛ་ཛ། ཏག་ཁྲ་ཌེ་ཧོ་ཡི་སྦར་ཡ་ར། ཧ་སཾ་ཌྭ་ཙཱཡེ། ཨེ་ཀ་ལ་ནི་ར། རིནཌི་བྷུ་ཡ་ཌེ་ཀ་ཀ་རི་ཡཱ་ཁ་ཌ་སུ་ཧ་ཡི།  : 

རཱར་ཏེ་ས་པརི་ཀུལིཀི་ནྭ་ཉི་ར་ལི་ཨང་གེ་ཏད་ཡིག་གེ་ཕྷུནསྭ་ཙཔིལྕེ་ྷཝཱ། ཨ་ཨི་ན་ཨཌ་ཏ་ན། བ་ཧི་ཏོ་ཨོཾ་ཀ། ཨེ་ཀ་ནེ་ཀ་རི་ཡ་སི་སྟཏཱ། བ བཱ་ཐ་ཨེད་བྷུ་ཏ་སུ་མ་ས་ཧཱི་ཡ་ཀ་རི། ཧཱསི་ཛོ་ཡི། ཀོ 
བའི་དུས་སུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་སྐད་ཅིག་དེ་ཉིད་ལ་རྫོགས་པར་ ངས་ཤིག །ཀྱི་བཅོམ་ལྡན་འདས་བཞེངས་ལ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛོད་ཅིག །ཅིའི་ཕྱིར་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་སེམས། སྟོང་ པ་ཉིད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་ 


ཤེ འཛིན་ལ་མ ་ཞེན་པ་ གང་སེམས་ཅན་ འཛམ་ བུ་གླིང་པ་ རྣམས་ལ་ གཟིགས་ཤིག །དངོས་གྲུབ་ སྣ་ ཚོགས་ པ་ བྱིན་ གྱིས་ཅིག །དེ་ ནས་ལྷ་ མོ་ ཐིག་ ལེ་དེ་ཉཾ ཉད་ལ་ཞུགས་ པར་གྱུར། སླར་ ཐིག་ ལེ་ དེ་ཉི ཉད་ སྐད་ གཅིག་ 
རླ གིས་རྗེ ་བཙུན ་ནག ་པོ པོ་ཆེན་པོ་ ལོའི་ སྐུར་ཀྱུ གྱུར་ པ་ ནི། སྐུ་མདོག མུན ་ཆེན་གྱི གྱི མདོག་ ག་ལྟ་ བུ། ཆོས་ཀྱི་ དབྱིངས་ལས ་མ ་གཡོས་པའི་ཊ ་ཕྱིར། ཞལ་ གཅིག་པ། པ། རྟག་ པ་དང་། ཆད་ པའི་མཐའ་སྨོང་བས་ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ 
རྨ ཟུང་དུ་འཇུག་ པའི་ འི་རང་བཞིན ་ཕྱག་ གཉིས་དང་ལྡན་ པ། འདས་པ་ དང་། ། མ་འོངས་པ་ དང་། ད་ལྟར་ ཀྱི་ཆོས་མཐའ་ དག་ གཟི གས་ཤིང་། དུས་གསུམ་ གྱི་ ཉ་བསྟན་ པ་ བསྲུང་ བའི་ཕྱིར་ སྤྱན་ གསུམ་ ཁྲག་ ལྟར་ དམར་ 
ཞིང་ཟླམ་ལ་ མཐའི་ཉི་མ་ དང་ ། མེ་མདག་གི ་གི ་ཕུང་པོ་ ལྟར་འབར་ བའི། ། འོད་ཟེར་ ཀྱིས་བགེགས་ ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་ ་བསྲེག་ཏ ཅིང་ཐལ་བ་ ལྟ་བུར་ མཛད་པ། བྲ དྲི་འཛིན ་པའི ་དབང་ པོ་ ལས་བསྐལ་པའི་མཐའི་ རླུང་ལྟར་ 
དྲག་ ཏུ་གཡོ་ ་བའི་ཤུགས་ ཅན་ རི་རབ་ རྣམས་ཀྱང་རྡུལ་ཕྲན་ལྟ་བུར་བྱེད་པ། ལོག་ འདྲེན སྐད་ཅིག་གིས་གསོད་པའི་དུག་ གི་ དབུགས་རླུང་མུན ་པའི་ མདོག་ཅན་རྣམ་པར་འཕྲོ་བ། : རྔམ་པས་གདངས་ པའི་ཞལ་ནས་ 
ཟླ 'བའི་ དུམ་བུ་ལྟར་དཀར་ ཞེང་། ། རབ 'ཏུ་རྷོ ་བའི་མཆེ་བ་ བཏུད་ བཞི་ གཙུག་ཏུ་དྲག་པོཿ པོར་གདབ་པ་གཟས་པ་ལྟ་བུ་ཁྲག་ གིས་གོས་བཞིན་ པ་ གཅཙགས་ པའི་ མཐར། གློག་ ལྟར་ཤིན་ ཏུ་ གཡོ་ ་བའི་ ལྗགས་ཁྲག་དང་ 


12.2. 
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ཤཱ བཞིན་གཤེགས་པ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོའི་རང་བཞིན་རྡོ་རྗེའི་སྐེ་རག་གིས་བརྒྱན་པ། འཁོར་ལོ་དང་དཔལ་བེའུ་དང་། གཡུ ཡུ་དྭང་འཁྱིལ་པ་དང་། བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་མཚན་པའི་ཕྱག་དང་ཞབས་ལ་རིང་པོ་དང་། ཟླུམ་པ་ 
§ དང་] རྒྱས་པ་དང་། །ད་བས་འབྲེལ་བའི་ཡོར་མོ་ལས་སྐྱེས་པ། ། ཟངས་ལྟར་དམར་ཞིང་སྣུམ་པ་དང་། མཐོ་ཞིང་རྩེ་མོ་ ལྕགས་ཀྱུའི་གཟུགས་ཅན་གྱི་སེན་མོ་ལོགས་འདྲེན་གྱི་ཁྲག་ཐི གེས་བགོས་པ་ཅན། དེ་བཞེན་ 
# གཤེགས་པ་རྟག་པའི་རང་བཞིན་རྡོ་རྗེའི་ལག་གདུབ་དང་། ། གཡས་པ་ལ་པད་མ་ ཆེན་པོ་དང་། ། གཡོན་པ་ལ་ཧུ་ལ་ ཏས་དཀྲིས་པ། མ་རིག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཉོན་མོངས་པ་ཡོངས་སུ་གཅོད་ ཅིང་། ། གདུག་པ་ 
ཏྟ འདུས་བའི་ ཕྱིར་ཁྲོ་ བོའིརྡོརྗ རྡོ་རྗེ ནག་པོ་རྩེ་ལྔ་པའི་ཡུབ་ ཅན་ གི་རྡོ་རྗ རྗེ་གྲི་ [གག ཁྲག་ །་གིས་གོས་ཤིང་མེ ་འབར་བ་ཉི་མ་ལས་ཆེར་ ལྷག་ པའི་འོད་ཟེར་གྱི་ ཚོགས་ཕྱོགས་ ཀུན་ཏུ ཏ་འཕྲོ་བས་ བདུད་ དང་དགའི་ ཚོགས་མེད་ 
པར་བྱེད་པ། གཡས་པའི་ཕྱག་གིས་ནམ་མཁར་གདེངས་པ། ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་གཙོ་བོའི་ཐོད་པ་ཟླ་བ་ལྟར་དཀར་བའེ་འོད་ཀྱིས། ། རྨོངས་པའི་མུན་པ་མཐའ་དག་སེལ་བར་བྱེད་པ། ། ཧཱཱི་གི་ ཀླུས་འདྲེན་ཅིང་ཞལ་དུ་ 
གསོལ་བཞེན་པའི་ཁྲག་གི་རྒྱུན་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་རོས་གང་བ་ཕྱག་གཡོན་གྱིས་ཐུགས་ཁར་འཛིན་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྟག་པའི་རང་བཞིན་ཡལ་ལག་ཐམས་ཅད་ལ་ཐལ་བས་བརྒྱན་པ། ། གདུག་པ་ཅན་ 
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༄༅། །སྣ ཚོགས 'པ ་འདུལ་ བའི་ ཕྱིར། སྟག་ གི 'ལྤགས་པའི་ཤམ ་ཐབས་ བྱས་ཤིང་ ། ནང་ དུ་དར་ དཀར་ པོའི་ན་ བཟའ་དང་། དེའི་ཕྱ ་ཕྱི ཉེ་རོལ་དུ། སྒུ་བཞིའི་ཚུལ་ གྱིས་འགྲོ་བའི་ འི་དོན་བསྒྲབ་པ་ཉིད་ཀྱིས་འཇོལ་ 
བེར་ལྗང་ནག་བཞེ་བརྩེགས་གསོལ་ བའི་ སྟེང་དུ། སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་དང་། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ པའི་དེ་ཉིད་ཅིག་པའི་རང་བཞིན་གསེར་གྱི་གཞེ་ ཞི་ལ་གནས་པའི་ཚེལ་དྲའི་ཁ་ གྲི་ཨུག་བརྩེགས་པར། བདུད་ཀྱི་བེར་ནག་སྐུ་ལ་གསོལ། ཞེས 
” །དང་། སྐུ་ལ་དར་ནག་བེ བེ་ཆེན་གསོལ་བ་ནི ་ནཾ། །ཐུགས་རྗེའི་སྦྲལ་སུས་ འགྲོ དོན་བྱེད་པའི་རྟགས། །ཞེས་དང་། ནག་པོ་ ཆེན་པོ་སྲོག་གི་ལེ ་ལེའུར་དང་པོར། སྐུ་ལ་དར་ནག་: འཇོ ་ལ་བེར་དགུ་བརྩེགས་གསོལ། ། །ནོར་ བུས་མིག་བཙགས་ཡི དའང་གསེར་སྐད་བཅི་ངས། ། །ཞེསདང་། དར་ བེར་ནག་པོ་གཏུམ་པོའི་སྐུ་ལ་གསོལ། ། 
± །དབང་ཕྱུག་གསེར་སྐེད་རིན་ཆེན་སྐུ་ལ་བཅིངས། །ཞེསདང་། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཨརྫ་པས། སྐུ་ལ་བེར་ནག་གསོལ་བས་སྟོང་གསུམ་འདུལ། །ཞེས་སོགས་ལུང་མང་དུ་ཡོད་དོ། །ནས་འབྱུང་བ་ རིན་པོ་ཆེ སྣ་ ཚོགས་པའི པའི་ཆུན་པོ་ བརྒྱ་རྩ་ བརྒྱད་ ཀྱིས་ཀླབས་ པ་ པ་དང་ ལྡན་ པའི་ 
པྲེ སྐེ་རག་ བཅིངས་། དེའི་ཕྱི ཕྱི་ རོལ་དུ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ རང་བཞིན ་འཇོལ་བེར་ མཐེང་ནག་ གསེར་གྱི གྱི་གཡུ་དྲུང་འཁྱིལ་ བས་བརྒྱན་པ་ལྔ་ ཿ་བརྩེགས ས་ལྷུག་ པར་གསོལ་ བ་ ལས་རིན་ པོ་ཆེ་ དང་། འདོད་ པའི་ ཡོན་ཏན་མཐའ་ 


དག་ འབྱུང་བ་ འདུ་བྱེད་ལྔ་ ་གཅུ་ཆ་ གཅིག་ དག་ པའི་ རང་བཞིན་ཡེ ཡེ་གེ་ལྔ་ བཅུའི་སྔགས་ཀྱི་ བདག་ཉེད་གདུག་ པ་ཅན་ མཐའ་དག་ གི ་མགོ་ བོ་ ་དྲག་ པོར་ བཅད་ པ་ལས་ཁྲག་ འཛག་ ཅིང་ | དབུགས་ དང་ བྲལ་མ་ ཐག་ 
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པའི་ཐོད་རློན་ལྔ་བཅུའི་ཕྲེང་བ་ཕྲག་པར་ འཕྱང་བ། ལྷན་ ཅིག་ སྐྱེས་པའི་ ་བདེ་བ་ཆེན་ ་པོ་རབ་ཏུ་མི་ཤིགས 'པའི་ རང་བཞིན་ ཀླའི་ རྒྱལ་པོ་རིགས་ལྡན་ གྱིས་བརྒྱན་ པའི་ ཞབས་གཡས་ཅུང་ཟད་ བསྐྱོད པ་ས་གསུམ་ 
གཡོ་བར་མཛད་པ། ཆོས་ཐམས་ ཅད་ སྟོང་ཞིང་བདག་མེད་པའི་རང་ བཞིན་ ཞབས་གཡས་དུང་ སྐྱོང་གིས་དཀྲིས་པ་ མཐོ་ལྔའི་བར་དུ་བརྐྱངས་ པས་དངོས་པོ་ ཐམས་ཅད་མ་ ་སྐྱེས་པའི་ཕྱི ཕྱིར། འཇིག་རྟེན་གྱི་ ཁམས་ 
ཀྱི་སྡིག་པ ཅན རྣམས་ཀྱི་ གཙོ་བོ་བྱེ་བ་འཐམ་ལྡན་ཁ་སྦྲུབ་ དུ་བསྒྱེལ་བ བ་ཉོན་མོངས་པ་རྣམས་བདུད་ དང་དྲགའི ཚོགས་ དབུགས་བྲལ་དང་མཉམ་ ཕོར་ མནན ་ཅིང་། དྲག་པོའི ་སེམས་དང་ལྡན་ པ་རབ་ཏུ། ཁྲོས་པའི་ 
སེང་གེ་དང་། མིག་སྨན་ལྟར་ནག་པའི་ མྱུར འགྲོས་བཏེག་པ། ཕྲ རིན་པོ་ ་ཆེའི་ཁྲི་ལ ་གནས་ཤིང་། བསྐལ་ པའི་ཐ་མའི་མེའི་ཕྲེང་བ་འབར་བས་བརྒྱན་པ། ། ལོག་ འདྲེན ་གདུག་པ་ཅན་ གྱི་ དཔུང་ཚོགས་ འཇོམས་པར་ 
མཛད་པ། ། ཤིན་ ཏུ་བཟོད་པར་དཀའ་བའི་ གཟི ་བརྗིད་ཅན། འཇིགས་ སུ་རུང་བ་ རྣམས་འཇིགས་ཤིང་འཇིགས་ པར་མཛད་པ། ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་ཧ་ཧ་ཧི་ཧེ་ཧོ་ཧོའི་ སྲ ཆེན་པོ་སྒྲོགས་པའོ། ཀི་ལི་ ཀི ་ལའི་ འི་སྒྲ་དང་ 


ལྡན་པ་འབྲུག་གི་སྒྲ་ཆེན་པོ་སྒྲོགས་པའོ། ། དེའི་སྤྱི་བོར་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་ཨ་དམར་པོ། ཐུ ཐུགས་ཁར་ཧཱུཾ་སྔོན་པོ། ད་བསའོད་བང་དམགུ་པེང་པ་འཛོས། ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་ 
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འཚལ། །འཇིག་མེད་ཆེན་པོ་བཅོམ་ལྡན་འདས། །གདུལ་དཀའ་མ་ལུས་འདུལ་མཛད་ཅིང་། །ཁམས་གསུམ་ལས་རྒྱལ་དྲག་ཤུལ་ཅན། །དཔའ་བོ་ཆེན་ལོ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ཞེས་བསྟོད། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ རང་ཉིད་ལ་ 
ཐིམ་པས་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། སླར་ཡང་ཐུགས་ཁའི་ཉཱུཾ་ལས་རྡོརྡེ་ལྕགས་ཀྱུའི་གཟུགས་ཉད་གྱི་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་དང་། ཤེསཔ་ནས། ཁྲོ་མོའི་ 
ཚོགས་རྣམས་བ རྦ་ས་མཱ་ཛཾ། ཞེས་པའི་བར་དང་དག་པོའི་བརྟག་པར། ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་ལས་བྱུང་བའི། །ཡེ་ཤེས་ཆུ་ཡི་དབང་བསྐུར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་མོད་ཀྱང་ལྔ་བཅུ་པའི་ལྷ་དབང་བསྐུར་བའི་ལེའུལས། དང་པོ་ལྷ་མོ་ལ་སོགས་པའི་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བ་སྦྱིན་པར་བྱ། ལྷ་མོ་བརྒྱད་རྣམས་ 
ཀྱི་བདུད་རྩི་སོགས་མཆོད་ཡོན་དང་ཞབས་བསིལ་བྱིན་ནས། བསྟོད་པ་དང་ཞེས་སོགས་གསུངས་པས། ཨ་ས་ཏྭ་ཐཱགཏ་ཨཱཔཏི་ལེ་སྭཱ་ཧ། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐ་ག་ཏ་པཱ་དཾ་པྲ་ཏིཌཱ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཕྱོག་བཅུའི་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་རྣམས། །ཁྲག་འཐུང་ 
དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་རྣམས། །རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོའི་ཚོགས། །ཇི་སྙེད་རྣམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏིནཱཏུ་མཾ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་བགེགས་བསྐྲད་པ་དང་། མཆོད་པའི་སྤྲིན་སྤྲོ་བ་དང་། 
བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་པ་དང་། དགོངས་པ་མཛད་པ་དང་། རིག་པའི་ལྷ་མོ་བརྒྱད་རྣམས་ཀྱིས་བུམ་པ་བདུད་རྩིའི་གང་བ་ཐོགས་ནས། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །ལྷ་རྣམས་ཀུན་གྱིས་ཁྲུས་གསོལ་ལྟར་། ། 


ཅེ 


༄༅། །ལྟ་ཡི་ཆུ་ནི་དག་པ་ཡིས། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་ཀ་ལ་ཤ་ ཨ་ བྷཾ ་ན་མ་ན་སྣ་ནཾ། ནཾ། ོཾ་ཤུ་ཉྱ་ཏཱ་ཌྷིངྷ་ཏ་ སྭ་ཧཱ། ཞེས་གསུང་བཞིན་ པས་བདེ་བ་ ཆེན་པོ པོར་ཐུམ་པ། མགྲིན་ པར་ 
གསང་བ། སྙིང་ཁར་ཤེས་རབ་ཡེ ཡེ་ཤེས། ། ལྟེ་བར་ ར་བཞི་པ་སྟེ་དེ་ལྟར་ དབང་བསྐུར་བས། ། ཕོ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པ་ དྲུག་ ཡོངས་སྲུ་རྫོགས་པ་དང་། མེ་ཏོཿ ཏོག་ གི་ཆར་འབབ་པ་དང་། གླ་རྩི་དང་དང་དྲི་ ཞིམ་ པོ་ཡོངས་སུ་ 
32 རྫོགས་ པར་འཛིན་པ་ དང་། ། སྲེད་ མེད་ཀྱི ཀྱི་ཐུ་ལ་སོགས་པའི་བྱིན་གྱིས་རློབས་པ་དང་། ལྷ་ རྣམས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་དམ་ ཚིག་ གིས་སྐྱོངས་ཞིང་མི ་གཏོང་བ་ གྱུར་ པའོ། །སྨར་ ཡང་དབང་གི་ལྷ་རྣམས་ གཅིག་ ཏུ་གྱུར་པ་ 
༧ དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་ པའི་རྣམ་པ པ་ཅན་གྱི་བླ་མས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། དེ་ནས་བསྟེན་པ་བྱས་ནས། མཆོད་པ་སྣ ་ཚོགས ་པ་ འཛིན་ པའི་ལྷ་མོ་མཐའ་ཡས་པ་རང་གི་ཐུགས་ཁའི་ ཧཱུཾ་ལས་འཕྲོས་ཅིང་ ། བདག་ཉིད་ལ་མཆོད་ 
ཅིང་བསྟོད པར་གྱུར། ཁྲག་གི གི་རྒྱུ་མཚོག་མེ་ཏོ ཏོག་ ཨུ་པཀྟེ། སོགས་འག་ནས་འབུངབའི་རྒྱས་བསྡསགངརུངགིས་མཆད་པ་རྣམས་ཀྱི མཆོད་ལ། སྲིན་པའི་གཟུགས་ཀྱི་གདུག་པ་ཅན། །ཞེས་སོགས་ཤོ་ལོ་ཀ་གསུམ་མམ། བསྐལ་པ་མེ་ ལྟརའབར་བ་ 
༈ །དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོའི་ཀློང་དཀྱིལ་ནསྲ། །ཞེསགང་རུང་གི་བསྟོད་ལ། ལྷ་མོ་རྣམས་བདག་ཉིད་ལ་ཐིམ་པར་རགྱུར། དེ་ལྟར་དཔལ་མགོན་པོ་བདག་བསྐྱེད་དུ་བྱད་པ་ནི། གྲགས་ཆེ་བའི་ལག་ལེན་ལ་ལེན་མོད་ཀྱང་། ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་རྒྱུདཀྱི་རྒལ་པོ་ལེའུཝྔ 


བཅུ་པའི་ལྟའི་ལེའུདང་། ལས་ཀྱི ་ཆ་གྲ་ནམས་ཀྱི་ ་ཤོག་མར་ མང་དུ་གསུངས་པ་དང་། ། དྲག་པོའི་བརྟག་པའི་ལེའུ ལེ ལྨུལ་པར། དཔལ་ལྡན་ནག་པ་ པོ་ཆེན་ པོ་ཡཾ ཡ། །ཏིང་ཇེ་འ 


.༨. 


ནྭ་གྱི་རིམ་པ་རྣམས། །ཐོག་མར་བདག་ཉིད་ལྡན་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། སྦྱིན་སྲེག་གི་ལེའུ་ལས། དང་པོར་བདག་ཉིད་རྣམ་འབྱོར་ནི། ཞེས་སོགས་དང་། 


འགྲེལ་པར། དེ་ནས་བདག་ཉིད་ལྷའི་འཁོར་ལོ་རྫོགས་པར་བསྐྱེད་ལ། ཞེས་ཁ་མང་པོར་བཤད་པ་དང་རིན་པོ་ཆེ་ཀརྨ་པས། རིན་ཆེན་དབུ་བརྒྱནགྱིརྒྱུདཀྱི་མཚམ་སྦྱོར་དུ། ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་ཀྱི་རྡ་རྡེར་བསྡུས་ལ། དེ་གདུལ་བྱའི་དབང་གིས་མགོན་པོ་ནག་པོར་སྐད་ 


¬ ལཾ 


ཧིག་ཙམ་གྱིས་རྣམ་པར་ ཿའཕྲུལ་པ་ལས། གོང་ན་གཉེན་པོ་ཡེ་དམ་གྱི་ལྷ་མི 
མགོན་བདག་སྒེ་མ་དུ་བྱེད་ ད་ཅིང་ 


'ནས་བཀོད་ པ་ཡིན་ ༈་ནོ། དེ་ ནས་རྡུལ་ཚོན་གྱི་ གྱི དཀྱི ༡ལ་འཁོར་ རམ། རབ་གནས་དང་ ལྡན་པའི་ ཐང་ཀའམ། དུ་ར་ཁྲོ 


དགོས་ཤིང་། མགོན་པོ་ཉིད་བདག་རྒོམ་དུ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ན། ཞེས་སོགས་དང་། ཡེ་ཤེས་དབབ་པའི་མན་ངག་དང་། གསང་བ་རླུང་གི་འཁོར་ལོའི་མན་ངག་དང་། ཞལ་སྦྱོར་གྱི་མངོན་ 


ད་ཀྱི་ 


ཕྱི གི་འཁོར་ལོའི སྦྱོར་གྱི་མངོན་རྟོགས་རྒྱས་པར། ཁྱད་པར་དུ་ལག་ལེན་དུ་བྱེད་ན། མ་ 


༢; ༢༧༩ འོ 


ང་། ཞེས་དང་། དཔལ་ལྷ་མོ་དཔོན་གཡོག་གསུམ་རྩ་བའི་སྒྲུབ་པར་ཡང་ཡི་དམ་ལྷ་དང་། ཆོས་སྐྱོངགོ་ཆུ་རྒྱག་དུ་བདག་སྒོམ་དུ་སྒྲབ་པ་ནི། བྱིན་རླབས་ཆེ་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཅིང་གྲུབ་ཐག་ཉེ་བ་ཡིན་པས་གར་རུང་དུ་སྒྲབ་ཕར་བྱའོ། ཞེས་སོགས་རིན་པོ་ཆེའི་ཀརྨ་པའི་མགོན་པོ་སྐོར་གསུམ་དང་། 


འཾ 


དཀྱ་ཤང ཡལས་བྱས་པའི་སྐུ་འམ། རིན་པོ་ཆེ ་ཀླར་ པས་བྲིས་ཤིང་གཏོར་མ། ༣༡ལ་ 'གཙུག་ནས་གཞུང་བཞིན་ བསྐྱེད་ རིམ་ བསྟོད་བསྐུལ་ཞག་ བདུན་གྱི་བར་ དུ་བྱས་ ན། དཔལ་མ་ ་མགོན་གྱིས་ ལུསདང་ 


ར་གསུམ་ཡིག་ཆར་ལན་དུ་མར་གསུངས་པ་དང་། རྗེ་འགྲོ་བའི་མགོན་པོས་མཛད་པའི་སྲུང་འཁོར་དུ། བདག་ཉིད་མགོན་པོ་ནག་ཕོ་ཞབས་གཅིག་སྨྱན་གཉིས་པ་ཞེས་སོགས་དང་། བདག་སྒོམ་བསྟེན་པའི་མན་ངག་གི་ཤོག་དྲིལ་དང་པའི་ཏ་ས་མཆྟ་གྲི་བྱས་པའི། སྒྲབ་ཐབས་རྣམས་གཙོ་བོར་བྱས་སྟེ། གོ་རིམ་ 


< 


| 


པདྨའི་ལྟེ་བ། གཞལ་མེད་ཁང་གྲུ་གསུམ་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ ཀྱིས་བསྐོར་ང བའི་སྒོམ་ཚུལ་འདིརྣམས་རན་པོཆེ་ཀརླཔའི་མ་མགོན་ཞལ་སྦྱརགྱིམངོན་རྟགས་རྒྱས་པ་དང་། བདག་སྒོམ་གྱི་མན་ངག་དུར་ཁྲདནག་པོའི་རྒྱདདང། རིནཔོ་ཆེའི་དཔུངརྒྱན་དང་། རྒྱུད་འགྲེལ་ལས་གསུངས་པས་ 
འདིརབཀོདཔ་ཡིནལ། ཞིབ་རྒྱས་སུ་ཤེས་པར་འདོད་ན་དེ་དག་ཏུ་བལྟ་བར་བྱའོ། ། །དུར་ ཁྲོད་ཆེན་པོ་ པོ་ནི འདི་ ལྟར་ སྟེ དྲག་ཏུ་གཏུམས་པར་ མཚོ་ སྐྱེས་ལ། ། །འཁོད་ པའི་དབྱིབས་ ལྡན་ཾ རྩེ བརྒྱ་ འཛིན། {གསེར་གྱི གྱི་ མཛེས་འཕྲོག་ མདོག་ ལྡན་ 
] །ལྟ་ཊ བྱེད་ སྟོང་ཕྲག་མ མངའ་བའོ། །གཞན་ ཡང་ཉེ་ དབང་ནག་ པོ་ནི། །འཁོར་ལོ་ དབྱུག་ཐོ་ དུང་ནོར་ཐུ།  །འཛིན་ཞི ༈ཞིང་ཀླུ་ཡི་ དགྲ་ལ་གནས། །ཤི་ །རི་ཤ་ཝ ཡི ་ལྡོན་ པ་ ནི། ། ། །འདབ་རྒྱས་ཁྲོད་ གནས་ སྲོ་ལྡན་ 
གྲ །རིན་ཆེན་རང་བཞིན་ (ལྷུན ་པོ་ པོ་དང་། ། །མདོག་ དཀར་མཆོད་ རྟེ་རྡ་རྗ ་རྗེ་དཀར། །ཀུནྡའི་ཕུང་པོ་ ་བརྩེགས་འདྲ་བའི། །གདེངས་ཀ་ འཛིན་ པ་བཱ་སུ་ཀི །ཆུ་ཟིལ་ དོ་ཤལ 'ཝེང་བ པ་ཅན། །སྒྲུ་དྲག་ བོས་ནི ནིསྟེང་དུ་ 
མཛེས་། ༈འཇིགས་མེད་ ནག་པོ་དྲག་པོ་ནི། །སྐུ་མདོག་ནག་པོ པོ་ཆེར་འཇིགས་པ། པ། །རལ་ཐ གི་ ཐོད་ པ་ ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན། །མཁའ་འགྲོ་ཁྭ་གདོང་འཛིགས་ བྱེད་མ། མ། །སྐུ་མདོག་ནག་མོ་ཆེར་འཇིགས་མ། །གྲི་གུག་ 
ཐོད་པ ་འཛིན་ པའོ། །ནགས་ཚལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཡང་། །ར་ཡི་ཁྲི་གནས་ཕྱོགས་སྐྱོང་ནི། །འབར་བའི་སྐྲ་ཅན་དམར་པོ་སྟེང་། །ལུས་རྒྱས་རལ་པའི་ཚོགས་རྣམས་དང་། །སྨྲ་ར་སྨིན་མ་འབར་ཞིང་འཁྲུག ། 


ཤི 


ཤཿ ༄། །མི་འཇི ་འཇིགས་བགྲང་ ཕེང་རིལ་བ་ དང་། ། །དབྱུག་ འཛིན་ཙ་ཀ་ར་ན་ཡིས། ། །ལྷུན་སྟུག་ འདབ་མའི་ ཁྲོད་གནས་པ། །ནོར་ སྐྱོང་གཙོ་ བོའི་གདོང་ཅན་ དང་། །ལྷུན་ ལོ་ 'སྤོས་དང་ལྡང་ སེར་པོ། །བེ །བིསྨ་ གཞོན་ 
ནུའི་རྗེས་འབྲང་བའི། །མཆོད་རྟེན་རྡོརྗེསྐུ་ཞེས་བརྗོད། །རིན་ཆེན་བེ་ཌླརྱ་ལྟ་བུའི | །གདེངས་ཅན་ གཙོ་བོ་ཧུ་ལུནྟ། །ཆུ་འཛིན་གང་བས་རྣམ་པར་བརྒྱུན། །རྡོ་རྡེ་གནོད་སྦྱིན་རུ་རུ་ནི། །སྐྲ་ དོག དཀར་པོ་ཁྲོ་ 
གཉེར་ཅན། ། ། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཁྲག་འཁྲུག །གཤིན་ རྡེ་བརྟན་པའི་བློ་ཅན་མ། །སྣ ་ཚོགས་ མདོག་ཅན་ཁྲོ ཁྲོ་མོའི་གཟུགས། །འཇིགས་ གཟུགས་ གི་གུག་ ཐོད་པ་ ་འཛིན། ། །འཇིགས་ རུང་མུན་པ་ཅན་དུ་ནི། །མ་ ཧེའི་ 
ཁྲི་ལ ་གཡོན་བརྐྱང་བས། །གནས་པ་ཡ་མུན་ན་ ཡི་མུན། ། །མུན་པ་ལྟར་ནག་འཁྲུག་ པའི་བཞིན། །རལ་པ ་འབར་ཞིང་དབྱུག་པ་ཊ ནི། ། དགེ་སྡི རྡག་དྲང་ཅན་ནག་ པོ་འཕྱར། །སྡིགས་ འཛུབ་ བསྒྲེང་ཤིང་ཆེར་ འཛིགས་ 
པ། ༈ཙུ་ཏའ རྐང་ འཐུང་ལོ་ མའི། །བྲོད། །གཅན་གཟན་གཏུམ་ པོའི་བཞིན་ལྡན་གནས། ། །རི་དབང་མ་ལ་ཡ་སེར་པོ། པཾ ། །བསླུབ་ཤིང་གྲིབ་ མའི་སྒྲིབ་གཡོགས་བཞིན། ། །མཆོད་ །རྟེན་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ནག་པོའོ། །རི་དགས་ སྟག་ 
གི་བཞིན་ རས་ཅན། །ཀླའི་ རྒྱལ ལོ ་པདྨ་དང་། །འཁྱིལ་ པ་ཅེས་ཀྱའི་ རྒྱུན་ ་འབེབས་མཛེས། ། །འཇིགས མེད་རྡོ་རྗེ ་གཏུམ་པོ་ན། ་ནི། །སྐུ་མདོག་ སེར་པོ་མེ ་ལྟར་འབར། ། ། །གྲི་ གུག་ ཐོད་པ ་ཞགས་ང པ་ འཛི །མཁའ་འགྲོ་ 


༧༧༤ 


ཧོ 


ས་རློག་ཞལ་ཅན་མ། །མདོག་སེར་གྲི གི་ གུག་ ཐོད་པ་འཛིན། ། ། །དུར་ ཁྲོད་མུན་ པ་མི ་བཟད་ པར། །དབུགས་༔ བྲལ་ ་ལ་གནས་ གསོད་ བདག་ སྐྱེས། ། །འབྲུག་པའི་ ཞལ་ཅན་ མུན་པའི་ མདོག །གོས་བྲལ་ རུས་པའི་རྒྱན་ 
ཱུ ཕྲེང་བགོས། །སྭོ་གཙིགས་རྡོ་རྗེ ་རྗེའི་གྲི་དང་ནི། །ཁྲག་ ལྡན་དུར་ ཁྲོད་སྣོད་བསྣམས་ཅིང་། །བྷ །བྱ་ལ་ ལ་ཏི་ ཡཱི ་ལྗོན་ པའི་ནང་། །བྱ་ །བྱ་རྒོད་ གདོང་ཅན་ རབ་ཏུ་གནས། །ས་སྐྱོབ་གངས་ཅན་ དཀར་པོ་ ་དང་། །མེ་ སྐྱེས་ཁྱིམ་ 
ཟླ ལྷའི་མཆོད་ རྟེན་ནི། ། རྡོ ་རྗེ་རིན་ཆེན་ཞེས་བྱ་གྲགས། །བརྒྱ་བྱིན ་གཞུ་ཡ ་གོས་གྱོན་ པའི། ། ཀུ་ཡ ་དབང་པོ་རིགས་ལྔ ལྡན་དང་། །དབྱར་སྐྱེས་འབབ་ པ་ཅེས་བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་གནོད་ སྦྱིན་ གར་མཁན་ འཆོག །སྒུ་མདོག་ 
ˆ སྨུག་ནག་ འཇིགས་པའི་གཟུགས། །ཕྱག་ཿ ན་ རི སྟ་ཐོད་ པ་འཛིན། །མཁའ་འགྲོ་ ་གཤིན་ ་རྗེ་མཆེ ་གཅིགས་མ། མ། །སྣ །སྣ་ཚོགས་ མདོག་ཅན ་གཱི་ གུག་ དང་ ང་། །ཐོད་ པ ་འཛིན་ཞི ཞིང་ཁྲོ ཁྲོ་མོའི་གཟུགས། ། །འུར་འུར་འབར་བར་ 
། ཆུ་སྐྱེས་བདག །ཟླ་བ་ པ་ལྟར ་དཀར་ལྟོ་འགྲོ་ ་ཡི། །གདེངས་ཀ་ བདུན་ མཛས་དུག ཅན་གྱི། ། །ཞགས་པ་ འཛིན་ཞིང་ ཆུ་སྲིན་ཿ གདོང་། ། ། །ཀང་ཀེ་ལི ལི་ཡི་ལྗོན་པའི་ ནང་། ། །འབྱུང་པོ པོ་གཉིས་སྐྱེས་གདོང་ཅན་ ལཁོད། །ས་ 
སྐྱོབ་ཀེ་ལ་ཤ་དཀར་པོ། །ཆ་ཤས་འཕེལ་ བའི་ ཟླ་བ་ ལྷའི། །མཆོད་རྟེན་རྡོ་རྗེ་ཆགས་པར་བརྗོད། །མ་ར་ཀ་ ་ཏའི་མདོག་ ལྡན་ པའི། །གདེངས་ཅན་ བདག་པོ་ སྟོབས་ ཀྱི་རྒྱུ རྒྱུ །དུ་བའི་ སྐྱེས་ནས་མུན་པ་ཅན། ། 
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།འཇིགས་མེད་རྡོ་རྗེ་རོ་ལངས་ནི 


ྷ ཱ གཤིན་རྗེ་འཇོམས་མ་ནིེ། །སྣཱ་ཚོགས་མདོག་ཅན་ཁྲོ་མོའི་གཟུགས། །ཚང་ཚིགས་འཁྲིགས་པར་ཨེ་ལའི་རྒྱུད། །མི་ལ་འདུག་ཅིང་སེར་པོའི་ལུས། །བྷི་ཛ་ཕུ་ར་ན་གུ་ལ། །འཛིན་ཅིང་གཞན་ཡང་ཧ་ལ་གནས། ། 
ཉེས་འཐུང་ཞལ་ཅན་ཟླ་བའི་མདོག །ལ་ཕུག་དབྱུག་ཏོ་ལ་དུ་དང་། །བགྲང་ཕྲེང་ཐོགས་ཤིང་བྱི་བ་ལ། །གནས་ཤིང་རྐང་འཐུང་ཨ་ཤྭོ་བྲའི། །འདབ་མའི་ཁང་པར་བྱི་ལའི་ཞལ། །ས་འཛིན་མནྫ་ར་ལྗང་གུ ། 
འཛམ་བུའི་གསེར་གྱི་མདོག་འཛིན་པ། །མཆོད་རྟེན་རྡོ་རྗེ་འདུས་བྱས་ཉེད། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་འཇོག་པོ་དམར། །ཚ་ཟེར་འཇོམས་པ་རྨུགས་པས་མཛེས། །འཇིགས་བྱེད་རྡོ་རྗེ་ཀེ་ལ་ནི། །སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཁྲོ་ 
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གཉེར་ཅན། །གྲི་གུག་ཐོད་པ་ཁྲག་འཐུང་ཚུལ། །མཁའ་འགྲོ་ཨུ་ལུ་ཀའི་གདོང་། །ལྡང་གུ་གྲི་གུག་ཐོད་པ་འཛིན། །འཇིགས་པའི་གཟུགས་ཀྱིས་གནས་པའོ། །ཧ་ཧ་རྒོད་པར་གཡོན་ཕྱོགས་ལྷ། །མདོག་དཀར་ 
རལ་པ་དམར་སེར་འཁྲུག །རུས་པའི་རྒྱན་འཛིན་ཟླ་བས་མཛེས། །རྩེ་གསུམ་ཁ་ཊཾ་ཅང་ཏེའུ །འཛིན་ཅིག་དུར་ཁྲོད་རྡུལ་གྱིས་བྱུགས། །ཞྱུ་མཆོག་ཁྲི་ལ་གནས་པའོ། །བ་ར་ཀ་རའི་རྐང་འཐུང་གི །ལོ་མའི་ཁང་ 
པར་ཤ་ཟའི་གདོང་། །ས་འཛིན་དབང་ཆེན་ནག་པོ་དང་། །མདོག་དཀར་མཆོད་རྟེན་ཐུགས་རྡོ་རྗེ། །གདེང་ཅན་པད་མ་ཆེན་པོ་ལྡང་། །འཁྲིགས་པ་ཞེས་བྱའི་ཆུ་སྐྱེས་གནས། །གནོད་སྦྲིན་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོ་ 
ནི །སྐུ་མདོག་བཏང་ཟིལ་མདོག་དམར་ནག །ཕྱག་ན་རྩེ་གསུམ་ལ་ཕུག་འཛིན། །མཁའ་འགྲོ་གཤིན་རྗེ་ཕོ་ཉ་མོ། །སྣ་ཚོགས་མདོག་ཅན་ཁྲོ་མོའི་གཟུགས། །གྲི་གུག་ཐོད་པ་འཛིན་པའོ། །དེ་ལྟར་ཕྱོགས་ཀྱི་ 
བདག་པོ་ཡི། །དྲག་པོ་མཐར་བྱེད་བདེན་བྲལ་ལས། །གཞན་རྣམས་སྣ་ཚོགས་རིན་ཆེན་གྱི། །རྒྱན་ཕྲེང་དུ་མས་ཅིར་ཡང་མཛེས། །གཤིན་རྗེ་བདེན་སྤང་ཉི་མ་ལ། །གཞན་རྣམས་རི་དྭགས་རི་མོ་ལའོ། །ཡལ་ 
'ལོ་མའི་ཚོགས་འཐུག་ཅིང་། །མེ་ཏོག་འབྱུ་ཡི་ཁུར་ལྕི་བ། །ལྡོན་ཤིང་བརྒྱད་རྣམས་ཤིང་གཞན་ནི། །དུ་མས་མཆོག་ཏུ་མཛེས་པར་བྱས། །རུལ་འཕྲུལ་གནས་པའི་ཞིང་སྐྱོང་རྣམས། །གསལ་པོར་ཡུས་སྟོད་ ྲ 
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།མངོན་བྱས་ཏེ། །ཐོད་པར་གཞན་གྱིས་བྱིན་པ་ཡི། །བཟའ་བའི་ཚོགས་ལ་ལག་པའི་རྩེས། །འཛིན་པའི་ཚུལ་ཅན་ཕྱོགས་བདག་མདོག །དྲག་པོར་གཡོ་བའི་ཉལ་འགྲོ་ནི། །བརྒྱད་ལ་གནས་པའི་ 
གདེངས་ཅན་གཙོ། །ཆེ་བར་གྲགས་པ་དེ་དག་རྣམས། །ལང་ཚོའི་དཔལ་རྒྱས་གཞོན་ནུའི་བཞིན། །དུག་འཛིན་ལྟོ་འགྲོའི་ཟུར་ཕུད་དང་། །ལུས་སྨད་ལྟོ་འཕྱེད་འཁྱིལ་བའོ། །རིན་ཆེན་དོ་ཤལ་དུ་མ་བགོས། ། 
མཆོག་ཏུ་སྒྲེག་པའི་ལག་གཡས་པས། །ཕྱག་འཚལ་ཕྱག་རྒྱ་བདག་ལྟ་བུའི། །གདེངས་ཀ་གསུམ་པའི་མཛེས་མ་ལ། །གཡོན་པས་ཡོངས་སྲུ་འཁྱུད་པའོ། །ནམ་མཁར་འཁྲིགས་པའི་ཆུ་འགྱེད་རྣམས། །སྤྲིན་ 
ས་དང་བཅས་སྐད་ཅིག་འོད། །སྤྲིན་གྱི་འོད་འབར་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །དྭག་པོར་ཡོངས་ལྷུང་འཇིགས་བྱེད་པའོ། །འབྱུང་པོ་དེ་དག་ཕལ་ཆེར་ནི། །གྲི་གུག་ཐོད་པ་འཛིན་པ་སྟེ། །ཀུན་ཀྱང་འཇིགས་པའི་གཟུགས་ 
འཛིན་ཅིང་། །ལ'ིང་དུ་ཐེད་ན། གོངགི་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། ཞེས་ཕའི་རྡེསས། ཤར་དང་མེ་སོགས་གཡས་བསྐོར་དུ། །དྲག་གཏུམ་ནགས་ཚལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །འཇིགས་རུང་མུན་པ་མུན་མི་བཟད། །འུར་འུར་ 
འབར་བ་ཀི་ལའི་སྒྲ། །ཚང་ཚེང་འཁྲིགས་དང་ཧ་ཧ་རྒོད། །དེ་དག་ནང་གནས་དབང་པོ་དང་། །ཉེ་དབང་མེ་གཤིན་སྲིན་པོ་ཀླུ། །རླུང་ལྷ་གནོད་སྦྱིན་བགེགས་དབང་ལྡན། [རྫུ་འཕྲུལ་ཆེ་འཇིགས་ཞིང་སྐྱོང་ 
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ཤྭ རྣམས། །ཤིང་དང་ ལྷུན་ པོ་ ་མཆོད་ རྟེན་མེ། །ཆུ་བོ་ཀླ་རྒྱལ་སྤྲིན་ཆེན་དང་། །གནོད་ སྦྱིན མཁའ་ འགྲོ མ་བརྒྱད་གནས། །ཞེས། འཛུད་པ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་ ར་ཁྲོད་དེ་དག་ན། ། ། །འཇིགས་ པའི་གཟུགས་ཅན་རོ་ 
ལངས་དང་། །འབྱུང་པོ་ ་མང་པོ་ ་ཡོངས་སུ་འདུ། ། ། །མཚོན་ཆ་མང་པོའི་ རྒྱུན་འབེབས་ཤིང་། ། །རལ་ གྲི ་མིག་ སྨན རིལ་བུ་དང་། །རྐང་བྱུག་བཅུད་ ལེན་ འཆེ ་ལྷམ་ དང་། | །དངུལ་ ཆུ་ས་འོག་ལས་ཆེན་ རྣམས། ། །གྲུབ་པ་ 
རིགས་ འཛིན་རྣམས '་གནས་ཤིང་། །དཔའ་ བོ་རྣལ་ འབྱོར་མ་ཚོགས་འདུ། འདུ། །མགོ གོ་ལུས་བྲལ་དང་ཀེང་རུས་དང་། ། ། །དུམ་ བུ་རྒྱུག དང་མེ་འབར་དང་། །ཧ་ཧ་ སྤྲོག་ པའི་རོ་ རོ་རྣམས་ དང་། །གཅན་ ཟན་ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་ 
རྣམས 'རྒྱུ། །དེ་ལྟར་ ར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་ནི། ། །འཇིགས་སྲ་རུང་བའི་ དབུས་ཉིད་དུ། ། །ཐུགས་ ་ཀའི་ས་བོན ་ལས་འཕྲོས་པ། ། ། །བྷཱུ་ཡིག་ན ནག་པོ་ ་ལས་བྱུང་བའི། །གྲུ་གསུམ་ འཐིང་ནག་ འབར་བ་ཡི། །གཞལ་མེད་ །ཁང་པ་ 
ཆེན་པོ་སྟེ། པོ་སྟེ །གནམ་ལྕགས་འབར་བ་འ ལས་ གྲུབ་ཅིང་། །ནོར་རྒྱས་བུ་དང་ཏ་ཀྟ་ཀོ ། །པདྨ་ཆེན་པོ་སྟོ་ སྟོབས་ ཀྱི་རྒྱ། །པདྨ་དང་ནེ་ ཀུ་ལི་ ཀ །ཤམས་ཁ་ པ་ལ་མཐའ་ཡས་ཏེ། །གདེངས་ཅན་བརྒྱད་ ཀྱི་ཀ་ གདན་ སྟེ། ། 

ལོག་འདྲེན་འདོད་ལྷ་ཀརྟེ་ཀ །བྷྲི་གི ་རི་ཏི་ཁྱབ་ འཇུག་དང་། ། ། །དབང་ཕྱུག་ཆེར་འཇིགས་ཚངས་པ་ སྟེ། །ལྟ་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱི་ཀ་བ་༡ ལ། ། །ཉི་མ་ ཟླ་བ་ བཀྲ་ཤིས་དང་། །གཟའ་ལྷག་ཕུར་བུ་པ་ཝ་སངས། །ཤ་ ནི ་ཊ་ར་ 
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སྟོད་ཆུ་སྨད་གྲོ་ཞུན་དང་། །བྱི་བཞིན་མོན་གྲེ་མོན་གྲུ་དང་། ཁྲུམ་སྟོད་ཁྲུམ་སྨད་རེ་བ་ཏི། །ཨ་སཱི༩ོ་དང་བྷ་ར་ཌི། །དེ་ལྟར་རྒྱུ་སྐར་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་དང་། །ཞིང་ཆེན་རྐང་དང་རྩི་མའི་གྲལ་གྲབ་ཅན། །འཇིག་ 


,‰ 


.22 ®$ 


།དགྲ་གཅན་ཏེ། །གཟའ་བརྒྱད་གྱིས་ནི་གདུང་བྲེས་ཤིང་། །སྨིན་དྲུག་སྣར་མ་མགོ་དང་ལག །ནབ་སོ་རྒྱལ་སྐག་མཆུ་དྲེ་ལོ། །མེ་བཞི་ནག་པ་ས་རི་དང་། །སག་ལྷ་འཚམས་སྣོན་དང་སྣུབས། །ཆུ་ 


རྟེན་དྲེགས་བྱེད་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་དང་། །ཤ་ཆེན་ཁྲག་ཆེན་ཐོག་ལེབ་ཕྱི་རོལ་གྱི། །སྟེང་ན་ཟླ་བའི་ཕྲེང་བ་ལྟ་བུ་ཡི། །དཀར་འཚེར་ཐོད་པ་སྐམ་པོའི་དྲ་བ་དང་། །ཞྲག་འཛག་མགོ་བོ་རཱོན་པ་སྤེལ་བ་ཡི། །དྲ་བ་ 
ཕྱེད་པ་འཕྱང་བས་རྣམ་པར་མཛེས། །ཕྱི་རོལ་ཕྱེད་མན་རལ་གྲི་མདུང་དང་མདའ། རྩེ་གསུམ་གྲི་གུག་གྲི་དང་ཤག་ཏི་སྭོ། །མི་བཟད་རྣོ་ངར་ཤིན་ཏུ་འབར་བ་ཡི། །མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་གཟིངས་པས་རབ་ཏུ་ 
འཇིགས། །ཏྲག་གིས་གོས་པ་དྲག་པོའི་ཟུར་གསུམ་ལས། །སྦྲུལ་ནག་ཐུར་དུ་རྒྱུག་པ་ལྟ་བུས་བརྒྱན། །སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་ཕྱི་ནང་ཐམས་ཅད་དུ། །མེ་རླུང་འཚུབ་མ་འཁྱིལ་བའི་རྩེ་མོ་ལས། །སྣ་ཚོགས་ 
མཚོན་ཆའི་རིགས་རམས་ཆར་ལྟར་འབབ། །གཡང་གཞིའི་ཟླ་བྲེས་རྒྱུ་རློན་ལྔ་ལྡི་བྲིས། །རོ་སྐྲའི་རྔ་ཡབ་མི་ལྤགས་རྒྱལ་མཚན་འཕྱར། །རོ་རས་ནག་པོའི་བ་དན་འཕན་གྱིས་བརྒྱན།,།མཆེ་བ་གཙིགས་པའི་ཁ་ 


ནན 'འཁྱུག་པ། པ། དངུལ་ གྱི་ཡོབ་ ཆེན་ དང་ཞིང་ཆུང་གི་ པདྨ་ བྱིལ་ བྱས་པ། གཡུ་མཐུར་ སྔོན་པོ་དང་། གསེར་ སྲབ་སེར་པོ་ལ་བྱི ཉ་རུ་དམར་ པོའི་ འི་ཚུན་ འཕྱང་ དང་། རིན་ ལོ་ཆེའི་ རྒྱན་སྣ་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས་ཕོག་ བུ་དང་ཁ་ སྲབ་ 
( བྱས་པ། ། སྙིང་དང་མི མི་མགོའི་དོམ་དོ: དོམ ལ་དྲིལ་ བུ་གཡེར་ །ཁའི་དྲ་ བས་བརྒྱན་ཊ པ། ཕྱི་ཤ་ ལ་ ལྕགས་ཀྱི་ དྲ་བ་དང་ སྦྲུལ གྱིས་ཁ་ ཆིངས་བྱས་ པའི་ ནད་ ཀྱི་རྐྱལ་ པ་ བཏགས་པ། སྔ་ཤ་ལ་ མཚོན་གྱི གྱི་གྲུ་གུ་ བཅིངས་པ། 
( དེའི་སྒ་གོཿ གོང་དུ་ནམ་མཁར་ གནས་པའི་ཡི ཡི་གེ ་གཉིས་འོད་ དུ་ཞུ་བ་ ལས་སྐད་ཅིག་གི གིས་ཁམས་ ་གསུམ་ཟ་བྱེད་ དུར་ ཁྲོད་བདག་པོ་ ་འཇིགས་ བྱེད་འབར་བ་ཡབ་ཡུམ་ ཀྱི་ སྐུར་ གྱུར་ པ་ སྟེ། འདི་ནི་ཡུམ་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ཡིན་ལ། 
ཡུམ་གྱི་ཕྱག་མང་ཤུང་དང་། ཡབ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ཁྱད་པར་གྱིས་བཞིར་གྱུར་རོ། ། །དཔལ་ ལྡན་ལྷ་མོ་སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་ དུ་འདུག་ རཱ ཞལ་ གཅིག་ ་ཡང་ན་ཕྱག་བཞི་པ། ཕྱག་གཉིས་སྨྲུན་ག གསུམ 'མཆེ་བ་ བཞི་ གཙིགས་ པ' དང་ དབུ་ སྐྲ ཁམས་ནག་ 
གྱེན་དུ་བཅིངས་ཤིང་ཐུར་དུ་གྲོལ་བ་ལ ཐོད་སྐམ་ ལྔའི་ཕྲེང་བས་བ བཅིངས་པ།  སྤྱི་གཙུག་ཏུ་ ཟླ་བ་ཕྱེད་པ་དང་། རྨ་ བྱའི་མདོངས་ཀྱིས་མཛེས་པ། དར་གྱི་ཅོད་པན་དང་སྦྲལ་ནག་ གི ཆུན་འཕྱང་དང་ རིན ་པོ་ཆེ་འཕྲོ་ 
བའི་ ཕྲེང་བས་བརྒྱན་པ། ། སྐུ་ལ་དར་ནག ་གི ་འཇོལ་བེར་ གསོལ་ཞིང་། ཐོད་རློན་ གྱི དོ དོ་ཤལ་ ཅན། ཞབས་ གཉིས་ཙན་ དན་ འཁྱིལ་བའི་ ཚུལ་ གྱིས་བཞུགས་ པ་ ཡུག་འདི་ གཡས་ཀྱི་དང་པོ་ན་ཁ་ ཊཾ་ག་རྩེ་གསུམ་ 


རབ 


༡ ༢༦༅། །བསྣམས་པ། གཡོན་ གྱི་དང་པོ་ ་ན་འཕྲུལ་འཁོར་གྱི་མེ་ལོང་ཕྱི་ཞིང་ལྟ་བ། གཡས་ཀྱི་འགོ་མ་ན་ ན་གནམ ་ལྕགས་ཀྱི་ཕུར་པ་འདྲིལ་ ཞིང་འདེབས་པ། པ། གཡོན་ གྱི འགོ་ མ་སྦྲལ་ ནུག་ གིས་ཞགས་པ་སྡོ་ སྡོག 
ཅིང་འཕེན་ གཡས་; ཀྱི་འགོ་ ་མའི་ ཕྱག་ གིས་དཔལ་ ནག་པོ པོ་ཆེན་པོ་ ་ཁོ་ལ ་འཁྱུད་ པ་ སྟེ། ཤསའཇུག་ ཏེ་བདམ་ དཀའོ། །གཡས་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་གྲི་ གུག་དང་། གཡོན །ཁྲག་ གིས་གང་ བའི་ ཐོད་ པ་ འཛིན་ཅི ཅང་ཐུགས་ཀར་ བསྣོལ་ 
བས་ དཔལ་ ནག་པོ་ སྤྱན གསུམ 'འཁྱིལ་ ཞིང་ཕྱོགས་ བཅུར་བལྟ་བ། ཀློག་ །ལྟར། །ཁམས་པའི་ འི་སྨིན ་མ་དང་སྨ་ར་འབར་བ། མེ་སྟག་འཕྲོ་ ་བ་གྱེན་ དུ་ལངས་པའི་དབུ་སྐྲ་ དམར་སེར་ ང་སྦྲལ་ དང་དར་ གྱིས་བཅིངས་ཤིང་། 

ནོར་ བུ་རིན་ ལོ་ཆེའི་ དུ་མའཾ འི་རྩེ ་བྲན ་ཅན་ གྱི་ཐོད་ པ་མེ ་རབ་ཏུ་འབར་བའི་ ཐོད་དང་ལྡན་པ། རུས་པ་ དང་དུག་ །སྦྲུལ་གདུག་ པས་ དབུ་དང་སྐུ་དང་ཡན་ ལག་ བརྒྱན་ ཞིང་། སྟག་གི ལྤགས་པའི་ ཤམས་ཐབས་དང་ ། 
དར་ནག ་གི་འཇོལ་ བེར་ དགུ་བརྩེགས ་དང་དར་ སྣ 'ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་ན་ བཟའ་ཅན། གདུག་ པ་ཅན རྣམས་ཀྱི་ མགོ་བོའི་ཕྲེང་བ་ ཁྲག་ དང་བཅས་པས་དོ་ཤལ་ བྱས་ཤིང་། ཁྲག་ གས ་འབར་བའི་གྲི་ གུག་ ཕྱག་ 
གཡས་དག་ གིས་གདེངས་པའི་ འོད་ ཀྱིས་འཇིག་ རྟེན་གསལ་བ། ཡུམ་ གྱི་ཞལ་ དུ་སྟོབ་བཞིན་ པའི་ཁྲག་ཅན་ གྱི་ཐོད་པ གཡོན་ དུ་འཛིན་ཞེ ཞིང་ཞབས་གཡས་ ་བརྐྱང་བའི་གར་དང་། གཡོན་པས་ཡུམ་ལ་ འཁྲིལ་བའི་ 


16 ཆི 


ཚུལ་ཅན། མ་ལུས་པའི་བགེགས་དང་། དྲགའི་ཚོགས་ཟ་བར་མཛད་ཅིང་། ཆེར་རབ་ཏུ་འབར་བའི་མེ་ཡི་དབུས་ན་རྔམ་པའི་གད་མོས་མ་བྩོ་ཧཱུཾ་གིས་སྒྲ་ཆེན་པོ་ཁམས་གསུམ་ཁྱབ་པར་སྒྲོགས་པས་སྲིད་གསུམ་ 
ཟིལ་གནོན་ཞིང་དཔང་དུ་བསྡུས་པས་འཇིགས་པ་མཐའ་དག་འཇིགས་པར་བྱེད་པའོ། །འཁོར་ལོའི་རྩིབས་དང་པོ་བརྒྱད་ལ། ཤར་ལ་སོགས་པའི་ཕྱོགས་དང་། མེ་ལ་སོགས་པའི་འཚམས་རྣམས་སུ། རིམ་ 
བཞིན་ནག་པོ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཡབ་ཡུམ་སྟེ། ནག་པོ་འགུགས་བྱེད་ཆེན་པོ་དང་། ནག་པོའི་སྙིང་ཁྲག་འཐུང་བྱེད་དང་།  ནག་པོ་དབུགས་ལེན་ཆེན་པོ་དང་། ནག་པོ་སྲོག་གི་བདག་པོ་དང་། ནག་པོ་དུར་ཁྲོད་ 
འཇོམས་བྱེད་དང་། ནག་པོ་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་བྱེད་དང་། ནག་པོ་གདུག་པ་འདུལ་བྱེད་དང་། ནག་པོ་བསྲེག་བྱེད་ཆེན་པོ་སྟེ། དེ་ལྟར་ནག་པོ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱང་རང་འདྲ་བའི་ཡུམ་གྱི་སྐུ་ལ་འཁྲིལ་བ། ཁ་དོག་སྣ་ 
ཚོགས་རྒྱན་ཆ་ལུགས་ཕྱག་མཚན་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ལྟ་བུའོ། །ཕྱོགས་བཅུ་མགོན་པོ་ནི། འགྲོ་མགོན་རས་ཆེན་ཀྱིས། མགོན་པོ་ནོར་ལྷ་ལྟར་བསྒྲབ་པ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་ཀྲར་པའི་བསྐུལ་པ་དང་། བསྐང་ཡིག་ 
ནས་གསུངས་པ་ལྟར་བསྒོམ་པར་འདོད་ན་ནི། འཁོར་ལོ་གཉིས་པའི་རྩིབས་རྣམས་ལ། ཤར་དུ་འབྲུག་ལ་གནས་པའི་དཔལ་རབ་འཆང་དཀར་པོ་དར་ནག་གི་འཇོལ་བེར་གསོལ་ཞིང་། གཡས་ནོར་བུ་རིན་པོ་ 
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།ཆེའི་ཞགས་པ་དང་། གཡོན་པས་བ་དན་ཁྲ་བོ་ཕྱར་བ། མགོ་བརྙན་བྱེ་བ་འབུམ་གྱིས་བསྐོར་བ། མདུན་ན་ལྕགས་ཀྱི་བྱ་ཁྲ་ལྡིང་ཞིང་། མྱི་ནས་སྟག་གཟིག་མང་པོ་འབྲང་བའོ། །བྱང་དུ་སེང་གེ་ལ་ 
གནས་པའི་རྣམ་ཐོས་སྲས་ལྡང་ནག་གསེར་གྱི་ཡ་ལད་གྱོན་ཞིང་། གཡས་ན་རིན་པོ་ཆེའི་བེ་ཅོན་མདུང་དར་དང་། གཡོན་ན་ནོར་བུ་འཛིན་པ། རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་པའི་རྒྱན་དང་། གསེར་གྱི་ཕྲེང་བའི་དོ་ཤལ་ 
( 4 ཅན། གནད་སྦྱིན་གྱི་ཚོགས་ཀྱི་བསྐོར་བའོ། །ནུབ་དུ་རྟ་མཚལ་ལུ་རྟིང་དཀར་ལ་གནས་ པའི་དབང་ཕྱུག་འབར་བ་དམར་ནག་གཡས་ན་ཚནྣ་གྱི་གྲུ་ཚལ་དང་། གཡོན་ན་གྲི་གུག་དང་ནོར་བུ་འཛིན་པ། དར་ 
རྔ ནག་གི་འཇོལ་བེར་གསོལ་ཞིང་། སྟག་གཟིག་གི་མགོ་ཅན་ཀླུ་བདུད་མང་པོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བའོ། །ལྷོར་རྟ་འོལ་བ་དམར་སྲེར་ལ་གནས་པའི་ལེགས་ལྡན་དཔལ་འབར་དམར་ནག་གཡས་པས་ཐནྣ་གྱི་ 
བེང་དང་། གཡོན་པས་རིན་པོ་ཆེ་འཛིན་པ། དར་ནག་གི་འཇོལ་བེར་གསོལ་ཞིང་། སེར་ཆེན་འབེབས་པར་མཛད་པ། ལྷ་དང་གནོད་སྦྱིན། གཤིན་རྗེའི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར་བའོ། །ཤར་ལྷོར་རྟ་སྔོན་པོ་ཆུ་རིས་ 
ལ་གནས་པའི་ཛམྟ་ལ་དམར་པོ་གཡས་རིན་ཕོ་ཆེའི་འབར་བ་དང་གཡོན་ན་ནེའུ་ལེའི་རྐྱལ་བ་འཛིན་པ། རིན་པོ་ཆེའི་སྣ་ཚོགས་པའི་དོ་ཤལ་དང་། མགུལ་རྒྱན་དང་། དབུ་རྒྱན་ལ་སོགས་པའི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ 


ཤེ ཀྱིས་བརྒྱན་ཿ པ། སྔོ་བཀྲ་ རྡོལ་ དུ་ཁྲིད་ཅིང་། ། ངང་པ་ ཕྱི་ནས་འགྲོལ་ བ། ཤིང་ཐོག་ནོ ནོར་ བུ་བསྣམས་པའི་ནོར་ལྷ་: མཆེད་ བརྒྱད་ ཀྱིས་བསྐྲོར་ བའོ། ། །ལྷོ་ ནུབ་ཏུརྟ་ དཀར་ ཁོ་ རྔོག་ད དམར་འ ལ་ གནས་ པའ་ འི་མཛེས་ལྡན་ 

ཤི སྲས་སྐུ་མདོག་ དམར་ སེར། གཡས་ན ད་ དཀར་ གྱི་བ་ དན དང་ ། གཡོན་ན་ རིན་ རང ་ལོ་ཆེ་ བསྣམས་པ། དར་ ནག་ གི་ འཇོལ་བེར་ གསོལ་ ཞིང་ལྷ་ དམག་ སྙིན་ ལོའི་ འི་ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས་བསྐོར་ བའོ། ། །ནུབ་བུང་ དུ་ཡན་ ལག་ 

¿( ནག་པའི་རྟ་སྔོན་པོ་ལ་གནས་པའི་པརྫ་ཤ་བ་ར་སྐུ་མདོག་དམར་ནག་གཡས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་དང་གཡོན་ནོར་བུ་འཛིན་པ། དར་ནག་གི་འཇོལ་བེར་གསོལ་ཞིང་དམ་ཅན་སྐྱེས་བུ་གིང་གི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ། 

ཿ ནོར་ཕྱུག་ བེའུ་ལུག་སྐྱོཿ སྐྱོང་ཞིང་གོད་ ཡམ འདུལ་ གབར་ ང་མཛད་ པའོ། ། །བྱང་ཤར་ དྷུ ངང་པ་ གནས་ཿ པའི་ གཅཙུག་ ཏོར་ ལྗང་ གུ་གཡས་ སྡོང་དྲིལ་ དང་ གཡོན་ ནོར་ བུ་བསྣམས་པ། དར་ ནག་ གི་ འཇོལ་ བེར་ གསོལ་ ཞིང་ 
པོ རྣམ་ པར་སྣང་མཛད་3ུ ཀྱི་དབུ་བརྒྱན་པ། པ། དམག་ དཔོན ཆེན་པོ་ པ་ དྲག་ བོ་ ་གསོད་ཅིང་ལྷ་ བདུད་ འཇོམས་པ་ ཆུང་སྲི་ འདུལ་ང བའ་ འི་ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས་བསྐོར་ བའོ། །སྟེང་༔ དུཁྱུང་ལ་ གནས་པའི་ལྷུ་ མགོན་ གཙུག་ཕུད་སྔོ: སྔན་ ཕོ་ 

གཡས་རལ་ བྲི །གཡོན ་རིན་ མྲ པོ་ཆེ་འཛིན་ པ། དར་ནག་ག གི་འཇོལ་བེར་ གསོལ་ ཞིང་ཕ་ བདུད་དང་མ ཤཾ ་འཇོམས་ཤིང་ ཟློག་པ། པ། གཟའ་ཆེན་ བརྒྱད་ ཀྱི་ས་འཁོར་ གྱིས་བསྐོར་ ཞིང་ལྷ་ སྲིན་ སྡེ་ བརྒྱད་ཕོ་ཉར་ འགྱེད་ 


༄༅།། །པའོ། །འོག་ཏུ་ཕག་ལ་གནས་པའི་བརྟེན་མ་སེར་མོ་སྦྲལ་ཞགས་ དང་། སྦྲུལ་གྱིས་དཀྲིས་ པའི་བུམ་པ་འཛིན་པ། དར་ནག་གི་འཇོལ་བེར་གསོལ་ཞིང་། ཀླུ་ཆེན་ས་བདག་གི་འཁོར་གྱི་བསྐོར་ 
བའོ། ༈བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ཀརྨ་པས། མ་མོའི་ཡིག་ཆར་དྲེགས་བྱེད་བརྒྱད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་ཤེས་པས་ཞེས་སོགས་དང་། ཕོ་རྒྱུ་མོ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་འདི་རྣམས་གཅིག་ལ་སྒྲབ་པ་དང་། སོ་སོར་སྒྲབ་པའི་ལུགས་རྣམས་ཞེས་གསུངས་པའི་སྔ་མའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ཨ་ཀ་ཤ་ཙདྱ་ 
4 །སིནྡྲས་མཛད་པའི་སྡང་བ་མཐའ་དག་རྣམ་པར་སྲེག་པ་ལྟར་དྲེགས་པའི་གཙོ་བོ་དོན་གཉིས་སྒོམ་པར་འདོད་ན། འཁོར་ལོ་གསུམ་པའི་ཤར་གྱི་རྩིབས་ལ་བསྣོལ་མར་གནས་པའི་རོ་དང་པད་ཉི་ལ་གནས་པ། ཧཱུཾ་དང་ཧ་ལས་བྱུང་བའི་དབང་ཕྱུག་སྐུ་ 
ལྔ མདོག་ལྡང་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཚངས་པའི་ཐོད་པས་རྒྱན་དུ་བྱས་ཤིང་རབ་ཏུ་འཇིགས་པའི་གཟུགས་དང་ལྡན་ལ་འོད་ཟེར་འབར་བ་རང་གི་མདོག་དང་མཚུངས་པའི་རལ་པ་གྱེན་དུ་འཁྱིལ་བ། ཉི་ཟླ་ 
ལྟ་བུའི་སྤྱན་གསུམ་བསྒྲད་ཅིང། དུང་ལྟར་དཀར་བའི་མཆེ་བ་གཙིགས་པ། གཡས་ཁ་ཊྟཾ་ག་དང་། གཡོན་པས་ཐོད་པ་འཛིན་པ། དགའ་བྱེད་དང་། གཞོན་ནུ་དང་། སྲེད་མེད་དང་། ཀར་ཏི་དང་། བདུད་ 
འདུལ་དང་། དོན་བྱེད་དང་། མདོག་བཟང་དང་། དཀའ་ཐུབ་ སྟེ་འཁོར་གྱི་དྲག་པོ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱང་ ། ཁ་དོག་རྒྱན་རྣམས་གཙོ་བོ་ལྟ་བུ་ཁ་ཊཱཾ་ག་དང་ ཞགས་པ་འཛིན་པའོ། །བྱང་གི་རྩིབས་ལ་དབུགས་བྲལ་ 


ཌླ དང་པད་ཉི་ལ། ། ཡ་དང་ཛ་ལས་ ་སྐྱིས་པ་ཤ རལ་གྲི ་ལས་བྱུང་ ང་བའི་སྲིན་ ལོ་རྦབ་ ཏུ་གནག་ པའི་མུན་ པ་ ་ལྟ་ བུ་འཇིགས་ཤིང་མི་ (སྡུག་ པའི་ ༥་གཟུགས་ཅན་ མིག་གཅིག་ རབ་ ཏུ་བགྲད་ ཅིང་དྲགའི་ ངོས་སུ་ལྟ་བ། བ། འཆེ་བ་ 
ཚི # གཅིགས་ཤིང་གློག་ཿ དང་འདྲ་ བའི་ འཾ་སྒྲ་ གཡེངས་པ་ དང་། གཡས་ན་ མེའི་ཚོགས་ མངོན་ པར་འཕྲོ་བའི་ ཟངས་གྲི་ དང་། གཡོན་ ན་མགོ་ ་རྙོན་འ འཛིན་ པ་མུན་ པའི་ལ་བས་ གཡོགས་ཤིང་ ཞལ་ ནས་ དུག་ གི་རྨ ་རླངས་པ་ 
རླ འབྱུང་བ། མིག་གཅིག་ ཀུན་བ ་གཟིགས་དང་། ལག་ གཅིག་བརྙབ་བྱེད་དང་། སོ་གཅིག་ ཟ་ བྱེད་ ་དང་རྐང་གཅིག་ རྒྱུག་ བྱེད་ དང་། ཁ་དགུ་ ཀུ་ཅོ་ འདོན་ བྱེད་ད དང་། ནྣ་དགུ་ཉན་ བྱེད་ དང་། མགོ་ དྭགུ་དུད་ ཁྲོད་ སྒྲོལ་ 

བྱེད་དང་། ལག་ དགུ་ལས་ཀྱི་ཿ ་བདག་ ལོ་ པོ་སྟེ། ། སྲིན་ང པོ པོ་ཆེན་པོ་ ཁོ དེ་དག་ ཀྱང་གཡས་རྡ་རྡེ་ནག་པོ་རྩེ་གསུམ་ པས་མཚན་ པའི་ཞགས་ པ་ ནག་ པོ་ ་དང་གཡོན་ན་ ཐོད་རློན་ འཛིན་ཞེ ཞེང་། མུན་ པའི་ལ་བའི་ ་གོས་འཛིན་ པ། 
རལ་པ་དམར་སེར་གྱེན་ དུ་འཁྱིལ་ ཞེང་། གཟི ་བརྗིད་ འབར་བ་ གཅིག་ པུའི་བདག་ ཉིད་ ཀྱི་ ཞབས་ཅན་ རྒྱན་དང་ བྲལ་བས་བསྐོར་བའོ། བའོ། །ནུབ་ཀྱི་རྩིབས་° ལ་གླང་ཆེན་ ལཿ གནས་པའི་ རོ་ དང་པད་ ཉི་ལ་ ལ་ཏི་ དང་ ཕག་ 
ལས་ཞགས་པ་ནག་པོ ལོ་སྟེ། དེ་ལས་སྐྱེས་པའི ་བདུད་ མགོན་དྲག་ ལོ་ཆེན་པོ་ གཏུམ་ ཞིང་འཇིག་ སུ་རུང་བ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས་པ་བསྐལ་ མེའི་ཕུང་པོ་ ལྟ་ བུའི་ མིག་ གཅིག་ གིས་ཀུན་ ཏུ་ལྟ་བ། བྱི་ རུའི་མདོག་ 
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ན་བཟའ་ཅན་ཐོད་པའི་ཕྲེང་བ་དུ་མས་བརྒྱན་པ་རླུང་བདུད་དང་། མེ་བདུད་དང་། ཆུ་བདུད་དང་། ས་བདུད་དང་། ཉི་བདུད། ཟླ་བདུད་དང་། སྐར་བདུད་དང་། ། འདྲེ་བདུད་སྟེ་བདུད་ཀྱི་དབང་པོ་ བརྒྱད་ཀྱང་ 
¦ ནམ་མཁའི་མདོག་ཅན ཁྲག་ལྟ་བུའི་མིག་དང་རལ་པ་འབར་བ། གཡས་ན་ཞགས་པ་དང་། གཡོན་ན་དགྲག་སྟུ་བསྣམས་ཤིང་རྒྱན་དང་ཆ་ ལུགས་གཙོ་བོ་ལྟར་བུའོ། ལྷོའི་རྩིབས་ལ། མ་ཧེ་ལ་གནས་པ་རོ་དང་ 
“¿' པད་ཉིའེ་ འི་སྟེང་དུ་ཡམ་ དང་ཡ ་ལས་ཐོད་ དབྱུག་སྟེ། དེ་ལས་གཤིན་རྗེ རྡེ སྐུ་མདོག་ མཐིང་ནག་ དྲག་ ཏུཁྲོས་ཤིང་འཇིགས་པ་ བསྐྱེད་པ ་རབ་ཏུ་འབར་ང བའི་སྤྱན་གསུམ་ བསྒྲད་ཅིང་རལ་པ་དམར་པོ་མེ་ 'ལྟར་འབར་བ། 
གཡས་རྡོ་རྡེ་ཐོད་དབྱུག་ དང་། ཁྲག་ གིས་གང་བའི་ཐོད་པ་གཡོན་ དུ་འཛིན་ཅིང་། མི མིའི་ཕགས་ པའི་གོས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། | གཤིན་རྗེ །བྲག་ མིག་མི་ ་བཟད་པ་དང་། ཤན་པ་ཟ་ བྱེད་དང་། ཁྲག་གི་ནག་ ཁོ་ དང་། 


དི ༄༅། །ཅན་གྱི་ རལ་པ་སྲིད་རྩེར་འབར བ། གཡས་ལོག་པར་གཞོལ་ བའི་ཚོགས་འཆིང་བ་ ལ་བརྩོན་ པའི བདུད་ ཀྱི་ཞགས་ པ་ ནག་ ཁོ་ དང་། གཡོན་ ཐོད་ ཕའི་པར་ བུ་འཛིན་ པ། ཞིང་ཆེན་གྱི གྱ་པགས་ པའི་ 


གཟེར་ནད་བདག་པོ་དང་། ཁྲག་ནད་སྨུག་བྱེད་དང་། བརྒྱལ་ནད་འབེབས་བྱེད་དང་། གསོད་བྱེད་ཆེན་པོ་དང་། དུས་ཀྱི་གཤེད་བྱེད་དེ་གཤིན་རྗེའི་དྲག་པོ་བརྒྱད་ཀྱང་རྒྱན་ཆ་ལུགས་གཙོ་བོ་ལྟ་བུ། རལ་ གྲ 
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དང་ཐོད་མདའ་འཛིན་པའོ། །མེའི་རྩེབས་ལ་ དབུགས་བྲལ་དང་ པད་ཉི་ ལ་ན་ལས་ སྐྱེས་པའི་ འིན་པོ་ཆེ་‹ ལས་ཀླུ་རྒྱལ་དགའ ་བོ་ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་པ་ གསེར་ ང་དང་ན་ མཁའི་ མདོག་ཅན། ཐོད་ཚལ་དང་རིན་ 
པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་ དང་། | སྦྲུལ་ གྱི་ ལུས་དང་ཡན་ལག་ གིས་རྒྱན་ དུ་བྱས་ཤིང་། གཡས་ན ་གདུག་ པའི་ད འ་སེམས་དང་ལྔ ན་པའི་ སྤྲལ་དང་། གཡོན་ན་ མི ་བཟད་ པའི་ འ་ནད་ ཀྱི་ གང་ བའི་ རྐྱལ་བ་འཛིན་པ། རབ་ པ་ཏུ་གདངས་ 
པའི་ཞལ་ ནས་དུག་ གི་ཿ ཆར་རྒྱུན་ འབེབས་ཤིང་། ། བསྐལ་པའི་ རླུང་ལས་རྒྱལ་ བའི་དྲབགས 'རླུང་འཕྲོ་ལ ། རབ་ཏུ་ཁྲོ ་ཞིང་གདུག་ པ་འདུལ་བ། པདྨ་དང་། གཞོན་ ནུ་དང་། རེགས་ ལྡན་ དང་། སྟོབས་ ཀྱི་ རྒུ དང་། 
མདོག་བཟང་དང་། ཆུ་ ཏལྷ་དང་། བསྟེན་ དགའ་དང་། དྲ དྲི་སྣོམ་སྟེ་དེ་དག་ ཀུང་ མདའ་གཞུ་འགེངས་པ། ལོ ལོག་པར ང་བྷལྟ་ བའི་ཚོགས་རྣམས་ སྒྲོལ་ བར་བྱེད་ཅིང་། ཁ་ བ་དོག་ རྒྱན་ རྣམས་ གཅོ་བོ་ ་ལྟ་ བུའོ། །ལྷོ་ ལྷོ་ནུབ་ཀྱི་ 
རྩི་བས་ ་རོ་ལ་ གནས་པའི་ཆུ་ སྲིན་ ་དང་། པད་ཉི་ལ་ཀྟ་དང་ར་ལས་ ཐྱུང་ བའི་ ༢་ཞགས་ པ་ལས་ར་ ཧུ་ལ་ ཁྲག་ གི་ མདོག་ ཅན་ རབ ཏུ་ འཇིགས་ ་ལའི་ཆ་ ལུགས་ འཛིན་ ཅིང་། ། ཞལ་ གཅིག་ཊ ཕྱག་ གཉིས་པ། དམར་ ཞིང་ 
འཁྲུག་ལ་ སྡང་མིག་ བལྟ་བས་ སྲིད་ གསུམ་མཐའ་དག་ གཟིགས་ པའི་ ལེ་མིག་ གིས་ལུས་ཀུན། ཁྱབ་ཅིང་། ། གཡས་ཆུ་སྲིན་ གྱི་མགོ ་བོའི་མཚན་ པའི་ཞགས་ པ་དང་། ཁྲག་དང་བཅས་ པའི་ ཐོད་པ་གཡོན་དུ་ དུ་བསྣམས་པ། 
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༄༅། །དམག་ དཔོན་དང་། ལྗང་སྔོན་ དང་། རོ་ཏི་དང་། ། བིྡྷ་དང་དྲང་སྲོང་དང་། ར་ཙ་དང་ ། སེར་སྐྱ་དང་། མིག་དམར་ ་སྟེ་ད དྲེ་རྣམས་ ཀྱང་ཆ་ ལུགས་གཙོ་བོ་ལྟ་བུ་ལ་ བྱེ་མུ རུའི ཞི་མདོག་ཅན་ཐོད་པའི་ཕྲེང་ 
བས་བརྒྱན་པ། གཡསན་ ཐོད་པས་མཚན་ པའི་མདའ་དང་གཡོན་ ཕུར་བུ་དང་ཐུན་ འཕེན་པས་དགའི་ཚོགས་ ཉམས་པར་ བྱེད་ པའོ། །ནུབ་ བྱང་གི་ཊ རྩིབས་ ལ་ པ་གླང་ཆེན་ དང་པད་ ཉི་ལ། དྲི་ལས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ རྣ་གསུམ་ 
པས ས་སྟེ། ° ། དེ་ལས་གྲུབ་པའི་བགེགས་ རྒྱལ ་ཆེར་གནག་ པའི་མུན་པ་ ལྟ་ བུའི་མདོག་ འཛིན་ཅིང་དཔག་ཏུ་མེད་ པའི་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ། རབ་ ཏུ་བརྗིད་ ཅིང་ཞིང་གི་ པགས་ པའི་སེ་རལ་ཁ་འཆང་ བ། ཟླ་ བའི་ ་མདོག་ 
ཅན་གྱི་ཐོད་པའི་ཕྲེང་བས་བརྒྱན་ཞིང་གླང་པོ་ཆེའི་ཀོ་རློན་གྱི་གོས་ལ་དགྱེས་པ། རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་རྩེ་གསུམ་པ་གཡས་པའི་ཕྱག་ གས་གདེངས་ཤིང་། ། གཡོན་གྱིས་གྲི་ཞུག་བསྣམས་པ། ཉི་མའི་འོད་ལྟ་བུའི་སྤྱན 
མིག་ཅན། མཆེ་བ་ གཙིགས ་པས་འཇིགས་པར་བྱེད་ཅིང་། དུ་བའི་མདོག་ ཅན་གྱི་རལ་པར་ སྟེང་ དུ་འཁྱིལ་ བ། འཁོར་ ར་ལོ་དང་ ། སྟོབས་ མཆོག་དང་། གདུག་ བྱེད་ ་དང་། དཔལ་བརྟན་ དང་། སྟོབས་ ཀྱི་གླང་ ཕོ་ 
དང་། དུར་ཁྲོད་བདག་པོ་དང་། རླུང་གི་བདག་པོ་དང་། ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་བྱེད་དེ། དེ་དག་ཀྱང་སྐུ་མདོག་ཆ་ལུགས་གཙོ་བོ་ལྟ་ཐུ། གཡོན་དང་གཡས་ན་ཏྲི་ཤུ་དང་ཐོག་འཛིན་པའོ། །བྱང་ཤར་གྱི་རྩིབས་ལ་ཞིང་ | 
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ཆེན་ བསྣོལ་ བའི་ གདན་ ལ་ གནས་པའི་ཧཱུཾ་ཡིག་ཊ མཐིང་ནག་ ལས་བྱུང་ བའི་ བདུད་མགོན་ཏྲག་ཤད་ཆར་ སྤྲིན ལྟར་ གནག་ པའི་ ་མདོག་ ཅན་ཟླ་བ་ཕྱེད་པ་ལྟ་ བུའི་མཆེ་བ་རབ་ ཏུ་རྷོ་བས་མ་ མཚུ་ མནན་པ། ཐུན་ 
མཚམས་སྤྲིན་ གྱི་ གྱི་མདོག་ཅན་ ཟླ་བ་ ཕྱེད་པ ་ལྟ་ བུའི་མཆེ་བ་རབ ་ཏུརྣོ་ ་བས་མ ་མཆུ་མནན་ པ། ཐུན ་མཚམས་སྤྲིན་ གྱི་མདོག་ཅ ཅན་ གྱི་རལ་པ་ གཟེངས་པ། རྡོརྗེ་ནགཔོ་རྩེ་ལྔ ་ལྔ་པས་མཚན་ པའི་བདུད་ ཀྱི་ཞགས་ པ་ ནག་ 
པོ་འཛིན་ པས་ལོག་ པར ལྟ་ བ་ རྣམས་ འཆིང་བ། ཞབས 'གཡས་བསྐུམ 'ཞིང་གཡོན ་བརྐྱང་བས་མནན་པ། དར་ནག་ གི་འཇོལ་བེར་ཅན་ཐོད་རློན་ གྱིས་བརྒྱན་ པ། ཁ་དོག་དང་ཕྱག་མཚན་རང་དང་མཚུངས་བའི་ 
འཁོར་ གྱི་གཙོ་ ་བ་ ་བརྒྱད་ ཀྱིས་བསྐོར་ བའོ། །འགུགས་འདྲེན་གྱི་ལྕ ་སྦྱང་ཞོན་མ། ། ཕུར་གདབ་ཀྱི་ཚ་ཝུང་བུ་ མ། སྲོག་གཙོད་ཀྱི་ཚེ་ཟངས་ཏལ་མ། ། བསྲུང་བཟློག་གི་ཚེ་མཚོན་འཁོར་མ་རྣམས་ནི ་མ་བདུན་ཡིན་ ་ལ། གཞན་སྲིང་བཞི། འབར་མ་དགུ་ལ་གཅིག་ནི་ གཙོ་མོ་སྟེ་ ལྷག་མ་བརྒྱད་དང་། དུས 
ཀྱི་ལྷ་མོ་བཞི། དམག་གི་རྒྱལ་མོ་བཞི། སིེས་ོའཐར་ ལོ་ཚོགས་སྒོམ་པར་རིན་པོ་ཆེ་མཁའ་སྤྱོད་དབང་པོའི་ལུགས་ནི། འཁོར་ལོ་ཐ ་མ་ཤར་ ཕྱོགས་ ་ལ་ཤར་ནས་ གཡོན་ ན་བསྐོར་ དུ་རིམ་ པ་ བཞིན་ ལྕགས་ཀྱི་ སྤྱང་མོ་ མགོ་ ་དགུ་ང པ་སྨུ་དང་ 
མཆེ་སྡེར་ཁྲག་ གིས་བསྐུས་པ་ ལ་གནས་པའི་ཁྲག་གི་མདོག་ཅན་གྱི་ བདུད་མོ། ཁྲག་ གྲིས་རལ་པས་ས་གཞི། ཞི་ཁེངས་ཤིང་གཡས་ ཁྲག་འཛག་ པའི་ ལྕགས་ཀྱུ་དང་གཡོན་ཁྲག་ གྲིས་གང་བའི་ཐོད་པ་འཛིན་ པ་ཤ་ 
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སི །དང་ཁྲག་ལ་དགའ་བ་བདུན་དང་། ལྷའི་སྲིང་མོ་གླིང་བཞི་མགྱོགས་མ་དཀར་མོ་གཡས་གསེར་གྱི་རྡོ་རྡེ གཡོན་གསེར་གྱི་བུམ་པ་འཛིན་པ། དར་སྣ་ཚོགས་པའི་ན་བཟའ་ཅན། གཤིན་རྗེའི་སྲིང་ །ྐ 
མོ་མཁའ་ལ་ཁྱུང་ལྡིང་སྔོན་མོ་གཡས་ཐོད་དབྱུག་འཕྱར་ཞིང་གཡོན་ཐོད་རློན་འཛིན་པ། ཐོད་པའི་ཕྲེང་བས་བརྒྱན་པ། ཀླའི་སྲིང་མོ་དཀར་མོ་གཡག་ཐོད་ སྐུ་མདོག་དམར་མོ་ཕྱག་གཉིས་སྦྲལ་ཞགས་འཕེན་པ་ 
ྦྲལཀྱི་བརྒྱན་པ། གནོད་སྦྱནགྱི་སྲངམོ་ནག་མོ་སྡེར་ཆེན་སེར་ནག་ཕྱགས་གཡས་ཐོད་ཁྲག །གཡོན་ནེཝུ་ལེའི་རྐྱལ་པ་འཛིན་པ་རིན་པོ་ཆེས་བརྒྱན་པ་སྟེ་སྲིང་མོ་བཞི་དང་། ལས་ཀྱི་བྱང་ཤར་དབང་ཕྱུག་བྲན་ 
མོ་བདུན་ལ་གསོད་བྱེད་དམར་མོ་སྦྱང་ཀིའི་མགོ་ཅན་རལ་གྲི་འཛིན་པ། མི་མོ་དམར་མོ་ རའི་མགོ་ཅན་གསལ་ཤིང་འཛིན་པ། ཕག་མོ་ནག་མོ་ཕག་གི་མགོ་ཅན་མཆེ་བ་དང་ཞགས་པ་འཛིན་པ། དགའ་བྱེད་ 
དམར་མོ་ཁའ་མདོག་ཅན་ཞེང་ཆུང་ཟ་བ། རྣ་ཆ་དཀར་མོ་གླང་གི་མགོ་ཅན་ཐོད་ཁྲག་འཐུང་བ། ཆུ་ལྷ་སྔོན་མོ་སྦྲལ་གྱི་མགོ་ཅན་ཞགས་པ་འཛིན་པ། རྡོ་རྗེ་ལྗང་ནག་དྲིལ་བུ་འཁྲོལ་བའོ། །ལས་ཀྱི་ཐང་མ་མོ་ཕུར་ 
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བུ་མ་སྐུ་མདོག་ནག་མོ་རབ་ ཏུ་འཇིགས་ཤི ང་རྔམ་པ ། གཅེར་བུ་རལ་པ་གྱེན་དུ་འགྲེང་ཞེང་ཕྱེད་པ་ལ་བཤལ་བ་གཡས་ཁྲག་གི་ལྕགས་ ཀྐུ། གཡོན་པས་ ཡུར་པ་འདྲིལ་བ་ལས་ཁྲག་འཛག་པ། ཞལ་ནས་དུག་གི་ 
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ཟླ ཁཾ ཆུ་དགྲ་ ལ་འཐོར་བ། ! སྐུ་སྨད་ ཕུར་པའི ་དབལ་ དང་ལྡན་པས་ཁྲག་ གིས་མཚོ་ལ་འབོག་ཅིང་རྐྱལ་བ་བདུན་དང་། ཚེས་གསུམ་འབར་མ་དཀར་མོ་ཉི་མའི་ཞགས་པ་འདེབས་པ་དང་། གཡུལ་བཞེ་འགས་མ་ སྟེ 


;; གཤིན་རྡེ་འབར་མ་སྔོན་མོ་སྐར་མདའ་འཕེན་པ། ། སིང་འྲེན་ཆན་མོ་སྟ་ཀླ་མོ་འབར་མ་དམར་མོ་ལྕེ་འབེབས་པར་བྱེད་པ། མྱོས་བྱེད་ཆེན་མོ་སྟེ་གནོད་ སྦྱིན་འབར་མ་ལྡང་གུ་བྱ་ཁྱུང་འཛིན་པ་སྟེ་ནང་གི་འབར་ . 
མ་བཞིའོ། །པདྨ་འི་ཐུབཿང་དབང་ཕྱུག་མཛའ་མོ་བདུན་ནི། དགའ་བ་དམར་མོ་རྒོད་ཀྱི་མགོ་ཅན་ཀེ་དར་འཆང་བ། སྟོབས་ཆེན་དཀར་མོ་རྟའི་མགོ་ཅན་གཤོལ་འཛིན་པ། རྡོརྗེ་སེར་མོ་ཁྱུང་གི་མགོ་ཅན་སྤུ་གྲི་ 


འཛིན་པ། འདོད་པ་དམར་མོ་ཁྱིའི་མགོ་ཅན་མདའ་གཞུ་འགེངས་པ། ། ནོར་བསྲུངས་དཀར་མོ་ལུག་པའི་མགོ་ཅན་བུམ་པ་འཛིན་པ། རླུང་ལྷ་སྔོན་པོ་ཤ་བའི་མགོ་ཅན་བ་དན་འཕྱར་བ། ། རྡོ་རྗེ་དམར་པོ་སྲེང་གེའི་ 


མགོ་ཅན་ ཕྱག་ ན་ལྕགས་སྒྲོག་ བསྣམས་པའོ། །ཟངས་ ནུབ་རལ་མ་ དམར་མོ་ ་གཡས་ རལ གཱ་ དམར་ མཔོ་མེ་འཔར་པ་ དང་། གཡོན་ ཐོད་ པ་ཁྲག་ གིས་གང་ པ་ འཛིན་ པ། རལ་པ་དམར་ སེར་ཐོཿ ཐོད་སྐམ་གྱི ཀྱི་ཕྲེང་བས་ 


བཅིངས་པའི་ལྷག་མ་ཐུར་དུ་འཕྱང་བས་ས་གཞི་ཁེངས་པ། ། ཞིང་གི་ལྤགས་པའི་པདྨ་དཀྲིས་ཅན་བདུན་དང་། དམར་མོ་འབེབས་མཁན་ཏེ་མེ་ཁྱེར་འབར་མ་དམར་མོ་གློག་གི་ཕྲེང་བ་འཛིན་པ། གཟི་འཕྲོག་མ་ 


= 
ལོ 
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” ༄། །སྟེ་སྲིན་མོ་འབར་མ་ སྨུག་ནག་ མདུང་ཐུང་འཕེན་པ། པ ། སྔོན ་མོ་ འབེབས་མཁན་ ཏེ་རླུང་བདག་འབར་མ་ སོ 'ནག་རལ་ གྲི དང་མི་ སྐུའི་གཡབ་ མོ་འཛིན་པ། སྔོན་ འཕྲོག་ མ་སྟེ་ གཏུམ་ མོ་འབར་མ་དཀར་ 

མོ་མདུང་རྩེ་ ་གསུམ་ འཛིན་པ་སྟེ་ཕྱི་རིམ་ འདྲེན་པའི་འབར་མ་བཞིའོ། །རོནུབ་རིན ་ཆེན་དབང་ ཕྱུག སྲིང་མོ་ ་བདུན་ནི་ རྡ རྡེ་སེར་མོ་ དོམ་ ་གྱི་མགོ་ ་ཅན་ཙན་དན་འཐུང་བ། བདུད་རྩི་དམར་མོ་ པདྨུ་བསྣམས་པ། ཟླ 
4 བའི་དཀར་མོ་སག་པའི་མགོ་ ཅན་པུན་དྷ་རི་འཛིན་པ། ། བེ་ཅོན་ལྗང་ནག་ཁྲའི་མགོ་ ་ཅན་དབྱུག་ཐོ་ ་འཕྱར་བ། ། སྲིན་མོ་ ་དམར་མོ་ཕ་ཝཾ་གི་མགོ་ཅན་ཐོད་ཁྲག་འཐུང་བ། ཟ་བ་ ལྡུང་ནག་བྷ་ ་སུ་ཏའི་ ཞགས་པ་ འཛིན་ 
/། པ། རྡོ་ར རྗོ་རྗེ་སེར་མོ་ རའི:མགོ་ ་ཅན་ཞགས་པ་ བསྣམས་པའོ། ། །ཚོན་ ་འབོར་མ་སེར་ནག་ གཡས་རལ་ གྲི ་དང་གཡོན་ རལ་གྲིའི་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ་བདུན་ དང་། དུས་ལ་འཆར་ བའི་ ལྷ མོ་བཞི་ནི་ རླུང་ལ་ གནས་པའི་ 
དཔིདཀྱི་རྱལ མོ་དཀར་མོ་བྱི་རུངས་མ་ཕྱག་གཉིས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་འཛིན་པ། སྤྲིན་ལ་གནས་པའི་དབྱར་གྱི་རྒྱལ་མོ་སེར་མོ་གློག་འགྱུ་མ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་ཐོག་དང་གློག་གི་ཕྲེང་བ་འཛིན་པ། རི་རབ་ལ་ 
གནས་པའི་སྟོན་གྱི་རྒྱལ་མོ་དམར་མོ་གློག་ལྕམ་མ་ཕྱག་གཉིས་གསེར་གྱི་ཟོར་བ་དང་། ཤིང་དང་ལོ་ཐོག་གི་འབྲས་བུ་འཛིན་པ། ཆུ་ལ་གནས་པའི་དགུན་གྱི་རྒྱལ་མོ་སྔོན་མོ་གློག་སྤྲིན་མ་ཕྱག་ གཉིས་ཁྲག་གིས་ 
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1789:250 ©% ༦9 


འཆང་བ། ། གཞོན་ ནུ་དམར་མོ་ ཁྲའི་མགོ་ཅན་ མདུང་ཐུང་འཕེན་པ། པ ། བརྒྱ་ བྱིན་ དཀར་ པ པོ་དེད་ཀྱི ཀྱི་མགོ་ཊ ཅན་ ཨིནྡྲ་གདེངས་པ། ། རྡ་ རྔོ་རྗེ་ ནག་ མོ་ ཁུ་ བྱུག་ གི་ མགོ་ ཅན་ ལྕགས་ ཀྱུ་འཛིན་ པའོ། དེའི་ཕྱི་རོ རལ་ གྱི་ཕྱོགས་ 
བཞེར་། ཤར་ ནུཤར་ གྱི་དམག ་གི རྒྱལ ་མོ་མཆེ་ '་གཙིགས་མ་ ཞལ་ ་གཅིག་ ཕྱག་ དྲུག་ སྒུ་མདོག་ དཀར་ མོ་ གོས་དང་ བྲལ་ བའི་ བརྟུལ་( ཞུགས་ འཛིན་ པའོ། ། །གཡས་ན་ ཐོད་ པ་ དང་། ། དེས་མཚན་ པའི་ མདའ་ དང་བ་ 
དན་ འཛིན ་པ། གཡོན་ ཡ་ སྡིག་ འཛུབ་ བསྦྲེངས་ཤིང་། ། ལྷག་ མ་ 'གཉིས་ཀྱི་ ཐུན་ དང་ ཟོར་ འཕེན་ པའོ། །ལྟོར་ ལྷོའི དམག་ གི་ རྒྱལ་ མོ་ ལས་མཁན་མ་ གསེར་གྱི རྒྱཿ མདོག་ཅན་ ཞལ་ གཅིག་ཕྱག་ གཉིས་ཚེ་དང་ མཡུངས་ 
དཀར་ འཕེན་ པའོ། །ནུབ་ ཏུ་ནུབ་ཀྱི་ དམག ་གི་ རྒྱལ ་མོ་ ་མཆུ་འཇིབ་ མ། ཁྲག ་གི མདོག་ ཅན་ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་གཡང་ གཞིའི་གོས་དང་ལྡན་ པ་ རུ་མཚོན་ འཕྱར་བ། ཀྱང་ དུ་བྱང་གི་ དམག་ གི་ རྒྱལ་ མོ་ །བ་ འགལ་ 


བཀང་བའི་ཐོད་པ་འཛིན་པ། སྟག་གི་ལྤགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན་ཁ་དོག་ནག་པོ་རལ་པ་དམར་སེར་འཁུུག་པའོ། །ཤར་ར་རྡོརྗེ་དབང་ཕྱུག་མ་བདུན་ནི། མེར་སྲིན་པོ་དམར་ནག་ཁའི་མགོ་ཅན་ལུས་དང་བྲལ་ 
མ་ཐག་ པའི་མགོ་ བོ་རློན་པ་ འཛིན་ པ། ཚངས་པ་དམར་སེར་སྦྲལ་གྱི་མགོ་ ་ཅན་པདྨ་བསྣམས་པ། ལྷ་ ཆེན་ དཀར་ ལྗང་གཟིག་གི་མགོ་ཅན་ ན་ཏྲི་ཤུ་ལ་ འཛིན་ཿ ཕ རྡེག་འདོད་སྔོན་པོ་སྲེ་ ིམོང་གི་༔ མགོ་ ་ཅན་ འཁོར་ ལོ་ 
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” ༄༅། །མ་ནག་མོ་ཞལ་གཅིག་ཁྱག་བཞི་ལ་རྨ་ བྱའི་གོས་དང་ལྡན་ ཞིང་ཕྱག་གཡས་ན་བ་དན་དང་སྟ་རེ་འཕྱར་ ཞིང་གཡོན་ན་ཐོད་ཁྲག་དང་ཐུན་ ་བསྣམས་པའོ། ། །ཡང་ན་འཁོར་གྱི་མངོན་རྟོགས་འདི་རྣམས་ལས། གཙོ་བོའི 

མངོན་རྟོགས་གོང་མའི་རྗེས་སུ།ཕྱོགས་བཅུ་མགོན་པོ་བསྒོམས་ནས། སྐུ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་རླབས་སོགས་བྱ། ཞལ་སྦྱོར་ལ། ནག་པོ་ཡབ་ཡུམ་བཅུ་དྲུག་གིས་བསྐོར་བ་འཁོར་རྣམས་བཞག་པ་གང་མོས་བུའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་ འཐོར་ ར་དུ་དྲག་ པོའ་ ཤུགས་ཅན་ འཇིགས་པའི་ གཟུགས་ 
, དང་རྔམ་ པའི་ང་རོ་འབྱིན་ ཞིང་དུར་ ཁྲད་ཀྱི་རྒྱན དུ་མས་བརྒྱན་པ་མདོག་ཆ་ལུགས་རྣམ་འགྱུར་ ཕྱག་ ་མཚན་ དུ་མ་ འཛིན་ པ་རང་ ང་རང་གི ་རིགས་དང་མཐུན་པའི་འཁོར་མང་ པོས་བསྐོར་ བའོ། །ཐམས་ཅད་¦ ཀྱི་ སྤྱི བོ་ 
: ཛཾ ' ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་ པར་ཨཱཿ ཉཿདམར་པོ། ། ཡབ་རྐང་ལ། བུགས་ཀར་ ཧྷུ་སྔོན་པོ།། ཞེསདང་། ལས་སྦྱོར་ལ། ལྷ་མོའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་ཆ ་མའི་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་བྷྱོཿ མགོན་པོའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་ དཀྱིལ་འཁོར་ ཀྱི་ སྟེང་དུ་ 
ཧཱུཾ་མཐིང་ནག་ ས་བོན་དེ་དག་ལས་འོད་ཟེར་སྨུག་ནག་ བྱང་ཕྱོགས་ དང་བྱང་ཤར་ དུ་འཕྲོས་པས་ དཔལ་ཡེ ཤེས་ཀྱི ་མགོན་པོ་ལ་སངས་རྒྱས་དང་ བྱང་ ཆུབ་སྲེམས་པའི་ འེ་ཚོགས་དཔག་ ཏུ་མེད་ པས་བསྐོར་: བ་མདུན་ 
གྱེ་ནམ་མཁའི་གནས་སྲ་གཤེགས་པར་གྱུར། བསྡུསཔར་ནི། ཁཾ་ལས་བྲག་སྟེང་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ ཀྱི་དབུས། །བྷྲཾ་ལས་གཞལ་ཡས་གྲུ་གསུམ་འབར་ བའི་ནང་། །འཁོར་ལོ་བཞི་རིམ་ལྟེ་བར་པད་ཉི་ལ། །ཏི་ལས་རྫུ་ 


འཕྲུལ་རྟ་ ཡི་གདན་ གྱི་སྟེང་། །མ་ལས་ལྷ་མོ་ ་ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་མ། །ཡང་ན ཕྱག་བཞིས། ཁ་ ཊཾ་ཡུར་པ་མེ་ལོ། པེ་ལོང་སྦྲལ་ ཞགས་བསྣམས། །ཞེས་འཛུད་དེ་འདམ་ཀ་ཡིན་ནོ། །ཙན་ དན་ འཁྱིལ་ བའི་ སྟོབས་ ཀྱི་བཞུགས་ པའི་ 
པང་། ༈ཧཱུཾ་ལས་མགོན་པོ་ཞལ་ གཅིག་ཕྱག་ གཉིས་པ། །མཐིང་ནག་ །སྤྱན་གསུམ་ལྗགས་ འདྲིལ་མཆེ་བ་ གཅིགས། །དབུ་སྐྲ་ གྱེས་རྗེས་གཡས་པའི་ གཱི གུག་དང་། །གཡོན་གྱིས་ཐོད་ ༽ཁྲག་ ཐོད་ སྐམ་དབུ་བརྒྱན་ 
( ཅན། །དུག་སྦྲལ་རུས་པ་ སྣཿ ་ཚོགས་ད དར་ གྱིས་བརྒྱན། །དར ང་ནག་འ ་འཇོལ་བེར་ སྟག་ གི་ཤམ་ ཐབས་དང་། །མགོ་ ་ཕྲེང་དོ་ཤལ་ ཞབས་གཡས་བརྐྱང་བའི་གར། ། །གཡོན་པས་ཡུམ་ལ་ འཁྲིལ་ཚུལ་ འཇེགས་ པའི་ སྐུ། ། 
ཁམས་གསུམ་ དབང་བསྡུད་ ཟིལ་ གནོན་ ཆེན་པོ་ པོར་ ང་གྱུར། ། ། །འཁོར་ ལོ་དང་ ལོར་ འགུག་ བྱེད་སྙི ད་སྙིང་ཁྲག་ འཐུང་། །དབུགས་ ལེན་སྲོཿ སྲོག་བདག་ དུར་ ཁྲོད་འཇོམས་བྱེད་ དང་། །ཁ་ ལོ་ བསྒྱུར་ བྱེད་ གདུག་ འདུལ་ སྲེག་ བྱེད་ *ཾ 
དེ། ༈རང་འདྲའི་ཡུམ་ཅན་ གཙོ་བོ་ ་ལྟ་ བུའོ། ། གཉིས་བར་ དཔལ་ འབར་འཆང་དང་རྣམ་ཐོས་སྲས། །དབང་ཕྱུག་འབར་བ་ ལེགས་ལྡན་ཛཾ་བྷ ཛཾ་བྷ་ལ། །ཤུགས་ལྡན་དམ་ཅན་ གཙུག་ ཏོར་ལྗང་ལྷ ་མགོན། །བརྟན་ མ་ཆ་ 
= ལུགས་བཞོན་པ་ སྣ་ ཚོགས་ཅན། །གསུམ་ ལུ དབང་ཕྱུག་ སྲིན་མོ་ བདུད་ གཤིན་རྗེ། རྗེ། །དགའ་བོ་ཁྱབ་འཇུག་བགེགས་རྒྱལ ་ཊཀྟད་དེ། དེ། །ཤུགས་ ལྡན་དམ་ཅན་གཙུག་ གཏོང་ལྗང་ལྷ་མགོན། །འཇིགས་ པའི་ 
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ནས། །ལྷ་ཆེན་དཔལ་འབུར་སྨྱན་འདྲེན་གྱི། །ནག་པོ་ཆེན་པོ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཧཱུཾ། གཏུམ་ཆེན་ནག་པོར་ཁྲོས་པ་སྲིན་པོའི་གཟུགས། །ནག་པོ་མི་བཅད་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ནི། །དད་པ་དམ་ཚིག་དབང་གིས་ 
སྤྱན་འདྲེན་ན། །ཐུགས་རྗེའེ་དབང་གིས་ གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །འབར་བའི་སྐུར་སྟོན་འདིར་གཤེགས་མཆོད་པ་བཞེས། །ནག་པོ་མི་བཟང་འདིར་གཤེགས་མཆོད་པ་བཞེས། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་སྤྱོད་ 
འདིར་གཤེགས་མཆོད་པ་བཞེས། །རྣལ་འབྱོར་དགྲ་བླ་འདིར་གཤེགས་མཆོད་པ་བཞེས། །རེག་འཛིན་བསྲུང་མ་འདིར་གཤེགས་མཆོད་པ་བཞེས། །དེད་དཔོན་ཆེན་པོ་འདིར་གཤེགས་མཆོད་པ་བཞེས། །ལྷ་། _ 


རོ མིན་གཡུལ་ཟློག་འདིར་གཤེགས་མཆོད་པ་བཞེས། །ལྷ་རྣམས་དབུགས་འབྱིན་འདིར་གཤེགས་མཆོད་པ་བཞེས། །ཨོ་སྔོན་གྱི་ཐུགས་དམ་དམ་པའི་ཆོས་འཕྲུལ་ལས། །ྱོད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་གང་དུའང་མི་འཇུག་ ༥ 
ཤཾ མེད ༈ལྷག་པར་དད་དང་དམ་ཚིག་ལྡན་པ་སྟེ། །རྒྱལ་བའི་དབང་ཕྱུག་དེང་འདེར་དུས་ལ་བབས། །འཇིགས་རུང་འཇིགས་ཆེན་དུ་མ་རྣམ་འཁྲུག་པའི། །བསྐལ་མེ་བྱེ་བ་སྟོང་འབར་དུ་ཁྲོད་ནས། །ས་ཆེན་རིར་ 


བཅས་གཡོ་བའི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས། །ཕྱོགས་འདིར་ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་ནས་རབ་གཤེགས་ཤིག །དཔལ་ལྡན་ཁྲག་འཐུང་མངའ་བདག་གཤེགས་སྲ་གསོལ། །མཁའ་འགྲོ་ཀུན་གྱི་དབང་ ཕྱུག་གཤེགས་སུ་ 


པཱ ༄༅། །གསོལ། ། །ལྷ་ ལྷ་ཆེན ་བྱེ་བའི་ གཙོ་བོ་ གཤེགས་ ་སུ་གསོལ། །དངོས་གྲུབ་མཐའ་དག ་རབ་སྦྱིན་ གཤེགས་ སུ་གསོལ། །བཞད ་པའི་ང་རོ་ འབྲུག་སྒྲ སྟོང་ལྡིར་ཞིང་ ། །རྔམ་ པའི་ སྟང་སྟབས་ སྲིད་ པ་ ་གསུམ་ 

གཡོ་ བ། །འཇིག་ རྟེན་འདས་དང་མ་འདས་འཁོར་ གྱི་ཚོགས། །བྱེ་བ་ 'རྒྱ་མཚོས་རབ་ ་བསྐོར་ གཤེགས་སུ་གསོལ། །བྩོ། བསྐལ་པ་ མེ་ལྟར་འབར་ བའི་ དུར་ཁྲོད་ ནས། །ནག་མོ་རལ་པ་འབེབས་པ་ སྲིན་ མོ་ 

རྱ ཚོགས། ༈ས་གསུམ་ འདུལ་ བ་ཟ་བྱེད་ཆེན་མོ་ མོ་སྟེ ྡོརྗེ་དྲ་བ་མ་དང་གློག་ འགྱུ་མ། །སྲིན མོའི་ཚོགས་རྣམས་ གདུང་ཞིང་འབོད་ པའི་ཚེ། །རུ་ལུ་རུ་ལུའེ་ སྒ་སྐད་དྲག་ བོ་དང་། །རཀྐོ་ཀྲོ་ དྷ་ཀྟ་ཡིས་བོས་པའི་ འི་ཚེ། ! ༦ 
༦ ྒྲོལ་ བྱེད་ཆེན་པོ་ཁྱོད་ ཀྱི་དུས་ལ་བབ། །ཡུན་གྱི་དཔལ་དང་མགོན དུ་ཁྱོད་ བསྟེན་ན། ན། །བཏང་ སྙོམས་ཡལ་ཿ བར་མ་ དོར་ ཡ་དམ་ཅན། །མ་ཡེལ་མ་ཡེལ་དམ་ཅན་ ན་བསྲུང་མའི་ཚོགས། ། ། །དངོས་གྲུབ་མ མཐའ་དག་ 
ཝེ རྫོགས་ པར་མཛད ད་དུ་གསོལ། །བྷྱོ བྷྱོ། ཁྱོད ྱི་སྤྱི་བོའི་གཙུག་ཏོ་ ཏོར་ན། ། །ཉི་མ་ཟླ་ །བའི་འོད་ཿ ཟེར་ནས། །ནག་མོ་ མི '་བཟད་ ཆོ་འཕྲུལ་ཅན། །དུས་ལ་ བབ་ཀྱི་ ཌ་ད་ ཚུར་བྱོ བྱོན། །ཁྱོད་ཀྱི་ ཐུགས་ ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། ། 

འདོད་ཁམས་མ་མོ་ སྟོང་ སྟོངའབོ།) །ཁྱོད་ ཀྱི་གསང་བའི་ བྷ་ག་ནས། ། ། །ལས་ཀྱི་མ་མོ་ སྟོང་ སྟོང་འགྱེད། །ཁྱོད་ཀྱི ་ཞབས་བརྡབས་གཡས་ ་གཡོན་ནས། །ཕོ་ཉ སྟོང་ཕྲག ་དྲུག་ཅུ་འགྱེད། །བདུད་དགྲ་ལྷ་འདྲེ་ཀུན་ 
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ལ་མ། །དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་གཤེགས་སུ་གསོལ། ,བྷྱོཿ བྱང་ཤར་ཆོས་དབྱིངས་ཕོ་བྲང་ནས། །བསྟན་པ་སྲུང་ཕྱིར་སྐུ་སྦྲུལ་པ། །ཚུར་གཤེགས་ཚུར་གཤེགས་མ་ཚུར་གཤེགས། །དམ་ཚིག་དབང་ གིས་མྱུར་དུ་ 
༈ །ཡོངས་འདུའི་ཤིང་ལ་བརྟེན་བཅས་ཤིང་། །རྫུ་འཕྲུལ་མྱུར་འགྱོགས་དྲེའུ་ལ་ཞོན། །དུར་ཁྲོད་ཞུལ་ཞེང་འཛམ་གླིང་བསྐོར། །མགྱོགས་བྱེད་ཆེན་པོ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཁྲག་འཐུང་མ་མོའི་དཀྱིལ་ 
ནས། །སྐྱེ་འགྲོ་ཡོངས་ཀྱི་དབུགས་ལེན་མ། །ཤ་ལ་དགའ་ཞིང་ཁྲག་ལ་རྔམ། །ཟ་བྱེད་ཆེན་མོ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ནག་མོ་མི་བཟད་རལ་པ་ཅན། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །སྤྲལ་པའི་ 
སྟོང་ཁམས་ཁྱབ། །རྫུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །གུངས་མེད་བསྐལ་པའི་སྔོན་རོལ་ནས། །ས་བརྒྱད་ནོན་པའི་སེམས་མ་ཁྱོད། །མི་སྡུག་གཟུགས་འཆང་སྲིན་མོའི་ཚུལ། །འཇིགས་བྱེད་ཆེན་ 
གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཧཱཾ། དད་པ་གྲི་ཨུག་བརྩེགསཔའི་ཆྒུད་ལས་བྱང་བ་དང་ནི་དམ་ཚིག་གིས། །ཚུར་གཤེགས་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའི་ཚོགས། །དབང་པོ་མི་ལྷ་གཤིན་རྗེ་དང་། །བདེན་བྲལ་ཆུ་བདག་རླུང་གི་ལྷ། གནོད་ 

བང་ལྡན་ཚངས་པ་དང་། །ཉི་ཟླ་གཟའ་སྐར་ས་བདག་སོགས། །བཏྟྱི་མ་མོ་གཤིན་རྗེ་དང་། །སྙིན་པོ་རོ་ལངས་གསོད་བྱེད་ཚོགས། །ཀླ་དང་བདུད་མོ་འབྱུང་པོ་རྣམས། །གཏུམ་དྲག་འཇིག་རྟེན་ཕོ་ཉའི་ 
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༨ པོ་ཆེ་ཡི་འྲི 


ལྡན་ བརྩེགས་ པ་མི དམན་ པའི། { །དབུགས་བྲ་ བྲལ། ཁྲི ་ཡིས་ ཕྱོགས སརྣམསཿ ་བཀང་ སྟེ ་འབུལ། ། རིན་པོ་ཆེ་ཡི་ཁྲི་དང་། རོ་གདན་འབུལ་བ་ གཉིས་བདག་གིས་བསྒྲིགས་པའོ། བྷྱོ ཐོད་ རུས་ དམར་ང ་པོ་ ་གཏམས་པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་དུ། དུ། །ལྷ་ །ལྷ་སྲིན་ 
དགུ་ དགུ་བརྒྱ་ བསྣོལ་ བའི་ གམ་ བརྩེགས་ལ། ལ ། །རྡོ རྡེ་ རལ་ ཿགཅིག་ སྲིད་ ་ སྲོག་བསྒྲབ་: ་མན་ངག་ཐུགས་ འི་རྒྱུད་སྲོག་ གི་ཡང་སྟི སྟིང་ གི་ སྒྲུབ་པ བསྟན་པའི་ གཞུང་རྣམས་ལས་ 'གསུམ་ གྱི་ ཡུམ། །བརྗིད་ཊ ཅྲིང འགྱིང་ ལའེ་ ཚུལ་ གྱིས་ བཞུགས་ སུ་ 
གསོལ། །བྱང་ཤར་ཕོ་བྲང་མཛེས་པ་ ན། །ཉི་ ཟླ་ པདྨའེ་ གདན་ སྟེངས་སུ། བམ ་ཆེན་ཞི ་ཞིང་མཆོག་བསྣོ བསྣོལ་བ་ལ། ཅེ ཅི་བདེ ་བར་ནི ་བཞུགས ་སུ་གསོལ། །རག་ མོ་ ་རག་ཤ་ མ་ ཧི། ། ཀུ་ལ་པདྨ་ས་མ་ཡཱ་ ཏྫི་ལྷན། སྐུ་གསུང་ 


ཐུགས་ཀྱི་ལྷ་མོའི བསྒྲུབ་པ "ལས། ཨེ་ཧ་ཧྱི་ས་མ་ཡ་ཧཱཾ ། ཞེས་གདན་ ཕུལ་ཞིང་བཞུགས་ སུ་གསོལ། །དམ ཡཱ་། ་བཞག་པ་ ནི། དམ་ གྲི་ གུ ། །སྔགས་ནི ཐུགས་ཀར་ བསྟེམ་པར་བྱ་ཞིང་དང་། ཀརྨ་པའི་མ་མགོན་ཞལ་སྦྱོར་ གྱི་ སྒྲུབ་ཐབས་རྒྱས་པ་ ལས། རང་ཡི་ དམ་ལྟར་སྒོམ་པའི་ ཐུགས་ག་ 


།རེག་ པས་མ བཟད་ པའ། ། སྡུག་ བསྔལ་དབྱུག་གུས་བསྣན་པའི་མགྲིན་པའི་ རྔ། ། ད་མོ: འི་སྒ ་འདོར་ དུག་པོར་ བསྡུས་པ་ དང་། ། ། །ཐུར་ ར་དུ་མངོན་པར་ ཕྱོགས་ པའི་ བཞིན་ཊུ གྱི་ མཐར། །བྲག་ རྣམས་ཟག་ 
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551 


ནས་འོད་ཟེར་དྲག་ཏུ་འཕྲོསཔས་མ་ 'མགོན་ཡབ་ཡུམ་ལབོར་བཅས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་གྱི་ 'རྒྱུད་བསྒུལ་བ་ཞེསཔས། བདག་གི ་ཐུགས་ཀ་ནས་འཕྲོས་པའི་] སྔགས་ཕྲེང་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ བསྟེམ་ལ། དྲག་པོའི་ ་བརྟགས་པ་ལས། ཧཱུཾ་གསང་ བ་ གསུམ་ ལས་བྱུང་བ་ ཡི ། ཁྱོད་ ནི་ ནག་ ལོ་ པོ་ཆེན་ 
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པོ་ཡིན། ། །རོ་རྗེ་གསུམ་ གྱི་བདག་ཉིད་ཁྱོད། དེ་ནི་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོར་ བཤད། །ཁྱོད་ནི་གསང་བ་གསུམ་གྱི་བདག །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ ས་ཐམས་ཅད་ཀུ། ཀྱི། ། །བསྟན་པ་ པ་བསླུང་བར་ བྱིན་ གྱིས་བརླབས། ། 
ཁྱོད་ནི་དཔལ་ ལྡན་ནག་པོ པོ་ཆེ། བསྟན་པ་ བསྲུང་བར་ཁས་བླངས་པ། ། ཤཱཀྱ་སྲེང་གེའི ་བསྟན་པ་ལ། །དམ་ ཚིག་ཆེན་པོས་གནས་པར་གྱིས། ཧུཾ། རྡོ་རྗེ་དུང་ཁྲོད་ནག་པོ་ལས་འཆང་གི་ སྤྱན་སྔ་རུ། ། །ཇི་ལྟར་ ཁས་བླངས་ 
དམ་བཅས་ལྟར། །བྱིན་གྱི་ས་བརླབས་པའི ་གནས་ འདིར་ནི། །དྲག་པོ་འཁོར་ ལོས་བཞུགས་ སུ་གསོལ། ། །ནག་པོ་སྲོག་གིས་རྒྱུད་ལེའུ་གསུམ་པར། ཐོད་པའི་ཕྱག་རྒྱས་བདག་ལ་ནི། །གུས་པ་ཆེན་པོ་ལྡན་བྱས་ནས། །ལས་ཀྱི་དུས་སུ་མཆོད་བསྐུལ་ན། །ང་ནི་འདོད་ 
པའི་དོན་ རྣམས་ཕྱེད། །ཞེས་གསུངས་པ་ ནི། མཉམ་ ་ཡའི་ ་ཐེལ་མོ། ལས། སྲིན་ ་མཛུབ་ནང་ དུ་བསྣོལ་བའི་རྩེ་མོ ་མོ་མཐེབ་འཛུབ་ 'སྦྱར་བའི་ ནང་དུ་བཅུད་ ཅིང་། སྲིན་མཛུབ་ གཡབ་ ་ཕ་བྲོ དྲ་རོན་གྱིས་ཕྱག་ རྒྱས། ཨོཾ་མ་ ཧྭ་ ཀཱཿ ལ་ཏུཀ་ རྒག་ ཐུན་བྷྱ ངོ (༢༨ ཡ། འདི་ མགོན་པོ ་ཡབ་རྐྱང་ གི ་དམ་བཞག་ ཡིན་ལ་ གོང་ 
མ་དང་སྦྲེལ་བ་ནི་ཀརྨ་པའི་མ་མགོན་ཞལ་སྦྱོར་གྱི་གཞུང་ལས། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཀཱ་ལཱ་ཡེ། ་ཡེ། ས་མ་ཡ། མ་ནུ་སྨྲ་ར་ཡ། ། ས་མ་ཡ་མ་ཏི་ཀྲ་མ་ཏི། ས་མ་ ཡཱ དེ་ནས་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས། ཉོགས །རིགས་ཀྱི་གཙོ་བོ་རྒྱས་བཏ་བ 


† །ཞེས་པས། སཱར་ཡང་ཐུགས་ཀའིཧུ་ལས་རྡ་རྡེལུགས་འི་གཟུགས་ཅ་གྱིའོ་རེས་འཕྲོས་བས་ཕྱོགས་པཅུ་པ་བཞུགས་པའིབ འཞིན་གཤིགས་པ་ནམས་དར། ། རིག་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་དང་ ། དཔའ་བོ་དང་། 


།ཁློ་བོ་དང་། ཁྲོ་མོའི་ཚོགས་རྣམས་བཛྲ་ས་སུ་ཛ། ཨོ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨརྒཾ་པྲ་ཏི་ཙཱ་སྭཱ་ཧ ཞེསཔ་ནས། སྐུར་ཡང་དབང་གི་ལྷ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་བསྐྱོད་པའི་རྣམ་པ་ཅན་ 
ཀྱི་བླ བཱ་མས་དབུ་བརྒྱན་ པར་ ར་གྱུར། གྱིས་བར་བདག་ བསྐྱེདཀྱི་སྐབས་སུངརྡོད་པ་ལྟར གྱིས་དབང་བསྐུར་ལ། ཕྱག་འཚལ་བ་ནི། ! ཧཱུཾ མཉམ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་སྲོག་གི་རྒྱུད་ལེའུདང་པོ་ལས་མྲེད་' མཐུ་མངའ་ གཏུམ་ཆེན་མེ་ མེ་ལྟར་ འབར། །མ་ ལུས་འདོམས་མཛད་ 
-: དགྲ་ བགེགས་ བལ་བར་རློག །མཐར་བྱེད་ གཞོན་ནུ་འཇོམས་པའི་ཐ གད་ རྒྱངས་ཅན། ། །མ་ ཧཱ་ཀཱ་ལ ཁྱོད་ ་ལ་ ཕྱག་འ འཚལ་ལོ། །ཀེང་རུས་བརྩེགས་ པའི་ སྐུ་མཁར་ནས། །འཇིགས་ཊ མེད་ བསྐལ་པའི་ མེ་ ལྟར་འ འབར། 
རླ ཞབས་ གཉིས་བརྐྱང་བསྐུམ 'དབུས་གནས་པ། །ལེགས་ལྡན་ ནག་ཿ ཕོའི་ སྒུལ ་བསྟོད། །ནག་པོ་ ལྷ་ ཡི་ དམག་དཔོན་ མུ་པོ བོ་ཆེ། །ཤིན་ཏུ་མི ་བཟད་གཏུམ་ཆེན་རྔམ་ པའི་ སྐུ། ། །བྱིན་ པའི་ ༢་ཐུགས་ མངའ་ ་ 
འཇིགས་ པའི་ ཞལ། །སྲིད་ གསུམ་གདུག་པ་མ་ལུས་བསྒྲལ་ བའེ་ ཕྱིར། ། ། །རྣོ་ དབལ་ཟུར་ གསུམ་ ་མཆེ་བ་ ཟངས་ཡག་ གཙིགས། །ཧོ་ །ཧ་ཁུང་ཞལ་ནས་ ལྡགས་ དམར་ གློག་ལྟར་ འགྱུར། །འཇིགས་ པའི་ ཨཀ་ ཚོམ་ སྡང་ 


བའི་མེ་སྟག་འཕྲོ། ། དྲག་པོའི་གསུང་ཆེན་ཤངས་ནས་ཧུུ་སྒྲ་འབྱིན། ། ། །སྤྱན་གསུམ་སྡང་མིག་ཉི་ཟླ་ལྟར་གཟིགས་ཤིང་། ། །སྨིན་མ་ནག་པོ་དཔྲལ་གྱི་ཁྲོ་གཉེར་ཅན། ། ། །ཟླ་བ་བཞིན་ཞལ་དྲག་པོའི་ཞལ་རྒྱས་པ། །། 


ད་ བསྐལ་པའི་མེ་འབར་ཐོད་བ་ལྔས་བརྒྱན་ཅིང་། ཁམ་ནག་རལ་པ་ཟུར་གསུམ་འཁྱིལ་བ་ལ། །ཀླུ་དབང་ཁྲོས་པའི་སྦྲལ་ནག་འབར་བས་བཅིངས། །ཕྱག་གཡས་ཙན་དན་བེན་ཆེན་བསྣམས་ཏེ་གསོར། །གཡོན་ 
ཟི པས་ཐོད་མཆོག་པར་བུ་སྐུ་ལ་བརྟེན། །སྐུ་ལ་དར་ནག་འཇོལ་བེར་དགུ་བརྩེགས་གསོལ། །ནོར་བུས་མིག་གཙང་ཡིད་འོང་གསེར་སྐེད་བཅིངས། །མཁའ་འགྲོ་ཀུན་གྱི་གཙོ་བོ་མཛད་པའི་ཚེ། །གཡས་པས་ 
¿( ཟངས་གྲི་དགྲ་བོའི་སྲོག་རྩ་གཅོད། །གཡོན་པས་བྷནྫར་ཉམས་པའི་སྟིང་ཁྲག་འཐུང་། །དུར་ཁོད་ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་བའི་ཚེ་ན་ཡང་། །འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོ་དྲག་པོའི་ཆ་ལུགས་ཅན། །སྲིད་གསུམ་མ་མོས་གུས་པའི་ 
2 ཚུལ་གྱིས་བསྟོད། །སྐུ་ཡི་ཆ་ལུགས་ཟ་བྱེད་རྔམ་པར་སྟོན། །གཉིས་མེད་ཐུགས་ནི་དོན་དམ་དབྱིངས་ན་གསལ། །འགག་མེད་གསུང་ནི་དྲག་པོའི་འབྲུག་ལྟར་སྒྲོགས། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལྡན་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་ 
ལཾ འཚལ་ལོ། །ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་སྔོན་པོའི་མདོག་ཏུ་སྣང་། །སྐུ་མདོག་སྔོ་ནག་དབྱར་གྱི་ཆར་སྤྲེན་འདྲ། །དུག་གསུམ་མུན་ཁམས་མ་ལུས་འཇོམས་མཛད་པའི། །མ་ཧཱ་ཀ་ལ་ཁྱོད་ཉིད་དགྱེས་པར་རོལ། །ཌྲོས་ 
༧ པཕའི་ཞབས་རྡབས་རི་རབ་གླིང་བཞི་གཡོ། །འཇིགས་པའི་གད་མོས་སྟོང་གསུམ་སྐྲག་མཛད་དེ། །ཆོས་རྒྱལ་བཀའ་ཡི་བསྟན་པ་རྒྱས་མཛད་པ། །གཏེར་བདག་ནག་པོའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཧཾ་ཆོས་ཀྱི་ 


༄༅། །དབྱིངས་ལས་ཁྲོ་ ་བོའི་ སྐུར་ སྟོན་པ། པ། །ཆོས་ཉིད་ ངང་ལས་མ ་གཡོས་བསྟན་ བསྲུང་ཚུལ། རྡོ་རྗེ ཌྔོ་རྗེ ་གཏུམ་ པོའི་ ཐུགས་ལས་རབ་སྤུལ་པ། །ཡེ་ཤེ་ ་ཤེས་མགོན་ ལོའི་ ཚོགས་ ལ་ ཕྱག་' འཚལ་ལོ། ། །འགྲོ་ བའི 

དན ཐུགས་རྗེ ལྡེའི སྐུར་སྤྲལ་ ཞེང་། ། །སངས་རྒྱས་བསྟན་ལ་ སྡང་བའི་ དྲག་ བགེགས་ འདུལ། །ནག་ མོ་མི་ བཟད་ ཁྲོ གཉེར་ རལ་པ ་ཅན། །སྲས་མཆོག་ ནག་ པོའི་ འེ་ཚོགས་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ལོ། ། །གསང་ སྔགས་ རྣལ་ 
འབྱེར་ཀུན་ གྱི་བཀའ་ བསྲུང་མཛད། །སངས་རྒྱས་བསྟན །བསྒུངས་ཕས་ ཀྱི་བརྒོལ་བ བཟློག །གཏུམ་ང པོ་ ་བདུད་འདུལ་ དྲེག་ པ་ཤ་ ཟའི འ་གཟུགས། །འཇིག་ རྟེན་ མགོན་ པོའི་ཚོགས་ལ་ ཕྱག་འཚལ་ ལོ། །བྷྱོ། ། བསྐལ་ 
མོ་སྦོད་སྟོང་གི་རྒྱུད་ལས་པ་མང་པོར་རང་ རྒྱུད་་ ཆེར་ སྦྱངས་ནས། ། །སྙང་རྗེའི་དབང་གི གས་ཕན་ ཕའ་ སྐུར་ སྟོན ་ཅིང་། །བདེ་གཤེགས་ རྒྱལ 'བའི་ བསྟན་ པ་རྒྱས་ མཛད་པ། པ། །གདུག་པ་ འདུལ་ མཛད་ཌྱོ༔ ཁྱོད་ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ལོ ་ལཾ། 

ཁྱོད་ ཀྱེ་ཆོ་ ་འཕྲུལ་ནམ་ མཁའི་མཐའ་འདྲ་སྟེ། ། །རྐྱལ་བ་རྣམས 'དང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ན་ ་རོལ། ། །སངས་ རྒྱས་ ཟེག པ་ ཐམས་ཅད་ འདུས་པའི་གཟུགས། །རྣམ་ པར་ སྣང་མཛད་ ཁྱོད་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །རང་ བཞིན་ 


སྐུ་མཆོག་ ྐྱེན་གྱི གརྱས་མ་ སྐྱེ་ས་ཀྱང་ །། །མཚན་ དང་ དཔེ ་བྱད་ སྔགས་ལས་སྐུར་གྱུར་པ། པ། །ཉི་ གླའི ་དཀྱིལ་འཁོར་ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ ཅན། །གསང་ སྔགས་ རིགས་ སྔགས་གཟུངས་སྔགས་ལ་ཕྱག་ འཚལ། ། །བསྐལ་ 


པ་མང་པོར་མཐོང་བའི་ལམ་བརྙེས་ཀྱང་། །བླུན་པོ་རྣམས་ལ་སྟོན་ཕྱིར་གཟུངས་སྔགས་སྟོན། ཡི་གེ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་བྱིན་བརླབས་ནས། སྲིན་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྐྱོང་མཛད་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །བྷ་གའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་འབྲུ་བརྒྱད་གསང་སྔགས་ལས། །སྦྱོར་བ་མང་པོའི་དངོས་གྲུབ་སྟེར་མཛད་ཅིང་། །གསང་སྔགས་བཏོ་ལྔའི་ཡོན་ཏན་སྤོར་མཛད་མ། །སྦྱིན་སྲེག་སྐྱོང་མཛད་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དྲག་པོ་འདུལ་ཕྱིར་རོ་ 
ལངས་སྤྱོང་མཛད་དེ། །ཡི་གེ་བྱཅ་གསུམ་དངོས་གླུབ་འབེབས་མཛད་མ། །གཅིག་པོར་གྲུབ་པ་རྟགས་ཀྱི་རལ་གཅིག་མ། །གསང་སྔགས་བཅུ་གཅིག་སྟོན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཡི་གེ་བཅུ་གསུམ་སྟོབས་ཀྱིས་ 
སྙིན་མོ་འདུལ། །གསང་སྔགས་བཅུ་གཉིས་དགུ་ཆེག་རྐང་གིས་གནོན། །སུམ་བཅུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བཟློག་པར་མཛད། །ཡི་གེ་བཅོ་བརྒྱད་མཚན་མ་འདུལ་ཕྱག་འཚལ། །སུམ་བཅུ་རྩ་གཉིས་སྤུ་གྲིའི་སྔགས་ 
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སྟོན་མ། །ཡི་གེ་བཅུ་གཅིག་བཀྲ་ཤིས་ཤ་ཝ་རི། །ཆོམ་རྐུན་ཟློག་མཛད་བཅུ་བཞི་མ་རི་ཅཙདྲཱ། །བསྐུལ་མཛད་གསང་སྡུགས་ཉི་ཤུ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ཡི་གེ་བཅུ་གཉིས་མཚན་མ་ཐུགས་ཡས་སྐྱེས། །ཡི་གེ་བཅུ 
བཞི་གཞོན་ནུའི་རྩེར་སོན་མ། །ཡི་གེ་རྩ་བཞིའི་ཡི་གེ་སྟོན་མཛད་ལྷ། །གསང་སྔགས་རྩ་བཞི་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཡི་གེ་རྩ་གསུམ་ཟས་ཀྱི་བརྟར་སྟོན་མ། །ཡི་གེ་བཅོ་བརྒྱད་དགྲ་བཞི་གསོད་མཛད་མཐུ། ། 
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༄༅། །ཕྱག་རྒྱ་བརྒྱད་ཀྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་སྐྱོང་མ །ཡཾ་ཐ །ཡི་གེ་ དུག་པ་འབྱུང་བ་ ཁྱོད་ ཕྱག་འཚོལ། །ཐམས་ཅད་ ་བརྟགས་ སུ་ཆེ ་བས་ཆོ་འཕྲུལ་ སྟོན། ། །མི ་དབང་ཡི་ གི་རྩ་ གཅིག་ཉེ ཉད་ ཀྱི་ འདུལ། ། །སྲིན་ སྲེག་ ྣ 

_„ རྣམ་ གསུམ་ཡི ་གེ་ སྔགས་སྟོན ་མ། ། །ཚོགས་ ཀྱི་མཆོད་པ ་ ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདེ་ དེ་གཤེགས་ སྐུ་མངའ་བརྙེས་པ་ ཁྱོད་ ལགས་སྟེ། །ཡི་གེ ་བཞི་ བཅུ་སྲིད་ པ་ དུས་བཞི་ལྷ། ལྷ། །གསང་སྔགས་བརྒྱད་ ཀྱིས་སེམས་ 
ཿཱཾ ྷ ཅན་ གསོད་ པའི་ བདུད། གསང་སྔགས 'ཡིག་ དགུའི་ཕོ་ ལོ་ཉ་ཁྱོ ཁྱོད་ ཕྱག་འཚོལ། །བྷྱོ ་མཁའ་ལ་དབང་བསྒྱུར་ ཡིད་ བཞེན་ སྤྲལ་ པའི་ སྐུ། ཡ་མཚན་རྨད་བྱུང་ ལུས་ལ་ཏིལ་མར་ ར་བྱུགས། ། ། །དབང་ ཕྱུག་ ནག་ མོཾ ་གསང་ 
རར བའེ་ རེ་མ་ ཏཾ། །ནག་ མོ་ སྟོང་གི ་གཙོ་ ལ་ ཕྱག་ འཚལ་བསྟོད། ། །ཨོཾ་ ་མ་ ཧཱ་གཱ་ལ ༣ རའ ད་མོ། སཾ སྲོག་སྒྲབ་ཀྱི་ མན་ངག་འཐྲུ་ ཡ་གྱི་མེ་ལོང་། སྲོག་གི་ཡང་སྟིང་གི་ སྒུབ་པ། ཤི་ས་བསྟན་པའི་གཞུང་རྣམས་ལས། ཀ་ 'ལི་ རཀྐོ་ 'ཏུན་ཏི་ས་མ་ཡ་ཧ་ཧི། ནག་ མོ་ དུན་ 
` ཏིད་མ་མ་ཡ་ཧ་ཧི། སྐུ་གསུམ་གྱི་ལྷ་མོ་ ་དུས་གཅིག་སྒྲབ་པ་ ལས། 3' ཧཱ་རྭག་ས་མ་ཡཱ་ར་ཏི་ཧོ། ཝད ཊ། ནས་པ བྷེ་ཤོ དྷ ན་ བཛྲ་ སྲཱ ཧྭ། ཞེས་པའི་བ ར་གོང་དུ་ བཛྗད་བ་ལྟ་ བུས་མཆོད་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། །སོ་ སོའི་ཕྱག་ རྒྱ་དྲུ་དང་བཅས་པས། སྐབས་གསུམ་ 


དྲག་དང་སྲིན་མོའི་བདག་པོ་དང་། །མཆོག་ལ་སྡང་བའི་བློ་ལྡན་ལུས་ཅན་གྱི། ཁྲག་གེ་ཆུ་གཏེར་འཁྲུག་པའི་རྦ་རླབས་ཕྲེང་། །གཡོ་ལྡན་མཆོད་ཡོན་ཕྱོགས་རྣམས་བཀང་སྟེ་འབུལ། །ཨོཾ་ཤྲི་བཛྲ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་དེ་ 
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ཝཱི་ས་པ་རི་ཝྭ་ར་མ་ཧྭ་རུ་དྷཾ་རཾ་ཨརྒྷཾ་པྲ་ཏིཉྫ་པཱཱཛ་མེ་སྷ་ས་མུ་དྲ་སྦྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཿཧཱུཾ །ཕྲ་མོར་གནས་ཀྱང་བཟོད་དཀའི་སྡུག་བསྔལ་གྱིས། །སྐྱེ་དགུ་ལྔ་པར་བྱེད་པའི་འདབ་བརྒྱ་པ། །གནོད་སྦྱིན་དབང་པོ་ལྔ་ 
རི དང་ཨུ་པཀྟེ། །མེ་ཏོག་བཀྲམ་པས་ཕྱོགས་རྣམས་བཀང་སྟེ་འབུལ། །ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨིནྡྲ་པཉྩསུ་པཀྟེ་བི་ཤི་པུཉེ་པཱ་ཛ་མེ་གྷ། གདུག་པའི་སེམས་འཛིན་མཆོག་ཏུ་མི་སྲུན་ལ། །ལོག་པའི་ཆ་ཡིས་བསླད་པའི་ཚིལ་ 
ཧེ ཆེན་པོ། །དུར་ཁྲོད་དུ་སྦྱར་བདུག་པ་དབྱར་སྐྱེས་ནི། །ཀུན་ཏུ་དཀྲིགས་པས་ཕྱོགས་རྣམས་བཀང་ཏེ་འབུལ། །ས་པ་རི་ལྭ་ར་མ་ཧཱ་མེ་ད་དྷཱ་པེ་པྱྭ་ཛ། །ངན་འགྲོའི་རྒྱུ་ལ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་ལྡན་པའི། །ལུས་གནད་ 
༧ དཀར་མིན་ཆེན་པོའི་མར་གྱི་ཚོགས། །ཡེ་དྭགས་མེ་ཡི་སྦར་བའི་གསལ་བྱེད་ནི། །མཐའ་ཡི་མེ་ལྟར་ཕྱོགས་རྣམས་བཀང་སྟེ་འབུལ། །ས་པ་རི་ལྭ་ར་སྷྷི་ཏཾ་ཀཱཏྟ་མ་ཧྭ་དེ་ཕཾ་པུ་ཛ། །དམ་པའི་ཆོས་ལས་གཞན་དུ་ 
4 ཟློག་པའི་བློ། །ནང་དུ་གནས་རྣམས་སྲོག་སོང་འབར་བ་ཡི། །ཟོས་པའི་རྡུལ་དང་ཁྲག་ཞག་བདུད་རྩི་ལྔ། །བྱུག་པའི་ཁྱད་པར་ཕྱོགས་རྣམས། ས་པ་རི་ལྭ་ར་མ་ཧཱ་དྷརྒཱ་རཀྟ་པ་པཱ་ཨ་མྲི་ཏཾ་པའྦོ་ཛྫ་བི་ལེ་པ་ནཾ་པཱྭ་ 
༧ ཛ། རྫོགས་སངས་ཚུལ་ལ་སྡང་དང་གཞན་མིན་ལ། །ངེས་པ་ཉིད་དུ་ཉེར་འཚེ་རྣམ་རྒྱས་པའི། །བྱམས་དང་སོ་སོར་བྱེད་པའི་ཤ་ཁྲག་རུས། །ལྷུན་པོ་ལྟར་སྨུངས་ཕྱོགས་རྣམས་བཀང་སྟེ་འབུལ། །ས་པ་རི་ལཱ་ར་ 
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ཀོ རོ ི་ོ ཡ་ལ མཆོག་ ལ་བགྱིས་པའི་སྒྲ་ལྡན་ དང་། །རྐང་ལས་ སྐྱེས་པའི་ རབ་སྟན་ཡིད་འཕྲོག་སྒྲ། །རོལ་ མོའི་རིགས་གནས་མཁའ་ལ་ཕྱོགས་ བཞིའི་རླུང་། ། 
པུ པཾ ཕྩགསརྣམས་བཀང་རྙ་འབུལ། །ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཀ་པཱ་ལ་ཌ་མ་རུཀ་ །མྣ་ཝཾ་ ་པེ་ཤ ་པུ་ཛ། མཛེས་སྡུག་ ཆུ་སྐྱེས་རྣམས་བཀོད་མིག་གི་ བདུད་རྩི་ ནི། ། །གསར་ པའི་ཆུ་ཡིས་རབ་ རྒྱས་པདྨོའི་ 
ཆུ་གཏེར་དུ། ! །ཡིད་ཀྱི་འདབ་ ལྡན་ འཁོར་ལོའི་ཤུགས་ཅན་ འདྲེན་བྱེད་གང་། ། ། །ངོ་མཚར་འཛིན་པའི་གཟུགས་ཀྱིས་ཕྱོགས་རྣམསཿ ས་པ་རི་ཝ་ར་རུ་པ་ཀྭ་མ་གུ་ཌ། ནམ་མཁར་དྲི་བཞོན་ལས་འབར་རྫ་རྔའི་སྒྲ་ད 
ང་ནི། །ཡིད་འཕྲོག་དྲི་ཟའི་གླ་དབྱངས་དྲི་ཟའི་སྒྲ་སྟན་རྣམས། །པི་ཝཾ་གླིང་བུཊ་ མོ་ཆེ་དང་འདིར་བྱས་པའི། །དཔལ་ལྡན་རྣ་བའི་བདུད་རྩིས་ཕྱོགས་རྣམསཿ ས་པ་ ལ་ར ཀུ་མགུ་ཌ། ཅུང་ཟད་ ཤུ 
དབང་པོ་ངེས་པར་སིམ་བྱེད་གང་། ། ། །ས་ཧ་ཀ་ར་ཏ་མ་ལ་ །དང་ཅཙནྡན་རྣམས། ། །ཨཱཏྤལ་པ་ལ་ཤ་དང་ཨ་ཀ་ རུ་སོགས་པའི། །ཀུན་ ནས་དྲི་ ཞིམ་ རྒྱུས་པས་ སྭ་པོགས་ནམསཿ ས་པི་ཝཱ་ ལོལ་མཆོག་ནྡེ རྤ 
བདུད་རྩིའི་ཟས་དང་བདུད་རྩིའི་བཏུང་བ་ལ་སོགས་པའི། །དབྱར་གྱི་དུས་ནི་ཉེ་བར་རྒོད་པ་གསལ་བ་ན། །ལུས་དང་རྟེན་པའི་ལྡོན་པ་གཅིག་ཏུ་རྫོགས་པའི་དཔལ། ། ། །འཆེ་མེད་རོ་ཡི་ མཆོག་གིས་ཕྱོགས་ 
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ཤ རྣམསཿ ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ར་ས་ཀྭ་ལ་གུ་ཌ། ། ཡིད་ འོང་རྣམ་ པར་ བཀྲ་བའི་གོས་བཟང་ རིན ་ཆེན ནནམས། །པདྨོའི་རྩ་ ལག་ ཇི་བཞིན དཔལ་ མོའི་ ལུས་ཀྱི་སོགས། །རེག་ ན་ བདེ ་བས་ 'ཡོངས་སུའགུ་ བཔར་ བྱེད་པ ་ཉིད། ། 
ལོངས་སྨྱོ སྱདའོས་གྱུར་ རེག་ བྱས ཕྱོགས་རྣམས ས་པ་རི་ ནི། ། ར་ སྦ་བ ཀཱ མ་ཧ ཅུཌ་ ཕྲུར། ། བཅོམ ལྡན་ འཕགས་པའི་ ཡན་ ལག་ བརྒྱད་པ: པའི་ལམ་ མ་ཙ འཁོར་ ང་ལོས་ཉོན་ མོངས་མེ་ཏོ། ༣་ཏག་ ་མདའི། །ཕྱོགས་° ལས་རྣམ་ རྒྱལ་ 


དང་རྫས་ལ་ཕྱོགས། །དམན་པར་ བྟལྟ་ རྣམས་བདག་ གིསམ་ བསྟེན་ གཞན་དག་ཚུ་ ཚུལ་ ལྟར་བཀོད་ བྱས་གསལ་ བའི་འབྲས། ། ། །སྐབས་གསུམ་ གདང ལས་བྱུང་བའི རྩིབས་ཅན་ཟླམ་པོའི་ དབུས་དང་ ང་རྩིབས་ སྟོང་མུ་ 
ཁྱུད་བཅས། ། །སྣ་ཚོགས་ལས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ སྒྲུབ་འཆར་ ་བའི་ ཕྱོགས ་ནས་ཀུན་ཏུ་འབྱུང་གྱུར་ལ། །སྔོན་ གྱི་ལམ་ ལས་ཕྱོགས་ང 'བཞིར་རྒྱལ་བྱེད་ འཁོར་ ལོ་ རིན་ ཆེན་ཕྱོ: ཕྱོགས་རྣམས་བཀང་ སྟེ་འབུལ། །ས་པ་ 
རི་ཝ་ར་དེ་ལ་ སུ་བནྗསྱ་ཙཀྲ་རཏྣ་པུ་ཛཿ དགྲ་རྣམས་མངོན་པར་བཅོམ་པའི་རྫུ་འཁྲུལ་རྐང་པ་བཞེ་ཡིས་ཡིད་ཀྱི་ཁྱིམ་ ཞུགས་པའེ། །ཕྱི་རོལ་ཡུལ་དུ་དམེགས་པའི་མུན་པའི་ཕུང་པོ་ཡན་ལག་བཅས་རྣམས་རིང་ 
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༄༅། །བྱས་ནས། །ཆོས་རྣམས་ཇི ་བཞིན ་སྒྲིབ་ བྱེད་ ཤུན་ ་པ་སོ་སོར་རབ་ དོར་ ནང་དུ་ངེས་པའི་ཿ བདག །ཟླ་ བོ་ 'མེད་ པའི་ གཉིས་འཐུང་དབང་ པ་ པོ་སྐྱེ་དགུའི་ བཞོན་ བཕར་ རྗེས་ཿ །སུ་བསྟེན་ཿ པའི་ '་སཱད། །ལུས་ཀྱི་ 
བྱེད་པོ པ ་གཉེན་ དང་ སྔགས་ རིགས 'དགེ་ སྦྱོང གཉིས་སྐྱེས་ཕ་རོ་ རལ་ཕན་ བརྩོན་° ལ། །འཚེ་ཕྱོགས་ ལས་ནི་ རིང་ པོས་འཁོད་ ལ་ལག་ ལྡན་ མྱུར་ འགྲོའེ་ ་བཞོན་ པ་ ཁྱོགས་ དང་ ཁྲི། ། །མགྱོགས་ འགྲོས་ཁྲིད་ པའི་ཤིང་རྟ་ 


» སྟེགས་ཀྱི ཀྱིས་སྨྱིག་ མ་བེ་ཏཾ ་དཱནྟྷ་ཉལ་ འགྲོགས་ བྲེས། །གྲུ་དང་ལམ་ར སོགས་ ་བཞོན་པ་བཏང་འབྲས་ གསེར་གྱི གྱི་བྲག་ ནི་ལྷ ་ལཱ་ མིན ངོས་ཞེས་ གྲགས། ། །འཁོར་ རྭ་རྣམས་ རབ་ མཛེས་ཡིད་ ལ་འབབ་གཟུགས་ དེར་ གནས་ སོ་ 
' ལཱན་བདག་ ་ལོ་རབ་ བརྟན་ཊ ནི། །སྟོང་ ཕྲག་ ་བརྒྱད་རྣམས་ཀུ་མུ་ད་ ལྟའི་ ལུས་དང་ཡན 'ལག་བདུན་ གནས་ལྟ་ ན་སྡུག ། །མཆེ་བ 'དུག་ ཐོགས་ཕྲ ་པ་མོས་ལས་ ༼རྟོགས་ འཛིན་ ་མ་ ཆུ་སྲིན ་གནས་ཀྱི་ མཐར་ ཐུག་ ་པ། །སྐོར་ དང་ 


མདོ་ལ་ གནས་སུ་འཇུག་ བྱེད་ལག་ ལྡན་ རིན་ཟེ ཆེན་ཕྱོགས ་རྣམསཿ། །ས་པ་ རི་ཝྭ་ར་ཧ་ ཏིར་ རངྡ་ ཛ་ནི་ཡ་པྲུ་ཛ། ཡང་དག་ སྡོང་བཞིས་རྟོག་ པའི་ས་སྐྱོང་གིས་དབང་ བསྒྱུར་ བའི་མུ་ངན་ གྲོང་ཁྱེར་ ནི། །རྒས་ནས་ 
མཐའ་དག་ཆོས་ཀྱི་དེ་བཞིན་མཐོང་བར་བསྒྲོད་པའི་མྱུར་འགྲོ་འདོད་པས་ན། །གསེར་གྱི་ཁྱོགས་དང་ལྷམ་སོགས་བཟང་པོའི་སྣ་ཚོགས་གཞོན་པས་གཞན་རྣམས་བདེར་སྦྱར་ལས། །གླིང་ཕྲན་ཁམ་བུ་ཅན་དུ་ 
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གནས་ པ་ ་མགྱོགས 'འགྲོའི་དབང་པོ་ མཁའ་གོས་ཤུགས་ཅན་ཌ ནི། །བརྒྱད་ སྟོང་དང་ ལྡན་ ཁྲི ཕྲག ་འབབས་བཅས་ཡ་ མཚན་རྒོ་ རྒད་ པའི་ ཡལུས་དང་ །བ་ དོག་ དག །ཕྱོགས་ ཀུན་ རྫོགས་ པར་ སྣང་། བའི་ དུས་ཀྱི་ མབའ་ ཡི་ 
དཔལ་ ་བཞེན་ ཡན ལུག་ གཙོ་བོ་ནི། ་ན། །གནག ཅིང་འཁྲུག་ པ་ ་མིན་ པའི་སྒྲ དང་ ལུས་སྐྱེས་སྟེང་ལ ་གནས་པའི་འབྱོར་ པ་ དང། །ལས་རྣམས་པྲ ཕྲ་ མོས་མངོན་ བྱེད་ རྨད་ བྱུང་ མྱུར་ འགྲོ་ རིན་ ཆེན་ཕྱོ་ ཕྱགས་རྣམས༔ ས་པ་ རི་ 
ལཱ་ར་ཨ་ཤཱ་རཏྣ་ཛ་ནེ ་ཡ་པྲུ་ ་ཛ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཐོ་རི ་རས་ལ་བེ བྱེད་ནོར་ བུའ་ ༢་སྒྲོན་མ་ བཏེགས་ཚེ་ཇི་ལྟ་ བར། ཅི །ཅི་ཞིག་འདོད་པ ་གང་ཡིན་ མཐོང་པའི་ཐེ ཌ་ན ནི་བསྟེན་ པར་ དགའ་ བས་ན། ། །གང་ གིས་དམ་ 
པའི་འགྲོ་ 3 མཆོག་། ལ་མུན་ ་ལའི་ ཕུང་ཕོ་ ་གཅིག་ ཏུ་འབྱིལ་ བའེ་དབུས། ། སྣོད་ དང་ལྡ ལྡན་ པའི་ སྣང་བའཾ ་འབྱོར་རདྲ སདཱ་མའི་སྦྱི སྦྱིན་ པས་གསལ་ གར་ ཕྱུས་པ་ ལས། ། །གདེངས་ཅན་ དབང་ པོ་ རྣམས་ སམ་ ་ས་སྐྱོང་ཆེན་ པོར་ 
གྲགས་པ་ 'བཞིཡཾ 'ཕྱོགས་ ༼མ་དཔེར་ལྡེབ་གསུམ་མི་ཚང་ཡང་། མགོན་པོའི་དཀྱིལ་ཆོག་གཞན་ལ་ལྟས་ན་ ཐངའག༽ནས་འོངས། ། །བརྒྱུད་ ཀྱི ཟུར་ དང་ རྙོག་ མའི་ ་གནས་མིན་ དག་ དང་རྣམ་གསལ་བཟང་ པོའི་རྫས་ རྣམས་ སྩོལ། ། །ཀུན་ནས་ 
འབར་ བའི་ འོད་ ཀྱིས་ཀུན་ ནས་ མཚན་ མོའི་ གོས་རྣམས་འདོར་ བའི་ མཐུ་དཔལ་ གྱིས། །ཉིན་ མོར་ བྱེད་ པའ་ གཟི་ ཕྱིན་ འཇོམས་ལྟའི་ ཁེ ༼ཌུཆར་ ཡིས་ཕྱོགས རྣམསཿ སཔ་ རི་ ཝ་ར་མ་ ཌི་ རྡ་ བྱུ་ ཛ། འཇིག་ རྟེན་ 
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” ༄༅། །མཁྱེན་པའི་དགའ་བ་ཡང་དག་བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་དམ་པའི་སེར་བུས་ནི། །ཡིད་ཀྱི་མཁའ་ནི་ཡངས་པ་རྣམས་སུ་སོ་སོར་ཞེན་པའི་དབྱར་སྐྱེས་ཕྲེང་བ་དག །ཀུན་ཏུ་འཕྲོ་བར་འཐོར་བའི་ཆུ་ཕྲེང་ 
རྒྱ་ཆེར་རྣམས་རོལ་གཅིག་ཏུ་བསིལ་བྱས་ནས། །ཡེ་ཤེས་ཁོངས་སུ་བརླིང་བར་གཅིག་པའི་དཔལ་མོ་མཐའ་དག་འགྲོ་བའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཕྱིར། །དགེ་སྦྱོང་རྣམས་དང་བྲམ་ཟེའི་རིགས་རྣམས་འཕོངས་པའི་ཕྱོགས་ 
སུ་བཟང་པོའི་ཟས་རྣམས་དང་། །བཏུང་བྱ་སྒོ་བ་མེ་ཏོག་ཕྲེང་དང་སྤོས་དང་དྲི་ཡི་ཁྱད་པར་ཡལ་ཆ་གནས། །གསལ་བྱེད་བཏང་བའི་ལས་ཀྱིས་གྲུབ་གང་ངོ་མཚར་རི་དང་བྲིས་པའི་རི་མོ་ནི། །བཟང་པོའི་རྒྱན་ 
' སྐོགས་བྱིན་ལས་བཟང་པོའི་གཟུགས་ནེ་མི་ཡཾ་མདོག་ལས་རྒྱལ་བ་དང་། །སྐབས་གསུམ་ཁ་དོག་ཇི་བཞིན་མིན་ལ་ཁ་དོག་དྲི་དང་རོ་ནི་ཕུན་ཚོགས་ནོར། །བརྙས་བཞིན་མ་ཡིན་གུས་པས་བྱིན་ལས་སྲི་ཡང་སྐུ་ 
ཡི་མེ་ཏོག་གསར་པ་ལྟའི། ཁ་དོག་དང་ལྡན་འཚམས་པའི་ཡུས་ནི་སྐོམ་དང་དེ་ཀས་ཕ་རོལ་སྟོམས་པ་དང་། །ད་བཞོན་དྲག་པོ་ཡང་ཡང་ལྡང་ཚེ་དྲོད་དང་ལྡན་པའི་བསྒོ་བ་སོགས་བྱིན་པ། །དེ་ལས་གསིལ་བའི་ 
དུས་སྲུ་དོད་གནས་སོ་ཀའི་ཚ་བ་ཡོངས་སུ་འབར་བའི་སྐབས། །ཏ་མ་ལ་ཡི་འདབ་མའི་གྲིབ་མ་བསིལ་བར་སྒྲབ་པའི་ཡོ་བྱད་བཏང་བ་ལས། །ཚ་གདུང་འབར་དུས་ཧ་རི་ཙན་དན་ཇི་བཞིན་ཨུཏྤལ་ཀྭ་ལྭ་ནུ་ས་ 


༨འའ.= 


༈ ༈ས་ཧཱ་ཀ་ རའ ་སོགས '་བཏང་ ལས་ (ཡུས་སྐྱེས་ཕུག་ དང་ཁ་ ནས་ཅན་ ན་དན་ དང་། །ཨུཏྭལ་ དྲི འབྱུང་ཕྱི་ན་ ནས་ ཉལ་ དང་སྔོན་ དུ་ལྡང་ ཞིང་སྙན་ པར་བརྗོད་པ་ དང་། །བསྒོ་ ལྟར་ མངོན་ དུ་བྱེད་ད དང་ཡིད་ སོགས་ 
| སྔ ལ་ ་བའི་ འི་ལས་མིན་ ཀུན ་ལ བརྟེ ་བའི་མིག །ཕྱོགས ་ལས་སྤྱོད་ གང་ ཕ་རོལ་ སེམས་དང་ དུས་སུ་བྱེད་ དང་ཟོལ་ གྱི་ ངག་ཿ དང་གཡོ། །རང་ གར་ རྫས་ལེན་མྱོ: ན་མྩོས་འགྱུར་ སྤངས་དེར་ གཞན་དག་ བཀོད་ ལས་ལང་ཚོ་ 
-( གསར་པ་ ནི། ། །རྒྱས་ པའི་ 'དཔལ་ གྱིས་དཔལ་ མོ་ རྣམས་ནི ་ཞུམ་པར་བྱེད་དང་མངལ་ནི ་ནད་ལྡན་ མིན། །བདག་ངེ ལོ་ ལྡན་ མིན '་སྐབས་ ལས་གཞན་ དང་མཐོ་ རིས་གྲོང་དུ་ཉེ་ པར་ འཇུག་ང པ་ཅན། །སྔོན་ གྱི་མངལ་ ཡ་ནི་ 

འི ནད་ ལྡན་མིན། །བདག་ ་པོ་ པོ་ལྡན་ མིན་སྐབས་( ལས་གཞན་ དང་མཐོ་ ་རིས་གྲོང་ དུ་ཉེ་ བར་འཇུག་པ་ ཅན། ། །སྔོན་ ཀྱི་ ལེགས་ བྱས་དམ་ པའི་འབྲས་ བུ་ཡོན་ཏན་མང་ པོའི་ཆ་ཤས་ གང་ བའི་ འེ་བདག །གྲགས་ པའི་ ་འོད་ 
ཕྲེང་དོ་ཤལ ་གཡོ་ ་བའི་མཛེས་མ་ རིན་ ་ཆེན་ཕྱོ' ཕྱོགས རྣམསཿ ས་པ་རི་ཝྭ་ར་སྟི་རཏྣ་པྲྭ་ཛ། ས་དབང་ རིགས་ ཀྱི་ །བང་ པར་འཁོད་ པའི་ འབྱོར་ ལྡན་ རྣམས་དང་ མཐོ་བའི་ རིགས། །བྱུང་བའི་ གཉིས་སྐེས་དབང་ ལོ་ སྭ་ 
ལའི་ལྗོན ་ལྟ་ཕལ་པར་གྲགས་ པའི་ རིགས་ནི་ ཟུང་དག ་གི །ཁོངས་སུ་ངེས་པའི་ སྣ 'ཚོགསཁྱི །ཁྱིམ་བདག་རྣམས་ ཀྱིཿ གོས་དང་ བཟའ་བ་ཁྲི རྣམས་དང་། ། །ཡོ་ ་བྱད་དག་ གིས་རིམ 'གོའི་དོན་ སྒྲུབ་རྒྱལ་ བའི་ས་སྐྱོང་ལ་ནི་ 
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།ཕྱོགས་ནས་འདིར། །མཆོག་ཏུ་ དྭང་དང་ཀུན ་ནས་གྲོ་བར་དམ་ པའི་ཡུལ་ལ་ མཐུན་ ་པའི་ རེ་སྨན རྣམས་དང་། ། །ཕན་ཿ པའི་ཟྲས་དང་འཚམས་པའི་འབངས་ རྣམས་ རབ་ བྱིན ་དཔྱད་ནས་བདེ་ལ་ རེག་པའི་ 
མཐུས། སྐྱ བ་ བ་གཞན་ ན་དུ་རྫས་ ་མང་ ང་བཏང་སླད་ འབྱོར་བ་ཆེན་པོ་ས་ལ་གནས་པའི་ཁྱིམ་ མ་བདག ་ནི། །སྒྲོན་མ་ 'སྣང་བ་ གསལ་བའི་ཟེར་གྱིས་འཚེ་བར་མི་ དགའ་ འགྲོ་བའི་ དྲུང་འཁོད་ པའི། །མཚན་ མོའི་སྒི སྒྲིབ་བྱེད་ 
། མཐར་བྱས་དྲི་མེད་མཐོ་རིས་མིག་གི་ སྣ ་ཚོགས་བ གཏེར་ དབང་དུ། ། ། །བྱས་རྣམས་རང་ བཞིན ་གནས་རྣམས་ཆུ་ཡི་ཿ ་དབུགས་ གནས་གནམ ་དང་ཐང་ལ་གནས། ། །རིང་ལོར་གནས་ དང་ ཉེ་ པའི་ ཕྱོགས་ འཁོད་ ད་ཀུན་ ནས་ 
རཾ མོང་དང་ ལྡན། །དུས་སུ་མྱུར་བ པར་ནོར་ གྱིས་དོན་ སྒྲབ ཁྱིམ་བདག་རིན ་ཆེན ཕྱོགས་རྣམསཿ ས་པ་རི་ལཱ་ར་གྲི་ཧ་ས་ ཏི་རྣ་ དི་ ཤུ ་ཅཀ་ བི་མ་ལེ ་ན་པྱུ་ པུ་ཛ། བླ་ མེད་ཤེས་རབ་ མཚོན་ རྣོན་ གྱིས་ནི་ དཔལ་མོའི་བདག་ 
པོའི་ དཀྲིསཔ་ མང་པོ་ པོ་དག །གཅོད་ པའི་ཐབས་ལ་འདྲིས་པ་དང་ པ་ལྡན་ འགྲན་བྱེད་ཡོད་མིན་བློན་པོར་མངོན་ ཕྱོགས་ནས། །བློ་ཅན་ རག གནས་འགྲོ་ བ་ རྣམས་ནི་ སྨག་ཏུམ་ ་མུན་ པའི་ཕུག་ནགས་ གནས་པ་ ན། ། 
མུན་པའེ་དགྲ་ བོའི་རིགས་ རྣམས་བྱས་ལས་མཁས་དང་གསལ་ ཞིང་བརྩོན་པའི་བློ་གྲོས་དང་། །ཤིན 'ཏུ་རྟོགས་པར་བྱེད་པ་གང་ཡིན་བསྟོན ་ཞིང་བསྟེན་ ་བཀུར་ གྱིས་དང་དེ་ཡི་མཐར། །ལེགས་བྱས་གང་ཡིན་མི་ 


། དགེ་བ ་གང་ཁ་ན་མ་ཐོ་དང་ བཅས་གང་ ཡིན་ལ། །དེ་ །དེ་དང་བྲལ་ གང་ཅི་ཊ ་ཞེག་གིས་ནི་ལེགས་པར་ཕྱོགས་བཞིན་ སྡིག་ པར་མི འགྱུར་ཊ ཞེས། ། །ཡོངས་སྭ་དྲིས་ཅིང་རང་ཉིད་ འཇུག་དང་ རྟོགས་པ པར་བྱེད་བཞེན་སེམས་ 
¡ དང་འབྲས་སམ་རྒྱུའི། །སྒོ་ནས་ ས་བསྙིན་དག་ བསྒྲལ་སླད་ སྒྲིམ པ་དྲག་པོར་ ར་ཞུགས་པས་མཁས་དང་གསལ་བ་ ཡི། །ཤེས་རབ་ཐེ ཐེ་ཚོམ་ ཿམེད་ པའི་རྟོག་པ་བརྩོན་འགྲུས་དང་བཅས་འཁོར་ལོ་ བསྒྱུར་བ་དྭག །འདི་ 
(|དང་ རྗེས་ཀྱི་དཔལ་ ལ་འགོད་ བྱེད་ དཔུང་རྣམས་འབུལ་ ཞིང་རྩ་ལ་ དང་ བསྒྲོད་པ པའི་ཚེ། ཡན་ལག ་བཞི་རྣམས་ དུབ་པར་མི ་དགོད་ བློན་པོ་རིན་ཆེན་རྣམསཿ ས་པ་རི་ལྭ་ར་ནཱ་ཡ་ཀ་ཏཏྟཾ་པཱ་ཛ། སྔོ་ཚེ་སྨྲ་བའེ་སེང་ ང་གི་ 
རྒྱལ་ བ་ལ། །འོད་° འཛིན་མཐོ་ རིས་དཔལ་ མོས་མེ་ལོ ་ལོང་ནི། ། ། །ཕུལ་ ནས་བཀྲ་ཤིས་རྫས་སུ་བྱས་པ་ གང་། །ཕུན ཚོགས་སླད་ དུ་ཕྱོགས་རྣམས ་བཀང་སྟེ་འབུལ། ས་པ་རི་ལཱ་ར་མཾ་ ག་འ ལཾ་དྲ་བྱང་ཨ་ དྣ་པཱུ་ཛ། ཛ། སྔོན་ 
སོ་ལྡན་ དབང་ཊ པོ་ས་ བསྲུངས་ཀྱིས། ། །མི་ཡཾ ་མཆོག་ ལ་ གི་ ་ཝཾ་ཕུལ་བ ་དག །ནང་གི་ནད་སྤངས་ཟླ་བྲལ་གྲུབ་པའི་སྨན། །བཀྲ ཤིས་ཆེད་ དུ་ཕྱོགས་རྣམས་ བཀང་སྟེ་འབུལ། ། ས་པ་རི་ཝ་ར་མཾ་ཀ་ལཾ་དྲ་ བྱ་རོ་ཙ་ན་ 
པྲུ་ཛ། རྒྱལ་ལ་གྲོང་པའི་བུ་མོ་ལེགས 'འཁྲུངས་ཀྱིས། །ཉིས་སྟོང་བེའུའི་འབྱུང་ གནས་ལས་འོངས་ཞོ། །རབ་ཕུལ་ཡོན་ཏན་ དབྱིངས་གྱུར་ སྙིངཔོའི་ བཅུད། །དགེ་ལེགས་ཕྱིར་ནི་ཕྱོགས་རྣམསཿ ས་པ་རི་ལཱ་ར་ 
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ཆེན་མེ་ཏོག་རྣམ་བཀྲ་རིན་ཆེན་འབྲས། །རིན་ཆེན་རྐང་འཐུང་ཕྱོགས་རྣམས་བཀང་སྟེ་འབུལ། །ས་པ་རི་ཝ་ར་རཏྣ་བྲིཀྟ་པཱ་ཛ། །གདུང་བ་རྣམ་སེལ་ཡངས་པའི་གྲིབ་བསེལ་དང་། །འཇིག་རྟེན་རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱི་ 
ཁུད་པར་རྣམས། །རིན་ཆེན་གོས་སོགས་འབྱུང་བའི་འདབ་མ་ཅན། །དཔག་བསམ་ལྗོན་པས་ཕྱོགས་རྣམས༔ ས་པ་ར་ཝ་ར་ཨ་ལཾ་ཀ་ར་ཕྲུའ་ཕ་ལ་བཱ་ན་ཏྭ་ག་བི་ཊ་པི་ཀྲལ་བྲིཀྟེ་ན་མ་པྱུ་ཛ། ལྷ་མིན་དགྲ་ཡི་རིན་ 
ཆེན་མཆོག་དག་ལས། །ལེགས་བྱས་མི་དམན་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་གྱིས་གང་། །རབ་བཀྲའི་མགུལ་རྒྱན་རིན་ཆེན་འབྲས་ལྡན་བཞེས། །སྟེང་དུ་རྒྱན་དཔེ་ཕྱོགས་རྣམསཿ ས་པ་རི་ལཱར་གྷ་ཌ་པཱ་ཛ། མཐོང་ངམ་འོན་ 
སྟེ་རིག་པའི་མཐུ་ཡིས་ཀྱང་། །ལྟ་བྱེད་ལུས་ཀྱི་གདུང་བ་རྣམ་འཕྲོག་ལ། །དུས་ཀྱི་ཆོམ་རྒུན་གནོན་ལྡན་སྐབས་གསུམ་གྱི། །འཚེ་མེད་མཆོག་གིས་ཕྱོགས་རྣམས། ས་པ་རི་ལཱ་ར་པུ་དྷཱ་ཨ་མ་ར་པཱཱ་ཛ། རིན་ཆེན་ 
ཐེམ་སྐས་ཕྲེང་ལྡན་ར་བར་གནས། །རིན་ཆེན་ཕྲ་མོ་བདལ་ཞིང་ཆུ་ཡིས་མཛེས། གཉིས་སྐྱེས་ཚོགས་ཀྱི་སྟེ་གནས་པདྒོ་ཅན། པད་མོའི་རྫི་བཟང་ཕྱོགས་རྣམསཿ ས་པ་རི་ལྭ་ར་པུའྐེ་རི་ཌི་པཱྭ་ཛ། ཡིད་བཞིན་རིན་ 
ཆེན་འདོད་རྣམས་སྦྱིན་པ་ལ། །གུས་པས་བླངས་ལས་འབྱུང་བའི་རྫས་རྣམས་བཞིན། །ཇི་ལྟར་འདོད་རྣམས་དཀར་འཛིན་ལས་འགྲོ་བའི། །འདོད་འཇོའི་དུད་འགྲོས༔ ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཀྭ་མ་དྷེ་ནུ་གོ་བོ་པྲྭ་ཛ། 


༡༧ 


འཚོ་བས་ཉེ ་ཉེན་ དང་མན་པ པ་སེལ། ། ཨུ་དུམ་ཝ་རསཿ ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨུ་དུམ་ཝ་ར་པཱ ར་པཱྭ་ཛ། རྣམ་མཛེས་མཆོག་ཏུ་ཡངས་པ་མཁའ་ཡི་ གོས། ། །ཡོངས་སུ་ཁྱབ་པར་ ཁེབས་ པའི་ཆུ་འཛིན་ནི ནི། །སྲིད་ ཞིའི་འབྱོར་པ་ པ་ཀུན 
ལྡན་ཆར་ཟིལ་འཕྲོ། །རྫོགས་ལྡན་ ཕྲིན་ གྱིས་ཕྱོགས་རྣམསཿ ས་པ་རི་ཝ་རྭ་ཀྲཾ་ཏ་ ༩་མེ་ གྷ་ པཱྭ་ཛ། ས་གསུམ་བླ་མ་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་རྣམས་ ཀྱིས། །བསྟེན་ 'བྱར་བསྔགས་ པའི་བསམ་གཏན་ སྣོད་ཀྱི་མཆོག །ཀུན ཀུན་གྱི་ཡེད་ 
ལ་རེ་བའི་འབྲས་ ས་བུ་རྣམས། །ཡོངས་སུ་རྫོགས་ བྱེད་ ཕྱོགས་ རྣམས། ། ས་པ་རི་ལྟ་ར་པྭ་ཏྲཾ་པཱ་ཛ། རིན་ཆེན་རིགས་ ཡ་ལས་བྱུང་༔ བའི་རྡོ་ རྡེའི འི་གྲི ། །ཀུན་ནས་ མི་ '་བཟད་རྣོ་ཞི ཞིང་འབར་བ་ཅན། །མཐོ་རིས་བདག་པོའི་ 
མཚོན་གྱི་རྒྱལ་པོ་གང་། །དགོངས་རྣམས་སྒྲབ་ བྱེད་ ཕྱོགས་ རྣམ། ས་པ་ རི་ཝྭ་ར་བཛྲ་ (་རྣང་ཁ་ག་ཊ་པཱ་ཛ། པྲ་བའི་ཁམས་ཀྱི་ས་ སྐྱོབས་ ཉི་མའི་ 'ལམ། བགྲོད་བྱ་བགྲོད་བྱེད་ཕ་རོལ་རྣམ་སྤངས་ལ། །དམ་པའི་ 


མཛེས་མས་མཆོག་ ཏུ་བརླག་ པ་ གང་། ། །གྲུབ་པའི་ རིལ་ བུས་ཕྱོགས་ རྣམསཿ ར་པ་རི་ ལྭ་ར་ སིངྟི་ གཱ ཌི་ ཀཱ་ པྲུ་ཛ། ། ཁ་བས་ མཚན་ ཕའི་ འ་ལྷུན་ པོའི་ ངོགས་ལ་ གནས། །མི་འམ་ཅི ཅས་བླངས་དབང་བསྐྱར་རྨད་ བྱུང་ 
ཡོངས་བཙལ་གང་ ་མཐུ་ཡིས་ 


= 
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རྫས། ར༈ས་གསུམ 'མདོ་ ༥ར་ ་བསྒྲོད་ པའི་ སྟོབས་ སྦྱིན་པ། པ། །རྫུ་འཕྲུལ་ རྐང་ མགྱོགས་ ཕྱོགས་རྣམས༔ ས་པ་རི་ལྟ་ར་པ་ད་ཛྭ་བ་ན་པུུ་ཛྭ། དྲི ་བཟའ་བས་ མཚོ་ལྡན་ རྒྱལ་ བོ་ ཡིས། །། 


.ཚ ཚེ 


༧། 
ནི། ད 


རྡོ་རྗེལྷ་མོ་ནི། ། །དང་པོའི་ཕྱག་གི་རྔ་བརྡུང་ལྡན་ལ། ། ། །ཐ་མར་རྡོ་རྗེརྡོརྗེའི་དྲེལ་བུ་གནས། །རཱ་ཆེན་འཛིན་ལས་ཕྱོགས་རྣམསཿ ས་པ་རི་ཝཱ་ར་བཛྡ་མུ་ཀླུར་པཱ་ཛ། བནྡྲ་ཀ་ 


༢༣. ༨ 


བཞན་རྡོ་རྗེའེ་མཛེས་མ་ 
དང་པོའི་ཕྱག་ གིས་བཞད་ པའི་ འིཕྱག་རྒྱ་དང་། །གཉེས་པར་ དུད་ ཁྲོད་སྣོད་ དང་ཅང་ ཏེའུ་བཅས། །འཛུམ་པ་བྱེད་ལས་ ཕྱོགས་ རྣམས་བཀང་ སྟེཿ །ས་པ་རི་ཝ་ར་བཛྲ་ཧྭ་སྱ་ཕུ་ཛ། ། ཨནྡྷ་ ཉིལ་ བཞེན་རྡོ རྗེ ཚེའི་ 
མཛེས་མ་ནེ། །དང་ པོའི་ཕྱག་ གིས་སྒེག་ པའི་རོལ་པ་དང་། །གཉིས་པར་ ་དུར་ཌོ ཁྲོད་ སྣོད་ དང་ཅང་ཏེའུ་བཅས། ། །སྒེག་ པར་ བྱེད ལས་ཕྱོགས་ རྣམསཿ ས་པ་ རི་ལཱ་ར་བཛྲ་ལཱ་ [སུ་པྲུ ཛ། ཆུ་ཡ ་གསེར་ བཞེན་ རྡ རྗེ 


ཛེས་མ་ནི། ། ། །དང་པོའི་ཕྱག་ གྲིས་ཏ་ལ་ སྒྲོག པ་དང་། །གཉིས་པར དུར་ཁྲོད་སྣོད་དང་ཏེའུབཅས། ། །སྒེག་ པར་བྱེད་ལས་ ཕྱོགས་རྣམསཿ ས་པ་ རི་ལཱཿ ་ར་བཛྲ་ལྭ་ སུ་པུ་ ་ཛ། ཆུ་ཡི ་གསར་ ང་བཞིན་རྡོ་ རྡེ་མཛེས་མ་ནེ ནཾ། 
དང་ པོའི་ཕྱག་ གིས་ཏ་ལ་ སྒྲོག པ་དང་། །གཉིས་པར་ དུར་ །ཁྲོད་སྣོད་ དང་ཅང་ཏེའུབཅས། །དྲུག་ལྡན་བྱེ་མས་ཕྱོགས་རྣམསཿ ས་པ་ རི་ལཱ་ར་བཛྲ་གཱི་ ཏི ༩་པུ་ཛ། ཉིན་ བྱེད་ རྟ་ང བཞིན་རྡོ་རྗེ རྗེ་མཛེས་མ་ནེ ་ནཾ། །དང་ པོའཾ་ 
ཕྱག་གིས་མཛེས་པའི་གར་བྱེད་དང་། ། 


གཉིས་པར་དུར་ཁྲོད་སྣོད་དང་ཅང་ཏེའུ་བཅས། ། །གར་བསྒྱུར་བྱེད་མས་ཕྱོགས་རྣམསཿ ས་པ་རི་ལ་ར་བཛྲ་ནི་ཏི་པུ་ཛ། ། ཟླ་བའི་མདོག་ལྡན་རྡོ་རྗེ་དཔལ་མོ་ནི། །གཡས་ 
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པར་གསར་ པའི་ཆུ་སྐྱེས་ཅང་ཏེའུ་དང་། ། །ཟླ་ བོར་ཐོད་པ ་ནམ་ མཁའི་དབྱུག་ པ་ཅན། །མེ་ཏོག་ཐོ་ ཐོགས་མས་ ཕྱོགས་རྣམསཿ ས་པ་རི་ ལཱཱ་ར་བཛྲ་ པའྲེ་པུ་ཛ། །མཐོན་ཀའི་མདོག་ ཅན་ རྡོ རྗེའི་ དཔལ་མོ་ནི། །གཡས་ 
པར་གདུག་པའི འི་སྤྲིན་དང་ཅང་ཏེའུ་དང་། ། །ཟླ་བོར་ ར་ཐོད་པ ་ནམ་ མཁའི་དབྱུག་པ ་ཅན། །བདུག་པ་ ཐོགས་ མས་ ཕྱོགས་རྣམསཿ ས་པ་རི་ལྭ་ར་བཛྲ་ པི ཝུ མེ་གྷ་ས་ མུ། ཁ་ བའི་ མདོག་ ་ཅན་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་དཔལམོ་ནི། ནི། ། 
གཡས་པ་ དེ་བཟང་སྣོད་དང་ཅང་ཏེའུ་དང་། །ཟླ་བོར་ཐོད་པ་ན་ ་མཁའི་ དབྱུག་པ་ཅན། །དྲི་ དེ་མཆོག་ ཐོགས ་པས་ཕྱོགས་རྣམས། ། ས་པ་རི་ཝྭ་ར་བཛྲ་ གྷྡེ་པུ པྲུ་ཛ། འབར་པའི་ མདོག་ །ལྡན་ རྡོ་རྗེ དཔལ་ མོ་ནི། །གཡས་ 


པར་མུན་པ་རྣམ་སེལ་ཅང་ཏེའུདང་། །ཟླ་འོད་ཐོད་པ་ནམ་མཁའི་དབྱུག་པ་ཅན། །སྣང་བྱེད་ཐོགས་མས་ཕྱོགས་རྣམསཿ ས་པ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་དེ་པི་ པྲྭ་ཛ། ཆུ་ཤལ་ཇ་འི་ོ་རར་དགས་མིག །གཡས་པར་དྲི་ 
རྭ བྲལ་མེ་ལོང་ཅང་ཏེའུདང། | །ཕ་རོལ་པདྒོའི་སྣོད་དང་ཁ་ཊཾ་ག ། །གཟུགས་ཀྱི་རྡོ་རྡེས་ཕྱོགས་རྣམས། ། ས་པ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་ཨཱ་ར་ཤེ་པཱ བྲུ་ཛ། ། པདྨ་དམར་རྟའི་རྡོརྡེ་རི་དྭགས་མིག །གཡས་པར་བཟའ་བའི་གནས་དང་ 


ཅང་ཏེའུ་དང་། །ཕ་རོལ་པདྒོའི་སྣོད་དང་ཁ་ཊཾ་ག །རོ་ཕི་རྡོ་རྗེས་ཕྱོགས་རྣམསཿ སཔ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་རཱསྱ། རྨ་བྱའི་མགྲིན་ལྟའི་རྡོ རྡོ་རྗེ་རི་དྭགས་མིག །གཡས་པར་བཟང་འགྲོའི་གོས་དང་ཅང་ཏེའུ་བཅས། །ཕ 


ཡེ 
རི 
༣༩༣ 


།རོལ་ པདྨོའེ ་སྣོད་ དང་ཁ ཊུ ་ག རྡོ་རྗེ ་རེག་མས་ཕྱོགས རྣམསཿ ས་པ་ རི་ལཱ་ར་བཛྲ་ པརཤེ་པཱུ་ཛ། བསིལ་ཟེར་བྱེ ར་བྱེད ལྟའི་ རྡོ རྡོ་རྗེ་རི་དྭ དྭགས་ མིག། །གཡས་པར་ཨེ་ཡི་དབྱིབས་དང་ཅང་ཏེའུ་དང་། །ཕ 

'པདྨོའི་སྣོད་ དང་ཁ ་ཊཾྐ །ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་ཟྗ རྡོ་རྗེས་ཕྱོགས་རྣམས ས་བཀང་སྟེ ་འབུལ། ས་པ་རི རི་ཝཱ་ ར་བཛྲ་ དྷརྨ ཧྭ་ཏུ་པུ་ཛ། ། འེ ཌུརྱ་ཡེ ཡི་ཕུང་པོ་བརྩེགས་ པའི་མདོག །རི་ །རི་དྭགས་ རྟགས་ཀྱི་ཆ་དེ་བྱང་ སེམས་ཀྱིས། ། 

ཆོག་ཏུ་གཏམས་པའི་ དུར་ ཁྲོད་སྣོད་འཛིན་° ་པའེ། ། །རྡ་ྗ རྗེ་དཀར་མོས་ཕྱོགས་རྣམསཿ ས་པ་རི་ལཱ་ ར་གོ་ རི་གཾ་ པྱུ་ཛ། ཐུན་ མཚམས་འབྱུང་བའི་ དབྱར་སྐྱེས་གཞོན་ ་ནུའི་བཞིན། ། །ཉིན་མོར་ བགྱིད་ པའི་ཆ་ དེ་ རྡུལ་ „ ༦ 
ས་ནི། ། ཀུན་ནས 'བཀང་ལྡན་ པདྨོའི སྣོད་ ཀྱི་ལག ། །ཆོམ་ རྐུན ་མོ་ ་ཡིས་ཕྱོགས རྣམསཿ ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཙོ་ཙཾ་པྲྭཛ། ཛཾ་བུ་ཆུ་ཡཾ ཡི་གསེར་ གྱི་མདོག་ ལྡན་ གང་། །དག བྱེད་ ཕུང་པོའི་ཆ་ ང་སྟེ མུ་དྲ་ ཡིས། །གང་ བའེ་ ཡན་ 

ལག་ མཆོག་གི་ སྣོད་ འཆང་བ། ། །རོ་ལངས་མ་ཡིས་ཕྱོགས རྣམསཿ སཔ་རི་ཝྭ་ར་བེ་ཏཱ་ལི་བཾ་པྲུ་ཛ། མི མི་དམན་རིན་ ཆེན ་མ་ གད་ ཇི་བཞིན ་ཞལ། །འཛིན་པའི་ཁམས་ཀྱི་ཆ་ དེ་ཌྷི བྷི་ཏ་ནཾ། །ནང་དུ་ལྡན་ པའི་མགོ་ཡིས་ 


ཤྩ ་ | @ 


སྣོད་བསྣམས་ལ། །ཟ་ཕོད་མ་ ཡིས་ཕྱོགས་རྣམསཿ ས་པ་རི་ལཱ་ར་གྷམྨ་རི་གྷཾ་པཱ་ཛ། སྒྲིབ་བྱེད་ཡོངས་སུ་སྤངས་པའི་མཁའ་ཡེ་མདོག །མྱུར་འགྲོ་ལག་ལྡན་ནོར་སྐྱོང་བ་ལང་དང་། ། ། །སྐྱེས་བུ་རྣམས་སྟེ་ལྔ་ཡི་ཤ་ 


ཤྲ འཛིན་ ན་གང་། །སྦོས་མོ་ ཡིས་ནི ཕྱོགས་རྣམསཿ ས་པ་རི་ལྭ་ར་ པུ ་སི་པི ཕུ་ཛ། ། ཀུ་མུད་ ཡི པཾ་གཉེན་ གྱི་ཁ་ དོག་ལས། ། །དྲག་གི་རོ་དང་རྩེ་ཡི་གཏམས་པ་ཡི། ཡི ། །ཐོད་པའེ་ འ་སྣོད་ ནི་ ལག་པར་ངེས་པ་ ཅན། །རི་ ཁྲོད་མ་ 
ཡིས་ཕྱོགས་རྣམས༔ ས་པ་རི་ ལཱ་རི་ཤི་པཱ་ པུུ་ཛ། ། ཀུན་ ནས་དག་ པའི་འཐོན་ཀའི ུང་ཕོའི་མདོག ། །སྣ་ཚོགས་ སྒྲ་རྣམས་ སྒྲོག པར་ བྱེད་ པའི་བདག ཌཱ མ་རུ་ཀ་ འཛིན་ པའི་ ཡན ལག་ཅན། །གདོལ་ པ་མོ་ ཡིས་ཕྱོགས་ 
རྣམས་ བཀང་སྟེ་འབུལ། ། ས་པ་རི་ལཱ་ ར་ཅརྫལ་ ལི་ཙི་པཱ་ ཕུ་ཇ། བརྒྱ བྱིན་ གཞུ་ཡི ཡི་ཚོགས་ བཞིན་ སྣ་ ཚོགས་མདོག །མགྲིན་ པར་རོལ་པའི་ བདུད་རྩ རྩིའི་དགའ་ སྟོན་ གྱིས། །ཆེན་པོ¦ པོའི་མགུ་བ་འཕེལ་བར་ བགྱིད་ པ་ , 
གང་། ༈རྡོ རྗེ ་གཡུང་མོས་ཕྱོགས་རྣམསཿ ས་པ་རི་ལཱ་ར་ ཌོམྦི ་ནི ་ཊཾ་པྲུ་ཛ། ། ཉིན་བྱེད་མང་པོའི་སྣང་བ་ལས་ རྒྱལ་བའི། ། །སྣང་བའི་ ་ཕྲེང་བ་འཕྲོ་བའི་ ་གནས་སྐབས་ཅན། རིན ་ཆེན་ ་ལས་སྐྱེས་རིན་ ཆེ་ ཁང་ པ་ ནི། ། ཟི 
བཀྲ་བའི་བ་ དན ན་གསེར་གྱི གྱི་རྒྱལ་མཚན་དང་། །ནོར་བུ་མཛེས་མས་ཕྱོགས་ དག། ཁྱབ་པར་བྱས། ། ། །གུང་ གིས་ངོ་ ་ངོ་མཚར་ འབར་བའི་དཔལ་ འབྱོར་གྱིསྲ། །འཆི་ ་མེད་ ཁང་པའི་ ཕུན་ ཚོགས་ འགོག་ ལྡན་ པའི། ། །གཞལ་ 
མེད་།ཁང་ གིས་ཕྱོགས་རྣམསཿ ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨ་མེ་ཡ་ཙ་ཏ་པྲ་པྲུ་ཛ། བཟང་ པོའི་དད་ ་ལྡན་ བཀ་བའི་ཁ་ ་དོག་ ནས། །པདྨོ་སར་པའ འི་ཕྲེང་ལྡན་འོ འོད་ ཟེར་ནི ནཾ། ། །ཕྱོགས་སུ་སྣང་བའི ་རིན ་ཆེན་དྲ་བ་ དང་། ། ། །ཕྱེད་ པའི་དྲ་ 
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༄༅། །བས་ ཕྱོགས་ རྣམས ས་པ་རི་ལཱ་རཏྣ་ཀ་མ་ལ་ཛྭ་ལཾ་པུ་ཛ། འོད་འབར་ནོར་བུའི་ཏོག་ ཅན་ འཁོར་ཡུག་དང་། །རིན་ཆེན་དོ་ཤལ་ 'རྣམས་ བསྒོམ་ དབུས་སུ་ནི། །གསེར་གྱི་ཐུར་མས་འཐོན་པར་ 
འདེགས་པ་ཅན། །རིན་ཆེན་གདུགས་མཛེས་ཕྱོགས་རྣམས༔ ས་པ་རི་ལྭ་ར་རཏྣ་ཙཱཾ་པཱཱཛ། རྣམ་བཀྲ་ལྷ་ཡི་དར་ལ་གྲུབ་པ་དག །ཇཛྨྲའི་གསེར་གྱི་གཡེར་ཁའི་ཕྲེང་འཕྲོལ་ལ། །དཱི་གཞོན་གྱིས་བསྒུལ་གར་གྱི་ 
རོལ་པ་ཅན། །རྨད་ བྱུང་འཕན་ཤྱཾ གྱིསཿ ས་པ་རི་ཝཱ་ར་པ་ཏྭཱ་ཀ་པཱྭ་ཛ། མཆོག་དུ་གཙང་མའི་ རྔ་ཡབ་ '་དཀར་ པོ་ནི། །ནོར་བུས་ཕྲད་པའི་ རིན་ ཆེན་དབྱུག་གུའི་རྩེར། །རིན་ ཆེན་སྲད་ བུའི འཕྲུལ་འཁོར་འཁྱོགས་ལ་ 
འཕྱང་། །རྔ་ཡབ་བཟང་ བོས་ཕྱོགས་ རྣམསཿ ས་པ་རི་ལྭ་ར་ཙཱ་མ་ར་བྷ་ཏཱ་པུ་ པུུ་ཛ། ། བརྒྱ་ བྱིན་ ཚོན་གྱི་ཁྱོགས་ལྟར་མདངས་གསལ་ ལ། །རིན་ ཆེན་ཆུན་འཕྱང་བཟང་ཕོ་རབ་སྤེལ་བའི། །སྲབ་འཇམ་ ་བདེ་ བ་ རེག་ ° 
བཅས་ལྷ་ཡི་གོས། །ན་བཟའ་ བཟང་པོས་ཕྱོགས་རྣམསཿ ས་པ་རི་ལྭ་ར་ཨ་ ཏུ་ལྱ་ནི བཱ་ས་ཡཾ ་པུ་ཛ། དམར་སེར་ རལ་པའི་ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས་འབྱོར་ ལྡན་ལ། །རབ ་མཛེས་གདུགས་ཀྱི ཀྱི ལུས་བཞིན་ རྒྱུས་པ་ ནི། ། ། །ཀུན་ཏུ་ 


མཛེས་བྱེད་རྣམ་བཀྲའི་ འི་ཟེར་ ཕྲེང་ཅན། ། ། །རིན་ ཆེན་ཅོད་པན 'ཕྱོགས་རྣམསཿ ས་པ་རི་ལཱ་ར་རཏྣ་ཀི་རི་ཊི་པཱ་ཛ། ། ཉེ་བར་ གནས་དང་རིང་སོགས་ བྱུང་བའི་ སྒྲ། །གསལ་བར་མངོན་བྱེད་ དཀྱུས་ རིང་ སྙན་ཤལ་ ནི། ། 
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ཞོད་འབར་དཔལ་ལྡན་བྱེད་པར་ངེས་པ་གང་། །ནོར་བུའི་རྣ་ཆས་ཕྱོགས་རྣམསཿ ས་པ་རི་ལཱ་ར་རཏྣ་ཀརྟི་ཀཾ་པུུ་ཛ། རིན་ཆེན་གཙུད་ཕུད་འཛིན་པའི་དགའ་སྟོན་སྐད། །མགྲིན་པའི་སྤྲིན་ལས་ཆོས་ཀྱི་མངར་རྩིའི་ 
དཔུང་ཚོགས་ཀྱིས། །ཁྲི་སྙན་ལ་རོལ་ལྷག་པར་ཕུན་ཚོགས་དཔལ། །རིན་ཆེན་ཞབས་གདུབ་ཕྱོགས་རྣམསཿ ས་པ་རི་ལྭ་ར་པ་ད་པ་རི་ཧ་ཊ་ཀཾ་པུ་ཛ། བཀྲ་ཤིས་རི་མོས་མཚན་པའི་རྩ་བ་དང་། །དྲ་བའི་འདབ་ 
འབྲེལ་སེར་མོའི་ཡལ་གའི་རྩེ། །སྲེན་མོ་དམར་བའི་འདབ་ཕྲེང་རྒོད་པའི་དཔལ། །རིན་ཆེན་སོར་གདུབ་ཕྱོགས་རྣམསཿ །ས་པ་རི་ལྭ་ར་རཏྣ་མུ་ཏྲི་ཀ་པུུ་ཛ། རྡོ་རྗེའེ་དབུས་ལྟར་འབྲིམ་དང་རྒྱས་པའི་བདག ། 


ཞོག་ཏུ་ཕྱོགས་བཞིན་ཡངས་པའི་ལྟོ་བའི་ངོགས། །སྣང་བའི་ཚོགས་ཀྱིས་ཕུན་ཚོགས་འཕེལ་བར་བྱེད། །རིན་ཆེན་འོག་པག་ཕྱོགས་རྣམས༔ ས་པ་རི་ལཱ་ར་རཏྣ་ར་ཤ་ན་པཱུ་ཛ། དྲག་པོ་ཡིས་ཀྱང་བསྒྲན་པར་མི་ 


སྤྱོད་ལ། །རིན་ཆེན་ས་འཛིན་ཕྱོགས་ལྟར་རབ་ཡངས་པའི། །རྣམ་པར་རྒྱས་པའི་སྐྲ་སྟོད་མཛེས་པའི་སྐད། །སེ་མོ་དོ་ཡིས་ཕྱོགས་རྣམསཿ ས་པ་རི་ཝ་ར་རཏྣ་ཧྭ་ར་པཱུ་ཛ། སྣ་ཚོགས་ཁ་དོག་དང་ལྡན་རཾ་མོ་ནི། ། 


།སྣ །སྣ་ཚོགས གཟུགས 'བྷནན ་བཀོད་ བྱས་སྣ ཚོགས་ར རིགས། །འབུམ་ ཕྲག་འ རིན་ཐང་མངོན་ བྱེད་ དུ་མ་ཡི། ཡི། །སྣ་ཚོགས་དར་ གྱིས་ཕྱོགས་རྣམས་ཿ ས་པ་རི་ཝ་ར་པི་ཤ་ཏ་ དྷ་ར་ ཌེ་ ཏཾ་ཕྲི་ག་པཱྭ་ཛཿ ཛམྦུ་ ན་ 
0 ཌུརྱ། །པདྨ་ ར་ག་ འཐོན་ ཀ་ མུ་ཏིག་ ཕྲེང་། ། །གསུམ་ གྱི་ གླུ་ལྡན་ མཆོག་ ུ་ཁྱོན་ ཡངས་པ། །སྲེད་པ་ གསུམ་ མཉམ་ ཆེན་པོ ཕོའཾ་ གཏིང་མཐའ་ཅན། །ཉམས་ངའི་ གཡང་ས་དག་ གི་ མུ་ཁུད་བསྡམས། ། མི་ 
མན་ ན་མཚོན་གྱི ཀྱི་རྩེ ་ལས་རྒྱལ་བ་ཡེ། །བྲག་གི གི་མཚོན་རཱོ་ རྣོན་ གདེངས་ཤིང་འགའ་ཊ ཞིག་ ཏུ། །གཡུལ་༔ གྱི་ཚུལ་ལ་ གཅིག་ཏུ་ གོམས་བགྱིས་པའི། ། ། །ཡན་ལག་བཞི་ ལྡན་ དཔུང་གི་ ཚོགས་ རྣམས་ གནས། །ཨིནྡྲ་ནཱ་ ལའི་ 
པོ་ལས་སྐྱེས་པའི། ། རལ་ གྲིའི་འདབ་ མ་རབ རྒྱུ་ ཡལ་ག ་དང་། །རྣོན་པོའི ་རྩི་བས་ ཅན་ འཁོར་ ལོའི་མེ་ཏོག་ཐོ་ ཐོགས། །འབར་ བའི་གྲི་ གུག་༩ འབྲས་བུ་ལྷུང་ལྡ ལྡན་ པའི། །རིན་ཆེན ་མཚོན་ གྱ་ལྗོན་ པ་ པ་དུ་མ་ དང་།། 
གྱེན་དུ་ཕྱོགས ་པར་གནས་པའི་རྩ། །མདའ་ ཡི་ ལུས་ཅན་ འབིགས་ བྱེད་རྣོན་པོ། པོས་དཀྲིགས། །འདབ་མའི་ འི་ཚོགས་ ཀུན་དགྲ་ སྟའི་ ལུགས་ ཀྱིས་འཁོད། །འཇིགས་ བཅས་ གཅོང་ རོང་ཟབ་མོའི་ངོགས་ རྣམས་ 

༈ །དུག་ གི་རིགས་གནས་འདཔབ་བརྒྱ་པས་བརྒྱན་ པའི། །བཟོད་དཀའི་མྱ་ངན་ སྤྲོ་ལྡན་དུག་ཅན་ གྱིས། །ཆུ་ ཀླུང་གྱ་གྱུར་རྒྱུ་བ་ལྷུང་བ་ལས། །རྣམ་ འཕྲོས་ཟེར་མའི་ཚོགས་འཐོར་རེག་པའི་འབྲས། །ཚ་བའི་ 
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3 དམྱལ་བར་འོས་པའི་མྱ་ངན་ འདོར། །པདྨ་རྭ་ག་གཞུ་བ་འབབ་པ་ པ་ལྟའི། ། །ཁྲག་ གི་ ཉལ་འགྲོའི་ རྒྱུན་ནི་ ་མགྱོགས་ པར་གཡོ། །གདུག་ལྡན་གཅན་གཟན་ ་དུ་མ་བག ་ཡངས་འཁོད། །འཇིགས་ བྱེད་ བགྲོད་ཊཏ པར་ 
དཀའ་བའི་ས་འཛིན་རྩེར། ། །མཐའ་ཡི་ཡང་དག ་གཡོ་བས་ སྦྲན་པ་ ཡི། །འབར་བའི་ཕུང་པོ་ གཅིག་ཏུ་འཁྱིལ་ བའི་དྭབས། །རབ་ གདེངས་རྩེ་མོ་ དང་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཡི། །ཕྲེང་བའི་ར་བས་རྡོ་རྡེ་ ་དང་བཅས་པའི། ། 
རལ་ གྲི་མདུང་རིང་དགྲ་ སྟ རྩེ་གཏིག་ ་མདའ། ། །འཁོར་ལོ་ཝུར་བུ་གྲི་ གུག་ཤཀྟི་ སོགས། །རབ་ཏུ་དཀྲིས་པར་ '་སྣ་ཚོགས་ཆུ་། སྐྱེས་ལ། ། ། །བརྒྱད་ ཀྱི དུམ་བུར་གནས་ པའི་དུར་ཁྲོད་དང་། །དེར་འཁོད་ལྗོན་པ་ ཕྱོགས་ ཌྷ 
ཀྱི་དབང་པོ་དང་། །ཞིང་སྐྱུང་ཉལ་ འགྲོའི་ རྒྱུན་དང་ གདེངས་ཅན་ བདག །ལྷ་ཡི་ལམ་གྱི་གོས་དང་འབར་བའི་ ༢་ཐབས། །རིན་ཆེན་ ལྷུན་པོ་ ་ཀུན་ གྱིས་མཆོད་པའི་འོས། །བརྒྱུད་དུ་གྲུབ་པ་རྣམས་དང་འགའ་ ཞིག་ 
ཏུ། ཡན་ལག ་སྤངས་པའི་ (ལུས་དང་ནང་ཌེ ཁྲོལ་དང་། །ནོར་འཛིན་སྲུལ་ གནས་ཁྲག་དང་ཤ་ ཚིལ་ རྣམས། །མགོ་ སྐྱེས་རྣམས་དང་ འཐོར་མིན་རུས་པ་ རྣམས། །རྣམ་པར་ འཐོར་བ་ བ་རྣམས་ ནི་སེལ་བུར་གནས། ། 
ལ་ལར་སྒེག་ཐོགས་གཡོ་བའེ་གར་བྱེད་པའི། །ཀེང་རུས་རྣམས་དང་མུན་པར་མོས་པ་ཅན། །མི་ཡི་ལུས་ལ་ཟ་བའི་བདེན་བྲལ་དང་། །དབུགས་བྲལ་གསོན་བཞིན་ སྤྱོད་ པའི་རིགས་རྣམས་ནི། །ཆེན་པོའི་ང་ 


༦ 


ཀླ 


ཆ་ལག 


༄༅། །རོས་ཧ་ ཧ་ཞེས་སྒྲོག་རྣམས། །ཤ ་དང་ཁྲག ་ལ་ཤིན་ཏུ་དགའ་བའི་ཡིད། །རྣོན་པོའི་མཆེ་བ་ དང་བཅས་གདངས་པའི་ཁ། །གཡོ་བ ཡོ་བའི་ལྕེ་ནི་འབར་བའི་ཟེར་འཕྲོ་ལ། །ཡིད་ མཐུན་བཟའ་ ཿབའི་སླད་ དུ་ 
ཕྱོགས་ ཀུན ཏུ། །ཕན་ ཚུན ་མགྱོགས་ པར་རྒྱུག་ང པའི་གཅན ་གཟན་རྣམས། །དབུགས་ བྲལ་ སྟེང་དུ་དགའ་མགུར་ སྤྱོད པ་དག །བག་ཡངས་ འཁོད་ པས་ཀུན་ནས་ཁྱབ གྱུར་ལ། ལ། །ལ་ ལར་ལྔ་པའི་ ལུས་ཀྱིས་མགུ་བ་ 


༈ ༈ཤཱཿ ཟའི་ གཉིས་སྐྱེས་དུ་མའི་ འཕུར་ ལྡིང་གིས། ། །ནམ་ མཁའེ་ ངོས་ཀུན ་མངོན་ པ་ མིན་ པར་ཀྱས། ། ། །ཞུགས་ཊྭ ཀཿ ཀི་སྐྱེད་ ཚལ་དབུས་སྲ་སོན་པ་ ཡི། །སྲོག་ ༈དང་ བྲལ་བའི་མཛེས་མ་མང་ལོ་ པོ་དག །འབར་ ་བའི་ རྒྱུད མ་ 
ཅུ གྱི ཐིགས ་པ་ ཡིས། །བསྐུལ་བའི་ཚེ་ ན་ ཅིལ་ཅིལ་ སྒྲོགས་ པ་རྣམས། །བརྡུངས་ལ་གཅིག་ ཏུ་ བརྩོན་ པས་ཕྱོགས་ ཀུན་ཊ ཁྱབ། ། །དེ་ ཆེ་དེ་ དེ་ལ་ པ་དགའ་བའི་ འདབ་ ལྡན་ ནི། །མཐོན་ དཀའི་ ལུས་ཅན་བཟའ་ བའི་རྩེ་ 
གར་སྐད། །འདབ་ མའི་བཞོན་ པ་ ཀུན་ ནས ས་བསྐྱོད་ བྱས་སྟེ། །སྣ་ཚོགས་ སྨྲ དང་སྣ་ ཚོགས་སྟྱོཿ སྤྱོད་པ་ ཡིས། ། །སྐྱེད་མོས་ཚལ་གྱི གྱིས་ཕྱོགས '་ཆའར་ འཁོད་ ངྫ པ་ཅན། ། །འགའ་ ཞིག་ དུ་ནི ་ལྔ་པ་ལ་ལ་དག ། །གཉིས་སྐྱེས་རྒོད་ 
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ཀྱིས་སོར་སྐྱེས་མ་ཉམས་དང་། །ཁ་ཡི་རྩེ་མོ་རྣོ་བས་བྲད་པ་ལས། །ལྟོ་བར་སྲིན་བུའི་ཚོགས་ལྡན་གནས་གཞན་ན། །མགྲིན་སྐྱེས་འདབ་ལྡན་ཚུ་ཡི་རྩེ་མོ་ནི། ། ། །རྣོན་པོས་བརྟོལ་བའི་མགོ་བོའི་སྟིང་པོ་དག །རྣམ 


3 ༧ 


4 ཤ 


པར་འབབ་བཅས་ཀུན་ནས་དམན་པ ་ཡཾ། །དེ་བསུང་འཕྲོ་ཞེང་དེ ་ལ་འདུས་པ་གང་། །སྲིན་ བུའི་རིགས་ ཀྱི་ སྦྲང་བུ་དུ་མ་ ནི། །སྟན་པའི་ གླུ་དང་ནམ་མཁར་ བརྩེ་བ་ཅན། ། །དུ་མ་འཕུངས་པ་རྣམས་ དང་རྡོ་བ་ཡི། ། 
མདུང་གིས་ཕུབ་ པའི་འབུགས་མེད་ཅེ ་ཡང་བསྒྲེངས། །ལ་ལར་ཤ་ ཟའི་ཤུགས་ ཀྱིས་གྲངས་པ་ཡི། །ངན ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱོགས་ འགའ་བསྐོར་བ་ དང་། །སྐུལ་བ་ཞན་ལ་ སྟིང་རྩ སྐངས་པའི་བྱ། །མཚན་ མོའི་ཁ་ 
དོག་ བཀྲེས་པའི་ མཐུ་ཡི་རྩེས། ། ། །སྦུབས་ལས་གྲོལ་བར་བྱས་ པའི་ལྟ་བྱེད་ཅན། །ཡན་ལག་མཆོག་ གིས་སྐབས་འགར་ གང་བར་བྱས། །དེ་ལྟའི་ དུར་ ཁྲོད་ མཆོག་ཏུ་འཇིགས་ པའི་དབུས། །དགའ་བའི་བདག་པོའི་ 
རིས་དང་ མཐོ ་རིས་དང་། །བདེན་པྲལ་ །གཙོ་ ་བོའི་ཚོགས་ཀྱི ཀྱ་ཡན་ལག་དང་། །གསར་པ་གསར་པ་ལས་གཞན་ དུ་མ་དག་ །བརྩེགས་ པའི་གཞལ་ མེད་ ཀུན་ནས་ངེས་པའི་བདག ། །གདེངས་ཅན་ གདན་ལ་འདུག་ 
པའི་ སྐབས་གསུམ་ པའེ། །ཀ་བས་ གཏེགས་ པའི་ གཟའ་ ཆེན་གདུང་དུ་བྲེས། ། ། །རྒྱུ་སྐར་གྲལ་གྲབ་ཀུན་ནས་ བཀོད་པ་ཉིད། །ལོག་འདྲེན་རྐང་ ་གིས་ཕ་ གུས་མཛེས་བྱས་ལ། ལ། །གསལ་ པོར་ ལྷགས་པའི་ འེ་རུས་པ་ 
འཐོར་ཡིན་ པ། །ཡན་ལག་ཕན་ཚུན་བསྣོལ་ བའི་ཐལ་མོ་ སྦྱར། །ཐུར་དུ་ཕྱོགས་ པའེ་གཙུག་ ཅན་སྐབས་ལ་ལར། །ཅུང་ཟད་འཕྱང་ལྡན་ རྒྱུ་མའི་འཕྲེང་བ་སྤེལ། །ཡུན་རིང་མངོན་བྱས་དཀར་པོའི་འོད་འབྱིན་ 
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། །པའི། །མགྲིན་སྐྱེས་མདའ་ཡབ་རྣམ་པར་བཀོད་པའི་འོག །རྩིབ་མའི་ཟར་བུས་ངེས་པར་མཛེས་པར་བྱས། །ཀུན་ནས་རྒྱས་པའི་ལང་ཚོའི་སྐབས་ཐོབ་པའི། །མཆོད་པའི་ཁྱད་པར་འཛིན་པའི་ 
མཛེས་མ་དག །གར་གྱིས་རྣམ་རོལ་དཀར་མིན་སྟེགས་བུ་ན། ཁང་པའི་རྩ་བ་རབ་ཏུ་བརྟེན་པ་ཅན། །མགོ་སྐྱེས་སྲད་བུ་ལ་གནས་མགོ་བོའི་ཕྲེང་། རྩེ་མོར་སིལ་ཁྲོལ་སྒྲོག་པའི་དྲིལ་བུ་ནི། །གསེར་གྱི་རང་ 
བཞེན་ཧཱུཾ་ཞེས་གསལ་བར་སྨྲ། །རུས་པའི་མཐར་གནས་སྐྲ་ཡི་རྔ་ཡབ་དང་། །མི་བཟད་སྐྱེས་བུའི་ལྤགས་པ་ལས་གྲུབ་པའི། །བ་དན་རྒྱལ་མཚན་རོ་རས་འཕན་གྱི་རྩེ། །མཐར་བྱེད་དགའ་སྟུན་རྩོམ་པའི་གྲོང་ 
བཞེན་དུ། །གཞན་གྱི་ཡིད་ཀྱི་སློངས་མོ་པ་དག་ལ། །རབ་འཇིགས་རྩོལ་པའི་སྦྱིན་གཏོང་གནས་གྲུབ་པའི། །གཞལ་མེད་ཁང་གིས་ཕྱོགས་རྣམས་བཀང་སྟེ་འབུལ། །ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཀ་ཊ་ཤཱི་ཨཱི་ཌ་ས་མནྟ་བྷཱ་རཾ་ 
ཀྱི་ལྟ་ཀ་པཱ་ལ་པུ་རཾ་པྱུ་ཛ། གསལ་པོར་མངོན་པའི་ཡན་ལག་དབང་པོ་ལྔ། །རབ་དཀར་རྡོ་རྗེས་སྤེལ་ཞེང་ཕྲེང་བར་བཀོད། །རྣམ་མང་རིན་ཆེན་རྩེ་བྲན་དང་ལྡན་པའ། །གཅོད་པཌ་སྣ་ཚོགས་མཆོག་གེས་ 
ཕྱོགས་རྣམསཿ ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཀ་པཱ་ལ་མཱ་ལ་བཛྲ་ཤུསྐ་མུ་ཀུ་ཊ་པུ་ཛ། མེ་ཏོག་མཚོན་འཛིན་མཐར་བྱེད་གཙོ་བོ་རྣམས། །དུས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པའེ་ཡན་ལག་མཆོག །ཁྲག་འཛག་རྒྱུ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ 
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ཞུགས་ ལས་དུ་ 


ཤཱ འཕྱང་བའི། དོ་ཤལ་མཆོག་གིཿ །ས་པ་རི་ཝཱ་ར་མུཏཱ་མཱི་ལ་སཏ་རཀྟ་པཉྕ་ཤ་ཏ་ནིངྐ་པཱུ་ཛ། ། ཀུན་ནས་བསྐྱོད་པའི་རོ་འཛིན་གཉིས་ལ ལྡན་ལ། ། །ནང་དུ་མི་བཟད་གདུག་པའི་དྲེགས་འབར་གང་། ། 
བའི་ཚོགས་བཞེན་ཁྭ་རངས་འཕྲོ། ། །དུག་འཛིན་རྒྱན་གྱིས་ཕྱོགས་རྣམསཿ ས་པ་རི་ལཱཱར་ཨ་ལདྒ་ར་སརྦ་པཱ་ཛ། འཇིགས་བཅས་གཅན་ཟན་དྲག་པོའི་ལྤགས་པ་ནི། །དམར་སེར་ནག་པོའི་རི་མོ་གསལ་བ་དང་། ། 
ཁྲོ་བོ་དོར་དང་རྣམ་ཤེས་མེ་ལོང་ལྟར། །ག །གཏོང་དང་ཡེ་ཤེས་མི་སྐྱོད་གསང་བར་ནེ། ། སྲ 


རླ ཡན་ལག་སེན་མོ་རྣོ་བའི་ཕྲེང་བ་ཅན། ཁྲག་གིས་སྔགས་པས་ཕྱོགས་རྣམསཿ ས་པ་རི་ལྭ་ར་བ་ལུ་ཀ་ཙར་མ་ནི་ས་ཞཾ་པྲུ པྲུ་དྭ། 
ཧཾ་དང་ཡང་དག་གཡོ་བ་བརྟན་པ་ཉིད། སྤྱི་བོའི་འཁོར་ལོས་ཕྱོགས་རྣམསཿ ས་པ་རི་ཝྭ་ར་མུཏྣ་ཙཀྲ་པཱ་ཛྭ། འདོད་པ་བཏང་དང་འདུ་ཤེས་སོ་སོར་རྟོག ། །འཁྲུགས་མིན་དག་བྱེད་པདྨ་གར་དབང་ ཕྱུག ། །སྤྱི་བོར་ 


ཿ ཀུན་རླུ་ རླུང་ནི་ངེས་པའི་རྟགས། །དུར་ ཁྲོད་རྣ་རྒྱན་ ཕྱོགས་རྣམསཿ ས་པ་རཾ "ལཱ ར་ཨྡཱཾ་ཊ ཀརྗི་ཀཾ་པུྭ་ཛྭ། དྲེགས་པ་ སྤངས་དང་ཚོར་ བ་མཉམ་པ་ ཉིད། །བསྟན་ནམ་ བསྲེག་ཟ་རྡོ་རྗེ་ཉི་མའོ། ། །མགྲིན་པར་ཟླ་བ་སྤྲིན་ 
བཞོན་གཡོ་མིན་བདག །དུར་ཁྲོད་མགུལ་རྒྱན་ཕྱོགས་རྣམས༔ ས་པ་རི་ལྭ་ར་ཨསྦཱི་ཧྱུ་པཱ་ཛ། རྨུག་པ་གནས་མིན་གཟུགས་ནེ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས། །ལེ་ལོའི་དགྲ་དང་ནོར་འཛིན་རྣམ་ སྣང་མཛད། །ལྟེ་བར་ 
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༡ ༄༅། །ཁམས་དང་དྲི་བཞོན་འགོག་པའི་དོན། །དུར་ཁྲོད་གདུབ་སྐོར་ཕྱོགས་རྣམས་བཀང་ ང་སྟེ་འ བུལ། །ས་པ་རཾ་ལྭ ཱ་ར་ཨསྣཱ་ པཱ་ཌི་ ས་རི་ ཧྭ་ཊ་ ཀཾ །ཕྲག་དོག་གཞན་བྱས་ འདུ་བྱེད་ བྱ་གླུབ་ཏུ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ 
གཡོ་བའེ རྡོརྗེ་རྒྱ ་རྒྱལ་པོ་ཊ ་ཉིད། །སྙེང་གར་བུ བང་རེ སེམས་བསྐུད་ བྱེད་འཕོ་མེད་ རྟགས། ། །དུར་ ཁྲོད་འོག་ཕག་ཕྱོགས་རྣམསཿ ས་པ་ རི་ཝྭ་ར་ཨརྣཾ་ ྤྲི་ཀཱ་ཡ བནྣ་ནཾ་པཱ་ པཱ་ཛ། བདག་མེད་མངོན་ གིས་ཤིས་རབ་ལ་རལ་ཡིན། ། 

ཤྲ ནམ་མཁའ་དག་ ལྡན་ རྡོ་རྗེ རྗེ་འཛིན་པ་ཊ ཉེད། །གཅུག་ཏོར་ རེ་ དྭགས་ རྟགས 'དང་གཡོ་བ་ འགོག །དུ་ དུར་ཁྲོད་ཐལ་ བས་ཕྱོགས་རྣ རྣམསཿ །སཔ་རི་ཝཱ་ར་ཀ་ཊ་ཤི་བྷསྨ་པ པཱ་ཛ། ཀ་ཤི ་མཛེས་པའེ 'ཡན་ ལག་ རེག་བྱ་ལྟར། 

ཤཱ རེག་ན་ བདེ་ སྤྲོ ་བསལ་བའེ ་གནོད་ པ་སེལ། །མཚན་ མོའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ཡན་ ནས་གང་ ང་བ་ ལྟའི། །བསྒོ་བ བའ་ མཆོག་ གིས་ཕྱོགས་རྣམསཿ ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ནི་ཏྲཾ་ཀྭ་ལ་ཙོ་ལ་པཱྭ་ཛ། གདུག་ པའི་། ཁྲག་ གི་ སྨྲུག་ རྩི་ གསལ་ 


བཀོད་ལ། ། །ཧོ་ཡཾ ་ཟེར་ཕྲིང་ཕྱོགས་ སུ་འཕྲོ་བ་དང་། །ཡན་ལག་རྣམ་རྒྱས་རྡོ་རྗེའི་ལུས་ཅན་གྱི། །དྲེ་ཡི་དགའ་མས་ཕྱོགས་རྣམསཿ ས་པ་རི་ལྭ་ར་བཛྲ་ཀརྟ་རཾ་པུ་ཛ། འབུང ང་པོའི་ལུས་ལས་འཐོན་པའི་ཉལ་ འགྲོ་ 
ནི ༈ཙནྡན་དམར་པོའི་ཁུ་བ་ལྟ་བུས་གཏམས། །སྟོན་གྱི་རྒྱ་སྐར་དབང་པོའི་མདངས་གནོན་པའེ། །དུར་ཁྲོད་སྣོད་ཀྱིས་ཕྱོགས་རྣམས༔ ས་པ་རི་ལྭ་ར་ཀ་པཱ་ལ་རྭནྷི་རི་པཱ་ཛ། མདོག་དམར་ཙནྡན་ལས་གྲུབ་ 


ཨཾ 


¦ ཁང་བརྙེགས་ནི། །གསེར་གྱི་པདྨོས་མཚན་པའི་སྐར་དྲུག་ཅན། །ལྷ་ཡི་དགྲ་དག་ཟློག་པའི་དཔུང་གིས་གཏམས། །སྣ་ཚོགས་རྒྱན་ལྡན་ཕྱོགས་རྣམསཿ ས་པ་རི་ལཱ་ར། ཆོས་ཀྱི་ཕྱིར་རྒོལ་འགྲོ་བའི་ཨ་ཛི་ཌ། 

རླ ཁྲག་བཅས་རྒྱུ་མའི་ཕྲེང་བ་འཕྱང་དང་ལྡན། ནམ་མཁའི་ཕྱོགས་ཀུན་ཁྱབ་ པར་བཀོད་པ པ་ཡཾ། ། གཡང་གཞིའི་བླ་བྲེས་ཕྱོགས་རྣམསཿ ས་པ་རི་ཝྭ་ར་ཀྟེ ཀྱེཏ་མ་ཧྭ་ཏཱ་ཀ་པི་ཏཱ་ནཾ། ཡན་ལག་སྟེང་ ་པོའིརུསཔའིརི་མོ 
/( ལས། །རིང་པོའི་མགོ་སྐྱེས་ཚོགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ནི། །གཡོ་ ་བའི་ལུས་ཅན་ཀུན་ནས་མཛེས་པའི་བདག །དུར་ཁྲད་རྔ་ཡབ་ཕྱོགས་རྣམསཿ ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཀྭྭ་ཤ་ ཙྭ་མ་རི་པྲྭ་ཛ ཛ། ཕྱོགས་སུ་རྣམས་རྒྱས་ཐུར་མ་བརྒྱ་ 

རཱ ཡིས་མཚན། །  །ཡད་བཞིན་དབང་གི་དབང་པའི་སྙིངཔོ་ ཅན། །མཐེང་གའིཁ་དག་མཐོརསགོས་ཀི་གཡོགས། །གིབ་གསལ་འཇི ན་དེས་ཡོགསྔནམས་བཀང་ཉྟེ་འ འབུལ། །སཔ་ངི་ལུརཞྲེ་པཀ་ལྭ་ཱི་ཾ རེ 


མོ = 


“ ཕྲུ་ཛ།  ལིམདགོས་ཀྱི་ཁད་པར་ནག་པོ་བ། ྨིནགི་བཞན་པས་ཅུང་ཐད་བསྐུལ་བ་ན། ། །ཅ་ཞང་གཡོ་བས་ཅིར་ཡང་མཛེས་པའི་བད་ །བ་དན་བཟང་པོ ས་སོགསྨ་ནམགཿ ས་པ་རི་ལཱ་ར་པདྩ་ཀཾ་ཀ ཀྭ 
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༡ ༄༅། །པ་ །པ་ཏཱཀ །ཡན་ ལག ་འདབ་ མས་དབེན་པའི ལྗོན་ པའི་ རྩེར། ། །བཟའ་བས་ཚིམ་བཞིན་ འཁོད་པ པའི་ འདབ་ ལྡན་ལྟར། །དུ་ར་ ཁྲོད་གསལ་ཤིང་ལ་ གནས་སྐེས་ཐུ་ཞེ ཞིག ། རྟོག རྟོག་བཅས་བྱས་ དྲེས་ཕྱོགས་ 


རྣམསཿ ས་པ་རི་ལྭ་ར་ཤུ་ལཾ། ལྟ་བྱེད་ཡང་བཅས་ ལྕགས་ཀྱི་ ་གླེགས་ བུ་ནི། ། །ཅུབ་དོར་དྲི་ བྲལ་འབར་བའི་ འོད་ འཕྲོ་ དག །སྲ་དང་ མཉེན་བ བཅས་ ས་སྲད་ པུས་རྣམ་ སྦྲེལ་ བའེ། །ཡ་ ཿ་ལད་ མཆོག་ གིས་ཕྱོགས་ རྣམསཿ 


(21 


ཏེ. 


རྣམསཿ ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཕ་ར་པྲུ་ཛ། རབ་ཕྲ་དྲང་པོའི་གཟུགས་ཀྱི་ཟོལ་ཅན་མ། །འབིགས་བྱེད་ཟུར་ཕུད་བཅིངས་ལྡན་མཁའ་འགྲོ་ཡེ། །འདབ་མའི་ཆ་ཡིས་སྨད་གཡོགས་བགོས་པ་གང་། །གཡོན་པའི་མདའ་ 


ཡིས་ཕྱོགས་རྣམས༔ ས་པ་རི་ཝ་ར་བྭ་ཌ་པཱ་ཛྭ། ། ཀུན་ནས་བསྒྲེགས་བཅས་ཡོངས་སྲ་དར་བའི་ལུས། །རྒྱུད་འོངས་སྒྲ་དབྱངས་སྟན་པར་སྒྲོགས་པའེ་ཚེ། ། །མདའ་ཡི་ ཟུར་མིག་རྣམ་རོལ་རྩེ་བའེ་དཔལ། །གཞུ་ཡི་ 


༩. ས་པ་རི་ལྭ་ ར་པྟེ་ཀ་ པྙྟ་ཧ་པུ་ཛ། ། དུ་མ་ གཅིག་ དུ་ཟློམ་པོར་ སླུངས་པ་གང་། །ཀུན་ནས་སྲ་ བརྟེནརྡོ་རྗེ རྡེའི་རང་བཞིན་ནི། ། །ཡངས་ པའི་ འཁོར་ཅན་ སྣ་ཚོགས་ཅོད་ པཌ་གཡོ། །མགོ་ བོའི་གཉེན་ གྱིས་ཕྱོགས་ 
ཤཿ རྣམསཿ ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཕ་ར་པཱ པུ་ཛྭ། ] ལྗོན་པའི་མྱུ་གུ་ལས་བྱུང་རྣམ་བ བཀྲ་བར། འཁྱིལ་ པ་བཅས་ཟླ་བོ་དབང་པོའི་གཞུ་གང་ལས། །བརླིང་བ་མ་ཡིན་ འདི་ནི་མི་འཇཾགས་། བདག །འབིགས་ བྱེད་འགོག་ དྲེས་ཕྱོགས་ 
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དཔལ། ༈འཕྲོག་ བྱེད་བཟང་ ་པོས་ཕྱོགས་རྣམསཿ ས་པ་རཾ་ལཱ་ར་ཁདྒ་པཱ་ཛཱ། ཀུན་ནས་ཟླམ་ པོར་བྱས་པའ་ལྟེ་ ་བའི་མཐར རྭ། རྣོ་ཞིང་འབར་བའི་རྩིབས་ཀྱིས་རྒྱས་པ་ནི། །འཕངས་པས་གནོད་པའི་རྒོལ་བ་ 
¦ ཉམས་བཀྱིས་པའེ། །མཚོན་རགྱ་འཁོར་ལོ་ར ཙས་ཕྱོགས་རྣམསཿ ས་པ་ རི་ ཝྭཱར་ཨཱ་ཡུ་ དྷ་ཏཀྲ་པཱ་ཛཱ། ། མདུང་རིང་རྩེ ཙེ་གསུམ་གཀྟི་ ཙྷུརཾ ་ཀྭ །དྲག་སྟ་ སྤུ་གྲི གྷནྡ་པ་ཿ ལ་དང་། །ཨཾ་ །ཨཾ་ཀུ་ཤ་ དང་ རྡོ་རྗེ རྡེའེ་ཕུར་བུ་སོགས། །སྣ་ 
ཏཱ ཚོགས་མཚོན ་ཆས་ཕྱོགས་རྣམསཿ ས་པ་རི་༢ ང་ལཱ་ར་བི་ཤཱ་ཤཔྟ་པཱ པུ་ཛྡ། ཉེ་མའཾ་བཞོན་པ་ལས་རྒྱལ་མགྱོགས འགྲོ ་ནི། ། །ཆེད་པར་སླབ་བྱས་ཤིན་ཏུ་དུལ་བའེ་བློ། །སྣང་ བྱེད་སོང་བའེ་ དུས་ཀྱི་ ་ཁ་ དོག་ ཅན། །འཇམ་ 
ཞེང་མ་ འཁྲུགས་ འོད་ལྡན་རལ་པ་གཡོ། །རིན་ཆེན་རྒྱན་ ༈སྤྲས་གསར་ པའ་ གདོང་ རྒྱན་། དག །རབ་རྒྱས་ བཞིན་གྱི་ངོས་ལ་ སང བྲེས། ། །གཡས་གཡོན་ ཕྱོགས་ ཆར་རྣམ་སྒྱུར་སྲད་བུ བུའེ་ རྩེར། །རིང་མིན་ཕྲ་ 


བའེ་ དར་གྱ་ གྱེ་ ཕུན་བུ་ སུ་དག །གདོང་རྒྱན་ ཟུར་ གནས་སྲ་ བའི་དྲེགས་ འབར་ བའ། ། རན་ཆེན་ རང་བཞེན་ མཛེས་པའི་ ༢་གདུབ་བྐ བསྐོར་ ལ། །ཧ་ རི་ ཅནྡ་ལ་ ཆགས་ དུག་ འཛིན་ ལྟར། ། །ཡོང ངས་ས་དྭགེས་པའི་ སྟབས་ཀྱུ ཀྱིས་ 


དཔལ་མོས་ཕྱོགས་རྣམསཿ ས་པ་རི་ཝ་ར་ཧྭ་པ་པཱ་ཛྭ། ! སྣ་ཚོགས་རིན་ཆེན་འཛིན་པའི་ལག་གནས་ལ། །རབ་འདུག་མ མཐིང་ ང་ཀའེ་ ་ཨུ་དཔལ་འདབ་བཞེན་མ མཛེས། ། ། །དྭག་ ཆོ ཞུགས་ཀྱ ཀྱཾ་འོད་འབར་མཁའ་ཡེ་ 


བྷ 


༢ ༄༅། །འཁོད་གྱུ གྱུར་ལ། །རྣམ་བཀྲ་ཡང་ བའི་སྟོད་གཡོགས་ །བགོས་པའི་ འེ་སྟེགས། ། ། །སྣ་ཚོགས་ནོ་ ་ནོར་ བུ་བཀོད་ པའི་ཆུ་གསེར་སྒ །སོ་སོར་འགྲོ་བའི་ྱྱ་ ་གྱུར་ དོར་བའི་སླད། །མདོག་ཿ བཟང་སྐབས་གསུམ་དར་ 
གྱིས་འོག་ དཔག ་བཅིངས། །དྲེལ་བུའི་ཕྲེང་འབྲོལ་ གསེར་ བཅས་དོ་ཤལ་ ཐོགས། །རིན་ཆེན ་ཟར་བུའི་ཚོགས་རྣམས་ འཕྱང་བ་ཅན། །རྒྱལ་མང་བཀྲ་ བའི་རྔ་ ང་བརྟེན་ བསྟེན་ པ་དང་། །རིན་ཆེན་ ཐག་ པའི་འཕྲུལ་ 


4 འཁོར་ལ་ འཁུད་ པའི། །རིན་ཆེན ་རྐང་སྟེགས་ ད་ང བའི་ བཀོད་པ་ཅན། ། །བཞོན་པ་ བསྐྱོད་ པས་མཆོག་ དུ་གཡོ་བའི་ ་གར། །དྲི་མེད་ ཀུན་ནས་འབར་ ་བའི་ འོད་ འཕྲོ་བ། །མཛེས་པའི་ར རྩིབས་གཡོགས་ ངོས་སུ་སྒྱུར་ བ་ 
@ ཅན་། །རིན་ཆེན་ལེགས་སྤེལ་ཆུན་འཕྱང་མང་པོ་དང་། །རྣམ་བཀྲའེ་དར་གྱིས་ཁུར་ཐུ་མི་དམན་པ། །འཕྲག་པའི་ཁྱོགས་ལ་འཕྱང་མོ་ཉུག་པ་ཉིད། །མི་ཉམས་སྟོབས་ཀྱི་ཡུན་ཚོགས་གསལ་བའི་བདག །དྲག་ 
ཕོའི་ དབྱར་སྐྱེས་གཅིག་ ཏུ་འཁྲིགས་ པའི་མཐར། ། །ཀློག་ ཕྲེང་བཀྲམ་པའི་ དཔལ་ གྱིས་སྒེག་ པ་ བཞིན། །གཞན་ལས་རྣམ་པར་ ར་དཔགས་ པའི་ རརྨིག་ པ་ བཞིན། །ཆུ་གཏེར་སྐེ་ རག་ འཛིན་ པའི་ འ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆར། །རང་ 
དགར་འདོར་བའི་བརྩོན་པ་བསྐྱེད་པ་ན། །ཕྱོགས་བཞིན་རྣམ་རྒྱས་གླིང་གི་དཔལ་འབྱོར་དག །མིག་ལམ་བཀོད་ནས་མདོ་ལ་ འདིར་བགྱིད་པའི། །སུ་ཞིག་བཞོན་བྲལ་རྐང་གིས་བསྐྱོད་པ་ལས། །རབ་སྐྱེས་ 
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རཱ ཧཔ་ པའི ་གདུང་བ་རྣམ་པར་ ར་སེལ། ། །ལེགས་ བྱས་རྣམ་པར་ སྨིན ་པའི་འབྱོར་ལྡན་ པའི། །ཆེན་པོའི་ བཞོན་ པ་ཉིད་དུ་བསྟེན་འོ འས་གང་། །རླུང་ལུར་ གཡོ་ ཞིང་སྟེང་དུ་གཡོ་ མིན་པ། བཛ བྱིང | མཆོགས་ 
རཿ འགྲོ་ སྒུལ་ཾ བྱེད་ ནི། །ཤེལ་ གྱི་མྱུ མྩུ་གུ་དང་' འགྲོགས ་གསར་ང པའི་འབྲས། ། །ཡོངས་སུ་རྫོགས །པར་གྱུར་ པའི་ཡན་ ལག་ཅན། །མགྱོགས 'འགྲོའི་གཙོ ཅ་བོས་ཕཱུགས་རྣམསཿ སཔ་རི་ལཱར་ཨ་་ ཛཱ དཿ ཅུགཏར་བ 
རླ ¡/ གཉེར་ འཁྱིལ་བའི་རི་མོ་ཅན། །ཨརྣྷ་ རྙིལ་ གྱི་དཔལ་ འཕྲོག་ མཛེས་པའི་ར། །ལྟ་ །ལྟ་བྱེད་] སྨན ་མཚུངས་ཆྩུབ་ མེད་ལུས་ སྐྱེས་འབྱོར། །འདོད་ སྦྱིན རྔགས་ ཀྱིས་ཕྱོགས་རྣམསཿ ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨེ་ཌ་ཀ་ ཀིང་ཡུ་ཀ་ བུང 

ནག་པོ་བརྩེགས་པའི་ལུས་ལྡན་འཇིགས་རུང་བཞིན། །ཁྲ་བའི་རྡུལ་གྱིས་གོས་པའི་རེ་དག་ལ། །སྣང་བྱེད་གཞོན་ནུའི་སྣང་བ་ཞུགས་པ་ལྟའི། །ཁྲག་བཅས་མཆེ་བ་འབིགས་བྱེད་རྣོན་པོ་གཙིགས། །འཛིན་མའི་ 
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. ཁྱན་རྣམས་གཡོ་བའི་ཤུགས་འཆང་བའི། །དྲགཔོའི་ངར་སྒྲ་གང་གིས་ཐོས་པ་དག །སྤོབས་པ་གཞན་གྱི་སྐབས་སུ་བྱེད་པ་དང་། །ཡང་དག་གཡོ་བའེ་ལས་ཀྱི་འཐོར་བ་ནི། །ཆུ་ལྡན་ལ་བཞིན་སིལ་བུ་སིལ་ཐུར་ 


= ལུས། །བསེལ་བའི་ནོར་དང་ལྷན་གཅིག་ཕ་རོལ་ལ། །སྦྱིན་བྱེད་བཟང་པོའི་སྟོབས་བཟུང་ལག་ལྡན་དགྲའེ། །ཆེན་པོའི་དྲེགས་ལ་འགྲན་ཟླར་གནས་པ་དག །མཐར་བྱེད་དང་པོ་འཁྲུག་པའི་རྒོལ་བ་གང་། ། 


༧༣ 


ཟི ༨༩.2 =, 


།གཞོན་ནུ་ ནར་ ངསྟོན་ཏ པའི་ དགོས་བཅས་མི ་བསྲུན་པ། །རིན་ ཆེན་ཁམས་ཀྱིས་ལྕགས་ སྒྲོགས་ གིས་སྦྲེལ་ཿ བའེ། །ནོར་ སྐྱོང་གཙོ་ བོས་ཕྱོགས་རྣམས་ བཀང་ སྟེ་ འབུལ། །ས་པ་རི་ལཱ་ར་ ཀུགླུ་ར་ ཀཱ་པཱ་ཛ། ཛ། 


„4? ༡༡ 


༈ ༈ 
བའི་སྤྲིན ན་གྱི་བདག་པོ་རྣམས། །དེ་བཞོན་གྱིས་སྦར་གཡུལ་དུ་ཆས་པ་ན། །ཆར་ཟིལ་རྐང་པ་བཀྲམ་པའི་འདབ་མ་ལྟར། །ལུས་སྐྱེས་ཕུན་པོའི་འདབ་མ་གཡོ་བཞིན་དུ། །བྲག་ཁྲོད་ངེས་པར་འཇོམས་པའི་ 
སྟོབ ས་རྒྱས་པའི། ། ། །ཡན་ལག་རྩེ་མོའི་རྡོ་རྗེས་ནོར་འཛིན་ཕྱོགས། །སྤུན་པའི་སྟབས་ཀྱིས་རིངས་པར་རྒྱུག་པའི་ཚེ། །རི་སུལ་དུ་མ་ཅིག་ཆར་དུ་རྒལ་ནས། །མཐར་བྱེད་ལག་པར་འཁོད་པའི་གསལ་ཤིང་ལྟར། ། ། 


ན་ཕྱོགས་ཀྱི་ལྷུན་པོའི་ངོགས་རྒྱུ་བའི། །གནག་ཀྱི་དབང་པོའི་དྲེགས་ལས་རྒྱལ་བ་གང་། །ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པའི་ ལུས་ཅན་མི བསྲུན་ལ། །འཁྲུགས་པའི་བཞིན་འཇིགས་ཁྲོ་གཉེར་བསྡུ་ བསས་པ་ ནཾ། །བས་ མཐའི་ 
ར་མུན་པའི་ཕུང་པོའི་དབུས། །ནག་པོའི་ཆུ་འཛིན་འབབ་དང་ཉེ་བ་བཞིན། །ཁའི་དབང་པོ་ཁྲོས་པའི་ང་རོ་ལྟར། །དྭག་པོའི་སྒྲ་ཡིས་ཕྱོགས་མཐར་ཁྱབ་པ་དང་། །ཤུགས་གྲགས་དུས་ཀྱི་རླུང་ལྟའི་ཁ་རླངས་ 
]ྭཾ རུན ་ལ་ཡང་རྡུལ་ ཕྲན་ལྟར་རྩོམ་པ། །ཤིན་ཏུ་འཕྲོ་ ་ཁའི་ཁ་གདངས་ ཕུག་ནང་དུ། །འོད་རིས་ཞགས་པ ་མཆིག་ཏུ་གསལ་བ་ལྟའི། །ཕན་ ཚུན་མངོན་ པར་བསྐུད་ པའི་རོ་འཛིན་ཅན། ། འབྲུགས་ པས་གང་ 
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ཆྒོ་ཌ ཞང་འབར་ བའི་ རྭ་གདེངས་གཟས་པའི་རྩེ། ། །ལྷུན་ ་པོ་ལའང་ རྡུལ་ཕྲན་ལྟར་ རྩོམ་ པ། །ཕ་ ་རོལ་ གདུག་ པའི་ལུས་ལ་ འཇུག་པ་ན། །ཤ་ཟ་ཁྲག་ གིས་མྱོས་པའི་ སྡང་མིག་ ཅན། །ལྷོ་ཕྱོགས ཧི མའི་བུ་ ་ཝོ་ཉ་ལ 


། 
ལ་ཕྱོགས 'ཤང་ང་རོར་ 


"༤ ཀ་ 
ག་པར་ 


འཕུན་ཟར་རོམ་པས་ཤོགསནམསཿ སཔ་རི་ལཱར་ཀྲིངྱཙ་རམ་ར་བ་ཧུག་པུ་ཛྭ། [ཤན་ཏུགནག་ མ་རོ འཛིན་པདང་། ། །མཆུ་དང་སེན་མོ་རྣོན་པོའི་མཚོན་ཆ་ཅན། ། །ཤ་ཿ ང་ཁྲག་ 
༈ །འདབ་ལྡན་ཚོགས་ཀྱིས་ཕྱོགས་རྣམསཿ ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཀི་པཀྟེ་ག་ཌ་ པུ་ཛྭ། རྡོརྗེའི་རྒོལ་བས་ས་འཛིན་རྩེ་མོར་བཞིན། ། །ལག་འགྲོའི་གཙུ ཅུག་གི་ལྷུན་པོར་སྡེར་མོ་ནི། ། །རྡོརྗེ་ལྟར་གྲགས་དྲག 


སྦྲུ བེད གུང་། ། 


རེའི་སྡེར་མྲོ་ལག་དང་བཅས། ག་མི་ཕོག་ ས་པ་རི་ལྭ་ར་སི་ཧྭ་ཛ་ནི་ཡ་པུ་ཛྭ། འཇིགས་པའི་དགས་དག་ཡུག བར་རད་ལ་ནས །།དགམོའི་ངརྒྲ་ང་མ་འབྱིད་གཤན་པ། །བཟའ་རྱར དང 


།གཏུངས་ཅན་ དྲག་ ཡི སོགས རྣམསཿ ས་པརིཝ་ར་གརཌ་ཨནེ་ཀཾཱཛ། ཆུ་འཛིན་ གསར་པ ་པའི འ་དཔལ་ནི་ ཉེར་ མཐོང་ཞུས། ། །མཐོ་ རིས་བདག་པོ། ་པོའི་ གཞུ་ བཞིན་ བཀ་ང བ་ བ་ཡི ། འདབ མ་ ་གཡོ་ 


༄༅། །ནས་སྟེང་ དུ་འཆོང་བརྩོན་གང་། །གཅན་གཟན་གཏུམ་ པོས་ཕྱོགསཿ བ་པ་རི་ཝ་ར་ ཤརྡུ་ལ་པུ་ཛ། ཤ་ ལ་ ྤྱོད་ཅིང་ཁྲག་ གི་ མྱོས་ཆུ་ནི། ། ། །འབུང་ ཕྱིར་ ར་སླར་ ཡང་རྣོན་ ཕོའཾ་ འདོད་ པ་ཅན། ། །གསེར་གྱི ཀྱི་ 
ལུས་ལྡན་ འཐོན་ ཀའི་རྒྱན་ ཕྲེང་བསྒོམས། །གཟིག་ཞེས་ གྲགས་དེས་ཕྱོགས་རྣམསཿ ས་པ་རི་ལྭ་ར་བྱ་གྷྲ་པཱ་ཛ། དགོན་པའི་ནག་ཚལ་ སྟུག་ ཕོར་ ་འཇིགས་བྲ བྲལ་ འཁོད། །འབྱུང་པོའི་གནས་ལྟར་གནག་ ་པའི་གོས་ 
“ཤཱ རབ་གྱོན། །རི་ ༨དྭགས་རྟགས་ཅན་ ་མདོག་ དབྱིབས་ སྙིང་ཀར་ གནས། །གདུག་ འཛིན་དེ་ཡིས་ཕྱོ ཕྱགསཿ ས་ པ་རི་ཝྭ་ར་རྷ་ཀྟ་པུ་ཛ། ། འགའ་ཞིག་ དུ་ནི ་མཚན་མོའི་དབང་པོ་དང་། །ལ་ལ་ཆུང་ཟད་ གནག་ པའི་ཁ་དོག་ 

ངུ འཛིན། ༈སྲོ་ སྐྱེས་མཆོག་ གི ་རང་མིན ་ཉིས་འབྱེད་ པའི། ། །གནོད་ཿ བཅས་དེ་ ཡི ས་ཕྱོགས་རྣམསཿ སཔ་རི་ལཱ་ར་ཏ་ར་ཆ་ཡུཛ། ཡི ཡི་གེར་ གསལ་ བའི་ སྔགས་ཕྲེང་ དབུས་བསྟེན་ པའེ། ། །གནག་ པའི་ ནོར་ སྐྱོང གནག་ 
པའ་ཨེ ཌ་ ཀ །ལྗོན་ པའི་ཚལ་ གནས་གནག་ པའི་ གཅན་ གཟན ་ནི། །སྣ་ཚོགས དར་འཛིན་ཕྱོ' 'ཕྱོགསཿ ས་པ་རི་ལྭ་ར་ཨུ་ར་བྷ་ཀུཀྐྭ་ར་ ཛྣ་ཀྷ ཀླ་ཀཱ་ལ ཧྲི་ད ཡི་པྲ པུ་ཛ། ཁོང་ཁྲོའི་གཡོག་ ཏུ་གྲུབ་ པའི་ དཔའ་བོ་ ནི། །དྲག་ཏུ་ 
འབར་བའི་མཚོན་ གྱིས་བསྣུན་ པའི་ཚེ། །འཁྲུགས་བཞེན་ ཕ་རོལ་སོང་བའི འི་སྙིང་གི ་ཚོགས། །ཏྲག་དང་ལྡན་ དེས་ཕྱོགསཿ ས་པ་ལཱ་ར་ན་ར་ ཧྲེ ད་ཡཾ་ པྲུ་ཛ། དག་ བྱེད་ཕུང་ཕོར་གནས་དང་ ནགས་ཚལ་གནས། ། 


རླུང་གི་ལམ་ལས་འགྲོ་དང་རིང་ཕོར་གནས། །ནོར་འཛིན་གནས་པའི་སྐྱེ་དགུ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི། །སྟོབས་ཀྱི་བཟའ་བས་ཕྱོགསཿ ས་པ་རི་ལཱ་ར་སརྦ་མནྡྷ་པཱ་ཛ། འབྲས་བུ་རྣམས་དང་འབྲུ་ཡེ་ཁྱད་པར་རྣམས། 
རླུང་ག གྲད པའ གཞར སྐྱེ་དགུ་སྣ་ཚོག ! །སྟཾ འ་བས་ཕྱགར ལྭ བྷྱ་པུུ ཐཱ་རྣམས་དང་འབྲུ་ཡཾ་ཁྱད་པར་རྣ 


སྡོང་པོའི་རིགས་ལས་བགྱིས་པའི་བཏུང་བྱ་ནེ ནི། །སྣ་ཌ ཐོགས་རོ ་ཡེས་ཚེམ་པའི་ དགའ་ སྟོན་ སྤྲོ། ། ། །རྨད་ བུང་མྱོས་བྱེད་ ཕྱོགསཿ ས་པ་རི་ལཱ་ར་མ་ད་ན་སརྦ་པཱ་ པཱ་ཛ། ། གསེར་གྱི གྱི་རང་བཞིན་ ནོར་གུ ཀྱི་བློ་གྲོས་འགྲམ། ། 


(; རྔམས་སྲ་འབུམ །ཁྲག་ གསུམ་དང་ཟྭ ཟུང་གི་ ཁྲི། ། །འབུམ་ ཕྲག་ བྱྱར་ དང་སཱ སུམ་ཧུ་ བྱབ གཉིས་བཞི་ དང་ ལྔ་བཅུ བཅའ ཅུའི་ཁྱོན་བཅས་དེ་ཡི་སྟེང་། ། །རིན་  ཆེན་ ལྷུན་ ལོའི་ དབང་ པོ དྲག་ ཁྲིར་ ལྡན་ པྲ ་འབུས་ །དང་ དང་ ཕོའི་ ཆུ་ 


གཏེར་དུ། །ཕྱེད་ནི་རབ་ ཞུགས་འཆར་ བའི་ཕྱོགས་ནེ་དངུལ་དང་བེ་ཌླུརྱ་ནེ་ལྷོ་ནི་ ནུབ། །ཤེལ་དང་བྱང་ནེ་ གསེར་ གྱི་རང་བཞེན་རིམ་པ་བཞེ་དག་ལྷ་ཡེ་ གནས་རྣམས་དང་། །སྐབས་གསུམ་ གྱིས་གང་ རྩེ་མོའི་ 
ངོས་རྣམས་རེ་ཌ རེར་ བརྒྱད་ ཁྲིའི་ ལུས་ལྡན་ མཚམསརྣམས་སུ། ¦ །ལྔ་བརྒྱར་ བརྩེགས་ པ་སྟེང་ དུ་འཕགས་ པར་ སྣོད་ སྟེར་རྡོ་རྗེའེ་ འེ་ལག་པ་རྣམས་ འཁོད་ དབུས། །སྟོང་ ཁྲག་ཟུང་དང་ལྔ་ བརྒྱའི་ངོས་ཅན་ཕྱེད་བཅས་ 
དཔག་ཚད་གཉིས་པའི་གྲོང་ཁྱེར་ནི། །གསེར་གྱི་ལྟ་ན་ སྡུག་གྲགས་མཚོན་ གྱིས་རྣམ་བཀྲ་གཉེན་པའི་ས་གཞེའེ་དབུས་སུ་ནི། །ལྔ་བཅུ་གནས་པའི་ཉིས་བརྒྱ་པ་ཡི་རྣམ་པར་རྒྱལ་ ཀྱེད་དབང་པོའི་ཁང་བཟང་ 


༡” ༄༅། །ལས། །དཔལ་འབྱོར་ཕུན་ཚོགས་རྣམ་པར་བརྩེན་པའི་མཐུ་ཡིས་གཞན་གྱི་དཔལ་ནི་ཆེན་པོ་རྣམས། །སྤོབས་པས་དམན་པའི་ནོར་དང་ལྡན་བྱེད་ཕྱི་རོལ་བཞིར་ནེ་ཤིང་རྟ་སྣ་ཚོགས་དང་ ། །ཙྩུབ 
འགྱུར་འདྲེས་པ་དགའ་བའི་ཚལ་དུ་སྐ སྐབས་སུམ་ཚོགས་རྣམས་རྩེ་མོའི་དགའ་སྟོན་བྱེད། ། ། །ཉི་ཤུས་བཅད་པར་རྩེ་མོའི་གནས་ནི་ཕན་ཚུན་རྒྱགས་པའི་ལ་ལ་འགྲན་པ་ལྟའི། །ནོར་འཛིན་མི་དམན་བཞེ་དང་གྲོཿ 
ཁེཕི་རལ་བྱང་ཤར་དུནི་ཡོངས་འདུས་སྟ ། །འོག་དུ་ལྔ་དང་སྟེང་དུ་བརྒྱ་རྣམས་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པའི་ཡལ་ག་འདབ་མ་དང་། ། །མེ་ཏོག་རྣམས་ནི་ལྔར་བཅུར་ཁྱབ་པར་ཁེབས་པའི་དྲི་བསུང་དམ་པ 
༧ ༈ ༈འདོད་པའི་དགའ་བ་དམ་པའི་གནས་ཡིན་ལྷ་རྣམས་བྱ་བ་བྱ་བ་མིན་པའི་ལས། །ཀུན་ནས་སྒྲོགས་བྱེད་ཆོས་བཟང་འདུན་ས་ལྷོ་ནུབ་ཏུ་འོ་དང་པོའི་ཆུ་འདས་པར། །བཞི་ཁྲིའེ་གཉའ་ 
ཉས་ནྲ་་ཝག་ཞིཔགནོལ་མདའཡིན །ཁཱི་ཁྲག་གཉིས་པ་གསུམ་པའི་ཉལ་འགྲོ་ཉི་ཁྲིའི་བདག་ཉེད་ཁྲི་ཁྲག་སེང་ལྡེང་འཛིན། །ཆུ་གཏེར་བཞི་པ་ཁྲི་དང་སྟོང་ལྔའི་ལྟ་ན་ སྡུག་དང་དག་བྱེད་ 
།ལྔ་སྟོང་པ་དང་ཉིས་སྟོང་ལྔ་བརྒྱའི་རྟ་རྣ་དྲུག་པའི་ཆུ་གཏེར་སྟོང་ཕྲག་ཟུང་། །བརྒྱ་ཕྲག་ལྔ་ཉིད་ཉིས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་སྟོང་གི་རྣམ་འདུད་རེ་དང་ཐ་མའི་མཚོ། །སྟོང་དང་ཉེས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུའི་མུ་ཁྱུད་འཛིན 
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ན་ པའི་ རང་ བཞེན་ གྱིས་གཏམས་ལ། ལ། །གསེར་ གྱི ས་ 


ཅེ 
། །འདེ་ནས་ སྣང་བ་འབྱུ་ འབྱང་བའི་ ཕྱོགས་ཀྱི ཀྱི་ས་ 


འཛིན་ བདུན། ་ནས་ལྕགས་ཀྱི ་འབོར་ཡུག་ཕྱེད་ དང་བཅུ་གསུམ་ སུམ་བརྒྱའི་ བར། །ཕྱི་ཡི་ཆུ་སྲིན་ འབྱུང་གནས་འབུམ་ ཕྲག་གསུམ་དང་ཉི ཉ་ཤུ་གཊ ་ཀྱི་སྟ ་ཕག་ན 
འཛིན་ ་ངོས་རོལ་ ལུས་འཕགས་བསེལ་ ཟེར་བྱེ བུད། ། །ལོག་གསུམ་ལ་ནེ ན་སྟོང་ ཕྲག་དྲུག་དང་ལྷག་ མའ ཕྱོགས་ སུ་བརྒྱ་ ལྔ་བཅུ་ཉིད། ། །རི་ཡི་དབང་པོའི་གསེར་ ཀྱི་ཕྱོགས་༔ སུཀུན་དུ་མཉམ་ པྲ ཡྱོགས་བཞིའི་ གཅིག 
བཞེན་དུ། དུ། །སྟོང་ ཕྲག་ ་ཟུང་དང་དེ་ཡེ ་མཐར་ ནི་སྟོ་ ང་ཕྲག་ བརྒྱད་ པའི་མི་ བསྣན་ ་སྒྲ་དང་ནི། །འཇུག་ པའི་ཕྱོགས་ཀྱི་ ལྷུན་པོའི་ འེ་ངོས་སུ་སྟོང་ ཕྲག་གཉིས་དང་ལྔ་ བརྒྱ་ང པའི་མཐར། ། །སྟོང་ ཕྲག་བདུན་དང་བརྒྱ་ལྔ 

རྫོ་གས་པའི་རེ་ དྭགས་རི་མོ་ཇི་བཞིན་བ་གླང་ སྤྱོད། །རིན་ཆེན་ལྷུན་ པོའི་སྔོན་པོའི་ ངོས་སུ་འདི་ནི་ཉིས་སྟོང་དང་ལྡན་ ལྡན་ཿ པའེ་ ཕྱོགས་གསུམ་ སྟེ། །ཕྱེད་དང་བཅས་པའི་བཞེ་ནེ་བཞེ་ པ་ཤིང་རྟའེ་གཟུགས་ གནས་ 


འཛམ་བུ་གླིང་དུ་གྲགས། །ཤར་གྱི་ཡུལ་ནི་ལུས་འཕགས་འཁོར་དུ་ལུས་འཕགས་ལུས་དང་སྙན་མིན་སྒྲ་ཡི་འཁོར། ། །སྒྲ་མི་སྟན་ཟླ་སྒྲ་མི་སྙན་དང་བ་ལང་སྤྱོད་འཁོར་ལམ་མཆོག་འགྲོ་གཡོ་ལྡན། །འཛམ་བུའི་ 


དྲུག་དང་ཉེ་ཤུ་ རྩ་ལྔ་པ། །ཆུ་གཏེར་བདུན་རྣམས་བསེལ་དང་ཡང་བ་ཞིམ་དང་དང་བ་དྲི་ང་མ་ཡིན་ཞིང་། ། །འཇམ་དང་སྤྱད་ཚེ་འགྲིན་པ་ཌེ བོང་དུ་གནོས་པ་མི 
ཉིས་ ང་ 
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༄༅། །གླེང་གཾ ་འཁོར་དུ་རྔ་ཡབ་གཞན་དང་རྔ་ཡབ་གསེར་གྱི གྱི་རི ་དང་ པོའེ། །རྩེ་དང་མཉམ་པར་ དྲ་གཞོན་ གྱིས་འཕྲུལ་ མཁའ་ ལ་འགྲོ ་བའི་མེ མེ་ཤེལ་ གཞལ་ཊ མེད་ནི ན། །གཅིག་ དང་ ༼མ་དཔེར་ཤོག་ལྷ ལྷ་གཅག་མ་ཚང་བས་ 
དཔེ་གཞན་ནས་བསབ་པ་ཡིན་ཀྱང་ད་རུང་ཅུང་མི་ཚང་། ལྡན་པའི་ལྔ་བཅུ་པ་ ་སྟེ་ཉིན་ མོར་བྱེད་ དང་ཆུ་ཤཱལ་ ཁང་ བརྩེགས་ནེ། ནི། ། །ལྔ་ བཅུའི་བདག་ ཉིད་ཆ མཚན་མོ མོའི་མགོན་པོ་ཕྲ་མོ་དག་ ཀྱང་རྒྱང་ གྲགས་དང་( ལྡན་པའི། ། །རྒྱུ་སྐར་ 
མཆོག་ དང་བར་ མ་བྲ་མའི་ ་ཚོགས་༔ ཀྱིས་ངལ་ རསོ་ སོ་མེད་ པར་སྐ་ ར་བྱེད་ གང་། །ནམ ་མཁའི་ འཁྱོན་ ནཾ ་ཡངས་པའི་ །ཁང་པ་ བརེགས་ པར་མཐོ་ ཐོ་རིས་གནས་ དང་ ང་འཆེ་ མེད་ཚོ་ ཆཚགས་ ཀྱིས་རྒྱན་ཕྲེ ཕྲེང་བསྒོས། ། །ཞེ་ ཞིང་ བརྟན་ 
པའི་གཟི ་བརྗེད་ དང་ལྡན་ ལྷུན་ པོའི་ས་སྐྱོང་བཀའ་ ཡི་ ཐེ་དུལ་ པར་ གནས་པའི་ ས་འཛིན་ གྱི། །བཱོན་པོའེ་ཚོགས་ཀྱིས་ཡོངས་ སུ་བསྐོར་ ཞིང་རོལ་པའི་ འ་དག་ བྱེད་ བདུན་ ཀྱི་ ་རིན་ཆེན་ རབ་གནས་རྒྱས་པ་ ཡི། །ཡུལ་ 
རྣམས་ དང་ནི་ ཆུ་གཏེར་ རྣམས་ལ་ ་ཅི་དགར་དབང་ བགྱིད་ ཉིན་བྱེད་ ཆ་ཤས་ལྡན་ པའི་ སྣང་བ་འབར། །རྒྱུ་སྐར་ ཆུ་སྐྱེས་གསར་ པའི་ཕྲེང་ ང་བཀྲམ་ དུས་བཞིའི འེ་རི་དྭགས ་མིག་ ནི་རིམ་གྱི་ས་འཛུམ་པའི་ དགའ་ བྱེད་ ཀྱི། ། 

མཛེས་པའི་དཔལ་དང་རིན་ཆེན་དཔག་བསམ་ཚལ་སོགས་ངོ་མཚར་རབ་ ཏུ་གསར་ བའི་འབྱོར་པ་ཡོངས་སུ་བཀོད་། །དྭངས་པའི་ཡིད་ཀྱི་འཛིན་མར་སྨོན་ལམ་རྫིང་བཟང་ལས་ སྐྱེས་མཆོད་ པའི་པདྨོ་རྣམས་ 
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འེ 
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༩ ` ངིལ ¡9,202 


༈ ཀྱིས་བུན་ཡོང་གིས། །ཕྱོགས་ཀུན་རྣམ་ བྲཀྲ་རྒྱ་མཚོའི་རྡུལ་སྟེད་ཞི་བའི་གྲོང་དུ་མངོན་ པར་བསམས་ ནས་ཕྱོགས་རྣམས་བཀའ་སྟེ་འབུལ། ། །ཨོ་ཤྲཱི་གུ་རུ་མ་ ཧྭ་ཀཱ་ལ་ས་པ་ ལི་ལཱ་ར་རཏྣ་ ཏཱ་མཛཱལ་པཱ་ཛ་ མེ་ གྷ་ས་མུ་དྲ་ 
སྐྲ་ར་་ས་མ་ ཡེ་ཨཱཿ ཧཱཾ ། ཞེས་པས་མཌཱལ་ཕུལ།༽ རྣམས་ ཀྱིས་མཚན་ པ ་དེའི་ སྟེང་ དུ་རྡོ་རྗེ རྗེ་གྲི་ གུག་། ཁུག་ཐ གི་ ར ཡུ་བའི་ལྟེ་བར་ཛ ཧཱུཾ ས་བརྒྱན་པ་ དེ་ལས་འོད་ ཟེར་རྣམ་པ་དུར་ཁྲོད་ནག་པོའི་ ལེའུ་ལྔ་པར་ཡང་ ། དེ་སྟེང་ཧཱུཾ་ལས་ གཉིས་ད འཕྲོས། འོག་ 
མས་གཏོར་མ་བདུད་རྩི་བསྐུར། དེ་ནས་སྟེང་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་རང་བཞིན་གླུབ་པའི་བདུད་རྩི་བསྟེམ། ཞེས་བཤད། གཅིག་ སུའཕྲོས་ཏེ། འོག་ཏུ་སོང་བས་ རླུང་གཡོས་ཤིང་མེ ་འབར་བས། ། བོད་ པ དོས་རྫ སྣ་ནམས་ཁོལ་ ཞིང་ཞུ་བ་ དམ ཚིག་ གི་ བདུད་ „ 
རྩི་ཕྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རང ང་བཞིན་ དུ་གྱུར། འོད་ཟེར་ སྟེང་ དུ་སོང་བས་ཡེ ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩེ ་རྣམས་ སྤྱུན ་དངས་ ནས་རྡོ་ ་རྗེ ་ཐོད་ པའི་ནང་ དུ་ཞུགས་པ་ རྡོ་རྗེ རྗེ་གྲི་ གུག་ ག་གིས་དཀྲུགས་ཿ ་པས་གཉིས་སུ་མེད་ པར་གྱུར། ། ཨོཾ་ རྩ 
མ་ཧཱ་ཀྭ་ལྭ་ཡ་ 'ཛྷཱ་ན་ ཨ་མྲ ་ཏ་ ཨོཾ་ཨཱཿ ཱཿཧཱུཾ ཞས་ ཞེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ། ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་ཚོགས་བཏེགས་ཅིང་། ཧཱུ བཞེངས་ཤིག་ བླ་མ་ རྣམས་བཞེངས་ཤིག །བཀའ་རྒྱུད་ བླ་མ་ སུ་བསྐྱོད་ འཚལ། ། །རིགས་ འཛིན་ མཁའ་འགྲོ་ འབུམ་གྱི་ 
དབུས། །འདིར་ གཤིགས་ཆོགས་ ཀྱི་མཆོད་པ་ བཞེས། །ཧཱུ་བཞེངས་ཤིག་ ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ བཞེངས་ཤིག །དཔལ་ལྡན་མགོན་ ལོ་ན སྐྲ་བསྐྱོད་ འཚལ། །ཡེ་ཤེ །ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་འབུམ་ གྱི་ དབུས། །འདེར་ གཤེགས་ 


༄། 


།ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་བཞེས། །ཧཱུཾ་བཞེངས་ཤིག་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་བཞེངས་ཤིག །སྲས་མཆོག་ནག་པོ་སྐྲུ་བསྐྱོད་འཚལ། །ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་འབུམ་གྱི་དབུས། །འདིར་གཤེགས་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་ 
པ་བཞེས། །ཧཱུཾ་བཞེངས་ཤིག་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་བཞེངས་ཤིག །འཇིག་རྟེན་མགོན་ཕོ་སྐྲ་བསྐྱེད་འཚལ། །འཇིག་རྟེན་མཁའ་འགྲོ་འབུམ་གྱི་དབུས། །འདིར་གཤེགས་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་བཞེས། །ཧཱུཾ་བཞེངས་ 
ཤིག་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་བཞེངས་ཤིག །དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་སྐུ་བསྐྱོད་འཚལ། །བཀའ་སྡོད་མཁའ་འགྲོ་འབུམ་གྱི་དབུས། །འདིར་གཤེགས་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་བཞེས། །ཧཱིཾ་བཞེངས་ཤིག་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་བཞེངས་ 
ཤིག །གནས་ཁང་འདིར་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཚོགས་འཁོར་འདིར་ལ་བཅུད་གཅིག་ཕོབ། །འདིར་ཚོགས་རྣལ་འབྱོར་ཐམས་ཅད་ལ། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་རྩོ་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ཙདྱ་ན་ས་པ་རི་ཝ་ 
རྭ་གྷ་ན་ཙཀྲ་པུ་ཙ་ཁ་ཧི། ཨྲོ་ཤཱི་ཛྷཱ་ན་ན་ཐ་ཛྙཱ་ན་ཌཱ་ཀི་ནི་ས་པ་རི་ལྭ་ར་ག་ཌ་ཙཀྲ་པཱ་ཛཱ་ཁཱ་ཧི། ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཧཱ་ཀ་ལ་ཀརྨ་ཌ་ཀི་ནི་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་གྷ་ན་ཙཀྲ་པུ་ཛྭ་ཁཱ་ཧི། ཨོཾ་ལོ་ཀ་ནཱ་ཐ་ལོ་ཌཱ་ཀི་ནི་ས་པ་རི་ལྭ་ར་གྷ་ན་ 


ཙཀྲ་པཱུ་ཛྭ་ཁཱ་ཧི༔ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་རོལ་མོ་བྱ་ཚོགས་ཀྱི་ཕུད་ཀྱིས་གཏོར་མ་བྲན། བདུད་རྩི་ནམ་མཁར་འབུལ་ལོ། །རྒྱུད་འགྲེལ་ཀུན་དུ་གསུངས་པ་གཏོར་མའི་རིམ་པ་ལ། ཁྱད་པར་དུ་དྲག་པོའི་བརྟག་པར། སྔོན་དུ་གཏོར་མའི་ཆོ་ག་ཡ ས། །དངོས་གྲུབ་ངེས་པར་ཐོབ་པར་འགྱུར། །དིར་ནི་གཏོར་མའི་ཆོ་ག་ 


ཡི། ༈ །ཁྱད་པར་རྣམ་པ་གསུམ་དུ་བཤད། །ཞེས་དང་། གྲེལ་པར་གསུམ་དྲུ་བཤད་ཅེས་བྱ་བ་ནེ ། ང་། ལས་སྟོར་རོ། །ཞེས་པ་ ལ། སློབ་དཔོན་ཨརྫ་པ། ལྷ ཿབཤོས་ལྔ་དང་ལྡན་པ་ཡི། །དམར་ཆེན་པོས་ནི་བསྐུས་པ་ཡི། །གཏར་བཟུང་བ་ཡི་གཏོར་མ་བཞག །ཅེས་པ་བསྟེན་པ་སྟེ་ 


བསྟེན་པ སྒྲུབ་པ་ད 
བསྟེན་གཏོར་དང་། གཏོར་མ་ནི། བཅུ་དང་ལྡན་པ་བཞག་པར་བྱ། ཞེས་པ་མྱུར་དུ་བསྒྲབ་པ་སྟེ་རྒྱུན་གཏོར་དང་། དུས་ྲུག་ཏུ་གཏོར་མ་བྱའོ། །ཞེསཔ་ལས་སྦྱོར་སྟེ་ཐུན་གཏོར་རོ། །གཏར་བཟུང་བའི་གཏོར་མ་ཕྱིན་བརླབས་ཀྱི་མན་ངག་ནི་ལོག་ནས་ 'འབྱུང་ལ། ཐུན་གྱི་གཏོར་མའི་ཆོ་ག་ནི་འོག་ཏུ་གསོལ། འདི་རྒྱུན་གྱི་ 


གཅར་མཅིན་བླབས་ཤརམ་པནི་ཞདལས་ཏི་་ཇེསཕག་འཐཔནས། བླ་མེད་བླ་མ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་དངོས། །དངོས་གྲུབ་འབྱུང་གནས་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཆོག །ཕྲིན་ལས་ཀུན་བདག་རྡོ་རྡེ་ནག་པོ་ཆེ། །བཀའ་ཉན་དམ་ 
ཅན་ ཚོགས ་ལ་ཐུན་མོང་དང་། །མཆོག་ གི་ ་དངོས་གྲུབ་ སླུད་ དུ་གཏོར་ མ་ནི། ། །ཟག་ ་མེད་ བདུད་རྩིའི་རྒྱ་ མཚོ་ འབུལ་བར་ འཚལ། །ཞེས་གསོ ལ་བ་གཏབ། གཏོར་མ་ལ་བདུད་རྩི་གཏོར་ཞིང་། དབོད ཊ་ དང་། ། སྦྦ་བྷུ་ཏ་ བྷ ་ཤ་མ། 

སོགས་ཀྱིས་བསངས། སཱཱ་ཝ་ བྷཱ་བ སོགས། སྟོང་པའི་ ་ངང་ལས་གཏོར་ མའི་འོག་ ཕྱོགས་སུ་ཡཾ ་ལས་རླུངགི ་དཀྱིལ་ འཁོར་ སྔོན་པོ་ ་གཞུའེ་དབྱིབས་ ལྟ་བུ། ཡཾ་ ཡིག་ དང་ རབ་ཏུ་གཡོ་ བའི་བ་ དན་ གྱིས་མཚན་ པ། དེའི་ སྟེང་ དུ་ 
རཾ་ལས་མེའེ་དཀྱིལ་ འཁོར་གྲུ་གསུམ་ པ་ རཾ་ཡིག་གིས་མཚན་ པ་དམར་པོ་མེ ་ལྕེའི་ཕྲེང་བ་རབ་ ཏུ་འབར་ བཞིན་པ། པ། དེའེ་ སྙེང དུ་ཀཾ ་ཡིག་ ལས་ བྱུང་བའི་ ཐོད་ པའི་ སྐྱེད་ བུ་གསུམ་ གྱི་ སྟེང་ དུ་ཨ་ ཡིག་ ལས་ སྐྱེས་པའི་ 
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^ ༄༅། །ཐོད་པ་ཕྱི་དཀར་ལ་ནང་དམར་བའེ་དབུས་སྲ། མུ་ལས་དྲི་ཆུ་བེ་ཌུརྨ་ལྟ་བུ། ཤར་དུ་བི་ལས་དྲིན་ཆེན་ཤེལ་ལྟ་བུ། ལྷོར་ར་ལས་རཀྟ་གསེར་གཙོ་མ་ལྟ་བུ། ནུབ་ཏུ་ཤུ་ལས་བྱང་སེམས་དཀར་པོ། དི 


བྱང་དུ་མ་ལས་ཀླད་པ། སླར་ཡང་དབུས་སུ་ན་ལས་མིའེ་ཤ །མེར་གོ་ལས་བ་ལང་གི་ཤ །སྲིན་པོར་ཀུ་ལས་ཁྱིའི་ཤ །ནུབ་བྱང་དུ་ད་ལ་གླང་པོ་ཆེའི་ཤ །བྱང་ཤར་དུ་ཧ་ལས་རྟའི་ཤ །དེ་རྣམས་རང་རང་གི་ས་ 
ནྭ་གྱིས་མཚན་པའོ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཞེས་བརྗོད་པ་ཙམ་གྱིས་རླུང་གིས་མེ་སྦར། མེས་ཐོད་པ་དྲིས་ནས་རྫས་རྣམས་དམ་ཚིག་གི་བདུད་རྩིར་ཞུ་བ་ཁ་དོག་དམར་པོར་གྱུར། དེའི་སྟེང་དུ་ཁ་དོག་དཀར་བས་གསལ་ 
ཀྐ བྱེད་ཀྱི་ཕྲེང་བ་གཡས་སུ་བསྐོར་བ་དང་། དམར་བའི་མདོག་ཅན་གྱི་དབྱངས་ཡིག་གི་ཕྲེང་བ་གཡོན་དུ་འཁོར་བ་དག་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་སྟེང་ནས་རིམ་བཞེན། ཨོ་དཀར་པོ་དང་། ཨཱཿདམར་པོ་དང་། ཧཾ 
སྔོན་པོའོ། །ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾལས་འོད་ཟེར་སྟེང་ཕྱོགས་སུ་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩེ་སྤྱན་དྲངས། ཡི་གེ་གསུམ་ལ་ཐིམ། ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ་མུ་ཁཾ་སརྦ་དྷརྨཱ་ 
ཌཾ་ཨྭ་དྱ་ནུཏྟནྣ་ཏོཏ་ཨོཾ་ཨཱཿདཱཾ། གཏོར་མ་ལ་ཐིམ་པས་ཉེས་སྐྱོན་སྦྱངས། ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ། སོགས་བརྗོད། གཏོར་མ་ལ་ཨ་ཐིམ་པས་བདུད་རྩིར་ཞུ། ཨོཾ་ཨཱ་ཀཱ་རོ་སོགས་བརྗེད། གཏོར་མ་ལ་ཨོཾ་ཐིམ་པས་དམ་ཚིག་བདུད་རྩི་ 
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3 དཔལ་ལྷ་མོ་འཁོར་བཅས་ཀྱི་ཁ་ཙཱཾ་གྱི་དབྱིབས་ཅན་གྱིསསྦུ་གུས་གཏོར་མ་བཏུད་རྩི་ཁྲག་གི་མཆོད་ཡོན་རྣམས་གསོལ་བས་དགྱེས་པར་བསམ། གྲི་གུག་བརྩེགས་པའི་རྒྱུད་ལས་བཏུས་པའོ། །ཧཱུཾ་ལྷ་ཆེན་དཔལ་འབར་འཁོར་བཅས་ལ། །འབྲས་ཆེན་ཁྲག་གི་ཨརྒྷཾ་དང་། །མེ་ 
༡ ཏོག་བདུག་པ་བྱུག་པ་དང། །བདུད་རྩེ ལྔ་དང་ཤ་ལྔ་དང་། །ཐཀུར་བ་ ་ཤིང་ཐོག་སྣ་ཚོགས་དང་། །བཅས་པའི་མཆོད་པའི་ཚོགས་རྣམས་ཀུན། །བདག་ཅག་དད་པས་འབུལ་ལགས་ ན། །འཁོར་དང་བཅས་ པས་ 
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༄༅། །པའི། །མཆོད་ པའི་ སྤྲིན ཕུང་མཐའ་ཡས་པས། །མཁའ་ དང་ ཕྱོགས་ མཚམས་ཀུན་  བཀུང་སྟེ། ། །མགོན་ ལོ་ སྐུ་ལ་ མཆོད་ པར་འབུལ། ། །མགོན་ པོའི་གསུང་ལཿ མགོན་ ལོའཾ་ ཐུགས་ ལཿ ཐུགས་རྗ རྗེས་ | 


དགོངས་སྟེ་བཞེས་སྭ་ གསོལ། ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་བདུད་རྩི་བཟེད་ཞལ་དུ་སྒྲེང་ཞིང་། བྩོ རིན་ ཆེན་ ཨིནྡྷ་ནཱི་ལའི་ བུམ་ པར་ནི། །འབྲུ་བཅུད་ སྟོང་སྐྱ སྟྱར་ཛ་གད་དཔའ་ བྲོས་གཏམས། ། །གཉིས་མེད་ བྱང་ ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རང་ 
བཞིན་མཆོག །འབུ་བས་མཚོ་བའ་ཡངསསྱུདཆན་པ་ཞི །དབུལ་ནིཡེ་ཤིས་དལ་འབོར་ལཱ་ལ་འཐུལ། །སང་ནི་མ་མགོན་་ལམ་དལ་ཐུགས་དམ་བསྐུང་ །ཨ་ལ་ལ་ཧ་འདི་ནི་བཞིས་སྭ་གསལ། ། 


༡༦༩2-2༢-2༨ 


བོ གཞང་པ་ནམ་དགྲ་གགམ་དཀྱིལ་གཁོར་དུ།། མ་མ་སམསས་གས་ བསང །་པ་་ | དཀརཕྱ་ིག་གདབདམར་ཀྱི་ཤུརཡུབཔ། ས་ག་མཔར་ཛེམ། ས་པ །འབུལ་ནིཿ གང 
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¦ ནིཿ ཨ་ལ་ལ་ཧོ། ༈ མ་ལ་ལ་ཧོ་ཞས དིསཔ་རལ། ཨོཾ་སྦར་བྲཛྫ་ཨཱ་ཙྱ་ན་ས། །པ་དཝར་ཡད་བ་ས་་བེག་ནནསྲརཤ མཱ་ར་ཡ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧེ། ༢ ཞེས་པསཐོག་མར་རྡོ་རེསློབ་དཔན་དང་བརྒུད་པའི་བླ་མ་རྣམས་ ལ་འབུལ། ཁ། ཨོཾ་ 


དོ གཞངཔ་རམདག་ཟླ་གམ་དཀྱལ་འཁར་དུ། །ཆ་ང་འགལ་གྱི་ཐུན་གཉས་ཐུན་ སྡེབས 
ཏེ། །དཀརགྱིཐིག་གདབ་དམར་གྱི་གུར་ཡུབ། ཁངསསྤྱོད་རྫསཀྱིམཆོད་པཆནབ་འདི། ཏཱ སླ གཞང་པ་ནསདག་་ག ! །བསྐང་ནི་མ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཨ་ལ་ལ 


༥ 
& 
° 


༦ 
.- 


0 ི་ོ 


༄༅། །ཧོ་འདི་ནི་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨ་ལ་ལ་ཧོ་བཞེས་སྟེ་དགྱེས་པར་རོལ། །ཨོཾ་སརྦ་བཛྲ་ཨ་ཙཏྱན་ས་པ་ རི་ཝ་ ར། ཨི་དཾ་བ་ལི་སྦརྦ་ བིག་ ནན་ སྦརྦ་ཤ་ཏྲུཿ མཱ་ར་ཡ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧིཿ ཞེས་པས་ཐོག་མར་རྡོ་རྗེ་སློབ་ 
དཔོན་དང་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་རྣམས་ལ་འབུལ། ཨོཾ་མ་ ཧཱ་ཀྭ་ལ་ ཀཱ་ལ་ཡེ། དེ་ཝ་ རྟཀ། ཛཛཱུཾ་བཾ་ཧོཿ འདིར་ཤོག་འདིར་ཤོག་ཨ་གྡར་ཡ་ཀྲར་ཡཿ ཧཾ་ཡ་ཇ་ཛཱུཾ་ཡ་ཛ ཨིཾ་དཾ་སོགས། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ ཀལྭ་ཤྭ་ས་ན། ཨ་པ་ཀཱ་རི་ཌི་ ཁ་ཨ་ 
པ་ཤྩུཾ་མ་ཀྭ་ལ་ཀྭ་ལ་ཡ། ཨི་དཾ རྣྭ་ཏཱ་ཡཱ་ཡ། ཨ་པ་ཀྭ་རི་ཌཾ། ་ྲི་པཏིཛ། ། སྨ་ར་སུཏུ་དཱ། ཨེ་དམ་དུཏཾ། ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། མ་ར་མ་ར། ། གཱིཏཱ་གྲིདཱ། བན་དཱ་བནྷ་ཧཱ། ཧ་ན་ཧ་ན། ད་ཧ་ད་ཧཱ། པ་ཙ་པ་ཙ། དེ 

ན་མེ་ཀེ་ན། ། མཱ་ར་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨི་དཾ་བ་ལཾ། ཨོཾ་ཨེ་ཨ་ར་ལི་ཧོ། ། ཤྲི་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཁཱ་ཧི། ཏུག་རག་ཤ་ཁཱ་ཧི། ཏག་རག་ཤ་ཐུན་བྩོ་ཁཱ་ཧི། ཏུག་རག་ཤ་རྦད་བྩོ་ཱ་ཧི། དམ་ཅན་མགོན་པ་མཁའ་འབོ་ཚོགས་སྭུར་ 
པ་རྣམས། ། ། །དམ་རྫས་བདུད་རྩིའི་གཏོར་མ་བཞེས་སུ་གསོལ། ཁཱ་ཧི ཧི །ཨོཡ་མ་རཱ་ཛཾ་ག་ད་ཀཱོ་བྷཱ་ཡ། ཀྟོ་བྷ ་ཡེ། ཏ་ལ་ པཱ་ཏ་ལ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། གླིང་བ་ལིཧཱ གྲཱ་ཧཱཿ ཨོ་མཾ་ཙཾ་མ་ཧཱ་བཱི་ར་བ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཤཱཀྱ 


ཤཱ 3» 
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བ་ལཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། མཧཱམཱཾ་ས་པུའཱ་དྷུ་པ་རཀ་ཏ་ཏ་ལེ་པཱ་ཏ་ལེ་ཨ༔་ནག་དེ་ཝ་ཀ་ར་སྲ་གྲིང་གྲིཏ། ། ཨི་མཾ་བ་ལི་ཧྭཱ་ཧཱ་ཧྭ་ཧཱུཾ་ཁ་ཧཱུཾ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ། ཁ་ཁ་ཧཱུཾ་ཛཾ་ཕཾ་ཕཾ༔ ཧེ་ཧེ་མ་ཧཱ་ཊ་ཊ་ཏ་ཧཱ་ག་རྫ་ག་རྫ་། ཀི་་བད་ནེཡ་ཱ་ 


ཤྲ ཧཱ། ཞེས་པས་དཔལ་མགོན་པོ་དང་། ཨོ་ཏུག་རཏཀྟ་མ་ཧི་དུན་བྷོ། མ་ཧཱ་ཡཀྟ། ཏླཀྟ་ཀ་ལེ་དཱན ཤྩོ། ཨཾ ་དཾ་བི་སེགས། མ་མོ་ནག་མོ་བེ་ཏ་ལི། ཀུ་ལུ་ཀུ་ལུ } ཧ་ཧ་ཧ། མ་ཧཱ་མཾ་ས་ལ་ཁ་ཁ་ཁྭ་རཾ་ཁཱ་ཧེ། མ་ཧཱ་རཀྟ་ལ། མ་ཧཱ་ཅཾཏྟ་ 

# ལ། མ་ཧྭ་བ་མུཏ་ལ། མ་ཧཱ་ཙཾ་མེ་ལ། མ་ཧཱ་གོ་རོ་ཙ་ན་ལ།  མཧནཅསྲ་་ཏ་ལ་ཁར། མ་ཧཱ་བ་ལ་ཏ་ལ་ཁ་རཾ་ཁྭ་ཧཾ །ཞེས་པས་དཔལ་ལྷ་མོ་དང ང། ཨོཾ་སརྦ་ཛྷཱ་ན་དྷརྨ་པཱ་ལ། ལོ་ཀ་དྷཱརྨ་པ་ལ། ཀ་ལ་ཏྭཱ་ཏ་ཨ་མ་ཁོཊ་ད་ 

¿( ཀ །དེཀ་པཱ་ལ་ནཱ་ཐ་ད་ཤ །རེདྲ་སུ་པྲ་སུཁ་དྷཱ་སམྟཾ། ཏེ་ཌི་ཨུ་གྲྭ་ན་མ་ཏ་པསྟ། བྷ་གི་ནི་ཙ་ཏུར། ཛཱ་ལེ་ན་བ། ཀྭ་ལ་ཙ་ཏུར་དེ་ལི། ཙ་ཏུ་སྱནཱཱ་ཀ་སཡ་ར་ཛཾ། ཤྭ་རི་ཨྩ་པཾ་ཤ་ཏི། ས་པ་རི་ཝ་ར། ཨེ་དཾ་སབས་ཏེས 
[ླ དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཐམས་ཅད་ལ་གཏོར་མ་འབུལ། ཆོས་སྐྱོང་ལ་སོགས་གཞན་ལ་གཏོར་མ་འབུལ་ནའང་སྐབས་འདིར་བྱ། དེ་ནས་བསྟོད་པ་བྱ་བ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོ། གང་གི་དྲཾན ་གྱིས་ ས་བདེ་ཆེན་ཉིད། །སྐད་གཅིག་ཉིད་ལ་འཆརབ་གང་། །བླ་མ་རིན་ཆེན་ལྟ་བུའེ་ ཙཾ 
༧ སྐུ། །རྡོ་རྗེ་ཅན་ཞབས་པད་མོར་འདུད་ །ཞེས་སོགས་ཀྱས་བླ་མ་དང་ཡི་དམ་གང་ཤེས་ཀྱི་བསྟད་ཕའང་བྱ། ཧཱུཾ དུར་བློདནག་པོའི་ལེའུ་བཞི་པ་ལས་འབྱུངངོ་། ། །ྲིན་པའིགཟགས་ཀ་གཏུག་པའདུལ། ། །ཚར་གཅོད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྟེ། ། 

༤ གྲོང་ཁྱེར་གསུམ་བརྩེགས་འཛིགས་བྱེད་པ། །གཏུམ་པོ་ཁྱོད་ལ་བདག་ བསྟད ད་དོ། །མདོག་ནག་གཟུགས་ཐུང་གཟི་བརྗེད་ཆེ། །གདུག་པ་ཚར་གཅོད་གྲི་གུག་གཡས། ། གཡོན་པས་ཐོད་པ་ཁྲག་བཀང་གསོལ། ། 


༥ ཉི 


༦ 


༄༅། 


།བོད་ཕེང་ཅན་ལ་བདག་བརྟད་ད། །ཁྲོས་པའི་ཞབས་བརྡབས་༢ ས་གཞེ་ག གཡོ། | །འཇིགས་པའི་གད་མོས་རེ་རབ་བསྒྱེལ། ། །དམ་ཚིག་ཉམས་པའི་སྟིང་འབྱིན་པ། །དམ་ཚིག་ཅན་ལ་བདག་བསྟོད་ 
དོ་། †ཞེསདང་། ཧྲཱི ༈ བསྐལ་གྲི་ཞུག་བརྩགསཔའི་རུད་ལས་གསུངས་པའོ། །པ་མེ་ལྟར་འབར ་བ་ཡི། །ཊ །དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོའི་ཀློང ང་དཀྱིལ་ནས། །གདུག་པ་ཐམས་ཅད་འདུལ་མཛད་པའི། །དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་ནག་པོ་ནི། །སྐུ 
མདོག་འཐིང་ནག་གཟི་བརྗིད་ཆེ། །དཔའ་བོ་སྟག་གི་ཤམ་ཐངས་ཅན། ། བདུད བར་ནག་ནུ་ལ་གསོལ། །ཐལ་བའི་མཚན་མས་སྐུ་ལ་བྱུག །གཡས་ན་གསོད་བྱེད་དྲུག་གི་བསྣམས། ག་ན་བ 
བཀང་གསོལ། །ཞལ་ནས་ཁྲག་དང་ཞག་འཛག་པ། །མཆེབ་ཟླཱ་བ བ་ཚེས་ དྲ། །སྤྱན་གསུམ་སྡང་མིག་གློག་ལྟར་འཁྲུག །རལ་པ་ཁམ་ནག་ 'གྱེན་དུ་འཁྱིལ། ཁྲོ་གཉེར་བསྡུས་པས་འཇིགས་པར་བྱེད། ། 
མགོན་པོའི་ཕྲེང་བའེ་དོ་ཤལ་ཅན། །གསུས་ཁྱིམ་ཆེ་ལ་གསུས་པ འཕྱང་། ཡེ་འ ར་ཁཱ་གཉེར་དྲག་པོ་ཆེ། །མཚུ་དང་སོ་ལས་ཁྲག་འཇག་པ། །མི་རོ་སྐྲ་ཡིས་སྐུད་པས་བཅིངས། ། །བཾ་ཆེན་སྟེང་ན་བཙན་སྐྱིལ་ 
| བཞུགས། །ཕྱག་རྒྱུ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་ཅན། །དམ་པའི་གཙུག་ལག་སྲུང་མ་སྟེ། །ཀེང་ 


ང་རྲུས་བརེགས་པའེ་ འི་སྟེང་ན་བཞུགས། །ལས་སུ་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲུང་། །ཟས་སུ་ཤ་དང་ཁྲག་ ལ་དགྱེས། །དུར་ 


༢ 
༩ ¥ 
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ཁྲོད་གནོད་སྦྱོན་ ཀུན་བ གྱི་གཙོ། །མ་ཧྭ་ཀཱ་ལ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། །ལྷ །ལྷ་ཡི་ལྷ་མཆོག་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ ་བསྟོད། །ནག་པོ་འཇིགས་བྱེད་ སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད། །དཔའ་ བོ་འཁོར་ལོའི་བདག་ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ ལ་བཏོད། 
ལྷ་དམག་དབུགས 'འབྱིན་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད། །ཞཾསདང་། ཧཱུཾ་སྐྱེས་འབར་བ ་ནག་ ་པོ་ཆེ། ནག་པོ་ཆེན་པོ་སྒྲོག་གི་རྒྱུད་ལས་འབྱུང་བ། གདུག་པ་མ་ ལུས་ཚར་གཅོད་པ། །མདོག་ ནག་གཟུགས་ཐུགས་ གཟི་བརྡིད་ཆེ། །གྲི་ 
གུག་ཐོད་པ་ཕྱག་ན་ བསྣམས། །ཞལ་ནས་ཁྲག་ འཛག་ མཐུ་བོ བོམ ། །གསུ་ སུས་ཁྱིམ་ཆེ་ལ་ཐུར་དུ་འཕྱང་། ། །མགོན ་བོའི་ཕྲེང་བས་དོ་ཤལ་མཛད། །གྲུ་གསུམ་འབར་བའི་ དབུས་གནས་ཤིང་། །དབང་ གུ ས་ལོ 
དྲག་ཤུལ་ཅན། །མཁའ་འགྲོ་ ཀུན་གྱི་གཙོ་བོ་སྟེ། བོ་སྟེ། ། ལྷ་ཡི་ དམག་དཔོ བོན་བྱེད་པའི་ཚེ། ། །རྩ་གསུམ་ གནས་ཀྱི་བདག་པོ་མཛད། །དར་ནག་འཇོལ་བེར་ སྐུ་ལ་ གསོལ། ། །གསེར་སྐེད་རེ རིན་ ཆེན་སྐེད་ལ་ བཅངས། 
ཕྱག་གཡས་ཤཙནྡན་བེང་ཆེན་ བསྣམས། གཡོན་པས་ཐོད་མཆོག་སྐུ་ལ་བརྟེན། །ཞབས་ གཉིས་བརྐྱང་ 'བསྐུམ་ ཚུལ་གནས་སྟེ། །དབུ་སྐྲ་ཁམ་ནག་ ཐོར་ཚུག་ འཁྱིལ། །འཇིགས་ བྱེད་ལྷ ལྷ་ཡི་གཙོ་བོ་ བོ་སྟེ། ། བདུད 
འདུལ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་དང་རིན་པོ་ཆེ་དཔུང་བརྒྱནགྱི་ྒྱུད་ལས། མི་འཇི་གསྲ་བསོད་ནམས་སྐྱདཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་བསྟོད་པ། སེང་གེ་ཉོན་མོངས་ཚོགས་ལས་རྒྱལ། སྡེ་དཔོན་དཔའ་བོ་བདུད་ཀྱི་གཡུལ་ལས་རྒྱལ། །ཐུབ་ 


དེས་པ འེ་སྐར་ སྟོན་ཁྱོད། ས་འགོལལཆེརཀུན་གི་སབས་གུར་ཞུད། ། །ཐུགས་རྗེའི་དབང་གིས་འགྲོ ་བའི་དོན 


༄༅། །མེད་དཔའ་བོ་ལྷ་མེན་ གཡུལ་ལས་རྒྱུལ། ། ། །མ་རིག་འཁྲུལ་ཕ་ཀུན་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ། །སྤྲན་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་བསྟོད་པ། དུས་གསུམ་ ་བདེ་བར་གཤེགས་ པས་བསྟོད་ བསྔགས་ཁྱོད། ། ། །གནོད་པ་འདུལ་བས་ 

སྐུ ན་མཛད་ ཁྱོད། །དགེ་སློང་དགྲ་བཅོམ་རྣམས་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་མཉམ། །དགེ་རྒས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་བསྟོད་པ། 
དྲང་སྲོང་རེག་འཛིན་རྣམས་དང་ ང་དཀའ་ཐུབ་ མཉམ། །ཁྲོ་རྒྱལ་སྟོབས་ཆེན རྣམས་དང་ སྒྱུད པ་མཉམ། །ལྷ་དབང་བརྒྱ་བྱིན་རྣམས ་དང་ ལོངས་སྤྱོད་ མཉམ། །ཡུན་རིང་དཀའ་བས་འགྲོ་བའེ་དོན་བརྩོན ་འཕགས། 

ཚད་མེད་དགེ་བའི་ལྷས། སྨོན་ ལམ་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ པ་ གྲུབ་པ་: འཕགས། །འདོད་པ་བཞེན་དུ་ཞེང་ ཁམས་སྐྱོང་ བས་འཕགས། །རྟག་ ཏུ་དམེགས་མེད་ཆོས་ལ་མི་ གཡོ་ འཕགས། ། །དགེ་ཆུང་གི་ལྷས། སྒྲོན་མ་མུན་སྲེལ་ཡི ་ཡིད་ 


བཞེན ་འབར་པའི་ བདག །དཔའ་བོ་ཚམ ཚོམ་ མེད་ པའི་གསང་༔ སྔགས་པདག །རྒྱལ་ སྲས་འབྱུང་བ་༢ ཆེན་ པོའི་ཚོགས་ ཀྱི བདག །དབང་ བསྐུར་སྐ སྙལ་པ་བཟང་མོ་རྲ སྲིད་ གསུམ་ བདག །འོད་ གསལ་གྱི་ལྷ ལྷས་གང་ ཚེ་ཅི་ ཡི་ 
འདུལ་ བ་ ཞེས་པར་ བྱའོ། ། །ཅཾ་ དང་ ཅིས་ལུལ་ སྤྲུལ་ པ་ ཤིས་པའོ། །ཅཾ་ རིགས་ གང་ དག་ བཤད་ པ་ཤིས་པའོ། །ཤེས་པ་ ཡེ ་ཤེས་ཅཾ ་བཞིན་ཤེས་པའོ། ། །ཚད་ མེད་འོད་ཀྱི་ལྷས་ དབང་ ཕྱུག་ ཆེན་འ ལོ་ མཐོང་ན་ དགའ་ བའི་ 
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གནས།  ༈སྤྱོད་ཡུལ་རྒྱ་མཚོ་སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་གནས། །དེས་པ་ལྷ་རིགས་སྤེལ་ཚོགས་འབྱུང་བའི་གནས། །འཇིགས་བྱེད་འབྱུང་བ་མཐོང་ན་དམ་ཚིག་ གནས། །ཚངས་པ་ཆེ་པའི་ཝ་ནམས་ིས་འདེན་མཆོག་ 
སྒེངས་པ་ན སྲེད་གསུམ་ལྟུང་བ་འཛིན། །ཕོངས་པ་མི་ཟད་སྲོག་ཀྱང་གང་ཡིན་འཛིན། ། །རྒྱལ་ པོ་ཡུལ་ འཁོར་ བཅས་པའི་ འབྱོར་ པ་ འཛིན། ། །དབང་ཕྱུག་ འགྱིང་བག ་མཆོད་པའ འདོན་ དུའཛིན། ། ཚངས་པ་འདུན་ན་འདོན་གྱིས་ 
ཉས བསྟོད་པར་འོས་པ་ཉེས་པ་སེལ་བར་བྱེད། འདམ་རྫབ་སྐམས་པས་འཁྲུགས་པ་ཞེ་བར་བྱེད། །མིག་རྩ་དམར་པོས་སྲིན་པོ་ སྡེགས་ པར་བྱེད། །མདོག་ ནག་ ཚོགས་ཀྱིས་ ནག་པོ་བཀྲ་ ཤིས་བྱེད། །ཚངས་རིས _ 

སྭས། མཚན་ དང་དཔེ་བྱད་བཟང་ ང་པོའི་བརྒྱན་ དང་བཅས། ། །སྤྲོས་པ་ ཡོན་ཏན་མང་ ་པོའི་ཚོགས ་དང་བཅས། །སྤྲུལ་པ་རྣམས་པ་མང་ ལོའི་འཁོར་ དང་བཅས། །ཅཾ་འདུལ་ ཐབས་ཀྱི་ མཚོན་ཆ་ཀུན་ དང་བཅས། ། ཏོ 
དུསདང་སྦ སྦིན་པ་ མཐུ་སྟོབས་ ཅན་གྱི ་དབང་། །གཞན་ཕྦུལ་དབང་བྱད་ཀྱི་ལྷས། ཁུབ ་འཇུག་ བཅོན་པོ་མྲཤུ་ སྟེབས་གྲུ་ གྲབ་པའ་རབ། ། །གཟི ་བརྗེད་ འབར་བ་གཤེན་རྗེ་ཅན་ གྱི་ རབ། །བ རྡིད་ འཛུམ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ གི་ ལམ་ 


སྟོན་ར་བ། །འཕུལ་དགའི་ལྷས། སྟིང་རྗེས་འཁོར་ བར་མི་བཏོང་ཐབས་མཁས་ མཆོག །བློ་ལྡན་སྐྱོན་ གྱིས་མ་ གོས་ཤེས་རབ་མཆོག །རྟོགས་ནས་དད་པས་ཁྱབ་པར་ འབྱུང་བའི་ མཆོག །ནད་རྣམས་སེལ་བར་བྱེད་པ 
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༡ ༄༅། །སྨན་ པའི་མཆོག ། །དགའ་ལྡན་གྱི་ལྷས། མཐའ་ཡས་གསང་སྔགས་ ས་གཞིར་གྱུ་ གྱུར་ནག་པོ་ཆེ། །ལེགས་ ལྡན་ནག་པོ་ པོ་ཆེན་པོ་ པོ་གྲགས་པ་ཆེ། །ལག་ན་ རྩེ་གསུམ་ལོ། ལོག་འདྲེན་ ་སྤ་ སྐོང་ཆེ། །ཁ་ །ཁ་གདངས་སོ་ 

„ གཙིགས 'གྲུང་ཆེན་ ལྤགས་གྱོན་ཆེ། ་ཆེ། །ལབ་བྲལ་ཀྱི་ལྟས། ཚོགས ་ཆེན་ ཡང་དག་ རྫོགས་ པས་སངས་རྒྱས་ཡིན། །དམ་ ཆོས་རྒྱས་ཤིང་ཅིར་ ཡང་བསྟན་པ་ཡིན། །ཞི་ཁྲོ་གནོད་པ་མེད་པར་ སྦྱོབས་ པ་ཡིན། །སྒྲིབ་ སྐངས་ 

“* དགེ་འདུན་ ་ལེགས་ང པ་མཆོད་པ་ཡིན། །སུམ་ཅུ་ཅ་གསུམ་ཧྱི་ལྟས། དཀོན་མཆོག་གཙུག་ལག་ཁང་ནི སྐྱོང་བར་ མཛད། །དགེ ཀི་བསྟེན་ འཁོར་ཀུན་ལེགས་པར་འཕེལ་བར་ མཛད། །གཞོན་ནུ་གཞོན་སྡེ་ ཀུན་ གྱིས་རྒྱས་པར་ _ 

མཛད །ལོག་འདྲེན་དགྲ་ བགེགས་ མ་ལུས་འདུལ་བར་ མཛད། ། །དེ་དག་གཟུགས་ཁམས་ཀྱི་ལྷརྣམསཀྱི་སབསྟད་པའོ། ། །འཕགསཔ་འཇམ་དཔལ་གྱིས། སྲེམས་ཅན་ ཀུན་ལ་ཕན་ བཏགས་སྙིང་ལ་ ་བསམ། དད་པས་ མཆོག་ སྐྱེས་དགའ་ བ་ ༦ 
_ འདེ་མཐོང་ན། །ནད་བྲལ་མཐོང་ན་ དགའ་བ་ རྣམས་གྲུབ་ཁྱོད། །བསོད་ནམས་དཔལ་གྱིས་བརྒྱན་པས་རབ་ མཛེས་སྟེ། །ཚོགས་བདག་བྱིན་ ༈་གྱིས་གྲུབ་པས་གནོད་ པ་སེལ། །འདི་ དང་ཕ་ རོལ་གཉིས་ཀར་ཚུན ཡུན་ 


སུམ 'ཚོགས། །འདོད་ པ་ གཞན་ ཡང་ཡེད་ ལྭ་ འབྱུང་བ་ བཞེན། ། །དེ་བཞེན ་འདོད་ པ་ ཐམས་ཅད་ ལག་ཏུ་ སྦྱིན། །སྨན་ སྟོང་ལྟ་ ན སྡུག་ པ་ དུག་ འཇོམས་འདྲ། །སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས། ། ཛ་རོལ་ ཕྱིན་ བྱད་ སྤྱོད་ལ་ཕྱ ལ་ཕྱ 
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ལོ། །སྒྲིབ་པ་ཟ ་རྣམ་གཉེས་སྤངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཡོན་ ཏན་ལུང་བསྟན་ ཐོབ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་ མེད་ གཉིས་མེད་རྟོགས་ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ལེ། ། །བསྐལ་ཿ པ་གངས་ མེད་ འདས་པའིེ་སྔོན་རོལ་ དུ། ། 
མཐའ་ཡས་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་ཀྱང་། །ཐུགས་རྗེས་དབང་གི་འགྲོ་བའེ་དོན་མཛད་པ། །མགོན་པོ་ཊ སྤྱན་ རས་གཟིགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གསང་བའི་བདག་ཕོས། མགོན་པོ་ དཔལ་སྐྱེ སྦེན ན་གོམས་པས་ནམ་ཊ མཁའི་ 
མཛོད་ལ་རོལ། །ཚུལ་ཁྲེམས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་གཅང་ གནས་དོན་ ཡོད་ཐོབ། །བཟོད་པ་ཕུན་ སུམ་ཚོགས་ པས་མདངས་བཟངས་བཀྲག་ རེ་གསལ། །བརྩོན་ འགྲུས་ཕུན་སུམ 'ཚོགས་ པས་སྟོབས་བཅུའི་རྩལ་ 
དང་ལྡན། །བསམ་གཏན་ཕུན་སུམ 'ཆོགས་ པས་རྡོ་རྗེ རྗེ་གདན་མི ་བསྒུལ། །ཤེས་རབ་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ པས་རིགས་ལྔ '་ལྔའི་ཌཱ སྤྱན་དང་ལྡན། ། །འཇིག་ རྟེན ཁམས་ཀུན་ བབས་ཀྱིས་འདུལ་ བས་ཕྱག་ ན་ ཙནྡྲུན་ བཟུང་། ། ༤ 
དགེ་ཚོགས་ སྟེབས་ སུ་གྱུར་པས་སྤྱི སྤྱི་གཙུག་ མཛེས་པར་འཕགས། །སྨོན་ ལམ་དབང་ ང་དུ་གྱུར་པས ་འཇིག་ རྟེན་ ཀུན་ལ ་མངའ། །ཡེ ཤིས་ལྷུན་ གྱིས་གྲུབ་ པས་འོད་ཟེར་ ཕྱོགས་། བཅུར་ འགྱེད། ། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་བཅུ་ ཅུ་སྤྱོད་ 
པས་ས་བཅུའི་གཙོ་བོ་མཛད། །ས་བཅུའི་གཙོ་བོ་ལགས་ པས་ཆོས་ཀྱི་ཅོད་པན་མཛེས། །མགོན་པོ་ ་སྤྱན་ རས་གཟིགས་ སྟེ་ཐུགས་རྗེའེ་མངའ་བདག་ཅན། །ནག་པོ་ལྷ་ ལྷ་མཆོག་ཁྱོད་ལ་ བསྟོད་དེ་གུས་ཕྱག་འཚལ། ། 


ྷ ༄༅། །ཁྱོད་ལ་བསྟོད་པས་བསོད་ནམས་དགེ་ཚོགས་འཕེལ་བ་དང་། །བདག་གི་བསམ་པ་གྲུབ་པར་ཐུགས་རྗེས་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་དང་། ཧཱཾ ཡེ་ཤེས་འདུལ་གག་པ་ཆེན་པ་ྲོག་གི་རྒྱུད་ལས་བུང་བའོ་འབྲལ་མེད་ 
པ་ལས། །ཡངདག་སྐྲ་གཅིག་བྱུང་བ་ནི། །མེ་འབར་ཐོད་པའི་མཁར་ནང་ནས། །བདུད་འདུལ་དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་ནི། །མཐིང་ནག་མི་སྲུན་འཇིགས་བྱེད་རྔམས་པའི་སྐུ། །ཉིད་ཀྱི་སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་ཆེན་པོ་ 
ལ། །དབུ་སྐྲ་ཁམ་ནག་རལ་པ་ཐོར་གཙུག་འཁྱིལ། །སྨིན་མ་ནག་པོ་ཁྲོ་གཉེར་བརྗིད་པའི་ཞལ། །སྨྱན་ཟློག་ཞལ་བསྒྲད་མཆེ་བ་རྣམ་གཙིགས་ནས། །དམ་ཉམས་དགྲ་དགེགས་མ་ལུས་སྟིང་རྩ་གཅོད། ། 
ཤངས་ནས་ མེ་དང་དུག་གི་འཛུབ་མ་གཏོང་། །ཕྱག་གཉིས་ཐབས་དངཤེས་རབ་ཟུང་དུ་འབྲེལ། །གཡས་ཀྱི་ཕྱག་ན་འབར་བའི་གྲི་གུག་བསྣམས། །ཉམས་པའི་དགྲ་བགེགས་ཀླད་པའི་རྒྱས་སུ་རྡེག །གཡོན་གྱི་ 
ཕྱག་ན་པར་སུ་སྐུ་ལ་བརྟེན། །དར་བེར་ནག་པོ་གཏུམ་པའི་སྐུ་ལ་གསོལ། །དབང་ཕྱུག་གསེར་སྒ་རིན་ཆེན་སྐུ་ལ་བཅིངས། །ཞབས་གཉིས་བརྐྱང་བསྐུམ་པ་ཡི་ཚུལ་དུ་བཞུགས། །མ་ཧཱ་ཀ་ལའི་ཚོགས་ནི་སྤྲིན་ 
ལྟར་གཏེབས། །གསོད་བྱེད་རྔམས་པ་ལྷ་ཡི་དེད་དཔོན་སྟེ། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་གཉན་པོ་ཁྱེད་ཀྱིས་བསྲུངས། །རྣལ་འབྱོར་བདག་གིས་བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད 


ཅྲྨོ༤ 


། །ཁྱད་པར་ནག་པོའི་བདུད་དཔུང་ 
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༈ ཕྱོགས་དང་བཅས། །ཡིད་ལ་གནག་པའི་དགྲ་བོ་ཐལ་བར་མཛོད། །ཞེསདང་། ཧཱུཾ། སློབ་ད 


བ་ བོན་ཨརྗ་པས་མངད་ལས་རྣམས་རྫོགས་མཛད་མགོན་པོ་ནག་པོའི་སྐུ། །མཐིང་ནག་མེ་ཡི་འོད་ཀྱིས་ཀུན་ནས་བསྐོར། །སྒུ་ལ་ 
བེར་ནག་གསོལ་བས་སྟོང་གསུམ་འདུལ། །ནག་པོ་ཆེན་པོའི་སྐྲ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །གྲི་གུག་འབར་དང་ཐོད་ཁྲག་བསྣམས་པ་ནི། །སྲོག་རྩ་དམར་པོ་གཅོད་ཅིང་དོན་སྟེང་འབྱིན། །ལས་ངན་ཆོས་འཁོར་ 
འཇིག་པའི་སྙིང་ཁྲག་འཐུང་། །བསྟན་པ་རྒྱས་མཛད་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཤངས་ནས་རླུང་འབྱང་འཇིག་རྟན་རླང་ནག་འཚུབ། །ཞལ་ནས་ཁྲག་འཛག་འཇིག་རྟེན་ནད་ཀྱིས་འགེངས། །སྤྱན་རྩ་དམར་པོ་ 
བཟློག་པས་སྟོང་གསུམ་བསྲེག །འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཁྲོས་པས་ལྷ་མིན་གཡུལ་བཟློག་མཐུ་བོ་ཆེ། ལྷསྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཚོགས་རྣམས་དབང་བསྡུས་ནས། །བསྟན་པ་གཉེན་པོ་ 
བསྲུང་བའི་བྱ་ར་མཛད། །ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདུད་དང་མུ་སྟེགས་ཕས་ཀྱི་རྒོལ་བ་ལ། །མཆེ་བ་གཅིགས་ཤིང་ཁྲོ་གཉེར་བསྟན་པ་ཡིས། །ལོག་པར་ལྟ་བ་ཐམས་ཅད་ཟད་མཛད་ 
པ། །རྒོལ་བ་ཚར་གཅོད་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྨོན་ལམ་སྟོབས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེའེ་གཟེབ་ནང་དུ། །མ་ཡིས་འཁོར་ལོས་བསྟན་པ་གཉེར་བསྲུང་ཞིང་། །དམ་རྫས་བདུད་རྩིའི་གཏོར་མ་འདེད་བཞེས་ལ། ། 
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༄༅། །ཐམས་ཅད་ བརྒྱུད་ བསླུལ་ བཅོལ་བའེ་ འཕྲིན ་ལས་མཛོད། །ཞེསདང་། ཧཱ ། རིན་པོ་ཆེ་གརླྭ་པས་སྨྲུང་རིར་ཞལ་གཟིགས་དུས་མཛད་ ཐུགས་ ནི་ ཆོས་ཀྱིས་དབྱིངས་ལས་ མ་ གཡོས་ཀྱང་། བགང འདྲུལ་ ཕྱིར སེས 
རྗེས་སྐུ་སྤྲལ་ པ། །ཡེ་ཤེ ས་འདུ་འབྲལ་ མེད་ པའི་ཀློང་དཀྱིལ་ ནས། །དཔལ་ལྡན་ མགོན་ པོ་ནག་པོ་སྤྱན་ འདྲེན་ ན། །འདིར་ གཤེགས་ མཆོད་ པ་རྒྱན་གྱི གཏོར་ མ་བཞེས། །མི་ནུབ་ཚོགས་སངས་བསྟན་པའི་ཚུ་ 
མཚན་ཕྱོགས། །ཧཱུཾ་རབ་འཇིགས་ དུར་༔ ཁྲོད་ཆེན་པོའི་ འ་གནས་མཆོག་ ནས། །གཏུམ་ ཆེན་གདུག་པའི་ སླུར་ ནི་རྣམ་ སྤྲུལ་པ། །ཞིང་ སྐྱོང་འཛིགས་ སུ་རུང་བའི་ དུར་ ཁྲོད་ནས། །དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་ཆེན་ཕོ་སྐུ་ 
བཞེངས་འཚལ། ། འདིར་ གཤེགསཿ 'མཆོད་ པ་རྒྱན་ གྱི་གཏོར་ མ་བཞེས། །མི་ ནུབ་ རྫོགས་ སངས་བསྟན་ པའི་རྒ རྒྱ་མཚན་ ཕྱོར། །ཧ་གྲུབ་ གསུམ པ་མཐིང་ནག་འ འབར་བའི གཞལ ་ཡས་ནས། །མེ་ །མ་ད་པུང་སྨུག་ ནག་འབར་ 
བའི་ དཀྱིལ་འཁོར་ ནས། །གསོད་བྱེད་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ པོ་སྐུ་བཞེངས་འཚལ། །འདིར་ གཤེགས མཆོད་པ རྒྱན་ཊུ གྱི་གཏོར་མ་བཞེས། །མི་ནུབ་ རྫོགས་ སངས་བསྟན་ པའི་རྒྱ་མཚན་ ཕྱོར། །སྐུ་མདོག་ མཐིང་ནག་ ་ཤིན་ 
ཏུ་འཇིགས་པ་ལས། །དར་ནག་འཇོལ་བེར་དགུ་བརྩེགས་སྐུ་ལ་གསོལ། །ཐོད་པ་རིན་ཆེན་སྦྲལ་གྱི་རྒྱན་གོས་བརྒྱན། །ལྷུན་གྲུབ་ཆེན་པོའི་གནས་མཆོག་དམ་པ་ནས། །འཇེགས་བྱེད་ གནོད་ སྱིན་རྒྱལ་པོསྐ་ 
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ཟླ བཞེངས་འཚལ། །འདིར་གཤེགས་མཆོད་པ་རྒྱན་གྱི་གཏོར་མ་བཞེས། །མི་ནུབ་རྫོགས་སངས་བསྟན་པའི་རྒྱ་མཚན་ཕྱོར། །ཧཱཾ་དྭག་པོ་ལྡགས་ལས་ཧ་དང་ཧུཾ་སྒྲ་འབྱིན། །ཨག་རྩམ་སྨིན་མ་མེ་ལྟར་ཀུན་ཏུ་ 
ོ འབར། །སྨྱུན་མིག་ཁྲོ་གཉེར་བསྐྱོད་པ་གློག་ལྟར་འཁྱུག །གཟི་བརྗེད་ཆེན་པོའཾ་གནས་མཆོག་དེ་ཉད་ནས། །ཟ་བྱེད་གདུག་པའི་ཚུལ་ཅན་སྐུ་བཞེངས་འཚལ། །འདར་གཤེགས་མཆོད་པ་རྒྱུན་གྱི་གཏོར་མ་ 
ཤཱ བཞེས། །མི་ནུབ་རྫོགས་སངས་བསྟན་པའི་རྒྱ་མཚན་ཕྱོར། །ཧཱུ་གྲི་གུག་འབར་བས་དམ་ཉམས་སྲོག་རྩ་གཅོད། །ཐོད་ཁྲག་དམར་པོས་དགྲ་བགེགས་སྙིང་ཁྲག་འཐུང་། །མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཆར་ལྟར་ 
འབེབས་པ་ཅན། །ཅུབས་འགྱུར་ཆེན་པོ་ལྟ་བུའི་གནས་མཆོག་ནས། །དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་ནག་པོ་སྐུ་བཞེངས་འཚལ། །འདིར་གཤེགས་མཆོད་པ་རྒྱན་གྱི་གཏོར་མ་བཞེས། ! །མ་ནུབ་རྫོགས་སངས་བསྟན་ 
པའི་རྒྱ་མཚན་ཕྱོར། །ཧཱཾ སྟེང་འོག་ལ་སོགས་ཕྱོགས་མཚམས་ཐམས་ཅད་ནས། །ཕྱོགས་བཅུ་མགོན་པོའི་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར། །སྣ་ཚོགས་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོའི་གནས་མཆོག་ནས། །སྤྲལ་དང་ཡང་སྤྲལ་ 
བསམ་མི་ཁྱབ་པ་དག །ཐོགས་མེད་རྫུལ་འཕྲུལ་ཅན་རྣམས་སྐུ་བཞེངས་འཚལ། །འདིར་གཤེགས་མཆོད་པ་རྒྱན་གྱི་གཏོར་མ་བཞེས། །མི་ནུབ་རྫོགས་སངས་བསྟན་པའི་རྒྱ་མཚན་ཕྱོར། །བསྟན་པ་བསྲུངས་ 
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བི 


༄༅། །ཤིག་ ནག་པོ པོ་ཆེ། །རྣལ་འབྱོར་ ང་བསྲུངས་ཤིག་ ཐུགས་དམ་ ་ཅན། །ཕྱི་མའི་མུ་མཐར་ཐུག་ གི་ང ་བར། །ཞི་དང་ རྒྱས་ལ་སོགས་པ་ ཡི། ། ། །ལས་རྣམས་ སྒྲབ་པའི་ དུས་ལ་ བབ། །ཧཱུཾ། དིཡང་སླུང་རིར་ཞལ་གཟིགས་ 
དུས་མཛད་རཁྲ དགྱེས་ལྷུན་ གྱིས་གྲུབ་པ ་ལ། །ཧེ་རུ་ཀ་ དཔལ་ འཇིགས་པ པའི་ གཟུགས། །བསྟན་པ་བསྲུང་ ཕྱིར་ སྐུ་སྒྲལ་པ། ། ། །ལེགས་ ལྡན་མགོན་པོ་ནག་པོ་ ནི། ། །ཡེ་ཤེས་མཁའ་ འགྲོ་འབུམ་གྱིས་དབུས། །འདིར་ 
གཤེགས 'བརྒྱན་ གྱིས་གཏོར་ མ་ ཿབཞེས། །འདས་ དང་མ་ བྱོན་ ད་ལྟར་གྱི། གྱི། ། །བསྟུན ་པ་བསྲུང་བར་ ཞལ་བཞེས་པ། །མུ་སྟེགས་ལོཿ ལོག་ པར་ལྟ་ བ་དང་། །བསྟུན་ པའི་ འི་སྤྱ དྲག་ མྱུར དུ་སྒྲོལ། །དམ་ ཚིག་ ལས་ ལས་གླུབ་ 
པ་ཡི། །ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ཀྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ནས། །མཐིང་ནག་འབར་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་། །སྲས་མཆོག་ནག་པོ་ འཇིགས་ པའི་ཚུལ།. །ལས་ཀྱི་མ་མོ་འབུམ་གྱི་ དབུས། ། །འདིར་ གཤེགས་ བརྒྱན་ གྱིས་ 
གཏོར་མ་ བཞེས། ། ། །འདས་ དང་མ་འོངས་ད ལྟར་གྱི། གྱི། །བསྟན་པ་ བསྲུང་བར་ ཞལ་བཞེས་པ། །མུ་སྟེགས་ལོ ལོག་ པར་ལྟ་བ་དང་། །བསྟན་པ པའི་ སྤྱི དགྲ་མུུར་དུ་སྒྲོལ། །བྱང་ ང་ཕྱོགས་ དུར་ ཁྲོད་ ཆེན་པོ་ནས། །འཇིག 


རྟེན ་མགོན་ ་པོ་ གཟི ་བརྗོད་ཅན། །ཤཾ རྤ 'དགའ་ཞིང་ཁྲག་ ལ་ རྔམ། །འཇིག་ རྟེན་མ་མོ་ མ་འབུམ་ ཀྱི དབུས །འདིར་ གཤེགས་བརྒྱན་གྱི གྱིས་གཏོར་མ་ བཞེས། ། །འདས་ དང་མ་ ་འོངས་ད་ ལྟར་གྱ། གྱི། ། །བསྟན་ པ་ བསླུང་བར 


ཞལ་བཞེས་པ། །མུ་སྟེགས་ལོག་པར་ལྟ་བ་དང་། །བསྟན་པའི་སྤྱི་དགྲ་མྱུར་དུ་སྒྲོལ། །སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་ཐམས་ཅད་དང་། །དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོའི་གནས་བརྒྱད་ནས། །བསྟན་པ་བསྲུང་ཕྱིར་སྐུ་སྤྲལ་པ། ། 
ྐ སྟེགས་ལོག་པར་ལྟ་བ་དང་། །བསྟན་ལ་གནོད་པའི་དགྲ་བགེགས་རྣམས། །མྱུར་དུ་སྒྲོལ་གཅིག་ནག་པོ་ཆེ། །ཕྱི་མའི་མུ་མཐར་ཐུག་གི་བར། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲུང་བ་དང་། །རེགས་འཛིན་སྐྱོང་བའི་ 


ཤཀ 


ངོ ངཱཾ 
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ཕོ་ཉ་མུར་མགྱོགས་རྫུལ་འཕྲུལ་ཅན། །དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་དབུས་ནས། །འདིར་གཤེགས་བརྒྱན་གྱིས་གཏོར་མ་བཞེས། །འདས་དང་མ་འོངས་ད་ལྟར་གྱི། །བསྟན་པ་བསླང་བར་ཞལ་བཞེས་པ། །མུ་ 


དུས་ལ་བབ། །སྔོན་གྱི་དམ་ཚིག་དཔང་གིསན། །སྤྲིན་ལྟར་འདུ་ཞིང་འཕྲིན་ལས་མཛོད། །རླུང་ལྟར་འཚུབ་ཅིང་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཕྱོར། །ཞེསདང་། ཧཱུཾ། ནག་པོ་ཆེན་པོ་ 
བསྐལ་པའི་མེ་ལྟར་འབར། །སྐུ་ལ་དར་ནག་བེར་ཆེན་དགུ་བརྩེགས་གསོལ། །ཞལ་ནས་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་རིམས་ནད་གཏོང་། །ཤངས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསྐལ་པའི་མེ་རླུང་འཚུབ། །རྩ་དམར་སྤྱན་གྱིས་སྡང་བའི་ 
དྲག་ལ་གཟིགས། །ལས་ངན་དགྲ་བོ་རེངས་ཤིང་བརྒྱལ་དུ་འཇུག་ཅིང་བརྒྱལ་དུ་ཆུག །ཞལ་ནས་སྙན་སྒྲ་སྒྲོགས་པས་སྟོང་གསུམ་གཡོ། །དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་སྤྲག་པས་ལྷ་རྣམས་འདར། །གཡས་ན་གྲི་གུག་ 
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༄༅། །སྡང་བའི་སྲོག་རྩ་གཅོད། །གཡོན་གྱིས་ཐོད་པས་རུ་ཏའི་སྟིང་ཁྲག་འཐུང་། །ཁྲོས་པའི་ཞབས་བརྡབས་སྲིད་པ་གསུམ་ཡང་ལྡེག །ཞལ་ནས་ཧཱུཾ་ཧུཾ་ཕཊ་ ཕཊ་དགྲ་བགེགས་འདུལ། །རེགས་ལྔ་ 
མཚོན་ཕྱིར་ཐོད་སྐམ་དབུ་རྒྱན་ཅན། །འདུ་བྱེད་སྤངས་ཕྱིར་མགོ་བོའི་དོ་ཤལ་བྱས། །བཟང་ཕྲག་ཕུད་པས་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་འདུལ། །སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་ཆོས་ཉིད་འགྱུར་བ་མེད། །དུས་གསུམ་ཀུན་ཏུ་ 
སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སླུང་། །ནག་པོ་གཏུམ་པོ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཧཱཾ། ཡབ་ཅིག་ལེགས་ལྡན་ནག་པལོ་ཆེན་པོ་ནི། །སྐུ་མདོག་སྨུག་ནག་གཟི་བརྗིད་རབ་ཏུ་འབར། །ཕྱག་གཉིས་བདེ་ཆེན་བསྣམས་ 


མས 
ཤིང་བསྟན་པ་བསྲུང་། །གཏུམ་པོ་མ་ཧྭ་ཀ་ལ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །དེ་བཞིན་ཁྲོ་ཆེན་སྲས་མཆོག་ནག་པོ་ནི། །སྒུ་མདོག་མཐིང་ནག་གཟི་བརྗིད་རབ་ཏུ་འབར། །གཡས་པས་གྲི་གུག་གཡོན་པས་ཐོད་ 
་འཁོར་གནས་པ་ཕྱོགས་བཅུ་མགོ ན་པོའི་ཚོགས། །ཤིན་ཏུ་མི་བཟད་དྲག་པོ ་གཏུམ་པོའི་ 


ག་འཛིན། །ནག་པོ་ཆེན་པོ་བེར་ནག་དགུ་བརྩེགས་གསོལ། །སྲས་མཆོག་ནག་པོ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །དེ 
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ཚོགས། །ཐམས་ཅད་རང་རང་བཀའ་སྡོད་འཁོར་དང་བཅས། །བསྟན་པ་སྲུང་ཕྱིར་དྲག་པོའི་སྐུར་སྟོན་པ ། །མགོན་པོ་འཁོར་བཅས་ཀུན་ལ་བ དག་བ སྟོད་དོ། ། ཧཱུཾདཔ ལ་ལྡན་མགོན་པོ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ནི། །སྐྲ 


མདོག་མཐེང་ནག་རལ་བ་གྱེན་དུ་འབར། །སྤྱན་གསུམ་སྡང་མིག་དམར་པོ་མེ་ལྟར་འབར། །ཞལ་ནས་དགྲ་ལ་རིམས་ནད་དཔག་མེད་འབྱེད། །སྐུ་ལ་བདུད་ཀྱི་བེ་ནག་དགུ་བརྩེགས་གསོལ། །དཔའ་བོ་བདུད་ 
/( འདུལ་སྟག་གི་ཤམ་ཐབས་ཅན། །སངས་རྒྱས་བསྟུན་པ་ཡུན་དུ་སྐྱོང་བྱེད་པའི། །ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཁྱེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཧཱུཾ། དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ནི། །སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་དབུ་སྒྲ་གྱེན་ 
དུ་འཁྱིལ། །སྤྱན་གསུམ་སྡང་མིག་བསྒྲད་ཅིང་མཆེ་བ་གཙིགས། །གདུག་པ་འདུལ་ཕྱིར་ཐོད་པའི་ཕྲེང་བས་བརྒྱན། །བདུད་ལས་རྒྱལ་ཕྱིར་སྟག་གི་ཤམ་ཐབས་ཅན། །རྡོ་རྗེ་བྲག་རིའི་སྟེང་ནས་བརྐྱང་བསྐུམ་ 
2 བཞུགས། །རྣལ་འབྱོར་དམ་ཅན་སྐྱོང་བའི་ནག་པོ་ཆེ། །མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ཁྱོད་ལ་བདག་བསྟོད་དོ། །ཞེས་དང་། ཨོཾ་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་འཕྲིན་ལས་སྐུ། །ཆེ་བའི་ཆེ་མཆོག་དཔལ་ཆེན་རྔམ་པའི་ཞལ། ། 

ཀཾ འཇིགས་རུང་བདུད་སྡེའི་འཇིགས་སྦྱིན་ཁྲོ་རྒྱལ་གཙོ། །དུས་གསུམ་ཀུན་དབང་སྟོབས་ལྡན་ནག་པོ་ཆེ། །ཁྱོད་ནི་གང་དུའང་མི་དམིགས་ཀུན་དུ་སྣང་། །ཁྱོད་ནི་རྒྱལ་བ་རྒྱལ་བའི་དམ་ཆོས་ཁྱོད། །རིགས་གྲོལ་ 
ལྡན་ཁྱོད་སུ་དང་སྲུང་བ་སྟེ། །ཁྱོད་དང་གཞན་དུ་མགོན་པོར་མ་འཚལ་སྟོང་། །མགོན་པོ་མགོན་པོ་མ་ལུས་ཀུན་གྱི་གཙོ། །སྲིད་པའི་དགྲ་གཡུལ་ཀུན་ལས་རྣམ་རྒྱལ་བ། །ཞེ་བར་མི་གནས་རྫུལ་འཕྲུལ་ཐབས་ 
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༧ ༄༅། །བརྒྱ་འབར། ། །ཉེ་མ་ བྱེ་བ་ གྲངས་མེད་གཟི ་བརྗིད་ལྡན། ། །རྡོརྗེ་འཛིན་དབང་ཁྱོུད་ལ་ཕྱག་( འཚལ་ལོ། ། །ཌཱ་ཀི་རྒྱ་མཚོའི་དབང་ཕྱུག་ ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ། །ལེགས་ ལྡན་གཙོ་བོ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ལོ། 
ཝྲིན་ ལས་རྒྱ་མཚོའེ་ མངའ་དབང་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ། །རྡོ་རྗེ ་དེ་ བཞིན་ གཤིགས་° ༈ཁ་ གྲངས་མེད་ཧྱི གྱསྲ། ། ། །མངོན་ པར་ དབང་ བསྐུར་ རྡོ་རྗེ རྗེ་ནག་པོ་ པོ་ཆེ། ། །འོད་ ཟེར་ གང་ གའི་ བྱེ་ བྱི་སྙེད་ རབ་འབར་བ། །མངོན་ དགའི་ དྲ 
ླ ( དབང་ རིགས ཀྱི་བདག་ ལོར་ མཛེས། །གང་དུ་ཕྱི་ ནང་གསང་བ་ གསང་ཆེན་ གྱི། ། ། །བླ་མེད་ མཆོད་ པའི་ སྤྲིན་ ཆེན་ རྒྱ་ མཚོའི་ དབྱིངས། །རྟཝའ་ འི་མཚོ་ ཆེན་སོ། སོགས་འབར་ འཇིགས་ རུང་བ། །འཇིག་ རྟེན་ ཁམས་ཀུན། 
༧ ཀུན་ དུ་གང་བས་ མཆོད། །རྒྱལ་ ཞིང་རྒྱ་ མཚོའ་ རྡུལ་ སྙེད་ རྒྱལ་བ་ཀུན། །ཁྱེད་ལ་ དགྱེས་པའི་ བཞད་ དབྱངས་བྱེ ་བས་ །བསྟོད། །བསྟོད་ བྱའི་ཡོན་ཏན་ མཁའ་ འ་ལྟར་ གཞལ་༥ ཡས་ལ། ། །བསྟོད་ པའེ་ སྤྲིན ཕྲེང་བྱེ་བ་དུ་མ་ 
།་ འབར། །ཆེས་ཆེར་ གནག་ པའི་ མུན་ མཚུངས་ཁྱོད་ ཀྱི་སྐུ། །མུ་ ངན་མུན་པ་མཐའ་དག་མཐར་ བྱེད་ དེ། །ཀུན་ནས་ ཡ་ཀུན་ དུ་འགྱུར་ མེད་ བརྟན་པ་ ཁྱོད། །སྲིད་ དང་ཞི་ བའི་ འ་རྣམ་ འགྱུར་ དུ་མས་ རོལ། ། །གཅིག་ ཏུ་ཞི 
བའི་ཐུགས་ མཐའ་ཐུགས་ རྡེའི་གཏེར། །ཁྱོད་ནི ་རྟག་པར་ འཇིགས་ ཆེན་ཁྲོ་བོའི་ སྐུ། །མཐོང་བ་ ཅམ གྱིས་བརྟན་ བོར་བརློམ་ པའི་སྟིང་། །རྣམ་པར་ སྟོང་ དུ་འགས་པར་ བྱེད་པ་ ཉིད། །ཁྱོད་ ཀྱི་ སྤྱན་ནི་ཉི་མ་བྱེ་བ་ 


བྱ 


ཞིན། །གང་ལ་གཟིགས་པ་ཐལ་བར་མཛད་པ་སྟེ། །སྔགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་གེགས་མེད་པར། །ཟུར་གྱི་ཆ་ཤས་ཡུད་ཙམ་རེག་པས་ཀྱང་། །འཆི་བདག་ཉོན་མོངས་ཕུང་པོ་ལྟར་བརྡོད་པ། །འབིགས 
གས་རྣམས་ལྷུག་པར་འཇིགས་བྱེད་པ། །རྒྱ་མཚོ་འཁྲུགས་པའི་རླབས་མཚུངས་ཁྲོ་གཉེར་འབར། །མེ་ལྕེ་མཐའ་ཡས་མངོན་པར་འབར་བའི་སྐྲ །མཐའ་ཡས 
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རྡེ་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་རྣོ 


པི 
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ཌྷ རྒྱས་བུམ་བཟང་པད་སྣོད་ཆེར། །རབ་གང་ར་ཀྟའི་རྒྱུན་ལ་རྟག་པར་དགྱེས། །དུས་རྒྱས་ལྟོ་འཕྱེ་མངོན་པར་དྲེགས་པའི་དུག །བདུད་རྩིར་མཛད་པའི་རྒྱན་གྱི་ཁྱད་པར་དང་། །གཟིགས་གོས་ཟིལ་གནོན་སྟག་གི 
ཤམ་ཐབས་ཅན། །དཀའ་ཐུབ་གྲུབ་རྒྱུས་མཐར་བྱེད་རྒྱན་ཕྲེང་འབར། །ལྷབ་ལྷུབ་དར་གྱི་ན་བཟའ་མཛེས་པའི་སྐུ། །ཁྲག་འཛག་མགོ་ཕྲེང་དང་ལྡན་བསྐལ་མེད་འབར། །གང་གའི་བྱེ་སྙེད་སྲེད་མེད་བུ་ཡི 


བ 

བྱད་རྡོ་རྡེརྡོ་ ཆྣོ། །གང་ལས་འཇི: 
¡ ལྷག་མ་ཅན་གྱིས་རྣམ་པར་བཅཾངས། །སྣ་ཚོགས་ཡིད་བཞིན་རིན་ཆེན་འབར་བ་ཅན། །བསྐལ་མེ་འབར་བའི་ཐོད་པ་ཐོད་དུ་བྱས། །གསེར་གྱི་མངལ་དང་སྦྱིན་དགྲ་དེ་བཞིན་དུ། །ལོང་དགྲ་ལ་སོགས་ཨ་དྷི་ཏི 
པའི་ཕུ། །གཙོ་བོ་མཐའ་དག་གཙུག་ཏུ་ཞབས་བཀོད་དེ། །གར་གྱི་རོལ་པ་རྒྱ་མཚོས་རྣམ་པར་བསྐྱིངས། །གསེར་གྱི་རྡོ་རྗེ་ཟངས་གྲིས་ཉེས་མཚན་འབར། །མཁར་རྩེ་ཁྱོད་ནི་ཌ་ཀི་ཀུན་དབང་ཕྱུག །ཁྱོད་ནི་རབ 
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རི །སྟོབས། །རབ་རྫོགས །ཏྱོད་ནི་བགེགས་ ཀུན་རྣམ་པར་ བརྫི། ། །ཧཱུ་ཕཊ་། སྔགས་ཀྱི་ང་རོ་ ་རི ་བཟད་པས། རབ་ཡངས ས་ནམ་ མཁའ །ཁམས་ཀུན་ རྒྱས་ བཀང་སྟེ། ། ། །བདུད་ ཀྱི་ར་བ་མཐའ་ དག་ ཉམས་བྱས་ 
།མཐརཾས་བདག་ པོའི་དགའ་བ་རྫོ་ རྫོགས་པར་འཕེལ། །ནམ་ ཡང་རྟོག་ པ་མེད་པ་ཁྱོ' ཁྱོད ཀྱི་ཐུགས། ། ། །ཁེངས་དང་ཁྲོ་ 'དང་མི་ བསྲུན་མི་ སྡུག་པ། པ། འཇིགས་ སུ་རུང་ཚུལ་བྱེ བྱེ་བ་ཁྲི་ཕྲག་ གིས། །འགྲོ་ བ་འདུལ་ལ་ 
མ་ཡང་གསོ་ ་ར ་མངའ། །མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ 'ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བགེགས་ དཔུང་མཐར་: བྱེད་ཁྱོད་ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །ས་གསུམ་རྣམ་ རྒྱས་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ལོ། ། །འཇིགས་ རུང་གཏུམ་ ཁོ་ ཁྱོད་ ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ ༢ 
༈ ༈ཨོ་ཞེ་སྡང་ཆེན་པོས་ཞེ་ སྡང་མཐར་མཛད་པ། །དཔལ་ ཆནཁད་ནི ཐུགས་ ཀྱི་མགོན་པོ པོ་སྟེ། ། །མཐོན་ཀ་ ཆེན་པོ་ ་ལྟ་ བུར་འབར་བའི འ་སྐུ། ། །རེགས་ ཀུན་མངའ་བདག་ ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གཏི་ མུག་ཆེན་ 
བོས་གཏི ་མུག་མཐར་མཛད་པ། །དཔལ་ ཆེན་ཁྱོད་ནི སྐུ་ཡི མགོན་པོ་སྟེ། པོ་སྟེ། །ཁ་བ བ་དུང་གི་ཿ ་མདོག་ ལྟར་དཀར་བའི་སྐུ། །བདེར་བཤེ གས་རིགས་ ཀྱི་གཙོ་ལ ་ཕྱག་མཚལ་ལོ། །ང་རྒྱལ་ཆེན་པོའི་ང་ རྒྱལ་ མཐར་མཛད་ 
པ། ༈དཔལ་ཆེན་ཁྱོད་ནི་ཡོན་ཏན་མགོན་པོ་ ལོ་ སྟེ །གསེར་གྱི་ ལྷུན་ ་པོ་ 'ལྟ་ བུར་བཛརྲེད་པ ་ཡི། །རེན ་ཆེན་རི རེགས་ ཀྱི་ ་ཏོག་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ། །འདོད་ ཆགས་ཆེན་པོ་ པོསཿ དཔལ་ ཆེན་ཁྱོ ཁྱོད་ ནི་ གསུང་གིཿ །བྱེ་ རུ་རཀྟ་ 


ཟངས་ཞུན་ལྟར་འབར་སྐུ། །པདྨའི་རིགས་དབང་དབང་ ཕྱུག་ཆེར་ཕྱག་འཚལ། ' །ཕྲག་དོག་ཆེན་པོསཿ དཔལ་ཆེན་ཁྱོད་ནི་ཕྲིན་ལས་མགོན་པོ་སྟེ། །རིན་ཆེན་མརྒད་ཕུང་ཆེན་ལྟར་གསལ་སྐུ། །ལས་ཀུན་མངའ་ 
བདག་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཌཱ་ཀི་བྱེ་བ་འབུམ་གྱིས་རབ་བཏུད་ཅིང་། །བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་བདེ་མས་ཡང་དག་འཁྱུད། །བདེ་ཆེན་ལྷུན་གྲུབ་མི་བྱེད་གོ་འཕང་བརྟེས། །རྒྱལ་བ་ཀུན་ཡབ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 


( ལོ། བདུན་དཀར་པ ཀུན་ཏའྲོ་བ་དང་། རབྱ་ནུས་འད་འབང་ནར་བུ་འབར་བ་ཅན། ། །ཙནྫུན་བེང་ཆེན་དྲག་ཏུ་གསོལ་མཛད་དེ། །ད ིས་ཆན་ནུ་མས་རབ་དྱགིས་ཕུག་འཚལ་ལོ། །།བད་ཞག་འཐུངགིང 
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༄༅། །ཕྱག །དུ་མའི་རྣམ་འགྱུར་འགྱུར་བ་མི་བཟད་པ། །སྲིད་པ་དེ་སྲིད་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མགོན་པོ་རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ཁྱོད་འཕྲུལ་ལས། །བདེ་གཤེགས་སྟོང་སོགས་བསམ་ཡས་སྤྲལ་པའི་ 
སྐུ །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས། །ཞེ་དང་ཁྲོ་བོའི་ཚུལ་བརྒྱ་ཉེ་བར་གྲུབ། །ཁྱོད་ནི་མཐའ་དག་འགྲོ་བ་འགྲོ་བའི་རྟེན། །དུ་མར་རབ་གྲུབ་གཅིག་དང་དུ་མ་ལས། །ཤིན་ཏུ་རབ་འདས་ 
བརྗོད་དུ་མེད་པ་སྟེ། །རྨོངས་པ་གུན་གྱིས་བརྗོད་ཀྱང་ཟད་མི་ཤེས། །ཁྱོད་ཚུལ་སུས་ཀྱང་མཐོང་བར་མི་སྤྱོད་པ། །ཁྱོད་ཀྱི་མཐུ་ཉིད་ཁོ་ནས་དེར་མཐོང་སྟེ། །ཁྱོད་ཀྱི་མཐུ་དབང་མཚུངས་པ་མེད་པ་ཡིས། །ཁྱོད་ 
འདིར་གཡེལ་མེད་རྟག་ཏུ་རོལ་བར་མཛོད། །དཔལ་མགྲིན་རི་འཛོམས་ཆུ་ཡི་སྐྱེ་གནས་དང་། །མཚུངས་འཛུག་ནམ་ཕྱོད་ཞགས་ལྡན་དེ་བཞེན་དུ། །རྟ་འགྲོ་མིག་སྐྱ་ལ་སོར་མཐུ་དང་སྟེ། །དཔག་མེད་ལྡན་པ་དུ་ 
མའཁྱད་བདག་པ། །ཁྱོད་ནི་ཤན་པ་བྱེ་བའི་གཙོ་བོ་སྟེ། །ཀུན་ལ་ཀུན་ཏུ་བདུད་རྩེ་སྦྱིན་བྱེད་ཁྱོད། །ཁྱོད་ནི་འགྲོ་ ཀུན་དགའ་བྱེད་གཅིག་ཕུ་སྟེ། །ས་གསུམ་ཁྱང་ མཛད་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཤིན་ཏུ་མི་སྦུན་ 
མཚན་མར་འཛིན་པའི་དྲག །རིང་ནས་འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་རྗེས་ཞུགས་པ། །རབ་ཏུ་གསོད་བྱེད་ཉོན་མོངས་ཕུང་སོགས་མགོ །གཅོད་མཛད་དྲག་པོ་དཔའ་ཆེན་རྨད་དུ་བྱུང་། །དོན་དམ་དབྱིངས་སུ་མཐའ་དག་རྣམ་ 
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བསྒྲན་མེད་པའི། །དཔལ་འབྱོར་ལོངས་སྤྱོད་ནམ་ཡང་ཟད་མེད་པའི། །སྐྱེ་རྒུ་ཀུན་ལ་ཀུན་དུ་རྩོལ་བར་མཛོད། །ནམ་ཡང་གཞོམ་དུ་མེད་པའི་བདག་ཉིད་ཅན། །བསྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་རབ་ཡངས་ཆེ་ཆེར་ 
འབར་། ༈མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཁའ་ཁྱབ་པར། །མཐའ་དག་ཕྱིན་ལོག་ལམ་ལས་སྲུང་བར་མཛོད། །འགྲོ་ལ་ཕན་བདེའི་དགེ་ལེགས་དཔག་བསམ་ཤིང་། །བསམ་ཡས་འདོད་དགུའི་འབྲས་བཟང་ 
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༄༅། །མངར་བས་ཕུད། ། ། །ལེགས ལམ་ ཡོན་ཏན་ཿ མཐའ་ཡས་གྲིབ་བསེལ་ཅན། །ཕྱོགས་ དུས་གནས་ སྐབས་ཀུན་ཏུ་རྒྱུས་པར་ མཛོད། ། །ལྷ་མི་ལྷ་ མིན་ དཱི་ཟ་མིའམ་ཅི། ། །རིགས་ མཆོག་གཙོ་བོ་ ལས་བྱུང་ 
རིགས་ བླ་མེད། །ཡུལ་བྱུང་མཆོག་ གི་ གྲུབ་སྦྱིན ཡིད་དུ་འོང་ ། །མ་ལུས་བདེ་ ་བླག་ འགྲུབ་ཅིང་དབང་ དུ་མཛོད། །འདོད་ སྦྱིན་ གཙོ་བོ་ བོ་གླུབ་ པའི་བསོད་ནམས་ཕྲིན། །དགའ་ཆེན་ཡེད་བཞིན་ རྒྱུས་གང་ནམ་ མཁའི་ 
མཛོད །རབ་མངར་ ར་བདུད་ རྩིའེ་ བཅུད་( ལྡན་ པདྨོའི མཚོ། །རང་ དབང་ འབྱོར་པའི་དཔལ་གྱིས་ཚིམ་པར་ མཛོད། ། །ས་གསུམ་ རིགས་དབང་ བྱེ བ་དུང་ཕྱུར་འབུམ། །རྒྐང་ དྲུག་ལྡན་པ་མཚོ་ ཚོ་སྐྱེས་ཚལ་མཆོག་ _ 
དང་། ག་ག གྭ་ཡ་མུ་ནི་སོགས་རྒྱ་མཚོ་བཞིན། །ཅི་ཡང་འདོད་དགུའི་དཔལ་འ འབྱོར་སྩོལ་བར་ མཛོད། །འགྲོ་བའི་ འདོད་ པ་ཇི་ སྟེད་དེ་སྟེད་ དུ། ། ཕྲིན་ ལས་རྒྱ་མཚོའི་ འཇུག་ པ་མི་དམན་པས། །རབ་ཡངས་ཤེས་ 


བྱའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ ཀུན་ ཁྱབ་པར། | །རྟག་ པར་ ལྷུན ་གྱི / གྲུབ་ པའི་ འེ་བཀའ་དྲིན་ སྩོལ། །འདི ལྟར་ ཁྱོད་ ལ་བསྟོད་ཅིང་གསོལ་ བའི་ ཚིག །ཉུང་ ངུ་ཡིས་ཀྱང་ དོན་ཊ མང་ ཉེར་ མཚོན་ ནས། །བསྐུལ་ བའི་ འབྲས་ བུ་གེགས 


མེད་ མྱུར་ འགྲུབ་ཏ། ཏེ། །ཐམས་ཅད་ རྡོ རྲེ ་འཛིན ་དབང་ཉིད་གྱུར་ཅིག ། །ཞེསཔས་དཔལ་མགོན་པོ་ དང་། དཔལ་ལྷ་ མོའི་བསྟོད་པ་ནི། བྷོ ། རླུང་ནག་ འཚུབ་ མ་ དགུ་ཀློང་འབྱིལ་ བའི་ དབུས། །སྟོང་ ཕྲག་ གཞལ་ ཡས་ ཐོད་ པའི་ སྐུ་མཁར 


ཟླ ནས། ༈མ་ཅིག་དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་ནི། །སྲིན་པོ་ནག་པོའི་ཆུང་མ་རལ་པ་ཅན། །གསང་བའི་ལྷ་མོ་བོང་ཞོན་དབང་ཕྱུག་མ། །ཞལ་ནི་ཟླ་ལྟར་བཞད་པས་མུན་པ་སེལ། །རྔམ་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐོད་ཁྲག་དམར་ལ་ 
/( རོལ། །སྐྱེ་བ་རྣམ་བཞི་སྒྲོལ་བའི་དོན་སྟོན་མ། ཁྱོད་ནི་ནག་པོ་འབུམ་གྱི་དབུས་ན་བཞུགས། །དབང་ཕྱུག་དྲག་མོ་གུན་གྱི་གཙོ་མོ་སྟེ། ཁྲོམོ་ཀུན་གྱི་ཐུགས་ཀྱི་སྦྲུལ་པ་ཡིན། །ཉེ་བར་དམ་ཚིག་ལས་རྣམས་སྒྲབ་ 
( པར་མཛོད། །རྡོ་རྗེ་ནག་མོ་མཆེ་བ་གཅིགས་པའི་ཞལ། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་སྦྱོར་བའི་ཡུམ། །སྲིད་གསུམ་ཟ་བར་བྱེད་པའི་ལྷ་མོ་ལ། །ཤིང་ལོ་རླུང་ཁྱེར་ས་ལ་མ་ཕོག་ང་ལ་ཡོད། །མི་དབང་ 
འབྲས་བུ་སྨིན་པའི་ཤ་ནི་སྐམ་ལེགས་ན། །མཚལ་གྱི་ཤིང་ཐོག་སྐམ་པོ་བུ་ལ་ཡོད། །རྣམ་དག་བདུད་རྩིའི་གཏོར་མས་གཉེས་མཆོད་འབུལ། །མ་བུས་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད། །ཞེས་དང་། 

དཔལ་ལྷ་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ་ལ་མངོན་རྟོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པ་ནི། དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་རེ་མ་ཏི། ཁྱོད་ཀྱི་མིང་ནས་འབོད་པ་ནི། །ཉེ་མ་བྱང་ཤར་ཕ་གི་ན། །བྲག་དང་ཆུ་འདབ་ཕར་འདས་ན། །མཚོ་ 
མུ་ལེ་གདེངས་ཀྱི་ནང་ཤེས་ན། །མཐིང་ཤུན་སྔོན་པོའི་གུར་ཁང་ནས། །མ་མོ་ཡོངས་ཀྱི་ནང་ཤེད་ནས། །གཅིག་ཕུར་བཞུགས་པའི་འགྱིང་བག་ཅན། །མི་རོ་རྟ་རོ་བཅལ་དུ་བཀྲམ། །བཾ་ཆེན་སྟེང་ན་བརྐྱང་ 
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༄༅། །བསྐུམ་བཞུགས། ། ། །བར་སྣང་ཁམས་ནས་གཤེགས་པའི་ཚེ། །གསེར་གྱི་རྔེའུ་ཆུང་བརྡུངས་ཙམ་ན། ། ། །ནག་མོ་འཁོར་བཅས་ཤ་ར་ར། ། །ནག་མོ་འཁོར་བཅས་ཤར་ཙམ་ན། ། །གུ་ཧུ་ནག་མོ་རཀྟའི་ 
མཛོད། ༈དམར་ཆེན་ཁྲག་གི་ལྩེ་རི་ཅན། །ཤཱ་ན་རཀྟ་བསྲེངས་སེ་སྲེང་། །ཤཱ་ན་རཀྟ་བསྲེང་ཙམ་ན། ། །ནག་མོ་འཁོར་བཅས་ཤ་ར་ར། ། ། །ནག་མོ་འཁོར་བཅས་ཤར་ཙམ་ན། །བདུད་ཀྱི་ཡུམ་ལ་གཤིན་རྗེའི་ལྕམ། ། 
ཆིབས་སུ་དྲེའུརྟ་རྐང་གསུམ་ཆེབས། ། ། །གཡུ་མཐུར་སྔོན་པོ་བྲེ་སྲེ་བྲེང་། །བསྡེས་དམར་པོ་ལ་སེ་ཝང་། ། ། །སྦྲུལ་ནག་སྟོང་གི་གོ་རྨེད་ཅན། །མཆོག་གི་གློ་ནན་ཊཾ ཁུགས་སེ་ཁྱུག ། །བླ་བ་གཅིག་ལ་འཁོར་གསུམ་དུ། ། 


སྟོང་ཁམས་མ་ ཡུས་ཁྱབ་ བཔར་ཤུལ། །དཔག་ ཚད་ བརྒྱ་ཏི ་བཞེ སྟོང་ཡང་། ། །བང་ཅིག་ ཅམ་ལ་ པ་ཡུད་ ཀྱི་རྒྱུག །སྐུ་མདོག་ མཐེང་ནག་ འཇིགས་ཚུ་ ཚུལ་ ཅན། །དབུ་ག་༢ ་རལ་པའེ ་ཐོར་ གཅུག་ ཅན། ། རལ་ པའི་ཅོད་ པན་ ཁེ ཅྱ 


རེ་ལ། །གསེར་ གཡུ་མུ་ཏིག་ཆུན་འཕྱང་ཅན། །ཕྱག་བཞི་གཡས་ ཀྱི་དང་པོ་ ་ན། ཁ་ཊཱཾ་ག་ནི་རྩེ་གསུམ 'བསྣམས། །དགྲ་ བགེགས་མ་ ལུས་རྡུལ་དུ་རློག །གཡོན་གྱི་ དངང པོའི་ཕྱག་མཚན་ནེ། ། ། །འཕྲུལ་ གྱི་མེ་ལོང་ཁྱི་ 
ཞིང་ལྟ། །སྲིད་པ་གསུམ་ཡང་གསལ་ལེར་གཟིགས། །གཡས་ཀྱི་འོག་མའི་ཕྱག་མཚན་ནི། །གནམ་ལྕགས་ཕུར་པ་འདྲིལ་ ཞིང་འདེབས། ། དྲག་བགེགས་གླད་པའི་རྒྱས་སུ་རྐྱོབ། །གཡོན་གྱི་འོག་མའི་ཕྱག་ 


༨ ($ ¡ | 
།མཡིང་ལིང་བཅི་འང་འ།པ 


མཚན་ནེ། ། ། །སྦྲལ་ནག་སྟོང་གི་ཞགས་པ་ ་བསྣམས། །དམ་ལས་འདས་པ་ བཀྱིག་པར་མཛོད། །དྲེལ་ནག་བཅིབས་པའི་སྔ་ གོང་ལ། །ནད་ཀྱི་རྐྱལ་པ་སྔོ་དམར་ བཀལ། ། ། །དྲེའུ་ནག་བཅིབས་པའི་ཕྱི་ཤ་ལ། མཚོན་ 
གྱ གྲུ་གུ་སྔ ་དམར་བཏགས། །ནད་ དང་རིམས་ཀྱིས་ཀོས་འདེབས་ མ། ། །མདུན་དུ་ཤོ་རྡེ་དཀར་ ནག་བཀྲམ། །ཕྱག་ན་བདུད་ ཀྱི་ཁྲམ་བཾ་ ཐོགས། སྐྲེ་འགྲོ གོ་ཡོངས་ཀྱི་ཆྩཾ་ས་འཛིན་མ། །ལེགས་ཉེས་གཉིས་ཀྱི་ སྟངས་ 


( འཛེན་མ། །སྟོང་གསུམ་ཀུན་གྱི་ཞུལ་ལེ་མ། །ནད་ཀྱི་བདག་མོ་རིམས་ཀྱི་རྒྱལ། །བདུད་མོ་བྱེ་བ་འབུམ་གྱིས་བསྐོར། །དབྱིངས་ཕྱུག་ལྷ་མོ་བི་ཏཱ་ལེ། །འདོད་ཁམས་དབང་ཕྱུག་རེ་མ་ཏི། ། ། །རྡོ་རྗེ་ཟ་བྱེད་ཆེན་མོ་ 


ལ། ༈སྒོ་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཞེསདང། གནོད་སྦནརྒྱལཔརྣཐསཀྱི་བས་བསྟདཔ།བྷྱོ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་བསྒྲོད་པའི་ཁྱད་པར་ནི། །ཚོགས་ཀྱིས་སྦྱངས་ནས་དོན་ཡོད་མཐོང་བ་ཡི། ། །གཉེན་པོ་ཡེ་ཤེས་རིམ་ 


པར་བསྒོམས་པ་ལས། ། །མཐར་ཕྱིན་པ་ལ་ལེགས་པའི་དོན་མཆོག་ལགས། །དེ་བས་ལྷ་མོ་ཁྱོད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ནི། ། ། །འདི་ལྟར་རབ་ལྡན་ཁྱོད་ཀྱི་ཁྱད་པར་སྟེ། །དང་པོའི་ཚོགས་ལ་ཡང་དག་རབ་བསགས་པ། ། ། 


དང་པོའི་ས་ལ་སྦྱོར་ བའི་ཏིང་འཛིན་བརྙེས། །རབ་ ཏུ་དགའ་བའི་ས་ལ་དོན་དམ་ནི། །རྣམ་པར་མི་རྟོགས་ སྐྱེ་མེད་ཚུལ་གྱི་གཟིགས། །དཔལ་ལྡ ལྡན་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཁྱད་པར་ནི། །རང་སེམས་གཉིས་མེད་ 
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། །དག་ལ་རབ་བརྟེན་ནས། །དེ་བཞིན་ས་གསུམ་དག་པའི་ཕ་རོལ་སོན། །རང་སེམས་བཞི་པའི་ས་ལ་ཆེར་བསྒོམས་པས། །ལྔ་པའི་སྲ་ལ་བསམ་གཏན་ཕ་རོལ་སོན། །རང་སེམས་དྲུག་པ་པའི་ས་ དི 
ལ་ཆེར་སྦྱངས་པས། །བདུན་པ་ལ་ནི་ཐབས་ཀྱི་ཕ་རོལ་སོན། །རང་སེམས་བརྒྱད་པ་ཉིད་ལ་ཆེར་བསྒོམས་པས། །དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་ནག་མོའི་སྨོན་ལམ་ཉིད། །དགུ་པ་ལ་ཡང་སྟོབས་ཀྱིས་ཡོན་ཏན་བསྒྲབས། ། 
དེ་ཡི་སྟོབས་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་འཕེལ་བར་གྲུབ། །འདི་ལྟར་རྣམ་པར་རྫོགས་པར་བྱས་ནས་ནི། །སངས་རྒྱས་ས་ལ་སྨོན་པའི་སྨོན་ལམ་ཅན། །ས་བརྒྱད་ནོན་པས་གཞོན་ནུའི་ཚུལ་འཆང་མ། །འགྲོ་བ་འདུལ་ཕྱིར་ 


དག་པོའི་ཚུལ་སྟོན་ཅིང་། །བསྟན་པ་སྲུང་ཕྱིར་སྣ་ཚོགས་སྒུར་སྦྲལ་ནས། །གདུག་པ་འདུལ་མཛད་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །བདག་ཡང་ཁྱོད་ཀྱི་ལམ་ལྟར་མྱུར་འགྲུབ་ཤོག །ཞེས་དང།དྲི་ཟི་རྱལཔ་ཟུར་ཕད་ལྔ་པས 


ཕྲིན་ལས་རྣམ་པ་བཞིའི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པ། སྲེམས་ཉིད་ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞེའི་ཁྱད་པར་ནི། །སེམས་ལས་གུད་ན་མེད་ཅིང་ སེམས་ཀྱང་མེད། །དོན་དམ་སྤོས་བྲལ་ཁ་དོག་དབྱིབས་ཀྱང་མེད། །ཀུན་རྫོབ་སྒྱུ་མ་ཙམ་དུ་རང་གི་ 
སེམས །མཐུན་པར་བསྟན་པ་བཞི་བའི་དཔལ་ལྷ་མོ། །ཞི་མཛད་ཞེ་གྱུར་ཞི་བའི་ངང་ཚུལ་ཅན། །ཞི་བའི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར་བའི་གཙོ་མོ་ནི། །རྟགས་ཀྱི་སྐུ་མདོག་དཀར་མོ་ཤིན་ཏུ་བརྡིད། །ཀུན་ཏུ་ཞི་མཛད་ 
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ཁྱོད་ལ་ ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ། ། །བདག་གི་དགྲ་ །དང་ནད་རྣམས་ཞེ་བར་མཛོད། །མཐུན་པར་བསྟན་པ་རྒྱས་ པའི་དཔལ་ལྷ་མོ། །རྒྱས་མཛད་རྒྱས་གྱུར་རྒྱས་བའི་དཔལ་ལྷ་མོ། །རྒྱས་མཛད་རྒྱས་ གྱུར་རྒྱས་ པའི་ངང་ 
ཚུལ་ཅན། །རྒྱས་པའི་འཁོར་ གྱིས་བསྐོར་ བའི་དཔལ་ ལྷ་མོ། །རྟགས་ 'ཀྱིས་སྐུ་མདོག་ སེར་མོ ་ཀུན་༔ རྒྱས་མཛད། །བདག་གི གི་ཆེ་དང་ བསོད་ ནམས་རྒྱས་པར་ མཛོད། །མཐུན་པར་བསྟན་པ་ དབང་གི ་དཔལ་ལྷ་མོ ལྔ་མོ། 
དབང་མཛད་དབང་གྱུར་དབང་གི་ ངང་ཚུལ་ ཅན། །དབང་གི ་འཁོར་ གྱིས་བསྐོར་ བའི་དཔལ་ལྷ་མོ། །རྟགས་ཀྱི་ ཏེ་སྐུ་མདོག་ང དམར་མོཿ ཤུན་ཏུ་དབང་ མཛད་ ཁྱོད་ ལཿ བདག་ གི ལཁོར་དང་ ལོངས་སྤྱོད་] བྱ 
མཛོད །མཐུན་པར་བསྟན་པ་ དྲག་ཊ པོའི་དབང་ལྷ་མོ། ། །དྲག་མཛད་དྲག་གྱུརདྲག་པོའི ངང་ཚུལ་ཅན། ། །དྭག་ པོའི་འཁོར་གྱི་བསྐོར་བའི་ ་གཙོ་མོ་ནི། ། རྟུགས་ ཀྱི་སྐུ་མདོག་ ནག་ མོཿ ཀུན་ཏུ་དྲག་མཛད་ཁྱོད་ལཿ 
བདག གི ་དགྲ་དང་ནད་རྣམས་དྲག་པོས་སོད། ཁྱོད་ ཀྱི་རང་བཞིན ་ཅིར་ཡང་མ་ གྲུབ་ལ། ། ། །འདི་ ལྟར་མཚན་ ཉེད་ཅིར་ཡང་ སྣང་བ་ནི། ནི། །ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིས་འགྲོ་བ་ འདྲེན་ང པའི་ རྟགས། །བདག་ཀྱང་ལས་ ་བཞིའི་ 
རང་བཞེན་ ལྷུན་གྲུབ་ནས། །ཁྱོད་ལྟར་གཞན་གྱི་དོན་ལ་བརྩོན་གྱུར་ཏེ། །འགྲོ་བ་ སྒྲོལ་བའི་མཐུ་དང་ལྡན་པར་ཤོག །ཞེས་དང་། ཐག་བཟང་རིས་ཀྱིས་དོན་དམ་པའི་སྣོ་ནས་བསྟོད་པ། སྤྲོས་བྲལ་འོད་གསལ་ཡང་དག་ ཞི་བའི་ 
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།ངང་། །ཐུགས་ཀྱི་ཐུགས་མཆོག་རྣམ་དག་བདེན་པའི་ཡུམ། །གདོད་ནས་གཉིས་མེད་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ་ནི། །དཔལ་ལྡན་ཁྱོད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཁུད་པར་འཕགས། །འདི་ལྟར་རྣམ་དག་བརྗོད་མེད་ 
ཟེ། སམ །བྱིས་པ་ པ་རྣམས་ནི བསྟོད་ ལར་ བྱེད་ པས་བསླ། བླ ་ཁོ་ ་རྣམས་ ཀྱིས་དངོས་པོར་ རབ་ བཏགས་ནས། །གཟུགས་ ཅན་ ཚིག་ །ཏུ་གང་ ཞིག་ བསྟོད་ པའི་ ཚིག །རྒྱལ་ བའི་ ་དགོངས་པ་ ཐུགས་ ཆུད་ ཁྱོད་ ལ་ 
† །ཚིག་ ༈་དང་ཡི་གེའི་སྒོ་ ་ནས་བསྟོད་པ་རྣམས། །ནམ་ཡང་གྲོལ་བར་འགྱུར་ བའི་ ཆོས་ཉིད་ མེན། །གདོད་ ནས་གཉིས་མེད་ ཆེན་མ་རྟོགས་པར། ཁྱོད་ཀྱི་སྨོན་ལམ་རྟགས་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་ལས། ། །དོན་ དུ་བཟུང་ 
ནང་ག བསྟོད་པ་རྣམས། །ཁྱོད་ལ་བརྟེན་ནས་ཐམས་ཅད་ལྷུང་བར་འགྱུར། །གང་ཞིག་སྐྱེ་བ་མེད་པར་ཤེས་པ་དང་། །གདོད་ནས་གཉིས་མེད་སྟིང་པོ་སྒོམ་ནུས་ན། །གུང་ཟག་དེས་ནི་ཁྱོད་ཉིད་བསྟོད་པ་ ' 
ཡིན། ཁྱོད་ ཀྱི་གཟུགས་ ཀྱི་ཁ་ དོག་ འཛིན་པ་ཡི། །བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་ འདྲས་པར་རབ་ལྟས་ཀྱང་། ཁྱོད་ ཀྱི གཟུགས་དང་ཁ་ དོག་ མཐོང་མི་ ནུས། །གང་ ཞིག་ཊ གཟུགས་ སུ་མི་འཛིན་ རྣམས་ ཀྱིས་མཐོང་། །སྒྲ་ 
དང་ཚིག་ཏུ་དཔྱོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། ཁྱོད་ཉེད་བལྟས་ཀྱང་བསྐལ་པར་མི་མཐོང་སྟེ། ། ། །འདི་དག་སྤངས་པའི་རྣལ་འབྱོར་དེ་ཡི་ནི། ཁྱོད་ཀྱང་མཐོང་ལ་དེ་ཡང་ཁྱོད་ཀྱིས་མཐོང་། །གང་ཞིག་ལུས་ངག་དག་པས་ 


ཁྱོད་ བསྒྲབས་ན། །བླུན་ པོ་དེ་ཡི་ཁྱོད་ཉིད་སྤངས་པ་སྟེ། །ལུས་ངག་ སྤངས་པའི་རེ སེམས་ཀྱི་ཁྱོད་ མཆོད་ པས། ། །མཆོད་ན་ དངོས་གྲུབ་དེ་ཡིས་ཐོབ་པར་འགྱུར། ཁྱོད་ནི་རྒྱལ་བ་མང་པོའི་ 'ཡོན་ ཏན་བསྡུད། ། །ཆས་ 
ཀྱི་དབྱིངས་ནས་རྒྱལ་ བ་རྣམས་དང་ ་རོལ། །ཟབ་ མོ་དབུ་མའི་ རང་བཞེན་ སྟོན ་པ་ཁྱོད། །མི་ ་མཇེད་ ་འཇིག་ རྟེན་ཤིན ་ཏུ་ཆྩུབ་གྱུར་པ། །ཕྱི་རོལ་ཚུལ་ ད་ ཐབས་ ཀྱིས་འདྲེན་ མཛད་མ། མ། ཁྱོད་ཀྱི་སྐུ་ནི་འདི་ ལྟར་བརྟག་ 
པ་ནི། སྒྲིབ་ པ་མང་པོ་ སྟོང་ཉིད་ ངང་ དུ་གཤེགས། ། ། །སྟོང་ཉིད་ དམ་པ་ སྟོང་པ་ ཡང་དག་ཁྱོད། །སྟོང་པ་ གཉིས་མེད་ཤེས་པ་ རྣམས་ཀྱིས་བ བསྟོད། ། ། །འདི་ ལྟར་ བསྟོད་ པས་བསྟུད་ པར་འགྱུར་ སྒང་བས། ཁྱོད་ ནི་ ÷ 
བསྟོད་ བྱའེ་ཡུལ་ ཅན་མ་ཡིན་ ཡང་། །བྱིས་པ་ དང་ཕྱིར་ཁྱོད་ལ་ འདི་ལྟར་བསྟོད། ཞེསདང་། བྷོ། དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་གཉིས་སུ་མེད་པ་ སྟེ། །དོན ་དམ་ ཆོས་ཉིད་སྤྲོས་བྲལ་ འདི་ ལ་སྩོལ། །དོན་དམ་ ཀུན་ཟ རྫོབ་ གཉིས་ པ 
སུ་མེད་ པས་བདེན། །འཁོར་བ་མྱང་འདས་ གཉིས་སུ་མེད་ པར་ཟབ། །སེམས་ཅན་སངས་ རྒྱས་ གཉིས་སུ་མེད་ པར་འཕགས། །ལས་དང་རྣམ་ ་སྨིན་གཉིས་སུ་མེད་པས་བ སྟོད། །རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་གཉིས་སུ་མེད་ 
པས་སྨིན། །ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གཉིས་མེད་ཟབ་མོའི་ངང་། ། །སྤོས་དང་སྤྲོས་མེད་དོན་དམ་ དབྱིངས་ཀྱིས་བསྡུས། །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་གཉིས་མེད་ཚོགས་ཆེན་སྟེ། །མཐོང་དང་དམ་པ་གཉིས་མེད་དག་པས་ 
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༄། །བསྟོད། །བདག་དང་གཞན་ གྱི་ཆོས་ནི་ ངང་ཚུལ་ གཅིག །གཟུང་དང་འཛིན་པ་ གཉིས་མེད་ ཟབ་མོའི་མཐའ། །མཐོ་རིས་ངན་སོང་གཉེས་བྲལ་ དག་ པའི་ཞེང་། །བཟང་ངན་ གཉིས་མེད་ རང་བཞེན་ 
གཅིག་ གིས་བསྟོད། ། ། །སྐྱེ་མེད་རྫོགས་པ་ གཉིས་མེད་ལྷུ ལྷུན་གྲུབ་མཆོག །སེམས་དང་ཕུང་པོ་ གཉིས་མེད་༣ སེམས་ཉིད་ སྟེ། ། །སྒྲབ་དང་སྒྲ། སྒུབ་བྱ་ གཉིས་མེད་ གྲུབ་ པའི་ངང་། །བདག་གཞན་གཉིས་མེད་ཚུལ་མཆོག་ 
གཅག་ གིས་བསྟོད། །ཡབ་དང་ཡུ ཡུམ་མ།ཁའ་ གཉིས་མེད་ བྱང་ཆུབ་སེམས། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ གཉིས་སུ་མེད་ པའི་དོན། །སྟོང་དང་མི་ སྟོང་ ་གཉིས་མེད་ ཞེ་བའི་ང ། །འགྱུར་དང་འགྱུར་མེད་སྤོས་བྲལ་ ཿཕྱག་ 
འཚལ་ བསྟོད། །ྒྲཿ ཚིག་གཉིས་མེད་ བརྗོད་ པ་ ་མེད་ང པའི་ངང་། །ལུས་ངག་ ༈་གཉིས་མེད་: སེམས་ཉིད་ གཅིག་ 'གེས་ཚུལ། ། ། །རྩོལ་ མེད་རྩོལ་བྱ་ གཉིས་མེད་ དོན་ གཅིག་ལ པས། ནུམ་ བྲར་ ྤོས་མེད་དོ་ དོན་དམ་དབྱིངས་ 
 ཀྱིས་བསྟོད། །མུ་སྟེགས་༢ སངས་རྒྱས་ གཉིས་མེད་ དོན་ གཅིག་པས། །དབྱིངས་དང་ཡེ ་ཤེས་གཉེ ས་མེད་ དོན་རྟོགས་ཏེ། །སྲེད དང་རྣམ་ གྲོལ་ཡང་ དག་ དོན་ ༈་གཅིག་པས །ཐམས་ཅད་ ་གཉིས་མེད་ སྐུ་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་བསྟོད། །ཕྱི་དང་ནང་མེད་ གཉིས་མེད་གཅིག་གི་ངང་། །སེམས་ལྡན་སྲེམས་མེད་རྣམ་དག་ ཞེ་བའི་ཚུལ། ། །སྣང་དང་མི་ སྣང་གཉིས་མེད་ གཅིག་གིས་མཐོང་། གཉིས་མེད དོན་མཆོག་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
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བསྟོད་། ༈འདི་དག་རྣམས་ནེ་དོན་དམ་ཟབ་མོའི་ཚུལ། །སྤྲོས་པ་མེད་པའེ་དོ་ན་དང་འབྲེལ་བ་སྟེ། །འདི་རྣམས་ལྷ་མོ་ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་ལ་གསལ། །འདི་ལྟར་བསྟོད་པས་བདག་ ཀྱང་ཁུཾད་ལྟར་ཤོག །ཞེས་ངང་། ཐུལ 
བུམ་གྱི་རྒྱལ་པོ གདེངས་ཀ་དྭགུ་པས་སྐུ་གསུང་བུགས་ལ་བ དཔ ྷོ། དོན ་དམ་ གཉིས་ ས་མེད་ བུང་ ཆུབ་སེམས་ཡི 'ཀྱང་། །སྲེད གསུམ་འདུལ་ཕྱིར་རྟགས་ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱ་ ནི། །རང་ སེམས་ རྣམ་ དག་ དྲག་ ལོའ་ གཞལ་ ཡས་ཁང་། །རཀྟཿ 
ཁྲག་གེ་རྦ་ཀློང་འཁྱིལ་བ་ལ། །ཀེང་ ་ཐད་ཟང་ཞི ཞིང་གི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན། །སྐུ་མདོག་ནག་ལ་འབར་འཛིགས་ཁྲོ་བོ་རྒྱལ། །རབ་ཏུ་ཁྲོས་པའི་བཞིན་འཕྱར་རྔམ་པའི་ལུས། །སྲིན་མོ་རལ་པ་ གཟིངས་པའེ་སྤྲུལ་ 
པ་འགྱེད། །སྐུ་ཡེ་སྤྲུལ་པ་དཔལ་ལྡན་རེ་མ་ཛ། གྲུ་གསུམ་སེར་ནག་ཞལ་གྱི་དབྱིངས་ནས་བཞེངས། །ཡོན་ཏན་རྒྱས་མཛད་༢ ར་མོ་མཁའ་ལ་བཞད། །ཕྲིན་ལས་རྒྱས་པ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ མཛོད། །གསུང་གི་ 
སྤྲུལ་པ་དཔལ་ལྡན རེ་མ ཛུ། །གྲྭ་གསུམ་དམར་ནག་ཞལ་གྱུ གྱི ་དཔྱིངས་ ནས་བཞེངས། །ད ར་མོ་ཆེན་པོ་དབང་ཆེན་གཏུམ་པ་མོ། །དབང་ག་ཕྲན་ལས་ཐམས་ཧད་སྒྲབ་པར་ མཛོད། ། །ཐུགས་ ཀྱི་ སྤྲུལ་པ་དཔལ་ 
ལྡན་རེ་མ་ཏེ། །གྲུ་གསུམ་སྔོ་སྐྱ་ཞལ་གྱི་དབྱིངས་ནས་བཞེངས། །དཀར་མོ་ཆེན་མོ་ཞེ་བའི་ཕོ་ཉ་སྟེ། །ཞེ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་སྒྲུབ་པར་མཛོད། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལྡན་སྤྲལ་པ་རྒྱ་མཚོ་མ། །དྲག་པོ 
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༄༅། །འཇོམས་མཛད་ བདུད་ དཔུང་ཟིལ་ གྱིས་གནོན། ། ། །འགྲོ ་དྲུག་ །སྒྲོལ་ མཛད་སེམས་ཅན་ཀུན་ གྱི་མ། །བསྟན་ པ་རྒྱས་མཛད་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད། ། །ལྷ་ལ་དབང་བསྒྱུར་ལྷ ལྷ་མོ་ དཔལ་ འབར་མ། ། 
དབང་ ང་ཕྱུག སྲས་མོ་ལྷ "ལ"ཧོ། གཟི་ ལྡན་ ་མ། །སུམ་ཧུ་རྩ་གསུམ་ གནས་ཀྱི་ལྷ་ མ་ མོ་སྟེ། །ལྷ ལྔ་མོ་རེ་མ་ཏི ཏ་ལ་བདག་ བསྟོད་དོ དོ། །བདུད་ལ་དབང་བསྒྱུར་ བདུད་ ཚོ་ '་དཔལ་ འབར་མ། ། །རིས་ཏེ་ མགོ་ ཉག་ བུ་མོ་ །ཁྲག་ལྡག་ མ། ། 
ནག་མོ་དགུ་སུལ་གནས་ཀྱིས་གཙོ་མོ་སྟེ། །བདུད་མོ་རེ་མ་ཏི་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཀླུ་ལ་དབང་བསྒུར་ཀླུ་མོ་དཔལ་འབར་མ། །གཙུག་ན་ ཙི ཆེན་བུམོ་ཡིད་འོང་དབངས། །རོལ་མཚོ་ཆེན་པོ་བདུན་གྱི་ 
གཙོ་མ་སྟ། །ཀླ་མོ་རེ་མ་ཏི་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །གནོད་སྦྱིན་དབང་བསྒྱུར་གནོད་སྦྱིན་དཔལ་འབར་མ། །གང་བ་བཟང་པོའི་བུམོ་ཤང་གི་མ། །ནགས་ཚལ་དྲ་བ་ཅན་གྱི་གཙོ་མོ་སྟེ། །གནོད་སྦྱིན་རེ་མ་ཏེ་ ° 
༢ ཕྱག་ (འཚལ་ བསྟོད། །གཙོ་བ་ཡབ་ཕུམ་ཧྱིབ། བསྟོད་པ་འདི་ རྣམས་ཐམས་ཅད་རེ་རེ་གང་མོས་སྐབས་དང་སྒྱ སྦར་ནས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །ནག་ ་ལོ་ཡབ་ ཡུམ་ བྱཧ་ དྲུག་ དང་། ། དཔལ་ འབར་འཆང་ དང་རྣ་ སྲས་ད སོགྲས། །དབང་ ཕྱུག་ ཆེ་སོཿ སགས་ སམ་ བདུན་ 
སོགས། (དྲེག་ བྱེད་ ཀུན་ལ་བདག་ བསྟོད་ དོ། ། ཞེས་འཁོར་རྣམས་ལ་བསྟོད་ལ། གྲི་གུག་བརྩེགས་པའི་རྒྱུད་དང་ནག་པོ་ཆེན་པོ་སྲོག་གི་རྒྱུད་ཀྱི་དུམ་ཁུ་དྲུག་པ་ལ་སོགས་པའི་རྗེས་སུའབྲངསནས་རིན་པོ་ཆེ་ཀརྨ་པས་མཛད་པའི་བསྐང་བ་བྱེད་པར་འདོད་ན་བསྐང་བའི་གཏོར་མ་ཟུར་གསུམ་པ་ 


ས་སིམ་མས་གས་ས་འོ། 


ལཤ་སྣ་ཚོགས་དང་ཁྲག་སྣ་ཚོགས་དང་། སྟིང་སྣ་ཆོགས་དང་། སྨོས་སྣ་ཆོགས་དང་། སྨན་སྣ་ཚོགས། འབུ་སྣ་ཚོགས། བཟའ་བ་སྣ་ཚོགས། བཏུང་བ་སྣ་ཚོགས་དང་། རི་དྭགས། མཁའ་ལྡིང་། གཅན་གཟན་སོགས་སྐྱེ་འབྲོ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་གཟུགས་བརྙན་གྱི་བསྐོར་བ་བཤམས་ལ་སྤོས་སྲེགས་ཤིང་བདུད་རྩི་གཏོར་ལ། 


དོཀཱ་ཊ་དང་། སྭ སྭ་བླཱ་ཝས་ བསངས་ཤིང་ཕྱངསལ་སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨ་ལས་མགོ་བོའི་སྟོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ། དཱ། ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་ཞུ་ཞིང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩེ་དང་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པར་གྱུར་ ལའི་ འེ་གཏོར་ ལམ 
རྣམས་དང་། ཧཱུ་ཡག་ནག་པོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལས་བུང་བ་ སྒྲུབ་པའི་རྫས་དང་། མཆོད་པའི་རྫས་དང་། བསྐང་བའི་རྫས་ལ་སོགས་པ་ མཆོད་པའི་སྤྲིན་རབ་འབྱམས་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་དང་མཉམ་པ པར་གྱུར། 


ཨོ་བྲ་ཨརྒྷ་ཨྭ་ཧཱཾསཱཧཱ། པཱ་ཛཾ། པུའྲེ། དྷཱ་པེ། ཨཱ་ལོ་ཀེ ། །གནྡྷ། ནེ་ཝཾ་དཱ། ། ཤཔྟ། ཨོ་མཾ་ཧཱ་མཱཾ་ས། རྟལ། | ཙིཏ། ། པ་སུ་ཏ། གོ་རོ་ཅ་ན། ཨ་མྲཾ་ཏ། སུར་ཏ་བ་ལི་ཏ། ཀ་ན་རི་ཨོཾ་ཨཱཧཱ། ། ཞེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། མ་མགོན་གྱི་ 
བསྐང་བ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་པ་འདི་བཞིན་ནོ། ། ཡང་ན། ཕེ ཕོ་རྒྱུད་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག །མ་མོ་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་སྦྲེལ་ནས་སོ་སོར་བརྗོད་ཀྱ་ ཅ་བ མོས་ཀྱའོ། ཧཱུ རང་བཞིན་རྣམ་ དག་ དབྱིངས་ཉེད་ལས། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ཕོའི་སྒུར་སྤྲལ་པ། ། །སྐྱ་ 


མེད་ངང་ལས་འཇིགས་བྱེད་སྐུ། ། །བསྟན་པ་སྲུང་ ཕྱིར་ཐུགས་བརྩེ་བ། །དཔལ་ ལྡན་མགོན་པོའི་ཐུགས་དམ ང་། །བསྐང་ངོ་བསྐལ ་པའེ་ཐུགས་དམ་ བསྐང་། །ཤེལ་སྒོང་ནག་པོ་ ཕྱི་དཀར་དང་། །མཁའ་ལྡིང་ 
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དང་། །ཞལ་ ཟས་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་དང་། ། །བ་ལི་བཤོས་བུ་ཟུར་གསུམ་དང་། །ཤ་ཁྲག་དམར་ གྱི་ གཏོར་ མ་དང་། །མཚོན་ སྣ་ལྔ་ཡི་མཆོད་པ་ འདིས། ། །མི་ འགྱུར་རྡོ རྗེའི་བྲག་ སྟེང་ནསྲ། ། །ཆགས་ པའི འི་སྐྱོན ¡ 
སྤངས་པད་སྟེང་དུ། །དཔལ་ལྡན་མགོན་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །མ་ཧཱ་ ཀཱ ལའི་ འེ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། ། །གཱི་ གུག་ཊ འཛིན་ པའི་ ཐུགས་དམ་བསྐང་། ། །ཐོད་པ་ འཆང་གི་ ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཐོད་ཕྲེང་ཅན་གྱི་ 
ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དུར་ ཁློད་ བདག་ པོའི་ ཐུགས་དམ་ བསྐང་། ། །མཁའ་འགྲོ་ གཙོ་ ་བོའི་ཐུགས་ད དམ་ བསྐང་། །གཟི་ བརྫེད་ ཅན་ གྱི་ཐུགས་ དམ་ བསྐང་། །ཡ་མ་ར་ཙའི་ཐུགས་དམ་ བསྐང་། །སྲས་མཆོག་ ནག་ 
 །ཕོའི་ཐུགས་དམ་ པ་བསྐང་། ཀཾ ་ཀ་ར་ ཡི ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཐུགས་དམ་གཉན་ པོ་བསྐོངས་གྱུར་ ཅིག །བྷྱོ། སྣང་སྲིད་ གསུམ་ག ཀྱི་བྷ་གའཾ 'ཀློང་ ། །དུས་གསུམ་བདེ་ དེ་གཤེགས་ ཡུམ་ཀློང་ བསྐྱེད། །བརྟག་པའེ་ རྒྱལ་ 
མོ་མུ་ཁ་ལེ། །ཡེ་ཤེས་མ་མོ་འཁོར་བཅས་ནི། །བསྐང་ངོ་སྐལ་ པར་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཐུགས་དམ་བསྐང་ངོ་དངོས་གླུབ་སྩོལ། །གཙོ་མོ་ཡུམ་ གྱི་མངོན་ སྤྱོད་མ། སྤྱི གཙུག་གཡུ་ཡི་རྡོ་རྗེ་འབར། །གཡུ་ཡེ་ 


༄༅། །ནག་པོ་གསེར་མིག་དང་། །བདུད་རྩི་རྣམ་ལྔ་སྦྱར་བ་དང་། ། ། །དམར་ཆེན་ཁྲག་གི་རྒྱ་མཚོ་དང་། ། ། །དཔའ་བོ་ཆང་གི་རོ་མཆོག་དང་། །སྨུན་རྣམས་སྦྱར་བའི་རིལ་བུ་དང་། ། །རིན་ཆེན་སྣ་ལྔའི ་ཕྱེ་མ་ 
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རལ་པས་སྟོང་གསུམ་ཁྱབ། །གཡས་ཀྱི་ཕྱག་ན་སངས་རྒྱས་གསལ། །གཡོན་གྱི་ཕྱག་ན་བདུད་རྩི་གསོལ། །བལྟས་པས་མི་མཐོང་གཅིག་ཀྱང་མེད། །བསྐང་ངོ་སྐལ་པར་ཐུགས་དམ་བསྐང་། ། ཐུགས་དམ་ 
བསྐང་ངོ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཚོགས་དང་གཏོར་མ་འདོས་དང་བཅས། །ཚེ་དང་གལ་དང་ཐུན་དང་བཅས། །མཁའ་ལྡིང་ནག་མོ་ཟངས་མཆུ་དང་། །སྦྱོར་དང་སྒྲོལ་བའི་དམ་རྫས་ནི། །བསྒྲལ་བའི་བམ་ཆེན་ཕུང་ 
པོལྔ། །འབྱུང་བ་ལྔ་དང་རྣམ་ ཤེས་བརྒྱད། །བདུད་རྩི་ལྔ་དང་ཨ་ཕྲི་ཏ། །དར་མཚོན་སྣ་ལྔའི་མཆོད་པ་དང་། །དུར་ཁྲོད་བཀོད་པའི་རྒྱན་བཟང་འབར། ། ཤ་ཁྲག་དམར་གྱི་གཏོར་མ་དང་། །དཔལ་ལྡན་གཉེན་ ༤ 
གྱ་རེ་མ་ཏི། ལྷ་མོ་ཆེན་མོ་ནམ་གྲུ་མ། །རྫོགས་བྱེད་ཆེན་མོ་བཀའ་ཟློག་མ། །ནག་མོ་ཆེན་མོ་ཁ་འབར་མ། །བྱིས་པ་ཀུན་གྱི་དུར་འདེབས་མ། །དུར་ཁྲོད་ཀུན་གྱི་ལོ་མ་ཅན། །རཀྟ་ཀུན་གྱི་ཙ་མུནྡཾ། །ནམ་མཁའི་ ° 
ཁམས་ཀྱི་དབང་མོ་ཆེ། །བར་སྣང་ཁམས་ཀྱི་ཀློག་མ་སྤྲིན། །ཁ་ནས་མེ་འབར་རྒྱ་མཚོ་སྐམ། །ལག་ནས་རྡོ་འཕེན་རི་རབ་བསྟིལ། །རལ་པ་ནག་པོས་སྟོངས་ཁམས་ཁེངས། །ཁ་ནས་ཁྲག་གི་རྒྱ་མཚོ་ཁོལ། ། 
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༄༅། །ལྟར་ལྷག །རཀྟའི ཚོགས་ ནི་མཚོ་ལྟར་ བསྐྱིལ། ། །ནག་མོ་ འཁོར་ བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཤར་ གྱི་མགོན་ ཕོའཾ་ ཐུགས་དམ་བསྐངས། །དཔལ་རབ་འཆང་ གི་ཐུགས་དམ་ ཿབསྐང་། །ཉེན་ཚེ་ 


འབྲུག་ བཅིབས་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་། །སྔོན ར་ ལྕགས་ཀྱི་ བྱ ཁ་ནི། །རབ ུ་ལྡིང་བའི་ཐུགས་ དམ་ བསྐང་། །ཕྱི་ནས་ སྟག་ གཟིག་ མང་ཕོ་ ་ནི། རབ་ ཏུ་འགྲོལ་ བའི་ ཐུགས་ དམ་བསྐ བསྐང་། །།བངངྷ་སུལ་ པར་ཐུགས་ 
ཐུགས་ དམ་བསྐ བསྐང་ངོ་ 


དམ་བསྐང་། །ཐུགས་དམ་ གཉེན་ པོ་བསྐོང་གྱུར་གཅིག །ཤར་ ཕྱོགས་ འཁོར་ ལོའི་གཞལ་ ཡས་ནས། རྟག་ པའི་ རྒྱལ་ཊ མོ་རྣམ་སྣང་གསལ། །བསྐང་ངོ་སྐལ་ པར་ཐུགས་ དམ་ཿ བསྐང་། ། 
ངོས་གྲུབ་སྩོལ། །བྱང་གི ་མགོན་ ལོའི་ ཐུགས་ དམ་བསྐང་། །རྣམ་ ཐོས་སྲས་ཀྱི་ཐུགས་ ་དམ་བསྐང་། །སིང་གེ ་ཆེབས་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །གསེར་མདོག་ཅན་ གྱ ཐུགས་དམ་བསྐང་། ། ། །གསེར་ཕྲེ ལྲེང་ ཧན་གྱི གྱི་ 


ཐུགས་དམ་བསྐང་། 


། །གནོད་སྦྱིན་ འཁོར་བསྐོར་ ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཐུགས་དམ་ གཉེན་པོ པོ་བསྐོང་གྱུར་གཅིག །བྱང་ ཕྱོགས་° ལས་གྲུབ་གཞལ་ལས་ནས། རྟག་ པའི་རྒྱལ་མོ་ གཡང་གསལ་ མོ། །བསྐང་ངོ་སྐལ་ 
པར་ཐུགས་ དམ་ བསྐང་། །ཐུགས་དམ་བསྐང་ངོ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ནུབ་ཕྱོགས་མགོན་ པོའི ཐུགས 'དམ་བསྐང་། །མཚལ་བུ་ཆེབས་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །གྲི་གུག་འཛིན་པའི་ཐུགས་དམ་ བསྐང་། །གྲུ་ཚལ་ 
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ཧཱ བསྣམས་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཉག་གཟིག་མགོ་ཅན་ ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། ། །ཀླུ་འཁོར་བསྐོར་བའི་ རུགས་དམ་བྐྐང་། ། ངོ་སྐལ་ པར་ཐུགས་དམ་བསྐ བསྐང་། ། །ཐུགས་དམ་ གཉིནལོ་བསྐང་གུ གྱུར་ཅཾག ། 
རཿ ལྷ་དམག་འཁོར་བསྐོར་ཐུགས་དམ་བསྐང་། ། ཡཀྟ་ཀ་ལའི་ཐུགས་དམ་བསྐྲང། །ལྕགས་ཀྱཾ་བྱ་ཁྲ་བཞ་དང་ན། བྱ་ྱུང་བཞི་བ རྭ་སྤུལ་ནས་ནི། ། །བར་ སྣང་ཁམས་ནས་འོང་བ་ཡི། ། བསྐང་ངོ་སྐལ་ པར་ཐུགས་ 
; དམ་བསྐང་། །སྟག་གཟིག་དོམ་དྲེད་ཁྱི་བརྒྱད་ནི། །ས་ཡེ་ཕྱེད་ནས་འོང་བ་ཡི། །བསྐང་ངོ་སྐལ་པར་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཐུགས་དམ་གཉེན་པོ་བསྐང་གྱུར་ཅིག །ལྷོ་ཕྱོགས་ཡོན་ཏན་གཞལ་ཡས་ནས། །རྟག་ 
པའྱ་རྱལ་མོ་འོད་གསལ་མོ། །བསྐང་ངོ་སྐལ་ པར་ཐུགས་དམ་བསྐང་། ། ཐུགས་དམ་གཉེན་པོ་བསྐང་གྱུར་ཅིག །ཤར་ལྷོ་མགོན་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཛཾ་བྷ་ལ་ཡཾ ཐུགས་དམ་ བསྐང་། །ནོར་ལྷའི་རྒྱལ་ པོའ་ 


ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཆུ་ རིས་ཆེབས་པའི་ཐུགས་ དམ་བསྐང་། །སྔོ་ཁྲ་རོམ་ ཁྲིད་ ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ངང་པ་ ཕྱི་འདྲོལ་ ཐུགས་དམ་ བསྐང་། །ཤིང་ ཐོག་ བསྣམས་པའི་ ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ནོར་ལྷ་མཆེད་ ཀྱི་ 
ཐུགས་དམ་ བསྐང་། ། །བསྐང་ངོ་སྐལ་པར་ཐུགས་དམ་ བསྐང་། །ཐུགས་དམ་གཉེན་པོ་བསྐང་གྱུ གྱུར་ ཅིག །ཤར་ལྷོ་རྡོ་རྡེ་རིགས་ཀྱི་གཙོ། [རྡོ་རྗེ ་དབྱིངས་ཕྱུག་མི་ཕྱེད་མ། ། །བསྐང་ངོ་སྐལ་པར་ཐུགས་དམ་བསྐང་། ། 


>® 


༄༅། །ཐུགས་དམ་གཉེན་ཕོ་ ་བསྐང་གྱུ གྱུར་ ཅིག ། །ལྟོ་ ལྷོ་ནུབ་ མགོན་ ལོའི ་ཐུགས་ དམ་ བསྐང་། ། །མཛེས་ལྡན་སྲས་ ཀྱི་ཐུགས་ དམ་ བསྐང་།  །ཤུགས་ ལྡན་ཊ མགོན་པོ ལོའི་ ཐུགས་ དམ་བསྐང་། །དར་དཀར་ བསྣམས་ 
པའེ་ཐུགས་ དམ་ བསྐང་། །ལྷ་དམག་ འཁོར་ ར་བསྐོར་ཐུགས་ དམ་བསྐང་། ། །བསྐང་ངོ་སྐལ་ པར་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་། །ཐུགས་དམ་ གཉེན་ཊ ལོ་ པོ་བསྐང་ ཀྱུར་ ཅིག །ལྟོ་ ནུབ་རིན་ཆེ ཆེན་ཐུགས་དམ་ བསྐང་། །རིན་ ཆེན་ 
དབྱིངས་ཕྱུག་ ཐུགས་དམ་ བསྐང་། །བསྐང་ངོ་སྐལ་ པར་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཐུགས་དམ་ གཉེན་པོ་ ་བསྐང་གྱུར་ ཅིག །ནུབ་བྱང་མ མགོན་པོའི་ཐུགས་དམ་ བསྐང་། །ཤ་བ་ རིའི ཐུགས་ དམ་ བསྐང་། །ནོར་ ཕྱུགས་ 
སྐྱོང་བའི་༔ ཐུགས 'དམ་ བསྐང་ །། །བེའུ་ལུག་ སྐྱོང་བའི་ ཐུགས་དམ་ བསྐང་། ། །གོད་; འདྲེ་ཡམས་འདུལ་ཐུགས་དམ་ བསྐང་། །བསྐང་ངོ་སྐལ་ པར་ ཐུགས་ང དམ་བསྐང་། །ཐུགས་ དམ་ མ་གཉེན་ པོ་ བསྐང་གྱུར་ ཅག །ནུབ་ 
བྱང་པདྨའེ་ རིགས་ ཀྱི་གཙོ། པདྨ དབྱིངས་ཕྱུག་ཐུགས་ དམ་བསྐང་། །བསྐང་ ངོ་སྐལ་ པར་ཐུགས་ དམ་བསྐ བསྐང་། །ཐུགས་དམ་ བསྐང་ཊ ངོ་དངོས་གྲུབ་ སྣལ། ། །བྱང་ཤར་མགོན་ ལོའི་ ཐུགས་ དམ་བསྐང་། །རྣམ་སྣང་ 
དབུ་རྒྱན་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །གཙུག་ ཏོར་ ལྡང་གུའི་ ཐུགས་དམ་བསྐང་། ། །འཇོལ་བེར་ བསྣམས་པའི་ ཐུགས་ དམ་བསྐང་། ། །སྡོང་ དྲིལ་ བསྣམས་པའི་ ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དམག་ དཔོན་ཆེན་པོའི་ཐུགས་དམ་ 
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¦ བསྐང་། །དགྲོ་ ་བོ་གསོད་པའི་ ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ལྷ་བདུད་ འཇོམས་པའི་ཐུགས་ དམ་བསྐང་། །ཆུང་ སྲི འདུལ་ བའི་ཐུགས་དམ་ བསྐང་། །བསྐང་ངོ་སྐལ་པར་ ཐུགས་དམ་ བསྐང་། །ཐུགས་དམ་ གཉེན་པོ ལོ་ 
བསྐང་གྱུར་ ཅིག །བྱང་ཤར་ལས་ ཀྱི་ཐུགས་ དམ་ བསྐང་། ། །ལས་ཀྱི་ དབྱིངས་ ཀྱི་ ཐུགས་དམ་བསྐང་། ། །བསྐང་ངོ་སྐལ་ པར་ཐུགས་དམ་བསྐང་། ། །ཐུགས་ དམ་ བསྐང་ངོ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། ། ། །སྟེང་གི་ མགོན་ ལོའི་ 
ཐུགས་དམ་བསྐང་། །གཙུག་ཕུད་ཅན་ གྱི་ཐུགས 'དམ་བསྐང་། །རལ་ གྲི་འཛིན་པའི་ཐུགས་ དམ་བསྐ བསྐང་། །མ་ཡམ་ བཟློག་ པའི་ཐུགས 'དམ་བསྐང་། །ཡ་ །ཡ་བདུད་འཇོམས་པའི་ ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བསྐང་ངོ་སྐལ་ 
པར་ཐུགས་དམ་ བསྐང་། །ཐུགས་དམ་ ་གཉེན་པོ་ ་བསྐང་གྱུར་ཅིག ། །མ་མོ་ཆེན་མོ་ཁ་འབར་མ། །།སྲིན་མོ དའ མོ་ཟ་བྱེད་མ། །མ་མོ་ མོ་ཆེན་མོ་ རལ་ གཅིག་མ། ། བསྐང་ངོ་སྐལ་པར་ ཐུགས་དམ་ བསྐང་། །ཐུགས་དམ་ 


གཉེན་ ལོ་ ་བསྐང་གྱུར་ཅིག ། འོག་ གེ མགོན ་ཕོའེ་ ཐུགས དམ་བསྐ བསྐང་། །ལྷ་ མོ་ བྟྟན་ མའི་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་། བག ནག་ མོའི་ཐུགས་ དམ་བསྐང་ །། ཀླུ་མགོན འཁོར་ བཅས་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་། ། །མ་ཡམ་ 


བཟློག་ པའི ༢་ཐུགས་ དམ་བསྐ བསྐང་། ། །སྲིན ཏན་ འདུལ་བའེ་ བུགས་ང དམ་ བསྐང་། ། བསྐང་ངོ་ སྐལ་ པར་ བུགས་ དམ་ བསྐང་། །བུགས་ དམ་ གཉེན་ ཕོ་ བསྐང་གྱུར་ ཅིག །མགོན་ ཕོ ་འཁོར་ བྱངས་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་། ། 
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༧ལེ་ཡིང་ 


༄༅། །རེགས་ བཞེ་ ཀླུ་འདུལ་ ཐུགས དམ་ བསྐང་། །བདུད་ མོ རྣམས་ཀུ ཀེ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་། ། །ཡ་ བདུད་ རྣམས་ཀྱི་ ཐུགས་ དམ་བསྐ བསྐང་། །མ་ མོ རྣམས་ ཀྱི ཐུགས་ དམ་ བསྐང་། །དུར་ ཁྲོད་ བསྲུང་ ང་མའི་ ཤུག 


དམ་བསྐང་། །བསྟན་པ ་སྲུང་བའེ་ ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དགྲ་ བོ ་བསོད་ པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །གནོད་བྱེད་ འདུལ་ བའི་ཐུགས་དམ་ བསྐང་། །ཤ་ལ་རྲེ ་སྲེས་པའི ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཁྲག་ལ་ མོས་པའི་ ཡེ 
དམ་བསྐ བསྐང་། ། །དམ་ཅན་ ་རྣམས་ཀྱི་ ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཕོ་ །ཕོ་ཉ་རྣམས་ ཀྱི་ཐུགས་དམ་ བསྐང་། །ལས་མཁན་རྣམས་ ཀྱེ ཏ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བྱ་ཁླ་ ཆེབས་པའི་ཐུགས་དམ་ བསྐང་། །དྲེལ་རྟ་ཆེབས་པའེ་ཐུགས་ 
དམ་ བསྐང་། །ལྕགས་ཀྱི་སྦྱང་མོ་ས་ཡ་ ན། ། དྲུག དྲག་འབུམ་ཆེབས་པའ ཐུགས་དམ་ བསྐང་། ། །བདུད་ཀྱི་བྱ་ནག་ས་ཡ་ནི། །དྲུག་འབུམ་ཆིབས་པའེ་ཐུགས་ དམ་བསྐང་། ། །བསེ་ཡི་བྱ་ནག་ས་ཡ་ནི། །དྲུག་འབུམ་ 
ཚིབས་པའི་ ཐུགས་ད 'དམ་བསྐང་། །གསེར་གྱི་རུ་སྦལ་ས་ཡ་ནི། །དྲུག་འབུམ་ཆེབས་ པའི་ ཐུགས ་དམ་བསྐང་། །བདུད་རྟ་ནག་ཅན་ ཀྱི་ཐུགས་ དམ་བསྐང་། ། །མི་ནག་རྟ་ནག་ཅན་གྱི་ ཐུགས་དམ་བསྐང་། ། །མེ་དམར་ 
རྟ་དམར་ཐུགས་དམ་ བསྐང་། ། །མི་སྔོན་རྟ་སྔོན་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བཀའ་ཉན་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །མགྱོགས་བྱེད་ རྣམས་ཀྱི་ཐུགས ་དམ་ བསྐང་། །མུ་མཐར་ཁྱབ་ པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བསྐང་ 


645 


198;༄ ༦ 


༨༧: ༣, ༡ 


ངོ་སྐལ་ པར་ཐུགས་དམ་བསྐ བསྐང་། །ཕུགས་དམ་ གཉེན་པོ་བསྐང་ གྱུར་ཅཾ །སྙིན་མོ་རྗེ་མོ་འཁོར་བཅས་རྣམས། བསྐང་ངོ་སྐལ་ པར་ཐུགས་དམ་བསྐ བསྐང་། ། །ཡུར་བུ་སྒྲབ་པའེ་ བློན་མོ་བཞི། ། །མ་མོ་ ་ཀུན་གྱི་གཙོ་ མ་ 


༨༤༠༨ ༤༽ 


བཞི། །མམ་ཐུན་གྱི་བདག་མོ་བཞི། ། །ལས་ལ་གཤིན་པའི བ་མོ་བཞི། །དྲག་བོའི་སྙིང་འཕྲོག་ལྷ་མོ་བཞི། །དཔལ་ལྡན་གཉན་གྱི་བཀའ་ཉན་མ། ། །བསྐང་ངོ་སྐལ་པར་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །མཚོ་སྨན་རྒྱལ་ 
མོ་འཁོར་བཅས་རྣམས། ། ། །བསྐངང་སྐལ་པར་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །གཞན་ཡང་དབྱིངས་ཕྱུག་ལྷ་མོ་དང་། རོ་རྗེ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། ། གློག་ཕྲིན་རྒྱལ་མོའ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །པྱིད་ཀྱི་རྒྱལ་ 
མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། ། དབྱར་གྱི་རྒྱལ་མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། སྟོན་གྱི་རྒྱལ་མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དགུན་གྱི་རྒྱལ་མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཐུགས་དམ་བསྐང་ངོ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །གླིང་བཞེ་རི་ 
རབ་རྩེ་མོ་ནས། ། ། །གནམ་ལྕགས་འབར་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་། ། །དཔལ་ལྔ ལྡན་ལྷ་མོ་རལ་གཅིག་མ། ། ། །ཕྲ་མེན་བཅུ་ དྲུག་དབུ་ལ་རྫོགས། །སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སྤྲལ་པ་ནི། ། །རེ་མ་ཏི་དང་རེ་མ་ཛ། ། །རེ་མ་ཛུ་ལ་ 
སོགས་པ་ཡི། །མ་མོ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། ལས་ཀྱི་མ་མོ་ཆེན་མོ་ནི། ། །དབུ་དགུ་ཕྱག་ཀྱང་བཅོ་བརྒྱད་སྟེ། ། ། །བདུད་མོ་ནག་མོ་ཁྲོས་པའི་གཟུགས། ། ། །འཁོར་དུ་ལས་ཀྱི་མ་མོས་བསྐོར། ། །བསྐང་ངོ་ 
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ཤྭ ༄༅། 


།སྐལ་པར་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཐུགས་དམ་བསྐང་ བའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། ། །ཆགས་ ཆེན་༢ ཉམ་ པ་ང་བཟློག་ ཏུ་གསོལ། ། །ཕྱི་ནང་བར་ ཆད་ ༈་ཟློག་ཏུ་གསོལ། ། ། །ཕྲིན་ལས་རྣམ་ བཞི་ སྒྲབ་ཏུ་ གསོལ། ། 

„ །ཀྱིལ་འཁོར་ ༨གཉན་ ཕོ་དྲལ་ལ་རེ། །ཉེས་བྱེད་ སྡེབས་ སུ་ཤོར་ལ་རེ། རེ། ། །བདག་ཅག །རྣལ 'འབྱོར་སྒྲབ་པ་པོ། ་པོ། །རྡོརྗེ་སྒྲོབ་དཔོན་སློབ་ མར་བཅས། ། །རྡོ་རྗེ་ མཆེད་ དང་ལྕམ་དྲལ་དང་། །།རྒྱསྤྲོར་ཡོན་ བདག་ འཁོར་ 

༼ བཅས་ལ། །མི་ལ་ནད་ཡམ་མ་བཏང་ཞིག །ཕྱུགས་ལ་གོད་ཡམ་མ་བཏང་ཞིག །ནོར་ལ་གྱ་གྲམ་མ་བཏུང་ཅིག །ཞེང་ལ་བཙའ་སད་མ་བཏང་ཞིག །བདུད་ཀྱི་ཞགས་པ་ནག་པོ་ཆོད། །གཤིན་རྗེའི་ཁྲམ་ཁ་དགྲ་ 

ཧཿ ལ་བསྒྱུར། །མི་ །མི་མཐུན་བར་ཆད་ རྐྱེན་རྣམས་ ཟློག ། །འཁོར་རྣམས་ བསྲུངས་ལ་ རྐྱེན རྣམས་ ཟློག །སྡང་བའི་ དགྲ་ལ་ ལ་རྟགས་ཕྱུང་ཞིག །གནོད་ པའ འི་བགེགས་ ལ་ ལས་མཛོད་ཅེ ཅག །འདོད་ པའི་ དངོས་གྲུབ་ སྩོལ་བ་ 
དང་། ༈བཅོལ་ བའི་ཕྲིན ལས་གྲུབ་པར་ མཛོད། ། ཐུགས ་དམ་བསྐང་ བའི་བྱིན རླབས 'ཀྱིས། ཁྲོ་བོའི་དྲག ཤུལ་ཟློག་ ཏུ་གསོལ། ། ། །ཧེ་རུ་ཀ་ཡི ཡི ་གཟི་ བྱིན་ ཟློག །ཕུར་ པའི་ཁྱད་ཁ་] ཟློག་ ཏུ་གསོལ། །སྟོབས་ པོ་ཆེ་ཡི་ 
ཟིལ་གནོན་ཟློག །ལྷ་རྣམས་ཀུན་གྱི་ཆྩབ་རིམས་ཟློག །ལྷ་མིན་རྣམས་ཀྱི་དུག་གཟེར་ཟློག །གཟའ་ཆེན་བརྱད་ཀྱི་གཟེར་འདེབས་ཟློག །གཤིན་རྗེའི་ཕོ་མོའི་འཁྲུལ་འཁོར་ཟློག །བདུད་དམག་རྣམས་ཀྱི་ཁྲམ་ 
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ཟླ ཁ་གློག མ་ལྷ་ནམས་ཀྱི་ཐུན་ཟོར་ཟློག ། ཀླུ་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་འཆི་བ་ཟློག ། །གནོད་སྦྱིན་རྣམས་ཀྱི་གཟེར་ནད་ཟློག །བཅན་གྱི་རྒྱུ་སྲང ང་གློག་ཏུ་ ཏུ་གསོལ། ། །རྒྱལ་པོའི་དབྱིངས་སྨྱོ་ཐམས་ཅད་ཟློག །མ མཁའ་ཁྲོའེ་ 
| ནད་བློག་ཏུ་གསོལ། །འབྱུང་པོ་ཡི་ དྭགས་རིམས་ནད་ཟློག །ཐིའུ་རང་འགོང་པོ་ལ་སོགས་པ། ། ! །དམ་སྲི་ལོག་འདྲེན་བགེགས་ཚོགས་ཀྱི། །ཕུ །ཕུགས་ཀྱི་སྲི་རྐུན་ཐམས་ཅད་ཟློག ། །བལ་མོའ་དུ་ དུག་མ མཚོཿ ན་ཟློག་ཏུ 


ཁ་ད 


]¥8:༦$1;. ©. 


༨༩༨ 


གསོལ། ༈ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཀཱ་ལི་མ་ཧཱ་མ་ས་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། མ་ཧཱ་རཀྟ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། མ་ཧཱ་ཙི་ཏ་ཁ་རཾ་ཁྭ་ཧེ། མ་ཧཱ་བ་སུ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། | མ་གཙ 
པ་བྱེད་ན། ཧཱཾ་བཀའ་ བརྒྱུད་བླ་ མའེ་ ཐུགས་དམ་བསྐང་། །མི་ དམ་ལྷ ལྷ་ཚོགས་ ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དཔའ་ བོ་རྒྱ་མཚོའ་ ༢་ཐུགས་དམ་བསྐང་། 


ཁ་རི་ཁཱ་ཧི། མ་ཧཱ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། མ་ཧུ་ཀི་ནི་རི་ཁཱ་ཧི།། བརྡས 
དཔའ་མོ་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་དམ་ བསྐང་། ེ་ཤེས་མགོན་པོའི་ ཐུགས་ 


དམ་བསྐང་། །ལས་ཀྱི་ མགོན་ པོའི་ཐུགས་ དམ་ བསྐང་། ། །འཇིག་རྟེན་ མགོན་ ལོའི བུགས་ དམ་བསྐང་། །སྲས་མཆོག་ནག་པོའི འེ་ཐུགས་ དྲ བསྐང་། ། །དཔལ་ལྡན་ལྷ་ མོ། དབུགས་ ལེན་ ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་དམ་ 


བསྐང་། །ཕྱོགས་བཅུ་མགོན་པོ་ཐུགས་དམ་ བསྐང་། །དེགས་ པ་དོན་གཉིས་ཐུགས་དམ་ བསྐང་། །དྲེགས་ པ་རྣམ་གསུམ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །མ 


མོ་བདུན་གྱི་ཐུགས་དམ་ བསྐང་། ། །སྲིང་མོ་བཞེ་ཡི་ཐུགས་དམ་ 


ཁྲག་ 
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༧ ། ༄༅། 


།བསྐང་། །འབར་མ་དགུ་ཡི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དུས་བཞི་ལྷ་མོའི་ཐུགས་དམ་བ 


རི ཐ་བ དུམ་བསང་། །དམག་གི་རྒྱལ་མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དབང་ཕྱུག་ཉེར་བརྒྱད་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །སྤྲལ་དང་ཡ་ 
སྤྲུལ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཐུགས་དམ་བསྐང་བའེ་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །ཆགས་ཆེ་ཉམས་ང་ཟློག་ཏུ་གསོལ། ཁྱི་ཤར་བར་ཆང་རླགཏུ་གསོལ། ཁྤམའང་ རྣམ་བཞེ 
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སྒྲབ་ཏུ་གསོལ། །ད་ནས་ཐུགས་དམ་བསྒུལ་ཞིང་ལས་ཀྱི་གཉེར་གཏད་པ་ནི། བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་བདུད་རྩི་ཐོད་པར་གནས་པ། རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པའི་ལག་པས་བཟུང་ལ། གཏོར་མའི་སྟེང་དུ་སྦྲེང་ཞིང་། ཀྱི་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ལྕམ་དྲལ་སྔོན་དཔལ་ཆེན་པོའི་སྤྲུན་སྔར་ཕྱི་མའི་མུ་ 
མཐའ་ཐུག་གི་བར་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བ ན་པ་རིན་པོ་ཆེ་བསྲུང་བར་ཁས་བླངས་དམ་བཅས། མནའ་བོར། ཚིག་གཟུང་། གལ་གདམས་པའི་དོན་དྲན་པ་མཛོད་ཅིག །ད་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཉམས་ 
དམའ། ཁས་ཞན། དཔུང་ཆུང་ན་ཅའ་ཕྱིར་ཡལ་བར་དོར། དལ་བར་སྡོད། རྒྱབ་ཀྱིས་ཕྱོགས། ཁྱད་པར་དུ་ཡང་སྒྲབ་པ་པོ་བདག་གེས་ཁྱོད་ཉིད་ཡུན་དུ་བསམས། འབད་པས་བསྒྲབས། ཟས་ཀྱིས་མཆོད། 

སྐོམ་གྱིས་ཕུད། དཔུན་དུ་ཁུར། རི་དམར་སྦྲན་ན། ཅིའི་ཕྱིར་བདག་གིས་བཀོལ་བའི་ལས་མི་སྒྲབ། བསྒོ་བའི་གཏམ་མི་ཉན། ཀྱེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལྕ་དྲལ། ཁྱོད་རང་གི་དམ་ཚིག་རང་གི་དྲལ་ཏམ། རང་གི་ཆད་ 


649 


པ་རང་ ང་ལ་འབེབས་བསམས། རང་གི་སྲོག་རང་གིས་གཅོད་དམ། ། དེ་བས་ན་ཕྱིར་དཔལ་ཆེན་པོ་ཁྲོ་རྒྱལ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་དང་དམ་ལ་བཞག་པ་དྲན་ པར་མཛོད་ཅིག །བྱེ་བྲག་ཏུ་སློན་དཔོན་ཆེན་པོ་ཨརྣ། མལ་ 
 ཀྱོ་ལོ་ཙཱ ཙ། གཉུལ་པ་ཉི་མ་འབར། གཉལ་པ་རྡོ་སྲས། ། འགྲོ་མགོན་རས་ཆེན། ། རྒྱལ་སྲས་སྤོམ་བྲག་པ། ཆོས་རྗེ་ཀརྨ་པ། བླ་མ་གཉན་རས། ། ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། ། མགོན་པོ་རྒྱུལ་མཚན། ཆོས་རྗེ་ 
རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ། ། རྟོགས་ལྡན་གྲགས་པ་སེང་གེ །དར་མ་རྒྱལ་མཚན། རྟོགས་ལྡན་མཁའ་སྤྱོད་དབང་པོ། ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། བླ བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་རཏྣ་བྷ་ཏཱ། ཆོ: ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོ། ། སྤུལ་པའི་སྐུ་དྷརྨ་ཤཱ་ཛྷཱ་ན་ལ་ 
༧ སོགས ས་པ་རྩ་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་དང་དམ་ལས་མ་འདའ་ཅིག ། །སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་སམྟ་ཝ། ། པྲུ་རངས་པ་ཞང་བཙུན་དར་མ་རིན་པོ་ཆེ། ། གཙང་ལ་སྟོད་ཀྱི་ 
ཊུ ཁྱུང་ པོ་སྟག་ཤམ་ཅན། ཀྱུ་ར་རྒྱལ་བའི་ཡེ་ཤེས། ཕྱག་བླ་ཆེན་མགོན་པོ། ། སྟོང་དཔོན་ཤེས་རབ་མགོན་པོ། དཔལ་ ལྡན་རིན་པོ་ཆེ་མཚུར་ཕུ་བ་ལ་སོགས་པ་རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་དང་དམ་ 
ལས་མ་འདའ་ཅིག ཁྱད་པར་དུ་ཡང་སྒྲབ་པ་པོ་བདག་གི་སྦྱིན་པའི་ཟས་ཟོ། བཅོལ་བའི་ལས་ཀྱིས། གདམས་པའི་ངག་ཉོན། དགོས་པའི་དོན་བསྒྲབས། སྣང་བའི་དགྲ་ སོད། གནོད་པའི་བགེགས་ཐུལ་བར་ 


= 
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༄༅། །ཆོད་ ཀྱི་རྐྱེན་ ཟློག །གཞན་ཡང་ སྡད་ སའི་གནས་ལམ་ སྲུངས། ། ལཁོ་ བའི་ཡོ་ ཀབྱད་ བསླངས། བརྒྱུད་ འཛིན་གྱི གྱ སློབ་མ་ བསྲུངས། ལུས་དང་ གྲིབ་མ་ བཞིན་ དུ་མི་ འབྲལ་བར་ ཕྲིན་ ལས་མཛོད་ ཅིག ། 
ཧཱུཾ བདག ་ནི་ འགྲོ་མགོན་རས་ཆེན་གྱི་ཞལ་གཟིགས་དུས་བསྟོད་པ་ཅིག་གྱིས་གསུངས་བ་ལ་ཐུགས་དམ་ བསྐུལ་ བའི་ཚུལ་གྱིས་བསྟོད་པའོ། །མ་ཅན་ སྒྲུབ་ པ་ པ་པོ། ཁྱོད་ ནི ཆོས་སྐྱོང་ དམ་ ཚིག་ ཅན། །བསྟན་ པའི་ བཀའ་ སྲུང་ རྡུ་འཛྲུལ་ ཅཧན། ། །སྔོན་ གི 


བུགས དམ་ རྗེས་དགོངས་ལ། །རྣལ ་འབྱོར་ བཅོལ་ བའི་ ལས་མཛོད་; ཅིག ཧཱུ་སྤྱན་ གསུམ་ དུས་གསུམ་ གསལ་ ལེར་ གཟིགས། །སྲེད་ གསུམ་ བསྟན་ ཡ་ཏབྱྱ་ར་ བྱེད། ། །ལེགས་ཉེ ཉས་གུན་ གྱི་ཤན་ འབྱེད་པ། བ། །སྔོན་ གྱི་ ༢ 


ཐུགས་དམ་ རྗེས་དགོངས་ལ། །རྣལ ་འབྱོར་ བཅོལ་བའི་ལས་ གྱིས་ཤིག ། ཧཱིཾ་སྟོང་ཉིད་ལས་ 'བྱུང་ ཧཱིཾ་ལས་སྐྱེས། ། །རྔམ་ པའི་ འགྱད་ ཀྱི་འདུག་ སྟངས་ཅན། །བམ་ ཿ་ཆེན་རོ་ རོ་ཡི་ གདན་ལ་བཞུགས། །སྔོན་གྱི་ཐུགས་དམ་ 
རྗེས་དགོངས་ལ། །རྣལ ་འབྱོར་ བཅོལ་ བའི་ལས་མཛོད་ཅིག །ཧཱཾ་ཞལ་ གདངས 'མཆེ་བ་གཙིགས་པ་ཡིས། །ཨ་ར་ལི་ཡི་ ི་སྒྲ སྒྲོག་པ། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཕོ་ཉར་ འགྱེད། ། །སྔོན་ གྱི་ ་ཐུགས་དམ་ རྗེས་དགོ ངས་ 
ལ། །རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་བའི་ལས་མཛོད་ཅིག །དཱུཾ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་འདི། །དམ་ཚིག་ཡིན་པས་བདག་གི་བསྒྲབས། །སྒྲབ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པ་འདི། །རུ་ཏྲ་ཡིན་པས་ཁྱོད་ཀྱིས་སྒྲོལ། །སྔོན་གྱི་ 


༦ 
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ཟེ ཐུགས་དམ་རྗེས་དགོངས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་བའེབའི་ལས་མཛོད་ཅིག །ཧཱཾ་ཞལ་ནས་ཕཊ་ཀྱི་སྒྲ་སྒྲོགས་པས། །སྲེད་པ་གསུམ་ཡང་རྡུལ་དུ་ཆརློག །བསྟན་ལ་སྡང་བ་ཚར་གཉོད་པ། །སྔོན་གྱི་ཐུགས་དམ་ 
( རྗེས་དགོངས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བའི་ལས་མཛོད་ཅིག །ཧཱུཾ་རྩོད་ལྡན་བསྟན་པ་སྟེགས་མའི་དུས། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ནས། །སྔར་ཡང་རང་དམ་རང་གིས་བཅས། །སྡོན་གྱི་ཐུགས་དམ་རྗེས་ 


དགོངས་ལ། །ཧཱིཾ་མཐིང་ནག་ཧ་ལ་སྨན་ཆེན་མདོག །འགྱུར་བ་མེད་པའི་ཐུགས་དམ་ཅན། །གཟི་བརྗེད་ཆེན་པོས་དགྲ་བགེགས་བཅོམ། །སྔོན་གྱི་ཐུགས་དམ་རྗེས་དགོངས་ལ། །ཧཱཾ་དམ་རྫས་མཆོད་པ་ཆུས་མ་ 
གསན །རང་གཾ་དམ་བཅའ་ཉམས་ལ་རེ། །ཉེས་བྱེད་སྡེབས་སུ་ཤོར་ལ་རེ། །སྔོན་གྱི་ཐུགས་དམ་རྗེས་དགོངས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བའི་ལས་མཛོད་ཅིག །ཧཱུཾ་རྣལ་འབྱོར་རིག་འཛིན་བཀའ་མ་བཅག །བསྟན་ 
པའི་སྤྱི་དགྲ་ཤོར་ལ་རེ། །དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་དུས་ལ་བབ། །སྔོན་གྱི་ཐུགས་དམ་རྗེས་དགོངས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་བའི་ལས་གྱིས་ཤིག །ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཀྭ་ལ་ས་མ་ཡ་སིདྷི་ཏིངྫ་ལྷན་ཧུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་དང་། 
དུས་གསུམ་ཀུན་ཏུ་མ་སྒྲིབས་ཡེ་ཤེས་སྤྱན། །མ་སྲིང་ཆུང་མ་བུ་མོ་བྲན་མོའི་ཚོགས། །ཡེ་ཤེས་མངོན་ཤེས་མངའ་བའི་ཐུགས་བརྩེ་མ། །མཐུ་རྩལ་སྨད་བྱུང་མངའ་བའི་བྱིན་རླབས་ཅན། །སྔོན་དུ་ཞལ་ 


2. 
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ཅ༄ 


¬ ༄༅། །བཞེས་ཉིད་ ཀྱི་དམ་ བཅས་ལྟར། །བསྟན་ པ 'སྲུང་ཕྱིར་ རྟག་ ཏུ་གྲོགས མཛོད་ཅིག །མ་མ ཏྟ ཀྱ་རུ་ལུ་བྷོ བྷྱོ་ཛཿཧཱཾ། ཿཧཱུཾ། ཊ ཞེས་ལས་ཀྱི་གཉེར་གཏད། བསྟེན་མ་མན་ངག་རབ་འབྲིང་ཐ་མ་གང་རུང་དང་ལྡན་པས། ཨོཾ ་" ཧཱ་ཀྭ་ལ་ ཀཱ་ལྭ ༢! ཧུཾ 
ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། །ཞསསྱིའིསངཔོ་དང། ཨོཾ ཨོཾ་མ་ ཧཱ་ཀཱ་ལི ཏུག་རཀྟ། མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ཀྭ་ལ་ཡ། ཡཀྐ་བེ་རཱ་ལི་ཧཱུཾཛཿ ཊ ཞེས་ཞལསུ་ི་ླུའིསེཔ་དང། ཨོཾ ་མ་ཧཱཀཱ་ལ་ཡ། ཡཀྐ་ངེ བེ་ཏ་ལི་ ཧཾ་ཛཿ ཞེས་གསུང་གི་སྙིང་པོ་སྟེ་ཉེ་བའི་སྟིང་པོ་དང་། ཨོཾ་མ་ ཧྭ་ཀཱ་ 

ཤྭ ལ་ པ་ཀཱ་ལ་ཡ། ཡར ཡག གུན་ ཧི་ད་ ཧཱུ་ཕཊ་ཛ་ ཇོ་ སྭཱ་ཧཱ། ། ཞེསཐུགས་ཀྱ་ྙངོ་ས་ྙངཔ་དམ་པརྣམསཞལ་སྦྱོར་ྱི་སྙིང་པོའ། །ཨོཾ་མ་ ཧཱཀཱ་ལ་ཀཱ་ལ་ཡ་དེ་ཝ་རཀྟ་ཛཿཧཱཾབཾ་ཧོཿ འདིར་ ཤོག་འ འདིར་ ཤོག ། །ཨ་ ཀརྫ་ཡ་ཨ 'ཀརྫ་ཡ། ཧཱཾཡ་ཛཿཧཱུཾ་ཡ་ཛཿ 
ལུ ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཡ། །ཤོག་ ཧེར་ནི་ཤོག་ཧེ ཧེར་མ་དུམ་ རིལ་ཤོག །འདིར་ཤོག་ འདིར་ཤོག །འདིར་དུམ་ འདིར་ ་དུམ། གནོད་ བྱེད་ དྲག་ བོའི་ཙི་ཏ་བཾ་ཏི་ཐད། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཀྭ་ལ་ཡ། ཤྭ་ས་ན་ཨ་པ་ཀཱ་ རི་ཌ། ཨེ་ཏ་ 
ཨ་པཉྩེཾ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ ཀཱ་ལྭ་ཡ། ཨི་རཾ་རཏྣ་ཏྲ་ཡཱ་ཨཱ་པ་ཀྭ་རི་ཌི། ཡ་ཏི་པྲ་ ཏི་ཛྟ། ། སྨྲ་ར་སི་ཏ། སྨ་ར་སི་ཏ། ཨ་དཾ་དཿ་ཁ་ཁ་། ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི ། མཱ་ར་མཱ་ར། གཱཏྟ་ཧཱྟ། བནྙ་བནྡྷ། ཧ་ན་ཧ་ན། ད་ཧ་ད་ཧ། པ་ཙ་པ་ཙ། དི་ན་ 
མེ་ཀེ་ན་མཱ་ར་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཀྭ་ལཱ་ཡ། དེ་ཝ་རཀྐ་དགྲ་བོའི་ཙི་ཏ་མ་ཧུ་ར། བེ་ར་བེ་ར། དུ་ན་དུ་ན། ཏི་ལཾ་ཤི་ཀུ་རུཏྲི་ཏ་ཏཀ་རཀྟ་རྦད། ཨོཾཏྱོ་བནྡྷ་བནྡ་དཱུ་དཱཾ་ཕཊ་། ཞེས་པ་རྣམས་དང་སྦྱན་འདྲེན་དང་སྨྲགསུང་ཐུགས་ 


དེ་ལ པུ + ` „༨. ° * ༡༩༤ ༧; ༧ ༠ཉ།།། ༥༡༤༡ ; ང་། ཚོ དང་། [ན། ད་ ༢༩༠ ༢༤ ༥ ཀ་ཀ ༡༤{'(ཀྭ†'[༥། 1 ༡ཀཀ' ད་ཀ ཏེ" ཌོ ! 

ཏང་མ བྷྱ། ཞསསྟང་པ་དང་། ཨ་ཏཱཀ་རྟཀ་མ ཧྭ་ཐུན་བྷྱ། མ་ཧཱ་ཡཀྟ་ཏཀྟཾ་ཀ་ལ་དཱ་ཧྷྱ། ཞེས་ཡང་སྟིང་དང་ ! མ་མ་སྙིང་ཁྲག་ཚལ་བ་ དུན་ཏ ང་ལ་ དུན་བྷོ། ཞེས་ལས་བརྩོལ་བ་དང་། ཨོཾ་ རུ་རུ་རོ་ རུ་ཅ་ པ་ལ་ ཨ་ཤུག་ མེ་མ ཧུ་མ་བྷ། བྷ། 
ཛཿཛཿ ཞེས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་མ་མོ མོའི་སྙིང་པོ་སྟེ། སྙེ་ངོ་བཞི་དབ་མང་ཏུངཅེ་རག ས་པ་བརྡོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཐུན་གྱི་གཏོར་མའི་རིམ་པ་ནི། དྲག་པོའི་བརྟག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལེའུལས། དེ་ནས་བཞན་ལ་ ་རབ་བཤད་པ། །ལས་ལ་སྦྱོར་ན་ སྒྲབ་བྱ་ཡི། །སྟིང་ནང་ས་བོན་ ལྕགས་ཀྱུ་བསམ། །ཧཱུཾ་ལས་ གྲི་ 
གུག་ཧཱུཾ་གིས་མཚན། །དེ་ཡི་སྟོབས་ཀྱི་བླག་འཕེལ་འགྱུར། །ཞུ་ནས་ནག་པོའི་ཐོད་པར་སོགས། །སྔགས་ཀྱི་འོད་དང་; གི་གུག་གིས། །ཏིལ་ཙམ་གཏུབས་ནས་འཐུང་བར་བསམ། །སྔགས་ བླབས་དུས་སུ་མིང་ཡིག་གཞུག །མདུན་གྱི་ཏོར་མ་འབུལ་པར་བྱ། །ཡང་ན་ནག་པོའི་ཐོད་པ་ནི། །བསྒྲུབ་བྱ་བཀུག་ནས་ཁྲག་ 


བསྐྱེད་ ་ལ། །བྲག 'འཐུང་ཁ་ལྭ་ཁག་། ་འཛག་པ། །རྒྱུན་མི' 'འཆད་པ་ བསྒོམ་པར་ བྱ།། ཞེས་པ་ འགྲེལ་པར། དེ་ནས་གཞན་ ་ཡང་ཞེས་བྱ་ བནི། ལ༢བ་ལ་ སྦྱོར་བ་ལ་འཇུག་པར་ བྱ་སཾ། དེ་ཡང་ལིང་གའི་རྒྱུ་ཚོགས་པར་བྱས་ལ། ལིང་ཀ་སོར་བརྒྱད་པའི་ ཚད་ དུ་བྱས་ པ་ལ་ ་གཏོར་ མའི་ ནང་དུ་ལྡན་པར་བྱ་སྟེ། དགུག་གཞུག་གི་ 
སྦྱོར་བ་དང་ལྡན་ པར་བྱའོ། །ཞེས་སོགས་དང་། བསྒྲུབ་ ་ཀྱའི་ལུསནི་: ཐམས་ཅད་ལ། །གྲི 'གུག་འཁོར་ལོ་འཁོར་བའི ཕྱིར། །དྲག་ ་པོའི་བསམ་གཏན་ཞེས་བྱའོ། །ཞེས་བཤད་པས། དམིགས་བྱའི་གཟུགས་བརྙན་རི་མོར་བྲིས་ཕའམ། འབུར་མ་ལ་སོགས་པ་གཏོར་མ་ལ་གཙུག་སྟེ། ལས་འགྲི ག་གི་མན་ངག་ལས་འབྱུང་བ་ 


ངག །ཨོཾཨེཨ་ར་ལེ་ཧོ། ཤི་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཁཱཧེ། ཏྲག་རགཱ་ཁ་ཧི། ཏྲག་རཀཱ་ཐུནབྩོ་ཁཱ་ཧེ། ཏག་རཀྒ་རད་བྷོ་ཁཱ་ཧེ། ཐེསབཁཟྔས་དང་། ཨོཾ་མ་མ་ཏྱག་རཀྤ་མ་ཧྭ་དུནབྩོ། །མ་ཧྭ་ཡཀྟ། མ་ཧཱ་ཏིཀྟ། ནག་མོ་དུན་ 


ཀུ 
ཨམ 
= 


འད 


།ལྟར། བདེན་པའི་སྟོབས་བརྗོད་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། ཤཏཱུཾ་བཀུག་ལ། གགོ་བའི་ལྷ་དང་སོ་སོར་ཕྲལ་ཏེ། རྣམ་ཤེས་སྤར་ལ། དེའི་སྟི་ང་ཀར་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་འདམ་མ་རྣམས་ལ། ཤ་ལྔ་དང་བདུད་རྩི་ལྔ་སོན་དང་བཅསཔ་བསམ། འབུར་མ་ལ་སོགས་པ་གཏོར་མ་ལ་བརཙུགས་སྟེ། ལས་འགྲིག་ 


༄༅། 
།ཕྱག་མཚན་དང་ཤང་ནས་ཧུུཾསྤྲོས། བསྒྲབ་བྱའི་དྲི་འཛིན་ལས་ཞུགས་ཏེ་སྟིང་ཁར་པདྨའི་ལྟེ་བར་གྲི་གུག་གིས་འཁོར་ལོ་གྱུར་པས་དུམ་བུར་གཏུབ་ཅིང་། སྔགས་ལས་གྲུབ་པའི་མཚོན་ཆས་ཕྱི་ནས་གཏུབས་པས། ཁྲག་འཕེལ་ཏེ་ཁྲག་གི་རྒྱ་མཚོ་དང་། ཤ་རུས་ཏིལ་ཙམ་དུ་གཏུབས་ནས་ཞུ་བ་དག་གིས་བདུད་རྩི་དང་། 
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གི 

སྙིང་གའི་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་ས་བོན་དང་བཅསཔ་ཞུ་ཞིང་འདྲེས་པའི་ཡེ་ཤེསཀྱི་བདུད་རྩི་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་པ། འཁོར་དང་བཅས་པས་གསོལ་བར་བསམ། ཡང་བསྡུས་པ་ན། གཏོར་མ་བསྒྲབ་བྱར་དམིགས་པ། རྣམ་ཤེསསྤར་ལ་ཕྱག་གཡོན་པའི་ཐོད་པར་བཅུག །གཡས་ཀྱི་གྲི་གུག་གིས་གཏུབས་ནས་ཤ་ཁྲག་ 
ྭ གི་་མཆརསྱར་པ་ནག་པོ་ཆེནཔོའི་ནས་གསོལ་བར་བསམ་ཞིང་། གཏུངབའི་དབྱངས་ཀྱས་ཚིག་འདིས་བསྐུལབར་བྱའོ། ཧཱ བསྐལ་བྲིཐུག་བརགས་པའི་གུད་ལས་པ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་དུར་ཁྲོད་ནས། རླུང་ནག་དགུ་ཀློ་ ང་འཁྱིལ་བའི་ཕོ་བྲང་དུ། ཤི ནཏུ་མི་ 
བཟད་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལའ་སྐུ། .།ཤིན་ཏུ་མི་བཟད་སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་ལ། །བརྡད་པའ་ན་བཟའ་སྨུག་ནག་ སྒུ་ལ་གསལ། །ཐུགས་རྗའ་རྟགས་གྱ་ཐ ད་པ་དྭབུ་ལ་བརྡད། །གཡས་ གྱ་ཕྱག་ན་གཅད་པའ་གྲ་གུག་ 
བསྣམས། །གཡན་ན་ཐད་པ་གདུག་པའ་ཁྲག་བཀང་གསལ། །དབུ་སྐྲ་རལ་ པའ་ཐོར་གཅཙུག་གཅག་ཏུ་འཁྱེལ། །གདུག་པ་སྦྲལ་གྱས་ ཅུན་པས་ སྐུ་ལ་བརྒྱན། །སྐུ་མདག་མཐང་ནག་འཇགས་པར་སྟན་པ་ན། ! 


ཤེ དོན་དམ་དབྱིང ངས་ལ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་རྟགས། ། །སྒུ་ལ་དར་ནག་བེར་ཅོན་གསོལ་བ་ནི། །ཐུགས་རྗེའི་སྤྲལ་སྐུས་འགྲོ་དོན་བྱེད་པའི་རྟགས། །དབུ་ལ་ཐོད་ སྐམ་ལྔ་ཡིས་བརྒྱན་པ་ནི། །ཐུགས་རྗེའི་སྤྲལ་སྐུས་ 


ཤོ 
མྲ 
རའ 


{ - { 
1; 99. 
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1 


འགྲོ་ དོན་ འབྱུང་བའི ་རྟགས། །གཡསན་ གཅོད་ པའ་ གི་ གུག་ བསྣམས་པ ་ནི། ། །ཉོན་ཿ ་མོངས་མ་ ལུས་རྩད ་ནས 'གཅོད་ པའི་ རྟགས། །གཡོན་: ན་ བནྡྷ་ཿ ཁྲག་བཀང་ བསྣམས་པ་ ནི། །རྣམ་ །༼རྟོག་ ཉོན་ མོངས་གཏན་ ནས་ 
རཱ འཇོམས་པའི་ རྟགས། །དབུ་ སྒྲ་རལ་ པ་ གཅིག་ཏུ་འཁྱིལ་ བ་ ནི། །ཐམས་ཅད་ ཆོས་ཀྱི་ དབྱིངས་སུ་གཅིག་ པའི་ རྟགས། །གདུག་ པ་ སྦྲུལ་ གྱི་ ཆུན་ པོས་བརྒྱན་ པ་ ནི། ། །ཞེ་སྡང་དབང་གི གས་དྲྭག་ བགེགས་སྒྲོ་ སྒྲོལ་ བའ་ 
རྟགས། ༈དམ་རྫས་བརྒྱན་གྱི་ གྱི་ ་གཏོར་ མ་འདི ་བཞེས་ལ། །བདག་གཾ གི་དགེ ་པའི་བར་ དུ་གཅོད་ པ་ཡི། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ བཤེགས་ པའི ་ལས་ངན་ འདི། ། །ཁྱོད་ ཀྱི་ཁོང་ ནས་དུག་ གི་ རླུང་བུ བུས་ལ། །འདུ་བ་རྣམ་ 
བཞེའེ ་ནད་ རྣམས་ཁོང་ནས་ སློང་། །ལྤགས་གཞི་ ལྕུ་རྣམས་ས་ལ་ རྡེག་དུ དུ་ཆུག ། །དོན་ སྟིང་རྣམ་ལྔ ལྔ ལ་ཁོང་ཁྲག་ སྐྱུག་ ཏུ ཆུག །ལས་ངན་ཊ འཁབོར་བཅས་པྲང་ ཆེན་ བརྡུང་ དུ་ཆུག ། །སྲེ [སྔགས་ཆོ་ངེ ཙིརིསགནམ་ དུ་འབོད་ དུ་ 
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ཆུག རབ་ ནས་ ལག་ ཆུག་ ཁོང་གི ་སྟིང་ཡང་ ཐོན། །ལྟག་ ནས་ བདུད་ ཆོད་ གདོང་གི་ འོད་ ཀྱང་ ཕྲོགས། །མཆན་ ཀྱི་ བུ་ཕྲོགས་ འོག་ གི་ ཆུང་མ་ སོད། ། །འཆི་ བའི་ དུས་སུ་བརླབ་ རྡོལ་སྒྱོ སྒོ་འབོག་ ཐོང་། ། །གཅན་ ཟན 
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བའི་ཕྲིན ན་ལས་གྲུབ་པར་ མཛོད། །ཡབ་གཅིག་མགོན་པོའེ་ བཀའ་ཉན་པ། །ནུབ་ ཕྱོགས་ ་སྐྱོང བའི་ གཟི་ བརྗིད་། ཅན། ། །མཚལ་བུ་རྟིང་དཀར་བཅིབས་ །་ཤིང་གླུ་ ཚལ་ ་བསྣམས། །ཀླུ་བདུད་མང་ པོའི་ཚོགས་ཀྱིས་ 
བསྐོར། འདིར་ ་གཤེགས་ རྒྱན་ གྱི་གཏོར་མ་བཞེས། ། བཅོལ་བའི་ ཕྲིན་ ལས་གྲུབ་པར་མཛོད། །ཡབ་ གཅིག་ མགོན་ ལོའི་བཀའ་ཉན་པ། །བྱང་ ཕྱོགས་ ྐྱོང་ བའི་ རྣམ་ ཐོས་སྲས། ། །སེང་གེ་བཅིབས་ ཤིང་བེང་ཆེན་ 
བསྣམས། ༈གནོད་ སྦྱིན སྨུག་ནག་ འཁོར་ གྱིས་བསྐོར། འདིར་གཤེགས་རྒྱན་ ་ཀྱི་གཏོར་མ་བཞེས། ། བཅོལ་ 'བའི་ཕྲིན་ ལས་གྲུབ་པར་ ་མཛོད། ། ཧཱཾ ཡབ་ གཅིག་ མགོན་ པོའི་བཀའ་ཉན་པ། །ཤར་ལྷ་ སྐྱོང་བའི་ཛཾ་ 
བྷ་ལ། ། སྔོན་ པོ་ ཆུ་རིས་བཅེབས་ པའི་ལྷ་ ལྷ་དམག་འབུམ། །སྔོ་བཀྲ་ རོལ་དུ་ཁྲིད་ པའི་ དམ་ཅན་རྣམས། །འདིར་ ང་གཤེགས་༔ རྒྱན་གྱི་ ་གཏོར་། མ་ བཞེས། །བཅོལ་བའེ་ ཕྲིན ལས་གྲུབ་པར་ མཛོད། ཧཱཾ ཡབ་གཅིག་ 
མགོན་ པོའི་བཀའ་ ཉན་པ། ྣོ་ནུབ་སྐྱོང་བའི འི་མཛེས་ལྡན་སྲས། ། ། །སྟོབས་ལྡ ལྡན་ མགོན ་པོ་ ་ནག་ པོ་ལ། །རག་ཤྭ་ ་སྲིན་ ན་པོའི་ཚོགས་ ཀྱིས་བསྐོར། འདིར་ གཤེགས་ རྒྱན་གྱི་གཏོར་མ་བཞེས། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ 
གྲུབ་པར་མཛོད། །རྷཾ་ཡབ་གཅིག་མགོན་པོའི་བཀའ་ཉན་པ། །ནུབ་བྱང་སྐྱོང་བའི་དམ་ཅན་ནེ། །བྲག་ལྷ་མགོན་པོ་ཐིག་ལེ་རྩལ། ། རླུངལ་བཅིབས་ཤིང་ཕྱོགས་བཅུར་ རྒྱུག །དམ་ཅན་སྐྱེས་བུ་གིང་ཆེན་རྣམས། 
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༄། །འདིར་གཤེགས 'རྒྱན་ གྱི་གཏོར་མ་བཞེས། ! །བཅོལ་ བའི་ཕྲིན་ ན་ལས་གྲུབ་པར་ མཛོད། །ཧཱཾ་ཡབ གཅིག་ མགོན་ པོའི་བཀའ་ཉན་པ། པ། །བྱང་ཤར་སྐྱོང་ བའི ་རྣམ་ སྣང་དབུ་བརྒྱན་ ཅན། གཙུག་ཏོར་ལྡང་ 
གུ་འཁོར་བཅས་ཀྱང་། །འདིར་ གཤེགས་རྒྱན་ གྱི་གཏོར་ མ་ '་བཞེས། །བཅོལ་ བའི་ ་ཕྲིན་ ལས་གྲུབ་༔ པར་མཛོད། །ཛཱཾ་ཡབ་ བ་གཅིག་ མགོན་པོའི་ ༥་བཀའ་ ཉན་པ། །སྟེང་ཕྱོཿ ཕྱོགས་ སྐྱུང་བའི་ གཙུག་ཕུད་ཅན། | །དམག་ 
ཧུ དཔོནཆནཔོ པོཡ ཡ་བདུད་ འཇོམས། །གཟའ་ཆེན བརྒྱད་ཀྱི་ ་འཁོར་ ར་གྱིས་བསྐོར། ། ། །ལྟ་སྲིན་ལྡང་ གུ་འཁོར་བཅས་ ཀྱང་། །འདིར་གཤེགས་རྒྱན་གྱི་གཏོར་མ་བཞེས། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ ལས་གྲུབ་པ པར་མཛོད། །ཱུཾ་ 
ཡབ་ གཅིག་ མགོན་ པོའེ་བཀའ་ཉན་པ། །འོག་ ཕྱོགས་ སྐྱོང་བའི་བ' བརྟན་མ་ལ། ཀླུ་ཆེན་ཐ ས་བདག་འཁོར་ གྱིས་བསྐོར། །གདུག་པ་ཐམས་ཅད་འདུལ་ མཛད་པ། པ། །འདེར་ གཤིགས་ རྒྱན་གྱི་ ་གཏོར་ མ་བཞེས། །། 
བཅོལ་བའི་ཕྲིན ལས་གྲུབ་ པར་མཛོད། །ཧཱུཾ་ཡབ ་གཅིག་ ་མགོན་ པོའི་བཀའ་ ཉན་། པ། །བདུད་ དམག་ བྱེ་བ་ འབུམ་ གྱི་དབུས། །གདུག་པ་འདུལ་ མཛད་ཐོ་ ཐོད་ཕྲེང་ཅན། ། ། །རྟ་ནག་ བཅིཔས་པའི་ མགོན་ པོ་ ཡང་། 
འདིར་གཤེགས་རྒྱན་གྱི ཉི་གཏོར་མ་བཞེས། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན ་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད། །རྷཱཾ་ཡབ་ གཅིག་མགོན་པོའི་བཀའ་ཉན་པ། །ཁྲག་འཐུང་མ་མི་ རྫུ་འཕྲུལ་ཅན། །སྲེད་གསུམ་མ་མོ་ཚོགས་ ཀྱིས་བསྐོར། 
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རྟེའུརྟ་བཅིབས་ཤིང་བསྟན་པ་བསྲུང་། །།འདིར་གཤེགས་རྒྱན་གྱི་གཏོར་མ་བཞེས། །བ; །བཅོལ་བའེ་ཕྲིན ན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད། །ཧཱཾ་ཡབ་གཅིག་མགོན་པོའི་བཀའ་ཉན་པ། །སྦྲུལ་དང་ཡང་སྤྲལ་བསམ་མི་ཁྱབ། 


བྱ་ནག་ཚོགས་དང་ཁྱི་ནག་ཚོགས། གཅེ་སྐྱང་ཚོགས་དང་གདུག་པའི་ཚོགས། །ཐོགས་མེད་རྫུ་འཕྲུལ་སྟོབས་དང་ལྡན། །ཤ་ལ་དགའ་ཞིང་ཁྲག་ལ་མོས། །དུར་ཁྲོད་འགྲིམ་ཞེང་བཤུགས་གླུ་ལེན། །དཔལ་གྱི་ 
འཁོར་ཚོགས་མ་ལྲུས་པ། ། འདིར་གཤེགས་རྒྱན་གྱི་གཏོར་བཞེས། ། བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད། །སྔོན་ཚེ་དཔལ་ཆེན་སྤྱན་སྔ་ རུ། །ཇི་ལྟར་ཁས་བླངས་དམ་བཅའ་བཞིན། ། །རེགས་འཛིན་རྣམས་ཀྱི་ 


བསྟན་པ་བསྲུངས། །གཏུམ་ཤིང་གདུག་པའི་དགྲ་བགེགས་རྣམས། །མུར་དུ་སྒྲོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཞེསཔས་མགོན་པ་འཁོར་བཅས་ངང། བྷོ གསང་སྔགས་རྣལ་འབྱོར་གྲུབ་པའི་བདག་ཉིད་མ། །ཡོན་ཏན་རྟགས་ 
ཀྱ་སྐུ་མདོག་ ཕྱག་ མཚན་ ནི། །དོན་ དུ་སྣང་བ་ མེད་ ཀུང་ གདུལ་བྱ བྱའ ་ཕྱེར། ། །རྟགས་ ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ རྒྱ 'འདི་ ལྟར་ བསྟན་ པའོ། ། །བམས་གསུམ་འདུལ་ ཕྱིར་ ཀླའཾ། རྒྱལ་ཕོ་དགའ་བོས་སྐུའི་ཆ་ལུགས་ལ་བ ༢བརྟེད་པ་གདན་ དུ་བོང་ བུ་ཞོན། ། །མུ་ངན་ 
མི་འདའི་རྟགས་སུ་ལྕགས་སྒྲོག་མངའ། །བདག་དོན་ལྷུན་གྲུབ་གླང་ཆེན་ཀོ་བས་བརྒྱན། །གཞན་དོན་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་ཕྱིར་རེ་ལྡེས་དཀྲིས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ལྡན་སྤྱི་གཙུག་ཟླ་རྒྱས་གསལ། །ཤེས་རབ་ 
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” ༄༅། །རྟོགས་ཕྱིར་ལྟེ་བ་ཉི་མས་བརྒྱན། །དུག་གསུམ་སྡོང་པོ་གཅོད་པའི་རལ་གྲི་དང་། །བསོད་ནམས་གཏེར་གྱི་ཕྱག་མཚན་ནེའུ་ལེ་བསྣམས། །དབང་དྲག་རྫོགས་ཕྱིར་རལ་པ་ཁམས་ནག་སྤྲུག །ཉོན 
མོངས་འདྲེན་ཕྱིར་རྣོ་དབལ་མཆེ་བ་གཅིགས། །འཁོར་བ་ལྡགས་ལ་བདའ་ཕྱིར་རྐན་སྒྲ་རྡེབ། །གདུག་པ་ཞེ་ལ་གནོན་ཕྱིར་སྡང་མིག་བསྒྲད། །ཐམས་ཅད་དབང་དུ་ སྡུད་ཕྱིར་སྤྱན་རྩ་དམར། །སྙོམས་པའི་ 

4 ཚོགས ་མཆོག་མི་འགྱུར་སྐུ་མདོག་ནག །མ་མོ་འདུལ་ཕྱིར་དུར་ཁྲོད་ཆས་ཀྱིས་བརྒྱན། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལྡན་རྟགས་ ཀྱི་ཁ་ཊཱཾ་གསོར། །རྟོག་པ་ སྲལབྱིར་གནམ་ལྕགས་ཕུར་པ་འགྲིལ། །སྲད་གསུམ་བུ་ར 
༼ མཛད་ཕྱིར་མེ་ལོང་དང་། །ཞེ་སྡང་དབང་སྡུད་སྦྲུལ་ནག་ཞགས་པ་འཕེན། །སྐུ་གསུམ་རྫོགས་བྱེདཐོད་པའི་ཕྲེང་བས་བརྒྱན། །ཉོན་མོངས་བསྲེག་བྱེད་མེ་དཔུང་ནང་ན་བཞུགས། །དྲག་པོ་མྱུར་མགྱོགས་སྟོན་ 
ཕྱིར་འཚུབ་མས་ །བརྒྱན། །ལྷ་སྲིན་འདུལ་ཕྱིར་རྫོང་གི་བཀའ་ བཟློག་མ། མ། །འདོད་ ཁམས་ སྐྱོང་ཕྱིར་ཡོངས་འདུའི་ཤིང་ལ་བརྟེན། །དཔའ་རྟགས་སྟོན་ཕྱིར་ སུགགི་ཤམ་ཐ ཕྱིར །གེས་རབ་སྟན་ཆ་གཟོན། ལ་ 
ཕོའི་ཆ་ལུགས་རྫོགས། །ང་རྒྱལ་དབང་བསྡུད་བདག་མེད་སྒྲ་སྒྲོགས་ཕྱིར། །ཐབས་ཀྱི་སྙན་ཆ་གཡས་ན་སེང་གེས་བརྒྱན། །ཞེ་སྡང་དབང་སྡུད་དུག་ཆེན་འདུལ་བའི་ཕྱིར། ། །ཤས་རབ་སྟན་ཆ་གཡོན་པ་སྦྲལ་ 


| 


རི 
-ླ་ 


ཟོ 
/ 


|®, 


ཌླ གྱིས་ ས་བརྒྱན། །འདུ་བྱེད་མི་ རྟག་རྟགས་སུ་དྲིལ་བུའི་སྒྲ། །ཆགས་: ཕྱིར་ རྔམ་ ཿམཛད་ རྟཀའི་རྦ་ ཀློང་འཐུང་། །དམ་ ཚིག་ བསྲུངས་ཕྱིར་ ཞེང་ལྤགས་རྒྱན་དུ་མཛད། །ཐ་དད་ལས་རྣམས་ བསྒྲབ་ཕྱིར་རྨ་ བྱའི་འཕྲུ། ། 
ཉོན ཉོན་མོངས་སྒྲིབ་ པའི འེ་ཆོགས་རྣམས་ རབ་སྤངས་ནས། །ཡེ་ ཐེ་ཤེས་རིག་ པའི་ཚོགས རྣམས་ཤར་ བའ ཕྱིར། །རང་བཞིན་གནས་མཅོག་བྱང་ཤར་མཚམས་ལ་ བརྟེན། ། ། །དབུ་མའི་ས་ལ་གནས་ཕྱིར་དྲེལ་ལ་ཆིབས། ། 


ཉོན་ མོངས་གདུག་ པ་ ་འདུལ་ ཕྱིར་མ་ཡེ་ཚུལ། །མཁའ་འགྲོ་མ་མོ་ ཁྱོད་ ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ ལོ། །བདག་ གི་ ལས་རྣམས་ཐམས་ 'ཅད་གླུ གྲུབ་པར་མཛད། །ཞེས་པས་རྟགས་ཀྱི་བསྟོད་པ། བྷྱོ།། རིན་པོ་ཆེ་ཀརླཱ་པས་ཧོར་ཨུལ་དུ་མཛད་ ཡེ ཤེས་ 
༧ དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ། ། །རང་ བྱུང་ཡེ ་ཤིས་དཔལ་ལྷ ལྷ་མོ། ། །འདིར་ གཤེགས་ རྒྱན་ གྱི་ གཏོར་ཆ མ་བཞེས། །བཅོལ་ པའི་འཕྲིན་ ལས་གྲུབ་པར་མཛད། ༼སྐུ་གསུང་༔ ཐུགས་ ཀྱི་ འཕྲིན་ ལས་མཆོག །ནག་པོ་ མི་ 
བཟད་རེ་མ་ ཏཾ། །འདེར་ གཤེགས་ རྒྱན་གྱི ཀྱི་གཏོར་མ 'བཞེས། །བཅོལ་ བའི་ཕྲིན་ ལས་གྲུབ་པར་ མཛོད། །སུམ་བཅུ་རྩ་ གསུམ་ གནས་མཆོག་ ནས། དཀར་ཌ མི ་དུང་གི་ ཐོར་ ང་གཙུག་ ཅན། །འདིར་ གཤེགས་རྒྱན་ གྱི་ 
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གཏོར་མ་བཞེས། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན ་ལས་ཀྲུབ་པར་མཛོད། །རིམ་པ་བཅུ་གསུམ་ ཡར་སྟེང་ནས། རེ་ལྡེ་འགོ་ཡག་ཡུམ '་གཅིག་མ། །འདིར་གཤེགས་རྒྱན་གྱི་གཏོར་མ་བཞེས། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ ལས་གྲུབ་པར་ 


2129: 


༄༅། །མཛོད། །རི་རབ་མཆོག་གི་ཁོང་སེང་ནས། ལྷ་མིན་བུ་མོ་ཀློག་འགྱུར་མ། །འདིར་གཤེགས་རྒྱན་གྱི་གཏོར་མ་བཞེས། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད། །གང་བ་བཟང་པོའི་བུ་མོ་ནི། །ལྷ་ 
མོ་རིན་ཆེན་རྐེད་རག་ཅན། །འདིར་གཤེགས་རྒྱན་གྱི་གཏོར་མ་བཞེས། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད། །ལྟོ་ཕྱོགས་གཤིན་རྗེའི་གྲོང་ཁྱེར་ནས། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ལྕམ་གཅིག་མ། །འདིར་གཤེགས་ 
རྒྱན ་གཏོར་མ་བཞེས། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད། །གཙུག་ན་རིན་ཆེན་བུ་མོ་ནི། །ཀླུ་མོ་ནག་མོ་ཆུ་སྲིན་གདོང་། །འདིར་གཤེགས་རྒྱན་གྱི་གཏོར་མ་བཞེས། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་ 
མཛོད། ༈བྱང་ཤར་ཐོད་པའི་སྐུ་མཁར་ནས། །དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་འཁོར་དང་བཅས། །འདིར་གཤེགས་རྒྱན་གྱི་གཏོར་མ་བཞེས། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད། །ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་ཁམས་མཐའ་ 
ཡས་སུ། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲུངས། །དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་སྐུ་སྐྱོད་འཚལ། །འཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་བསྒྲབ་དུ་གསོལ། །རིགས་འཛིན་གྲུབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས། །མོས་གུས་གདུང་བས་སྤྱན་ 
འདྲེན་ན། །ཕྱི་མའཾ་མུ་མཐར་ཐུག་གས་བར། །བར་ཆད་མེད་པར་སྡོང་གྲོགས་མཛོད། །ཞེས་པས་ལྷ་མོ་འཁོར་བཅས་ལ་བསྟོད་ཅིང་བསྒུལ་ལ། དྲག་ཏུ་སྦད་ཅིང་འཕྲིན་ལས་གཞོལ་བ་ནི། ཧཱུཾ་གང་ཞིག་བླ་མ་ལ་སྨོད་ཆོས་ལ་སྡང་། །འགྲོ་ལ་རྣམ་ 


།གང་དུ་རྡོ་རྗེའི་སེར་ཆེན་དབབ་པའམ། །བསྐལ་མེ་འབར་དང་དྲག་པོའི་རླུང་ 


ཌ༡༔ྫ 


ཚེ་བསྒྲབ་པ་པོ་ལ་གནོད། །ངན་འགྲོར་ཉེར་གཞོལ་དེ་དག་རྣམས་ཀྱི་སྲོག །ཟངས་གྲི་འབར་བས་ཡུད་ཀྱིས་བཅད་པར་མཛོད། 
གས་སོགས། །འཇིགས་ཆེན་བརྒྱ་ཕྲག་དུ་མའི་ཆོ་འཕྲུལ་དང་། །བལྟས་ངན་མཚན་མ་བྱེ་བ་དབབ་པར་མཛོད། །ཤིན་ཏུ་མི་བཟད་ནད་གདོན་འབུམ་ཕྲག་གིས། །དགྲ་བོ་བུ་དང་ཆུང་མ་འབངས་བཅས་ 
ཤུན། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་བསད་དེ་བསྐལ་སྟོང་དུ། །མནན་གཟིགས་བསྐྲད་དང་རེངས་པའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད། །མི་བསྲུན་ཤ་ཟའི་ཕོ་ཉ་དུང་ཕྱུར་ཡང་། །ཁྲོས་པའི་ཡིག་བསྒྲད་ཁྲོ་གཉེར་མཆེ་བ་གཙིགས། ། 
རྣོ་བའི་མཚོན་ཐོགས་རྔམ་པའི་ང་རོ་འབྱིན། །རིངས་པར་རྒྱུག་བྱེད་ཁྱོད་ཀྱི་དུས་ལ་བབ། །ནམ་མཁའ་གང་བ་འདབ་བཟང་དབང་པོའི་ཚོགས། །གདོང་ལྔ་ལ་སོགས་གཅན་གཟན་མ་རུངས་པ། །བྱེ་བ་དུང་ 
ཕྱུར་ཁྲི་ཕྲག་དུ་མ་རྣམས། །ཉམས་པ་འདི་ཡི་ཤ་རུས་ཁྲག་ལ་རོལ། །ཞེསཔ་དང་། ལས་འགྲིག་མན་ངག་ནས་འབྱུང་བ་བཀའ་ཉན་དྲག་པོ་རྣམས་ཕྲིན་ལས་ལ་བསྐུལ་བའི་ཚིག་བཅད་ཅི་ལྟར་རིགས་པ་བརྗོད་ཅིང་། རོལ་མོའི་སྒྲ་ཆེན་པོའི་དང་བཅས་པས་གཏོར་མ་འབུལ་ཞིང་། 
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དྲག་པོའི་རིགས་སྔགས་གང་ཤེས་དང་། ཨོཾ་ཨེ་ཨ། ར་ལི་ཧོཿ ཤྲི་མ་ཧྭ་ཀྭ་ཀ་ཁཱ་ཧི། ཏུག་རཀྟ་ཁ་ཧི། ཏུག་རཀྟ་ཐུན་བྷྱོ་ཁཱ་ཧི། ཏུཀྟ་རྦད་བྷྱོ་ཁཱ་ཧི། དམ་ཅན་མགོན་པོ་ནག་པོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་སུ་གྱུར་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ 


༄༅། །དམ་རྫས་བ དུད་ རྩིའི་ གཏོར་ མ་ འདེ ་འབུལ་ལོ ལོ་བཞེས་ སུ་གསོལ་ །ཏཱ་ ཧེ། དེ་ནས་དངོས་གྲུབ་བླང་བ་ནི། བདག་བསྙེད་དང་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་གཙོ་བོའི་ན་བཟའི་སུལ་རིང་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་པའི་ཆར་དང་། གཞན་ཡང་ གནས་གསུམ་ནས་ཅི་འདོད་དངོས་གྲུབ་སྐུ་ 


གཟུགས་སྟིང་པོ། ཕྱག་འཚན་གྱི་རྣམས་པ་སོགས་འཕྲོས་ནས་རང་ཉིད་བསྟེམ་པ་སོགས། མན་ངག་ལས་བྱུང་བ་ལྟར། དམིགས་ཤིང་ངག་ཏུ། | ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ ཏི་དཀྱིལ་ འཁོར་ ང་ནས། ། །ཡེ ་ཤེས་མགོན་ ཕོ་ ་འཁོར་ དང་ བཅས། །འདིར་ གཤེགས་ བདག་ ལ་ 
རེ དགོངསནས་ཀྱང་། །བྱིན་ གྱིས་བརླབ ་པར་ མཛད་ (དུ་གསོལ། ། ། །ནམ་མཁའ་ ༢་དབྱིངས་ཀྱི་ ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་ ནས། །སྲས་མཆོག་ ནག་ པོ་ ་འཇིགས་པ པའི་ གཟིགས། །འདེར་ གཤེགས་ རྒྱན་ གྱི་ གཏོར་ མ་ བཞེས། ། །བཅོལ་ 

' ་ཊཱཾཿ བའེ་ ཕྲིན ་ལས་གྲུབ་པར་ མཛོད། །རེ་རབ་མཆོག་ གིས་སྟོང་ཤེད་ནས། །འཇིག་ རྟེན ་མགོན་པོ་གཟི ་བརྗིད་ཅན། འདིར་ གཤེགས་ རྒྱན་གྱི་ ]་གཏོར་ མ་བཞེས། །བཅོལ་བའི་ ཕྲིན་ ལས་གྲུབ་པར་ མཛོད། ། །མཐོང་བ་ ° 
ཅམ་ གྱིས་བ དུད་ ཀྱི་ དཔུང་། །ཀུན་ ནས་ སྐྲག་ང བཔར་ ་བྱེད་ བཔ་ ་ཡི། ། །མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཁྱོད་ཀྱི་ཞལ། །བདག ལ་ དེ ་རིང་བསྟན་ དུ་གསོལ། ། །ལས་བཞི་ གྲུབ་ བཔ ་ཆེན་ ་ཕོ་ བ་བརྒྱད། །སྐད་ གཅིག: ཡུད་ ཀྱིས་འགྲུབ་བྱེད་པ། པ། །སྔགས་ 
ཀྱི་དངོས་ཆེན་པོ་ པོ་དེའང། །བདག་ལ་ དེང་ འདིར་ བརྩལ་ དུ་གསོལ། །བྱམས་པའི་ ཐུགས་ ཀྱིས་བདག་ ལ་དགོངས། །བརྩེ་ པའི་ སྤྱན་ གྱིས་བདག་ ལ་ གཟིགས། ། ། །ལུང་བསྟན་ རྗེས་སུ་གནང་བ་ ཡི། །བཀའ་སྩལ་ 


ཌྷ བདག་ལ་གནང་དུ་གསོལ། །བྷོ་མ་གཅིག་སྨིན་མཚམས་མཛོད་སྤུ་ཡི། །འོད་ཟེར་གྱི་ནཾ་དྲ་བ་ལས། །སྒུའི་སྤྲལ་པ་གྲངས་མེད་འགྱེད། །དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་རེ་མ་ཛུ། །ཕྱོགས་བཅུ་ནམ་མཁའི་བདུད་བཅོམ་ནས། ། 


རི གསུང་ གེ ་དངོས་གྲུབ་སྣ སྲལ་དྭ་ དུ་གསོལ། །མ་གཅིག་ ཐུགས་ཀ ཀེ ་དཔལ་ བེའུཡི། །འཾ ཁོད་ཟེར་ གྱི་ ་ནི་ ་དྲ་བ་ལས། ། །ཐུགས་ ཀྱི་ སྤྲུལ་ པ་གྲངས་ མེད་ འགྱེད། །དཔལ་ལྡན་ལྷ་ མོ་རེ་མ་ ཏཾ། ། །ཕྱོགས་བཅུ་ནམ་མཁའི་བདུད་ 
༈( བཅོམ་ནས། །ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བསྩལ་དུ དུ་གསོལ། ། །ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་རེ་མ་ཏ སྦར་སྣིར ་ཕ་ལ་ཧཱུཾ། ། སིངྷི་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ་ཨཱཿཱུཾ། ཆེག ཚེགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ནི། དྲག་པོའི་རྟག་པར་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་དུས། ཞེས་དང་།། འགྲེལ་པར་ཁ་ཐས་ཚོགས་ 
“ཏྟ པར་བྱས ས་ལ། གོང་གི་ ལའི་རྣལ་འབྱོར་རྣམས་ཤིན་ཏུ ཏུ་གསལ་བར་ བྱས་ནས་ནི། དེ་ནས་བདུད་རཾ རཿ འི་ཞལ་ཟས་རྣམས། ཡེ་ཤེས་བ དུད་རྩི ར་བྱིན་གྱིས་ བླརབསལ། ལྷ་ཡེ ་འཁོར་ལོ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི། ལྕེ ལྡེ་ལ་ ལ་རབ ངརྡོ་རྗེ་བསམ། དམ་ཆིག་བཟའ་དང་ལྟུང་བ་དང་། །པདྨའི་ཕྱག་རྒྱས་སྔོན་དུ་སྦྱིན། ། །དེ་ནས་ཁ་ཟས་ཐམས་ཅད་ 


༄༅ 


-ཟླ 
ཤྭ །ཀྱེས། །ཝུད་ཀྱི་དཀྱིལ་འབོར་གསལ་བར་ མཆོད། །ལྷ་ཡི་རྣལ་འབྱོར་ལྡན་པ་ཡི། །ཞལ་ཟས་ཚེམ་པ་བཟའ་བར་བྱ། །ལྷག་མ་དུར་ཁྲོད་གནས་སུ སུ་སྦྱིན། །ཞེས་གསུངས་པས། ཚོགས་ཕྱིན་ གྱིས་བརླབས་པ་ནི་གོང་དུ་བརྗོད་ཟིན་ལ། ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཚོགས་ཀྱི་ཡུད། ལག་པ་གཡས་སྲ་ཐབས་ཀྱི་རྫས་བཟའ་པ་དང་། 


༦ 
༦ 
` 


རེ 


01 - ཀྱ 
7 །ཤཤོན་དུ་ཤེས་རབ་ཏྱི་རྫ་ས་བཏུང་བ་འཛིན་པས་ལག་པའི་འབྲིག་མ་བསྟོལ་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་མདུན་དུ་གྱུར་པ་དང་བཅས་པས། དཀྱིལ་ འཁོ ~* ལྷ་ཚོགས་དགོངས་སུ་གསོལ། །ཞེས་གསུམ་དང་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། བླ་མ་ རྗེ་བཙུན་དཀྱིལ་འཁོར་དབང་ཕྱུག་མཆོག ད 


༡ ༄༅། །དཔལ་མོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་ཚོགས་རྣམས་ལ། །རྐྱལ་བའི་དམ་ཚིག་དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་གཞི། །བདུད་རྩི་ཚོགས་མཆོད་འབུལ་གྱི་བཞེས་སུ་གསོལ། །བྲམ་ཟེ་ཁྱི་དང་གདོལ་པ་གསུམ། ངད དི 
བཞེན་གཅིག་དུ་དགོངས་སྟེ་རོལ། །ཞེས་ཚོགས་རྫ་ས་དྲངས་ལ། སློབ་དཔོན་གྱིས་ཀྱང་། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐྲ། །འདོད་ཆགས་དྲི་མ་དང་བྲལ་བ། །གཟུང་དང་འཛིན་པ་རྣལ་འབྱོར་སྤངས། །དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་བདག་ 
` «ླ ཕྱག་འཚལ། །བརྡོད་ཅིང་བླང་། གཞན་རྣམས་ལའང་གཟིགས་ཤིག་མཛེས་ལྡན་པའི་ཆོས། ཞེས་སོགས་བརྡེད་ཅིངཚོགས་དྲང་། དེས་ཀྱང་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། ཞེས་བརྗད་ཅིང་བླང་། ཅི་ཙམ་འོས་པའི་ཕུད་བཞག་ལ་ལོངས་སྤྱོདཅིང་། དེ་ནས་ལས་ཀྱི་ 

-ཟླ རྡོ་རྗེས་ཕུད་དང་ལྷག་མ་རྣམས་སྣོད་གཅི་ག་ཏུ་བསྡུས་པ་ལས། སློབ་དཔོན་གྱིས་ཁ་བཤལ་བའི་ཆང་གི་བྲན་པ་བཤམས་ཅི་ང་ཕྱག་འཚལ་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཡི་བཀའ་སྒྲབ་ཅིང་། །ལྷག་མའི་ཟས་ལ་ཁྱེད་བྱེད་པ། །མི་སྲུན་མཁའ་འགྲོ་ཕོ་ཉ་ལ། །ལྷ་མའི་ 
གཏོར་མ་སྦྱིན་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ། ཐོད་པའི་སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་བའི་ནང་དུ་བཟའ་བཏུང་སྣུ་ཚོགས་ཀྱི་ཕུད་ལྷག་མ་དང་བཤལ་ཆུའི་གཏོར་མ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པར་གྱུར། ཨོཾ་སྦ་ཨུ་ཅིཏ་བ་ ` 
ལི་ཏ་བྷྟ་སི་སྭཱ་ཧཱ། ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ །འཇིག་རྟེན་མཁའ་འགྲོ །ཤ་ཟ་མཁའ་འགྲོ །མཁའ་འགྲོ་ཕོ་ཉའི་ཚོགས་རྣམས་ལ་འབུལ་ལོ། ཕུད་ལྷག་བཤལ་ཚུའི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ཅིང་ཆིམ་པར་མཛོད་ལ་ 
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¦ བསྟན་པ་སྲུང་བ་དང་། རྣལ་འབྱོར་སྐྱོང་བ་དང་། དགྲ་བགེགས་འདུལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད་ཅིག །ཞེས་བརྡེད་སྟེ་རོལ་མོ་དང་བཅས་པས་ 


ཕྱི་རོ་ལ་དུ་དོར་སྟེ་དངོས་གཞིའི་རིམ་པ་རྣམས་སོ། །སྔར་བཞིན་མཆོད་པ་བྱིན་གྱི་བརླབས་ནས། ཁྲག་གིས་རྒྱ་མཚོ་ 
མེ་ཏོག་ཨུ་པ་ཀྐེ། ཞེས་སོགས་རྒྱལ་བསྡུས་གངང་རུང་བསམཐོད་ལ། ཧཱུཾ། ལས་རྣམས་རྫོགས་བྱེད་མགོན་པོའི་སྐུ། ཞེསསོགས་དང་། བྷྱོ། སེམས་ཉིད་ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིའི་ཁྱད་པར་ནི།། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། བསྡུསཔ་ཡིན་ན། ཧཱུཾ། ཌ་ཀི་ 
བྱེ་བ་འབུམ་གྱིས་རབ་བསྡུད་ཏིང་། །བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་བདེ་མས་ཡང་དག་འཁྱུད། །བདེ་ཆེན་ལྷུན་གྲུབ་མི་ཁྱེད་གོ་འཕང་བརྙེས། །རྒྱལ་བ་ཀུན་ཡབ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པ་འདིས་བསྟོད། དེ་ནས་ལྷག་ཆད་ལ་སོགས་ 
པ་དང་། དམ་ཚིག་གིས་ཉེས་ལྷུང་བཤགས་ཤིང་བཟོད་པར་གསོལ་བ་ནི། དོ་ན་དམ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་། །ཐུགས་རྗེའི་ཐབས་ཀྱིས་སྦྲུལ་པའི་སྐུར་སྟོན་ཅིང་། །སྨོན་ལམ་དབང་གིས་གདུག་པའི་ཚུལ་འཛིན་པ། ། 
དཔལ་ལྡན་འཁོར་བཅས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །ཐོགས་མེད་དུས་ནས་མ་རིག་དབང་གྱུར་པས། །མེ་ཤེས་སྒྲིབ་པ་ལེ་ལོའི་དབང་གེས་ན། །ཐམས་ཅད་མཉྱེན་པའི་ལམ་ལ་འགལ་བ་རྣམས། །སྤྲལ་པ་ 
མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བཟོད་པར་མཛོད། །ད་ལྟ་བདག་བློ་དམན་པའི་དབང་གྱུར་ཏེ། །བསྐྱེད་རྫོགས་ཏིང་འཛིན་ཡན་ལག་མ་ཚང་དང་། །གསང་སྔགས་གྲངས་ཉུང་ལོག་པ་གྱུར་པ་རྣམས། །ལས་ཀྱི་ 
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།མགོན་ པོའི་ཚོགས་ ་ལ་བཟོད་པར་མཛོད། ། །སྒོ་གསུམ་སྟོམ་ ལས་ལེ་ལོ་དབང་ གིས་ནི། །དམ་ཟ རྫས་མ་ ཚང་གཏོར་མའི་ཕུད་ཉམས་དང་། །འགལ་ དང་ནོར་ འཁྲུལ་ལྷག་ཆད་གྱུར་པ་རྣམས། །འཇིག་ 
རྟེན་ཕོ་ ་ཕོ ་ཉའི་ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས་བཟོད་པ པར་ མཛོད། ། །དེ ལྟར་ གསོལ་ བའི་ ཐུགས་ རྗེའི་འོད་ ཟེར་གྱི གྱཾསྲ། ། ། །བདག་ གི་ ཉེསཔའི་ ཚོགས་ རྣམ་ དག་པ་དང་ ། །རྐྱལ་ བའི་ འ་བསྟན་ པ་བསྲུང་བ་དང་། །དགྲ་ བགེགས་ འདུལ་ བའི་ 
མཐུ་རྩལ ་དངོས་གྲུབ་རྩོལ། བོ་རླུང་ནག་དགུ་ཀློང་འཁྱིལ་ པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་དབུས། །དཔལ་ གྱི བཀའ་ སྡོད་ཉེ་ བའི་སྙིང་ཉེ་མ། མ། །རྒྱལ་° བའི་ གདུང་འཚོབ་ ཁམས་ གསུམ་བདུད་འདུལ་མ། །དབང་ཕྱུག་ལྷ་ མོ་ ཅྱ 
དཔོན་ གཡོག་ཿ བདག་ལ་ དགོངས། །འདའ་ དཀའ་རྡོ་རྗེ རྗེ་དམ་ ཚིག་ཐ གཏན་ གྱི གཉེར། ། །ཡོངས་སུ་མི་ གཏོང་འདའ་བར་ མི་ བཀྱིད་ ཀྱང་། །ཀློང་ དུ་མ་ གྱུར་ གོམས་པའེ་ཤུགས་ ཆུང་བས། །ལྟ་བ་འཕང་དམའ་ཆོས་། ° 
ཉིད་དོན་ ལ་རྟོགས། །བསྒོམ་ པ་ཡུན་ཐུངས་ལྷ་མོའི་ ་ཞལ་ མ་མཐོང་། ། །སྙིང་པོ་ གྲངས་ཉུངས་གྲ་ །ཆག་ ཟུར་ཉམས་དང་། ། །ཉམས་དང་ ཚོགས་ འདྲེས་ཉམས་ པ་བསྐང་བ་དང་། །ཉམས་དང་ གཏམ་བྱས་ཁ་འཕྲོ་ 
བསྲེས་པ་དང་། །ཁྲས་བླངས་དམ་བཅས་ དུས་ལས་ཡེལ་ བ་དང་། །དམ་རྫས་མ་ཚང་གཏོར་ མའི་ ཕུད་ཉམས་དང་། །བསྒྲབ་ལ་ མི་ བརྩོན་ལེ་ལོའ་གཡེངས་པ་དང་། །གསང་བའི་ མན་ངག་གཞན་ལ་སྤེལ་པ་ 


` ¡$® ཨི 


རྣམས་། །རབ་ཏུ་འགྱོད་པའི་སེམས་ཀྱི་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །མཐོལ་ལོ་མཐོལ་ལོ་ཡེ་ཤེས་མ་མོའི་ཚོགས། །བཤགས་སོ་བཤགས་སོ་འཇིག་རྟེན་ཕོ་ཉ་རྣམས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་ཚངས་པ་རྩལ་དུ་གསོལ། ། 
ློག་ལམ་གདབཔ་ནི། མ་འོངས་པ་ན་ཡུང་བསྟན་པ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐལ་བ་ཡི། །དབང་པོ་ཞེས་བྱར་གྱུར་པའི་ཚེ། །གདུག་ཅིང་རྩུབས་པའི་གདུལ་བྱ་རྣམས། །འདྲེན་པའི་ཞབས་དྲུང་སྐྱེས་ནས་ཀྱང་། །ཆོས་ 
ཀྱི་བདུད་རྩི་འཐུང་བར་ཤོག །བདག་ནི་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་སྟེ། །རང་རིག་ཡེ་ཤེས་མངོན་གྱུར་ནས། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲུང་སླད་དུ། །ཁྱོད་དང་མི་འབྲལ་འགྲོགས་པར་ཤོག །ཞེས་དང་། བསྡུསཔ་ཕིན་ན། མྲ 
འབྱོར་པ་དང་ཉམས་པ་དང་། །གང་ཡང་བདག་རྣོངས་བློ་ཡིས་ནི། །བརྱིས་པ་དང་ནི་བགྱིད་རྩལ་བ། །དེ་ཀུན་མགོན་པོས་བཟོད་པར་མཛོད། །ཞེསདང་། གངག །བདག་ནི་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་སྟེ། །ཞེས་པའི་ཤོ་ 
ལོ་ཀ་གཅིག་པོ་བརྗོད། བསྡུ་བའི་ཚེ། ཨོཾ་ཁྱོད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛོད། །རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་དངོས་གྲུབ་རྩོལ། །སངས་རྒྱས་ཡུལ་དུ་བཤེགས་ནས་ཀྱང་། །སླར་ཡང་འབྱོན་པ་མཛད་དུ་གསོལ། །ཡེ་ 
| ཤེས་པ་རྣམས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་སུ་གཤེགས་པར་གྱུར། བཛྲ་མུཿ དམ་ཚིགས་པ་རྣམས་རང་གི་སྟིང་ཁར་ཐིམ་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ། མཆོད་སྦྱིན་གནས་འདིར་གང་ལྷགས་པས། །འབྱུང་པོ་ས་འོག་རྒྱུ་བ་ 
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”  ༄༅། །དང་། །གང་ཡང་ས་སྟེངས་འཁོད་པ་དང་། །ས་བླར་རྒྱུར་བ་གང་ཡིན་པ། །མགུ་བར་གྱིས་ལ་རང་གནས་སུ། །ཐམས་ཅད་ཐམས་ཅད་འགྲོ་བར་གྱིས། །སརྦ་བྷུ་ཏ་གཏྩོ། ཞེས་པས་འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་ 
གཤེགས་སུ་གསོལ། བརྟན་གཡོ་སྣོད་བཅུད་མཐའ་དག་རིམ་གྱིས་རང་ཉིད་ལ་བསྡུ་ཞིང་། རང་གིས་ཡུས་ཀྱང་སྟིང་ཁའི་ས་བོན་ལ་བསྡུ། ས་བོན་ཀྱང་རིམ་ཀྱིས་བསྡུས་ནས་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་མཉམ་པ་ཉིད་སྐྱེས་འགག་མེད་པའི་པང་ལ་ཡུན་རིངས་དུ་མཉམ་པར་བཞག །སླར་དེ་ལས་ལངས་ཏེ། རྣམ་རྟོགས་སྣ་ཚོགས་ 

«རཾ ཕྱོགས་མེད་དུ། འཕྲོ་བ་དེ། དཔལ་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སྤྲལ་པར་ཤེས་པས། སྤྱོད་ལམ་ཐམས་ཅད་བྱའོ། །དེ་ནས་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་པ་ནི། སྔོན་ཆེ་བཅོམ་ལྡན་ཐུབ་ པའི་བསྟན་པ་ལ། །ཞེ་བ་ལོ་ལེགས་བཀྲ་ཤིས་ ལྡང་འཁྲུངས་ ཏེ། །རྡོ་རྗེ་གདན་ 
-ཿ གྱི་དྲུང་དུ་ཚེ་གསོལ་བ། །བདུད་རྩིའི་སྤེལ་མཛད་དགེ་བའི་ལོ་ཏོག་སྨིན། །དེ་བཞིན་དིང་འདིར་བདག་ཀྱང་བཀྲ་ཤིས་ཤིང་། །འཇིག་རྟེན་འདི་ཡིས་བཀྲ་ཤིས་མཆོག་རབ་ནི། །བདག་ཅག་ལུས་ལ་རྒས་རྒུས་མི་ 
འབྱུང་ཞིང་། །ཚེ་འདིར་བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡི། །དཔལ་དང་ལྡན་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཐོབ་པར་ཤོག །འཁོར་བའི་འཇིག་རྟེན་སྡུག་བསྔལ་འདས་ནས་ནི། །འོག་མིན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གནས་མཆོག་ཏུ། ། 


ངོ༽ ༢༨༤ ༠ ༡༤ 


ངེས་ པའི་གནས་ མཆོག་མན་ངག་སྟོན་པ་ལ། །བཀའ་དྲིན་ཅན་གྱི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དང་ ། །ལུ་གུ་རྒྱུད་དང་འབྲེལ་བའི་མཆེད་ལྕམ་རྣམས། །དུས་ གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པར་འགྲོགས་པ་དང་ ། །རྟག་ཏུ་སྐྱེས་ 
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་འཕོ་ 'འགྱུར་ མེད་པ་ཡི། །བླ་མེད་ སྐུ་གསུང་ ཐུགས་ སུ་འགྲུབ་པར་ཤོག །བདག་ནི་ལྕམ ་དྲལ་ཐུགས་ ཀྱི ་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ། དུ། །འགྱུར་ཿ བ་མེད་པར་ ལྷུན་ གྱིས་གྲུབ་པ་ དང་། །རབ་ འབྱམ་ རྒྱལ་བའི་ བཀའ་ ལ་ ལ་དབང་ 
པའེ། །འགྲོ་ ཀུན་དཔལ་དུ་འགྱུར་ བའི་བ ཤིས་ཤོག །དཀྱིལ་འཁོར་གཞལ་ལས་འདིར་ ཡང་བཀྲ་ཤིས་ཏེ། །ཉིན ་ཡང་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་ འབར་ཏ་ལ་ལ། །མཚན་ ཡང་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་ ཀྱི་ལི་ལི། ། 
ན མཚན་ རྟག་ཏུ་བཀྲ་ ཤིས་བདེ ལེགས་ཤོག ། །མཾ་གྷ 'ལངས་སྟེ། ཛ་ཡ་ཨ་ལ་ལ་ཧོ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ་མེད་ཕ ་ཡིད་ལ་བྱས་ཏེ། ཨོཾ་ཨཱཿཁ་རོ་མུ་ཀཾ་སརྦ་ དྷརྨ་ཌཾ་ཨ་དྱེ་ནུབ་པན་ན་ཏོདྟ་ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཕཊ། ཞེས་བརྡོད་ 

ཿ རྡུལ་ཚོན་མཆོད་གཏོར་ལ་སོགས་པ་རྣམས་བསལ་ ཞེང་། གཞན་ 'དུ་མི་ ་འབྱར་བར་དངོས་གྲུབ་དུ་སླང་བ་དང་། གཙང་ ར་བའི་གནས་སྲ་ས་ཞིང་བཞག་པར་བྱའོ། རྒྱལ་བ་ཁྱབ་བདག་དཀྱི ལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་དཔང་ ཕྱུག་སྟོན་པ་ རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཉི ་ཉེད། ཆོས་སྡུད་པ་པོ' ་དང་། བསྲུང་བ་པོར་བསྟན་པོའི་ཕྱིར། ༈ དཔལ་མ་ཧྭ་ཀ་ 
ལ་ཡབ་ 'ཡུམ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ངོ་བོ་ཅིག་པ། ཁོ་ན་སྟེ། རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ ་ཆེན་པོ་ལེའུ་ལྔ་ ་བཅུའི་བདག་ཉིད་དང་། དྲག པོའི་བརྟག་པ་དང་། སྲོག་གིས་རྒྱུད་ཀྱི་ཿ ལེའུ་དང་པོའི་ལུང་སྔར་སྨོས་དག་ དང་། དཔལ་ 'ཀླར་ ༥ ཆེན་པོ་ རར: རིན་ རམ་ ཕོ་ཆེ་ དཔུང་གི་ རྒྱུད་ ཀྱི་འཚམས་སྦྱོར་ དུ་གསུངས་ 


པའི་ལུང་གོང་དུ་དྲངས་པ་དང་། ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཁམས་གསུམ་གདུག་པ་ཅན་རྣམས་ཞལ་ དུ་བསྟན་ཅིང་ཟིལ་གྱིས་མནན། སྐད་ཅིག་ཙམ་གྱིས་སྒྲོལ་བར་མཛད་པའི་ ཕྱིར་སྐུ་གསང་ཐུགས་ཀྱིས་ཁྱབ་པར་མཛད་པའི་ 
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” ༄༅། ། མགོན་པོ་ནག་རང་བྱུང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་མ ཉམ་པར་སྒྱུ་འཕྲུལ་གྱིས་ཁྱབ་པ ར་མཛད་པ་ཅེས་དང་། ལྔ་བཅུ་པའི་མཚམས་སྦྱོར་དུ་འང་། བཅོམ་ལྡན་གདུལ་བྱ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དབང་གིསསྐད་ཅིག་ཙམ་གྱིས་རྡོ་རྗེ་ འཆང་ཆེན་ 
པོ་ཞི་ཁློའི་ལྷ་ཚོཿ གས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འདུས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ གཅིག་དུ་རྫོགས་ཅིང་འདུས་པ་ནི། དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་སྟེ། སངས་རྒྱས་ ཀྱི་བསྟན་ པ་ སྲུང་ཞིང་སེམས་ཅན་ བདེ་བ་ལ་འགོད་པའི་ཕྱིར་ཁམས་གསུམ་ཕྲིན་ལས་རྣམས་ བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ དུ་སྦྱོར་ཞིང་སྒྲོལ་བའི་ཕྱིར་ན་ 
མགན་གྱི་ཚགས་ཀྱས་མ་ཕྱབསམེད་ཅུང་།།ཞེས་དང། མམོ་སྒྲ་གསུམགྱི་ཐོག་མར་ཡ། རྒྱདཡུང་གི་སངས་རྒྱས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མ་མའི་རྩ་རླངའཁོར་ལོ་སྟན་སྟེ། ཆསཀྱིདབྱངས་ཀྱས་ཁུབ་ཚད་བརྟག་པའི་རྒལམོའིསྨུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིས་མ་ཁྱབཔ་མེད་པར་སྟོནཔའི་ཕྱིར་ན། སྐུབཞི་འདུ་འབྲལ་མེ་པའི་ 
བརྟག་པའི་རྒྱལ་པོའི། ཞེས་སོགས་མགོན་པོ་སྐོར་གསུམ་གྱི་ནང་དུ་རྒྱ་ཆེན་གསུངས་པ་རྣམས་དང་། རིང་པོ་ཆེ་རང་བྱུང་བས། གནད་འདྲིར། སྟོད་ལ་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པ་དང་། ཞེས་པ་དང་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་མན་ཕག་དང་། ཡི་དམ་སྒྲབ་པ་རིགས་གསུམ་གཅིག་དྲིལ་གྱི་ཨུ་པ་དེ་ཤ་དང་། མཐའ་སྤྱོད་ 
པདྲི་མེད་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཛད་པའི་མངོན་རྟོགས་སུ། བླ་མ་རྒྱལ་བ་མ་ཡུས་པའི། འདི་ག་བྱེད་ཆེན་པོ་ཁྱོད་གཅིག་པུའི། །སྤྲལ་པ་ཀུན་དུ་སྤུལ་པ་སྟེ། །ད་སླད་རྟག་དུ་ཁྱོད་རྟེན་ནོ། །ཞེས་དང་། བདེ་གཤེགས་ཀུན་དངོསབླ་མ་མཆོག །ཁྱོད་ཉིད་ནག་པོ་ཆེ་གཟུགས་ཀྱིས། །བདག་ནི་བསྲུང་ཞིང་བསྲུང་པ་སྟེ། །ཐེ་ 
ཚོམ་མེད་པར་བདག་དད་དོ། །ཞེས་སོགས་ཚད་མར་གྱུར་པའི་གསུང་གིས་ངེས་ཁོང་དུ་ཁྱོད་པར་བྱའོ། །ལ་ལ་དག །ངེསཔ་མ་བརྙེད་པར། ཐ་མལ་པའི་ལོ་རྒྱུས་ཙམ་ཐོསཔ་རྒྱུ་མཚན་དུ་བྱས་སྟེ། འདི་ནི་འཛིག་རྟེན་ཀྱི་དྲེགས་བྱེད་གདུག་པ་ཅན་ཞིག་ཡིན་སྟམ་དུ་སེམས་ཅིང་། བཟང་ངན་ཆེ་ཆུང་མཐོ་དམན་དུ་འཛིན་པ་ 


673 


སཔ 


ནི། ཤིན་དུ་ཡང་མི་རིག་སྟེ། ཕྱི་ནང་གཞན་གསུམ་གྱི་སྦྱར་བཤད་དུ་མ་དང་། གཞན་ཡང་དོན་གྱི་དབང་དུ་ན། ཞབོར་འདས། སྤང་བླངས། དགག་སྒྲུབ། རེ་དོགས་སོགས་མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་དེ་བཞིན་ཡང་འགལ་བར་འགྱུར་རོ། །གཞན་ཡང་། མན་ངག་གི་གསང་མ་མཐོང་བ་འགའ་ཞིག་གིས། འདི་ལ་ 
ནི་མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའི་བྱ་བ་ཁོ་ན་ཡོད་ཀྱི། འཛིག་རྟེན་དང་འདིག་རྟེན་ལས་པའི་དངོས་གྲུབ་བསྒྲབ་པའི་མི་གཞན་ནི་མེད་དོ་སྟམ་པ་དག་ཡོད་དེ། དེ་དག་ལས་འགལ་སྟེ་སྣོད་དང་ལྡན་ཞིང་སོམ་ཉིད་དང་བྲལ་བར་འདོད་པ་ཡོད་ན། སྔར་སྨོས་པའི་རྒྱུད་ འགྲེལ་རྣམས་སུ། དབང་གི་རབ་དུ་བྱེད་པ་དང་ཞི་རྒྱས་སོགས་ 
གོན་པོ་རིགས་བསྡུས་ཀྱི་གཞུང་མན་ངག་དང་བཅསཔ་སྟེ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་གཙོ་ཆེ་བ་རྣམས་དང་རླུང་བསྲེ་དང་། རླུང་སེམས་ཁ་སྦྱོར་གསང་བའི་སྒྲབ་པ་དང་། མགོན་ 


(2920.2/21 


ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་སྦྱིན་སྲེག་རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་པ་རྣམས། དེ་དག་གི་དོན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་མར་པ་ལོ་ཛྭས་བསྒྱུར་བའི་མ 
ཕོ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་སོགས་དང་། མཆོག་གསང་བདེ་ཆེན་དུ་བསྒྲབ་པའི་མན་ངག་སོགས་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ཟབ་མོ་ཡོད་པ་རྣམས། བླ་མ་མཆོག་གི་ཞལ་ལས་ཐོས་ཅིངཁོང་དུ་ཆུད་པ་བྱོས་ཤིག །དེ་ལྟར་དཔལ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་དོ་ན་ཀུན་སྒྲབ་བྱེད་ལོག་འདྲེན་ཚར་གཅོད་སྡང་བ་རྣམས་སྲེག་ཞེས་བྱ་ 
བ། རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལྔ་བཅུ་པ་དང་། དྲག་པོའི་བརྟག་པ་དང་། དུར་ཁྲོད་ནག་པོ་དང་། ནག་པོ་སྲོག་གི་རྒྱུད་དང་། གྲི་གུག་བརྩེགས་པ་དང་། རིང་པོ་ཆེ་དཔུང་རྒྱན་སྟེ་དྲུག་དང་། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཨརྫ་པས་མཛད་པའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་། རྟ་དབྱངས་ཀྱིས་བྱས་པའི་འགྲེལ་པ་དང་། པཏྟི་ཏ་ས་མརྟ་ཤྲིས་བྱས་པའི་སྒྲུབ་ 
།ཏིའི་སྲོག་སྒྲ་བ་དང་། གསལ་བྱེད་འཕྲུལ་གྱི་མེ་ལོང་རང་བྱུང་བས་མཛད་པ་དང་། མ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་བཅོ་བརྒྱད་འཁོར་ 
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ཐབས་སོགས་དང་། མགོན་པོར་ལྷ་ལྟར་སྒྲབ་ཕ་འགྲོ་མགོན་རས་ཆེན་གྱི་མཛད་པ་དང་། དུར་ཁྲོད་ནག་མོ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། མེ་ལྕེ་འབར་མ་དང་། ཡོན་ཏན་གྱི་རྒྱུད་སྡེ་དྲུག་དང་། དཔལ་ལྡན་རེ་མ་ 


ངའུ 


ཤ། ༄༅། 


།དང་བཅས་པའི་ལས་རབ་འབྱམས་ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་སྟོན་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་རྩ་བའི་གཞུང་དང་། རིན་པོ་ཆེ་ཀརྨ་པས་མཛད་པའི་མ་མགོན་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་མངོན་རྟོགས་རྒྱས་བསྡུས་གཉིས་ལ་སོགས་པ་མ་མགོན་སྐོར་གསུམ་དང་། མཁའ་སྤྱོད་པ་དྲི་མེད་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཛད་པའི་མངོན་རྟོགས་རྣམས་ 
གུང་བསྒྲིགས་ཏེ། ཕྱིར་སྒྲབ་པ་དང་སོ་སོར་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ཀྱང་མི་འགལ་ཞིང་། རྒྱས་པ་དང་། འབྲིང་དང་། བསྡུས་པའི་ཁྱད་པར་གསལ་ལ་འཇུག་བདེ་བར། དཔལ་འབྱོར་དོན་གྲུབ་ལ་སོགས་པས་ཡང་ཡང་བསྐུལ་བའི་སླད་དུ། ཤྲི་དནྫྱ་ན་ཨརྒན་ཞེས་བྱ་བའི་ཀརྨ་པས། དཔལ་ཙ་རི་ཏྲ་ཡེ་ཤེསཀྱི་འཁོར་ལོ་བདེ་ 
ཆེན་རིགས་བསྡུས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ལ་སོགས་པར་བྲིས་པའོ།། །།བཀྲ་ཤི་ས་དཔལ་འབར་འཛམ་གླིང་རྒྱན་དུ་ཤོག་ཞུསདག་མངྒ་ལཾ།། | 
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༄༅། །དམ་ཅན་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་བཞུགས་སོ། ། 
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༩༧ 


།སངས སརྒྱས་ ཀུན་གྱི་རང་བཞེན་ བླ ་མ་ད་ང་། །བཅོམ་ ལྡན་ གསང་བའེ་བདག་ པོར་ ཕྱག་འཚལ་ ཏེ། ། །དཔལ་ ལྡན་ རྟ མཆོག་ དྲེགས་ པའི་ ཐུགས་ལས་སྤྲལ། །དུས་གསུམ 'སངས་རྒྱས་ 
ཕན་སྲུང་ཞིང་། །བྱད་ པར་བརྒྱུད་ པའི་ སྲུང་མར་ བླངས་ ནས་། །མ་ འོངས་སངས་རྒྱུས་བསྟན་ ལ་བྱང་ཆུབ་པ། །རྡོ་ རྗེའི་ རིགས་ ཀྱི་ཕོ་ ཉ་དམ་ ཚིག་ ཅན། །བཛྲ་སཱ་ དྷཱུ མཆོད་ པའི་ཐབས་ 


་གིང་ཆེན་ཚངས་པ་དཀར་པོའི་མཁར་ཐབས་དཀར་པོ། ལྷོར་གཤིན་རྗེའི་གིང་ཆེན་མེ ་རུ་རྩེ་དམར་པོའི་ཟུར་གསུམ། ནུབ་ཏུ་བཙན་ གྱི་གིང་ཆེན་ཡམ་ཤུད་དམར་པོའི་མཁར་ཐབས་དམར་པོ། བྱང་དུ་བདུད་ཀྱི་གིང་ཆེན་ཡབ་རྗེ་ནག 


གང་ཡང་རུང་པའི་གནས་ཀྱི་ སའི་ཆ་གཙང་མར་བུས་ཏེ མཛེས་པར་བརྒྱན་ནས། དེར་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་རྟེན་བཀྲམ་པའི་མདུན་དུ། སྣོད་ཡངས་པར་གཏོར་མ་གྲུ་བཞི་མཁར་ཐབས་སམ། ཕོ་བྲང་སུམ་བརྩེགས་སུ་བྱས་ པའི་སྟེང་དུ་གཙོ་བོའི་བཤོས་བུ་བཞག །དེའི་འོག་ 
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༄༅། །པཕོའི་ཟུར་གསུམ་ནག་པོ་རྣམས་སོ་སོའི་མཐུན་རྫས་དང་ལྡན་པ་དགོད། གཙོ་བོའི་བཤོས་བུའི་ཉེ་ལོགས་སུ། ཐུགས་ཀྱི་དགྱེས་སྡེ་མོ་རྡོ་རྗེ་དཔལ་དང་ལྡན། རྡོ་རྗེ་དཔལ་གྱི་ཡུམ། 


=.=, 


ྡ་ྗེ་བོད་ཁམས་སྦྱོང་།རྡོ་རྗེ་ཀུན་ཏུ་བཟང་དང་བཞིའི་ 


=÷; 


་བཤོས་ཐུ་ཟླམ་བུ་རྩེ་རྒྱལ་བཞི་བཞག།དེའི་ 


འོག་དམའ་བར་བརྟན་མ་བརྒྱད་ཀྱི་བཤོས་བུ་དང་། དེའི་ཕྱི་རིམ་དུ། ལྟའི་དགེ་བསྟེན་བརྒྱ་དང་ཉི་ཤུའི་དཀར་གཏོར། བཙན་གྱི་དགེ་བསྟེན་བརྒྱ་དང་ཉི་ཤུའི་དམར་གཏོར། བདུད་ཀྱི་དགེ་བསྟེན་བརྒྱ་དང་ཉི་ཤུའི་གཏོར་མ་ནག་པོ་རྣམས་བཞག་ལ། མཐའ་མ་ཐེབ་ཀྱུས་བསྐོར། སྨན་ཕུད་དང་ར་ 
ཁྲག་གིས་བྱུགས། རྔ་ཁཱག་གི་མཆོད་ཡོན་དང་། རའི་དབང་པོ་རྣམ་ལྔ་དང་། རའི་ཚིལ་ལ་སྔོསསྦྱར་བའི་དུད་པ་དང་། གཞན་ཡང་གོ་མཚོན་ལ་སོགས་མཆོད་རྫས་བཟང་ཞིང་རྒྱ་ཆེ་བར་བཤམས། མདུན་གྱི་རྟེན་ལ་དམིགས་ནས། བསངས་སྦྱངས། སྟོང་པ་ཉིད་ དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ 


ངང་ལས་རང་གི་མདུན་དུ་ཕ་ལང་ལོང་བུའི་སྐུ་མཁར། འཇའ་ཚོན་སྣ་ལྔའི་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ། 


ང་ན་དུག་གི་སྤྲིན་ཆེན་འཁྲིགས་པ་ལས་འབྲུག་གི་སྒྲ་ཆེན་པོ་སྒྲོག་ཅིང་། གནམ་ལྕགས་ཐོག་གི་བུ་ 


། 


ཌཱ ཡུག་འཚུབ་པ། ཕྱི་རོལ་དུ་ཁྲག་གི་རྒྱུ་མཚོ་ཁོལ་ཞེང་། རླུང་ནག་འཚུབ་མ་འཁྱིལ་བ། ། མཐའ་མ་ལྕུགས་རི་ནག་པོས་བསྐོར་བའོ། །དེའི་ནང་དུ་པཾ་ལས་པདྨ། རཾ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། ། ར་སྐྱེས་ 
|  ཁམས་པ་ རྭ་ལ་དཀར་ཁུང་ སུམ་བརྩེགས་དང་ལྡན་ པ། དེའི་སྟེང་དུ་ཡི་གེ་ཏྲི་ནག་ པོ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་འདུས་པ་ལས་ ༈དམ་ཅན་ སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་ ཏུ་འདུག་པ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ 
ཧྲ : གཉིས་སྤྱན་གསུམ་པ། ཞལ་གདངས་ཤིང་མཆེ་བ་རྣམ་ པར་གཙོགས་པ། ། དབུ་སྒྲ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་འབར་བ། ཞལ ཞལ་ནས་དུག་གི་ཁ་རླངས་འཐུལ་བ། གཡས་ན་ཁྲོ་ཆུའི་ཐོ་བ་ཐོགས་པ། གཡོན་ན་ སྤྲུད་པ་ནག་ 
ཕོ་ཐོགས་པ། ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་བདག་གིས་ལས་ཅེ་བགྱི་ཞེས་ཟེར་ཞིང་། ། ཞལ་ནས་སོད་ཅིག་དང་རྐྱོབ་ཅིག་ལ་སོགས་པའི་སྒྲ་སྒྲོག་པ། སྒུ་ལ་དར་ནག་གི་འཇོལ་བེར་གསེར་གྱི་རྡོ་རྡེའི་རི་མོ་ཅན་དགུ་བརྩེགས་ 
གསོལ་བའི་ནང་མ་ལ་གསེར་སྐེད་རིན་ཆེན་སྐ་རགས་སུ་བཅིངས་པ། དེའི་འཁོར་དུ་ལྷ་ དང་། གཤིན་རྗེ་དང་། བདུད་དང་། བཅན་ གྱི་གིང་ཆེན་སྡེ་བཞི། ལྷའི་ དགེ་བསྟེན་བརྒྱ་དང་ཉི་ཤུ། བཙན་གྱི་དགེ་ 
བསྟེན་བརྒྱ་དང་ཉི་ཤུ། ། བདུད་ཀྱི་དགེ་བསྟེན་བརྒྱ་དང་ཉི་ཤུ་སྟེ་མཆེད་ཟླ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་དང་། ། རྡ་རྗེ་དཔལ་དང་ལྡན་པ་སོགས་ཡུམ་ཆེན་དགྱེས་སྡེ་མོ་བཅུ་གཉེས། ཀླད་ན་ལྕགས་ཀྱི་བྱ་ཁྲ་ལྡིང་བ། རྒྱབ་ན་ 


མཁེས་གི་པརིའསལ་ 2912.) 
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༄༅། །ལྕུགས་སྦྱང་འུར་པ་འགྲོལ་ ཞིང་། | མདུན་ན་ཟངས་ཀྱི་འཕར་བ་རྒྱུག་པ། གཡས་ན་དྲེད་མོ མོ་ལག་དཀར་ཐལ་མོ་རྡེབ་ཅིང་།. གཡོན་ན་དོམ་ བུ་སྟིང་དཀར་ངར་སྒྲ་འདོན་པ་ལ་ 'སོགས་ཟ་བྱེད་མཆེ་བ་ 
ཅན་གྱུ་ གྱི་ལྷ ཀྱི་ལྷ་ཚོགས། ། གནས་བ གཙང་མའི་ ལྷའི་ འཁོར་ ཚོགས་ འབུམ་ ཿཕྲག་[ གཅིག །བཙན་ གྱི་འཁོར་ ང་ཚོགས་ འབུམ་ཕྲག་ །དགུ། གཤིན་ རྡེའི འཁོར་ ཚཆོགས་ འབུམ་ ཕྲག་ བརྒྱུད། བདུད་ ཀྱི་འཁོར་ ཚོགས་འབུམ་ མ་ཕྲག་ 
བྱང་ ་གཉེས། ། ཀླུའི་འཁོར་ ཚོགས་ས ་ས་ཡ་ ཕྲག་ བདུན། གནོད་ སྦྱིན གྱི་འཁོར་ ཚོགས་ འབུམ་ ཕྲག་ བཞི་ལ་ སོགས་ པས་བསྐོར་ ཞིང་། བདག་ གི '་བཀའ་ ཉན་ དང་གསུང་ སྡོད་ ཀྱི་ཚུལ་ དུ་གནས་པའི་ ཐུགས་ཀར་ ཏི་ ནག་ 
པོ། བདག ་ཉིད་ཡི ་དམ་ ལྷའི་སྲ་བོན་དང་ཏྲི་ལས་འོད་ ཟེར་ འཕྲོས་པས། འོག་ མིན་ གྱི་ གནས་ནས་བཅོམ་ ལྡན་ འདས་རྣམ་པར་ སྣང་མཛད་; ཀྱི་འཁོར་ དུ་གནས་པ་ རྡོ་རྗེ རྲེ ་རིགས་ ཀུ་ ཀྱི་སེམས་དཔར་ བཞུགས་ པ་ཡེ་ 
ཤེསཀྱི་རྡརེ ་ལེགས་པ་དང་། རི་བོ བོ་མ་ལ་ཡའི་རྩེ་མོ་ཐོཿ ཐོད་པའེ་གཞལ 'མེད་ཁང་ན་དཔལ་ ཕྱག་ ན་ རྡོ རྗེའི་འཁོར་ དུ་གནས་པ་དམ་ ་ཚོག་ གི་ རྡོ རྗེ་ལེགས་ པ་དང་། ཉི་མ་ ནུབ་ ཕྱོགས་ཕ་ཝཾ་ ལོང་བུའི་སླུ་མཁར་ ན་ 
སྐྱེས་བུ་ཆེན་ ལོའི་ཚུལ་ དུ་གནས་པ ་ལས་ཀྱི་རྡོ་ རྡོ་རྗེ ་ལེགས་པ་ སྟེ དམ་ཅན་ སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་ པོ་ལཁོར་དང་བཅས་པ རྣམས་སྤྱན་དྲངས། ཏི་བཛྲ་སྭ་ དྷ་ས་པ་ རི་ལཱ་ར་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿཛཿ རྔ་བརྡུང་ཤིང་དབྱངས་དང་བཅས་པས། ཛྷུ 


དམ་ཅན་ སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་ པོ་གིང་གི ་བདག་ །དཔལ་ལྡན་དྲེགས་པ་ རྟ་མགྲིན་ ཐུགས་ ལས་སྤྲུལ། །དམ་ཅན་ སྐྱེས་བ་རྡཾ་ཌ རོ་རྗེའཾ་ མཚན་ ཅན་ཁྱོད། ། ། །ཐུགས་རྡེའེ་ དབང་ བང་གིས་གནས་ འདིར་ གཤེགས་ སུ་གསོལ། ཧཱུཾ ། དམ་ 

‹ ཚིག་ དབང་གིས་སྟོང་གསུམ་ ཀུན་ཤུལ་ ཞིང་། །སངས་རྒྱས བསྟན ་ལ་གནོད་པའི་དགྲ་བོ ་རྣམས། །ཐམས་ཅད་ དབྱིངས་སུ་སྒྲོལ་ བར་མཛད་པ་ཡི། ། །ན ག་པོའི་ པོའི་ཚོགས་ དང་བཅས་ཏེ་ ཏེ་གཤེགས་ སུ་གསོལ། །ཛཱུཾ། 

; དཔལ་ལྡན སྐྱེས་བུ་ཕྲིན་༩ ་ལས་མཛད་པ། པའི་ཚེ། །མཆེད་ཟླ་སུམ་བརྒྱ་ དྲུག་ཅུར་བཅས་པ་ དང་། ། །ཟ་ བྱེད་མ མཆེ་བ་ཅན་དང་བཅས་པ་རྣམས། །དགྲ་ བོའི་ཤ་ ཁྲག་ གསོལ་ཞིང་ད་ ཚུར་བྱོན། རྒུ ། དཔལ་ ལྡན་ ༈་དབང་ 9 
ཕྱུག་འཇིག་ རྟེནསྐྱ སྐྱོང་བའ་ འི་གཙོ། ། །འགྲོ་བའི་ དོན་ དུ་ཐུགས་ རྗེས་སྐུར་ སྤྲུལ་ནས། །སྒྲབ་: པ་པོ་ལ་ སྡང་ བའི་ དྲག་ བགེགས་ རྣམས། །འདུལ་ མཛད་ སྐྱེས་བུ་ ཆེན་པོ་ པོ་ 'ད་ཚུ ར་བྱོན། ། ། །འཁོར་ བའི་ སྐྱོན་ གྱིས་མ་ གོས་སྐུ་ པེ 

མདོག་ ནག །ལོག་ ལྟ་འདུལ་ ཕྱིར་ སྐུ་ལ་ བེར་ ར་ནག་ གསོལ། ། ། །འགྲོ་ དྲུག་ དབྱིངས་སུ་སྒྲོལ་ ཕྱིར་ སྤྱན་ རྩ་དམར། །དགྲ་བགེགས་ འདུལ་ ཕྱིར་ ར་སྨིན་ མ་ ཨག་ཚ ཚོམ་སེར། །ཉོན་ མོངས་སྲེག་ཕྱི ཕྱིར་ཞལ་ནས་མེ་འབར་ 


། ༈ཤངས་ནས་རླུང་ནག་འཚུབ་མ་འཁྱིལ་བ་ཡིས། །འཁོར་བའི་ཉོན་མོངས་ལོག་ལྟ་འཇོམས་པར་བྱེད། །དམ་ཅན་སྐྱེས་བུ་རྡོ་རྗེའེ་མཚན་ཅན་ཁྱོད། །དེང་འདི་ནས་ནི་སྟིང་ཕོ་བྱང་ཆུབ་བར། །རྡོ་རྗེ་ 


1]. = : 


༩༢ ༄༅། །ལེགས་ པ་སྐྱེས་བུ་ཁྱོད་ཉེ ཉེད་དང་། ། །མི་འབྲལ་ཕྱིར་ན་གནས་འདིར་ གཤེགས་ སུ་གསོལ། །བསྟན་པ་བསླུང་ཕྱཾ ང་ཕྱིར་གནས་ 'འདིར་ གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཞེས་དང་། ! དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་ གྱི་ 
བསྟན་བསླུང་ཞིང་། ། ། །གྭངས་མེད་ཐོག་མའི་ དུས་ནས་སེམས་བསྐེད་ པ། །སྔོན་ཚེ་དེ ཏད ་བཞེན་ གཤེགས །ཁས་བྱིན་བརླབས་པ། ། །ཕྱག་ན་ རྡོ་རྗེས་དབང་བསྐུར་ དམ་ཚིག་ ཅན། ། །བཛྲ་སྭ་དྷུ་དྲག་པོ་མཐུ་བོ་ཆེ། སྒྲོལ 


སྐི བའི་གིང་ཆེན་དུང་གི་ཐོ ་ཐོར་ཚུགས་ཅན། །ཤར་ཕྱོགས་ཚངས་པ་ དཀར་པོ་ སྟིང་འབྱིན་ དང་། །ལྷ་ ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་དམག་ དཔོན་མེ་རྭུ་ཚེ། །ཡབ་རྗེ་ནག་པོ་སྲོག་བདག་ཀུན་གྱི་རྗེ། །ཡམ་ ཤུད་དམར་ པོ་བཙན་གྱི་ཟྗེ་ 

༢ ཁོ་དང་། །དྭག་ པོ་དྲག་མོ་ མོ་བཙན་ གྱི་ རྗེ་ོ བོ་རྣམས། །སྲོག་ སྟིང་གནད་ ནས་སྤྱན་འདྲེན་ གཤེགས སུ་གསོལ། །ཞེས་པས་སྤྱནདྲངས་ཏེ་མདུན་བྱོན་པར་བསམ། ཧཱུཾ ། དཔལ་ལྡན་ཁྲག་འཐུང་བཀའ་ ཡི་ ་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ དུ། །འཁོར་ལོ་ 
འབར་བའི་ཕྱི་རིམ དུར་ཁོ ཁྲོད་ལ། །མི རྐོ་རྟ་རོ་གཅལ་དུ་བཀྲམ་པའེ་ འི་སྟེང་། །་སྐྱེས་སེང་གེ་མ་ཧེ་ཁྱུ་མཆོག་ དང་། །རྟ་ཡི རྒྱལ ་པོ་ཉི་ཟླ་ 'བརྩེགས་ པའི་ འེ་སྟེང་ ། །སྐྱེས་མཆོག་དྲེགས་པའེ་ འི་གཙོ་བོ་འཛིགས་བྱེད་ ཆེ། ། 
ཆོས་སྐྱོང་དྲེགས་བྱེད་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས། །ཐུགས་དམ་ བསྐང་ཕྱིར་ བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ། །དམ་ཅན་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་ཁྱོད་ ཉིད་ནི། །སངས་རྒྱས་ བསྟན་པ་ཡུན་དུ་བསྲུང་བ་དང་། །འགྲོ་ བའི་ 


683 


དོན་དུ་ཐུགས་རྗེས་བ རྩེར་དགོངས་ ལ། ། གནས་ འདིར་ སྦྱན འདྲེན ་མཚཆོ་ ད་ཕྱིར་བ བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཞེས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཡེ་ཤེས སཔ་རྣམས་བསྐྱེད་པའཾ་དམ་ཚིག་པ་ལ་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་ནས་དགྱེས་བཞེན་དྲྭ་བཞུགས་པར་བསམ་མོ། །དེ་ནས་གཙོ་འཁོར་རྣམས་ཀྱི་ 
སྤྱ་པོར་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དང་། པདྨ་བཛྲ་བསྒོམ་ཞེང་། ལྗགས་ཐོག་ཏུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་། ་བདུད་རྩི་ ་ླུག་ལ། མགོ་བོར་རྡོ་རྗེ་བཞག 'པར་མོས་ཤིང་། རྒྱལ་7 བ་ རྣམས་ ཀྱིས་ཇི་ ལྟར་ བཀའ་ སྩལ་ ཅིང་། ཁྲོ རྒྱལ རྣམས་ ཀྱིས་དབང་ བསྐུར་ དམ་ བཞག་ པ། །པདྨ་ བརྔས་ 
རྗོད་པས་ཁས་བླངས་པའི་དམ་ཚིག་དྲན་ཏེ་སྒྲུབ་པ་པོའི་བཀའ་སྡོད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་གྲུས་པས་འབུལ་ཞིང་ཅེ་འདོད་པའི་ཕྲིན་ལས་ ་ཐོགས་མེད་དུ་སྒྲུབ་པར་བསམ་ལ་མོ། །ཨོཾ་ ༡༢ ཛྲ་སྭ་ཏྷཱ་ས་མ་ཡ་ 


༧ 


ཛི་ལྟར་ ང་བསྒོས་པ་ བཞིན། །རང་གི་ཁས་ བླངས་དམ་ ཚིག་ དན་པར་གྱིསྲ། །ཞེསབ 
ཝ་ཀ་ཏིི་ཏཾ། ཤི་ནི་ཀྲ་མ་ནི། ། ས་མ་ཡ་ སྭ་དྷཱུ། ། ཏེ་ཛཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་བཟླ། མཆོད་རྫས་རྣམས། བི་སྷ་དང་། སྭ་བྷཱ་ལཱས་བསངས་སྦུངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨ་ལས་པདྨའི་སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ། ཧཱུཾ་ཡིག 


684 


ལས་བྱུང་བའི་མཆོད་ཡོན། མེ་ཏོག །བདུག་སྤོས། སྣང་གསལ། དྲི་ཆབ། ཞལ་ཟས། ། རོལ་མོ། ། ཕྱི་ནང་ ་གསང་བའི་རྟེན་ རྫས། ། རིན་ ཆེན། ། འབུ་སྨན། རྩི་བཅུད། ནོར་ དབྱིག ། །གོ་མཚོན། འཕན་ གདུགས། 


2༦༨ ©. © ¡9.25 


རྒྱལ་མཚན་ལ་སོགས་པ་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ་དྭངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པ། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་དང་ལྡན་པ། རྒྱ་ཆེར་འཕྲོ་ཞིང་ཟད་མི་ཤེས་པ། སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ 


ཤ༽ ༄༅། 


།ཐུགས་མཉེས་པའ་བྱེད་ཅིང་ཚེམ་པ་སྐྱེད་པ་རྣམས་ སུ་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷ་ཨཱཧཱཾ ལ་སོགས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། རཿ དེགས་བྱེ བྱེད་ཁྱོད་རྣམས་མཆོད་ པའི་དམ་རྫས་ནི། ། །ཐང་སྐྱེས་ཆུ་སྐྱེས་མེ་ཏོ་ ཏོག་སྣ་ 

ཆོགས་དང་། ། ། །སྤོས་མཆོག་རྣམས་དང་བསུར་གྱི་མཆོག་རྣམས་དང་། །ཞུན་ཆེན་སྣང་གསལ་ སྒྲོན་མེ་སྣ་ཚོགས་དང་། ། ། །སྨན་ སྟོང་བདུད་རྩི་སྦྱར་ བའི་དྲི་ཆབ་དང་། །ཤ་ཁྲག་བ་ལི་ཞལ་ ཟས་ཨརྷཾ་དང་། །སེལ་ 

ཁེ སྙན་སྒྲ་དབྱངས་སྦྱར་བའི་རོ་ལ་མོ་རྣམས། །ཆོས་སྐྱོང་རྒྱལ་པོ་འཁོར་དང་ བཅས་ལ་འབུལ། ། །མཆོག་ཏུ་མཛེས་ཤིང་ཡིད་འོང་གཟུགས་རྣམས་ དང་། །རབ་ཏུ་སྒྲ་སྟན་ ཚིམ་བྱེད་རྨད་བྱུང་དྲི། །རོ་བརྒྱ་དད་ལྡན་ ༧; 

| ུན་ཚོགས་ཞལ་ཟས་རྣམས། །ངོ་མཚར་རེག་བྱ་སྣ་ཚོགས་ཁྱོད་ལ་འབུལ། ། ། །ལྷ་རྫས་འཁོར་ལོ་རིན་ཆེན་བསམ་འཕེལ་སྟེ། ཁྱིམ་བདག་ཿ ཅང་ཤེས་མྱུར་འགྲོ་གླང་ཆེན་མཆོག ། །མ་ལུས་དཔུང་ལས་རྒྱལ་ བྱེད་། ° 
དམག་དཔོན་ཏེ། ། །རྒྱལ་སྲིད་རིན་ཆེན་བདུན་ཡང་ཁྱོད་ལ་འབུལ། །སྲ་བརྟན་མི་ཤིགས་ཁྲོ ་ཆུ་ལས་གྲུབ་ཅིང་། །ཉོན་མོང ངས་དྭག་དཔུང་འཇོམས་པའི་ཐོ་བ་ནི། ྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གྱིས་སྤྲུས་རབ་ མཛེས་པའེ། ། 
རིན་ཆེན་ཡུ་བ་ཅན་འདི་ཁྱོད་ལ་འབུལ། །མཉན་ཞིང་ཡངས་པའི་ཁོང་དང་རེང་པོ་ཡི། །མཆུ་ལྡན་དྲག་པོའི་ཐུགས་ཅན་རླང་གི་ཚོགས། །ཕྱོགས་མཐར་སྤོས་པས་དགྲ་རྣམས་རྡུལ་ཕྲན་བཞེན། །རླག་བྱེད་ རླུང་གི་ 
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༩ ༅། །སོགས་རིན་ཆེན་ཀུན། །འབྲུ་དང་འབྲས་བུ་དྲི་སྨན་རྩི་བཅུད་སོགས། །ནོར་དབྱིག་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཁྱོད་ལ་འབུལ། །རང་ལུས་བསྲུང་ཞིང་ཕས་རྒོལ་གསོད་བྱེད་པ། །སྲ་བརྟན་གོ་ཆའི་ཁུད་པར་ 
སྣ་ཚོགས་དང་། །རྣོ་ཞིང་ངར་ལྡན་དྲག་པོའི་མཚོན་ཆ་རྣམས། །འཇོལ་བེར་མཐེང་ནག་ལ་སོགས་ཁྱོད་ལ་ འབུལ། །སྟག་གཟིག་གཅན་གཟན་ ལ་སོགས་གཡང་གཞེའེ་ཚོགས། ། འཕན་གདུགས་རྒྱལ་མཚན་བ་ 
ཤྲ མཐུན་པའི་དམ་རྫས་སྣ་ཚོགས་པ། །དམ་ཅན་སྐྱེས་བུ་ཁྱོད་ལ་མཆོད་པར་འབུལ། །གཏོར་མ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ནི། བི་གྷཱ་ཏ་ཀྲི་ཏས་བསངས། སཱ་བྷཱས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས། ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར། རཾ་ལས་ 
མེའི་དཀྱིལ་འཁོར། དེའི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་པདྨའི་སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ། དེའི་ནང་དུ། གོ་ཀུ་ད་ཧ་ན་ལས་ཤ་ལྔ། བི་མུ་མ་ར་ཤུ་ལས་བདུད་རྩི་ལྔ། ཡི་གེ་དེ་དག་གིས་མཚན་པའོ། །རང་གི་སྣ་བུག་གཡོན་པ་ 


༨ 


ནས་རླུང་ཧཱུཾ་གི་དབྱིབས་ཅན་འཕྲོས། རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཕོག །བ་དན་བསྐྱོད་པས་རླུང་གཡོས། མེ་སྦར་ཐོད་པ་དྲོས། རྫས་རྣམས་ཁོལ། ཉེས་པའི་སྐྱོན་རྣམས་ཕྱིར་ལུད། དེའི་སྟེང་དུ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ལས་ 


¬ 
© 
`° 


༤ ༦; 
|; 8འི་ངོ་འ་བསསོ། 


འོད་ཟེར་འཕྲོས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་བཀུག །དམ་ཚིག་གེ་བདུད་རྩི་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་འདྲེས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿ 
ལན་གསུམ་བརྗོད་པས་གྱིས་བརླབ། གཏོར་མ་འབུལ་བ་ནི། ཧཱུཾ ། དམ་ ཅན་ སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ པོ ་འཁོར་ བཅས་ལ། །ཤ་ཁྲག་དམར་ གྱི་གཏོར་མ་ཆེན་པོ་ དང་། ། །ར་ཡི རྣམ་ལྔ་ ཚིལ་གྱི་ དུད་པ་ འདི། །དམ་ཅན་ ྐྱས་བུ་ཁྱད ལ་མཆོད་པར་ 
འབུལ། ཁམས་གསུམ་ སྟོང་གསུམ་ འབྱུང་བཞི །ལས་གྲུབ་ པའི། །ནོར་ གྱི་ མཆོག་གྱུ་ གྱར་ རིན་ ཆེན རྣམ་པ་ བདུན། །དམ་ རྫས་བ་ ལཾ་ལ་ སོགས་ ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །དམ་ཅན་ སྐྱེས་བུ་ཁོ་ ཁྱད་ལ་ མཆོད་ ཕར་འབུལ། ། 
སངས་རྒྱས བསྟན ་ལ ་གནོད་ པའི་དྲག་ བགེགས་དང་། །བླ་མ་ལ་ པ་སྡང་གསང་ སྔགས་སྒོད་པ་ན སོགས། །སྒྲུབ་པ་པོ་ལ ་སྔང་བའི་ དྲག་བོ་ ་ཡི། ། །དམ་ ཉམས་དགྲ་ གཱ་བོའི་ཤ་ །ཁྲག་ མཆོད་ པར་འབུལ། ཁྱོད་ལ་ མཆོད་ པ་ 
ཕུལ་ བའི་བསོད་ ནམས་ཀྱིས། ། ཁམས་གསུམ '་སེམས་ཅན་ བདེ་ཞིང་ སྐྱིད པ་དང་། །སྒྲབ་པ་ པོ་ལ་ཚེ ་རེང་ནད་ མེད་ཅིང་། །མཐུ་དང་ ་ལོངས་སྤྱོུད་ རྒྱས་པའི་དངོས་གྲུབ་སྣོ སྩོལ། །ཨོཾ་བཛྲ་སྭ་ དྷུ་ས་མ་ཡ་ཝ་ག་ ཏཾ ཏཱ་ཤཾ་ 


འི་ 


ནི་ཀྲ་མ་ནི་ས་མ་ཡ་སྭ་དྷཱ་ཏྲེ་ཛཿཛ ཿཛཿཧཱཾ་བཾ་ཧོཿསི་དཾ་བ་ལི་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁྭཱ་ཧི། ཞེས་ལན་གསུམ་མམ་བདུན་ལ་སོགས་པ་བརྗོད། དམ་ ཅན་ སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ། ལོ ། རྡོ་རྗེ ཚོ་ཆེ་ ལེགས་ པ། རྡོ རྡོ་རྗེ་བདུད་ འདུལ། མགར་ ༡ ནག་པ། ལོ། དམག་ དཔོན་ 


688 


ཤྲ 


༄༅། །ཆེན་པོ། ཚོང་དཔོན་ཆེན་པོ། འཁོར་དུ་ལྷའི་གིང་ཆེན་ཚངས་པ་དཀར་པོ། གཤིན་རྗེའི་གིང་ཆེན་མེ་རུ་ཙེ་དམར་པོ། ། བདུད་ཀྱི་གིང་ཆེན་ཡབ་རྗེ་ནག་པོ། ། བཙན་གྱི་གིང་ཆེན་ཡམ་ཤུད་དམར་པོ། 


དཀར་ པོ་ལྷའི་དགེ་བསྟེན་བརྒྱ་དང་ཉི་ཤུ། དམར་པོ་བཙན་ གྱི་དགེ་བསྟེན་བརྒྱ་དང་ཉི་ཤུ། ། ནག་པོ་བདུད་ཀྱི་དགེ་བསྟེན་ བརྒྱ་དང་ ཉི་ཤུ་སྟེ་མཆེད་ལ་ སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ། གསང་བའི་ཡུ འི་ཡུམ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ དཔལ་ དང་ 
ལྡན་པ། རྡོ་རྗེ་དཔལ་གྱི་ཡུམ། རྡོ་རྗེ་དྲག་མོ་རྒྱལ། རྡོརྗེཀླ་དབང་མོ། རྡོ་རྗེ་ཀུན་གྲགས་མ། རྡོ་རྗེཡ་མ་སྐྱང་། རྡ་རྗ་ཀུན་ཏུ་བཟང་། རྡོ་རྗེ་བགེགས་ཀྱི་གཙོ་བོ། རྡོརྗེ་བོད་ཁམས་སྐྱོང་། ། རྡོ་རྗེ་སྨན་གཅིག་མ། 

རྡོ་རྗེ་གཡར་མོ་ ་བསེལ། རྡོ་རྗེ ་གཟུགས་ལེགས་མ་སྟེ། སྟེ། གསང་བའི་ཡུམ་ པ་ཆེན་ དགྱེས་སྡེ་མོ་བཅུ་གཉེས། ཀླད་ན་ ལྕགས་ཀྱི་ བྱ་ཁྲ་ཉེསཔ་ནས།འབུམ་ཕྲག་བཞི་ལ་རྡ སྲོགས་ པ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་དམ་ རྫས་བདུད་ རྩིའེ་ 

གཏོར་ མ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ ་འདི་ ་འབུལ་ལོ། །ཡོངས་སུ་བཞེས་ལ་ སངས་ རྒྱུས་ཀྱི་བསྟན་ པ་བསྲུང་བ་དང་། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ ཀྱི་རྐྱེན་ཕྱི་ནང་གི་བར་ དུ་གཅོད་ པ་ཐམས་ཅད་ཞི་བ་ དང་། 
ཕྲིན་ལས་རྣམ་པ་བཞེ་ཐོགས་པ་ མེད པར་འགྲུབ་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད་ཅྱིག །ལ་སོགས་པས་འདོད་དོན་གསོལ། དམ་ཅན་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཀུན་གྱིས་གསོལ་བས་ཤིན་ཊུ་མཉེས་པར་བསམ་མོ། །དེ་ནས་བསྟོད་པ་བྱ་བ་ནི། ཧཱུཾ དམ་ཅན་མགར་བའི་ 


༦ 
༦ 


མཚན་ཅན་ནག་པོ་ཆེ། །ཞལ་གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་འཁྱིལ། ། ། །གཡས་ཀྱི་ཕྱག་ ན་ཁྲོ་ཆུའི་ཐོ་བ་ཐོགས། །གཡོན་གྱི་ཕྱག་ན་ མགར་ གྱི་ ུག་ པ་བསྣམས། །ར་ལ་ ཆིབས་ཤིང་སྐུ་ལ་བེར་ནག་ 
ལཿ གསོལ། ། །སྤྱན་རྩ་ དམར་ཚ ཞིང་ལྡགས་ནི་གློག་ལྟར་ འཁྲུག །དམ་ཉམས་དགྲ བོ་ཁྱུར་མིད་བགྱིད་མཛད་པ། ། །ཞལ་ནས་རྐན་སྒྲུ་དྲག་པོར་བརྡབས་ པ་ཡིས། །ལོག་པར་ལྟ་བའི་བགེགས་རྣམས་འདར་ དུ་འཇུག ། 

( སྲེད་གསུམ་ གདུག་ པའི་ཚོགས་ རྣམས་ མ་ལུས་ཀུན། །ཟིལ་ གྱིས་གནོན་ ཅིང་དབང་ དུ་སྡུད་: མཛད་པ། །དམ་ཅན་མགར་བའ་ འི་ཚོགས་ ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཞེསདང་། ཧཱུཾ། དམ་ཅན་ སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་ པོ་གིང་གི་ 
ཚོགས། །འགྲོ་བའི་དོན་ལ་ ཐུགས་རྗེས་སྐུ་སྤྲལ་པ། །གདུག་པ་འདུལ་ ཕྱིར་ཆོས་ སྐྱོང་སྐུར་སྟོན་པ། །ཞལ ་གཅིག་ཕྱག་ གཉིས་སྐུ་མདོག་ དཀར་པོ་ལ། །ར་ལ་ཞོན་ནས་སྒུ་ལ་དར་དཀར་གསོལ། །ཕྱག་གཡས་ ། 
ར་ཡི་རྒྱན་མཚན་ བསྣམ་ནས་ཀྱང་། །འཁོར་ བའི་ལོག་རྟོག་མ་ལུས་སྲེལ་བར་བྱེད། ། །གཡོན་ གྱི གྱི་ཕྱག་ན་མདུང་དར་དཀར་ པོ 'བསྣམས། །དགྲ་ བཤེགས་ ཕ་རོལ་རྒོལ་བ་བཟློག་པར་མཛོད། །དབུ་སྐྲ་ཁམ་ ནག་ 
རལ་པ་གྱེན་དུ་འཁྱིལ། །སྐྱ །སྤྱན་རྩ་ དམར་ཤིང་ཤངས་ནས་རླུང་ནག་ འཚུབ། །ལྗགས་ནེ་དམར་པོ་གློག་ལྟར ་འཁྱུག་པ་ཡི། །འཛིག་རྟེན་ཁམས་ཀྱིས་ལོག་འདྲེན་བགེག་ རྣམས་ཀུན། །ཐམས་ཅད་ཚར་གཅོད་ཟིལ་ 
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༄༅།། །ྱིས་གནོན་པར་མཛོད། །སྐྱེས་བུ་བདུད་འདུལ་དྲེག་པ་ཀུན་སྒྲོལ་ཤིང་། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀྱིས་འབྱུང་པོ་འདུལ་བ་ཡི། །དམ་ཅན་གིང་གི་ཚོགས་དང་བཅས་ལ་བསྟོད། །ཅེསདང་། ཧཱུ ཀུན་གྱི་ 


གཙོར་གྱུར་དཔལ་ལྡན་ཀུན་གྱིས་སྲས། །སྐུ་མདོག་དམར་པོ་བེར་ནག་དགུ་བརྩེག་གསོལ། །གཡས་ཀྱིས་ཕྱག་ན་གསེར་གྱིས་རྡོ་རྗེ་བསྣམས། །གཡོན་གྱིས་ཕྱག་ན་ནད་ཀྱི་རྐྱལ་པ་ཐོགས། །སེངྒེ་བཅིབས་ནས་ 


པ སྟོང་གསུམ་ཀུན་ཞུལ་བ། །སངས་རྒྱས་བསྟན་ལ་གནོད་པས་དགྲ་བོ་རྣམས། །ཐལ་བའི་རྡུལ་དུ་བརླག་ཅིང་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །མཆེད་ཟླ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུར་བཅས་པ་དང་། །ཕོ་ཉ་གཅན་གཟན་གདུག་པའི་ 
' མཆེ་བ་ཅན། །དམ་ཉམས་དགྲ་བོས་ཤ་ཁྲག་རུས་པ་རོལ། །སྔོན་གྱི་ཐུགས་དམ་གཉེན་པོ་བརྩེར་དགོངས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་བའི་ལས་རྣམས་གྲུབ་པར་མཛོད། །ཅེས་པས་བསྟོད་དོ། །བསྐང་བ་ལྟར་བྱེད་ན། 


དྲེགས་བྱེད་ཁྱོད་རྣམས་མཆོད་པའི་དམ་རྫས་ནི། །ཞེསཔ་ནས། དམ་ཅན་སྐྱེས་བུ་ཁྱོད་ལ་མཆོད་པར་འབུལ། །ཞེས་པའི་བར་སྔ་མ་ལྟར་ལས། འབུལ་ཞེསཔ་རྣམས་ཀྱི་མཐར། ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་བསྐང་གྱུར་ཅིག །གདུག་ 
པ་འདུལ་བའི་མཐུ་རྩལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཞེས་འདོགས་སོ། །ཡང་གཅིག་ཐུགས་དམ་བསྐང་བ་ནི། །སྐུ་མདོག་ནག་པོ་དུ་བའི་མདོག །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ནི་གཉིས་པ་སྟེ། །གཡས་པས་རང་རྟགས་རྡོ་རྗེ་བསྣམས། ། 
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༈ གཡོན་པས་ཐོད་ཁྲག་དམར་ལ་རོལ། །ཞལ་ནས་གདུག་པའེ་སྔགས་འབྱེན་ཅིང་། །ཤངས་ནས་རླུང་ནག་འཚུབ་མ་འཁྱིལ། །ལྡུགས་ནཾ་དམར་པོ་གློག་ལྟར་འཁྲུག །སྤྱུན་ནས་འབར་བའི་མེ་འོད་འབྱིན། །སྐུ་ལ་ 
དར ནག ་འཇོལ་བྲེར་ གསོལ། །སྤྲལ་ པ་སུམ་ བྱར་ དྲུག་ཅུ ཅུ་འགྱེད། ། །ལས་ཀྱེ ་ཕོ་ པ་ཉ ཉ་མཛད་ པའེ ་ཚེ། །ཆེབས་ན སུ་སེང་གེ་ དཀར་ མོ་ ་ཆེབས། ། །ལག་ ན་ མདུང་དར་ དཀར་ ཕོ་ ཐོགས། ། །ལྷ་ རྷ་དམག་ ཚོགས་ རྣམས་ །དབུགས་ 
འབྱན་ཅིང་། །ལྷ་མིན་གཡུལ་ངོ་ཚཱོག་པར་བྱེད། །རྟག་ཏུ་ཕྲིན་ལས་མཛད་པའི་ཚེ། །སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་གངས་རི་འདྲ། །ཆིབས་སུ་ར་སྐྱེས་ཁམས་པ་ཆིབས། །གཡས་ན་ཁྲོ་ཆུའིསྟུ་གྲི་བསྣམས། །གཡོན་ན་ར་ 
ཡི་ རྒྱལ ་མཚན་འཕྱར། །སྐྱེས་མཆོག་ བཛྲ་ ཐིག་ ལེ་རྩ་ལ། ཁྱོད་ཀྱི་ ཏ་ུགས་དམ་དུས་ལ་བབ། ། །ཤིན ཏུདྲག་ ཏུ་ཁྲོས་པའི་ཆེ། ། །མགར་བ་ '་ནག་ ལོ་ ཞེས་བྱར་ ར་གགས། །གཡས་ན ཁྲོ་ཆུའི་ཐོ་བ་ཐོགས། །ལོག་པར་ ལྟ་ 
བའི་ཕུང་པོ་འཇོམས། ། །གཡོན་ན་མགར་གྱི་ སྤུད་ པ་ཐོགས། །ལོག་ པར་ལྟ་བ་ཐལ་བར་ ང་རློག །ལས་ཀྱི་ཕོ་ ཉ་ ཉ་མཛད་༔ པའི་ཚེ། །ཟ་བྱེད་ སྤྱང་ཀིའི་མགོ་ བོ་ཅན། ། །ལོ་ ཉའི་ཚོགས་ དང་བཅས་པ་རྣམས། ཁྱོད་ ཀྱི 


ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་ བའི་དམ་ རྫས་ནི། ། །ཤ་ཁྲག་དམར་ གྱི་ གཏོར་མ་དང་། །ཅ་ར་རོག་པོའི་གཡང་ གཞེ་དང་། །དབང་པོ་ རྣམ་ལྔ་ དོན་ སྙིང་ བཅས། །བསུར་ཆེན་སྤོས་དང་བཅས་པ 


692 


” ༄༅། །འདིས། ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་སྐོང་གྱུར་ཅིག །ཡང་གཅིག་ཐུགས་དམ་བསྐུང་བ་ནི། །དམ་ཅན་ཐུགས་ཀྱི་དགྱེས་སྡེ་མོ། །གངས་དཀར་རྡོ་རྗེ་དཔལ་གྱི་ཡུམ། །སྐུ་མདོག་དཀར་སེར་ཟླ་རྒྱས་འདྲ། ། 

ཆིབས་སུ་སྨན་ཤ་ཡུ་མོ་ཆིབས། །མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་རྣམས། །དཀར་སྙིང་བདུད་རྩིའི་གཏོར་མ་དང་། །དམ་རྫ་ས་ཚོགས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །གཞན་ཡང་མཁའ་རེག་ཁྱུང་བཅུན་སོགས། ། 
སྐ བོད་ཁམས་སྐྱོང་བའི་བརྟན་མ་རྣམས། ཁྱོད་ཀྱི་འཁོར་དང་གཡོག་ཡིན་པས། །ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་སྐོང་གྱུར་ཅིག །སྐྱེས་བུ་ཁྱོད་ཀྱི་བཀའ་འཁོར་ན། །གནས་པའི་གིང་ཆེན་སྡེ་བཞི་པོ། །ཤར་ཕྱོགས་ལྷ་ཡི་ 
{° ཀྲེང་ཆེན་ནི། །སྐུ་མདོག་དཀར་ལ་གངས་རི་འདྲ། །སྐུ་ལ་དར་དཀར་ན་བཟའ་གསོལ། །ཕྱག་ན་ཤེལ་གྲི་འབར་བ་བསྣམས། །ཆིབས་སུ་ངང་པ་མེ་འོད་ཆིབས། །འཁོར་དུ་སྲོག་བདག་འབུམ་གྱིས་བསྐོར། ། 
བསྐང་ངོ་ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །གཞན་ཡང་ཐུགས་དམ་བསྐང་བ་ནི། །གཤིན་རྗེ་སྒྲོལ་གིང་དམར་པོ་སྟེ། །ལྷ་ཡི་དམག་དཔོན་མེ་རུ་རྩེ། །ཡམ་ཤུད་དམར་པོ་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན། །བཙན་གྱི་གིང་ཆེན་འབུམ་ 
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དང་བཅས། །བསྐང་ངོ་ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཡབ་རྗེ་ནག་པོ་བདུད་ཀྱི་གིང་། །ནག་པོ་སྟོབས་ཅན་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན། །དུར་ཁྲོད་གནས་པའི་མགོན་པོའི་ཚོགས། །བདུད་དམག་འབུམ་དང་བཅས་ པ་ 
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ཟླེ ཊ ནོམ མས། །ཐུགས་དམ་ བསྐང་ངོ་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །སྐྱེས་བུ་ཁྲོས་པའི་ཕོ་ ཉཱ་ སྟེ །ཟ་ བྱེད་ སྤྱང་ཀིའི་མཆེ་བ་ ཅན། ། །གིང་ཆེན་ཁྲོཿ ཁྲོས་པའི་ ཕོ་ ཉ རྣམས། ། ། །ལྕགས་ཀྱི་ སྤྱང་ཀི་ སྔོན་ ཕོ་ དང་། །སྟག་ གཟིག་དོམ་ དེད་ བྱི་ 
( ལ་ འི་ཚོགས། ། ། །མི་བསྲུན་ཝ་ དང་འཕར་བ་ དང་། །གཅན་ གཟན་ གདུག་པའ འི་ཚོགས་བཅས་རྣམས། ཁྱོད་ ཀྱི་ཐུགས་ དམ་ གཉན་༔ ཕོ་ སྐོངས། །ཐུགས་དམ་ བསྐང་ང བའི་ དམ་ རྫ་ས་ནི། ། །དམ་ རྫས་མཆོད་ པ་ གཏོར་ མ་ 
དང་། །རྟཀ་ དམར་གྱི་ ༡་ཨརྒྷི་དང་། །བདུད་རྩི་ སྨན་ གྱི་མཆོད་པ་ དང་། ། ། །རིན་ཆེན་འ རྦུ་སྣ་ སྙིང་པོ་ལྔ། ལྔ། ། །དར་ ཚོན་ སྣ་ ལྔའི་ མཆོད་ པ་ དང་། །དམ་ རྫས་ཚོགས་ཀྱི ཙུས་ཐུགས་དམ་བསྐ བསྐང་། །ཐུགས་ དམ་པསྐ བསང་བའི་ 
བྱིན་ བླརབས་ ཀྱིས། །ཕྱི་ནང་ང བར་ཆད་ བཟློག་ ཏུ་གསོལ། །ཞེས་པས་ཐམས་ ་ཅད་ཐུགས་དམ་བསྐང་། དེ་ནས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ནི། ཧཱུ སྔོན་ ཚེ་རྡོ་རྗེ རཾ ་འཛིན་ པ་ ཡིས། ། །སྤྱན་ ས་ སྐྱང སྐེ་བུ་ཆེན་པོ་ པ 'ཁྱོད། །བཀའ་ བཞིན་ ཉན་པར་ དམ་ བཅས་ 
ནས། །རང་ རྟགས་སྲོག་ གི སིང་པོ་ཕུ ་ཕུལ། ། ། །བསྟན་ པ་ བསྲུང་བར་ དམ་བཅས་ནས། །གསང་བདག་ཕྱག་ ན་ ན་རྡ་རྗཾ རྡོ་ཚྗེ་ཡི ་ཡ། །སེམས་བསྐྱེད་ དབང་སྐུར་ དམ་ ཚིག་ཕོ ཕག །གསང་མཚན་ རྡ ་རྡོ་རྗེ རེ་ལེགས་ པར་བཏགས། །ཞལ 

གཅིག་པ་ལ་ཕྱག་གཉིས་པ། །སྐུ་མདོག་ནག་པོ་དུ་བའི་མདོག །དབུ་ལ་འོབ་ཞུ་ཆེན་པོ་གསོལ། །སྤྱན་ནི་སྡང་མིག་ཟུར་གསུམ་ལྟ། །འགལ་བྱེད་ལོག་ལྟ་ཞེ་ལ་གནོན། །སྟན་ནི་དགེ་སྡིག་གཏམ་ལ་ཉན། ། 
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ཐུ པ་ ནག་པོ ཡོ་ བོགས། །སྔང་བའ་དགྲ་ བོ་ཐལ་ བར་རློག །ཞབས་ནེ ་ཀྱད་ཀྱི་འདོར་ཐ ཐབས་ཧན། །བསྟན་ པ་ འཛིག་ པ་ བསྒྲལ་ དུ་གསོལ། ། །ཡེ་ དྭགས་ བཅན་ གྱི་ རྒྱལ་ ཁོ ཁྱོད། །མཐུ་ 'སྙོབས་རྫ་ རཾ རྫུ་འཕྲུལ་ ནུས་མབུ་ 


།ྗོ་རྗེ་ལེ 


།འགལ་བྱེད་ལོག་ལྟ་ཆམ་ལ་ཕོབ། །མགར་བ་ནག་པོ་དུས་ལ་བབ། །རྡ་རྔ་ལགས་པ་དུས་ལ་བབ། །དུས་ལ་བབ་པོ་ས་མ་ཡ། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད། །མཆེད་ཟླ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་ 


† །ཕོ་ཉ་གཅན་གཟན་ག དུག་པ་ཧན། ། །ཟ་བྱེད་མཆེ་བ་ཅན་རྣམས་ཀྱི། ། །དགྲ་བོའེ་ཤ་རུས་ཁྲག་ལ་རོལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བཀའ་ལ་ཉོན། །རིག་གསུམ་མགོན་པོའི་བཀའ་ལ་ཉོན། །རེག་གསུམ་ 


།ཤངས་ནས་རླུང་ནག་ འཚུབ་ མར་འཁྱིལ། །ལས་ངན་ དྲག་བོ་མྱོས་སྲ་ཆུག །དམར་ ནག་ ཞལ་ནེ་ཟུར་ གསུམ་བསྒྲད། །བསྒྲལ་ བའེ་ ཞིང་ ང་བྱད་ ཅུ་བཞེས་སུ་གསོལ། ། །ལྗགས་ནེ་ དམར་པོ་ པོ་གློག་ལྟར ཝལྔར་ 
འབྱུག །ལས་ངན་ དྲག་བོ་ ཁྱུར་མིད་གྱིས། །བསད་བཅད་ སྒྲ་ནི་ འབྲུག་ལྟར་ སྒྲོག །དགྲ་བོ་ ་རྨོངས་ཤིང་ རྒྱུལ་ དུ་ཆུག །རྣོ་ གདུག་ མཆེ་བ་ གཙིགས་ པ་ཡི། །སྡང་བའི་ དྲག་ བོའི་སྲོག་ རྩ་གཉོད། །དུག་ གི་ ཁ་རླང་ 
„ ནག་ པོ་ཡཾ། སྒྲ སྒྱོ་འབོག་ ཁྲག་ ཏུ་སྒུག་ པར་གྱིས། །སྐུ་ལ་ དར་ནག་འཛོལ་ བེར་གསོལ། །སྡང་ ང་བའི་ དྲགྲ་ བོའ་ར སྲོག་ རྩ་གཏོད། །གཡས་ན་ ཁྲ ་ཆུའི་ ཐོ་བ་ ཐོགས། །ལོག་པར་ལྟ་ བའི་ཕུང་པོ་འཇོམྲས། ། །གཡོན་པ་ 
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མགོན ་པོའི་བཀའ་མ་ ཿ་བཅག །དམ་ ཚིག་ གཉན་ པོ་ཐུབ་པར་སྲུངས། ། ། །སྐྱེ་མཆོག་ བཛྲ་ཐྲིག་ལེ་རྩལ། །མཐུན་པའི་ དམ་ རྫས་འདེ་ བཞེས་ལ། །བཅོལ་བའི་ འི་ཕྲིན ་ལས་གྲུབ་པར་ མཛོད། །ཅེས་པའམ། བསྡུས་པ་ཡིན་ན། ཧཱཾ 
ཉེ་མ་ ནུབ་ཕྱོགས་ ཕ་གི་ན། །ལྕགས་རི ་ནག་པོའི་ནང་རོལ་ན། །ཕ་ ལཝང་ལོང་བུའེ་ སྐུ་མཁར་ ན། །འཇཛའ་ཚོན་ སྣ་ ལྔའི་འོད་ཟེར་འཕྲོ། །སྟེང་ན་དུ དུག་ གི་ སྤྲིན འཁྲིགས་ཤིང་། ། །ཕྱི་རོལ་ ཁྲག་ གི་རྒྱ་མཚོ་ཁོལ། །ཞེ་ 
སྡང་གདུག་ པའེ འ་རླུང་ནག་ འཚུབ། ། །འབྱུང་བ་ ཚྭ་གང་འཐབ་པའི་ སྒྲ། །གནམ་ ལྕགས་ ་ཐོག་ གི ་བུ་ུག་ འཚུབ། དལ་བཡ་སླུ་མཁར་ན། ། །ཆོས་སྐྱོང་རྒྱལ་ ་ལོ་ བཞུགས་པ་ ནི། ། །སྐྱེས་བུ་བཛྲ་ སྭ་དྷུ སྟེ །རྒྱལ་བ་ཀུན་ 
ཀྱི་བསྟན ་སྲུང་ཞིང་། །དཀྱིལ་ འཁོར་ ཀུན་ གྱི་ཤུ། ཞལ་མ་ སྟེ། ། ། །རྣལ' 'འབྱོར་ ཀུན་ ཀྱི ཆོས་སྐྱོང་ཁྱོད། ། ། །འདིར་ བྱོན་ དམ་ སྐོང་ ཕྲིན་ ལས་མཛོད། །ཅེས་ཐུགས་དམ་ ་བསྐུལ་ནས་གཏོར་མ་གཙང་སར་བསྐྱལ་བའམ། དབེན་པར་བཞག་པ་སོགས་གང་མོས 
བྱའོ། །དེ་ནས་ཉེས་པ་བཟོད་གསོལ་ནི། ཧཱཾ དམ་ ་ཅན་ ཁྱོད་ ཀྱི་ཐུགས་ དང་ཅི ་འགལ་ བ། ། །མ་རིག་ ་དབང་ གིས་ཉེས་པ་ བྱུང་བ་རྣམས། །རབ་ཏུ་འགྱོད་ པའི་ སེམས་ཀྱིས་མཐོལ་ལོ་ ལོ་ བཤགས། ། །སྐྱེས་བུ་ཁྱོད་ ལ་ཕྲག་ དོག་ མ་ 
མཆིས་ཀྱང་། ཁྱོད་ཀྱི་འཁོར་ དུ་གཏོགས་པའི་འཇིག་རྟེན་པ། ། །གདུག་པའི་ ཚོགས་ནི་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ། །ཐུགས་དང་འགལ་བར་གྱུར་ པ་ཅི་མཆིས་པ། །རབ་ ཏུ་འགྱོད་ པའི་སེམས་ཀྱིས་མཐོལ་ལོ་ 
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༄༅། 
དངོས་གྲུབ་སྩལ་ དུ་གསོལ། །ཞེས་བརྡོད། ! བཛྲ་སྭ་དྷཱ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་ 'མུ༔ ཞེས་དང་སེ་གོལ་གྱི་སྒྲས་གཤེགས་སུ་གསོལ་ཏེ། བཀྲ་ཤིས་དང་བསྡོ་བ་སྨོན་ལམ་བྱའོ། །དེ་ ལྟར་ ཆོས་སྐྱོང་རྒྱ རྒྱལ་པོ་ པོ་མཆོད་ པའི་ཐབས། ། །དོན་གྲུབ་བཟང་ ་ཅེས་བྱའི 


ཀྨར་པའི་གདན་ ས་ཆན་པར་དྲས་པ། བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་འཛམ་གླིང་རྒྱན་ དུ་ཤོག། ར། 


།བཤགས། །བདག ་གིས་རབ 'ུ་བཤགས་པའི་བསོད་ ནམས་ཀྱིས། །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་ཡོན་མཆོད་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་ རྣམས་མ་ ལུས་ཞི་ བ་དང་། །བསམ་པ་འགྲུབ་པའི་ 


སློབ་མ་ཡཾས། ! །ཡང་ཡང་བསྐུལ་ ནས་དོན་ ལྡན་ ཞེས་བྱས་བྲེས། །བསྟན་ལ་ འཚེ་བའི་དྲག་དཔུང་འཇོམས་པར་ཤོག །སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་སྟག་ལོ་ཟླ་བ་གསུམ་པའི་ ཚེས་གསུམ་གྱི གྱི་ཉིན། དཔལ་ 


ི 


† 


༣ 


ཡག 


ངཿ 


699 


]78;:®[ 9. (9; 2295232:15‰ 


༨༩༨༨ ༨༤ ༢༨༧ 


༄། །ླབ་མ་དང་དཔལ་བྱགན་རྡོ་རྗེ་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། །ལས་མཁན་ཆེན་པོ་སྔགས་ཀྱི་བདག་པོའི་མངོན་རྟོགས་ཆོད་གཏོར་གྱི་རིམ་པ་ནི། སྟེགས་ཀྱི་ཁར་རིན་ 
གསུམ་མངར་གསུམ་ལ་སོགས་པའི་གཏོར་མ། མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་པ་དང་། དར་སྣ། རིན་ཆེན། རྩི་སྨན་སྣ་ཚོགས་ལ་སོགས་ཀླ་སྨན་གཙང་ཞིང་བཟང་བ་བཤམས་ཏེ། 
རང་ཉིད་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི། ཡི་དམ་གྱི་ལྷར་གསལ་བས། རང་གི་མདུན་དུ་ཕྱི་མཐའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ལ། ནང་རིན་པོ་ཆེའི་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པའི་གཞལ་ཡས་ཀྱི་ཁང་པ་ཡངས་ ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ 


༡༤༤ €` 


དབུས་སུ། པཾ་ལས་པད་མ་འདབ་རྒུད་ཀྱི་གདད་གྱི་སྟེང་དུ།ཕི་གེ་སེར་པོ་དེ་འོད་དུ་ཞུབ་ལས། ཇོ་བོ་སྔགས་ཀྱི་བདག་པོ། 


༡༧༩ ༢ མོ ༽ རྐད ༡ 


་སྨད་སྦྲལ་དུ་འདུག་པ། ¦ 


པོཆོའི་སྣོདོ་དུ། དཀོརོ་ 


་མདོག་སྲེར་ 
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༄༅། །ཞིང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་བརྒྱན་པ། གཞོན་ནུ་མཛེས་པའི་ཆ་བྱད་ཅན། །དབུ་ལ་སྦྲལ་ མགོ་བདུན་གྱི་གདེངས་ཀ་དང་ལྡན་ པ། ། སྒུ་ཡིས་སྲིད་པ་གསུམ་ལ་ ཁྱབ་པ་བཀའ་ 
གཉན་དང་གསུང་སྡོད་ཀྱི་ཚུལ་ དུ་གནས་པ། ། དེའི་ཐུགས་ཀར་མེ་ལོ། ་ལོང་ལ་གཟུགས་བརྙུན་ཤར་བ་བཞིན་དུ། | ཡུ་སེར་པོ་དེ་ལས་འོད་འཕྲོས། སྔགས་ཀྱི་དབག་པོ་བཙུན་མོ་སྲས་ དང་བཅས་པ་སྤྱན་ 
དྲངས། ཧྷ་རི་རབ་ལྷོ་ཕྱོ' ཕྱོགས་མ་ གྲོས་ནས། ། །རིན་ཆེན་རྩེགས་པའི་ཁྲི་སྟེང་ནས། ! །ཀླུ་ཡ རྒྱལ་པོ་ སོག་མ་མེད། །ཀླུ་ཆེན་མང་པོ' པོའི་འཁོར་ དང་བཅས། །བདག་གིས་མཆོད་ཕྱིར་ ར་སྤྱན་ འདྲེན་ན། ། 
དམ་ཚིག་དབང་གིས་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །རིན་ཆེན་པདྨའི་ཁྲི་སྟེང་དུ། །བརྫིད་ཅིང་འགྱིང་བས་བཞུགས་སུ་གསོལ། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་དང་། ལྕགས་ཀྱུའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅས་ནས། ཨོ་སྤྲ་ཏ་སྤུ་ཏ་མ་ཧྭ་ 
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ཤཱ ཀྲོ་ཏ་ཧཱུཾ། སིཏི་སི་ས་ཏི་ཡོ་ཏ་ཡ་ཧཱུ། ན་ག་ར་ཛ་ཨ་ཀྟར ་ཡ་རྡ་ཧཱུཾ་ཁཾ་ཧོ་ཧྲེ་ཛཿ ཨརྒཾ། སོགས་ཇ་རཱུཾ་བཾ་ཧོ། ། དམ་ཚིག་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་སྔགས་ཀྱི་བདེ་གཤེགས་བྱུང་སྟེ། སྔགས་ 
! བདག་གི་ཐུགས་ཁར་འཁོར་བས་ཐུགས་དམ་ཀྱི་རྒྱུད་བསུལ་བར་བསམ་ལ། ཨོཾ་སུ་ཏ་མ་ཧཱཀྲོ་ཏ་ཧ ཧཱཾ སི་ཏི་སཾ་ཏི་སོ་ཏ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཧཱ། ! ཞེས་བཟླས་པ་བྱ། མཆོད་ གཏོར་རྣམས། བསངས་ཞིང་ སྦྱངས་ནས། ཛཱ 
ངི ལས་རིན་པོ་ཆེའི འིསྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ། བཅུད་ལྷ་དང་མེའི་ལོངས་སྤྱོད་ འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་གང་བ། སོ་ཨ་མྲིཏེ་ཧཱ། ། ལན་གསུམ་གྱི་དམ་ཚིག་གི་བདུད་རྩེའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར 


བི 
༡3, 


ཀླ 


ླ 


7851; ༦5. ༦ 


9 ་ 


བསྒོམས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཨཱཿཧཱུཾ ། ལན་ གསུམ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ ཆར་ བཞིན་ དུབབ་ པས། དམ་ ཚིག་གི་ བདུད་རྩི ་འདྲེས་པས་ ཟག ་པ་ མེད་ པའི་བདེ ་བ་ བསྐྱེད་ པར་ བྱེད་ པའི་ཡེ ་ཤེས་ཀྱི་ བདུད་ རྩིའི་ རང་ བཞེན་ དྲུ་གྱུར། 
ཨ་ 'ཀ་ར། རོ། ལན་ གསུམ་ བརྗོད་ པས་བྱིན་ གྱིས་བརླབས་ལ། ཧཱཾ་སྙོ ཧུ་སྟང་ག སུམ་ སྟོང་གི་ ་འཇིག་ རྟེན ན། ལྷ་རྫས་དགེ ་བའེ འ་མཆོག་ གཏོར་ འདི། ། ཀླུ་རྒྱལ ་འཁོར་ དང་ ང་བཅས་ལ་ འབུལ། ། །བཞེས་ནས་དངོས་གྲུབ་ རྩལ་ དུ་ 
གསོལ། ༈དག་ གསལ་ དི་ ཞིམ་ལེགས ལྡན་ པའི། ། །དྲེ་ཆབ་བདུག་ སྤོས་མེ་ཏོ །ཏག་ སོགས། ཀླུ་རྒྱལ 'ཏྱོད་ ལ་འབུལ་ ལགས་ན། །བདག་ གི་ ལས་རྣམས་གྲུབ་པར་ མཛོད། །ཡེད་ འོང་ལེགས་སྦྱོ སྲོར་རོ་ ལྡན་པ པའི། ། །སྦྲང་ 
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༡༣ 


47 


དྲེ་ཞིམ་ཡིད་འོང་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །འབྲས་ཆེན་ལ་ པ་སོགས་ ཞལ་ཟས་དང་། །འཇམ་ གཉེན་ མཛེས་པའི་ན་བཟའ་སོགས། །ཀླུ་རྒྱལ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་ འབུལ། བདག་ གི་བསམ་པ་གྲུབ་པ་ དང་། །སངས་ 
རྒྱུས་བསྟན་པ་དར་བར་ མཛོད། །ན །ན་ག་ར་ཛ་ས་པ་རི་ཝ་ར་ཨརྒཾ། | སོགས། ཀླ་རྣམས་ ཀྱི་ལྡགས །འོད་ཟེ ཟེར་གྱི་ཚུལ་ 'དུ་གཏོར་ མ་ལ་ཟུག་ ནས་གསོལ་ བས་མཉེས་ཤིང་ དགྱེས་པར་ བསམས་ལ། སྙིང་པོ པོའི་མཐར། 
ཨི་དཾ་བྷ་ལཾ་ཁ་ཁ་ཁ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ཅེས་བདུན ནམ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་བརྗོད། དེ་ནས་བཀའ་བསྒོ་ཞིང་། འཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ནི། སྔགས་ ཀྱི་དབང་ པོ་ འཇིག་ཊེ རྟེན་མཐུ་ཆེན། སྲིད་ གསུམ་ ཚར་ ང་གཅོད་ འགྲོ་ ་དུག་དབང་ 

བསྡུ། ཁམས་གསུམ་བདག་པོ། གསོད་བྱེད་ཆེན་པོ། ། སྦྲུལ་ མགོ་བདུན་པ། ཟུར་ ་ཡུད་ལྔ་པ། ཁྱེ་ཆུང་གཞོན་ནུ། ནུ། གཞོན་ ནུ་མཛེས་པ། ། གཞོན་ ནུ་གཏུམ་པོ། པོ། ནག་པོ་ཆེ། བདུད་ པོ། ཆེན་པོ། ! ཀླུ་རྒྱལ་ 'སོག་ མེད། 
ལས་མཁན་ ཆེན་པོ། བྲན་པོ་ཆེན་པོ། གཡོག་པོ་ཆེན་པོ། ཁོལ་པོ་ཆེན་པོ། ཁྱོད་ཀྱིས་མཆོད་པ་དམ་པ་འདེ་བཞེས་ལ། དག་གི་བྲན་པོའི་ཚུལ་དུ་གྱིས་ཤིག །བདག་གི་གཡོག་པོའི་ཚུལ་དུ་གྱིས་ཤིག །བདག་ 


ནོ 


གི་ལས་མཁན་གྱི གྱི་ཚུལ་དུ་གྱིས་ཤིག །སྔགས་ ཀྱི་བདག་ ལོ་ ཁྱོད་ ཀྱི་བདག་ གི་ ་བསྒོ་ བ་ བཞིན་ དུ་གྱིས་ཤིག །ན་ ག་ ར་ཛ་ དགའ་བ་ དང་ དགྱེས་པར་ གྱུར་ཅིག །དེ་ ནས་བསྟོད་ པ་བྱ་བ་ ནི། ། ཀླུ་ཡེ རྒྱལ་ ལོ་ སོག་ མ་ 

མེད་། །གསེར་གྱི གྱི་མདོག་ ཅན་ གཞོན་ ནུའི གཟུགས། །སངས་རྒྱས་ སྟོང་གི་འ ་འཕྲིན ་ལས་མཛད། །སྔགས་བདག་སྒུ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ བསྟོད། །ཀླ་ཡི་རྒྱལ་པོ་སོག་མ་ པ་མེད། ། ། །སྐལ་བཟང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྟེ། ། 
(གཞོན ནུ་གཏུམ་ཕོ་ སྦུལ་མགོ་ཅན། །འཕྲིན་ ་ལས་ཀུན „་གྲུབ་ཕྱག་འཚལ ་བསྟོད། །ཀླ་ཡི་རྒྱལ་པོ་སོག་མ་ མེད། །རཾ་རབ་ལྷོ་ཕྱོགས་མ་དྲོས་པ། །གཞོན ནུ་གཏུམ་ཊ པོའེ་མདངས་དང་ལྡན། ། ། །སེམས་དཔའ་ཆེ་ལ་ ཕྱག་ 
འཚལ་བསྟོད། །ཞེས་པལམ། རཱུཾ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་བཀའ་ཉན་གསུང་སྡོད་པའོ། །ཐུགས་རྗེ་རྣམ་དག་པད་ཉིའི་གདན་སྟེང་ནས། །སྐུ་མདོག་དམར་སེར་ཕྱག་གཉིས་ཐུགས་ཀར་སྦྱོར། །སྐུ་ལ་རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་ 
མཛེས་པས་ རྒྱན། །དབུལ་སྫུ་ ཟླྲུལ་ མགོ བཏུན་ གྱི ནགངས་ཀ་ལ། ལ། །བླའ་ གཉིས་ལྟེ་ཕྱ ཕྱེའི མཇུག་ མའི་ ༼ར་ ྱུན་དུ་བཀྲེས། །རྣལ་ འབྱོར་ དབང་ ཅུག སྒུང་བ གང་ ཟག གཾ །བར་ ཆད་ བསལ་ཞང ང་ཅཾ་ ཅཱ་འདོད་ ཟ་་ པོ་ 
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༡” ༄༅། །མགོ་བདུན་དང་ཟུར་ ཕུད་ལྔ་ཡིས་བརྒྱན། ། གཞོན་ནུ་མཛེས་པ་ ཁྱེ་ཆུང་གཞོན་ནུའི་ཚུལ། །གཞོན་ ནུ་གཏུམ་ པོ་ནག་པོ་ཆེན་ཕོ་སྟེ། །བདུད་ པོ་ཆེན་པོ་ཀླུ་རྒྱལ་ སོག་ཿ མ་ མེད། །བྲན་ པོ་ཆེན་པོ་ལྲས་ 
མཁན་ཆེན་པོ་ པསྟེ། ། །ཁོལ་ པོ་ཆེན་པོ་ཐུགས་རྗེ་གཡོག་པོའི་ཚུལ། །ཁྱེད་ལ་ ཕུལ་བའེ་ འམཆོད་པ་ འདི ་བཞེས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་བྲན་དང་གཡོག་པོ་མཛོད། ། །ལས་མཁན་ ཁོལ་ ཕོའ་ཚུལ་གྱེས་ལས་རྣམས་ 
ཤཱ བསྒྲུབ་། །འདོད་ (པའི་དོན་རྣམས་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པར་ མཛོད། །ཞེས་པས་ཀྱང་བསྟོད་ ཅིང་འཕྲིན་ལས་བཅོལ། གཏོར་མ་གཙང་སར་སྐྱལ། ན་ག་ར་ཛ་མ་ཌ་ཏཱ་པ་ཏི་ས་པ་ རི་ཝ་ར་གྷ། ཞེས་གཤེགས་སྲ་ 


* གསོལ། ད་ དགེ་བའི་རྩ་བ་བསྔོའོ། ། །ཤུབྷཾ།། །། 
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